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20-05-72   ओम शािÛत    अåयÈत बापदादा    मधुबन 

 

 सार-èवǾप बनने से संकãप और समय कȧ बचत 

 

माèटर बीजǾप कȧ िèथǓत मɅ िèथत रहने का अßयास करते-करते सहज 

इस èमृ Ǔत मɅ अपने आपको िèथत कर सकते हो? जैसे ͪवèतार और वाणी 

मɅ सहज हȣ आ जाते हो, वैसे हȣ वाणी से परे ͪवèतार के बजाय सार मɅ 

िèथत हो सकते हो? हद के जादूगर ͪवèतार को समाने कȧ शिÈत Ǒदखाते 

हɇ। तो आप बेहद के जादूगर ͪवèतार को नहȣं समा सकते हो? कोई भी 

आ×मा सामने आवे; साÜताǑहक कोस[ एक सेकेÖड मɅ ͩकसको दे सकते हो? 

अथा[त ्  साÜताǑहक कोस[ से जो भी आ×माओं मɅ आि×मक-शिÈत वा 

सàबÛध कȧ शिÈत भरने चाहते हो वह एक सेकेÖड मɅ कोई भी आ×मा मɅ 

भर सकते हो वा यह अिÛतम èटेज है? जैसे कोई भी åयिÈत दप[ण के 

सामने खड़े होने से हȣ एक सेकेÖड मɅ èवयं का सा¢ा×कार कर लेते हɇ, वैसे 

आपके आि×मक-िèथǓत, शिÈत-Ǿपी दप[ण के आगे कोई भी आ×मा आवे तो 



Èया एक सेकेÖड मɅ èव-èवǾप का दश[न वा सा¢ा×कार नहȣं कर सकते 

हɇ? वह èटेज बाप समान लाइट-हाउस और माइट-हाउस बनने के समीप 

अनुभव करते हो वा अभी यह èटेज बहुत दूर है? जबͩक सàभव समझते 

हो तो ͩफर अब तक ना होने का कारण Èया है? जो सàभव है, लेͩकन 

ĤैिÈटकल मɅ अब नहȣं है तो ज़Ǿर कोई कारण होगा। ढȣलापन भी Èयɉ है? 

ऐसी िèथǓत बनाने के ͧलए मुÉय कौनसे अटेÛशन कȧ कमी है? जब साɃस 

ने भी अनेक काय[ एक सेकेÖड मɅ ͧसɮध कर Ǒदखाये हɇ, ͧसफ[  िèवच ऑन 

और ऑफ करने कȧ देरȣ होती है। तो यहां वह िèथǓत Èयɉ नहȣं बन 

पाती? मुÉय कौन-सा कारण है? दप[ण तो हो। दप[ण के सामने सा¢ा×कार 

होने मɅ ͩकतना टाइम लगता है? अभी आप èवयं हȣ ͪवèतार मɅ Ïयादा 

जाते हो। जो èवयं हȣ ͪवèतार मɅ जाने वाले हɇ वह और कोई को सार-Ǿप 

मɅ कैसे िèथत कर सकते? कोई भी बात देखते वा सुनते हो तो बुɮͬध को 

बहु त समय कȧ आदत होने कारण ͪवèतार मɅ जाने कȧ कोͧशश करते हो। 

जो भी देखा वा सुना उसके सार को जानकर और सेकेÖड मɅ समा देने का 

वा पǐरवत[न करने का अßयास कम है। ‘‘Èयɉ, Èया’’ के ͪवèतार मɅ ना 

चाहते भी चले जाते हो। इसͧलए जैसे बीज मɅ शिÈत अͬधक होती है, वृ¢ 

मɅ कम होती है, वृ¢ अथा[त ्  ͪवèतार। कोई भी चीज़ का ͪवèतार होगा तो 

शिÈत का भी ͪवèतार हो जाता। जैसे सेĐȧन (Saccharine; कोलतार कȧ 

जीनी) और वैसे ͧमठास मɅ फक[  होता है ना। वह अͬधक ÈवािÛटटȣ यूज 

करनी पड़ेगी। सेĐȧन कम अÛदाज मɅ ͧमठास Ïयादा देगी। इस रȣǓत से 



कोई भी बात के ͪवèतार मɅ जाने से समय और संकãप कȧ शिÈत दोनɉ 

हȣ åयथ[ चलȣ जाती हɇ। åयथ[ जाने के कारण वह शिÈत नहȣं रहती। 

इसͧलए ऐसी Įेçठ िèथǓत बनाने के ͧलए सदा यह अßयास करो। कोई भी 

बात के ͪवèतार को समाकर सार मɅ िèथत रह सकते हो। ऐसा अßयास 

करते-करते èवयं सार-Ǿप बनने के कारण अÛय आ×माओं को भी एक 

सेकेÖड मɅ सारे £ान का सार अनुभव करा सकɅ गे। अनुभवीमूत[ हȣ अÛय 

को अनुभव करा सकते हɇ। इस बात के èवयं हȣ अनुभवी कम हो, इस 

कारण अÛय आ×माओं को अनुभव नहȣं करा सकते हो। जैसे कोई भी 

पावरफुल चीज़ मɅ वा पावरफुल साधनɉ मɅ कोई भी चीज़ को पǐरवत[न 

करने कȧ शिÈत होती है। जैसे अिÊन बहुत तेज अथा[त ्  पावरफुल होगी, तो 

उसमɅ कोई भी चीज़ डालɅगे तो èवत: हȣ Ǿप पǐरवत[न मɅ आ जाएगा। 

अगर अिÊन पावरफुल नहȣं है तो कोई भी वèतु के Ǿप को पǐरवत[न नहȣं 

कर पाएंगे। ऐसे हȣ सदैव अपने पावरफुल èटेज पर िèथत रहो तो कोई भी 

बातɅ, जो åयÈत भाव वा åयÈत दु Ǔनया कȧ वèतुएं हɇ वा åयÈत भाव मɅ 

रहने वाले åयिÈत हɇ, आपके सामने आएंगे तो आपके पावरफुल èटेज के 

कारण उÛहɉ कȧ िèथǓत वा Ǿपरेखा पǐरवत[न हो जाएगी। åयÈत भाव वाले 

का åयÈत भाव बदलकर आि×मक-िèथǓत बन जाएगी। åयथ[ बात पǐरवत[न 

होते समथ[ Ǿप धारण कर लेगी। ͪवकãप शÞद शुɮध संकãप का Ǿप 

धारण कर लेगा। लेͩकन ऐसा पǐरवत[न तब होगा जब ऐसी पावरफुल èटेज 

पर िèथत हां। कोई भी लौͩककता अलौͩककता मɅ पǐरवǓत [त हो जाएगी। 



साधारण असाधारण के Ǿप मɅ पǐरवǓत [त हो जाएंगे। ͩफर ऐसी िèथǓत मɅ 

िèथत रहने वाले कोई भी åयिÈत वा वैभव वा वायुमÖडल, वायĦेशन, वृ Ǔत, 

Ǻिçट के वश मɅ नहȣं हो सकते हɇ। तो अब समझा Èया कारण है? एक तो 

समाने कȧ शिÈत कम और दूसरा पǐरवत[न करने कȧ शिÈत कम। अथा[त ्  

लाइट-हाउस, माइट-हाउस - दोनɉ िèथǓत मɅ िèथत सदाकाल नहȣं रहते हो। 

कोई भी कम[ करने के पहले, जो बाप-दादा ɮवारा ͪवशेष शिÈतयɉ कȧ 

सौगात ͧमलȣ है, उनको काम मɅ नहȣं लाते हो। ͧसफ[  देखते-सुनते खुश होते 

हो परÛतु समय पर काम मɅ न लाने कारण कमी रह जाती है। हर कम[ 

करने के पहले माèटर ǒğकालदशा[ बनकर कम[ नहȣं करते हो। अगर 

माèटर ǒğकालदशा[ बन हर कम[, हर संकãप करो वा वचन बोलो, तो बताओ 

कब भी कोई कम[ åयथ[ वा अनथ[ वाला हो सकता है? कम[ करने के समय 

कम[ के वश हो जाते हो। ǒğकालदशा[ अथा[त ्  सा¢ीपन कȧ िèथǓत मɅ िèथत 

होकर इन कम[-इिÛġयɉ ɮवारा कम[ नहȣं करते हो, इसͧलए वशीभूत हो जाते 

हो। वशीभूत होना अथा[त ्  भूतɉ का आéवान करना। कम[ करने के बाद 

पæचाताप होता है। लेͩकन उससे Èया हुआ? कम[ कȧ गǓत वा कम[ का फल 

तो बन गया ना। तो कम[ और कम[ के फल के बÛधन मɅ फंसने के कारण 

कम[-बÛधनी आ×मा अपनी ऊंची èटेज को पा नहȣं सकती है। तो सदैव यह 

चेक करो ͩक आये हɇ कम[बÛधनɉ से मुÈत होने के ͧलए लेͩकन मुÈत 

होते-होते कम[बÛधन-युÈत तो नहȣं हो जाते हो? £ानèवǾप होने के बाद वा 

माèटर नॉलेजफुल, माèटर सव[शिÈतवान होने के बाद अगर कोई ऐसा कम[ 



जो युिÈतयुÈत नहȣं है वह कर लेते हो, तो इस कम[ का बÛधन अ£ान 

काल के कम[बÛधन से पɮमगुणा Ïयादा है। इस कारण बÛधन-युÈत 

आ×मा èवतÛğ न होने कारण जो चाहे वह नहȣं कर पाती। महसूस करते 

हɇ ͩक यह न होना चाǑहए, यह होना चाǑहए, यह ͧमट जाए, खुशी का 

अनुभव हो जाए, हãकापन आ जाए, सÛतुçटता का अनुभव हो जाए, सͪव[स 

सÈसेसफुल हो जाए वा दैवी पǐरवार के समीप और èनेहȣ बन जाएं। 

लेͩकन ͩकये हु ए कमɟ के बÛधन कारण चाहते हु ए भी वह अनुभव नहȣं 

कर पाते हɇ। इस कारण अपने आपसे वा अपने पुǾषाथ[ से अनेक 

आ×माओं को सÛतुçट नहȣं कर सकते हɇ और न रह सकते हɇ। इसͧलए 

इस कमɟ कȧ गुéय गǓत को जानकर अथा[त ्  ǒğकालदशा[ बनकर हर कम[ 

करो, तब हȣ कमा[तीत बन सकɅ गे। छोटȣ गलǓतयां संकãप Ǿप मɅ भी हो 

जाती हɇ, उनका Ǒहसाब-ͩकताब बहु त कड़ा बनता है। छोटȣ गलती अब बड़ी 

समझनी है। जैसे अǓत èवÍछ वèतु के अÛदर छोटा- सा दाग भी बड़ा 

Ǒदखाई देता है। ऐसे हȣ वत[मान समय अǓत èवÍछ, सàपूण[ िèथǓत के 

समीप आ रहे हो। इसͧलए छोटȣ-सी गलती भी अब बड़े Ǿप मɅ ͬगनती कȧ 

जाएगी। इसͧलए इसमɅ भी अनजान नहȣं रहना है ͩक यह छोटȣ- छोटȣ 

गलǓतयां हɇ, यह तो हɉगी हȣ। नहȣं। अब समय बदल गया। समय के साथ-

साथ पुǾषाथ[ कȧ रÝतार बदल गई। वत[मान समय के Ĥमाण छोटȣ-सी 

गलती भी बड़ी कमजोरȣ के Ǿप मɅ ͬगनती कȧ जाती है। इसͧलए कदम-

कदम पर सावधान! एक छोटȣ-सी गलती बहु त समय के ͧलए अपनी 



ĤािÜत से वंͬचत कर देती है। इसͧलए नॉलेजफुल अथा[त ्  लाइट-हाउस, 

माइट-हाउस बनो। अनेक आ×माओं को राèता Ǒदखाने वाले èवयं हȣ राèते 

चलते-चलते Ǿक जाएं तो औरɉ को राèता Ǒदखाने के Ǔनͧमत कैसे बनɅगे? 

इसͧलए सदा ͪवËन-ͪवनाशक बनो। अÍछा!  

ऐसे सदा ǒğकालदशȸ, कम[योगी बन चलने वालɉ को नमèते। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

  

Ĥæन 1 :- बाप समान लाइट-हाउस और माइट-हाउस िèथǓत मɅ िèथत होने 

के ͧलए बापदादा ने Èया समझानी दȣ? 

 Ĥæन 2 :- कम[-बÛधनी आ×मा अपनी ऊंची èटेज को Èयɉ पा नहȣं सकती 

है?  

 Ĥæन 3 :- बÛधनयुÈत आ×मा को बापदादा Èया डायरेÈशन देते है ? 

 Ĥæन 4 :- वत[मान समय के Ĥमाण छोटȣ-सी गलती भी बड़ी कमजोरȣ के 

Ǿप मɅ Èयो ͬगनती कȧ जाती है? 

 Ĥæन 5 :- पावरफुल èटेज पर िèथत रह कम[ करने से अÛय आ×माओ कȧ 

ͩकस Ǿपरेखा के पǐरवत[न होने के संबंध मɅ बापदादा ने समझाया है ? 



 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( Ǒहसाब-ͩकताब, सार-èवǾप, åयथ[, औरɉ, सार, कड़ा, संकãप, ͪवèतार, राèता, 

सेकेÖड, समय, ͪवËन-ͪवनाशक, पǐरवत[न, बडी ) 

 

 1   ________ बनने से _______ और  _______ कȧ बचत। 

 2  कोई भी बात के _______ मɅ जाने से समय और संकãप कȧ शिÈत 

दोनɉ हȣ  _______ चलȣ जाती हɇ। 

 3  जो भी देखा वा सुना उसके _____ को जानकर और ______ मɅ समा 

देने का वा _______ करने का अßयास कम है। ‘‘Èयɉ, Èया’’ के ͪवèतार मɅ 

ना चाहते भी चले जाते हो। 

 4  छोटȣ गलǓतयां संकãप Ǿप मɅ भी हो जाती हɇ, उनका  ________ बहु त 

_______बनता है। छोटȣ गलती अब  _______समझनी है।  

 5  अनेक आ×माओं को _____ Ǒदखाने वाले èवयं हȣ राèत ेचलत-ेचलते 

Ǿक जाएं तो _____ को राèता Ǒदखाने के Ǔनͧमत कैसे बनɅग?े इसͧलए सदा 

______ बनो।  

 

सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- 【✔】【✖】 

  



 1  :- बीज मɅ शिÈत कम होती है, वृ¢ मɅ अͬधक होती है, वृ¢ अथा[त ्  

ͪवèतार। 

 2  :- कोई भी बात के ͪवèतार को समाकर सार मɅ िèथत रह सकते हो। 

ऐसा अßयास करते-करते èवयं सार-Ǿप बनने के कारण अÛय आ×माओं 

को भी एक सेकेÖड मɅ सारे £ान का सार अनुभव करा सकɅ गे।  

 3  :- बÛधन-युÈत आ×मा èवतÛğ होने कारण जो चाहे वह नहȣं कर पाती। 

 4  :- जब साɃस ने भी एक काय[ एक Ǒदन मɅ ͧ सɮध कर Ǒदखाये हɇ, ͧसफ[  

िèवच ऑन और ऑफ करने कȧ तैयारȣ होती है।  

 5   :- कोई भी चीज़ का ͪवèतार होगा तो शिÈत का भी ͪवèतार हो जाता। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 

 Ĥæन 1 :- बाप समान लाइट-हाउस और माइट-हाउस िèथǓत मे िèथत 

होने के ͧलए बापदादा ने Èया समझानी दȣ? 

उᱫर 1 :- बाप समान लाइट-हाउस और माइट-हाउस ि᭭थित मे ि᭭थत होने के िलए 
बापदादा ने समझानी दी ᳰक :- 



            ❶ कोई भी आ᭜मा आवे तो एक सेके᭛ड मᱶ ᭭व-᭭वᱨप का दशᭅन वा 
साᭃा᭜कार आप से कर सके ऐसी ᭭टेज बाप समान लाइट-हाउस और माइट-हाउस 
बनने कᳱ है।    

           ❷ कोई भी चीज़ का िव᭭तार होगा तो शिᲦ का भी िव᭭तार हो जाता। 
िजससे समय और संक᭨प कᳱ शिᲦ दोनᲂ ही ᳞थᭅ चली जाती हᱹ। इसिलए समाने कᳱ 
शिᲦ और दूसरा पᳯरवतᭅन करने कᳱ शिᲦ का अ᭤यास करने के कारण लाइट-हाउस, 
माइट-हाउस - दोनᲂ ि᭭थित मᱶ ि᭭थत हो जायᱶगे। 

 

 Ĥæन 2 :- कम[-बÛधनी आ×मा अपनी ऊंची èटेज को Èयɉ पा नहȣं सकती 

है?  

उᱫर 2 :- बापदादा समझानी देते हᱹ ᳰक :- 

          ❶ कोई भी कमᭅ करने के पहले, जो बाप-दादा ᳇ारा िवशेष शिᲦयᲂ कᳱ सौगात 
िमली ह,ै उनको काम मᱶ नहᱭ लाते हो।  

          ❷ हर कमᭅ करने के पहले मा᭭टर िᮢकालदशाᭅ बनकर कमᭅ नहᱭ करते हो। कमᭅ 
करने के समय कमᭅ के वश हो जात ेहो। 

         ❸ िᮢकालदशाᭅ अथाᭅत् साᭃीपन कᳱ ि᭭थित मᱶ ि᭭थत होकर इन कमᭅ-इि᭠ᮤयᲂ 
᳇ारा कमᭅ नहᱭ करते हो, इसिलए वशीभूत हो जाते हो।   

         ❹ कमᭅ और कमᭅ के फल के ब᭠धन मᱶ फंसने के कारण कमᭅ-ब᭠धनी आ᭜मा अपनी 
ऊंची ᭭टेज को पा नहᱭ सकती है।  

 

 Ĥæन 3 :- बÛधनयुÈत आ×मा को बापदादा Èया डायरेÈशन देते है ? 



उᱫर 3 :-  ब᭠धन-युᲦ आ᭜मा ᭭वत᭠ᮢ न होने कारण जो चाहे वह नहᱭ कर पाती। कमᭅ 
का ब᭠धन अ᭄ान काल के कमᭅब᭠धन से प᳑गुणा ᭔यादा है। इस कारण अपने आपसे वा 
अपने पुᱨषाथᭅ से अनेक आ᭜माᲐ को स᭠तु᳥ नहᱭ कर सकते हᱹ और न रह सकते हᱹ। 
ऐसी कमᭅबंधनी आ᭜मा को बापदादा डायरेशन देते है ᳰक - 

          ❶ छोटी गलितयां संक᭨प ᱨप मᱶ भी हो जाती ह,ᱹ उनका िहसाब-ᳰकताब बᱟत 
कड़ा बनता है। इसिलए छोटी गलती अब बड़ी समझनी है।              

          ❷ कमᲄ कᳱ गु᳭ गित को जानकर अथाᭅत् िᮢकालदशाᭅ बनकर हर कमᭅ करना 
ह,ै तब ही कमाᭅतीत बन सकᱶ गे। 

           

 Ĥæन 4 :- वत[मान समय के Ĥमाण छोटȣ-सी गलती भी बड़ी कमजोरȣ के 

Ǿप मɅ Èयो ͬगनती कȧ जाती है? 

उᱫर 4 :- बापदादा कहते हᱹ ᳰक :- 

          ❶ वतᭅमान समय अित ᭭व᭒छ, स᭥पूणᭅ ि᭭थित के समीप आ रहे है। जैसे अित 
᭭व᭒छ व᭭तु के अ᭠दर छोटा-सा दाग भी बड़ा ᳰदखाई देता है। इसी तरह छोटी-सी 
गलती भी अब बड़े ᱨप मᱶ िगनती कᳱ जाएगी।  

          ❷ छोटी-छोटी गलितयᲂ मᱶ भी अनजान नहᱭ रहना है। यह तो हᲂगी ही ऐसे 
सोचकर अलबेले नहᱭ होना है।  

          ❸ अब समय बदल गया। समय के साथ-साथ पुᱨषाथᭅ कᳱ र᭢तार बदल गई। 
वतᭅमान समय के ᮧमाण छोटी-सी गलती भी बड़ी कमजोरी के ᱨप मᱶ िगनती कᳱ 
जाती ह,ै यᲂᳰक एक छोटी-सी गलती बᱟत समय के िलए अपनी ᮧाि᳙ से वंिचत कर 
देती है। इसिलए कदम-कदम पर सावधान रहना है। 

 



 Ĥæन 5 :- पावरफुल èटेज पर िèथत रह कम[ करने से अÛय आ×माओ 

कȧ ͩकस Ǿपरेखा के पǐरवत[न होने के संबंध मɅ बापदादा ने समझाया है ? 

उᱫर 5 :- कोई भी पावरफुल चीज़ मᱶ वा पावरफुल साधनᲂ मᱶ कोई भी चीज़ को 
पᳯरवतᭅन करने कᳱ शिᲦ होती है। ऐसी ि᭭थित मᱶ ि᭭थत रहने वाले कोई भी ᳞िᲦ वा 
वैभव वा वायुम᭛डल, वायᮩेशन, वृित, दृि᳥ के वश मᱶ नहᱭ हो सकते हᱹ। अनुभवीमूतᭅ 
ही अ᭠य को अनुभव करा सकते हᱹ। इसिलए बापदादा समझाते है ᳰक - 

          ❶ सदैव अपने पावरफुल ᭭टेज पर ि᭭थत रहो तो ᳞Ღ भाव वाले का ᳞Ღ 
भाव बदलकर आि᭜मक-ि᭭थित बन जाएगी। 

          ❷ ᳞थᭅ बात पᳯरवतᭅन होते समथᭅ ᱨप धारण कर लेगी। 

          ❸ िवक᭨प श᭣द शु संक᭨प का ᱨप धारण कर लेगा। 

          ❹ कोई भी लौᳰककता अलौᳰककता मᱶ पᳯरवᳶतᭅत हो जाएगी। 

          ❺ साधारण असाधारण के ᱨप मᱶ पᳯरवᳶतᭅत हो जाएंगे।  

  

       FILL IN THE BLANKS:-      

( Ǒहसाब-ͩकताब, सार-èवǾप, åयथ[, औरɉ, सार, कड़ा, संकãप, ͪवèतार, 

राèता, सेकेÖड, समय, ͪवËन-ͪवनाशक, पǐरवत[न, बडी ) 

 

 1   _________ बनने से  _______ और  _______ कȧ बचत। 

 सार-᭭वᱨप  / संक᭨प /  समय 



 

 2  कोई भी बात के _______ मɅ जाने से समय और संकãप कȧ शिÈत 

दोनɉ हȣ  _______चलȣ जाती हɇ। 

 िव᭭तार /  ᳞थᭅ 

 

 3  जो भी देखा वा सुना उसके _____ को जानकर और ______ मɅ 

समा देने का वा _______ करने का अßयास कम है। ‘‘Èयɉ, Èया’’ के 

ͪवèतार मɅ ना चाहते भी चले जाते हो। 

 सार  / सेके᭛ड /  पᳯरवतᭅन 

 

 4  छोटȣ गलǓतयां संकãप Ǿप मɅ भी हो जाती हɇ, उनका  ________ 

बहु त ______ बनता है। छोटȣ गलती अब  _______ समझनी है।  

 िहसाब-ᳰकताब  /  कड़ा /  बड़ी 

 

 5  अनेक आ×माओं को _____ Ǒदखाने वाले èवयं हȣ राèते चलत-ेचलते 

Ǿक जाएं तो _____ को राèता Ǒदखाने के Ǔनͧमत कैसे बनɅग?े इसͧलए 

सदा ______ बनो।  

 रा᭭ता  / औरᲂ  / िवᲩ-िवनाशक 

 



सहȣ गलत वाÈयो को ͬचिÛहत करे:- ₒ�µ ₓₒ�¸ ₓ 

  

 1  :- बीज मɅ शिÈत कम होती है, वृ¢ मɅ अͬधक होती है, वृ¢ अथा[त ्

ͪवèतार।【ᾞ】 

बीज मᱶ शिᲦ अिधक होती ह,ै वृᭃ मᱶ कम होती ह,ै वृᭃ अथाᭅत् िव᭭तार। 

 

 2  :- कोई भी बात के ͪवèतार को समाकर सार मɅ िèथत रह सकते हो। ऐसा 

अßयास करते-करते èवय ंसार-Ǿप बनने के कारण अÛय आ×माओं को भी एक 

सेकेÖड मɅ सारे £ान का सार अनुभव करा सकɅ गे। 【ᾜ】 

 

 3  :- बÛधन-युÈत आ×मा èवतÛğ होने कारण जो चाहे वह नहȣं कर पाती।【ᾞ】 

ब᭠धन-युᲦ आ᭜मा ᭭वत᭠ᮢ न होने कारण जो चाहे वह नहᱭ कर पाती। 

 

 4  :- जब साɃस ने भी एक काय[ एक Ǒदन मɅ ͧसɮध कर Ǒदखाये हɇ, ͧसफ[  िèवच 

ऑन और ऑफ करन ेकȧ तैयारȣ होती है। 【ᾞ】 

जब सास ने भी अनेक कायᭅ एक सेके᭛ड मᱶ िस कर ᳰदखाये ह,ᱹ िसफᭅ  ि᭭वच ऑन और 
ऑफ करने कᳱ देरी होती है।  

 

 5   :- कोई भी चीज़ का िव᭭तार होगा तो शिᲦ का भी िव᭭तार हो जाता। 【ᾜ】 


