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24-10-75   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन  

  

*शि�तय� का �वशषे गुण - �नभ�यता* 

  

 शव-शि�त सेना के सव"#च अ%धप�त सव�शि�तवान ् शव बाबा ने पंजाब 

व गुजरात ज़ोन क,  

 शव-शि�तय� को स-बो%धत करत ेहुए ये मधुर महावा�य उ#चारे :- 

शि�तय� का �वशषे गुण �नभ�यता का गाया हुआ है। वह अपने म5 अनभुव 

करती हो? �नभ�य  सफ�  कोई मनु9या:मा से नह;ं ले=कन माया के वार से 

भी �नभ�य। जो माया से घबराने वाल; नह;ं, उसको शि�त कहा जाता है। 

माया से डरती तो नह;ं हो? जो डरता है वह हार खाता है। जो �नभ�य होता 

है उससे माया खुद भयभीत होती है, �य�=क भय के कारण शि�त खो 

जाती है और समझ भी खो जाती है। वैसे भी जब =कसी से भय होता है 

तो होश-हवास गमु हो जाते हC, जो समझ होती है वह भी गमु हो जाती है। 

तो यहाँ भी जो माया से घबरात ेहC उनक, माया से समझ खो जाती, 

इस लए वे माया को जीत नह;ं सकते। तो जसैा नाम है - शि�त सेना। तो 



जब शि�तपन क, �वशषेता - �नभ�यता Fैि�टकल म5 Hदखाई दे, तब कह5गे 

शि�तयाँ। =कसी भी Fकार का भय है तो उसे शि�त नह;ं कह5गे। अबला 

जो होती है वह सदैव अधीन होती है, वह अ%धकार; नह;ं होती। आप तो 

अ%धकार; हो ना? भय के कारण अधीन तो नह;ं हो जाय5गी? तो पजंाब क, 

शि�त-सेना ऐसी �नभ�य है?  

जब से JाKमण बने हो तो माया को चैले�ज द; है =क - ‘‘आओ माया! 

िजतना वार करना हो, उतना करो, मC  शव-शि�त हँू।’’ माया के परवश होना 

अपनी =कसी कमज़ोर; के कारण होता है। जहाँ कमजोर; है वहाँ माया है। 

जसेै जहाँ ग�दगी है वहाँ म#छर ज़Oर पैदा होते हC। वैसे ह; माया भी, जहाँ 

कमज़ोर; होती है वह वह;ं Fवेश होती है। तो कमज़ोर होना अथा�त ्माया 

का आKवान करना। खुद ह; आKवान करते और खुद ह; डरते, तो =फर 

आKवान करते ह; �य� हो? यह नशा रखो =क - ‘‘हम हC ह; ‘ शव-शि�त 

सेना’। कQप पहले भी माया पर �वजयी बनी थीं। अब भी वह; पाट� =फर 

Rरपीट कर रह; हँू।’’ =कतनी ह; बार के �वजयी हो? जो अनेक बार का 

�वजयी है वह =कतना �नभ�य होगा? �या वह डर5गे? शि�तय� ने बाप को 

F:यS करने का नगाड़ा कौन-सा  बजाया है? कु-भकरण को जगाने के 

 लये बड़ा नगाड़ा बजाओ। छोटा नगाड़ा बजाती हो तो कु-भकरण करवट 

तो बदलत ेहC अथा�त ्अ#छा-अ#छा तो करते हC पर�त ु=फर सो जाते हC। तो 

उ�ह� के  लए अब छोटे-मोटे नगाड़ ेसे काम न होगा, इस लए बार-बार 



स-पक�  बढ़ाना पड़।े उ�ह� का दोष नह;ं, वह तो गहर; नींद म5 हC। त-ुहारा 

काम है कोई �वशषे FोWाम बनाय उ�ह� को जगाना।  

Fव�ृY म5 रहते अपने को सेवाधार; समझने से ह; बाप को सदा साथी बना 

सक5 गे  

पंजाब से आये हुए गोप� से मलुाकात करते समय अ
य�त बापदादा ने ये 

मधुर महावा�य उ#चारे: -  

जसैा Zथान होता है, उस Zथान क, Zम�ृत से भी िZथ�त म5 बल  मलता 

है। जसेै मधुबन-�नवासी कहने से फRर[तापन क, िZथ�त ऑटोमेHटकल; हो 

जाती है। फRर[ता अथा�त ्िजसका देह से Rर[ता नह;ं। तो जो भी देह के 

Rर[ते हC वह सब यहाँ भूल जाते हC। थोड़ ेसमय के  लए भी यह अनभुव 

तो करते हो ना। यह बीच-बीच म5 मधुबन म5 आना; इतना मुि[कल होते 

हुए भी यह अनभुव करने �य� आते हो? बार-बार यह अनभुव तो कराया 

जाता है। यहाँ का अनभुव वहाँ Zम�ृत म5 बल देता है। इस लए मधबुन म5 

आना ज़Oर; है। वहाँ Fव�ृY म5 रहते हो, वह भी सेवा-अथ�। घर समझ5गे तो 

‘गहृZथी’, सेवाधार; समझ5गे तो ]Zट;। गहृZथी म5 चार� ओर के कम�-ब�धन 

खींच5गे। सेवाधार; समझ5गे तो ]Zट;पन म5 मेरा-पन ख:म होगा। गहृZथी म5 

मेरा-पन होता है। मेरा-पन बहुत ल-बा है। जहाँ मेरा-पन है वहाँ बाप नह;ं 

हो सकता। जहाँ मेरा-पन नह;ं वहाँ बाप है। गहृZथीपन म5 हद के अ%धकार; 

बन जाते हो - ‘‘मेरा माना जाय, मेरा सनुा जाय और मेरे Fमाण चलना 



चाHहए।’’ जहाँ हद का अ%धकार है, वहाँ बेहद का अ%धकार ख:म हो जाता 

है। अब बीती को बीती करके फुलZटॉप लगाते जाओ। फुलZटॉप _ब�द; 

होता है। फुलZटॉप नह;ं लगाते अथा�त ्_ब�द; Oप म5 िZथत नह;ं होते तो 

या आ[चय� (!) या कॉमा (,) या �वे[चन (?) लगा देते हो। आ[चय� क, 

�नशानी �या कहे? जो कहते हC - ‘‘ऐसे यह होता है �या! JाKमण� म5 यह-

यह बात होती है!’’ यह आ[चय� क, �नशानी हो गई। यह भी नह;ं होना 

चाHहये। यह �य� हुआ? ‘�य�-�या’ कहना यह �वे[चन हुआ। यह भी 
यथ� 

संकQप उ:प�न होने का आधार है। जो होता है उसको साSी हो देखो। 

साSी के बजाय आ:मा के साथी बन जाते हो, बाप के साथी के बजाय 

आ:मा के साथी बन जाते हो। ‘‘अ#छा ऐसी बात है!, मC भी ऐसे समझता 

हँू।’’ - यह है सनुने का साथ और सनुाने का साथ। तो जहाँ आ:मा के 

साथी बने तो परमा:मा के साथी कैसे बन5गे? िजतना समय आ:मा का 

साथी, उतना समय बाप के साथी नह;ं बन5गे। यह खिbडत योग हो जाता 

है। खिbडत चीज़ फC कने वाल; होती है। वह; मू�त � जो पूजने योcय होती है 

- जब वह खिbडत हो जाती है तो उसक, कोई वैQय ूनह;ं होती। तो यहाँ 

भी जब योग खिbडत, तो dे9ठ Fािfत नह;ं, अथा�त ्वैQय ूनह;ं। सदा के 

साथी। अखbड योगी। अटूट योगी और �नर�तर बापदादा के साथी - ऐसे हC 

पंजाब �नवासी?  

इस मुरल; के �वशषे तgय 



1. जसैा Zथान होता उस Zथान क, Zम�ृत से भी िZथ�त म5 बल  मलता 

है।  

2. Fव�ृY म5 रहत ेघर समझ5गे तो गहृZथी, सेवाधार; समझ5गे तो ]Zट;।  

3. अब बीती को बीती करके फुलZटॉप (.) लगात ेजाओ तो 
यथ� संकQप� 

का च�कर चलना Oक जायेगा।  

4.  सफ�  मन9ुया:मा से ह; नह;ं बिQक माया के वार से भी �नभ�य आ:मा 

‘शि�त’ है।  

5. अपनी ह; =कसी कमज़ोर; के कारण माया के परवश होते हC।  

6. मC कQप-कQप क, अनेक बार क, �वजयी आ:मा हँू - यह याद रहने से 

माया से �नभ�य रहेगे। 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

F[न 1:- शि�तय� का �वशषे गुण �नभ�यता का गाया हुआ है �य�?  

F[न 2 :- माया के परवश होने का �या कारण है?  

F[न 3 :- आ[चय� क, �नशानी �या है?  



F[न 4 :- खंiडत योग =कसे कहत ेहै?  

F[न 5 :-  शव-शि�तय� को स-बो%धत करते हुए कौन से �वशषे तgय� का 

उ#चारण मुरल; म5 =कया? 

 

  

FILL IN THE BLANKS:-  

{ Fव�ृत, बाप, च�कर, साथी, िZथ�त, शि�तय�, ]Zट;पन, फुलZटॉप, बल, 

सेवाधार;, मेरा-पन, सेवाधार;, Zम�ृत, 
यथ�, F:यS } 

1 ______ म5 रहते अपने को ______ समझने से ह; बाप को सदा _____ 

बना सक5 गे। 

2 जसैा Zथान होता है, उस Zथान क, ________ से भी _______ म5 ______ 

 मलता है। 

3 ________ ने _______ को _______ करने का नगाड़ा कौन-सा बजाया है?  

4 ______ समझ5गे तो ______ म5 ______ ख:म होगा। 

5 अब बीती को बीती करके ______ लगाते जाओ तो ______ संकQप� का 

_______ चलना lक जायेगा। 

 

 



सह; गलत वा�यो को %चि�हत करे:-  

1  :- जब से JाKमण बने हो तो माया को चेल5ज द; है =क- आओ माया!  

2 :- अबला जो होती है वह सदैव अधीन होती है, वह अ%धकार; नह; होती। 

3 :-  मधुबन-�नवासी कहने से देवताई क, िZथ�त ऑटोमैHटकल; हो जाती 

है। 

4 :-  यहां का अनभुव वहाँ Zम�ृत म5 मन देता है, इस लये मधुबन म5 आना 

जOर; है। 

5   :- मेरा-पन बहुत ल-बा है, जहाँ मेरा-पन है वहां बाप नह;ं हो सकता।* 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

F[न 1:- शि�तय� का �वशषे गुण �नभ�यता का गाया हुआ है �य�?  

उYर 1 ┫:-शि�तय� का �वशषे गुण �नभ�यता का गाया हुआ है �य�=क :- 

❶ जो माया से घबराने वाल; नह;, उसको शि�त कहा जाता है। 

❷ �नभ�य  सफ�  कोई मनु9या:मा से नह; ले=कन माया के वार से भी 

�नभ�य। 



❸जो �नभ�य होता है उससे माया खुद भयभीत होती है। 

❹ भय के कारण शि�त खो जाती है, और समझ भी खो जाती है।जब 

शि�तपन =क �वशषेता - �नभ�यता Fैि�टकल म5 Hदखाई दे, तब कह5गे 

शि�तयाँ। 

 

 

F[न2:- माया के परवश होने का �या कारण है?  

उYर 2:- माया के परवश होना अपनी =कसी कमज़ोर; के कारण होता है। 

जहाँ कमजोर; है वहाँ माया है।* जसेै जहाँ ग�दगी है वहाँ म#छर ज़Oर 

पैदा होते हC। वैसे ह; माया भी, जहाँ कमज़ोर; होती है वह वह;ं Fवेश होती 

है। तो कमज़ोर होना अथा�त ्माया का आKवान करना।खुद ह; आKवान 

करते और खुद ह; डरते, तो =फर आKवान करते ह; �य� हो? यह नशा रखो 

=क - ‘‘हम हC ह; ‘ शव-शि�त सेना’। कQप पहले भी माया पर �वजयी बनी 

थीं। अब भी वह; पाट� =फर Rरपीट कर रह; हँू।’’ 

 

F[न 3:- आ[चय� क, �नशानी �या है? 

उYर 3:-आ[चय� क, �नशानी �या कहे? *जो कहते हC - ‘‘ऐसे यह होता है 

�या! JाKमण� म5 यह-यह बात होती है!’’ यह आ[चय� क, �नशानी हो गई।* 



यह भी नह;ं होना चाHहये। यह �य� हुआ? ‘�य�-�या’ कहना यह �वे[चन 

हुआ। यह भी 
यथ� संकQप उ:प�न होने का आधार है।  

F[न 4:- खंiडत योग =कसे कहत ेहै?  

उYर :-िजतना समय आ:मा का साथी, उतना समय बाप के साथी नह;ं 

बन5गे। यह खिbडत योग हो जाता है।* खिbडत चीज़ फC कने वाल; होती है। 

वह; मू�त � जो पूजने योcय होती है - जब वह खिbडत हो जाती है तो 

उसक, कोई वैQय ूनह;ं होती। तो यहाँ भी *जब योग खिbडत, तो dे9ठ 

Fािfत नह;ं, अथा�त ्वैQय ूनह;ं। 

 

F[न 5:-  शव-शि�तय� को स-बो%धत करते हुए कौन से �वशषे तgय� का 

उ#चारण मुरल; म5 =कया?* 

उYर 5:-  शव-शि�तय� को स-बो%धत करते हुए �वशषे तgय� का उ#चारण 

मुरल; म5 =कया गया 

❶ जसैा Zथान होता उस Zथान क, Zम�ृत से भी िZथ�त म5 बल  मलता 

है। 

❷ Fव�ृY म5 रहते घर समझ5गे तो गहृZथी, सेवाधार; समझ5गे तो ]Zट;। 

❸ अब बीती को बीती करके फुलZटॉप (.) लगाते जाओ तो 
यथ� संकQप� 

का च�कर चलना Oक जायेगा। 



❹  सफ�  मनु9या:मा से ह; नह;ं बिQक माया के वार से भी �नभ�य आ:मा 

‘शि�त’ है। 

❺ अपनी ह; =कसी कमज़ोर; के कारण माया के परवश होते हC।*  

❻ मC कQप-कQप क, अनेक बार क, �वजयी आ:मा हँू - यह याद रहने से 

माया से �नभ�य रहेगे। 

 

 

FILL IN THE BLANKS:-  

{ Fव�ृत, बाप, च�कर, साथी, िZथ�त, शि�तय�, ]Zट;पन, फुलZटॉप, बल, 

सेवाधार;, मेरा-पन, सेवाधार;, Zम�ृत, 
यथ�, F:यS } 

1 ______ म5 रहते अपने को ______ समझने से ह; बाप को सदा _____ 

बना सक5 गे। 

Fव�ृत / सेवाधार; / साथी 

 

2 जसैा Zथान होता है, उस Zथान क, ________ से भी _______ म5 ______ 

 मलता है। 

Zम�ृत /िZथ�त / बल 

 



3 ┫ ________ ने _______ को _______ करने का नगाड़ा कौन-सा बजाया 

है? 

 शि�तय� /बाप / F:यS 

 

4 ______ समझ5गे तो ______ म5 ______ ख:म होगा। 

 सेवाधार;/ ]Zट;पन / मेरा-पन 

 

5 अब बीती को बीती करके ______ लगाते जाओ तो ______ संकQप� का 

_______ चलना lक जायेगा। 

फुलZटॉप / 
यथ�/ च�कर 

 

 

सह; गलत वा�यो को %चि�हत करे:-  

1 :- जब से JाKमण बने हो तो माया को चेल5ज द; है =क- आओ माया!【

✔】 

 

2 :-  अबला जो होती है वह सदैव अधीन होती है, वह अ%धकार; नह; होती।

【✔】 



 

3  :- मधुबन-�नवासी कहने से देवताई क, िZथ�त ऑटोमैHटकल; हो जाती 

है। 【✖】 

मधुबन-�नवासी कहने से *फ़Rर[ताई* क, िZथ�त ऑटोमैHटकल; हो जाती 

है। 

 

4 :- यहां का अनभुव वहाँ Zम�ृत म5 मन देता है, इस लये मधुबन म5 आना 

जOर; है। 【✖】 

यहां का अनभुव वहाँ Zम�ृत म5 बल देता है, इस लए मधुबन म5 आना 

जOर; है। 

 

5 :- मेरा-पन बहुत ल-बा है, जहाँ मेरा-पन है वहां बाप नह;ं हो सकता।【✔

】 

 


