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 21-03-81       ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा       मधुबन 

"स�ची होल� कैसे मनाय�?" 

आज बेगमपुर के बादशाह अपने बेगमपुर के मा#लक$ से #मलने आये ह%। 

ऐसे मा#लक$ को देख बापदादा भी खुश हो रहे ह% *क हर बालक, मा#लक 

बन गये ह%। संगमयुग बेगमपुर, मूलवतन बेगमपरु, .वग/ बेगमपुर, तीन$ के 

मा#लक। बापदादा ऐसे मा#लक$ को देख, मा#लक$ को आज के होल� क0 

मुबारक देते ह%। रंग के होल� क0 मुबारक नह�ं। ले*कन ‘हो-#लए' क0 मुबारक 

है। सब बाप के हो #लए अथा/त ्हो गये। हो #लए ना? गीत �या गाते हो? 

बाप के हो-#लए। जो बाप के हो #लए उ�ह$ को ह� होल� मुबारक। ह$गे वा 

हो #लए? �या कह�गे? जब होल� अथा/त ्पा.ट इज पा.ट कर बाप के हो#लए 

तब खुशी क0 8पचकार� लगाते हो। 8पचकार� से रंग डालते ह% ना! तो 

आपक0 8पचकार� से *कतनी धाराय� ;नकलती ह%? आजकल एक ह� 8पचकार� 

से #भ�न-#भ�न रंग भी डालते ह%। वह रंग लगने के बाद बेरंगी हो जाते 

ह%। इस#लए उ�ह� व.< वा अपनी सूरत ठ>क करना पड़ता है। और आपका 

रंग इतना AेBठ और 8Cय है। जो िजसको भी लगाओ वह यह� कहेगा *क 

और लगाओ। सदा लगाओ। आपक0 खुशी क0 8पचकार� मनुBय को *कतना 



पDरवEत/न कर देव आEमा मना देती है। एक धारा - ‘‘म% एक AेBठ आEमा 

हँू'', यह खुशी क0 धारा है। म% 8वGव के मा#लक का बालक हँू। म% सिृBट के 

आIद मJय अ�त का नालेजफुल हँू। ऊंचे ते ऊंचे बाप के साथ AेBठ मंच 

पर मेरा ह�रो पाट/ है। इसी Cकार *कतनी खुशी क0 पाइंटस क0 धाराय� 

आपक0 8पचकार� म� ह%। एक तो यह खुशी क0 8पचकार� एक-दो को लगाते 

हो ना। दसूर� सव/ CािMतय$ के धाराओ ंक0 8पचकार�। जसेै अतीि�Nय सुख। 

आEमा और परमाEमा के #मलन का Oहानी Cेम। ऐसे और भी सोचो। यह 

तो कामन है। तीसर� 8पचकार�, सव/ शि�तय$ क0 8पचकार�। इन 8वदे#शय$ 

ने 8पचकार� कब देखी है? जसेै गुलाबाशी होती है उसम� *कतने सुराख होते 

ह%। ऐसे 8पचकार� दरू से लगाई जाती है जो फोस/ से दरू-दरू तक जाती है। 

Qान क0 अलौ*कक 8पचकाDर याँ तो देखी ह% ना। अ�छा - चौथी 8पचकार� 

Qान क0 मूल पाइंटस। ऐसे 8पचकाDरय$ से होल� खेलने से देव आEमा बन 

जाते हो। गोपी-वTलभ, गोप गो8पय$ से एक Iदन होल� नह�ं खेलत ेले*कन 

संगमयुग का हर Iदन होल� ड ेहै। संगम पर होल� और सतयुग मे होगी 

हाल� ड।े अभी हाल� ड ेनह�ं मनाना है। अभी तो मेहनत ह� मुहUबत के 

कारण हाल� ड ेक0 अनुभू;त कराती है। बापदादा ने ब�च$ का एक WGय 

ऊपर से देखा। मेहनत का WGय देखा। (जहाँ नया हाल बनना है वहाँ भाई 

लोग रोज पEथर उठाते ह%) कहाँ मि�दर$ म� पूजे जाने वाले, Cकृ;त भी 

आपक0 दासी बनकर सेवा करने वाल�, बाप भी ब�च$ क0 माला #समरण 

करते ह% - ले*कन ब�चे �या कर रहे थे? पEथर उठा रहे थे। यह मेहनत, 



मेहनत नह�ं लगी मुहUबत के कारण। समझा हमारा काय/ है, घर का काय/ 

है। यQ सेवा है। तो बापदादा से मुहUबत होने के कारण यह मेहनत भी 

एक खेल लग रहा था ना। संगमयुग क0 िजतनी मेहनत उतनी \0डम है। 

�य$*क बु8] और शर�र ^बजी रहते उतना 
यथ/ संकTप$ से \0 रहते ह%। 

इस#लए कहा *क संगम पर मेहनत ह� हाल� ड ेहै। ब�च$ को देख बापदादा 

आपस म� Oह-Oहाण कर रहे थे। अभी हॉल बनाने के #लए पEथर उठा रहे 

ह%। ले*कन यह एक पEथर हजार गुणा व8ृ] को पा कर ह�रे मोती बन 

जाय�गे। जो आपके महल$ म� यह ह�रे मोती *कतनी सजावट कर�गे! वहाँ 

महल बनाना नह�ं पड़गेा। अभी जो मेहनत क0 उसका फल सजा सजाया 

महल #मलेगा। बापदादा देख रहे थे। बड़ी खुशी-खुशी से सेवा क0 लगन म� 

मगन थे। तो अब समझा ‘होल�' कौन-सी है!  

पहले जलाना है *फर मनाना है। एक Iदन जलाते ह% दसूरे Iदन मनाते ह%। 

आप भी एक Iदन होल� अथा/त ्‘पा.ट इज पा.ट' करते हो। अथा/त ्8पछला 

सब जलाते हो। तब ह� *फर गीत गाते हो - हम तो बापदादा के हो #लए। 

यह है खुशी म� मनाना। यादगार क0 होल� म� भी मनाने के Iदन देवताओ ं

के Oप साँग के Oप म� बनाते ह%। ले*कन उसम� भी 8वशषे म.तक पर 

लाइट जलाते ह%। यह आपका यादगार है। जब म.तक क0 aयो;त जगती 

तो देवता बन जाते हो। बाप के हो #लए तो देवता बन जाते हो। आपका 

यह अनुभव और उ�ह$ का है- आपके अनुभव का यादगार मनाना। तो 

समझा आप लोग$ ने होल� कैसे मनाई और वह लोग �या करत ेह%? यथाथ/ 



�या और यादगार �या! (बड़-ेबड़ ेलोग एक महामखू/ सbमेलन भी करते 

ह%।) यह भी राइट है। �य$*क जब बाप आते ह% तो बड़-ेबड ेलोग महामूख/ 

ह� बन जाते ह%, िजतने बड़ ेउतने ह� मूख/ बनते। जो बाप को ह� नह�ं जान 

सकते तो महामखू/ हुए ना! देखो बड़-ेबड़ ेनेताय� जानते ह%? तो महामूख/ हुए 

ना। यह भी अपनी कTप पहले क0 महामूख/ता क0 यादगार मनाते ह%। सारा 

उTटा काय/ करते ह%। बाप कहते - मेरे को जानो, वह कहते - बाप ह% ह� 

नह�ं। तो उTटे हुए ना! आप कहते हो - बाप आया है, वह कहते - हो ह� 

नह�ं सकता। तो उTटा काय/ करते ह% ना। ऐसे तो बहुत कुछ 8व.तार कर 

#लया है। ले*कन सार है - बाप और ब�च$ के मंगल #मलन का यादगार। 

संगमयुग ह� मंगल #मलन का यगु है। भारत म� रहने वाले ब�चे तो इन 

बात$ को जानते ह%, आज 8वदेश से आये हुए ब�च$ को सुना रहे ह%। �य$*क 

राaय तो भारत म� ह� करना ह% ना। अमेDरका म� तो नह�ं करना है। भारत 

क0 बात� जOर सुन�गे, समझ�गे ना! आपक0 बात� �या बना द� ह%! *कतना 

फक/  कर Iदया है!  

ऐसे होल� कर होल� के गीत गाने वाले, सदा #भ�न-#भ�न 8पचकाDरय$ 

cवारा आEमा क0 चोल� रंगने वाले, सदा बाप से मंगल #मलन मनाने वाले, 

dाeमण सो देवता बनने वाले, बेगमपुर के मा#लक$ को बापदादा का याद 

Mयार और नम.ते। मुर#लयाँ तो बहुत सुनी ह%। कुछ रहा है सुनने का? अभी 

तो #मलना और मनाना है। सुनना और सुनाना भी बहुत हो गया। साकार 

Oप म� सुनाया, अ
य�त Oप म� *कतना सुनाया, एक वष/ नह�ं ले*कन 13 



वष/। अभी तेरहव� म� ‘तेरा' ह� होना चाIहए ना। तेरा हँू - इसी धुन म� रहो 

तो सारा सुनाने का सार आ जावेगा।  

कल ब�च$ के मनाने का WGय भी देखा है। खूब हँसा, खूब खेला। बापदादा 

मु.कराते रहे। सदा ह� ऐसे हँसते नाचते रहो। ले*कन अ8वनाशी। बापदादा 

ब�च$ को बहलते हुए देख यह� वरदान देते *क ‘अ8वनाशी भव'। टांगे तो 

थक जाय�गे ले*कन बु8] से खुशी म� नाचते रह�गे। अ
य�त वतन वासी बन 

फDरGते क0 fसे म� नाचते रह�गे तो अ8वनाशी और ;नरंतर कर सक� गे। यह 

भी संगमयुग के .वेहज है। *फर नह�ं ह$गे। इस#लए खूब खेलो, खाओ, मौज 

करो ले*कन ‘अ8वनाशी' शUद भी याद रखो।  

अमेDरका - एक-एक रतन अनेक आEमाओ ंके कTयाण के ;न#मEत बने 

हुए ह%। आEमाओ ंको भटकते हुए देख रहम आता है ना। अभी तो और भी 

aयादा द:ुख क0 हाहाकार बढ़ेगी। ऐसे अनुभव कर�गे जसेै सुख क0 एक 

जरा-सी झलक भी नह�ं Iदखाई देती। यह सुख के साधन सब उ�ह$ को 

द:ुख के साधन अनुभव होने लग�गे। ऐसे टाइम पर #सफ/  एक ह� बाप और 

बाप के ब�च$ का सहारा उ�ह$ को Iदखाई देगा। सारे देश म� अ�धकार के 

बीच म� एक ह� लाइट हाउस Iदखाई देगा। यह धीरे-धीरे अ;त म� जTद�-

जTद� जाता रहेगा। तो ऐसे समय पर लाइट और माइट देने के अiयासी 

आEमाय� चाIहए। इसी अiयास म� रहते हो? एक समय पर तीन$ Cकार क0 

सेवा करनी पड़गेी। मंसा भी, वाचा भी, कम/णा भी। कम/णा से उनको 

^बठाकर आथत देना। तो ऐसी तयैार� करते चलो। �य$*क अमेDरका म� 



िजतने aयादा वैभव है, िजतना बड़ा .थान है उतना ह� बड़ा द:ुख का 

अनुभव भी कर�गे। तो 8वनाश क0 तैयाDरयाँ चल रह� ह% ना! 8वनाश के 

;न#मEत आEमाओ ंके साथ-साथ आप .थापना करने वाल� आEमाय� भी 

अपना झjडा बुलTद कर�गी। तो .थापना के काय/ म� 8वशषे आEमा को 

कौन लायेगा? अमेDरका। 8वशषे आEमाओ ंको लाने से अमेDरका का 

सेवाके�N भी वी.आई.पी. हो जायेगा ना!  

2. सानlां#ससको - जसैा .थान है, .थान के अनसुार कौन सा झjडा 

लहराय�गे। साइंस वाले तो और भी जगह ह%। ले*कन यहाँ क0 8वशषेता �या 

है? (धा#म/क नेताय� बहुत ह%) एक भी धा#म/क नेता को अगर अनुभव करा 

Iदया तो *कतना नाम बाला हो जायेगा! तो यह 8वशषेता Iदखाओ। जब 

वह लोग भी Cैि�टकल अनुभव सुन�गे तो अनभुव के आधार पर आक8ष/त 

ह$गे। तो यह नवीनता Iदखाओ। कुमाDरयाँ ऐसे 8वcवान$ को बाण मार�। 

यह कTप पहले क0 यादगार है ना। तो वह कौन सी कुमाDरयाँ ह%? आप हो 

ना। कोई भी ;न#मEत बन�। deमाकुमार नजद�क लाय�गे और deमा 

कुमाDरयाँ जीत CाMत कर 8वजय का झjडा लहराय�गी। आप deमाकुमार 

#शकार को लाय�गे और आप #शकार को अपना बनाकर मरजीवा बना द�गी। 

पहला काय/ पाjडव$ का है। फल ;नकालने म� थोड़ा समय लगता है, जो 

बीज डाल रहे हो उसका फल ;नकलेगा जOर। Mयार से उ�ह$ क0 सेवा 

करनी है। उ�ह$ को महान-महान कहते हुए अपनी महानता Iदखानी है 

अगर पहले उनको कह�गे आप तो कुछ नह�ं ह%, आप रांग कर रहे ह%, तो वह 



तुbहार� सुन�गे भी नह�ं। इस#लए पहले मIहमा करो। जसेै मुरल� म� सुनते 

हो ना - चूहा �या करता है? पहले फंूक देता *फर काटता है, ऐसे करो। 

�य$*क *फर भी 8वकार� द;ुनया को 8पलस/ देकर ठहराने का काम तो *कया 

है ना। तो जो *कया है उसक0 मIहमा तो कर�गे ना। अ�छा- अ�छा कहते, 

अ�छा बनाते जाओ। तो समझा आपको कौन-सा काय/ करना है! यह भी 

आपके मैसे�जर बन जाय�गे। इ�ह$ का आवाज तो बड़ा होता है ना! माइक 

बड़ ेहोते ह%, इस#लए ऐसे-ऐसे को सbपक/  म� लाओ। िजसका नाम अ�छा हो, 

बड़ा हो। आप उ�ह$ cवारा अपना बड़ा काय/ ;नकाल सकते हो। dाeमण 

बढ़ाने क0 सेवा तो करनी ह� है। ले*कन यह है एडीशन। कोई बडा Cोmाम 

रखो, उस Cोmाम म� ऐसे वी.आई.पीज को कोई पोजीशन देकर बुलाने क0 

को#शश करो। उ�ह$ को इस काय/ म� सहयोगी बनाओ। उनके पास कोई 

अनुभवी पDरवार ले जाओ तो उसके Cैि�टकल लाइफ का Cभाव उन पर 

aयादा पड़गेा। �य$*क वह भी Cूफ देखने चाहते ह% *क यह �या करते ह%।  

आ*\का - सेवा क0 व8ृ] का उमंग उEसाह तो सदा रहता है ना। जसेै 

WBटा�त देते ह% *क मछल� नीर के ^बना नह�ं रह सकती वैसे dाeमण सेवा 

के ^बना नह�ं रह सकते। �य$*क सेवा करने से एक तो .व उ�न;त और 

साथ-साथ अनेक आEमाओ ंक0 भी उ�न;त हो जाती है। तो अपनी उ�न;त 

के कारण भी CािMत होती और दसूरे क0 जो उ�न;त होती उसका भी शयेर 

जमा हो जाता। इस#लए बापदादा सदा कहते - dाeमण वह जो याद और 

सेवा म� सदा तEपर रह�। याद म� रहकर सेवा करना अथा/त ्मेवा ह� मेवा 



है। जसेै मेहनत मुहUबत म� बदल जाती, वैसे सेवा मेवा म� बदल जाती। तो 

ऐसे सेवा का उमगं रहता है? जो िजतना करता है उसका पदमगुणा हो 

जमा हो जाता है। अ\0का म� भावना वाल� सहयोगी आEमाय� ह%। सेवा म� 

सहयोग देने का अ�छा उमंग-उEसाह है। एक-एक रEन बहुत वैTयुबल और 

लाडला है।  

‘‘सी फादर'' - इस मं< को सदा सामने रखते हुए चढ़ती कला म� चलते 

चलो। जब सी फादर और फालो फादर है तो उड़ते रह�गे जब आEमा को 

फॉलो करते तो नीचे आ जाते। कभी भी आEमा को नह�ं देखना। �य$*क 

आEमाय� सब पुOषाथn ह%। पुOषाथn को फॉलो कर$गे तो पुOषाथn म� 

अ�छाई भी होती और कुछ कमी भी होती है। सbप�न नह�ं। तो फालो 

फादर, न *क dदर या #स.टर। जसेै फादर एकरस है तो फालो फादर करने 

वाले भी एकरस रह�गे।  

भारतवासी ब�च$ को देखते हुए बापदादा बोले - फारेनस/ का अपना भाoय, 

भारत वाल$ का अपना भाoय। भारत वाले भाoयशाल� न बनते तो फारेन 

वाले कैसे आते? 8वदेश क0 मIहमा ला.ट सो फा.ट के Iहसाब से है ले*कन 

जो ह% ह� आIद म� वह आIद म� ह� रह�गे। भारत वाल$ ने भगवान को 

अपना बनाया है, और उ�ह$ को बना बनाया भगवान #मला है। अगर 

भारतवासी बाप को न पहचानते तो उ�ह$ को पहचान कौन देता? बाप को 

CEयp करने के ;न#मEत तो *फर भी पहले भारत वाले ह%। गुMत से CEयp 

पहले भारत वाल$ ने *कया, *फर उ�ह$ने माना। जसेै दकुान खोलत ेह% तो 



पहल� रेढ़� पर या पटर� पर लगाते ह%। *फर व8ृ] होते-होते बड़ी दकुान हो 

जाती। ऐसे भारत वाल$ ने पहले बहुत मेहनत क0, दकुान खोले तब तो 

आप लोग आये हो ना! िजतना सहन भारत वाल$ ने *कया उतना फारेनस/ 

ने कहाँ *कया है? इस#लए भारतवासी ब�चे इसम� नbबरवन ह%। जो सहन 

करने म� नbबरवन ह% उ�ह� वसा/ भी उसी Iहसाब से #मलता है। आप लोग 

Cैि�टकल चDर< करने वाले हो और वह सुनने वाले ह%। आप कह�गे हमने 

ऑख$ से deमा म� #शव बाप को देखा यह� 8वशेषता है। वैसे तो सब एक-

दो से आगे ह% �य$*क fामा अनुसार संगमयुग को ऐसा वरदान #मला हुआ 

है जो हरेक म� कोई-न-कोई 8वशेषता सब से 8वशषे है। अभी देखो भोल� 

क0 8वशषेता और भाषण करने वाल$ क0 8वशषेता। अगर भोल� न होती तो 

भी काम नह�ं चलता। अ�छा - यह भी होल� खेल रहे ह%। आज है ह� 

मनाना। यह भी 8पचकार� लग रह� है। 

मुरल� का सार 

1. बाप दादा रंग क0 मुबारक नह�ं देते पर�तु बाप के हो #लए अथा/त ्हो 

गये उसक0 मुबारक देते ह%।  

2. खुशी क0 CािMतय$ क0, सव/शि�तय$ क0, Qान के मूल पांइ�टस आIद 

आIद क0 8पचकाDरय$ से खेलत-ेखेलते तुम देव-आEमा बन जाते हो। 3. ‘सी 

फादर' और फालो फादर करने से चढ़ती कला का अनुभव कर�गे। 

 

 



============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 CGन 1 :-  आज बापदादा कहाँ के मा#लक$ को देख खुश हो रहे ह%, और 

*क�ह$ को कौन सी मुबारक दे रहे ह%? 

 CGन 2 :- बापदादा आपस म� �या Oह-Oहाण कर रहे थे और भारतवासी 

ब�च$ को देखते हुए बापदादा �या बोले?  

 CGन 3 :- बाबा ने महामूख/ *कनको बताया है और वे �या करते ह%? 

 CGन 4 :- होल� पर बाबा कौन से रंग, 8पचकार� और धाराओ ंके बारे म� 

ब�च$ को बता रहे ह%? 

 CGन 5 :- अमेDरका वाले ब�च$ को देख आज बाबा ने कौन से महावा�य$ 

का उ�चारण *कया है? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 (याद, 8व.तार, fामा, \0डम, बु8], 8वशषेता, यादगार, संकTपो,  dाeमण,  तEपर, 

.
हेज़, अ8वनाशी, संगमयुग,  वरदान, मौज) 

 1   _______ वह जो याद और सेवा म� सदा _______ रह�। _______ म� 

रहकर सेवा करना अथा/त ्मेवा ह� मेवा है। 



 2  ऐसे तो बहुत कुछ _______ कर #लया है। ले*कन सार है - बाप और 

ब�च$ के मंगल #मलन का _______।  _______ ह� मंगल #मलन का युग 

है। 

 3  _______  अनुसार संगमयुग को ऐसा _______ #मला हुआ है जो हरेक 

म� कोई-न-कोई _______ सब से 8वशषे है। 

 4  संगमयुग क0 िजतनी मेहनत उतनी _______ है। �य$*क _______ और 

शर�र ^बजी रहते उतना 
यथ/ _______ से \0 रहते ह%। 

 5  यह भी संगमयुग के _______  है। *फर नह�ं ह$गे। इस#लए खूब खेलो, 

खाओ, _______ करो ले*कन ‘_______' शUद भी याद रखो। 

 

सह�-गलत वा�य$ को sचिeनत कर�:-【✔】【✖】 

  1  :- जब सी फादर और फालो फादर है तो उड़ते रह�गे जब आEमा को 

फॉलो करते तो नीचे आ जाते।  

 2  :- यादगार क0 होल� म� भी मनाने के Iदन देवताओ ंमनुBय$ के Oप साँग 

के Oप म� बनात ेह%। 

 3  :- deमाकुमार नजद�क लाय�गे और deमा कुमाDरयाँ जीत CाMत कर 

8वजय का झjडा लहराय�गी। 



 4  :- साकार Oप म� सुनाया, अ
य�त Oप म� *कतना सुनाया, एक वष/ नह�ं 

ले*कन 15 वष/। 

 5   :- जसेै WBटा�त देते ह% *क मछल� नीर के ^बना नह�ं रह सकती वैसे 

dाeमण सेवा के ^बना नह�ं रह सकते। �य$*क सेवा करने से एक तो .व 

उ�न;त और साथ-साथ अनेक आEमाओ ंक0 भी उ�न;त हो जाती है। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

    CGन 1 :- आज बापदादा कहाँ के मा#लक$ को देख खुश हो रहे ह%, और 

*क�ह$ को कौन सी मुबारक दे रहे ह%? 

   उEतर 1 :-  आज बाबा उन ब�च$ को देखते है जो :- 

          ❶ संगमयगु बेगमपुर, मूलवतन बेगमपुर, .वग/ बेगमपुर, तीन$ के 

मा#लक। ऐसे मा#लक$ को देख बापदादा भी खुश हो रहे ह% *क हर बालक, 

मा#लक बन गये ह%।  

          ❷ बापदादा ऐसे मा#लक$ को देख, मा#लक$ को आज के होल� क0 

मुबारक देते ह%। रंग के होल� क0 मुबारक नह�ं। ले*कन ‘हो-#लए' क0 मुबारक 

है। 



          ❸ सब बाप के हो #लए अथा/त ्हो गये। हो #लए ना? गीत �या गाते 

हो? बाप के हो-#लए। जो बाप के हो #लए उ�ह$ को ह� होल� मुबारक।   

 

 CGन 2 :- बापदादा आपस म� �या Oह-Oहाण कर रहे थे और भारतवासी 

ब�च$ को देखते हुए बापदादा �या बोले?   

   उEतर 2 :-  बापदादा आपस म� Oह-Oहाण कर रहे थे *क अभी हॉल बनाने 

के #लए पEथर उठा रहे ह%। ले*कन यह एक पEथर हजार गुणा व8ृ] को 

पाकर ह�रे मोती बन जाय�गे। जो आपके महल$ म� यह ह�रे मोती *कतनी 

सजावट कर�गे! वहाँ महल बनाना नह�ं पड़गेा। अभी जो मेहनत क0 उसका 

फल सजा सजाया महल #मलेगा। 

 भारतवासी ब�च$ को देखते हुए बापदादा बोले *क :- 

          ❶ फारेनस/ का अपना भाoय, भारत वाल$ का अपना भाoय भारत 

वाले भाoयशाल� न बनते तो फारेन वाले कैसे आते?  

           ❷ 8वदेश क0 मIहमा ला.ट सो फा.ट के Iहसाब से है ले*कन जो ह% 

ह� आIद म� वह आIद म� ह� रह�गे।  

           ❸ भारत वाल$ ने भगवान को अपना बनाया है, और उ�ह$ को बना 

बनाया भगवान #मला है। 



         ❹ अगर भारतवासी बाप को न पहचानते तो उ�ह$ को पहचान कौन 

देता? बाप को CEयp करने के ;न#मEत तो *फर भी पहले भारत वाले ह%। 

गुMत से CEयp पहले भारत वाल$ ने *कया, *फर उ�ह$ने माना। 

          ❺ जसेै दकुान खोलते ह% तो पहल� रेढ़� पर या पटर� पर लगाते ह%। 

*फर व8ृ] होते-होते बड़ी दकुान हो जाती। ऐसे भारत वाल$ ने पहले बहुत 

मेहनत क0, दकुान खोले तब तो आप लोग आये हो ना!  

          ❻ िजतना सहन भारत वाल$ ने *कया उतना फारेनस/ ने कहाँ *कया 

है? इस#लए भारतवासी ब�चे इसम� नbबरवन ह%। 

          ❼ जो सहन करने म� नbबरवन ह% उ�ह� वसा/ भी उसी Iहसाब से 

#मलता है 

          ❽ आप लोग Cैि�टकल चDर< करने वाले हो और वह सुनने वाले ह%। 

आप कह�गे हमने ऑख$ से deमा म� #शव बाप को देखा यह� 8वशेषता है। 

          ❾ वैसे तो सब एक-दो से आगे ह% �य$*क fामा अनुसार संगमयगु 

को ऐसा वरदान #मला हुआ है जो हरेक म� कोई-न-कोई 8वशषेता सब से 

8वशषे है। 

      

 CGन 3 :- बाबा ने महामूख/ *कनको बताया है, और वे �या करते ह%?  



 उEतर 3 :-  बाबा ने कहा (बड़-ेबड़ ेलोग एक महामूख/ सbमेलन भी करते 

ह%।) यह भी राइट है। �य$*क जब बाप आते ह% तो बड़-ेबड ेलोग महामूख/ 

ह� बन जाते ह%, िजतने बड़ ेउतने ह� मूख/ बनते। जो बाप को ह� नह�ं जान 

सकते तो महामखू/ हुए ना! देखो बड़-ेबड़ ेनेताय� जानते ह%? तो महामूख/ हुए 

ना। यह भी अपनी कTप पहले क0 महामूख/ता क0 यादगार मनाते ह%। सारा 

उTटा काय/ करते ह%। बाप कहते - मेरे को जानो, वह कहते - बाप ह% ह� 

नह�ं। तो उTटे हुए ना! आप कहते हो - बाप आया है, वह कहते - हो ह� 

नह�ं सकता। तो उTटा काय/ करते ह% ना।  

 

 CGन 4 :- होल� पर बाबा कौन से रंग, 8पचकार� और धाराओ ंके बारे म� 

ब�च$ को बता रहे ह%? 

   उEतर 4 :-  बाबा ब�च$ को बता रहे ह% *क:- 

          ❶ जब होल� अथा/त ्पा.ट इज पा.ट कर बाप के हो#लए तब खुशी 

क0 8पचकार� लगाते हो। 8पचकार� से रंग डालते ह% ना! तो आपक0 

8पचकार� से *कतनी धाराय� ;नकलती ह%?  

          ❷ आजकल एक ह� 8पचकार� से #भ�न-#भ�न रंग भी डालते ह%। वह 

रंग लगने के बाद बेरंगी हो जाते ह%। इस#लए उ�ह� व.< वा अपनी सूरत 

ठ>क करना पड़ता है।  



          ❸ और आपका रंग इतना AेBठ और 8Cय है। जो िजसको भी 

लगाओ वह यह� कहेगा *क और लगाओ। सदा लगाओ। आपक0 खुशी क0 

8पचकार� मनुBय को *कतना पDरवEत/न कर देव आEमा मना देती है।  

          ❹ एक धारा - ‘‘म% एक AेBठ आEमा हँू'', यह खुशी क0 धारा है। म% 

8वGव के मा#लक का बालक हँू। म% सिृBट के आIद मJय अ�त का 

नालेजफुल हँू। ऊंचे ते ऊंचे बाप के साथ AेBठ मचं पर मेरा ह�रो पाट/ है। 

          ❺ इसी Cकार *कतनी खुशी क0 पाइंटस क0 धाराय� आपक0 8पचकार� 

म� ह%। एक तो यह खुशी क0 8पचकार� एक-दो को लगाते हो ना।  

            ❻ दसूर� सव/ CािMतय$ के धाराओ ंक0 8पचकार�। जसेै अतीि�Nय 

सुख। आEमा और परमाEमा के #मलन का Oहानी Cेम। ऐसे और भी 

सोचो। यह तो कामन है।  

            ❼ तीसर� 8पचकार�, सव/ शि�तय$ क0 8पचकार�। इन 8वदे#शय$ ने 

8पचकार� कब देखी है? जसेै गुलाबाशी होती है उसम� *कतने सुराख होते ह%। 

ऐसे 8पचकार� दरू से लगाई जाती है जो फोस/ से दरू-दरू तक जाती है।  

           ❽ Qान क0 अलौ*कक 8पचकाDरयाँ तो देखी ह% ना। अ�छा - चौथी 

8पचकार� Qान क0 मूल पाइंटस। ऐसे 8पचकाDरय$ से होल� खेलने से देव 

आEमा बन जाते हो।  



          ❾ गोपी-वTलभ, गोप गो8पय$ से एक Iदन होल� नह�ं खेलत ेले*कन 

संगमयुग का हर Iदन होल� ड ेहै। संगम पर होल� और सतयुग मे होगी 

हाल� ड।े 

 

 CGन 5 :- अमेDरका वाले ब�च$ को देख आज बाबा ने कौन से महावा�य$ 

का उ�चारण *कया है? 

   उEतर 5 :-  बाबा कहते ह% *क :- 

          ❶ एक-एक रतन अनेक आEमाओ ंके कTयाण के ;न#मEत बने हुए 

ह% 

          ❷ आEमाओ ंको भटकते हुए देख रहम आता है ना। अभी तो और 

भी aयादा द:ुख क0 हाहाकार बढ़ेगी।  

          ❸ ऐसे अनुभव कर�गे जसेै सुख क0 एक जरा-सी झलक भी नह�ं 

Iदखाई देती। यह सुख के साधन सब उ�ह$ को द:ुख के साधन अनुभव 

होने लग�गे।  

          ❹ ऐसे टाइम पर #सफ/  एक ह� बाप और बाप के ब�च$ का सहारा 

उ�ह$ को Iदखाई देगा। सारे देश म� अ�धकार के बीच म� एक ह� लाइट 

हाउस Iदखाई देगा। यह धीरे-धीरे अ;त म� जTद�-जTद� जाता रहेगा।  



          ❺  तो ऐसे समय पर लाइट और माइट देने के अiयासी आEमाय� 

चाIहए। इसी अiयास म� रहते हो?  

          ❻ एक समय पर तीन$ Cकार क0 सेवा करनी पड़गेी। मंसा भी, वाचा 

भी, कम/णा भी। कम/णा से उनको ^बठाकर आथत देना। तो ऐसी तैयार� 

करते चलो।  

          ❼ �य$*क अमेDरका म� िजतने aयादा वैभव है, िजतना बड़ा .थान है 

उतना ह� बड़ा द:ुख का अनुभव भी कर�गे। तो 8वनाश क0 तैयाDरयाँ चल 

रह� ह% ना!  

          ❽ 8वनाश के ;न#मEत आEमाओ ंके साथ-साथ आप .थापना करने 

वाल� आEमाय� भी अपना झjडा बुलTद कर�गी। तो .थापना के काय/ म� 

8वशषे आEमा को कौन लायेगा? अमेDरका।  

          ❾ 8वशषे आEमाओ ंको लाने से अमेDरका का सेवाके�N भी 

वी.आई.पी. हो जायेगा ना!  

  

       FILL IN THE BLANKS:-      

( याद, 8व.तार, fामा, \0डम, बु8], 8वशषेता, यादगार, संकTपो,  dाeमण,  तEपर, 

.
हेज़, अ8वनाशी, संगमयुग,  वरदान, मौज) 

 1   _______ वह जो याद और सेवा म� सदा _______ रह�। _______ म� 

रहकर सेवा करना अथा/त ्मेवा ह� मेवा है।    



    dाeमण / तEपर / याद 

 

 2  ऐसे तो बहुत कुछ _______ कर #लया है। ले*कन सार है - बाप और 

ब�च$ के मंगल #मलन का _______।  _______ ह� मंगल #मलन का युग 

है। 

      8व.तार / यादगार / संगमयगु 

 

 3  _______  अनुसार संगमयुग को ऐसा _______ #मला हुआ है जो हरेक 

म� कोई-न-कोई _______ सब से 8वशषे है। 

      fामा / वरदान / 8वशषेता  

 

 4  संगमयुग क0 िजतनी मेहनत उतनी _______ है। �य$*क _______ और 

शर�र ^बजी रहते उतना 
यथ/ _______ से \0 रहते ह%। 

      \0डम / बु8] / संकTप$ 

 

 5  यह भी संगमयुग के _______  है। *फर नह�ं ह$गे। इस#लए खूब खेलो, 

खाओ, _______ करो ले*कन ‘_______' शUद भी याद रखो।   

      .वेहज / मौज / अ8वनाशी 



 

सह�-गलत वा�य$ को sचिeनत कर�:-【✔】【✖】 

  1  :- जब सी फादर और फालो फादर है तो उड़ते रह�गे जब आEमा को 

फॉलो करते तो नीचे आ जाते। 【✔】 

 

 2  :-  यादगार क0 होल� म� भी मनाने के Iदन मनुBय$ के Oप साँग के Oप 

म� बनाते ह%।【✖】 

    यादगार क0 होल� म� भी मनाने के Iदन देवताओ ंके Oप साँग के Oप म� 

बनाते ह%। 

 

 3  :- deमाकुमार नजद�क लाय�गे और deमा कुमाDरयाँ जीत CाMत कर 

8वजय का झjडा लहराय�गी। 【✔】 

 

 4  :- साकार Oप म� सुनाया, अ
य�त Oप म� *कतना सुनाया, एक वष/ नह�ं 

ले*कन 15 वष/।【✖】 

   साकार Oप म� सुनाया, अ
य�त Oप म� *कतना सुनाया, एक वष/ नह�ं 

ले*कन 13 वष/। 

 



 5   :- जसेै WBटा�त देते ह% *क मछल� नीर के ^बना नह�ं रह सकती वैसे 

dाeमण सेवा के ^बना नह�ं रह सकते। �य$*क सेवा करने से एक तो .व 

उ�न;त और साथ-साथ अनेक आEमाओ ंक0 भी उ�न;त हो जाती है। 

【✔】 

 


