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 18-02-86   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

 

  
 

�नरंतर सेवाधार� तथा �नरंतर योगी बनो 

 
 

�ान सागर बाप अपने �व व-क#याणकार� ब%च' (�त बोले 

 

आज �ान सागर बाप अपनी �ान गंगाओ ंको देख रहे ह.। �ान सागर से 

�नकल� हुई �ान गंगाय1 कैसे और कहाँ-कहाँ से पावन करते हुए इस समय 

सागर और गंगा का 7मलन मना रह�ं ह.। यह ‘गंगा सागर’ का मेला है। 

िजस मेले म1 चार' ओर क: गंगाय1 पहँुच गई। बापदादा भी �ान गंगाओ ं

को देख ह�ष=त होते ह.। हर एक गंगा के अ�दर यह >ढ़ �न चय और नशा 

है @क प�तत द�ुनया को, प�तत आAमाओ ंको पावन बनाना ह� है। इसी 

�न चय और नश ेसे हर एक सेवा के BेC म1 आगे बढ़ते जा रहे ह.। मन 

म1 यह� उमंग है @क ज#द� से ज#द� पEरवत=न का काय= सFप�न हो। सभी 



�ान गंगाय1 �ान सागर बाप समान �व वकल ्याणी, वरदानी और महादानी 

रहमHदल आAमाय1 ह.। इस7लए आAमाओ ंक: दःुख, अशाि�त क: आवाज 

अनुभव कर आAमाओ ंके दःुख अशाि�त को पEरवत=न करने क: सेवा 

तीJग�त से करने का उमंग बढ़ता रहता है। दःुखी आAमाओ ंके Hदल क: 

पुकार सुनकर रहम आता है ना। Kनेह से उठता है @क सभी सुखी बन 

जाएँ। सुख क: @करण1, शां�त क: @करण1, शि�त क: @करण1 �व व को देने के 

�न7मAत बने हुए हो। आज आHद से अब तक �ान गंगाओ ंक: सेवा, कहाँ 

तक पEरवत=न करने के �न7मAत बनी है, यह देख रहे थे। अभी भी थोड़ े

समय म1 अनेक आAमाओ ंक: सेवा करनी है। 50 वषN के अ�दर देश-�वदेश 

म1 सेवा का फाउPडशेन तो अ%छा डाला है। सेवाKथान चार' ओर Kथापन 

@कये ह.। आवाज फैलाने के साधन 7भ�न-7भ�न Sप से अपनाय1 ह.। यह 

भी ठTक ह� @कया है। देश�वदेश म1 Uबखरे हुए ब%च' का संगठन भी बना 

है और बनता रहेगा। अभी और �या करना है? �य'@क अभी �वVध भी 

जान गये हो। साधन भी अनेक (कार के इकWे करते जा रहे हो और @कये 

भी ह.। Kव-िKथ�त, Kव-उ�न�त उसके (�त भी अटे�शन दे रहे ह. और Hदला 

रहे ह.। अब बाक: �या रहा है? जसेै आHद म1 सभी आHद रAन' ने उमंग 

उAसाह से तन-मन-धन, समय-सFब�ध, Hदन-रात बाप के हवाले अथा=त ्बाप 

के आगे समप=ण @कया, िजस समप=ण के उमंग-उAसाह के फलKवSप सेवा 

मे शि�तशाल� िKथ�त का (AयB Sप देखा। जब सेवा का आरFभ @कया 

तो सेवा के आरFभ म1 और Kथापना के आरFभ म1, दोन' समय यह 



�वशषेता देखी। आHद म1 YZमा बाप चलत-े@फरते साधारण Hदखते थे वा 

कृ\ण Sप मे Hदखाई देते थे? साधारण Sप देखते भी नह�ं Hदखाई देता था 

यह अनुभव है ना! दादा है यह सोचते थे? चलत-े@फरते कृ\ण ह� अनुभव 

करते थे। ऐसे @कया ना? आHद म1 YZमा बाप मे यह �वशषेता देखी, अनुभव 

क: और सेवा क: आHद म1 जब भी जहाँ भी गये, सबने दे�वयाँ ह� अनुभव 

@कया। दे�वयाँ आई ह., यह� सबके बोल सुनत,े यह� सभी के मुख से 

�नकलता @क यह अलौ@कक 
यि�तयाँ ह.। ऐसे ह� अनुभव @कया ना? यह 

दे�वय' क: भावना सभी को आक�ष=त कर सेवा क: व�ृ` के �न7मAत बनी। 

तो आHद म1 भी �यारेपन क: �वशषेता रह�। सेवा क: आHद म1 भी �यारेपन 

क:, देवी पन क: �वशषेता रह�। अभी अ�त म1 वह� झलक और फलक 

(AयB Sप म1 अनुभव कर1गे। तब (AयBता के नगाड़ ेबज1गे। अभी रहा 

हुआ थोड़ा-सा समय ‘�नर�तर योगी, �नर�तर सेवाधार�, �नर�तर साBाAकार 

KवSप, �नर�तर साBात ्बाप’ - इस �वVध से 7स�` (ाbत कर1गे। गो#डन 

जबुल� मनाई अथा=त ्गो#डन द�ुनया के साBाAकार KवSप तक पहँुचे। जसेै 

गो#डन जबुल� मनाने के > य म1 साBात दे�वयाँ अनुभव @कया, बैठने वाल' 

ने भी, देखने वाल' ने भी। चलत-ेचलते अब यह� अनुभव सेवा म1 कराते 

रहना। यह है गो#डन जबुल� मनाना। सभी ने गो#डन जबुल� मनाई या 

देखी? �या कह1गे? आप सबक: भी गो#डन जबुल� हुई ना। या कोई क: 

7स#वर हुई, कोई क: तांबे क: हुई। सभी क: गो#डन जबुल� हुई। गो#डन 

जबुल� मनाना अथा=त ्�नर�तर गो#डन िKथ�त वाला बनना। अभी चलते 



@फरते इसी अनुभव म1 चलो @क - ‘म. फEर ता सो देवता हँू’। दसूर' को भी 

आपके इस समथ= Kम�ृत से आपका फEर ता Sप वा देवी-देवता Sप ह� 

Hदखाई देगा। गो#डन जबुल� मनाई अथा=त ्अभी समय को, संक#प को, सेवा 

म1 अप=ण करो। अभी यह समप=ण समारोह मनाओ। Kव क: छोट�-छोट� 

बात' के पीछे, तन के पीछे, मन के पीछे, साधन' के पीछे, सFब�ध �नभाने 

के पीछे समय और संक#प नह�ं लगाओ। सेवा म1 लगाना अथा=त ्Kव-

उ�न�त क: Vगdट Kवत: ह� (ाbत होना। अभी अपने (�त समय लगाने 

का समय - पEरवत=न करो। जसेै भ�त लोग  वाँस- वाँस म1 नाम जपने का 

(यAन करते ह.। ऐसे  वांस- वांस सेवा क: लगन हो। सेवा म1 मगन हो। 

�वधाता बनो, वरदाता बनो। �नर�तर महादानी बनो। 4 घPटे के 6 घPटे के 

सेवाधार� नह�ं अभी �व व-क#याणकार� Kटेज पर हो। हर घड़ी �व व-

क#याण (�त समा�प=त करो। �व व-क#याण म1 Kव-क#याण Kवत: ह� 

समाया हुआ है। जब संक#प और सेकPड सेवा मे Uबजी रह1गे, फुस=त नह�ं 

होगी, माया को भी आने क: आपके पास फुस=त नह�ं होगी। समKयाय1 

समाधान के Sप म1 पEरवत=न हो जाय1गी। समाधान KवSप gे\ठ आAमाओ ं

के पास समKया आने क: HहFमत नह�ं रख सकती। जसेै शSु म1 सेवा म1 

देखा देवी Sप, शि�त Sप के कारण आये हुए प�तत >ि\ट वाले भी 

पEरव�त =त हो पावन बनने के िज�ासु बन जाते। जसेै प�तत, पEरवत=न हो 

आपके सामने आये, ऐसे समKया आपके सामने आते समाधान के Sप मे 

पEरव�त =त हो जाए। अभी अपने संKकार-पEरवत=न म1 समय नह�ं लगाओ। 



�व व-क#याण क: gे\ठ भावना से gे\ठ कामना के संKकार इमज= करो। 

इस gे\ठ संKकार के आगे हद के संKकार Kवतः ह� समाbत हो जाय1गे। 

अब यु` म1 समय नह�ं गँवाओ। �वजयीपन के संKकार इमज= करो। द ुमन 

�वजयी संKकार' के आगे Kवत: ह� भKम हो जायेगा। इसी7लए कहा 

तनमन- धन ि◌नर�तर सेवा म1 समा�प=त करो। चाहे म�सा करो, चाहे वाचा 

करो, चाहे कम=णा करो ले@कन सेवा के 7सवाए और कोई समKयाओ ंम1 नह�ं 

चलो। दान दो, वरदान दो तो Kव का iहण Kवत: ह� समाbत हो जायेगा। 

अ�वनाशी लंगर लगाओ। �य'@क समय कम है और सेवा आAमाओ ंक:, 

वायुमPडल क:, (कृ�त क:, भूत-(ेत आAमाओ ंक:, सबक: करनी है। उन 

भटकती हुई आAमाओ ंको भी Hठकाना देना है। मिु�तधाम म1 तो भेज1गे 

ना! उ�ह' को घर तो द1गे ना! तो अभी @कतनी सेवा करनी है! @कतनी 

संjया है आAमाओ ंक:! हर आAमा को मुि�त वा जीवनमुि�त देनी ह� है। 

सब कुछ सेवा म1 लगाओ तो gे\ठ मेवा खूब खाओ। मेहनत का मेवा नह�ं 

खाओ। सेवा का मेवा, मेहनत से छुड़ाने वाला है।  

 

बापदादा ने Eरज#ट म1 देखा बहुत करके जो पुSषाथ= म1 अपने (�त, संKकार 

पEरवत=न के (�त समय देते ह.। चाहे 50 वष= हो गये ह., चाहे एक मास 

हुआ है ले@कन आHद से अब तक पEरवत=न करने का संKकार मूल Sप म1 

वह� होता है, एक ह� होता है और वह� मूल संKकार 7भ�न-7भ�न Sप म1 

समKया बनकर आता है। मानो >\टा�त के Sप म1 @कसका बु�` के 



अ7भमान का सKंकार है, @कसी का घणृा भाव का संKकार है वा @कसी का 

Hदल-7शकKत होने का संKकार है वा @कसी का अपने को और ह� kयादा 

हो7शयार समझने का संKकार है। संKकार वह� आHद से अब तक 7भ�न-

7भ�न Sप म1 7भ�न-7भ�न समय पर इमज= होता रहता है। चाहे 50 वष= 

लगा है, चाहे एक वष= लगा है। इस कारण उस मूल संKकार को जो समय 

(�त समय 7भ�न-7भ�न Sप म1 समKया बन करके आता है, उसम1 समय 

भी बहुत लगाया है, शि�त भी बहुत लगाई है। अब शि�तशाल� संKकार - 

‘दाता �वधाता, वरदाता के इमज= करो।’ तो यह महासंKकार कमज़ोर संKकार 

को Kवत: समाbत कर देगा। अभी संKकार को मारने म1 समय नह�ं 

लगाओ। ले@कन सेवा के फल से, फल क: शि�त से Kवत: ह� मर जायेगा। 

जसेै अनुभव भी है @क अ%छT िKथ�त से जब सेवा म1 Uबजी रहते ह' तो 

सेवा क: खुशी से उस समय तक समKयाय1 Kवतः ह� दब जाती ह.। �य'@क 

समKयाओ ंको सोचने क: फुस=त ह� नह�ं। हर सेकPड, हर संक#प सेवा म1 

Uबजी रह1गे तो समKयाओ ंका लगंर उठ जायेगा, @कनारा हो जायेगा। आप 

और' को राKता Hदखाने के, बाप का खज़ाना देने के �न7मAत सहारा बनो 

तो कमज़ोEरय' का @कनारा Kवत: ह� हो जायेगा। समझा अभी �या करना 

है? अभी बेहद को सोचो, बेहद के काय= को सोचो। चाहे >ि\ट से दो, चाहे 

विृAत से दो, चाहे वाणी से दो, चाहे संग से दो, चाहे वाइYेशन से दो। ले@कन 

देना ह� है। वैसे भी भि�त म1 यह �नयम होता है, कोई भी वKतु क: कमी 

होती है तो कहते ह. - दान करो। दान करने से देना - लेना हो जाता है। 



समझा गो#डन जबुल� �या है? 7सफ=  मना 7लया यह नह�ं स'चो। सेवा के 

50 वष= पूरे हुए, अभी नया मोड़ लो। छोटा-बड़ा एक Hदन का वा 50 वष= का 

सब समाधान KवSप बनो। समझा �या करना है? वैसे भी 50 वष= के बाद 

जीवन पEरवत=न होता है। गो#डन जबुल� अथा=त ्पEरवत=न जबुल�, सFप�न 

बनने क: जबुल�। अ%छा –  

 

सदा �व व-क#याणकार� समथ= Kम�ृत म1 रहने वाले, सदा वरदानी, महादानी 

िKथ�त म1 िKथत रहने वाले, सदा Kव क: समKयाओ ंको और' (�त 

समाधान KवSप बन सहज समाbत करने वाले, हर समय हर संक#प को 

सेवा म1 समप=ण करने वाले - ऐसे र�यल गो#ड �वशषे आAमाओ ंको, बाप 

समान gे\ठ आAमाओ ंको बापदादा का याद bयार और नमKते।’’  

 

(गो#डन जबुल� के आHद रAन' से बापदादा क: मुलाकात) 

 

यह �वशषे खुशी सदा रहती है @क आHद से हम आAमाओ ंका साथ रहने 

का और साथी बनने का, दोन' ह� �वशषे पाट= है। साथ भी रहे और @फर 

जहाँ तक जीना है वहाँ तक िKथ�त म1 भी बाप समान साथी बन रहना है। 

तो साथ रहना और साथी बनना यह �वशषे वरदान आHद से अ�त तक 

7मला हुआ है। Kनेह से ज�म हुआ, �ान तो पहले नह�ं था ना। Kनेह से ह� 

पैदा हुए, िजस Kनेह से ज�म हुआ वह� Kनेह सभी को देने के 7लए �वशषे 



�न7मAत हो। जो भी सामने आये �वशषे आप सबसे बाप के Kनेह का 

अनुभव करे। आप म1 बाप का VचC और आपक: चलन से बाप का चEरC 

Hदखाई दे। अगर कोई पूछे @क बाप के चEरC �या ह. तो आपक: चलन 

चEरC Hदखाये। �य'@क Kवयं बाप के चEरC देखने और साथ-साथ चEरC म1 

चलने वाल� आAमाय1 हो। चEरC जो भी हुए वह अकेले बाप के चEरC नह�ं 

ह.। गोपी व#लभ और गो�पकाओं के ह� चEरC ह.। बाप ने ब%च' के साथ 

ह� हर कम= @कया, अकेला नह�ं @कया। सदा आगे ब%च' को रखा। तो ‘आगे 

रखना’ यह चEरC हुआ। ऐसे चEरC आप �वशषे आAमाओ ंoवारा Hदखाई द1। 

कभी भी ‘म. आगे रहँू’ यह संक#प बाप ने नह�ं @कया। इसम1 भी सदा 

Aयागी रहे और इसी Aयाग के फल म1 सभी को आगे रखा, इस7लए आगे 

का फल 7मला। नFबरवन हर बात म1 YZमा बाप ह� बना। �य' बना? आगे 

रखना ह� आगे होना - इस Aयाग भाव से। सFब�ध का Aयाग, वैभव' का 

Aयाग कोई बड़ी बात नह�ं। ले@कन हर काय= म1, संक#प म1 भी और' को 

आगे रखने क: भावना। यह Aयाग gे\ठ Aयाग रहा। इसको कहा जाता है - 

‘Kवयं के भान को 7मटा देना’। म ैपन को 7मटा देना। तो डायरे�ट पालना 

लेने वाल' मे �वशषे शि�तयाँ ह.। डायरे�ट पालना क: शि�तयाँ कम नह�ं 

ह.। वह� पालना, अभी और' क: पालना म1 (AयB करते चलो। वैसे �वशषे 

तो हो ह�। अनेक बात' म1 �वशषे हो। आHद से बाप के साथ पाट= बजाना 

यह कोई कम �वशषेता नह�ं है। �वशषेताय1 तो बहुत ह. ले@कन अभी आप 

�वशषे आAमाओ ंको दान भी �वशषे करना है। �ान दान तो सब करते ह. 



ले@कन आपको अपनी ‘�वशषेताओ ंका दान करना है।’ बाप क: �वशषेताय1 

सो आपक: �वशेषताय1। तो उन �वशषेताओ ंका दान करो। जो �वशेषताओ ं

के महादानी ह. वह सदा के 7लए महान रहते ह.। चाहे पूkय पन म1 चाहे 

पुजार� पन म1, सारा क#प महान रहते ह.। जसेै YZमा बाप को देखा अ�त 

म1 भी क7लयगुी द�ुनया के Hहसाब म1 भी महान रहा ना! तो आHद से अ�त 

तक ऐसा महादानी महान रहता है। अ%छा, आपको देखकर सब खुश हुए 

तो खुशी बाँट� ना। बहुत अ%छा मनाया, सबको खुश @कया और खुश हुए। 

बापदादा �वशषे आAमाओ ंके �वशषे काय= पर ह�ष=त होते ह.। Kनेह क: 

माला तो तैयार है ना। पुSषाथ= क: माला, सFपूण= होने क: माला वह तो 

समय (�त समय (AयB हो रह� है।  

 

िजतना िजसको सFपूण= फEर ता का अनुभव होता है वह समझो - मणका 

माला म1 �परोया जाता है। तो वह समय (�त समय (AयB होते रहते ह.। 

ले@कन Kनेह क: माला तो प�क: है ना! Kनेह क: माला के मोती सदा ह� 

अमर ह., अ�वनाशी है। Kनेह म1 तो सभी पास मा�स= लेने वाले ह.। बाक: 

समाधान KवSप क: माला तैयार होनी है। ‘सFपूण= अथा=त ्समाधान 

KवSप’। जसेै YZमा बाप को देखा, समKया ले जाने वाला भी समKया भूल 

जाता था। �या लेकर आया और �या ले करके गया! यह अनुभव @कया 

ना! समKया क: बात1 बोलने क: HहFमत नह�ं रह�। �य' @क सFपूण= 

िKथ�त के आगे बचपन का खेल अनुभव करते थे। इस7लए समाbत हो 



जाती थी। इसको कहते ह. - ‘समाधान KवSप’। एक-एक समाधान KवSप 

हो जाए तो समKयाय1 कहाँ जाय1गी? आधा क#प के 7लए �वदाई समारोह हो 

जायेगा। अभी तो �व व क: समKयाओ ंका समाधान ह� पEरवत=न है। तो 

�या गो#डन जबुल� मनाई! मो#ड होने क: जबुल� मनाई। जो मो#ड होता 

है वह िजस भी Sप म1 लाने चाहो उस Sप म1 आ सकता है। मो#ड होना 

अथा=त ्सव= का bयारा होना। सबक: नजर @फर भी �न7मAत बनने वाल' पर 

रहती है। अ%छा-  

 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 ( न 1 :- आHद जसैी (AयBता और 7स�` क: �या �वVध है? 

 ( न 2 :- सेवा म1 अभी �या अनुभव कराना है? 

 ( न 3 :- संKकार पEरवत=न क: �या �वVध है? 

 ( न 4 :- मै पन को कैसे 7मटा सकते ह.? 

 ( न 5 :- बाबा ने @कन �वशषेताओ ंका दान करने को कहा है? 

 

 



       FILL IN THE BLANKS:-      

( गंगा, VचC, �व व-क#याण, राKता, Kव-क#याण, �न7मAत, चEरC) 

 1  हर एक ____ के अ�दर यह >ढ़ �न चय और नशा है @क प�तत 

द�ुनया को, प�तत आAमाओ ंको पावन बनाना ह� है। 

 2  सुख क: @करण1, शां�त क: @करण1, शि�त क: @करण1 �व व को देने के 

____ बने हुए हो।   

 3  ____ म1 ____ Kवत: ह� समाया हुआ है। 

 4  आप और' को ____ Hदखाने के, बाप का खज़ाना देने के �न7मAत 

सहारा बनो तो कमज़ोEरय' का @कनारा Kवत: ह� हो जायेगा। 

 5  आप म1 बाप का ____ और आपक: चलन से बाप का ____ Hदखाई दे। 

 

सह�-गलत वा�य' को VचिZनत कर1:-【✔】【✖】 

 1  :-  सेवा का मेवा, कम=-बंधन से छुड़ाने वाला है। 

 2  :-  अब शि�तशाल� संKकार - ‘दाता �वधाता, वरदाता के इमज= करो।’ 

 3  :-  साथ रहना और साथी बनना यह �वशषे वरदान आHद से अ�त 

तक 7मला हुआ है। 



 4  :-  िजतना िजसको सFपूण= अवKथा का अनुभव होता है वह समझो 

- मणका माला म1 �परोया जाता है। 

 5   :-  मो#ड होना अथा=त ्सव= का bयारा होना। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 ( न 1 :- आHद जसैी (AयBता और 7स�` क: �या �वVध है? 

   उAतर 1 :- इसके 7लये बापदादा ने बताया है @क:- 

           ..❶ सेवा क: आHद म1 भी �यारेपन क:, देवी पन क: �वशषेता रह�। 

अभी अ�त म1 वह� झलक और फलक (AयB Sप म1 अनुभव कर1गे। तब 

(AयBता के नगाड़ ेबज1गे। 

          ..❷ अभी रहा हुआ थोड़ा-सा समय ‘�नर�तर योगी, �नर�तर 

सेवाधार�, �नर�तर साBाAकार KवSप, �नर�तर साBात ्बाप’ - इस �वVध से 

7स�` (ाbत कर1गे। 

 

 ( न 2 :- सेवा म1 अभी �या अनुभव कराना है? 



 उAतर 2 :- सेवा म1 अनुभव कराने के बारे म1 बाबा ने कहा है @क गो#डन 

जबुल� मनाई अथा=त ्गो#डन द�ुनया के साBाAकार KवSप तक पहँुचे। जसेै 

गो#डन जबुल� मनाने के > य म1 साBात दे�वयाँ अनुभव @कया, बैठने वाल' 

ने भी, देखने वाल' ने भी। चलत-ेचलते अब यह� अनुभव सेवा म1 कराते 

रहना। 

 

 ( न 3 :- संKकार पEरवत=न क: �या �वVध है? 

   उAतर 3 :- बाबा ने संKकार पEरवत=न क: �वVध बताई है @क:-  

        ..❶ अभी अपने संKकार-पEरवत=न म1 समय नह�ं लगाओ। �व व-

क#याण क: gे\ठ भावना से gे\ठ कामना के संKकार इमज= करो। इस 

gे\ठ संKकार के आगे हद के संKकार Kवतः ह� समाbत हो जाय1गे।  

       ..❷ अब यु` म1 समय नह�ं गँवाओ। �वजयीपन के संKकार इमज= 

करो।  

       ..❸ द ुमन �वजयी संKकार' के आगे Kवत: ह� भKम हो जायेगा। 

 

 ( न 4 :- मै पन को कैसे 7मटा सकते ह.? 

   उAतर  :- मै पन को 7मटाने के 7लए bयारे बापदादा ने बताया है @क:- 



         ..❶ हर काय= म1, संक#प म1 भी और' को आगे रखने क: भावना। यह 

Aयाग gे\ठ Aयाग रहा। 

        ..❷ इसको कहा जाता है - ‘Kवयं के भान को 7मटा देना’। म ैपन को 

7मटा देना। 

  

 ( न 5 :- बाबा ने @कन �वशषेताओ ंका दान करने को कहा है? 

   उAतर 5 :- इसके 7लये बाबा ने कहा है @क :- 

        ..❶ �वशषेताय1 तो बहुत ह. ले@कन अभी आप �वशषे आAमाओ ंको 

दान भी �वशषे करना है।  

        ..❷ �ान दान तो सब करते ह. ले@कन आपको अपनी ‘�वशेषताओ ंका 

दान करना है।’  

       ..❸ बाप क: �वशषेताय1 सो आपक: �वशषेताय1। तो उन �वशषेताओ ंका 

दान करो।  

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

( गंगा, VचC, �व व-क#याण, राKता, Kव-क#याण, �न7मAत, चEरC) 

 1  हर एक ____ के अ�दर यह >ढ़ �न चय और नशा है @क प�तत द�ुनया 

को, प�तत आAमाओ ंको पावन बनाना ह� है। 



    गंगा 

 

 2  सुख क: @करण1, शां�त क: @करण1, शि�त क: @करण1 �व व को देने के 

____ बने हुए हो।   

     �न7मAत 

  

3  ____ म1 ____ Kवत: ह� समाया हुआ है। 

     �व व-क#याण / Kव-क#याण 

 

 4  आप और' को ____ Hदखाने के, बाप का खज़ाना देने के �न7मAत सहारा 

बनो तो कमज़ोEरय' का @कनारा Kवत: ह� हो जायेगा। 

    राKता 

 

 5  आप म1 बाप का ____ और आपक: चलन से बाप का ____ Hदखाई दे। 

    VचC / चEरC 

 

 



सह�-गलत वा�य' को VचिZनत कर1:-【✔】【✖】 

  1  :-  सेवा का मेवा, कम=-बंधन से छुड़ाने वाला है।【✖】 

   सेवा का मेवा, मेहनत से छुड़ाने वाला है। 

  

 2  :-  अब शि�तशाल� संKकार - ‘दाता �वधाता, वरदाता के इमज= करो।’ 

【✔】 

  

 3  :-  साथ रहना और साथी बनना यह �वशषे वरदान आHद से अ�त तक 

7मला हुआ है।【✔】 

 

 4  :-  िजतना िजसको सFपूण= अवKथा का अनुभव होता है वह समझो - 

मणका माला म1 �परोया जाता है।【✖】 

  िजतना िजसको सFपूण= फEर ता का अनुभव होता है वह समझो - मणका 

माला म1 �परोया जाता है। 

 

 5   :-  मो#ड होना अथा=त ्सव= का bयारा होना।【✔】 


