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31-03-86   ओम शाि�त    अ
य�त बापदादा    मधुबन 

 

  
 

सव�शि�त-स�प�न बनने तथा वरदान पाने का वष� 

 
 

सव�शि�तवान वरदाता �शव बाबा बोले 

 

आज सव� खज़ान$ के मा�लक, अपने मा%टर ब'च$ को देख रहे ह*। बालक 

सो मा�लक, कहाँ तक बने ह* यह देख रहे ह*। इस समय जो .े/ठ आ1माय2 

सव� शि�तय$ के सव� खज़ान$ के मा�लक बनते ह* वह मा�लकपन के 

सं%कार भ5व/य म2 भी 5व7व के मा�लक बनाते ह*। तो �या देखा? बालक 

तो सभी ह*, बाबा और म* यह लगन सभी ब'च$ म2 अछ; लग गई है। 

बालक पन का नशा तो सभी म2 ह* ले>कन बालक सो मा�लक अथा�त ्बाप 

समान स�प�न। तो बालकपन क@ ि%थAत और मा�लकपन क@ ि%थAत 

इसम2 अ�तर देखा। मा�लकपन अथा�त ्हर कदम %वत: हC स�प�न ि%थAत 



म2 %वयं का होगा और सव� DAत भी होगा। इसको कहते ह* मा%टर अथा�त ्

‘बालक सो मा�लक’। मा�लकपन क@ 5वशषेता - िजतना हC मा�लक उतना 

हC 5व7व-सेवाधारC के सं%कार सदा इमज� Hप म2 ह*। िजतना हC मा�लकपन 

का नशा उतना हC साथ-साथ 5व7व-सेवाधारC का नशा। दोन$ क@ समानता 

हो। यह है बाप समान मा�लक बनना। तो यह IरजJट देख रहे थे >क 

बालक और मा�लक दोन$ %वHप सदा हC D1यK कम� म2 आते ह* वा �सफ�  

नॉलेज तक ह*! ले>कन नॉलेज और D1यK कम� म2 अ�तर है। कई ब'चे 

इस समानता म2 बाप समान D1यK कम� Hप म2 अ'छे देखे। कई ब'चे 

अभी भी बालकपन म2 रहते ह* ले>कन मा�लकपन के उस Hहानी नश ेम2 

बाप समान बनने क@ शि�तशालC ि%थAत म2 कभी ि%थत होते ह* और कभी 

ि%थत होने के Dय1न म2 समय चला जाता है।  

 

लOय सभी ब'च$ का यहC .े/ठ है >क बाप समान बनना हC है। लOय 

शि�तशालC है। अब लOय को संकJप, बोल, कम�, स�ब�ध-स�पक�  म2 लाना 

है। इसम2 अ�तर पड़ जाता है। कोई ब'चे संकJप तक समान ि%थAत म2 

ि%थत रहते ह*। कोई संकJप के साथ वाणी तक भी आ जाते ह*। कभी-

कभी कम� म2 भी आ जाते ह*। ले>कन जब स�ब�ध, स�पक�  म2 आते, सेवा 

के स�ब�ध म2 आते, चाहे पIरवार के स�ब�ध म2 आते, इस स�ब�ध और 

स�पक�  म2 आने म2 परसे�टेज कभी कम हो जाती है। बाप समान बनना 

अथा�त ्एक हC समय संकJप, बोल, कम�, स�ब�ध सबम2 बाप समान ि%थAत 



म2 रहना। कोई दो म2 रहते कोई तीन म2 रहते। ले>कन चार$ हC ि%थAत जो 

बताई उसम2 कभी कैसे, कभी कैसे हो जाते ह*। तो बापदादा का ब'च$ के 

DAत सदा अAत %नेहC भी ह*। %नेह का %वHप �सफ�  अ
य�त का 
य�त 

Hप म2 �मलना नहCं है। ले>कन %नेह का %वHप है - समान बनना। कई 

ब'चे ऐसे सोचत ेह* >क बापदादा AनमTहC बन रह2 ह*। ले>कन यह AनमTहC 

बनना नहCं है। यह 5वशषे %नेह का %वHप है।  

 

बापदादा पहले से हC सुना चुके ह* >क बहुतकाल क@ DािUत के Vहसाब का 

समय अभी बहुत कम है। इस�लए बापदादा ब'च$ को सदा बहुतकाल के 

�लए 5वशषे Wढ़ता क@ तप%या Yवारा %वयं को तपाना अथा�त ्मजबूत 

करना, पIरप�व करना इसके �लए यह 5वशषे समय दे रह2 ह*। वैसे तो 

गोJडन जबुलC म2 भी सभी ने संकJप >कया >क समान बन2गे। 5व\न 

5वनाशक बन2गे। समाधान %वHप बन2गे। यह सब वायदे बाप के पास 

]च^गुUत के Hप म2 Vहसाब के खाते म2 नूँधे हुए ह*। आज भी कई ब'च$ ने 

Wढ़ संकJप >कया। समप�ण होना अथा�त ्%वयं को सव� DािUतय$ म2 

पIरप�व बनाना। समप�णता का अथ� हC है संकJप बोल कम� और स�ब�ध 

इन चार$ म2 हC बाप समान बनना। प^ जो �लख कर Vदया वह प^ वा 

संकJप सूOमवतन म2 बापदादा के पास सदा के �लए Iरकाड� म2 रह गया। 

सबक@ फाइJस वहाँ वतन म2 ह*। हर एक का यह सकंJप अ5वनाशी हो 

गया।  

 



इस वष� ब'च$ के Wढ़ता क@ तप%या से हर संकJप को अमर, अ5वनाशी 

बनाने के �लए, %वयं से बार-बार Wढ़ता के अ_यास से Hह-Hहान करने के 

�लए, Iरयलाइजेशन करने के �लए और रCइनकारनेट %वHप बन >फर कम� 

म2 आने के �लए इस ि%थAत को सदाकाल के �लए और मजबूत करने के 

�लए, बापदादा यह समय दे रह2 ह*। साथ-साथ 5वशषे Hप म2 शु̀  संकJप 

क@ शि�त से जमा का खाता और बढ़ाना है। शु̀  संकJप क@ शि�त का 

5वशषे अनुभव अभी और अ�तमु�खी बन करने क@ आव7यकता है। शु̀  

संकJप$ क@ शि�त सहज 
यथ� सकंJप$ को समाUत कर दसूर$ के DAत भी 

शभु भावना, शभु कामना के %वHप से पIरवत�न कर सकते ह*। अभी इस 

शु̀  संकJप के शि�त का 5वशषे अनुभव अभी 
यथ� संकJप$ को सहज 

समाUत कर देती है। न �सफ�  अपने 
यथ� संकJप ले>कन आपके शु̀  

संकJप दसूर$ के DAत भी शभु भावना, शभु कामना के %वHप से पIरवत�न 

कर सकते ह*। अभी इस शु̀  संकJप के शि�त क@ %वयं के DAत भी 

%टाक जमा करने क@ बहुत आव7यकता है। मुरलC सुनना यह लगन तो 

बहुत अ'छ; है। मुरलC अथा�त ्खज़ाना। मुरलC क@ हर Uवाइंट को शि�त के 

Hप म2 जमा करना यह है - शु̀  संकJप शि�त को बढ़ाना। शि�त के Hप 

मे हर समय काय� म2 लगाना। अभी इस 5वशषेता का 5वशषे अटे�शन 

रखना है। शु̀  संकJप क@ शि�त के मह11व को अभी िजतना अनुभव 

करते जायेगे उतना म�सा सेवा के भी सहज अनुभवी बनते जाय2गे। पहले 

तो %वयं के DAत शु̀  संकJप$ क@ शि�त जमा चाVहए। और >फर साथ-



साथ आप सभी बाप के साथ 5व7व कJयाणकारC आ1माय2, 5व7व पIरवत�क 

आ1माय2 हो। तो 5व7व के DAत भी यह शु̀  संकJप$ क@ शि�त Yवारा 

पIरवत�न करने का काय� अभी बहुत रहा हुआ है। जसेै वत�मान समय 

abमा बाप अ
य�त HपधारC बन शु̀  संकJप क@ शि�त से आप सबक@ 

पालना कर रहे ह*। सेवा क@ व5ृ` के सहयोगी बन आगे बढ़ा रहे ह*। यह 

5वशषे सेवा - शु̀  संकJप के शि�त क@ चल रहC है। तो abमा बाप 

समान अभी इस 5वशषेता को अपने म2 बढ़ाने का, तप%या के Hप म2 

अ_यास करना है। तप%या अथा�त ्Wढ़ता स�प�न अ_यास। साधारण को 

तप%या नहCं कह2गे तो अभी तप%या के �लए समय दे रहे ह*। अभी हC 

�य$ दे रहे ह*? �य$>क यह समय आपके बहुतकाल म2 जमा हो जायेगा। 

बापदादा सभी को बहुतकाल क@ DािUत कराने के Aन�म1त ह*। बापदादा 

सभी ब'च$ को बहुतकाल के राdय भाeय अ]धकारC बनाना चाहते ह*। तो 

बहुतकाल के राdय भाeय के अ]धकारC बनाना चाहते ह*। तो बहुत काल 

का समय बहुत थोड़ा है। इस�लए हर बात के अ_यास को ‘तप%या’ के Hप 

म2 करने के �लए यह 5वशषे समय दे रहे ह*। �य$>क समय ऐसा आयेगा - 

िजसम2 आप सभी को दाता और वरदाता बन थोड़ ेसमय म2 अनेक$ को 

देना पड़गेा। तो सव� खज़ान$ के जमा का खाता स�प�न बनाने के �लए 

समय दे रहे ह*।  

 



दसूरC बात - 5व\न 5वनाशक का, समाधान %वHप का जो वायदा >कया है 

तो 5व\न 5वनाशक %वयं के DAत भी और सव� के DAत भी बनने का 

5वशषे Wढ़ संकJप और Wढ़ %वHप दोन$ हो। �सफ�  संकJप नहCं ले>कन 

%वHप भी हो। तो इस वष� बाप दादा एक%fा चांस दे रहे ह*। िजसको भी 

यह 5व\न 5वनाशक बनने का 5वशषे भाeय लेना है वह इस वष� म2 ले 

सकते ह*। इस वष� को 5वशषे वरदान है। ले>कन वरदान लेने के �लए 

5वशषे दो अटे�शन देने पड़गेे। एक तो सदा बाप समान देने वाले बनना है, 

लेने क@ भावना नहCं रखनी है। Iरगाड� �मले, %नेह �मले तब %नेहC बन2, व 

Iरगाड� �मले तब Iरगाड� द2, नहCं। दाता के ब'चे बन मुझे देना है। लेने क@ 

भावना नहCं रखना। .े/ठ कम� करते हुए दसूरे तरफ से �मलना चाVहए यह 

भावना नहCं रखना। .े/ठ कम� का फल .े/ठ होता हC है। यह नॉलेज आप 

जानते हो ले>कन करने समय यह संकJप नहCं रखना। एक तो वरदान 

लेने के पा^ बनने के �लए सदा ‘दाता बन करके रहना’ और दसूरा ‘5व\न 

5वनाशक बनना है’, तो समाने क@ शि�त सदा 5वशषे Hप म2 अटे�शन म2 

रखना। %वयं DAत भी समाने क@ शि�त आव7यक है। सागर के ब'चे ह*, 

सागर क@ 5वशषेता है हC समाना। िजसम2 समाने क@ शि�त होगी वहC शभु 

भावना, कJयाण क@ कामना कर सक2 गे। इस�लए दाता बनना, समाने के 

शि�त %वHप सागर बनना। यह दो 5वशषेताय2 सदा कम� तक लाना। कई 

बार कई ब'चे कहते ह* - सोचा तो था >क यहC कर2गे ले>कन करने म2 

बदल गया। तो इस वष� म2 चार$ हC बात$ म2 एक हC समय समानता का 



5वशषे अ_यास करना है। समझा। तो एक बात खज़ान$ को जमा करने का 

और दाता बन देने का सं%कार नैचुरल Hप म2 धारण हो जाए उसके �लए 

समय दे रह2 ह*। और 5व\न 5वनाशक बनना और बनाना। इसम2 सदा के 

�लए अपना न�बर Aनि7चत करने का चांस दे रह2 ह*। कुछ भी हो - %वयं 

तप%या करो, और >कसका 5व\न समाUत करने म2 सहयोगी बनो। खुद 

>कतना भी झुकना पड़ ेले>कन यह झुकना सदा के �लए झूल$ म2 झूलना 

है। जसेै .ीकृ/ण को >कतना Uयार से झुलाते रहते ह*। ऐसे अभी बाप तुम 

ब'च$ को अपनी गोदC के झूले म2 झुलाय2गे और भ5व/य म2 र1न जhड़त 

झूल$ म2 झलू2गे, और भि�त म2 पdूय बन झुले म2 झूल2गे। तो ‘झुकना-

�मटना यह महानता है।’ म* �य$ झुकँू, यह झुक2 , इसम2 अपने को कम नहCं 

समझो। यह झुकना महानता है। यह मरना, मरना नहCं, अ5वनाशी DािUतय$ 

म2 जीना है। इस�लए सदा 5व\न 5वनाशक बनना और बनाना है। इसम2 

फ%ट� hडवीजन म2 आने का िजसको चांस लेना हो वह ले सकते ह*। यह 

5वशषे चांस लेने के समय का बापदादा मह1व सुना रह2 ह*। तो समय के 

मह1व को जान तप%या करना।  

 

तीसरC बात - समय Dमाण िजतना वायुमiडल अशाि�त और हलचल का 

बढ़ता जा रहा है उसी Dमाण बु5` क@ लाइन बहुत �लCयर होनी चाVहए। 

�य$>क समय Dमाण ‘ट]चगं और कै]चगं’ इन दो शि�तय$ क@ आव7यकता 

है। एक तो बापदादा के डायरे�शन को बु5` Yवारा कैच कर सको। अगर 



लाइन �लCयर नहCं होगी तो बाप के डायरे�शन साथ मनमत भी �म�स 

हो जाती। और �म�स होने के कारण समय पर धोखा खा सकते ह*। 

िजतनी बु5` %प/ट होगी उतना बाप के डायरे�शन को %प/ट कैच कर 

सक2 गे। और िजतना बु5` क@ लाइन �लCयर होगी, उतना %वयं क@ उ�नAत 

DAत, सेवा क@ व5ृ` DAत और सव� आ1माओ ंके दाता बन देने क@ शि�तयाँ 

सहज बढ़ती जाय2गी और ट]चगं होगी इस समय इस आ1मा के DAत 

सहज सेवा का साधन वा %व-उ�नAत का साधन यहC यथाथ� है। तो 

वत�मान समय Dमाण यह दोन$ शि�तय$ क@ बहुत आव7यकता है। इसको 

बढ़ाने के �लए एक नामी और एकानामी वाले बनना। एक बाप दसूरा न 

कोई। दसूरे का लगाव और चीज़ है। लगाव तो रांग है हC है ले>कन दसूरे 

के %वभाव का Dभाव अपनी अव%था को हलचल म2 लाता है। दसूरे का 

सं%कार बु5` को ट�कर म2 लाता है। उस समय बु5` म2 बाप है या 

सं%कार है? चाले लगाव के Hप म2 बु5` को Dभा5वत करे चाहे टकरावट के 

Hप म2 बु5` को Dभा5वत करे ले>कन बु5` क@ लाइन सदा �लCयर हो। एक 

बाप दसूरा न कोई - इसको कहते ह* एक नामी। और एकानामी �या है? 

�सफ�  %थूल धन क@ बचत को एकानामी नहCं कहते। वह भी जHरC है 

ले>कन समय भी धन है, संकJप भी धन है, शि�तयाँ भी धन ह*, इस सबक@ 

एकानामी। 
यथ� नहCं गँवाओ। एकनामी करना अथा�त ्जमा का खाता 

बढ़ाना। एकनामी और एकानामी के सं%कार वाले यह दोन$ शि�तयाँ 

(ट]चगं और कै]चगं) का अनुभव कर सक2 गे। और यह अनुभव 5वनाश के 



समय नहCं कर सक2 गे, यह अभी से अ_यास चाVहए। तब समय पर इस 

अ_यास के कारण अ�त म2 .े/ठ मत और गAत को पा सक2 गे। आप 

समझो >क अभी 5वनाश का समय कुछ तो पड़ा है। चलो 10 वष� हC सहC। 

ले>कन 10 वष� के बाद >फर यह पुHषाथ� नहCं कर सक2 गे। >कतनी भी 

मेहनत करो, नहCं कर सक2 गे। कमज़ोर हो जाय2गे। >फर अ�त यु` म2 

जायेगी। सफलता म2 नहCं। ^तेायगुी तो नहCं बनना है न! मेहनत अथा�त ्

तीर कमान। और सदा मुहlबत म2 रहना, खुशी म2 रहना अथा�त ्मुरलCधर 

बनना, सूय�वंशी बनना। मुरलC नचाती है और तीर कमान Aनशाना लगाने 

के �लए मेहनत कराता है। तो कमान धारC नहCं, मुरलC वाला बनना है। 

इस�लए पीछे कोई उJहना नहCं देना >क थोड़ा-सा >फर से एक%fा समय दे 

दो। चांस दे दो वा कृपा कर लो। यह नहCं चलेगा। इस�लए पहले से सुना 

रह2 ह*। चाहे पीछे आया है या आगे ले>कन समय के Dमाण तो सभी को 

ला%ट %टेज पर पहँुचने का समय है। तो ऐसी फा%ट गAत से चलना पड़।े 

समझा!  

 

चौथी बात- चार$ ओर चाहे देश, चाहे 5वदेश म2 कई ऐसे छोटे-छोटे %थान 

ह*। इस समय के Dमाण साधारण ह* ले>कन मालामाल ब'चे ह*। तो ऐसे 

भी कई ह* जो Aन�म1त बने ब'च$ को अपनी तरफ च�कर लगाने क@ 

आशा बहुत समय से देख रहे ह*। ले>कन आश पूण� नहCं हो रहC है। वह भी 

बापदादा आश पूरC कर रहे ह*। 5वशषे महारथी ब'च$ को Uलैन बनाकर 



चार$ ओर िज�ह$ क@ आशा के दCपक बने हुए रखे ह*, वह जगाने जाना है। 

आशा के दCपक जगाने ह* इस�लए भी बापदादा 5वशषे समय दे रह2 ह*। 

सभी महारथी �मलकर �भ�न-�भ�न एIरया बाँट, गांव के ब'चे, िज�ह$ के 

पास समय कारण नहCं जा सके ह* उ�ह$ क@ आश पूरC करनी है। मुnय 

%थान$ पर तो मnुय Dोoा�स के कारण जाते हC ह*। ले>कन जो छोटे-छोटे 

%थान ह* उ�ह$ के यथाशि�त Dोoाम हC बड़ ेDोoाम ह*। उ�ह$ क@ भावना 

हC सबसे बड़ा फं�शन है। बापदादा के पास ऐसे कई ब'च$ क@ बहुत समय 

क@ आिज�या फाइल म2 पड़ी हुई ह*। यह फाइल भी बापदादा पूरा करना 

चाहते ह*। महारथी ब'च$ को चpवतq बनने का 5वशषे चांस दे रह2 ह*। >फर 

ऐसे नहCं कहना - सब जगह दादC जावे। नहCं। अगर एक हC दादC सब 

तरफ जावे >फर तो 5 वष� लग जाएँ। और >फर 5 वष� बापदादा न आवे 

यह मंजरू है? बापदादा क@ सीजन यहाँ हो और दादC चp पर जाए यह भी 

अ'छा नहCं लगेगा। इस�लए महार]थय$ का Dोoाम बनाना। जहाँ कोई नहCं 

गया है वहाँ जाने का बनाना और 5वशषे इस वष� जहाँ भी जावे तो एक 

Vदन बाहर क@ सेवा, एक Vदन aाbमण$ क@ तप%या का Dोoाम - यह दोन$ 

Dोoाम जHर ह$। �सफ�  फं�शन म2 जाए भाग-दौड़ कर नहCं आना है। 

िजतना हो सके ऐसा Dोoाम बनाओ िजसम2 aाbमण$ क@ 5वशषे Iरrेशम2ट 

हो। और साथ-साथ ऐसा Dोoाम हो िजससे वी.आई.पीज का भी स�पक�  हो 

जाए। ले>कन शाट� Dोoाम हो। पहले से हC ऐसा Dोoाम बनाव2 िजसम2 

aाbमण$ को भी 5वशषे उमंग उ1साह क@ शि�त �मले। Aन5व�\न बनने का 



Vह�मत उJलास भरे। तो चार$ ओर का चp का Dोoाम बनाने के �लए भी 

5वशषे समय दे रहे ह*। �य$>क समय Dमाण सरकम%टांस भी बदल रहे ह* 

और बदलते रह2गे। इस�लए फाइल को ख1म करना है। तो बापदादा 5वशषे 

�या देखने चाहते ह*, वह >फर से Iरवाइज करते –  

 

1. सदा %वयं को, सव� को स�तु/ट करने वाले ‘स�तु/ट मuणयाँ’ बनना है। 

2. %वयं के पुHषाथ� DAत वा सेवा के DAत वा संगठन म2 एक दो के DAत 

सदा 5वशाल बु5`। हद क@ बु5` म2 नहCं आना। म* यह चाहती, मेरा तो यह 

5वचार है, यह 5वशालता नहCं है। जहाँ मैजाIरटC वेरCफाय करते, Aन�म1त बने 

हुए वेरCफाय करते, तो यह है - ‘5वशाल बु5`’। जहाँ मैजाIरटC, वहाँ म*, यह 

संगठन क@ शि�त बढ़ाना। इसम2 यह बड़ाई नहCं Vदखाओ >क मेरा 5वचार 

तो बहुत अ'छा है। भल >कतना भी अ'छा हो ले>कन जहाँ संगठन टूटता 

है वह अ'छा भी साधारण हो जायेगा। सगंठन क@ शि�त बढ़ाने क@ 

5वशालता हो। इसम2 कुछ अपना 5वचार 1यागना भी पड़ ेतो इस 1याग म2 

हC भाeय है। यह सदा %मAृत म2 रखो >क अगर यहाँ संगठन से अलग 

रह2गे तो वहाँ 5व7व क@ रायल फैमलC म2 नहCं आय2गे। अभी का संगठन 21 

ज�म$ के समीप स�ब�ध म2 लायेगा। इस�लए सगंठन क@ शि�त को 

बढ़ाना - यह पहला aाbमण जीवन का .े/ठ काय� है। इसम2 हC सफलता 

है। इस�लए इसम2 5वशाल बु5` बनो। बेहद के बनो। �सफ�  अपने तरफ 

रजाई नहCं खीचो। दसूरे को भी दो तो वह आपको दे देगा। नहCं तो वह 



भी थोड़ा-थोड़ा देकर >फर पूरा खींच लेगा। 3. तीसरC बात - ‘Dस�नता’। 

स�तु/टता और 5वशालता का D1यK %वHप हर aाbमण आ1मा के चेहरे 

पर, मन पर Dस�नता क@ Aनशानी Vदखाई दे। D7न]चत नहCं ले>कन 

Dस�न]चत। चेहरे पर संकJप और %वHप क@ अ5वनाशी Dस�नता। तो 

‘स�तु/टता, 5वशालता और Dस�नता’ यह है 18 अvयाय क@ समािUत। 

समझा! अब इस IरजJट क@ तप%या करो। एक दो को नहCं देखना यह तो 

करता नहCं >फर म* �य$ कHँ। नहCं। मुझे करके Vदखाना है। मुझे Aन�म1त 

बन वातावरण म2 वायaेशन फैलाना है। समझा!  

 

इसका भाव यह नहCं >क बाप का %नेह नहCं। और हC 5वशषे %नेह है। और 

5वशषे बापदादा 18 जनवरC पर आकर आधी IरजJट सुनाय2गे। सीजन चालू 

नहCं होगी ले>कन 18 जनवरC पर मुरलC चलाने आय2गे। 18 और 21 यह 

दो डwेस 5वशषे ह*। यह अ
य�त Vदवस का यादगार अ
य�त बापदादा 

मनाने आय2गे। अलग �मलने का नहCं। �सफ�  मुरलC चलाय2गे, टोलC द2गे। 

�य$>क >फर भी साकार वतन है ना। हद क@ दAुनया म2 रहने करने क@ भी 

हद रखनी पड़ती है। जसेै बाप देह के ब�धन म2 आता है। आपको भी 

Aनयम$ के ब�धन$ म2 आना पड़गेा। वतन म2 सब Aनब��धन ह*। भVxयाँ 

आVद भी चाह2 यहाँ रखो चाहे वहाँ जाकर कराओ। वह %थान के Dमाण 

बापदादा %वत�^ता दे रह2 ह*। िजसम2 भी dयादा संnया Iरrेश हो सके 

ऐसा Dोoाम बनाना है। भले मधबुन का वातावरण अपना है ले>कन 



महारथी जहाँ जाते वहाँ भी मधुबन का वातावरण बनाते ह*। जगंल को 

मंगल बना सकते तो से�टर को मधुबन नहCं बना सकते! मधुबन क@ तो 

अ5वनाशी महानता है वह कभी कम नहCं हो सकती। �य$>क यहाँ महान 

आ1मा और परम-आ1मा के बहुतकाल क@ शि�तशालC वायaेशनस कण-

कण म2 भरे हुए ह*। कण-कण म2 परमा1मा नहC ले>कन वायaेशनस भरे हुए 

ह*। मधुबन क@ महानता और भी बढ़ती जायेगी। जसेै अमेIरका का 
हाइट 

हाउस मशहूर है। तो यह 5व7व का पीस हाउस-मधुबन D�स` होगा। सभी 

क@ नजर इस तरफ जायेगी। चाहे पहँुच न भी सक2  ले>कन अटे�शन जHर 

जायेगा। आकष�ण होगी, बु5` Yवारा भी अनुभव करने क@ को�शश कर2गे। 

ऐसे समय पर यह शि�तयाँ काम आय2गी। उ�ह$ को संकJप क@ शि�त का 

सहयोग दे, संकJप शि�त के 5वमान Yवारा मधबुन पहँुचा सको। आपसे 

इस 5वमान क@ माँगनी कर2गे। इतनी शि�त शभु .े/ठ संकJप$ क@ जमा 

करो जो कईय$ का पर-उपकार कर सको। बहुत काल के वरदान का पूरा-

पूरा लाभ उठाना। समझा!  

 

यह ला%ट चांस नहCं फा%ट चांस है। जो >कसी भी बात का yबना %वाथ� 

के, Vदल से 1याग करता है उसका भाeय बहुत होता। %वाथ� के 1याग का 

उतना भाeय नहCं होता। Aन:%वाथ� 1याग का भाeय बहुत बड़ा है। बापदादा 

तो सभी ब'च$ को एक दो से आगे देखते ह*। न�बर जानते हुए भी अभी 

न�बरवार नहCं देखते। अभी सबको न�बरवन क@ नजर से देखते। �य$>क 



अभी भी ला%ट से फ%ट� होने का चांस है। ले>कन समय थोड़ा है। बापदादा 

को सभी ब'च$ DAत यहC .े/ठ भावना और .े/ठ कामना रहती। सदा 

फा%ट और फ%ट� देखते। सुनाया था ना - अभी सीटC नहCं बजी है। सब 

चेयर के �लए दौड़ लगा रहे ह*। जब सीटC बजेगी >फर न�बरवार कह2गे। 

बापदादा सभी का %नेह स�प�न %वागत कर रह2 ह*। अ'छा -  

 

चार$ ओर के सव� %नेहC ब'च$ को, सदा Vदलतnत नशीन ब'च$ को, सदा 

स�तु/टता क@ झलक Vदखाने वाले ब'च$ को, सदा Dस�नता क@ पस�नै�लटC 

म2 रहने वाले ब'च$ को, सदा बेहद 5वशाल Vदल, बेहद क@ 5वशाल बु5` 

धारण करने वालC, 5वशाल आ1माओ ंको बापदादा का %नेह स�प�न 

यादUयार और नम%ते।’’  

 

5वदेश सेवा पर उपि%थत टCचस� DAत 

 

Aन�म1त सेवाधारC ब'च$ को बापदादा सदा ‘समान भव’ के वरदान से आगे 

बढ़ाते रहते ह*। बापदादा सभी पाiडव चाहे शि�तयाँ, जो भी सेवा के �लए 

Aन�म1त ह*, उन सबको 5वशषे ‘पzापz भाeयवान .े/ठ आ1माय2’ समझते 

ह*। सेवा का D1यK फल खुशी और शि�त, यह 5वशषे अनुभव तो करते हC 

ह*। अभी िजतना %वयं शि�तशालC लाइट हाउस, माइट हाउस बन सेवा 

कर2गे उतना जJदC चार$ ओर D1यKता का झiडा लहराय2गे। हर एक 



Aन�म1त सेवाधारC को 5वशषे सेवा क@ सफलता के �लए दो बात2 vयान म2 

रखनी ह* - एक बात- सदा सं%कार$ को �मलाने क@ यूAनटC का, हर %थान 

से यह 5वशषेता Vदखाई दे। दसूरासदा हर Aन�म1त सेवाधाIरय$ को पहले 

%वयं को यह दो सट{>फकेट देने ह*। एक ‘एकता’, दसूरा ‘स�तु/टता’। 

सं%कार �भ�न-�भ�न होते हC ह* और ह$गे भी ले>कन सं%कार$ को टकराना 

या >कनारा करके %वयं को सेफ रखना - यह अपने ऊपर है। कुछ भी हो 

जाता है तो अगर कोई का सं%कार ऐसा है तो दसूरा तालC नहCं बजावे। 

चाहे वह बदलते है या नहCं बदलते है ले>कन आप तो बदल सकते हो ना? 

अगर हरेक अपने को चे�ज करे, समाने क@ शि�त धारण करे तो दसूरे का 

सं%कार भी अव7य शीतल हो जायेगा। तो सदा एक दो म2 %नेह क@ भावना 

से, .े/ठता क@ भावना से स�पक�  म2 आओ, �य$>क Aन�म1त सेवाधारC - 

बाप के सूरत का दप�ण ह*। तो जो आपक@ Dैि�टकल जीवन है वहC बाप के 

सूरत का दप�ण हो जाता है। इस�लए सदा ऐसे जीवन Hपी दप�ण हो - 

िजसम2 बाप - जो है जसैा है वैसा Vदखाई दे। बाक@ मेहनत बहुत अ'छ; 

करते हो, Vह�मत भी अ'छ; है। सेवा क@ व5ृ` उमंग भी बहुत अ'छा है। 

इस�लए 5व%तार को DाUत कर रहे हो। सेवा तो अ'छ; है, अभी �सफ�  बाप 

को D1यK करने के �लए D1यK जीवन का Dमाण सदा Vदखाओ। जो सभी 

एक हC आवाज से बोल2 >क यह }ान क@ धारणाओ ंम2 तो एक ह* ले>कन 

सं%कार �मलाने म2 भी न�बरवन ह*। ऐसे भी नहCं >क यह इि�डया क@ 

टCचर अलग ह*, फारेन क@ टCचर अलग ह*। सभी एक ह*। यह तो �सफ�  सेवा 



के Aन�म1त बन2 हुए ह*, %थापना म2 सहयोगी बन2 ह* और अभी भी सहयोग 

दे रह2 ह*, इस�लए %वत: हC सबम2 5वशषे पाट� बजाना पड़ता है। वैसे 

बापदादा व Aनम1त आ1माओ ंके पास 5वदेशी वा देशी म2 कोई अ�तर नहCं 

है। जहाँ िजसक@ सेवा क@ 5वशषेता है, >फर चाहे कोई भी हो, वहाँ उसक@ 

5वशषेता से लाभ लेना होता है। बाक@ एक दो को Iरगाड� देना यह भी 

aाbमण कुल क@ मया�दा है। %नेह लेना और Iरगाड� देना। 5वशषेता को 

मह1व Vदया जाता है, न >क 
यि�त को। बापदादा के �लए और हC जो 

पीछे-पीछे आते ह* वह 5वशषे %नेह के पा^ ह*। जैसे छोटे ब'चे होते ह* तो 

उनको ए�%fा Uयार Vदया जाता है। आप तो छोटे नहCं हो, बड़ ेहो >फर भी 

बापदादा के पास सेवाधाIरय$ के �लए सदा Iरगाड� है, �य$>क साथी ह* ना! 

अगर आप लोग सेवा के Aन�म1त नहCं बनते तो बाप को कौन जानता! 

बापदादा - आप राइट हैiडस के yबना %थापना नहCं कर सकते। इस�लए 

तो देखो दरू-दरू से चुनकर राइट हैiड बना �लए। इसी�लए abमा क@ 

भुजाय2 बहुत गाई हुई ह*। तो आप सब राइट हैiडस हो ना? ले~ट हैiड तो 

नहCं! ले~ट हैiड वह िजसको बापदादा कहते ह* पछड़माल। राइटहैiड अथा�त ्

सदा राइVटयस काय� करने वाले, सदा अपने राइट अ]धकार के Hहानी नश े

म2 रहने वाले। ऐसे हो ना? चाहे कुछ भी हो बापदादा को पस�द हो, बस 

इसी खुशी म2 रहो। अ'छा - बापदादा देखते ह* छोटC छोVटय$ ने कमाल 

अ'छ; क@ है। ि%थAत म2 बड़ी हो, ि%थAत म2 छोटC नहCं हो। >फर भी 1याग 

तो कम नहCं >कया है! 1याग क@ मुबारक। इस�लए बापदादा डबल 5वदेशी, 



डबल भाeयवान, डबल ताजधारC सब डबल कहते ह*। तो सट{>फकेट भी 

डबल है ना। अ'छा - डबल 5वदेशी 108 क@ माला म2 >कतने आय2गे? सब 

आय2गे तो डबल माला करनी पड़गेी। एक युगल दाने के बजाए सभी युगल 

दाने बनाने पड़2गे। यह तो भि�त के 108 ह*, आप तैयार हो जाओ तो 

बापदादा युगल दान$ क@ माला बनाय2गे। यह �ल�मट 108 हC >फ�स नहCं ह* 

और बढ़ सकते ह*। यह तो �सफ�  न�बर Vदखाये ह*। इस�लए 108 क@ हद 

नहCं रखो - रेस करो। वह भि�त क@ माला यह Dैि�टकल क@ माला है। 

अभी यह वष� मेकप करने को Vदया है इस�लए लगाओ ज�प। माला के 

न�बर बदलC हो सकते ह*, इसक@ कोई बात नहCं। अ'छा - अभी यह Iरकाड� 

Vदखाओ >क पूरा एक साल कोई भी सम%या %वHप नहCं बन2गे, समाधान 

%वHप रह2गे। >फर �भùयाँ कराय2गे, सम%या म2 समय नहCं द2गे। भारत म2 

पहले जब सेवा शHु हुई तो परखने म2, सेट करने म2 टाइम लगा। अभी 

समझ गये ह* तो सहज हो गया है। जब भी कोई पIरि%थAत आती है तो 

उस समय बु5` क@ लाइन �लCयर चाVहए तो ट]चगं होगी >क >कस 5व]ध 

से इसको ठ;क कर2। �सफ�  उस समय %वयं घबरा नहC जाओ। %वयं शि�त 

Hप म2 रहो तो दसूरा %वत: हC हJका हो जायेगा। उसका वार नहCं हो 

सकेगा। सदा हC सेफ रह2गे। >फर भी एक दो म2 नजदCक हो, जो अनुभवी ह* 

उनसे राय सलाह भी कर सकते हो। एक बात जHर करो - जो भी से�टर 

पर रहते हो वह आपस म2 सारे Vदन म2 एक टाइम लेन-देन जHर करो। 

नहCं तो एक, एक तरफ रहता है दसूरा दसूरे तरफ। उससे पIरवार के Uयार 



क@ महसूसता नहCं आती है। और %वयं म2 वह %नेह क@ शि�त नहCं होगी 

तो दसूर$ को भी बाप के %नेहC नहCं बना सक2 गे। इस�लए एक दो को 

जHर पूछो �या है - कैसे हो? कोई बीमार है, कोई मन क@ तकलCफ है, कोई 

शरCर क@ तकलCफ है तो पूंछने से वह समझ2गे >क हमारा भी कोई है। 

कोई भी सेवा का Uलैन भी बनात ेहो तो दोन$ तीन$ �मलकर, चाहे छोटC 

भी हो, तो भी उससे ‘हाँ जी’ कराय2गे तो वह भी खुश हो जायेगी। वह भी 

समझेगी क@ इसम2 मेरा हाथ है, और 5वशषे जो स5व�सएबलु सलाह देने 

वाले ह* उ�ह$ क@ भी मीVटगं जHर करनी चाVहए, �य$>क उनके सहयोग के 

yबना आप भी �या कर सक2 गे? %नेह और शि�त का बैले�स रखते हुए 

हैि�डल करो और आगे बढ़ो। अ'छा! 

 

 

============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================ 

 D7न 1 :- बालक और मा�लक यह दोन$ %वHप म2 बाबा ने �या देखा ? 

और हमे �या करना है ? 

 D7न 2 :- समप�णता का अथ� �या है ? 

 D7न 3 :- मुरलC का अथ� �या है ? 

 D7न 4 :- कौनसी चार$ बात$ म2 समानता का 5वशषे अ_यास करना है ? 



 D7न 5 :- बु5` क@ लाइन कैसे ि�लयर रहे और �य$ ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

(भाeय, स�तु/टता, Aनयम$, महान, झiडा, खुशी, Vदल, परम-आ1मा ,aाbमण, 

वतन, समािUत, शि�त, Aन:%वाथ�, D1यKता, 5वशालता) 

 1   स�तु/टता और 5वशालता का D1यK %वHप हर ____ आ1मा के चेहरे 

पर, मन पर Dस�नता क@ Aनशानी Vदखाई दे। D7न]चत नहCं ले>कन 

Dस�न]चत। चेहरे पर संकJप और %वHप क@ अ5वनाशी Dस�नता। तो 

‘___ , ___ और Dस�नता’ यह है 18 अvयाय क@ ____।  

 2  जसेै बाप देह के ब�धन म2 आता है। आपको भी ___ के ब�धन$ म2 

आना पड़गेा। ___ म2 सब Aनब��धन ह*।  

 3  मधुबन क@ तो अ5वनाशी महानता है वह कभी कम नहCं हो सकती। 

�य$>क यहाँ ___ आ1मा और ____ के बहुतकाल क@ शि�तशालC 

वायaेशनस कण-कण म2 भरे हुए ह*। कण-कण म2 परमा1मा नहC ले>कन 

वायaेशनस भरे हुए ह*।  

 4  जो >कसी भी बात का yबना %वाथ� के, ___ से 1याग करता है उसका 

___ बहुत होता। %वाथ� के 1याग का उतना भाeय नहCं होता। ____ 1याग 

का भाeय बहुत बड़ा है।     



 5  सेवा का D1यK फल ___ और ___, यह 5वशषे अनुभव तो करते हC ह*। 

अभी िजतना %वयं शि�तशालC लाइट हाउस, माइट हाउस बन सेवा कर2गे 

उतना जJदC चार$ ओर ____ का ____ लहराय2गे।  

 

सहC-गलत वा�य$ को ]चिbनत कर2:-【✔】【✖】 

 1  :- तो यह 5व7व का पीस हाउस-मधुबन D�स` होगा। सभी क@ नजर इस 

तरफ जायेगी। चाहे पहँुच न भी सक2  ले>कन खबर जHर जायेगा। आकष�ण 

होगी, बु5` Yवारा भी अनुभव करने क@ को�शश कर2गे। ऐसे समय पर यह 

योग काम आय2गी। उ�ह$ को संकJप क@ शि�त का सहयोग दे, संकJप 

शि�त के 5वमान Yवारा मधुबन पहँुचा सको।  

 2  :- आप समझो >क अभी 5वनाश का समय कुछ तो पड़ा है। चलो 10 

वष� हC सहC। ले>कन 10 वष� के बाद >फर यह पुHषाथ� नहCं कर सक2 गे। 

>कतनी भी मेहनत करो, नहCं कर सक2 गे। कमज़ोर हो जाय2गे। >फर अ�त 

यु` म2 जायेगी। सफलता म2 नहCं।  

 3  :- मेहनत अथा�त ्तीर कमान। और सदा Uयार म2 रहना, खुशी म2 रहना 

अथा�त ्खुश�मज़ाज बनना, सूय�वंशी बनना। मुरलC नचाती है और तीर 

कमान Aनशाना लगाने के �लए मेहनत कराता है। तो कमान धारC नहCं, 

मुरलC वाला बनना है। 



 4  :- संगठन क@ शि�त बढ़ाने क@ 5वशालता हो। इसम2 कुछ अपना 5वचार 

1यागना भी पड़ ेतो इस 1याग म2 हC भाeय है। यह सदा %मAृत म2 रखो 

>क अगर यहाँ संगठन से अलग रह2गे तो वहाँ 5व7व क@ रायल फैमलC म2 

नहCं आय2गे। अभी का संगठन 21 ज�म$ के समीप स�ब�ध म2 लायेगा। 

इस�लए सगंठन क@ शि�त को बढ़ाना - यह पहला aाbमण जीवन का 

.े/ठ काय� है। 

 5   :-  जब भी कोई पIरि%थAत आती है तो उस समय बु5` क@ लाइन 

%वछ चाVहए तो अनुभव होगी >क >कस 5व]ध से इसको ठ;क कर2। �सफ�  

उस समय %वयं घबरा नहC जाओ। 

 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================ 

 D7न 1 :- बालक और मा�लक यह दोन$ %वHप म2 बाबा ने �या देखा ? 

और हमे �या करना है ? 

   उ1तर 1 :- बाबा ने कहा >क :- 

          ..❶ मा�लकपन अथा�त ्हर कदम %वत: हC स�प�न ि%थAत म2 %वयं 

का होगा और सव� DAत भी होगा। इसको कहते ह* मा%टर अथा�त ्‘बालक 

सो मा�लक’। मा�लकपन क@ 5वशषेता - िजतना हC मा�लक उतना हC 



5व7व-सेवाधारC के सं%कार सदा इमज� Hप म2 ह*। िजतना हC मा�लकपन का 

नशा उतना हC साथ-साथ 5व7व-सेवाधारC का नशा। दोन$ क@ समानता हो। 

यह है बाप समान मा�लक बनना। तो यह IरजJट देख रहे थे >क बालक 

और मा�लक दोन$ %वHप सदा हC D1यK कम� म2 आते ह* वा �सफ�  नॉलेज 

तक ह*! ले>कन नॉलेज और D1यK कम� म2 अ�तर है।  

           ..❷ कई ब'चे इस समानता म2 बाप समान D1यK कम� Hप म2 

अ'छे देखे। कई ब'चे अभी भी बालकपन म2 रहते ह* ले>कन मा�लकपन के 

उस Hहानी नश ेम2 बाप समान बनने क@ शि�तशालC ि%थAत म2 कभी 

ि%थत होते ह* और कभी ि%थत होने के Dय1न म2 समय चला जाता है।  

           ..❸ लOय सभी ब'च$ का यहC .े/ठ है >क बाप समान बनना हC 

है। लOय शि�तशालC है। अब लOय को संकJप, बोल, कम�, स�ब�ध-स�पक�  

म2 लाना है। इसम2 अ�तर पड़ जाता है। कोई ब'चे संकJप तक समान 

ि%थAत म2 ि%थत रहते ह*। कोई संकJप के साथ वाणी तक भी आ जाते 

ह*। कभी-कभी कम� म2 भी आ जाते ह*। ले>कन जब स�ब�ध, स�पक�  म2 

आते, सेवा के स�ब�ध म2 आते, चाहे पIरवार के स�ब�ध म2 आत,े इस 

स�ब�ध और स�पक�  म2 आने म2 परसे�टेज कभी कम हो जाती है।  

          ..❹ बाप समान बनना अथा�त ्एक हC समय संकJप, बोल, कम�, 

स�ब�ध सबम2 बाप समान ि%थAत म2 रहना। कोई दो म2 रहते कोई तीन म2 

रहते। ले>कन चार$ हC ि%थAत जो बताई उसम2 कभी कैसे, कभी कैसे हो 

जाते ह*। तो बापदादा का ब'च$ के DAत सदा अAत %नेहC भी ह*। %नेह का 



%वHप �सफ�  अ
य�त का 
य�त Hप म2 �मलना नहCं है। ले>कन %नेह का 

%वHप है - समान बनना। 

 

 D7न 2 :- समप�णता का अथ� �या है ? 

   उ1तर 2 :- बाबा ने समझाया है >क :- 

            ..❶ समप�ण होना अथा�त ्%वयं को सव� DािUतय$ म2 पIरप�व 

बनाना। समप�णता का अथ� हC है संकJप बोल कम� और स�ब�ध इन चार$ 

म2 हC बाप समान बनना। प^ जो �लख कर Vदया वह प^ वा संकJप 

सूOमवतन म2 बापदादा के पास सदा के �लए Iरकाड� म2 रह गया। सबक@ 

फाइJस वहाँ वतन म2 ह*। हर एक का यह सकंJप अ5वनाशी हो गया।  

            ..❷ इस वष� ब'च$ के Wढ़ता क@ तप%या से हर संकJप को अमर, 

अ5वनाशी बनाने के �लए, %वयं से बार-बार Wढ़ता के अ_यास से Hह-Hहान 

करने के �लए, Iरयलाइजेशन करने के �लए और रCइनकारनेट %वHप बन 

>फर कम� म2 आने के �लए इस ि%थAत को सदाकाल के �लए और मजबूत 

करने के �लए, बापदादा यह समय दे रह2 ह*। साथ-साथ 5वशषे Hप म2 शु̀  

संकJप क@ शि�त से जमा का खाता और बढ़ाना है।  

          ..❸ शु̀  संकJप क@ शि�त का 5वशषे अनुभव अभी और अ�तमु�खी 

बन करने क@ आव7यकता है। शु̀  संकJप$ क@ शि�त सहज 
यथ� संकJप$ 



को समाUत कर दसूर$ के DAत भी शभु भावना, शभु कामना के %वHप से 

पIरवत�न कर सकते ह*।  

           ..❹ अभी इस शु̀  संकJप के शि�त का 5वशषे अनुभव अभी 
यथ� 

संकJप$ को सहज समाUत कर देती है। न �सफ�  अपने 
यथ� सकंJप 

ले>कन आपके शु` संकJप दसूर$ के DAत भी शभु भावना, शभु कामना के 

%वHप से पIरवत�न कर सकते ह*। अभी इस शु̀  संकJप के शि�त क@ 

%वयं के DAत भी %टाक जमा करने क@ बहुत आव7यकता है। 

 

 D7न 3 :- मुरलC का अथ� �या है ? 

   उ1तर 3 :- बाबा ने कहा :- 

           ..❶ मुरलC अथा�त ्खज़ाना। मुरलC क@ हर Uवाइंट को शि�त के Hप 

म2 जमा करना यह है - शु̀  सकंJप शि�त को बढ़ाना। शि�त के Hप मे 

हर समय काय� म2 लगाना। अभी इस 5वशषेता का 5वशषे अटे�शन रखना 

है।  

          ..❷ शु̀  संकJप क@ शि�त के मह11व को अभी िजतना अनुभव 

करते जायेगे उतना म�सा सेवा के भी सहज अनुभवी बनते जाय2गे। पहले 

तो %वयं के DAत शु̀  संकJप$ क@ शि�त जमा चाVहए। और >फर साथ-

साथ आप सभी बाप के साथ 5व7व कJयाणकारC आ1माय2, 5व7व पIरवत�क 

आ1माय2 हो।     



          ..❸ तो 5व7व के DAत भी यह शु̀  संकJप$ क@ शि�त Yवारा 

पIरवत�न करने का काय� अभी बहुत रहा हुआ है। जसेै वत�मान समय 

abमा बाप अ
य�त HपधारC बन शु̀  संकJप क@ शि�त से आप सबक@ 

पालना कर रहे ह*। सेवा क@ व5ृ` के सहयोगी बन आगे बढ़ा रहे ह*। यह 

5वशषे सेवा - शु̀  संकJप के शि�त क@ चल रहC है। तो abमा बाप 

समान अभी इस 5वशषेता को अपने म2 बढ़ाने का, तप%या के Hप म2 

अ_यास करना है। 

 

 D7न 4 :- कौन सी चार$ बात$ म2 समानता का 5वशषे अ_यास करना है ? 

   उ1तर 4 :- Uयारे बाबा के महावा�य है >क :- 

           ..❶ बापदादा सभी ब'च$ को बहुतकाल के राdय भाeय अ]धकारC 

बनाना चाहते ह*। तो बहुतकाल के राdय भाeय के अ]धकारC बनाना चाहते 

ह*। तो बहुत काल का समय बहुत थोड़ा है। इस�लए हर बात के अ_यास 

को ‘तप%या’ के Hप म2 करने के �लए यह 5वशषे समय दे रहे ह*। �य$>क 

समय ऐसा आयेगा - िजसम2 आप सभी को दाता और वरदाता बन थोड़ े

समय म2 अनेक$ को देना पड़गेा। तो सव� खज़ान$ के जमा का खाता 

स�प�न बनाने के �लए समय दे रहे ह*।  

          ..❷ दसूरC बात - 5व\न 5वनाशक का, समाधान %वHप का जो वायदा 

>कया है तो 5व\न 5वनाशक %वयं के DAत भी और सव� के DAत भी बनने 



का 5वशषे Wढ़ संकJप और Wढ़ %वHप दोन$ हो। �सफ�  संकJप नहCं ले>कन 

%वHप भी हो। तो इस वष� बाप दादा एक%fा चांस दे रहे ह*।  

          ..❸ िजसको भी यह 5व\न 5वनाशक बनने का 5वशषे भाeय लेना है 

वह इस वष� म2 ले सकते ह*। इस वष� को 5वशषे वरदान है। ले>कन वरदान 

लेने के �लए 5वशषे दो अटे�शन देने पड़गेे। एक तो सदा बाप समान देने 

वाले बनना है, लेने क@ भावना नहCं रखनी है। Iरगाड� �मले, %नेह �मले तब 

%नेहC बन2, व Iरगाड� �मले तब Iरगाड� द2, नहCं। लेने क@ भावना नहCं रखना। 

.े/ठ कम� करते हुए दसूरे तरफ से �मलना चाVहए यह भावना नहCं रखना। 

          ..❹ .े/ठ कम� का फल .े/ठ होता हC है। यह नॉलेज आप जानते हो 

ले>कन करने समय यह संकJप नहCं रखना। एक तो वरदान लेने के पा^ 

बनने के �लए सदा ‘दाता बन करके रहना’ और दसूरा ‘5व\न 5वनाशक 

बनना है’, तो समाने क@ शि�त सदा 5वशषे Hप म2 अटे�शन म2 रखना।  

          ..❺ %वयं DAत भी समाने क@ शि�त आव7यक है। सागर के ब'चे 

ह*, सागर क@ 5वशषेता है हC समाना। िजसम2 समाने क@ शि�त होगी वहC 

शभु भावना, कJयाण क@ कामना कर सक2 गे। इस�लए दाता बनना, समाने 

के शि�त %वHप सागर बनना। यह दो 5वशषेताय2 सदा कम� तक लाना। 

कई बार कई ब'चे कहते ह* - सोचा तो था >क यहC कर2गे ले>कन करने म2 

बदल गया। तो इस वष� म2 चार$ हC बात$ म2 एक हC समय समानता का 

5वशषे अ_यास करना है। समझा।  



 D7न 5 :- बु5` क@ लाइन कैसे ि�लयर रहे और �य$? 

   उ1तर 5 :- बु5` क@ लाइन ि�लयर रखने DAत बाबा बोले :- 

          ..❶ कुछ भी हो - %वयं तप%या करो, और >कसका 5व\न समाUत 

करने म2 सहयोगी बनो। खुद >कतना भी झुकना पड़ ेले>कन यह झुकना 

सदा के �लए झलू$ म2 झूलना है। जसेै .ीकृ/ण को >कतना Uयार से झुलाते 

रहते ह*। ऐसे अभी बाप तुम ब'च$ को अपनी गोदC के झूले म2 झलुाय2गे 

और भ5व/य म2 र1न जhड़त झूल$ म2 झूल2गे, और भि�त म2 पूdय बन झुले 

म2 झूल2गे। तो ‘झुकना-�मटना यह महानता है।’ 

           ..❷ म* �य$ झुकँू, यह झुक2 , इसम2 अपने को कम नहCं समझो। यह 

झुकना महानता है। यह मरना, मरना नहCं, अ5वनाशी DािUतय$ म2 जीना है। 

इस�लए सदा 5व\न 5वनाशक बनना और बनाना है। इसम2 फ%ट� hडवीजन 

म2 आने का िजसको चांस लेना हो वह ले सकते ह*। यह 5वशषे चांस लेने 

के समय का बापदादा मह1व सुना रह2 ह*। तो समय के मह1व को जान 

तप%या करना।  

          ..❸ तीसरC बात - समय Dमाण िजतना वायुमiडल अशाि�त और 

हलचल का बढ़ता जा रहा है उसी Dमाण बु5` क@ लाइन बहुत �लCयर 

होनी चाVहए। �य$>क समय Dमाण ‘ट]चगं और कै]चगं’ इन दो शि�तय$ 

क@ आव7यकता है। एक तो बापदादा के डायरे�शन को बु5` Yवारा कैच 

कर सको। अगर लाइन �लCयर नहCं होगी तो बाप के डायरे�शन साथ 



मनमत भी �म�स हो जाती। और �म�स होने के कारण समय पर धोखा 

खा सकते ह*। िजतनी बु5` %प/ट होगी उतना बाप के डायरे�शन को 

%प/ट कैच कर सक2 गे। और िजतना बु5` क@ लाइन �लCयर होगी, उतना 

%वयं क@ उ�नAत DAत, सेवा क@ व5ृ` DAत और सव� आ1माओ ंके दाता बन 

देने क@ शि�तयाँ सहज बढ़ती जाय2गी और ट]चगं होगी इस समय इस 

आ1मा के DAत सहज सेवा का साधन वा %व-उ�नAत का साधन यहC 

यथाथ� है।  

          ..❹ तो वत�मान समय Dमाण यह दोन$ शि�तय$ क@ बहुत 

आव7यकता है। इसको बढ़ाने के �लए एक नामी और एकानामी वाले 

बनना। एक बाप दसूरा न कोई। दसूरे का लगाव और चीज़ है। लगाव तो 

रांग है हC है ले>कन दसूरे के %वभाव का Dभाव अपनी अव%था को हलचल 

म2 लाता है। दसूरे का सं%कार बु5` को ट�कर म2 लाता है। उस समय बु5` 

म2 बाप है या स%ंकार है? चाले लगाव के Hप म2 बु5` को Dभा5वत करे 

चाहे टकरावट के Hप म2 बु5` को Dभा5वत करे ले>कन बु5` क@ लाइन 

सदा �लCयर हो। एक बाप दसूरा न कोई - इसको कहते ह* एक नामी।  

          ..❺ और एकानामी �या है? �सफ�  %थूल धन क@ बचत को एकानामी 

नहCं कहते। वह जHरC है ले>कन समय भी धन है, संकJप भी धन है, 

शि�तयाँ भी धन ह*, इस सबक@ एकानामी। 
यथ� नहCं गँवाओ।                



          ..❻ एकनामी करना अथा�त ्जमा का खाता बढ़ाना। एकनामी और 

एकानामी के सं%कार वाले यह दोन$ शि�तयाँ (ट]चगं और कै]चगं) का 

अनुभव कर सक2 गे। और यह अनुभव 5वनाश के समय नहCं कर सक2 गे, यह 

अभी से अ_यास चाVहए। तब समय पर इस अ_यास के कारण अ�त म2 

.े/ठ मत और गAत को पा सक2 गे।  

         

       FILL IN THE BLANKS:-      

(भाeय, स�तु/टता, Aनयम$, महान, झiडा, खुशी, Vदल, परम-आ1मा ,aाbमण, 

वतन, समािUत, शि�त, Aन:%वाथ�, D1यKता, 5वशालता) 

 1   स�तु/टता और 5वशालता का D1यK %वHप हर ____ आ1मा के चेहरे 

पर, मन पर Dस�नता क@ Aनशानी Vदखाई दे। D7न]चत नहCं ले>कन 

Dस�न]चत। चेहरे पर संकJप और %वHप क@ अ5वनाशी Dस�नता। तो 

‘___ , ___ और Dस�नता’ यह है 18 अvयाय क@ ____।  

       aाbमण / स�तु/टता / 5वशालता / समािUत 

 

 2   जसेै बाप देह के ब�धन म2 आता है। आपको भी ___ के ब�धन$ म2 

आना पड़गेा। ___ म2 सब Aनब��धन ह*।  

      Aनयम$ / वतन  



 3  मधुबन क@ तो अ5वनाशी महानता है वह कभी कम नहCं हो सकती। 

�य$>क यहाँ ___ आ1मा और ____ के बहुतकाल क@ शि�तशालC 

वायaेशनस कण-कण म2 भरे हुए ह*। कण-कण म2 परमा1मा नहC ले>कन 

वायaेशनस भरे हुए ह*।  

    महान / परम-आ1मा  

 

 4  जो >कसी भी बात का yबना %वाथ� के, ___ से 1याग करता है उसका 

___ बहुत होता। %वाथ� के 1याग का उतना भाeय नहCं होता। ____ 1याग 

का भाeय बहुत बड़ा है।     

    Vदल / भाeय / Aन:%वाथ� 

 

 5  सेवा का D1यK फल ___ और ___, यह 5वशषे अनुभव तो करते हC ह*। 

अभी िजतना %वयं शि�तशालC लाइट हाउस, माइट हाउस बन सेवा कर2गे 

उतना जJदC चार$ ओर ____ का ____ लहराय2गे। 

      खुशी / शि�त / D1यKता / झiडा 

 

सहC-गलत वा�य$ को ]चिbनत कर2:-【✔】【✖】 



 1  :- तो यह 5व7व का पीस हाउस-मधुबन D�स` होगा। सभी क@ नजर इस 

तरफ जायेगी। चाहे पहँुच न भी सक2  ले>कन खबर जHर जायेगा। आकष�ण 

होगी, बु5` Yवारा भी अनुभव करने क@ को�शश कर2गे। ऐसे समय पर यह 

योग काम आय2गी। उ�ह$ को संकJप क@ शि�त का सहयोग दे, संकJप 

शि�त के 5वमान Yवारा मधुबन पहँुचा सको।【✖】 

 तो यह 5व7व का पीस हाउस-मधुबन D�स` होगा। सभी क@ नजर इस 

तरफ जायेगी। चाहे पहँुच न भी सक2  ले>कन अटे�शन जHर जायेगा। 

आकष�ण होगी, बु5` Yवारा भी अनुभव करने क@ को�शश कर2गे। ऐसे समय 

पर यह शि�तयाँ काम आय2गी।  

 

 2  :- आप समझो >क अभी 5वनाश का समय कुछ तो पड़ा है। चलो 10 

वष� हC सहC। ले>कन 10 वष� के बाद >फर यह पुHषाथ� नहCं कर सक2 गे। 

>कतनी भी मेहनत करो, नहCं कर सक2 गे। कमज़ोर हो जाय2गे। >फर अ�त 

यु` म2 जायेगी। सफलता म2 नहCं।【✔】 

 

 3  :- मेहनत अथा�त ्तीर कमान। और सदा Uयार म2 रहना, खुशी म2 रहना 

अथा�त ्खुश�मज़ाज बनना, सूय�वंशी बनना। मुरलC नचाती है और तीर 

कमान Aनशाना लगाने के �लए मेहनत कराता है। तो कमान धारC नहCं, 

मुरलC वाला बनना है।【✖】 



 मेहनत अथा�त ्तीर कमान। और सदा मुहlबत म2 रहना, खुशी म2 रहना 

अथा�त ्मुरलCधर बनना, सूय�वंशी बनना। मुरलC नचाती है और तीर कमान 

Aनशाना लगाने के �लए मेहनत कराता है।  

 

 4  :-  संगठन क@ शि�त बढ़ाने क@ 5वशालता हो। इसम2 कुछ अपना 5वचार 

1यागना भी पड़ ेतो इस 1याग म2 हC भाeय है। यह सदा %मAृत म2 रखो 

>क अगर यहाँ संगठन से अलग रह2गे तो वहाँ 5व7व क@ रायल फैमलC म2 

नहCं आय2गे। अभी का संगठन 21 ज�म$ के समीप स�ब�ध म2 लायेगा। 

इस�लए सगंठन क@ शि�त को बढ़ाना - यह पहला aाbमण जीवन का 

.े/ठ काय� है। 【✔】  

 

 5   :- जब भी कोई पIरि%थAत आती है तो उस समय बु5` क@ लाइन %वछ 

चाVहए तो अनुभव होगी >क >कस 5व]ध से इसको ठ;क कर2। �सफ�  उस 

समय %वयं घबरा नहC जाओ।【✖】 

 जब भी कोई पIरि%थAत आती है तो उस समय बु5` क@ लाइन ि�लयर 

चाVहए तो ट]चगं होगी >क >कस 5व]ध से इसको ठ;क कर2। �सफ�  उस 

समय %वयं घबरा नहC जाओ। 


