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 18-01-2000   ओम शाि�त    अ�य�त बापदादा    मधुबन 

ब�मा बाप समान �याग, तप�या और सेवा का वाय"ेशन #व$व म% फैलाओ 

आज समथ, बापदादा अपने समथ, ब-च/ को देख रहे ह3। आज का 5दन 

�म7ृत 5दवस सो समथ, 5दवस है। आज का 5दन ब-च/ को सव, शि�तयां 

#वल म% देने का 5दवस है। द7ुनया म% अनेक 9कार क: #वल होती है ले<कन 

"�मा बाप ने बाप से 9ा=त हुई सव, शि�तय/ क: #वल ब-च/ को क:। 

ऐसी अलौ<कक #वल और कोई भी कर नहBं सकते ह3। बाप ने "�मा बाप 

को साकार म% 7नCम�त बनाया और "�मा बाप ने ब-च/ को `7नCम�त भव' 

का वरदान दे #वल <कया। यह #वल ब-च/ म% सहज पावस, क: (शि�तय/ 

क:) अनभुू7त कराती रहती है। एक है अपने पुHषाथ, क: पावस, और यह है 

परमा�म-#वल Jवारा पावस, क: 9ाि=त। यह 9भ ुदेन है, 9भ ुवरदान है। यह 

9भ ुवरदान चला रहा है। वरदान म% पुHषाथ, क: मेहनत नहBं ले<कन सहज 

और �वत: 7नCम�त बनाकर चलाते रहते ह3। सामने थोड़ ेसे रहे ले<कन 

बापदादा Jवारा, #वशषे "�मा बाप Jवारा #वशषे ब-च/ को यह #वल 9ा=त 

हुई है और बापदादा ने भी देखा <क िजन ब-च/ को बाप ने #वल क: उन 

सभी ब-च/ ने (आ5द र�न/ ने और सेवा के 7नCम�त ब-च/ ने) उस 9ा=त 



#वल को अ-छO तरह से काय, म% लगाया। और उस #वल के कारण आज 

यह "ा�मण पQरवार 5दन 97त5दन बढ़ता हB जाता है। ब-च/ क: #वशषेता 

के कारण यह व#ृS होनी थी और हो रहB है।  

बापदादा ने देखा <क 7नCम�त बने हुए और साथ देने वाले दोन/ 9कार के 

ब-च/ क: दो #वशषेताय% बहुत अ-छO रहB। पहलB #वशषेता - चाहे �थापना 

के आ5द र�न, चाहे सेवा के र�न दोन/ म% संगठन क: यु7नटB बहुत-बहुत 

अ-छO रहB। <कसी म% भी �य/, �या, कैसे... यह संकWप माX भी नहBं रहा। 

दसूरB #वशषेता - एक ने कहा दसूरे ने माना। यह एक�Yा पावस, के #वल 

के वायमुZडल म% #वशषेता रहB। इसCलए सव, 7नCम�त बनी हुई आ�माओ ं

को बाबा-बाबा हB 5दखाई देता रहा।  

बापदादा ऐसे समय पर 7नCम�त बने हुए ब-च/ को 5दल से =यार दे रहे 

ह3। बाप क: कमाल तो है हB ले<कन ब-च/ क: कमाल भी कम नहBं है। 

और उस समय का संगठन, यु7नटB - हम सब एक ह3, वहB आज भी सेवा 

को बढ़ा रहB है। �य/? 7नCम�त बनी हुई आ�माओ ंका फाउZडेशन प�का 

रहा। तो बापदादा भी आज के 5दन ब-च/ क: कमाल को गा रहे थे। ब-च/ 

ने चार/ ओर से =यार क: मालाय% पहनाई और बाप ने ब-च/ क: कमाल के 

गुणगान <कये। इतना समय चलना है, यह सोचा था? <कतना समय हो 

गया? सभी के मखु से, 5दल से यहB 7नकलता, अब चलना है, अब चलना 

है.... ले<कन बापदादा जानते थे <क अभी अ�य�त Hप क: सेवा होनी है। 

साकार म% इतना बड़ा हाल बनाया था? बाबा के अ7त लाड़ले डबल #वदेशी 



आये थे? तो #वशषे डबल #वदेCशय/ का अ�य�त पालना Jवारा अलौ<कक 

ज�म होना हB था, इतने सब ब-च/ को आना हB था। इसCलए "�मा बाप 

को अपना साकार शरBर भी छोड़ना पड़ा। डबल #वदेCशय/ को नशा है <क 

हम अ�य�त पालना के पाX ह3?  

"�मा बाप का �याग ]ामा म% #वशषे नूंधा हुआ है। आ5द से "�मा बाप का 

�याग और आप ब-च/ का भा^य नूंधा हुआ है। सबसे न_बरवन �याग का 

ए�ज़ा_पल "�मा बाप बना। �याग उसको कहा जाता है - जो सब कुछ 

9ा=त होते हुए �याग करे। समय अनुसार, सम�याओ ंके अनुसार �याग - 

aेbठ �याग नहBं है। शHु से हB देखो तन, मन, धन, स_ब�ध, सव, 9ाि=त 

होते हुए �याग <कया। शरBर का भी �याग <कया, सब साधन होते हुए �वयं 

पुराने म% हB रहे। साधन/ का आर_भ हो गया था। होते हुए भी साधना म% 

अटल रहे। यह "�मा क: तप�या आप सब ब-च/ का भा^य बनाकर गई। 

]ामानुसार ऐसे �याग का ए�ज़ा_पल Hप म% "�मा हB बना और इसी 

�याग ने संकWप शि�त क: सेवा का #वशषे पाट, बनाया। जो नये-नये ब-चे 

संकWप शि�त से फा�ट व#ृS को 9ा=त कर रहे ह3। तो सनुा "�मा के 

�याग क: कहानी। 

"�मा क: तप�या का फल आप ब-च/ को Cमल रहा है। तप�या का 9भाव 

इस मधुबन भूCम म% समाया हुआ है। साथ म% ब-चे भी ह3, ब-च/ क: भी 

तप�या है ले<कन 7नCम�त तो "�मा बाप कह%गे। जो भी मधुबन तप�वी 

भूCम म% आते ह3 तो "ा�मण ब-चे भी अनभुव करते ह3 <क यहाँ का 



वायमुZडल, यहाँ के वाय"ेशन सहजयोगी बना देत ेह3। योग लगाने क: 

मेहनत नहBं, सहज लग जाता है और कैसी भी आ�माय% आती ह3, वह कुछ 

न कुछ अनभुव करके हB जाती ह3। dान को नहBं भी समझते ले<कन 

अलौ<कक =यार और शाि�त का अनभुव करके हB जाते ह3। कुछ न कुछ 

पQरवत,न करने का संकWप करके हB जाते ह3। यह है "�मा और "ा�मण 

ब-च/ क: तप�या का 9भाव। साथ म% सेवा क: #वfध - Cभ�न-Cभ�न 9कार 

क: सेवा ब-च/ से 9ैि�टकल म% कराके 5दखाई। उसी #वfधय/ को अभी 

#व�तार म% ला रहे हो। तो जसेै "�मा बाप के �याग, तप�या, सेवा का फल 

आप सब ब-च/ को Cमल रहा है। ऐसे हर एक ब-चा अपने �याग, तप�या 

और सेवा का वाय"ेशन #व$व म% फैलाये। जसेै साइ�स का बल अपना 

9भाव 9�यg Hप म% 5दखा रहा है ऐसे साइ�स क: भी रचता साइले�स 

बल है। साइले�स बल को अभी 9�यg 5दखाने का समय है। साइले�स 

बल का वाय"ेशन तीhग7त से फैलाने का साधन है - मन-बु#S क: 

एकाiता। यह एकाiता का अjयास बढ़ना चा5हए। एकाiता क: शि�तय/ 

Jवारा हB वायमुZडल बना सकते हो। हलचल के कारण पावरफुल वाय"ेशन 

बन नहBं पाता।  

बापदादा आज देख रहे थे <क एकाiता क: शि�त अभी kयादा चा5हए। 

सभी ब-च/ का एक हB lढ़ संकWप हो <क अभी अपने भाई-बहन/ के द:ुख 

क: घटनाय% पQरवत,न हो जाएँ। 5दल से रहम इमज, हो। �या जब साइ�स 

क: शि�त हलचल मचा सकती है तो इतने सभी "ा�मण/ के साइले�स क: 



शि�त, रहम5दल भावना Jवारा वा संकWप Jवारा हलचल को पQरवत,न नहBं 

कर सकती! जब करना हB है, होना हB है तो इस बात पर #वशषे अटे�शन 

दो। जब आप iेट-iेट iैZड फादर के ब-चे ह3, आपके हB सभी oबरादरB ह3, 

शाखाय% ह3, पQरवार है, आप हB भ�त/ के इbट देव हो। यह नशा है <क हम 

हB इbट देव ह3? तो भ�त fचWला रहे ह3, आप सनु रहे हो! वह पुकार रहे ह3 

- हे इbट देव, आप Cसफ,  सनु रहे हो, उ�ह/ को रेसपाZड नहBं करते हो? तो 

बापदादा कहते ह3 हे भ�त/ के इbट देव अभी पुकार सनुो, रेसपाZड दो, Cसफ,  

सनुो नहBं। �या रेसपाZड द%गे? पQरवत,न का वायमुZडल बनाओ। आपका 

रेसपाZड उ�ह/ को नहBं Cमलता तो वह भी अलबेले हो जाते ह3। fचWलाते ह3 

<फर चुप हो जाते ह3।  

"�मा बाप के हर काय, के उ�साह को तो देखा हB है। जसेै शHु म% उमंग 

था - चाबी चा5हए! अभी भी "�मा बाप यहB Cशव बाप से कहते - अभी 

घर के दरवाजे क: चाबी दो। ले<कन साथ जाने वाले भी तो तैयार ह/। 

अकेला �या करेगा! तो अभी साथ जाना है ना या पीछे-पीछे जाना है? साथ 

जाना है ना? तो "�मा बाप कहते ह3 <क ब-च/ से पूछो अगर बाप चाबी दे 

दे तो आप एवररेडी हो? एवररेडी हो या रेडी हो, Cसफ,  रेडी नहBं - एवररेडी। 

�याग, तप�या, सेवा तीन/ हB पेपर तैयार हो गये ह3? "�मा बाप मु�कराते ह3 

<क =यार के आँस ूबहुत बहाते ह3 और "�मा बाप वह आसँ ूमोती समान 

5दल म% समाते भी ह3 ले<कन एक संकWप ज़Hर चलता <क सब एवररेडी 

कब बन%गे! डटे दे देव%। आप कह%गे <क हम तो एवररेडी ह3, ले<कन आपके 



जो साथी ह3 उ�ह% भी तो बनाओ या उनको छोड़कर चल पड़%गे? आप कह%गे 

"�मा बाप भी तो चला गया ना! ले<कन उनको तो यह रचना रचनी थी। 

फा�ट व#ृS क: िज़_मेवारB थी। तो सभी एवररेडी ह3, एक नहBं? सभी को 

साथ ले जाना है ना या अकेले-अकेले जाय%गे? तो सभी एवररेडी ह3 या हो 

जाय%गे? बोलो। कम से कम 9 लाख तो साथ जाय%। नहBं तो राkय <कस 

पर कर%गे? अपने ऊपर राkय कर%गे? तो "�मा बाप क: यहB सभी ब-च/ के 

97त शभु-कामना है <क एवररेडी बनो और एवररेडी बनाओ।  

आज वतन म% भी सभी #वशषे आ5द र�न और सेवा के आ5द र�न इमज, 

हुए। एडवांस पाटr कहती है हम तो तैयार ह3। <कस बात के Cलए तैयार ह3? 

वह कहते ह3 यह 9�यgता का नगाड़ा बजाय% तो हम सभी 9�यg होकर 

नई सिृbट क: रचना के 7नCम�त बन%गे। हम तो आ�वान कर रहे ह3 <क 

नई सिृbट क: रचना करने वाले आव%। अभी काम सारा आपके ऊपर है। 

नगाड़ा बजाओ। आ गया...  आ गया... का नगाड़ा बजाओ। नगाड़ा बजाने 

आता है? बजाना तो है ना! अभी "�मा बाप कहते ह3 डटे ले आओ। आप 

लोग भी कहते हो ना <क डटे के oबना काम नहBं होता है। तो इसक: भी 

डटे बनाओ। डटे बना सकते हो? बाप तो कहते ह3 आप बनाओ। बाप कहते 

ह3 आज हB बनाओ। का�sे�स क: डटे <फ�स <कया है और यह, इसक: भी 

का�sे�स करो ना! #वदेशी �या समझते ह3, डटे <फ�स हो सकती है? डटे 

<फ�स कर%गे? हाँ या ना! अ-छा - दादB जानक: के साथ राय करके करना। 

अ-छा।  



देश #वदेश के चार/ ओर के, बापदादा के अ7त समीप, अ7त =यारे और 

�यारे, बापदादा देख रहे ह3 <क सभी ब-चे लगन म% मगन हो लवलBन 

�वHप म% बैठे हुए ह3। सनु रहे ह3 और Cमलन के झूले म% झलू रहे ह3। दरू 

नहBं ह3 ले<कन नयन/ के सामने भी नहBं, समाये हुए ह3।  

तो ऐसे स_मुख Cमलन मनाने वाले और अ�य�त Hप म% लवलBन ब-चे, 

सदा बाप समान �याग, तप�या और सेवा का सबूत 5दखाने वाले सपूत 

ब-चे, सदा एकाiता क: शि�त Jवारा #व$व का पQरवत,न करने वाले #व$व 

पQरवत,क ब-चे, सदा बाप समान तीh पुHषाथ, Jवारा उड़ने वाले डबल 

लाइट ब-च/ को बापदादा का बहुत-बहुत-बहुत याद=यार और नम�ते।  

राज�थान के सेवाधारB - बहुत अ-छा सेवा का चांस राज�थान को Cमला। 

राज�थान का जैसे नाम है `राज�थान', तो राज�थान से राजे �वाCलटB 

वाले 7नकालो। 9जा नहBं, राज-घराने के राजे 7नकालो। तब जसैा नाम है 

राज�थान, वैसे हB जसैा नाम वैसे सेवा क: �वाCलटB 7नकलेगी। ह3 कोई 

7छपे हुए राजे लोग या अभी बादल/ म% ह3? वैसे जो oबज़नेसमैन ह3 उ�ह/ 

क: सेवा पर #वशषे अटे�शन दो। यह Cम7न�टर और सेtेटरB तो बदलते हB 

रहते ह3 ले<कन oबज़नेसमैन बाप से भी oबज़नेस करने म% आगे बढ़ सकते 

ह3। और oबज़नेसमैन क: सेवा करने से उनक: पQरवार क: माताय% भी सहज 

आ सकती ह3। अकेलB माताय% नहBं चल सकती ह3 ले<कन अगर घर का 

�त_भ आ जाता है तो पQरवार आपेहB धीरे-धीरे बढ़ता जाता है इसCलए 

राज�थान को राजे �वाCलटB 7नकालनी है। ऐसे कोई नहBं ह3, ऐसा नहBं 



कहो। थोड़ा ढंूढना पड़गेा ले<कन ह3। थोड़ा सा उ�ह/ के पीछे समय देना 

पड़ता है। oबज़ी रहते ह3 ना! कोई ऐसी #वfध बनानी पड़ती जो वह नज़दBक 

आव%। बाक: अ-छा है, सेवा का चांस Cलया, हर एक ज़ोन लेता है यह बहुत 

अ-छा नजदBक आने और दआुय% लेने का साधन है। चाहे आप लोग/ को 

सब देख% या नहBं देख%, जान% या नहBं जाने, ले<कन िजतनी अ-छO सेवा होती 

है तो दआुय% �वत: 7नकलती ह3 और वह दआुय% पहँुचती बहुत जWदB ह3। 

5दल क: दआुय% ह3 ना! तो 5दल म% जWदB पहँुचती ह3। बापदादा तो कहते ह3 

सबसे सहज पुHषाथ, है दआुय% दो और दआुय% लो। दआुओ ंसे जब खाता 

भर जायेगा तो भरपूर खाते म% माया भी vड�टब, नहBं करेगी। जमा का बल 

Cमलता है। राजी रहो और सव, को राजी करो। हर एक के �वभाव का राज़ 

जानकर राजी करो। ऐसे नहBं कहो यह तो है हB नाराज़। आप �वयं राज़ 

को जान जाओ, उसक: नwज को जान जाओ <फर दआु क: दवा दो। तो 

सहज हो जायेगा। ठOक है ना राज�थान! राज�थान क: टBचस, उठो। सेवा 

क: मुबारक हो। तो सहज पुHषाथ, करो, दआुय% देते जाओ। लेने का संकWप 

नहBं करो, देते जाओ तो Cमलता जायेगा। देना हB लेना है। ठOक है ना! 

ऐसा है ना! दाता के ब-चे ह3 ना! कोई दे तो द%। नहBं, दाता बनके देते 

जाओ तो आपेहB Cमलेगा। अ-छा।  

जो इस कWप म% पहलB बार आये ह3 वो हाथ उठाओ। आधे पहले वाले आते 

ह3, आधे नये आते ह3। अ-छा – पीछे वाले, <कनारे म% बैठे हुए सभी 

सहजयोगी हो? सहज योगी हो तो एक हाथ उठाओ। अ-छा।  



#वदाई के समय - (बापदादा को रथ याXाओ ंका समाचार सनुाया) चार/ 

तरफ का याXाओं का समाचार समय 97त समय बापदादा के पास आता 

रहता है।अ-छा सब उमंग-उ�साह से सेवा का पाट, बजा रहे ह3। भ�त/ को 

दआुय% Cमल रहB ह3 और िजन भ�त/ क: भि�त पूरB हुई, उ�ह/ को बाप का 

पQरचय Cमल जायेगा और पQरचय वाल/ से जो ब-चे बनने ह/गे वह भी 

5दखाई देते रह%गे। बाक: सेवा अ-छO चल रहB है और जो भी साधन बनाया 

है वह साधन अ-छा सबको आक#ष,त कर रहा है। अभी Qरज़Wट म% कौन-

कौन <कस केटfगरB म% 7नकलता है वह मालमू पड़ जायेगा ले<कन भ�त/ 

को भी आप सबक: नजर-lिbट CमलB, पQरचय Cमला - यह भी अ-छा 

साधन है। अब आगे बढ़कर इ�ह/ क: सेवा कर आगे बढ़ाते रहना। जो भी 

रथ याXा म% सेवा कर रहे ह3, अथक बन सेवा कर रहे ह3, उन सभी को 

याद=यार। बापदादा सभी को देखते रहते ह3 और सफलता तो ज�म-CसS 

अfधकार है। अ-छा।  

मॉरBCशयस म% अपने ई$वरBय #व$व-#वJयालय को नेशनल यु7नटB एवाड, 

9ाइमCम7न�टर Jवारा Cमला है  

मॉरBCशयस म% वसेै भी वी.आई.पी. का कने�शन अ-छा रहा है और 9भाव 

भी अ-छा है इसCलए गु=त सेवा का फल Cमला है तो सभी को खास 

मुबारक।  

अ-छा। ओमशाि�त। 

 



============================================================================= 

QUIZ QUESTIONS 

============================================================================  

 

 9$न 1 :-  �म7ृत 5दवस का #वशषे मह�व बाबा ने �या समझाया है ? 

 

 9$न 2 :-  आज बापदादा ने ब-च/ क:  कौन सी दो #वशषेताय% बहुत 

अ-छO बताई ह3 ? 

 

 9$न 3 :-  "�मा बाप के �याग क: कहानी और "�मा और "ा�मण ब-च/ 

क: तप�या का 9भाव �या है ? 

 

 9$न 4 :-  साइले�स बल का वाय"ेशन तीhग7त से फैलाने का साधन �या 

है ? 

 

 9$न 5 :-  नजदBक आने और दआुय% लेने का साधन �या है और सहज 

पुरषाथ, बाबा ने �या बताया है ? 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 



(oबज़नेसमनै, भि�त, �याग, सेtेटरB, दआुय%, पेपर, oबरादरB, उमंग, Cम7न�टर, 

शाखाय%, तप�या, "�मा बाप, चाबी, पQरवार, पQरचय) 

 

1 एवररेडी हो या रेडी हो, Cसफ,  रेडी नहBं - एवररेडी।_______, _______,  

सेवा तीन/ हB _______ तैयार हो गये ह3? 

 

2 _______ के हर काय, के उ�साह को तो देखा हB है। जसेै शHु म% 

_______ था -  _______ चा5हए! अभी भी "�मा बाप यहB Cशव बाप 

से कहते - अभी घर के दरवाजे क: चाबी दो। 

 

3 आप iेट-iेट iैZड फादर के ब-चे ह3, आपके हB सभी _______  ह3, 

_______ ह3, _______ है, आप हB भ�त/ के इbट देव हो।  

 

4 सब उमंग-उ�साह से सेवा का पाट, बजा रहे ह3। भ�त/ को _______ 

Cमल रहB ह3 और िजन भ�त/ क: _______ पूरB हुई, उ�ह/ को बाप का 

पQरचय Cमल जायेगा और _______ वाल/ से जो ब-चे बनने ह/गे वह 

भी 5दखाई देते रह%गे। 

 



 5   जो _______ ह3 उ�ह/ क: सेवा पर #वशषे अटे�शन दो। यह  _______ 

और _______  तो बदलते हB रहते ह3 ले<कन oबज़नेसमनै बाप से भी 

oबज़नेस करने म% आगे बढ़ सकते ह3।  

 

सहB गलत वा�यो को fचि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】    

 

1 :-  सभी ब-च/ का एक हB lढ़ संकWप हो <क अभी अपने भाई-बहन/ के 

द:ुख क: घटनाय% पQरवत,न हो जाएँ। 

 

2 :-  हम तो आ�वान कर रहे ह3 <क नई सिृbट क: रचना करने वाले 

आव%। अभी काम सारा बाप के ऊपर है। नगाड़ा बजाओ। 

 

3 :-  #वशषे डबल #वदेCशय/ का अ�य�त पालना Jवारा अलौ<कक ज�म 

होना हB था, इतने सब ब-च/ को आना हB था। इसCलए "�मा बाप को 

अपना साकार शरBर भी छोड़ना पड़ा। 

 

4 :-  मॉरBCशयस म% वैसे भी वी.आई.पी. का कने�शन अ-छा रहा है और 

9भाव भी अ-छा है इसCलए 9�यg सेवा का फल Cमला है तो सभी को 

खास मुबारक। 



 

 5   :-  राज�थान का जसेै नाम है `राज�थान', तो राज�थान से राजे 

�वाCलटB वाले 7नकालो। 9जा नहBं, राज-घराने के राजे 7नकालो। तब जसैा 

नाम है राज�थान, वैसे हB जसैा नाम वैसे सेवा क: �वाCलटB 7नकलेगी। 

 

============================================================================ 

QUIZ ANSWERS 

============================================================================  

 

 9$न 1 :-  �म7ृत 5दवस का #वशषे मह�व बाबा ने �या समझाया है ? 

  उ�तर 1 :- .. बाबा बताते ह3 <क:- 

          ..❶ आज का 5दन �म7ृत 5दवस सो समथ, 5दवस है। आज का 5दन 

ब-च/ को सव, शि�तयां #वल म% देने का 5दवस है। 

          ..❷ द7ुनया म% अनेक 9कार क: #वल होती है ले<कन "�मा बाप ने 

बाप से 9ा=त हुई सव, शि�तय/ क: #वल ब-च/ को क:।ऐसी अलौ<कक 

#वल और कोई भी कर नहBं सकते ह3।  

          ..❸ बाप ने "�मा बाप को साकार म% 7नCम�त बनाया और "�मा 

बाप ने ब-च/ को `7नCम�त भव' का वरदान दे #वल <कया। यह #वल ब-च/ 

म% सहज पावस, क: (शि�तय/ क:) अनभुू7त कराती रहती है।  



          ..❹ एक है अपने पुHषाथ, क: पावस, और यह है परमा�म-#वल 

Jवारा पावस, क: 9ाि=त। यह 9भ ुदेन है, 9भ ुवरदान है। यह 9भ ुवरदान 

चला रहा है। 

          ..❺ वरदान म% पुHषाथ, क: मेहनत नहBं ले<कन सहज और �वत: 

7नCम�त बनाकर चलाते रहते ह3। सामने थोड़ ेसे रहे ले<कन बापदादा 

Jवारा, #वशषे "�मा बाप Jवारा #वशषे ब-च/ को यह #वल 9ा=त हुई है।  

          ..❻ और बापदादा ने भी देखा <क िजन ब-च/ को बाप ने #वल क: 

उन सभी ब-च/ ने (आ5द र�न/ ने और सेवा के 7नCम�त ब-च/ ने) उस 

9ा=त #वल को अ-छO तरह से काय, म% लगाया।  

          ..❼ और उस #वल के कारण आज यह "ा�मण पQरवार 5दन 

97त5दन बढ़ता हB जाता है। ब-च/ क: #वशषेता के कारण यह व#ृS होनी 

थी और हो रहB है।  

 

 9$न 2 :-  आज बापदादा ने ब-च/ क:  कौन सी दो #वशषेताय% बहुत 

अ-छO बताई ह3 ? 

  उ�तर 2 :- .. बापदादा ने देखा <क:- 

          ..❶ 7नCम�त बने हुए और साथ देने वाले दोन/ 9कार के ब-च/ क: 

दो #वशषेताय% बहुत अ-छO रहB।  



          ..❷ पहलB #वशषेता - चाहे �थापना के आ5द र�न, चाहे सेवा के र�न 

दोन/ म% संगठन क: यु7नटB बहुत-बहुत अ-छO रहB। <कसी म% भी �य/, �या, 

कैसे... यह संकWप माX भी नहBं रहा।  

          ..❸ दसूरB #वशषेता - एक ने कहा दसूरे ने माना। यह एक�Yा 

पावस, के #वल के वायमुZडल म% #वशषेता रहB। इसCलए सव, 7नCम�त बनी 

हुई आ�माओ ंको बाबा-बाबा हB 5दखाई देता रहा।  

          ..❹ बापदादा ऐसे समय पर 7नCम�त बने हुए ब-च/ को 5दल से 

=यार दे रहे ह3। बाप क: कमाल तो है हB ले<कन ब-च/ क: कमाल भी कम 

नहBं है।  

          ..❺ और उस समय का सगंठन, यु7नटB - हम सब एक ह3, वहB आज 

भी सेवा को बढ़ा रहB है।  

  

9$न 3 :-  "�मा बाप के �याग क: कहानी और "�मा और "ा�मण ब-च/ 

क: तप�या का 9भाव �या है ? 

  उ�तर 3 :- .. बाबा कहते ह3 <क:- 

          ..❶ "�मा बाप का �याग ]ामा म% #वशषे नूंधा हुआ है। आ5द से 

"�मा बाप का �याग और आप ब-च/ का भा^य नूंधा हुआ है। 



          ..❷ सबसे न_बरवन �याग का ए�ज़ा_पल "�मा बाप बना। �याग 

उसको कहा जाता है - जो सब कुछ 9ा=त होते हुए �याग करे। समय 

अनुसार, सम�याओ ंके अनुसार �याग - aेbठ �याग नहBं है। 

          ..❸ शHु से हB देखो तन, मन, धन, स_ब�ध, सव, 9ाि=त होते हुए 

�याग <कया। शरBर का भी �याग <कया, सब साधन होते हुए �वयं पुराने म% 

हB रहे। साधन/ का आर_भ हो गया था। होते हुए भी साधना म% अटल 

रहे। 

          ..❹ यह "�मा क: तप�या आप सब ब-च/ का भा^य बनाकर गई। 

]ामानुसार ऐसे �याग का ए�ज़ा_पल Hप म% "�मा हB बना  

          ..❺ और इसी �याग ने सकंWप शि�त क: सेवा का #वशषे पाट, 

बनाया।जो नये-नये ब-चे संकWप शि�त से फा�ट व#ृS को 9ा=त कर रहे 

ह3। तो सनुा "�मा के �याग क: कहानी।  

          ..❻ "�मा क: तप�या का फल आप ब-च/ को Cमल रहा है। तप�या 

का 9भाव इस मधुबन भूCम म% समाया हुआ है। साथ म% ब-चे भी ह3, ब-च/ 

क: भी तप�या है ले<कन 7नCम�त तो "�मा बाप कह%गे।  

          ..❼ जो भी मधुबन तप�वी भूCम म% आते ह3 तो "ा�मण ब-चे भी 

अनभुव करते ह3 <क यहाँ का वायमुZडल, यहाँ के वाय"ेशन सहजयोगी बना 

देते ह3। 



          ..❽ योग लगाने क: मेहनत नहBं, सहज लग जाता है और कैसी भी 

आ�माय% आती ह3, वह कुछ न कुछ अनभुव करके हB जाती ह3।  

          ..❾ dान को नहBं भी समझते ले<कन अलौ<कक =यार और शाि�त 

का अनभुव करके हB जाते ह3। कुछ न कुछ पQरवत,न करने का संकWप 

करके हB जाते ह3। यह है "�मा और "ा�मण ब-च/ क: तप�या का 9भाव। 

 

 9$न 4 :-  साइले�स बल का वाय"ेशन तीhग7त से फैलाने का साधन �या 

है ? 

  उ�तर 4 :- .. जैसे साइ�स का बल अपना 9भाव 9�यg Hप म% 5दखा रहा 

है ऐसे साइ�स क: भी रचता साइले�स बल है। साइले�स बल को अभी 

9�यg 5दखाने का समय है। साइले�स बल का वाय"ेशन तीhग7त से 

फैलाने का साधन है - मन-बु#S क: एकाiता। यह एकाiता का अjयास 

बढ़ना चा5हए। एकाiता क: शि�तय/ Jवारा हB वायुमZडल बना सकते हो। 

हलचल के कारण पावरफुल वाय"ेशन बन नहBं पाता 

 

 9$न 5 :-  नजदBक आने और दआुय% लेने का साधन �या है और सहज 

पुरषाथ, बाबा ने �या बताया है ? 

  उ�तर 5 :- .. बाबा कहते ह3:- 



          ..❶ अ-छा है सेवा का चांस Cलया, हर एक ज़ोन लेता है यह बहुत 

अ-छा नजदBक आने और दआुय% लेने का साधन है।  

          ..❷ चाहे आप लोग/ को सब देख% या नहBं देख%, जान% या नहBं जाने, 

ले<कन िजतनी अ-छO सेवा होती है तो दआुय% �वत: 7नकलती ह3 और वह 

दआुय% पहँुचती बहुत जWदB ह3। 5दल क: दआुय% ह3 ना! तो 5दल म% जWदB 

पहँुचती ह3। 

          ..❸ बापदादा तो कहते ह3 सबसे सहज पुHषाथ, है दआुय% दो और 

दआुय% लो। दआुओ ंसे जब खाता भर जायेगा तो भरपूर खाते म% माया भी 

vड�टब, नहBं करेगी। जमा का बल Cमलता है। 

          ..❹ राजी रहो और सव, को राजी करो। हर एक के �वभाव का राज़ 

जानकर राजी करो। ऐसे नहBं कहो यह तो है हB नाराज़। आप �वयं राज़ 

को जान जाओ, उसक: नwज को जान जाओ <फर दआु क: दवा दो। तो 

सहज हो जायेगा।  

          ..❺ तो सहज पुHषाथ, करो, दआुय% देते जाओ। लेने का सकंWप नहBं 

करो, देते जाओ तो Cमलता जायेगा। देना हB लेना है। कोई दे तो द%। नहBं, 

दाता बनके देते जाओ तो आपेहB Cमलेगा। 

 

       FILL IN THE BLANKS:-      

 



(oबज़नेसमनै, भि�त, चाबी, �याग, सेtेटरB, दआुय%, oबरादरB, उमंग, Cम7न�टर, 

पेपर, शाखाय%, तप�या, "�मा बाप, पQरवार, पQरचय) 

 

 1    एवररेडी हो या रेडी हो, Cसफ,  रेडी नहBं - एवररेडी। _______, _______,  

सेवा तीन/ हB _______ तैयार हो गये ह3?  

    �याग / तप�या / पेपर 

 

 2  _______ के हर काय, के उ�साह को तो देखा हB है। जसेै शHु म% 

_______ था -  _______ चा5हए! अभी भी "�मा बाप यहB Cशव बाप से 

कहते - अभी घर के दरवाजे क: चाबी दो। 

     "�मा बाप / उमंग / चाबी 

 

 3   आप iेट-iेट iैZड फादर के ब-चे ह3, आपके हB सभी _______  ह3, 

_______ ह3, _______ है, आप हB भ�त/ के इbट देव हो।  

   oबरादरB / शाखाय% / पQरवार 

 

 4   सब उमगं-उ�साह से सेवा का पाट, बजा रहे ह3। भ�त/ को _______ 

Cमल रहB ह3 और िजन भ�त/ क: _______ पूरB हुई, उ�ह/ को बाप का 



पQरचय Cमल जायेगा और _______ वाल/ से जो ब-चे बनने ह/गे वह भी 

5दखाई देते रह%गे। 

    दआुय% / भि�त / पQरचय 

 

 5   जो _______ ह3 उ�ह/ क: सेवा पर #वशषे अटे�शन दो। यह  _______ 

और _______  तो बदलते हB रहते ह3 ले<कन oबज़नेसमनै बाप से भी 

oबज़नेस करने म% आगे बढ़ सकते ह3।  

   oबज़नेसमनै / Cम7न�टर / सेtेटरB 

 

सहB गलत वा�यो को fचि�हत करे:-【【【【✔✔✔✔】【】【】【】【✖✖✖✖】】】】    

 

 1  :-  सभी ब-च/ का एक हB lढ़ संकWप हो <क अभी अपने भाई-बहन/ के 

द:ुख क: घटनाय% पQरवत,न हो जाएँ। 【✔】 

 

 2  :-  हम तो आ�वान कर रहे ह3 <क नई सिृbट क: रचना करने वाले आव%। 

अभी काम सारा बाप के ऊपर है। नगाड़ा बजाओ।【✖】 

 हम तो आ�वान कर रहे ह3 <क नई सिृbट क: रचना करने वाले आव%। 

अभी काम सारा आप के ऊपर है। नगाड़ा बजाओ। 



 

 3  :-  #वशषे डबल #वदेCशय/ का अ�य�त पालना Jवारा अलौ<कक ज�म 

होना हB था, इतने सब ब-च/ को आना हB था। इसCलए "�मा बाप को 

अपना साकार शरBर भी छोड़ना पड़ा।【✔】 

 

 4  :-  मॉरBCशयस म% वैसे भी वी.आई.पी. का कने�शन अ-छा रहा है और 

9भाव भी अ-छा है इसCलए 9�यg सेवा का फल Cमला है तो सभी को 

खास मुबारक। 【✖】 

 मॉरBCशयस म% वसेै भी वी.आई.पी. का कने�शन अ-छा रहा है और 9भाव 

भी अ-छा है इसCलए गु=त सेवा का फल Cमला है तो सभी को खास 

मुबारक।  

 

 5  :-  राज�थान का जसेै नाम है `राज�थान', तो राज�थान से राजे 

�वाCलटB वाले 7नकालो। 9जा नहBं, राज-घराने के राजे 7नकालो। तब जसैा 

नाम है राज�थान, वैसे हB जसैा नाम वैसे सेवा क: �वाCलटB 

7नकलेगी।【✔】  


