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      पर आधा रत योग अनुभू त 
माया से यु  म वजयी आ मा बनन ेका अनुभव 
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➢➢  म सहजयोगी आ मा हू.ँ.. 

➢➢  े ठ योगी आ मा हू.ँ.. 

➢➢  सफलता मूत आ मा हू.ँ.. 

    ➳_ ➳  म परमा म संग के रंग म रंग कर बाप समान बन गयी हू.ँ.. 

              →  म अपने कमयोगी जीवन वारा  

              →  और गुण मूत व प से सबक  सेवा कर रह  हू ँ... 

              →  म वय वारा बापदादा को य  कर रह  हू.ँ.. 

              →  म सदा इसी मृ त म ि थत हो हर कम कर रह  हू ँ क 

                      ■  म बाबा को य  करने वाल  सै पल आ मा हू.ँ.. 

                      ■  हर बात म म सै पल हू.ँ.. 

                      ■  इस मृ त से मेरे पु षाथ म ती ता आ रह  है... 

                      ■  म आराम के साधन  से अलबेल  नह ं हो रह ... 

                      ■  साधन होते हु ए भी उनका याग करने वाल  म यागी आ मा 

हू.ँ.. 

                            म सहज साधन  वारा योगी, सहजयोगी आ मा हू.ँ.. 
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➢➢  म े ठ भा यवान आ मा हू.ँ.. 

    ➳_ ➳  मेर  े ठ तकद र का सतारा सदा चमकता रहता है... 

    ➳_ ➳  वयम भगवान आकर मेर  दाए क  रेखाएं प रवतन कर रहे ह... 

              →  तकद र बनाने वाले बाप क  डायरे ट स तान म आ मा अपनी े ठ 

व अ वनाशी तकद र बना रह  हू.ँ.. 

              →  म हर संक प, बोल और कम म फालो फादर कर रह  हू.ँ.. 

              →  मेरा हर संक प बाप समान, सेवा अथ हो रहा है... 

              →  मेरे हर बोल म नमता, नमानता, महानता है... 

                      ■  म मृ त व प म बेहद क  मा लक आ मा हू ँ... 

                            साथ ह  व व सेवाधार  भी हू.ँ.. 

                            म सव के त स कार  

                            दाता और वरदाता हू.ँ.. 
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➢➢  म फालो फादर करने वाल , रहम दल आ मा हू.ँ.. 

    ➳_ ➳  म नरंतर योगी आ मा हू.ँ.. 

              →  म वजयी र न आ मा हू.ँ.. 



                      ■  नंदा को भी तु त म प रवतन कर रह  हू ँ... 

                      ■  लानी को गायन म प रवतन कर रह  हू.ँ.. 

                      ■  ठुकराने को स कार म प रवतन कर रह  हू.ँ.. 

                      ■  अपमान को व अ भमान म प रवतन कर रह  हू.ँ.. 

                      ■  अपकार को उपकार म प रवतन कर रह  हू.ँ.. 

                      ■  माया के व न  को बाप क  ल न म मगन होने के साधन म 

प रवतन कर रह  हू.ँ.. 

                            म वजयी आ मा सव के त नेह  और सहयोगी बन रह  

हू.ँ.. 

                            म नरंतर बाप क  याद और सेवा म म न रहने वाल  वजयी 

आ मा हू.ँ.. 

                            और इस कार म वजयी आ मा अ ट र न आ मा बन रह  

हू.ँ.. 
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