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       पर आधा रत योग अनुभू त 
                 ा मण जीवन का वशेष कत य  

                    व व प रवतन का अनुभव 
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➢➢ व व प रवतन का अनुभव  

    ➳_ ➳  म आ मा व व क याणकार  हू,ँ म आ मा व व प रवतक हू ँ  

              → म आ मा सदा सा ी व प शव बाबा के काय म उनक  सदा क  

सहयोगी आ मा हू ँ  

                      ■ जैसे बाबा व व को प रवतन करने के लए न मत है  

                               वैसे ह  म आ मा भी सदा इसी काय के न मत हू ँ   

              → म आ मा सदा सव आ मा के त क याण क  ह  भावना रखती हू ँ   

                      ■ अब म आ मा वयं का प रवतन कर 

                               सारे व व का प रवतन कर रह  हू ँ
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➢➢ मै प रवतनशील आ मा हू ँ  

    ➳_ ➳ म आ मा वयं क  हर कमी कमजोर   

              → का प रवतन कर रह  हू ँ  

                      ■ म आ मा अब वयं क  चे कंग करती हू ँ  

                      ■ और संक प करती हू ँ क 

                               “अब मुझ आ मा को अपनी वृ त, मृ त, वभाव, सं कार, 

संबंध-स पक को प रवतन करना ह  है” 

              → संगमयुग पर वशेष खेल ह  प रवतन का है  

                      ■ सव शि त का आधार प रवतन शि त है 

                               पु षाथ म व न प प रवतन क  शि त क  कमी है  

                               अब म आ मा व प रवतन कर व व का प रवतन कर रह  

हू ँ  

    ➳_ ➳ मुझ आ मा को अब कहा कहा प रवतन करने क  आव यकता है 

              → उसक  म आ मा बहु त ह  सू म चे कंग करती हू ँ  

                      ■ म आ मा कोई भी संक प को सेकंड म यथ से समथ म 

प रवतन कर रह  हू ँ

                               म आ मा अब सदा समथ संक प ह  करती हू ँ  

              → अपने पु षाथ क  र तार को चेक करती हू ँ क, 

                      ■ म आ मा अब ती  पु षाथ करने का ढ़ संक प करती हु   

                               और अपने पु षाथ क  र तार को ती  करती हू ँ  

              → म आ मा सेकंड म साकार वतन से पार नराकार  परमधाम क  

नवासी बनती हू ँ  



                      ■ यह सभी प रवतन शि त को म आ मा वयं म बढ़ा रह  हू ँ  

                              युक , यह  एक शि त है िजसक  वजह से म आ मा  

              → सव शि तमान बाप और सव े ठ आ माओ के समीप जा सकती हू ँ  

                      ■ अगर यह शि त नह ं होगी तो  

                              म आ मा सदैव हर ाि त से वं चत रहू ंगी  

              → प रवतन करना ह  मेरा काय है  

                      ■ इसी काय अथ ह  मुझ आ मा को  

                              यह ा मण जीवन ा त हुआ है  

              → म आ मा वयं क  पावरफुल वृ त और मृ त से  

                      ■ यि त और कृ त को प रवतन कर रह  हू ँ  
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➢➢ कंबाइंड शव-शि त प का अनुभव  

    ➳_ ➳ म आ मा वयं को कभी भी अकेला नह ं समझती हू ँ   

              → म आ मा वयं को सफ शि त नह  परंतु  

                      ■ ले कन म सदा “कंबाइंड शव-शि त प” क  मृ त म रहती हू ँ  

                               अपने को फमेल नह   

                               ले कन शव शि त हू ँ  

                               कंबाइंड हू ँ इसी नशे म रहती हू ँ  
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