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09 / 03 / 81 की अव्यक्त वाणी 
       पर आधाररत योग अनुभूतत 
मेहनत समाप्त कर तनरन्तर योगी बनने का अनुभव 
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➢➢  मैं पववत्र और योगी आत्मा हूूँ... 

    ➳ _ ➳  मधुबन की ऊूँ ची पहाड़ियों पर बाबा की याद में बैठी मैं आत्मा.. 

              →  ददल से ससर्फ  एक ही अनहद साज बज रहा है.. 

                      ■   बाबा, बाबा, बाबा.. 

    ➳ _ ➳  सामने खि ेहैं ददलाराम बाबा..  

              →  मेरे ददल की लगन को देख हवषफत होते हुए.. 

              →  मुझे अपने गले लगाते हुए.. 

              →  अपने नयनों में मुझे समाए हुए.. 

              →  अपने ददलतख़्त पर बबठाते हुए.. 

              →  सुख, शाांतत, पववत्रता की ककरणों को बरसाते हुए.. 

              →  अपने वसे की अधधकारी बनाते हुए.. 

              →  सवफ प्राप्प्तयों के भांडार की चाबी देते हुए.. 

              →  माला के मणके में मुझे वपरोते हुए.. 

              →  पववत्र भव, तनरांतर योगी भव का वरदान देते हुए.. 

    ➳ _ ➳  मैं आत्मा तनरांतर एकरस अवस्था में प्स्थत हूूँ.. 

              →  एक की लगन में मगन हूूँ  

              →  सदा योगयुक्त रह अपने ववघ्नों को खत्म कर रही हूूँ.. 

                      ■   सारी अपववत्रता अांश सदहत भस्म हो रहा है.. 

              →  प्राप्प्तयों के नश ेऔर ख़ुशी में नाच रही हूूँ.. 

              →  सम्पूणफ पववत्र और सहजयोगी बन रही हूूँ.. 
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➢➢  सदा अपने सम्पन्न स्वरुप की अवस्था में रहती हूूँ... 

    ➳ _ ➳  मैं सदा स्लोगन याद रखती हूूँ-  

              →  मैं एक शे्रष्ठ आत्मा बालक सो मासलक हूूँ... 

              →  सवफ खज़ानें की अधधकारी हूूँ.. 

              →  सम्पन्न बाप की सांतान हूूँ.. 

              →  सागर की बच्ची हूूँ.. 

              →  मैं ब्राह्मण सो देवता हूूँ.. 

              →  सवफ भांडार और खानों की मासलक हूूँ.. 

              →  मैं ददलखुश आत्मा हूूँ.. 

                      ■   मुझे ककसी से भी अब कुछ भी माांगने की जरूरत नहीां 



                      ■   जो पाना था वह पा सलया..  

                अब खोना नहीां है..  
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➢➢  बबना मेहनत तनरांतर योगी बन रही हूूँ... 

    ➳ _ ➳  मीठे बाबा ने अपना बनाकर मुझे मेहनत से छुिा ददया.. 

               →  बाबा ने करोिों आत्माओां में से मुझे चुना.. 

               →  मुझ आत्मा की बुझी हुई ज्योतत को जगाया.. 

               →  मेरे भाग्य के ससतारे को  

                      ■   आसमान की बुलांददयों पर चमकाया.. 

               →  नई दतुनया के सलए नया ज्ञान देकर  

                      ■   नए और तनराले सांगमयुग में लाकर  

                      ■   नया जीवन दे ददया.. 

    ➳ _ ➳  मैं अनुभवीमूतफ आत्मा हूूँ.. 

               →  ज्ञान के एक-एक प्वाइांट का स्वरुप बन रही हूूँ 

               →  सदा स्मतृत स्वरुप बन ववजय प्राप्त कर रही हूूँ.. 

               →  हर कल्प मैंने ही अपना शे्रष्ठ हीरो पाटफ बजाया है  

                      ■   और सर्लता को प्राप्त ककया है.. 

               →  सदा तनप्चचन्त रहती हूूँ की स्वयां भगवान जब मेरे साथ है  

                      ■   तो मेरी ववजय तो तनप्चचत ही है..   

               →  सदा ददलाराम बाप की ददलरुबा बन  

                      ■   उनके पे्रम में लवलीन रहती हूूँ.. 

                      ■   बाबा के ददल के समीप रहती हूूँ.. 

               →  मुझ ेयोग लगाने की मेहनत नहीां करनी पिती है.. 

                      ■   सहज ही योगयकु्त रहती हूूँ..  

                      ■   तनरांतर और सहजयोगी बन रही हूूँ.. 
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