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29 / 10 / 81 क� अ�य�त वाणी 
       ​पर आधा�रत योग अनभु�ूत 
हर समय बाप-दादा �वारा �ान-�व�ान �वारा, नया �ृंगार करने का 
अनभुव 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 
➢➢  �ान के अखटु खजानो के सौदागर के साथ �मलन मनाने का अनभुव 
    ➳ _ ➳  अ�वनाशी �ान र�न� से �ृंगार करने वाले �ान सागर ��यतम से �मलने क� 
इ�छा मन म� जागतृ होती है  
              ​→देह और देह के सव� संबंध� को तोड �लया  
              →  �नब�धन बन, �ान क� पालक� म� बठै  

                      ​■  म� आ�मा सजनी �ान र�न� का सोलह �ृंगार कर चल पड़ती हँू अपने 
�शव �ीतम के पास   

    ➳ _ ➳  उनका �यार मझु ेअपनी ओर खींच रहा है 

              ​→ उनके �ेम क� डोर म� बंधी म� उनक� ओर �खचंती चल� जा रह� हँू 

                      ​■  म� आ�मा सजनी सेकंड म� इस साकार वतन और स�ूम वतन को पार कर 
पहंुच जाती हंू परमधाम अपने �शव साजन के पास 

              ​→  वह अपनी �करण� �पी बाह� फैलाए मेरा ह� इंतजार कर रहे ह�   
              →  उनके �यार क� �करण� �पी बाह� म� म� समा जाती हँू 
                      ■  उनके �नः�वाथ� और �न�छल �यार से �वयं को भरपरू कर, त�ृत होकर 
म� आ जाती हँू स�ूम लोक 
➢➢  फ�र��ता �व�प ि�थती का अनभुव 
    ​➳ _ ➳  लाइट का फ�र�ता �व�प धारण �कया 
              ​→  पहंुच जाती हँू अ�य�त बापदादा के सामने 
              →  अ�य�त बापदादा क� आवाज मेरे कान� म� �प�ट सनुाई दे रह� है 
                      ■  हे आ�मा सजनी आओ , "�ान र�न� का �ृंगार करने के �लए मेरे पास 
आओ" 
    ​➳ _ ➳  बाप दादा क� आवाज सनुकर म� फ़�रशता उनके पास पहंुचती हँू  
              ​→  बाबा अपने पास �बठाकर बड़ी �यार भर� नजर� से मझु े�नहारने लगत ेह�  
              →  और अपनी सव� शि�तय� �पी रंग �बरंगी �करण� से मझु ेभरपरू करने लगत े
ह� 
                      ■  सव�शि�तय� से मझु ेभरपरू करके बाबा अब मझु ेएक बहुत बड़ ेहॉल के 
पास ले आत ेह� 
    ​➳ _ ➳  वहाँ अम�ूय ह�रे जवाहरात, मोती, र�न आ�द �बखरे पड़ ेह�  
    ➳ _ ➳  उस पर कोई भी ताला चाबी नह�ं है 
                      ■  उनक� चमक और सुंदरता को देखकर म� आक�ष�त होकर उस हॉल के 
�ब�कुल नजद�क पहंुच जाती हँू 
    ​➳ _ ➳  बाबा मझु ेउस हॉल के अदंर ले जात ेह�  
    ➳ _ ➳  इन अ�वनाशी र�न� से मझु े�ृंगार करना लगता है  
              ​→  गले मे �द�य गुण� का हार  
              →  हाथ� म� मया�दाओ ंके कंगन  
              →  बाबा मझु ेसव� ख़ज़ान� से भरपरू करने लगत ेहै 
                      ■  सखु, शां�त, प�व�ता, शि�त और गुण� से अब म� फ़�रशता �वयं को 
भरपरू अनभुव कर रह� हँू 
                      ■  बाबा ने मझु े�ान र�न� के खजान� से मालामाल करके स�प��वान बना 
�दया है 
                      ■  �ान र�न� के �ृंगार से अब म� आ�मा सदा सजी हुई रहँूगी और मखु से 
सदैव �ान र�न ह� �नकालूंगी 
                      ■  अपनी फ़�रशता �से को उतार अब धीरे-धीरे म� आ�मा वा�पस इस देह म� 
अवत�रत हो गयी हँू 
➢➢  सदा उ�साह म� रहने का और और� को भी उ�साह �दलाने का अनभुव 
    ​➳ _ ➳  अब से हर घड़ी नई है  
              ​→  नया-नया �ृंगार, नया उमंग और �वशषे खशुी का �दन  
              →  हर �दन सव� को बधाई देने का है  
              →  सव� का सदा के �लए मखु मीठा करने का है 
              →  मीठे बाप क� �म�ृत �दलाना है 
              →  स�ब�ध म� लाना है 
                      ■  अब से रोज नया वष� हो गया। नये व��, नया �ृंगार, नया उ�सव अथा�त ्
उ�साह और सदा मखु मीठा। 
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