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पर आधा�रत योग अनभु�ूत
सदा सहजयोगी क� ��थ�त क� अनभु�ूत
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➢➢ म�आ�मा �वय कंो बापदादा क� सहयोगी भजुा के �प म�दखे रही �।ँ

➳ _ ➳ म�हर ��े काय�म बेापदादा क� सहयोगी बन उस सेफल कर रही �।ँ

→ मरे �ेद� अलौ�कक काय�क� र�तार दखे बापदादा भी ह�ष�त हो रह हे।ै

■ म�सदा अथक �।ँ

■ म�हर ��े काय�म तेी� ग�त स बेाप क� सहयोगी �।ँ

■ मरे �ेद� अलौ�कक काय�क� र�तार �सर� के �लए भी �रेणा �ोत बन रह हे।ै

➳ _ ➳ म�सदा सहजयोगी क� ��थ�त म���थत �।ँ

→ बाप के साथ समीप सबंधं क� अनभु�ूत कर रही �।ँ

→ सव��ा��तय� क� खशुी मझु �ेवतः ही सहजयोग का अनभुव करा रही ह।ै

■ म�सदा समथ��व�प �।ँ

■ म�� हँी एक बाप क�।
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➢➢ म��न�यब�ु� �न���तआ�मा �।ँ

➳ _ ➳ म�सहजयोगी आ�मा सदा ��े उमगं उ�साह और खशुी म�एकरस अव�था का
अनभुव कर रही �।ँ

→ म�सहजयोगी आ�मा सव��ा��तय� क� अ�धकारी �।ँ

■ म�महान आ�मा �।ँ

➳ _ ➳ सदा सहजयोगी क� ��थ�त �ारा मझु आ�मा को सव��स��या �ँवतः ही �ा�त होती
जा रही ह।ै

→ सदा श��शाली ��थ�त म���थत �।ँ

■ म�सफलता मरूत �।ँ
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➢➢ म�अ�धकारी �व�प सहजयोगी �।ँ

➳ _ ➳ मा�टर सव�श��वान �।ँ

→ सा�ी��ा �।ँ

■ बाप क� �दलत�तनशी ब�ची �।ँ

➳ _ ➳ सदा बाप के �नहे क� चा�क �।ँ

→ म��वशषे आ�मा �।ँ

■ सदा �दल स मेरेा बाबा के गीत के बोल ही �नकल रह हे।ै

➳ _ ➳ म�सखु के सागर क� ब�ची बन सखु के सागर म�समाती जा रही �।ँ

→ म�सखु �व�प बन गयी �।ँ

■ �व�ध �ारा �स�� क� �ा��त क� अनभु�ूत कर रही �।ँ
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