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दिन ांक 12-10-1975 की अव्यक्त व णी 

पर आध ररत मरुली कववत  
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कम्पलेन्ट सम प्त कर कम्पलीट 
बनने की पे्ररण  

व 
प्रससवि-सांकल्प और बोल की 

ससवि पर आध ररत है 
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िेह की स्मतृत भूलकर आत्ममक रूप अपन ओ 
स क्षी हो अपन  और सबक  प टट िेखते ज ओ 

 
स क्षी स्वरूप की स्मतृत त्जतनी ठोस बन ओगे 
उतन  ब प के स थ क  अनुभव करते ज ओगे 

 
केवल ब पि ि  को अपने मन क  मीत बन ओ 
और ककसी से लेनिेन क  सांकल्प नहीां चल ओ 

 
सवट सम्बन्धों क  सुख ससर्ट  एक ब प से प ओ 
ब प क  प्य र प ने में बुवि से मगन होते ज ओ 

 
व्यथट सांकल्प चल ने की ये आित पूरी समट ओ 
अपने हर सांकल्प को ब प सम न बन ते ज ओ 

 
शदु्रपने और ववष के सांस्क र कभी न  जग ओ 
समथी स्वरूप से कभी भी मूतछटत न  हो ज ओ 

 
ब प से हर सम्बन्ध के सुख क  अनुभव करन  
ककसी एक सम्बन्ध की कमी महसूस न  करन  

 

अपने हर सांकल्प और बोल ससि करते ज ओ 
ससि हुए सांकल्पों क  पोत  मेल िेखते ज ओ 

 
सवट सांकल्प और बोल को समथट बन त ेज ओ 
खुि को ससवि स्वरूप बन कर प्रससवि प ओ 

 
ससवि स्वरूप अवस्थ  व णी से परे ले ज एगी 

केवल अवस्थ  तुम्हें अव्यक्त र्ररश्त  बन एगी 
 

मौन की इसी अवस्थ  से सेव  को आगे बढ़ न  
रूह नी नयन और मुस्क न से सेव  करते ज न  

 
━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 


