
   17-05-1963     भधुफन    प्रात: भुयरी    साकाय फाफा     ओभ ्शाॊतत     भधुफन 

 

हेरो, गुड भोतनिंग हभ भधुफन से फोर यही हैं, आज शुक्रवाय है सन 1963 भई की सतयह तारयख 
है, प्रात:: कार भें फाऩदादा की भुयरी सुनते हैं  

रयकॉडड:- 

तनफडर स-े रडाई फरवान की, मे' कहानी है. ददमे की औय तूपान की.........  

ओभ शान्तत । फाफा ने सभझाम ददमा है, जफ ऐसे-ऐसे गीत सुनते हो, तो हय एक को अऩन े
ऊऩय ही ववचाय-सागय-भॊथन कयना होता है । अफ मह तो फच्च ेजानते हैं कक जफ भनुष्म भयत े
हैं तो 12 योज दीवा जराते हैं औय तुभ कपय भयने के लरए तैमायी कय यहे हो औय ऩुरुषाथड कयके 
अऩनी ज्मोत आऩे ही जगाम यहे हो । तूपान हय एक को आने हैं । अखानी तो एक की कही 
जाती है ना । मह बी तो एक की ही कहानी है । सत्मनायामण की बी एक ही कहानी है । ऐस े
नहीॊ कक सत्मनायामण की कहानी कोई लसपड  एक के लरए है । नहीॊ, महाॉ तो हभ जानते हैं कक 
मे जो भारा वारे दाने हैं इन सफकी ज्मोत फहुत ही उझझमानी हुई है, क्मोंकक ऩुरुषाथड बी मे 
भारा वारे ही कयते हैं, वारयस बी भारा वारे फनते हैं । इस भारा भें प्रजा नहीॊ आती है । मह 
जो बी भारा वारे हों, उसभें बी ख ्मारात तो कयनी चादहए कक हभ ववजमभारा भें ऩहर-ेऩहरे 
ऩहन जावें । उसके लरए हय एक को ऩुरुषाथड कयना है कक कहा भामा बफल्री मह तूपान रगाम 
कयके ऐसे ववकभड न फनाम देवे, जो दीवा झक्का हो जाए । अबी इसभें मोग का बी फर चादहए, 
तो ऻान का बी फर चादहए । दोनों चादहए । मह कैसे जागता यहे? मोग स े। मोग के साथ 
ऻान बी तो जरूय है; क्मोंकक फच्चों को मोग औय वसाड । अऩना बी है मोग औय ऻान से वसाड । 
तो हय एक को अऩन-ेअऩने  दीवे की सम्बार कयनी है । देखो, ककतनी सम्बार कयनी होती है 
। तुभ जानते हो भामा ककतना हैयान कयती है औय फयोफय ऩुरुषाथड बी अॊत तक चरना है । 
चरना ही है । ऐसे नहीॊ है कक येस के घोड ेकोई चरते-चरते डने्टिनेशन को ऩहुॊच जाते हैं । 
डने्टिनेशन को मानी उस रक्ष्म को ऩहुॊचना ही है । तो इसकी ककतनी सम्बार कयनी चादहए । 
कहाॉ कभती बी न हो जावे । फुझ न जाव े। इसके लरए इनभें मोग औय ऻान का घतृ, दोनों ही 
डारना ऩड़ता है । अफ फच्च ेजानते हैं कक फयोफय जो फहुत छोिा दीवा है, न्जनभें बफल्कुर थोड़ी 
चचॊगारयमों यह जाती हैं वो जल्दी फुझ जाता है, क्मोंकक उनभें ताकत है नही मोग औय फर की । 
तो कपय दौड़ नही सकते हैं । न्जसभें मोग का औय ऻान का फर नहीॊ है, वो दौडकय ऩहुॉच नहीॊ 
सकते, वऩछाड़ी भें यह जाते हैं । तो ऩुरुषाथड तो हयेक को कयना चादहए । अऩन ेको ऐस ेनहीॊ 
सभझना चादहए । टकूर भें सब्जके््स होती हैं । तो देखते हैं कक कोई ऩहर-ेऩहरे ऩढाई भें तीखे 



नहीॊ जाते हैं तो जोय रगाते हैं भैथभैदिक्स भें. । कपय उनको भैथभैदिक्स की बी 100 भाकड  लभर 
जाती है । ऐसे ही महाॉ बी जोय देना चादहए । अच्छा, वो नहीॊ तो बरा इसभें सफजेक्िस तो हैं 
फहुत ही सववडस की । टथूर सववडस की तो अच्छी सब्जेक्ि है; क्मोंकक फाफा ने सभझामा जो 
टथूर सववडस कयते हैं, फहुतों को सुख देते हैं उनका दआुओॊ का खाता फहुत जभा हो जाता है । 
सभझो कक मह यतन फच्ची है, इनको तो सववडस कयनी है मोग औय ऻान की । अच्छा, आदहटते- 
आदहटत ऩीछे ग्राहकी तो फहुत हो जाएॊगी, तुभ जानत ेहो ग्राहकी जफ फहुत नाभी ग्राभी हो जात े
हैं न्जस न्जस के फहुत ग्राहक फनते जात ेहैं हैं तो उनकी कई कई ब्ाॊचसे खुरती जाती हैं, होना 
तो है न फच्च ेएक-एक धनी के छह छह, आठ-आठ, दस-दस दकुान होते हैं । भैं देखा हूॉ ददल्री 
भें एक दकुानदाय है, उसके दस? फीस ब्ाॊचजे हैं । मह कऩडे, मह लसराई आदद की तो फहुत 
ब्ाॊचजे होती हैं न औय सबी ब्ाॊचजे एक जैसी नहीॊ चरती हैं । कोई भें गाहकी कभ, कोई भें 
जाटती । जफ जाटती होती है तो फड़ ेबफजी हो जाते हैं । उनको भथ्हे कयने की बी पुसडत नहीॊ 
होती है । तुम्हाया एक ददन वो सभम आने वारा है कक तुभको यात को बी पुसडत नहीॊ लभरेगी, 
क्मोंकक जफ भारूभ ऩड़गेा फाफा आमा हुआ है औय अखूि खजाना देते हैं अथाडत ऻान सागय 
आमा है तो ददन-यात सववडस भें बफजी हो जावेंगे । फाफा न ेफहुत दपा सभझामा है- मह ऻान 
सागय आ कयके यत्न देते हैं, झोरी बयत ेहैं औय मे हैं अववनाशी ऻान यत्न, न्जनसे इतना तो 
ऩद लभरता है । जफ भारूभ हो जाएगा, नाभी-ग्राभी हो जाएॊग,े तो दकुानों ऩय ककतनी ग्राहकी 
होगी । तुभ सभझत ेहो कुछ अच्छी तयह से? अये, फात भत ऩूछो, क्मोंकक फहुत! फहुत! आएॉगे । 
सभझा ना । जफ कोई बी दकुान नाभी- ग्राभी हो जाती है तो एक-दो को फतात ेहैं महाॉ वटतु 
फहुत अच्छी लभरती है, महाॉ भक्खन फहुत अच्छा लभरता है, फड़ा ककपामती है, फहुत सटता बी 
है औय फहुत पटिडक्रास है । तो मह जानते हो कक फयोफय महाॉ जो याजमोग की लशऺा लभरती 
है वो गायतिीड है औय फाहय भें देखो क्मा लभरता है? ऻान यत्नों के ऩीछे झोरी भें ऩत्थय डार 
देते हैं । जफ भारूभ हो जाएगा फहुतों को तो तुभसे कुछ नहीॊ ऩूछेंगे । कपय उस सभम भें मे 
बफचायी ऻान औय मोग की सववडस कयेंगी, कपय दसूये बी तो चादहए न जो उस फहन को सहामता 
देवे उनको झखरावे-वऩरावें । तो देखो, मह बी जफ कोई फुवि भें यहता है कक भैं मोग भें यह 
कयके, फाफा की माद भें यहकय कोई फहुत कहते हैं कक भेयी वाणी नहीॊ खुरती है, भैं बाषण नहीॊ 
कय सकता हूॉ कपय क्मा कयना चादहए? दसूयी क्मा सफजके्िस हैं- खाना ऩकाना है, पराना कयना 
है, फहुत ही सववडस ऩड़ी हुई है । अगय उनभें रग जाएॉ तो उनभें बी भाक्सड लभरती हैं, क्मोंकक 
सफकी आशीवाडद लभरती है । देखो, फाफा उदाहयण तो देते ही यहते हैं । जैसे बोरी फच्ची है, 
ककतना खाना ऩकाती है । कपय उनके साथ ही बूयी बी है । अबी वो दोनों तो जानती हैं कक 
फयोफय हभ मोग औय ऻान की सववडस नहीॊ कय सकें गी । तो कपय क्मा कभी है? 100 भाक्सड 
कैसे रेवे? तो कपय टथूर सववडस है । उनके बी भाक्सड हैं , क्मोंकक सफकी आशीवाडद लभरती है । 
इनकी बी आशीवाडद लभरती है । मह बी कहेंगे थैक्चू कक तुभ हभको योिी ऩकाकय झखराती हो, 



भुझे पुसडत नहीॊ लभरती है । ऑिोभैदिकरी ऐसे हो ही जाता है । तो उनको बी तो भाक्सड लभर 
जाने की है ना; क्मोंकक मऻ भें जो सववडस कयेंगे, तो कोई न कोई को सुख जरूय लभरना है । तो 
तुभको , तुभको तो फात भत ऩूॊछो, क्मोंकक फहुत सटती खान है । इस खान को कोई जानते नहीॊ 
हैं । मह है हीयो-जवाहयों औय अववनाशी यत्नों की खान । भनुष्म तो इन यत्नों को न जान कयके 
उन आठ यत्नों (की) अगतृतमाॊ फनाते हैं, भाराएॉ डारते हैं, ऩूजते यहते हैं । उनको मह भारूभ 
नहीॊ है कक मह भारा ककस चीज की फनी हुई है । अबी तुभ फच्च ेजान चुके हो कक हभ ऐसे मे 
भारा के दाने फनते हैं, हभ ही महाॉ ऩजुायी फनते हैं । हभ ही फैठ कयके ऐस-ेऐसे कयते हैं औय 
ऩता नही ऩडता है हभ क्मा कयते हैं । देखो, मे नॉरेज ककतनी वण्डयपुर है । फाफा फोरते हैं- 
इस फात को क्मा दतुनमा भें कोई जान सकते हैं अगय भारूभ होता तो इनको बी तो भारूभ ऩड़ 
जाता ना । गुरु तो फहुत ही ककए, कोई तो गुरु तनकरता नहीॊ, जो हभको फता देता कक भारा 
ककसकी औय कफ फनी । तुभ जैसे कक फयोफय टवगड के वही रक्की टिासड हो, तुभ टवमॊ भालरक 
फन फैठे हो । तुभ फच्चों को मह तनश्चम है कक फयोफय हभ वही टवगड के भालरक थे । अफ 
देखो, कपय नकड  के भालरक फन गए हैं । सो तो होगा ही ना । जो टवगड भें यहने वारे होंग,े सो 
टवगड के भालरक ऩुनजडतभ बी वहाॉ रेते होंगे । अबी हभ कपय नकड  के भालरक हैं । ऩततत दतुनमा 
कहो मा नकड  कहो, फातें तो एक ही हैं ना । तुभ अबी जानते हो । दतुनमा भें औय कोई बी नहीॊ 
है, बफल्कुर कोई नहीॊ है जो जानते हैं कक हभ सो टवगड के भालरक थे, अबी सो नकड  के भालरक 
हैं, अफ हभ कपय सो टवगड के भालरक सॊगभमुग ऩय फन यहे हैं; क्मोंकक टवगड के भालरक लसपड  
सॊगभमुगी ब्ाह्भण ही फन सकते हैं न्जनको मह भारूभ यहता है कक सॊगभमुग है । दतुनमा को 
थोड े ही भारूभ है कक सॊगभमुग है । कोत्रुएतस मुग । तुभ फच्चों को लसपड  भारूभ है । 
ब्ाहभणों को ही भारूभ यहता है कक मह सॊगभमुग है । दसूये करहमुग भें हैं । सायी दतुनमा 
करहमुग भें है । मुग तो अरग-अरग होते हैं ना । सतमुग भें, सो ऩुनजडतभ सतमुग भें रेगे । 
ऐसे तो कहेंग े ना । बरे तुभ सॊगभमुग भें हो, तुम्हाये भें जो शयीय बी छोडेंग,े सो कपय वो 
सॊटकाय रे जाएॉगे । सॊगभमुग भें आएॉग,े कपय बी आ कयके, वो सॊटकाय रे कयके महाॉ आ जाएॉगे 
क्मोंकक तुभ ब्ाहभण हो ही सॊगभमुग के औय मे शूद्र हैं करहमुग के । मह तुभ फीच भे हो जरूय 
। फाफा सभझाते हैं- मह नॉरेज बी इस सॊगभमुग भें लभरती है । सॊगभमुग को कोई जानते नहीॊ 
हैं, इसलरए बफचाये भूॊझ यहे हैं । जफ कोई आएगा औय नॉरेज रेगा तफ वो सभझ जाएगा-फयोफय 
मह सॊगभमुग तो फेशक है । मे जैसे नददमों का औय सागय का मुग होता है ना, हूफहू सो बी 
नददमाॉ प्रनै्क्िकर भें हैं, ऐसे नहीॊ कक वो कोई शूद्र कोई नददमॉ हैं । नहीॊ, तुभ ब्द्दभाकुभारयमॉ 
ऻानगॊगाएॉ अबी सॊगभमुग ऩय हो । अबी तुभ फच्चों को तो अच्छी तयह से ऩुरुषाथड कयना ही है, 
मह येस कयनी है औय तुभको दकुानें सम्बारने के हैं । न्जनभें मोग औय ऻान नहीॊ वो दकुान 
नही सम्बारेंग,े दकुान भें चराने वारों की सम्बार कयेंगे । जैसे दकुान होता है तो यसोइमे बी 
होते हैं ना, नौकय-चाकय बी तो होते हैं, सम्बार तो कयते हैं ना । उनको बी तनख्वाह लभरती 



है, भुफ्त भें तो नही कयते हैं । फाफा उनको बी तो देने वारा है ना । वो बी तो ब्ाहभण हैं । 
ब्ाहभण सफ एकयस तो होत े नहीॊ । कोई बी मऻ यचा जाता है तो फहुत ककटभ-ककटभ के 
ब्ाहभण अथवा ऩॊडडत आ जाएॉगे । कपय वो बी वैयाइिी होंगी औय ककनको दक्षऺणा फहुत लभरेगी, 
ककनको थोड़ी लभरगेी । तुभ रोगों ने तो रुद्र ऻान मऻ मा मे जो मऻ यचे जाते हैं उसको कबी 
देखा नहीॊ है । चायी ऩयभर भनदास ने लसतध भें रुद्रमऻ बी यचा था, न्जसकी फडी धभडशारा है । 
अबी मह तो तुभ फच्च ेजान गए हैं कक ऩयभवऩता ऩयभात्भा ने मह मऻ यचा हुआ है । फयोफय 
हभ ब्ाहभण हैं औय हभाया धॊधा ही मह है भनुष्म को देवता फनाना । ककससे भनुष्म को देवता 
फनाना? ऐसे तो कोई मऻ होता नहीॊ है, न्जसभें कोई बी कह सके कक हभ इस मऻ भें भनुष्म 
से देवता फन यहे हैं । होगा? कोई को आएगा बी नहीॊ । अबी सो मऻ बी कहा जाता है, रूद्र 
ऻान मऻ बी कहा जाता है औय ऩाठशारा बी कहा जाता है कक फयोफय महाॉ मोग औय ऻान से 
हय एक फच्चा इतना ऊॉ चा देवी-देवता ऩद ऩाम सकता है । तो फच्च ेफहुत ऩुरुषाथी हैं औय फाफा 
याम बी देते यहते हैं कक फच्च,े तुभ ऩयभधाभ से जैसे आए हुए हो फाफा के साथ; क्मोंकक उनके 
फच्च ेहो ना । अबी तुभको मह तनश्चम हुआ कक हभ ऩयभधाभ तनवासी हैं, हभ महाॉ अबी इस 
सभम भें फाफा की भत से टवगड की टथाऩना कय यहे हैं, श्रीभत से टवगड के भालरक फन यहे हैं । 
टवगड की टथाऩना भाना ही टवगड के भालरक । जो टथाऩना कयेगा, वो भालरक तो जरूय फनेगा 
न । तुभ फच्च े मह जानते हो अच्छी तयह से कक इस दतुनमा भें हभ हैं भोटि रक्कीएटि 
ऻानसूमड, ऻानचॊद्रभा ऻानलसताये । इनको फनान ेवारा कौन है? ऻान सागय; क्मोंकक मह टथूर 
भें हैं ना । सूमड, चॊद्रभा औय लसताये टथूर भें है । उनके साथ हभायी बेंि है, तो हभ बी टथूर भें 
होंगे । कपय मे फच्च ेजानते हैं, हभको ऐसा फनाने वारा है- ऻानसूमड ऻानचॊद्रभा ऻान रक्की 
लसताये, मह ऻान का सागय । नाभ तो ऩड़गेा ना, ऻान सागय मा ऻानसूमड के हभ कपय महाॉ के 
फच्च े। फाफा तो महाॉ का यहवासी नही है ना । फाफा कहते हैं- भैं तो यहवासी वह्ाॉ का नहीॊ, भैं 
आता हूॉ तो कपय तुभको आऩ सभान फनाता हूॉ । फनना तुभको महाॉ है ऻान सागय, ऻान लसताये, 
ऻानसूमड ऻानचॊद्रभा । अबी तुभ महाॉ फठेै हो, तुभ जानते हो अच्छी तयह से कक फयोफय हभ 
बववष्म भें कपय महीॊ टवगड के भालरक फनेंगे । मह साया भदाय अबी हभाये ऩुरुषाथड के ऊऩय है । 
फयोफय हभ वॉरयमसड हैं । कौन-से वॉरयमसड? भामा ऩय जीत ऩहनने के वॉरयमसड हैं । ऐसे कोई है 
नहीॊ जो कह सके; क्मोंकक अऺय ही फदर गए । भामा उसको कहा जाता है, वो कह देते हैं भन 
जीते जगत जीत । तो भन को अभन कयने के लरए मा भन को वश कयने के लरए देखो तो हठ 
ककतना होता है! तुम्हाये से थोड़ ेही कोई प्राणामाभ सीखा जा सकता है । फड़ा डडपीकल्ि है औय 
अनेक प्रकाय के हैं । तुभ नहीॊ सभझना । महाॉ से यटसी डारते हैं, नीच ेसे तनकारते हैं । मह 
साप कयते हैं, पराना कयते हैं, तीया कयते हैं । अथाह है इनकी ककटभ-ककटभ की । फाफा कहत े
हैं- फच्चों, तुभको कोई तकरीप देता हूॉ? लसपड  इतना ही कह देता हूॉ कक फच्च,े भेये ऩास आना है 
। ऐसे कोई भनुष्म नही कहेंगे कक भेये ऩास आना है । कहाॉ भेये ऩास? भुझ अऩन ेऩयभवऩता के 



ऩास । भैं तुभ फच्चों को रेने आमा हूॉ । अबी ऐस ेकोई कह न सके । बरे अऩन को कोई 
ईश्वय बी कहें, ऩयततु अऩन को ऐसे गाइड नहीॊ कह सकें  । मह फाफा तो कहते हैं भैं भुख्म ऩण्डा 
हूॉ । इस ऩण्ड ेको कारों का कार बी कहा जाता है । भैं कारों का कार हूॉ । जैस ेसत्मवान औय 
सती साववत्री की कथा थी ना । सत्मवान को एक कार र ेजा यहा था, तो साववत्री उनको फोरी- 
इनको नहीॊ रे जाओ । अबी तुभ तो खुश होती हो ना । अगय भैं तुम्हायी आत्भाओॊ को अऩन े
साथ रे जाऊॉ गा, तो यॊज तो नहीॊ होंगी ना । वो तो यॊज हो ऩडी थी; क्मोंकक न्जटभानी रव था । 
अबी तुम्हाया है रूहानी रव । तुभ जानत ेहो कक हभाये फाफा आए हुए हैं हभको महाॉ से रे कयके 
अऩने टवीिहोभ भें रे जाने के लरए । न्जस टवीिहोभ के लरए , न्जसको भुन्क्तधाभ बी कहा 
जाता है, तनवाडणधाभ कहा जाता है, मह इतनी भेहनत कयत ेहैं । भहेनत कयत-ेकयते, वो सभझत े
हैं कक वो वाऩस चरा गमा तनवाडणधाभ भें; ऩयततु फाफा ने सभझामा, कोई जा तो नहीॊ सकते हैं 
। फाफा कहते हैं- भैं आमा हुआ हूॉ तुभ फच्चों को रेने । भैं कोई एक कार नही हूॉ भैं इन सफ 
कारों का कार हूॉ । वो तो आ कयके एक आत्भा को रे जाते हैं ना, भैं तो देखो ककतना फड़ा 
गाइड हूॉ । सफको वाऩस रे जाता हूॉ औय तनशातनमाॉ सफ कुछ फताते हैं-5000 वषड ऩहरे भैं गाइड 
फन कयके आमा था, कपय सफको रे जात ेथे; इसलरए भैं जो सफको महाॉ आ कयके रे जाता हूॉ 
इसलरए भुझे साजन नाभ यख ददमा है कक आ कय कयके सजतनमों को कपय साजन वाऩस र े
जाते हैं । तो वऩऊ बी कहते हैं, साजन बी कहते हैं । अऩने रक्ष्म को तो माद कयना ऩड़ ेना कक 
हभ ऩढ़ यहे हैं, कपय महाॉ आएॉगे । टवगड कोई ऊऩय भें नहीॊ है । ऩहरे हभ ऊऩय जाएॉगे टवीिहोभ 
भें, कपय हभ नीच ेआएॉग;े क्मोंकक आए बी ऊऩय से थे । ऊऩय से आते हैं, मह तो सफ कोई 
अच्छी तयह से जानते हैं । अबी कपय ऊऩय से आ कयके, ड्राभा ऩूया कयके हभ कपय वाऩस जाएॉग े
। तो तुभ कौन हुए महाॉ? फयोफय टवगड के लसताये । देवताओॊ को क्मा कहेंगे! आगे जीव आत्भाएॉ 
नकड  के थे । अबी रकी टिासड तुभको कहा जाता है न । टिासड कहा ही जाता है फच्चों को । 
अबी तो सफको ऩुरुषाथड कयना है । है डाड ेकी लभन्ल्कमत । फाफा ने यात को मा सुफह को बी 
सभझामा- खान है फड़ी जफयदटत औय एक ही दपा मह खान तनकरती है । वो खाने जो होती 
हैं, वो नहीॊ तनकरती हैं कपय उनसे तनकारते-3तनकरते इस सभम भें बफचाये भत्था भायते यहते हैं, 
तनकरती ही यहती हैं । सभझा ना! एक नहीॊ तो दसूयी जगह, दसूयी नहीॊ तो तीसयी जगह, खान 
महाॉ फहुत हैं । कोई िूिे तो जैसे हीये की खान महाॉ हैं, सोने की खान महाॉ हैं, तो ऐसे नहीॊ है 
कक कोई खत्भ हो गई हैं । फहुत हैं । मह ढूॉढ़ते यहते हैं-देखो, आज पराने से तेर तनकरा, आज 
पराने से वो तनकरा, आज पराने से ताॉफा तनकरा, ऐसे कयते ही यहते हैं । सभझा ना! मह तो 
है एक खान, एक ही दपा लभरती है औय फस । मह एक अववनाशी ऻान यत्नों की खान है । 
अये, वो ककताफ तो फहुत है, उनको यत्न थोड़ ेही कहेंगे । वो तो अनेक हैं । मह वो ही खान है, 
धयती की वो खानें नहीॊ हैं । मह तो ऻान यत्नों की खान है, इसको ऻान सागय कहा जाता है । 
मह अववनाशी ऻान यत्नों की तनयाकायी खान है । खान कहने से कोई नहीॊ सभझेंग ेकक मह कोई 



ऩयभात्भा के लरए कहते हैं औय हभ कहते तो जरूय ना-फयोफय मह है अववनाशी ऻान यत्नो की 
खान औय उस खान से हभ झोलरमाॉ बयत ेयहते हैं । इसको कपय नॉरेज कहा जाता है । वटतुओॊ 
का नाभ तो फहुत यखते हैं । तुभ फच्चों को तो खुशी यखनी चादहए, खुशी कयनी चादहए । इस 
खान का सबी को अववनाशी ऻान यत्न देने के लरए ककतना ऩुरुषाथड चर यहा है । हय एक को 
पखुय बी तो जरूय होता है । जहाॉ दकुान ऩय भैनेजय, बागीदाय मा कोई बी यहते हैं औय धॊधा 
जाटती कयते हैं औय उनका नाभाचाय बी तनकरता है, जैसे कक वो अऩनी फडी फादशाही टथाऩन 
कय यहे हैं, क्मोंकक प्रजा बी फना यहे हैं, तो अऩने वारयस बी फनाम यहे हैं । तो इतना पखुय 
होना चादहए ना । फड़-ेफड़ ेसेतिय भें जा कयके बरे यह बी सकत ेहैं कक वहाॉ सीखें । देखो, महाॉ 
ककतने आते हैं सीखने के लरए । महाॉ क्मों आते हैं? महाॉ जैसे कक खान ऩय आते हैं । वो खान 
से तनकर ेहुए फच्च ेहैं । मे खान ऩय आत ेहैं । तो महाॉ से झोरी बय-बयकय कपय जा कयके दान 
देना ऩड़ता है । धायणा फहुत भुन्श्कर तो नहीॊ है । फाफा ने सभझाम ददमा है कक ऩयभवऩता 
ऩयभात्भा तो ऻान का सागय है, अववनाशी ऻान यत्न से झोरी बयते हैं । फाफा ने आगे सभझाम 
ददमा था कक वो सभुद्र नहीॊ है, जो ददखराते हैं कक आकय थारी बय-बयकय देवताओॊ को खान 
देते हैं । देवताओॊ को वो सागय से तो यत्न नहीॊ लभरते होगे ना । मे ऻान यत्न वहाॉ जाकय 
टथूर यत्न फनते हैं । वो जहाॉ से खातनमाॉ िूि-पूि गई हैं वो कपय नई-नई हो जाएॉगी । 
ड्राभानुसाय कपय उनको मह सफ कुछ लभरगेा जरूय, वववेक कहता है, फुवि कहती है । भनुष्म तो 
भूॊझ जाते हैं । कपय वो ही हीये इतने ढेय के ढेय होंग,े जो कपय जफ बी बन्क्तभागड भें होंग,े तफ 
फैठ कयके इतने फनाएॉगे । फहुत थे, वो सफ गुभ हो गए हैं । कोई ऐसी जगह भे अथडक्वेक्स 
आदद हो जात ेहैं तो वो वटतु कपय ककसको लभर नहीॊ सकती; क्मोंकक देवताओॊ की चीजें है । वो 
असुयों के लरए तो हैं नहीॊ । गोमा जैसे कहाॉ बायी-बायी अथडक्वके्स होते हैं, कहाॉ खरास हो जात े
हैं, गुभ हो जाते हैं । फहुत थोड़ ेतनकरते हैं जो इनको हाथ भें आते हैं, नहीॊ तो खजाना तो फहुत 
होना चादहए । मानी ऐसा एक तो नहीॊ हैं न्जनके भहर फनते हैं । महाॉ जो यजवाड़ा याज्म होते हैं 
उनकी कम्ऩीदिशन देखो । जमऩुय की दयफाय देखो, अरवय की देखो, फीक्रानेय की देखो । इनके 
ककतने अच्छे-अच्छे हैं । वहाॉ बी तो शौक होता होगा ना । सफ कोई अऩना-2 अच्छा-अच्छा 
कयके फनाएगा । अबी मह तो फच्च ेजान गए हैं कक फयोफय हूफहू जैसे कल्ऩ ऩहर ेहभने अऩन े
मे भकान फनाए थे, वो कपय जा कयके फनाएॉगे । वहाॉ फनत ेतो बफल्कुर सहज हैं क्मोंकक साइतस 
न्जसको कहा जाता है, वहाॉ तो मह साइतस नाभ नहीॊ होगा । वो तो औय ही नाभ होगा । महाॉ 
तो साइतस- साइतस  कयते यहते हैं । साइतस का दहतदी का अऺय ऩता नहीॊ क्मा है? (ककसी न े
कहा ववऻान अबी ववऻान औय ऻान नाभ तो इसने साइतस का यख ददमा है । कोई है थोड ेही । 
वहाॉ ऻान-वऻान तो भहर को बी कहते हैं- ऻान औय ववऻान भहर । ववऻान भहर फनाते हैं 
ददल्री भें । ववऻान बवन । ऻान औय ववऻान की फात तो महीॊ है । हभ ऻान औय ववऻान 
कहेंगे । ऻान कहेंगे मह, जो तुभको नॉरेज लभरती है, ववऻान कहेंगे मोग को । सच्चा-सच्चा 



मोग औय ऻान तो मही है । ऻान से हभको यत्न लभरते हैं, मोग से हभ एवयहेल्दी फनते हैं । 
सच्चा-सच्चा ऻान औय ववऻान तो इनको ही कहा जाए ना । वो रोग तो इतने सफ नाभ यख 
कयके कुछ न कुछ डार ददमा है । कोई बवन तो फनने का है नहीॊ । मोग औय ऻान तो नॉरजे 
है । सहज मोग औय सहज ऻान, न्जससे कपय वैकुण्ठ के बवन फनेंग,े भकान फनेंगे । बवन 
भकान को कह देते हैं । सो तो इस नॉरजे को अऩन सफ जान चुके हैं । दसूया कोई नहीॊ जानत े
हैं । तुभ महाॉ फैठे हुए, तुभ जानते हो कक फयोफय हभ इस बायत को टवगड फनाम यहे हैं । 
तुम्हाया कोई बी भभत्व इस दतुनमा से, इस देह से बी नहीॊ है । तुम्हायी आत्भा अफ कह यही है 
कक हभ आत्भाएॉ टवगड भें जाम कयके, नमा शयीय रे कयके देवता फनेंग,े अबी आत्भा की ही फात 
हुई । ऩूया आत्भा का ऻान ही चरता यहता है । वहाॉ बी आत्भा का ऻान ऩूया यहता है, ऩयभात्भा 
का ऻान नहीॊ । आत्भाओॊ को ऻान यहता है-हभ मह शयीय छोड कयके कपय दसूया पटिडक्रास 
छोिा शयीय रेंगे । इतना ऻान वहाॉ यहता है । इसलरए दु् ख-शोक नहीॊ होता है; क्मोंकक सभझत े
हैं मह तो अच्छा ही है, क्मोंकक तकरीप तो होती नहीॊ है । हाॉ, इतना जरूय सभझते हैं कक मह 
शयीय फुढढा हो गमा, दसूया अच्छा रनेा है । दु् ख तो कोई है नहीॊ । न वहाॉ, न वहाॉ, न गबडजरे 
भें, कहाॉ बी नही । अबी मह ऻान तो तुभ सफ फच्चों को है कक फाफा हभको ऐस ेफनाम यहे हैं, 
जैसे हभ कल्ऩ ऩहरे बी फने थे । मह तो ऻान है ना कक फयोफय हभ वही भनुष्म से कपय देवता 
फन यहे हैं । वो कोई फड़ी फात तो नहीॊ हुई । कल्ऩ ऩहरे बी मही अनेक धभड थे । गीता भें तो 
नहीॊ लरखा हुआ है कक अनेक धभड कौन-कौन से थे? क्मा गीता भें लरखा हुआ है? लरखा होगा 
कहीॊ इटराभी, फौिी कक्रन्श्चमन, इत्मादद-इत्मादद धभड थे? ऐसे बी लरख देते तफ बी भनुष्मों की 
आॉखें खुर जाती कक फयोफय वो तो अबी हैं; ऩयततु गीता भें मह कुछ बी फातें हैं नहीॊ । गामा 
जाता है कक फयोफय आदद सनातन देवी-देवता धभड की टथाऩना ब्हभा द्वाया औय अनेक धभो का 
ववनाश । अबी मह तो तुभ सभझाम सकते हो ना इस सभम भें आदद सनातन देवी-देवता धभड 
की टथाऩना हो यही है । तुभ देखते हो गीता भें कहाॉ लरखा है-कौन-कौन स े धभड थे, कोई 
इटराभी मा फौिी कुछ लरखा है? फस इतना लरखते हैं कक फयोफय एक धभड की टथाऩना, अनेक 
धभों का ववनाश । मह तो क्रीमय हुआ ना । तुभ सभझाम तो सकत ेहो ना । फाफा आमा ही 
तफ था, जफ वो देवी-देवता धभड प्राम:रोऩ हो गमा था । जफ रोऩ हो गमा था तो उनसे नॉरेज 
कहाॉ से आए? कपय वो ऻान जफ रोऩ हो गमा, तो ऩयम्ऩया ककसके भुख भें गमा? वो ऻान 
ककसने सुनामा? मह तो फहुत सहज है ।  तो सभझे फच्च ेमे सफ कुछ, चने तो है न- टथाऩना, 
ववनाश । ववनाश ककसका? अनेक धभड का । सबी धभड अबी हैं । भठ-ऩॊथ वगैयह-वगैयह सबी हैं 
। एण्ड है इस सभम भे । क्मा औय नए नाभी-ग्राभी धभड आएॊगे- आते होंगे तो मही बफचाये आते 
होंग,े न्जनकी मे डालरमाॉ, उनभे ऩत्ते-ऩत्ते फहुत फन जाते हैं । मह साया ऻान फुवि भें यहता है 
ना अच्छी तयह से? ऐसे तो नहीॊ सभझते हो कक मह साया ऻान फाफा फताते हैं औय मह कुछ 
जानते ही नहीॊ हैं? योज फाफा फताते हैं, मह कुछ नहीॊ फताते हैं, ऐसे तो नहीॊ सभझते हो? अगय 



हभ कह दे-हभ ही फतात ेहैं, हभने कल्ऩ ऩहरे इस सभम भें मह ऻान तुभको नहीॊ ददमा था- तो 
इनका कुछ ऻान तो होगा न जरूय, क्मोंकक इनका बी तो ड्राभा भें ऩािड है ना नॉरजे का । ब्हभा 
का बी तो है ना । श्रीभत ब्हभा की है ना । तो बरा क्मों उनकी श्रीभत गुभ हो गई है? बरा 
ब्हभा की क्मों यह गई है- ब्हभा के नाभ ऩय तो कहत ेहैं, कृष्ण के नाभ ऩय तो कोई श्रीभत 
कहते ही नहीॊ हैं, क्मोंकक वहाॉ तो श्रीभत की दयकाय नहीॊ, सफ श्री-श्री हैं । महाॉ तो श्री एक बी 
नहीॊ है । वहाॉ श्रीभत है तो जरूय शे्रष्ठ भत होगी । उनके ऊऩय नाभ क्मो ऩड़ा है श्री-श्री याभ 
श्री-श्री सफ श्रीभत । मथा याजा-यानी तथा प्रजा श्रीभत भाना शे्रष्ठ भत । सफको शे्रष्ठ भत 
ककसने दी होगी? जरूय कोई ने ददमा होगा । तो देवताए सफ श्रीभत । महाॉ सफ कपय आसुयी भत 
। ‘आ’ इनभे लभर जाती है । मे सबी हैं आसुयी भत । वो सफ हैं श्रीभत । श्रीभत से टवगड 
आमा, आसुयी भत से नकड  है । अऺय ककतना जया सा है- श्रीभत औय आसुयी भत । हभ तो 
आसुयी भत सो श्रीभत फन यहे हैं । हभ थे आसुयी भत, कपय श्रीभत फन यहे हैं । कपय वहाॉ 
श्रीभत होगी, आसुयी भत होगी ही नहीॊ । आसुयी भत यावण की भत, श्रीभत लशव की भत । सफ 
फातें ककतनी सहज हैं सभझने की औय कपय ऩुरुषाथड कयना चादहए । मह सफ फाफा की दकुान हैं 
ना । इसको कहा ही जाता है एक के मे सबी दकुान । लशवफाफा के सबी दकुान हैं । हभ फच्च े
उन दकुानों को चराने वार ेहैं । कपय जो टथाऩन कयते हैं, फड-ेफड़ ेदकुान अच्छे चराते हैं । 
उनका नाभ होता ही है । कपय हेड स बी हैं, अलसटिेंि बी हैं, भैनेजय बी है, अलसटिैंि भैनेजय बी 
है । ऐसे होते हैं ना । हुफहू जैसी दकुानदायी होती है वैसा टिाप औय खी बी जाती है मह भदहभा 
ऩयततु मह भदहभा कोई ववयरा कये, कोिो भें कोई कये, सो बी अच्छी तयह स ेकये । भदहभा तो 
सफको कयना है । हयेक की भदहभा है ना । जो बी छोिे फच्च ेहैं मोग औय ऻान, मह भदहभा । 
कोई जाटती फात थोड ेही है । लसपड  मोग भें यहना औय ऻान का थोड़ा सा भॊथन कयना औय सो 
बी सभझना है कक फयोफय मह चक्र चरता ही यहता है- शान्ततधाभ सुखधाभ, दु् खधाभ 
शान्ततधाभ सुखधाभ, दु् खधाभ । मह चक्र फुवि भें माद कयना है । अबी दु् खधाभ को बूरना है 
। शान्ततधाभ सुखधाभ, शान्ततधाभ सुखधाभ । फस । मह फुवि भें अतदय जऩता है याभ-याभ । 
महाॉ कपय क्मा है? शान्ततधाभ औय सुखधाभ । भनभनाबव भद्माजीबव । अच्छा, मह बी तो 
कहने भें फहुत आता है ना, फुवि कुछ फोरे नहीॊ । देखो, लशवऩुयी, ववष्णुऩुयी, फुवि भें आ गमा । 
कोई काभ है? फोरने से तो मह फहुत सहज हो जाता है । फोरने भें तकरीप होती है ना । 
इसभें कोई तकरीप नहीॊ । चुऩ यहो औय दो फात को माद कयो । वहाॉ बी तो याभ-याभ कहते हैं 
ना । मह फुवि भें देखो, लशवऩुयी माद आई, कपय ववष्णुऩुयी माद आई । उनसे तो औय ही सहज 
है । याभ-याभ स ेबी मह फहुत सहज है । फुवि भें टवीिहोभ बी माद आमा, टवीि फादशाही बी 
माद आई । वो सफसे टथूर भॊत्र है, मह सूक्ष्भ भॊत्र है । बफल्कुर अतत सूक्ष्भ माद । कोई बी 
तकरीप नहीॊ देते हैं । देखो, भक्खन स ेवहाॊ तनकर जाते हैं । हभ टवगड के भालरक फन जाते हैं 
। क्मा कयने भें से? माद से । सुखधाभ औय शान्ततधाभ औय सुखधाभ । फुवि कहती है मह 



दु् खधाभ है । ऩहरे शान्ततधाभ भें जाना । सफसे लसम्ऩर भॊत्र कहो तो बी चर सकता है । 
आवाज बी नहीॊ कयना ऩड़ता है । मह गुप्त फाऩ से गुप्त वसाड लभरता है औय चुऩ यहने से । 
अबी इन जैसा सटता सौदा देंगे कौन? फस, दो फात को माद कयना, कहना नहीॊ औय फाऩ स े
वसाड रे रेना, कोई कभ फात है। अगय मही जऩते शयीय छोड़ तो फहुत अच्छा । फस, मही है 
औय तो कोई तकरीप है नहीॊ । तो ऩुरुषाथड कयके इनको ऩकड़ो अच्छी तयह से । न्जनको फहुत 
सभम मह माद नहीॊ ऩड़ती है, वो अऩना अभ्मास कयो । औय कुछ बी नहीॊ कयो । सफको ऐसे ही 
कहो-फाफा ने कहा है, भुझे माद कयो, कपय भैं तुझको टवगड भें बेज दूॉगा, ववष्णुऩुयी भें बेज दूॉगा 
। फाफा को माद कयो, उनको माद कयो । मह फता ददमा तो बी फहुत सभझ जाएॉग े। मह उनको 
रगेगा, बुच्चगेा । कपय ववटताय भें कोई ऩूछे तो ऩहरे मह फात सभझाना- हभको फाऩ का हुक्भ 
है, भेये ऩास आना है, भैं आमा हूॉ तुभको कहता हूॉ- भेये को माद कयो, अतत भते सो गत भैं 
तुभको टवगड भें बेज दूॊगा, मह नकड  का ववनाश हो यहा है । मह कोई कह नहीॊ सकेगा । साधु-
सतत-भहात्भा कबी कोई कह नहीॊ सकें  । फहुत ततक कयने स,े मह बी फताने स ेतो बी ककनको 
तीय रग जाएगा । चरो, गीता का नाभ बी नहीॊ रो । कौन कहता है गीता का नाभ रो? कहो 
हभको ऩयभवऩता ऩयभात्भा, जहाॉ से हभ आए हैं महाॉ ऩािड फजान,े उसने आ कयके कहा है- भुझे 
माद कयो । आ कयके कहा है तो ककसभें तो आएॉगे ना? कपय तुभ चाहो तो कृष्ण को सभझो । 
हभ कहते- नहीॊ, साधायण फूढ़े तन भें आते हैं । वो हभको कहते हैं- भनभनाबव भुझे माद कयो 
तो तुम्हाया सफ ववकभड ववनाश हो जाएगा, भैं तुभको टवगड भें बेज दूॉगा । अबी तुभको भानना है 
तो भानो, नहीॊ तो जहतनुभ भें जाओ, ऩड़ ेयहो । जाकय जहतनुभ भें पॉ स जाएॊगे, महाॉ आएॉगे 
नहीॊ, क्मोंकक मह है वादिका फदहश्त भें जाने की । अगय महाॉ चगय जाएॊगे तो कपय जहतनुभ भें 
जाना ऩड़गेा । जहतनुभ बी तो महीॊ है ना । उनके लरए जहतनुभ है, हभाये लरए सुत । उनके 
लरए करहमुग है, हभाये लरए सॊगभमुग है । अच्छा, तकरीप तो फहुत नहीॊ है । इतनी सहज 
होने से बी क्मों न इस माद भें यह कयके औय कपय महाॉ अऩने शयीय से काभ कयते यहें, फुवि का 
मोग लशवफाफा भें यख देवें । तकरीप नहीॊ लभरती है । फहुत-फहुत सहज अनुबव होता है । फाऩ 
को माद कयो औय अऩना वसाड रो । फाऩ का वसाड है ही टवगड । इतना बी तुभ ककसको 
सभझाएॊगे तो बी फहुत अच्छा औय कपय ऩयहेजें तो कयनी हैं । फाफा फोरते हैं- टवगड का भालरक 
फनना है, तो महाॉ ऩयहेज कयनी है । वहाॉ तो ऩयहेज नहीॊ सीखेंगे । महीॊ तुभको ऩयहेज कयनी है 
। बोजन आदद सबी सान्त्वकी; क्मोंकक सतमुगी फनते हो ना, सतोप्रधान फनते हो ना । महाॉ हो 
तुभ तभोप्रधान तो सफ ताभसी, सतोप्रधान तो सफ सान्त्वकी । चरन सान्त्वकी, फोरना सान्त्वकी 
। मह हुआ अऩने से फात कयना औय फात कयके सभझाने की फातें । अच्छा, चरो िोरी र े
आओ फच्च े। तुम्हाये को फाफा ने कहा है- तुभ हो रूऩ फसॊत । फाफा रूऩ बी है, फसॊत बी है । 
आत्भा है रूऩफसॊत । लसपड  उनको शयीय चादहए जो फसॊती हो मानी वसाड फसाडम । फाऩ को बी तो 
वसाड फयसाना है, उनको ऻानसागय कहा जाता है, ऩतततों को ऩावन कयने वारा, तो जरूय आ 



कयके ऻान सुनाएगा ना । औय तो कोई चीज नहीॊ है । तो रूऩफसॊत है ना फयोफय, लसपड  
ऑयगतस नहीॊ हैं । है जरूय । गामा जाता है कक फयोफय ऻान का सागय है, ऩततत-ऩावन है, 
ऩयततु उनको शयीय चादहए ना । फाफा फोरते हैं- भैं एक फाय आ कयके मह रोन रेता हूॉ औय 
सायी दतुनमा को ऩावन कयाम देता हूॉ । मह क्मा कभ जादगूयी हुई! अच्छी तयह से सभझाते हैं 
ना । फोरते हैं-फयोफय भेये को ऑयगतस नहीॊ हैं । सो आ कयके ऑयगतस रेता हूॉ औय तुभको मह 
सायी नॉरेज अच्छी तयह से सभझा देता हूॉ । तुभ हयेक अबी जैसे कक रूऩफसॊत हो; क्मोंकक इस 
सभम भें बी फाफा है रूऩफसॊत ऩय फयस नहीॊ सकते हैं, फसॊती नहीॊ, तो मह शयीय रे लरमा है । 
तो जैसे वो फाफा मह शयीय रे कयके फसॊती, वैसे तुभ । हभ ऩुनजडतभ भें आते हैं, वो नहीॊ आत े
हैं । पकड  इतना ही, फस औय क्मा पकड  है । भीठे-भीठे फच्चों को नभटत,े गुडभॉतनडग ।  

 


