
 

भोलानाथ बाप के साथ हे गुलाब क� हहान 

पहल� �म�ृत 

आँख खुलते ह
 संक�प कर� – म� आ�मा हँू | म� इस धरा को �काशमय करने के 

 लए "वीट लाइट के होम म� अवत'रत हुई हँू | 

म� कौन हँू ? 

म� )हे गुलाब हँू | मझु आ�मा म� रंग, )प, खुशब ूव स.ुदरता है | बाबा 1वशषे 

3यार व ्शि6त से मेर
 पालना कर रहे ह� 

म� �कसक� हँू? 

आ�मा क� बाबा से ह रहान 

मीठे बाबा ! गुड मार:नगं | भोलानाथ बाबा | म� आपक= हँू | आप अपने वरदान> 

के खजान> से मझु ेवरदान देत ेह� | 

बाबा क� आ�मा से ह रहान 

 



मीठे ब@च!ेजागो! मेरे साथ बठैो | अमतृवेले के )हानी समय व Cदन और रात के 

बीच के समय पर मझु भोलानाथ बाप से ब1ुE योग लगाकर तुम जो चाहो वो 

�ा3त कर सकत ेहो | ये ऐसा समय है , जब तुम भोलेनाथ बाप से Gबना मेहनत 

के अथाह वरदान ले सकत े हो | इस समय अपरमपार ख़शुी व �ाि3तय> का 

अनभुव करो | 

बाबा से "ेरणाय% 

अपने मन को सवI बात> से हटाकर बाबा म� लगाय� | बाबा है साइल�स का सागर | 

इस साइल�स म� , म� बाबा से �ेरणाय6ुत व प1वK सेवा के संक�प ले रह
 हँू | 

बाबा से वरदान 

सLूम वतन म� मीठे बाबा के सामने मेरा फ़'रNता "वOप Cदखाई दे रहा है | बहुत 

3यार व शि6तशाल
 PिQट से बाबा मझु ेवरदान दे रहे ह� – 

तुम शातं "वOप व बेRफT आ�मा हो , िजसक= "म:ृत क= लाइट सदा जलती रहती 

है | यह लाइट मोह Oपी अंधकार को समा3त कर भगवान के Cदल क=  मठास व 

स.ुदरता के ��यU करता है | इस लाइट से तुVह� पंख  मलत ेह�, िजससे तुम सारे 

1वNव को उड़ने म� मदद करत ेहो | 

 बेहद क� स(ूम सेवा ( आ*खर� के प,-ह .मनट – "ातः4.45 से 5 बजे तक )

बाबा Yवारा �ा3त हुए इस वरदान को म� परेु संसार को वरदाता बन कर अपने शभु 

संक�प> Yवारा दे रह
 हँू | अपनी फ़'रNता Zसे पहनकर म� 1वNव [मण करते हुए 

सवI आ�माओं को ये वरदान दे रह
 हँू | 

रा78 सोने के पहले 

आवाज़ क= द:ुनया से पार जाकर अपनी "टेज को ि"थर बनाय� | चके कर� आज 

म�ने Cदन भर म� Rकसी बात क= अव^ा तोह नह
ं क= ? अगर हा,ँ तो बाबा को 



बताएं | Rकसी क= मोह व आकषIण म� ब1ुE तो नह
 ंफंसी? अपने कम` का चाटI 

बनाएं |तीन  मनट के योग Yवारा Rकसी भी गलत कमI के �भाव से "वयं को 

म6ुत कर� | अपने Cदल को साफ़ व ह�का कर सोय� |  


