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बाबा क� गोद क� छ
छाया म बैठ� एक ब�ची 

पहल� �म�ृत 

आखँ खुलत ेह� संक$प कर &क म' आ(मा हँू। म' इस धरा को -काशमय 

करने के 0लये �वीट लाइट के होम से अवत4रत हुई हँू। 

म' कौन हँू? 

म' बाबा क� ब�ची हँू। परम8पता परमा(मा मेरे मात-8पता ह'। बाबा के 

हाथ; मेर� पालना हो रह� है। 

म' &कसक� हँू? 

आ(मा क� बाबा से <ह4रहान: 

मीठे बाबा - गुड मॉ�न@ग। बाबा! सतयुग म म' र(न-जCड़त झूल; पर 

खेलूँगी। पर अभी संगम पर म' आपक� गोद म खेलने का सौभाGय -ाHत 

कर रह� हँू। यह मेरा IेJठ समय Kबताने का साधन है। बाबा आपक� 

गोद� म बैठ मुझे अ�त-इिMNय सुख क� भासना हो रह� है। 

बाबा क� आ(मा से <ह4रहान: 

मीठे ब�चे! जागो! मेरे साथ बैठो। हाँ! सतयुग म अMय प8व
 आ(माओं 

के सा�नPय म तुम र(न-जCड़त Qखलौन; से खेलोगी। परंतु यहाँ तुम मेरे 

साथ जो चाहे खेल खेल सकती हो। तुम मेरे साथ दो�त और साथी के 

<प म और मात-8पता के <प म खेल सकती हो। तुम �वयं ब�चा बन 



या &फर मुझे अपना ब�चा बना मेरे साथ खेल सकती हो। ऐसा 

8वशेष और अ8वनाशी Qखलौना तुVहे पूरे क$प म कभी भी नह�ं 0मलेगा। 

बाबा से -ेरणाऐ: 

अपने मन को सवX बात; से हटा कर बाबा म लगाऐं। बाबा है साइलेMस 

का सागर। इस साइलेMस म म' बाबा से -ेरणायुYत और प8व
 सेवा के 

संक$प ले रह� हँू। 

बाबा से वरदान: 

सूZम वतन मे मीठे बाबा के सामने मेरा फ4र[ता �व<प साफ \दखाई दे 
रहा है। बहुत Hयार व शिYतशाल� ]िJट से बाबा मुझे वरदान दे रहे ह' – 
दाता ह� �वयं म भरपूर होता है। अब द�ुनया वाले बोल से _यादा 

-तय` -माण देखना चाहत े ह'। तुम गुण मूतX बनकर सबक� मानो-

कामनाओ ं को पूणX कर रहे हो। तुVहारे नैन 8वशेषताओं का 

-काश फैला रह है। तुVहारे कमX और; को गुणवान बनना 0सखा रह ह'। 

तुVहारे बोल गुणa क� 0मसाल बनत ेजा रह ह' और तुVहारे IेJठ संक$प; 

के पंख अMय आ(माओं को उनके �नजी गुण; के -काश क� ओर उड़ान 

भरने क� -ेरणा दे रह ह'। 

बेहद क� सूZम सेवा: (आQखर� के पंNह 0म�नट - -ातः ४:४५ से ५:०० 

बजे तक) 

बाबा iवारा इस वरदान को अपने शुभ संक$प; iवारा, वरदाता बन, म' 

पूरे 8व[ व को दान दे रह� हँू। अपनी फ4र[ता kेस पहन कर म' 8व[ व 

lमण करत ेहुए सवX आ(माओ ंको ये वरदान दे रह� हँू। 

राK
 सोने के पहले 



आवाज़ क� द�ुनया के पार जा कर अपनी �टेज को ि�थर बनाऐं। चेक 

कर क� आज म'ने \दन भर म &कसी बात क� अवnा तो नह�ं क�? अगर 

हाँ तो बाबा को बताऐं। &कसी के मोह या आकषXण मे बु8o तो नह� फंसी? 

अपने कमp का चाटX बनाऐं। तीस 0म�नट के योग iवारा &कसी भी गलत 

कमX के -भाव से �वयं को मुYत कर। अपने \दल को साफ और ह$का 

कर के सोऐं। 


