
 

ஜனவ� 7, 2015 

எைலய�ற ஆ�மா எைலய�ற ஒ�வ�ட� 
ச�பாஷைண ெச!கி�றா$.  

&த வ(ழி*+ண$,:  

நா� க/கைள திற12� அ4த ஷண�தி நா� உண$46 
பா$1கி�ேற�. “நா� ஓ$ ஆ�மா. நா� ஒள:யாலான 
இன:ைமயான வ <=>லி�46, உலகி�2 ப(ரகாசி12� 
ஒள:ைய ெகா@*பத�காக கீழிறBகி வ4தி�1கி�ேற�.” 

நா� யா$?:  

நா� ஓ$ எைலய�ற ஆ�மா ஆேவ�. EF உலகி�2� 
ந�ைம ெகா/@வ�வைத நா� எைலய�ற ெபாG*பாக 
எ@�61ெகாHகி�ேற�. இ4த எைலய�ற ெபாG*ைப 
நா� நிைறேவ�Gவதா நா� &�ேனGகி�ேற�.   

நா� யா�12 ெசா4தமானவ�?  

ஆ�மா பாபா,ட� உைரயா@கி�றா$: இன:ைமயான பாபா 
உBகI12 காைல வண1க�. “நா� ஒ� 2@�பJத$, 
இவ$கH எ�Kைடய உறவ(ன$கH”, இ6 ேபா�ற 
எ/ணBகைள நா� சி4தி12�ேபா6, எ�ைன 
க=@ப@�6� ப�G வ�வைத நா� உண$கி�ேற�. “நா� 
ேசைவ கள�தி நி�கி�ேற�, &F உலகி�2 ந�ைம 



ெகா/@வ�வ6 எ�Kைடய ெபாG*பா2�”, எ�ற 
வ(ழி*+ண$ைவ ெகா/@ வ46, இ4த வர�+கைள நா� 
உைடகி�ேற�.   

பாபா ஆ�மாேவா@ உைரயா@கி�றா$: இன:ைமயான 
2ழ4தா!, வ(ழி�61ெகாH! எ� அ�கி அம$461ெகாH. 
உ�Kைடய அெலௗகீக ெபாG*ைப நிைன, ெச!. இத�2 
மாறாக, உ�Kைடய ேநர�ைதN� எ/ணBகைளN� 
எைல12 உ=ப=ட ெபாG*+கI12 ந< ெகா@�தா, 
உ�Kைடய உ/ைமயான கடைமைய ந< 
+ற1கன:1கி�றா!. எைல12 உ=ப=ட வ(ழி*+ண$வ(, 
உ� ெபாG*ப( இ�12� ஆ�மா1கI12 ந< ந�ைம 
ெச!வைத வ(ட, அவ$கைள ெதா4தர, ெச!கி�றா!. 
உ�Kைடய அெலௗகீக நடவ>1ைக1கைள பா$1காம, 
அெலௗகீக த4ைதய(டமி�46 அவ$கH 
ப(�1க*ப=டவ$களாக இ�1கி�றா$கH. அதனா, ந< 
உ�Kைடய ெபாG*+ எ�G க�6� எைல12 உ=ப=ட 
வ(ஷயBகH,  Oைம ஆகிவ(@கிற6.   

அக�P/@த ெபGவ6:  

எ�Kைடய அைலபாN� மனைத ஒ� நிமிட� ெமௗன 
கடலான பாபாவ(� மQ6 ெசR�6கி�ேற�. இ4த 
ெமௗன�தி பாபாவ(டமி�46 நா� ேசைவ1கான 
P!ைமயான எ/ணBகைள ெபGகி�ேற�.  

பாபாவ(டமி�46 ஆசீ$வாத�ைத ெபGவ6: எ�Kைடய 
ேதவைத Sப�தி T=Oம உலகி இன:ைமயான 
பாபாவ(� &� நா� இ�1கி�ேற�. மி24த அ�+ட�, 



ச1தி வா!4த தி�U>ய(� Eல� பாபா என12 இ4த 
ஆசீ$வாத�ைத ெகா@1கி�றா$:  

உ�Kைடய ச4ேதாஷமான ஆ�மQக� நிைற4த 
எ/ணBகள:� ேசக�*ப(னா வ <ணான ெசா�கைளN� 
ெசயகைளN� ந< &>�6வ(@கி�றா!. இத� Eல� 
உ�Kைடய ஆ�மQகமான6 O�GTழைல ச1தியா நிர*ப( 
கட,ள:� ச1திய(னா ஆ�மா1கைள ச1திசாலி 
ஆ12கி�ற6.  

எைலய�ற T=Oம ேசைவ (15 நிமிடBகH):  

பாபாவ(டமி�46 இ4த ஆசீ$வாத�ைத ெப�G1ெகா/@ 
எ�Kைடய ேதவைத ஆைடய(, உலைக வல� வ46, 
&F உலகிலி�12� அைன�6 ஆ�மா1கI12� 
எ�Kைடய Pய எ/ணBகH Eலமாக இ4த 
ஆசீ$வாத�ைத ப�சாக அள:1கி�ேற�.  

உறB2வத�2 &�+ :  

ச*த�தி�2 அ*பா�ப=ட Jதிதிய( எ�ைன நா� நிைல 
ெபற ெச!6, மனதளவ( ேசாதி1கி�ேற�: இ�ைறய நாH 
ெபாFதி நா� எXவ(த�திலாவ6 பாபாவ(�2 
கீYப>யாம இ�4ேதனா? அ*ப> இ�4தா, நா� 
பாபாவ(ட� அைத ஒ*+1ெகாHகி�ேற�. நா� எத�2 
பலியாேன� – மனதளவ( அல6 JPலமாக – கவ$[சி, 
ப�G அல6 Oயநலமாக நா� வ(��ப( ேத$, 
ெச!ேதனா?. எ�Kைடய ெசயகI12 நா� அ=டவைண 
ைவ1கி�ேற�. ேமR� 30 நிமிடBகH ேயாக�தி� Eலமாக 
எ�Kைடய தவறான ெசயலி� பாதி*ைப அக�Gகி�ேற�. 



O�தமான ெதள:வான இதய�ேதா@ நா� உறBக 
ெசகி�ேற�. 


