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�ழ�ைத பாபாவ�� ம�ய�� அம��தி��கி�றா�. 

�த� வ�ழி !ண�#: நா� க&கைள திற��� அ�த 
ஷண)தி� நா� உண��+ பா��கி�ேற�. “நா� ஓ� 
ஆ)மா. நா� ஒள1யாலான இன1ைமயான வ 56�லி��+, 
உலகி7� ப�ரகாசி��� ஒள1ைய ெகா: பத7காக கீழிற<கி 
வ�தி��கி�ேற�.” 

நா� யா�?: நா� பாபாவ�� �ழ�ைத. பரமா)மா 
எ�@ைடய தாB� த�ைதB� ஆவா�. பாபாவ�� கர<கC 
எ�ைன அரவைண)+ ெகாCகி�ற+.   

நா� யா��� ெசா�தமானவ�?  

ஆ)மா பாபா#ட� உைரயா:கி�றா�: இன1ைமயான பாபா 
உ<கD�� காைல வண�க�. பாபா, ச)Bக)தி�, 
இர)தின<கC பதி�க ப6ட ஊFசலி� வ�ைளயா:ேவ�. 
ஆனா�, இ�த ச<கம Bக)தி�, உ<கC ம�ய�� 
வ�ைளயா:வைத நா� அ@பவ� ெசGகி�ேற�. இ+ தா� 
என�� மிக#� ப��)தமான ெபாH+ேபா�கா��. நா� 
உ<கC ம�ய�� அம��+ அத5�திIய Jக)ைத அ@பவ� 
ெசGகி�ேற�.  

பாபா ஆ)மாேவா: உைரயா:கி�றா�: இன1ைமயான 
�ழ�தாG, வ�ழி)+�ெகாC! எ� அ�கி� அம��+�ெகாC. 



ஆ� �ழ�தாG, ச)Bக)தி�, ந5 ம7ற Lய ஆ)மா�கள1� 
சகவாச)தி� இர)தின<கC பதி�கப6ட ெபா�ைமகேளா: 
வ�ைளயா:வாG. ஆனா�, இ<� எ�த ேநர)திM�, ந5 
வ���!� எ�த வ�த)திM� எ�@ட� ந5 வ�ைளயாடலா�. 
பாபாைவ, ஒ� ந&பனாக#� சகவாசியாக#� நிைன)+ ந5 
வ�ைளயாடலா�: உ�@ைடய தாG த�ைதயாக எ�@ட� 
ந5 வ�ைளயாடலா�. ஒ� �ழ�ைதயாக எ�@ட� 
வ�ைளயாடலா� அ�ல+ எ�ைன உ�@ைடய �ழ�ைத 
ஆ�கி�ெகாC. இ ப� ப6ட உைடயாத, நிற� மாறாத, எ�த 
ெசல#� இ�லாத, அழிவ7ற ெபா�ைமைய உ�னா� இன1 
பா��கேவ��யா+.  

அக)L&:த� ெபNவ+: எ�@ைடய அைலபாB� 
மனைத ஒ� நிமிட� ெமௗன கடலான பாபாவ�� மP+ 
ெசM)+கி�ேற�. இ�த ெமௗன)தி� பாபாவ�டமி��+ 
நா� ேசைவ�கான LGைமயான எ&ண<கைள 
ெபNகி�ேற�.  

பாபாவ�டமி��+ ஆசீ�வாத)ைத ெபNவ+: எ�@ைடய 
ேதவைத Qப)தி� R6Jம உலகி� இன1ைமயான 
பாபாவ�� �� நா� இ��கி�ேற�. மி��த அ�!ட�, 
ச�தி வாG�த தி�S�ய�� Tல� பாபா என�� இ�த 
ஆசீ�வாத)ைத ெகா:�கி�றா�:  

தான� ெசGவ+ எ�றா� நிைறேவ7Nவ+ எ�பதா��. 
மன1த�கC ேக6: ேக6: கைல)+வ�6டன�. அவ�கD�� 
உதாரண)ைத பா��கேவ&:�. ெதGவ 5க �ண<கள1� 
Uவ�பமாக இ� பத� Tல� அவ�கள1� ஆைசைய ந5 
நிைறேவ7Nகி�றாG. உ�@ைடய க&கC �ண<கைள 
ெவள1 ப:)+கி�றன, உ�@ைடய ெசய�கC �ண<கைள 



க7ப��கி�ற+, உ�@ைடய வா�)ைதகC �ண<கைள 
எ:)+ைர�கிற+, உ�@ைடய எ&ண<கC, ஆ)மா�கC 
அவ�கள1� ெசா�த �ண<கள1� ெவள1Vச)ைத 
உயர)தி�ெகாCவத7கான சிற�களாக இ��கி�றன.      

எ�ைலய7ற R6Jம ேசைவ (15 நிமிட<கC): இ�த 
ஆசீ�வாத)ைத பாபாவ�டமி��+ ெப7N�ெகா&: 
எ�@ைடய Lய எ&ண<கC Tலமாக �H உலகி7�� 
பIசாக  அள1�கி�ேற�. எ�@ைடய ேதவைத ஆைடய��, 
உலைக வல� வ�+ அைன)+ ஆ)மா�கD��� இ�த 
ஆசீ�வாத)ைத ெகா:�கி�ேற�. 

உற<�வத7� ��! : ச த)தி7� அ பா7ப6ட Uதிதிய�� 
எ�ைன நா� நிைல ெபற ெசG+, மனதளவ�� 
ேசாதி�கி�ேற�: இ�ைறய நாC ெபாHதி� நா� 
எZவ�த)திலாவ+ பாபாவ�7� கீ[ப�யாம� இ��ேதனா? 
அ ப� இ��தா�, நா� பாபாவ�ட� அைத 
ஒ !�ெகாCகி�ேற�. நா� எத7� பலியாேன� – 
மனதளவ�� அ�ல+ ULலமாக – கவ�Vசி, ப7N அ�ல+ 
Jயநலமாக நா� வ���ப� ேத�# ெசGேதனா?. எ�@ைடய 
ெசய�கD�� நா� அ6டவைண ைவ�கி�ேற�. ேமM� 
30 நிமிட<கC ேயாக)தி� Tலமாக எ�@ைடய தவறான 
ெசயலி� பாதி ைப அக7Nகி�ேற�. J)தமான  ெதள1வான 
இதய)ேதா: நா� உற<க ெச�கி�ேற�. 


