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எ�ெபா�ேதா ெதாைல�� இ�ெபா�� 
க�ெட��கப���� �  ழ�ைத பரமா$மாவ&' 
சகவாச$தி) இ��கி'றா�. 

,த) வ&ழி�-ண�/: நா' க�கைள திற� � அ�த 
ஷண$தி) நா' உண��� பா��கி'ேற'. “நா' ஓ� 
ஆ$மா. நா' ஒள:யாலான இன:ைமயான வ =��லி���, 
உலகி>  ப&ரகாசி� � ஒள:ைய ெகா��பத>காக கீழிற@கி 
வ�தி��கி'ேற'.” 

நா' யா�?: நா' பரமா$மாவ&' எ�ெபா�ேதா ெதாைல�� 
இ�ெபா�� க�ெட��கப���� �  ழ�ைத ஆேவ'. 
பாபா எ'ைன மி �த அ'ப&னாC� மDயாைதய&னாC� 
சீரா��கி'றா� எ'பைத நா' அறிேவ'.    

நா' யா��  ெசா�தமானவ'?  

ஆ$மா பாபா/ட' உைரயா�கி'றா�: இன:ைமயான பாபா 
உ@கE�  காைல வண�க�. பாபா ச$Fக$தி' 
சா�ராஜிய$ைத ெகா��பத>காக எ'ைன ேத� ந=@கH 
வ�த=�கH எ'பைத நா' அறிேவ'. இ�த இராஜிய$ைத 
ெபIவத>  நா' த தி ெபற ேவ��� எ'ப� 
உ@கEைடய ஒ� Jய ஆைசயா �. ந=@கH ஒ�ேபா�� 



எைதF� எ�$��ெகாHவதி)ைல ஆனா) எ�ேபா�� 
ெகா�$��ெகா�ேட இ��கி'ற=�கH.        

பாபா ஆ$மாேவா� உைரயா�கி'றா�: இன:ைமயான 
 ழ�தாK, வ&ழி$��ெகாH! எ' அ�கி) அம 

����ெகாH. நா' பர�தாம$திலி��� உ'ைன 
க��ப&�$� க>ப&�பத>காகேவ நா' வ�கி'ேற'. நா' 
ல�ட', அெமD�கா அ)ல� இ�தியாவ&லி��� 
வரவ&)ைல, ஆனா) இ�த உலகிலி>  ெவ  
ெதாைலவ&லி��� நா' வ�கி'ேற'. க>பைன ெசK�பா�, 
இMவள/ ெதாைல Jர$திலி��� நா' வ�� உ'ைன 
க��ப&�$� க>ப&�கி'ேற', அ$�ட' இத>  எ�த 
க�டண,� இ)ைல. கட/ள:ட� க>பைத கா��C� 
உய��த மகிNOசி இ��க,�Fமா? இ�த ச�ேதாஷ 
உண�வ&) எ�ேபா�� இ�.   

அக$J��த) ெபIவ�: எ'Pைடய அைலபாF� 
மனைத ஒ� நிமிட� ெமௗன கடலான பாபாவ&' மR� 
ெசC$�கி'ேற'. இ�த ெமௗன$தி) பாபாவ&டமி��� 
நா' ேசைவ�கான JKைமயான எ�ண@கைள 
ெபIகி'ேற'.  

பாபாவ&டமி��� ஆசீ�வாத$ைத ெபIவ�: எ'Pைடய 
ேதவைத Sப$தி) T�Uம உலகி) இன:ைமயான 
பாபாவ&' ,' நா' இ��கி'ேற'. மி �த அ'-ட', 
ச�தி வாK�த தி�V�ய&' Wல� பாபா என�  இ�த 
ஆசீ�வாத$ைத ெகா��கி'றா�:  

தின�ேதாI� அமி�த ேவைளய&), ந= அைன$� ஆ'மRக 
ச�திகைளF� உைடயவ' எ'ற வ&ழி�-ண�ைவ 
ெவள:�ெகா�� வ�கி'றாK. இ�த அ'றாட 



பய&>சியான� உ'ைன த�ைதய&டமி��� எ�ேபா�� 
உதவ& ெபIகி'ற  ஆசீ�வாத$ைத உைடய ஒ� நிைலயான 
ேயாகியாக ஆ�கிய&��கிற�. இதனா), ந= மாயாைவ 
நயமாக/� Uலபமாக/� ெவ>றிெகாHள வ&தி�க�ப�� 
இ��கி'றாK. 
எ)ைலய>ற T�Uம ேசைவ (15 நிமிட@கH): இ�த 
ஆசீ�வாத$ைத பாபாவ&டமி��� ெப>I�ெகா�� 
எ'Pைடய Jய எ�ண@கH Wலமாக ,� உலகி> � 
பDசாக  அள:�கி'ேற'. எ'Pைடய ேதவைத ஆைடய&), 
உலைக வல� வ�� அைன$� ஆ$மா�கE� � இ�த 
ஆசீ�வாத$ைத ெகா��கி'ேற'. 

உற@ வத>  ,'- : ச�த$தி>  அ�பா>ப�ட [திதிய&) 
எ'ைன நா' நிைல ெபற ெசK�, மனதளவ&) 
ேசாதி�கி'ேற': இ'ைறய நாH ெபா�தி) நா' 
எMவ&த$திலாவ� பாபாவ&>  கீNப�யாம) இ��ேதனா? 
அ�ப� இ��தா), நா' பாபாவ&ட� அைத 
ஒ�-�ெகாHகி'ேற'. நா' எத>  பலியாேன' – 
மனதளவ&) அ)ல� [Jலமாக – கவ�Oசி, ப>I அ)ல� 
Uயநலமாக நா' வ&��ப& ேத�/ ெசKேதனா?. எ'Pைடய 
ெசய)கE�  நா' அ�டவைண ைவ�கி'ேற'. ேமC� 
30 நிமிட@கH ேயாக$தி' Wலமாக எ'Pைடய தவறான 
ெசயலி' பாதி�ைப அக>Iகி'ேற'. U$தமான  ெதள:வான 
இதய$ேதா� நா' உற@க ெச)கி'ேற'. 


