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ஒ� வா�� �ழ�ைத கட��ட� ச�பாஷைண ெச கிறா�.  

$த% வ&ழி'(ண��: நா� க+கைள திற-�� அ�த ஷண/தி% 
நா� உண��1 பா�-கி�ேற�. “நா� ஓ� ஆ/மா. நா� 
ஒள7யாலான இன7ைமயான வ <=�லி��1, உலகி>� 
ப&ரகாசி-�� ஒள7ைய ெகா@'பத>காக கீழிறBகி 
வ�தி�-கி�ேற�.” 

நா� யா�?: நா� கட�ள7� �@�ப/தி% ஒ� வா�� ஆேவ�. 
நா� எ�Fைடய அதி�Gட/ைத கட�ள7டமி��ேத பர�பைர 
உ�ைமயாக ெபHகி�ேற�.   

நா� யா�-� ெசா�தமானவ�?  

ஆ/மா பாபா�ட� உைரயா@கி�றா�: இன7ைமயான பாபா 
உBக�-� காைல வண-க�. பாபா இ�த ப&ராமண �@�ப/தி% 
அ�பான உற�$ைறய&% எ�ைன ெகா+@ வ�தத>� 
உBக�-� ந�றி. நா� ஓ� ேம�ைமயான ஆ/மா எ�ற 
ஞான/ைத ம=@� ந<BகJ ெகா@-கவ&%ைல, ஆனா%, நா� 
உBகJ �ழ�ைத எ�ற ஞான/ைதK� ெகா@/தி�-கிற<�கJ. 
உBக�ட� இ�த ெப>ேறா�-�ழ�ைத உற�$ைறய&% 
வ�வத� Mல�, எ�Fைடய ெத வ <க �@�ப/1ட� 
N ைமயான சேகாதர-சேகாத� உற�$ைறய&O� நா� 
வ�கி�ேற�.            

பாபா ஆ/மாேவா@ உைரயா@கி�றா�: இன7ைமயான �ழ�தா , 
வ&ழி/1-ெகாJ! எ� அ�கி% அம��1-ெகாJ. எ�Fைடய 
வா�� ஆ�� அதி�Gட/ைத ெபHவா  எ�H எ'ெபாQதாவ1 
கன� Rட ந< க+��-கிறாயா? எ�Fைடய ெசா/1 
அைன/தி>�� உன-� உ�ைமய&�-கிற1. ெப>ேறா�-�ழ�ைத 



உற�$ைறய&� அFபவ/ைத ெகா@/1 உ�Fைடய 
ப&ற'(�ைமைய உன-� ெகா@'பத>காக நா� இB� 
வ�கி�ேற�. கட�ள7� �@�ப/தி% ந< ேச��1ெகாJ��ேபா1 
இ�த அதி�Gட/ைத ெபHகி�றா . 1�ப உலைக வ&=@வ&=@ 
ச�ேதாஷ உலகி>� வா. ேம�ைமயான வழி-கா=ட%கைள 
ப&�ப>றி மன7த�கள7% அதி உய��தவராக ஆ�.    

அக/N+@த% ெபHவ1: எ�Fைடய அைலபாK� மனைத 
ஒ� நிமிட� ெமௗன கடலான பாபாவ&� மT1 ெசO/1கி�ேற�. 
இ�த ெமௗன/தி% பாபாவ&டமி��1 நா� ேசைவ-கான 
N ைமயான எ+ணBகைள ெபHகி�ேற�.  

பாபாவ&டமி��1 ஆசீ�வாத/ைத ெபHவ1: எ�Fைடய 
ேதவைத Uப/தி% V=�ம உலகி% இன7ைமயான பாபாவ&� 
$� நா� இ�-கி�ேற�. மி��த அ�(ட�, ச-தி வா �த 
தி�G�ய&� Mல� பாபா என-� இ�த ஆசீ�வாத/ைத 
ெகா@-கி�றா�:  

தின�ேதாH� அமி�த ேவைளய&%, ந< அைன/1 ஆ�மTக 
ச-திகைளK� உைடயவ� எ�ற வ&ழி'(ண�ைவ 
ெவள7-ெகா+@ வ�கி�றா . இ�த அ�றாட பய&>சியான1 
உ�ைன த�ைதய&டமி��1 எ'ேபா1� உதவ& ெபHகி�ற 
ஆசீ�வாத/ைத உைடய ஒ� நிைலயான ேயாகியாக 
ஆ-கிய&�-கிற1. இதனா%, ந< மாயாைவ நயமாக�� 
�லபமாக�� ெவ>றிெகாJள வ&தி-க'ப=@ இ�-கி�றா . 

எ%ைலய>ற V=�ம ேசைவ (15 நிமிடBகJ): இ�த 
ஆசீ�வாத/ைத பாபாவ&டமி��1 ெப>H-ெகா+@ எ�Fைடய 
Nய எ+ணBகJ Mலமாக $Q உலகி>�� 
ப�சாக  அள7-கி�ேற�. எ�Fைடய ேதவைத ஆைடய&%, 



உலைக வல� வ�1 அைன/1 ஆ/மா-க�-�� இ�த 
ஆசீ�வாத/ைத ெகா@-கி�ேற�. 

உறB�வத>� $�( : ச'த/தி>� அ'பா>ப=ட Zதிதிய&% 
எ�ைன நா� நிைல ெபற ெச 1, மனதளவ&% ேசாதி-கி�ேற�: 
இ�ைறய நாJ ெபாQதி% நா� எ[வ&த/திலாவ1 பாபாவ&>� 
கீ\ப�யாம% இ��ேதனா? அ'ப� இ��தா%, நா� பாபாவ&ட� 
அைத ஒ'(-ெகாJகி�ேற�. நா� எத>� பலியாேன� – 
மனதளவ&% அ%ல1 ZNலமாக – கவ�^சி, ப>H அ%ல1 
�யநலமாக நா� வ&��ப& ேத�� ெச ேதனா?. எ�Fைடய 
ெசய%க�-� நா� அ=டவைண ைவ-கி�ேற�. ேமO� 30 
நிமிடBகJ ேயாக/தி� Mலமாக எ�Fைடய தவறான 
ெசயலி� பாதி'ைப அக>Hகி�ேற�. �/தமான  ெதள7வான 
இதய/ேதா@ நா� உறBக ெச%கி�ேற�. 


