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Vendredi 12 juin 2015 

Smriti ou se Souvenir 

Doux enfant, puisses-tu être un transformateur du monde qui sacrifie ses sentiments de possessivité grâce à 
l'équilibre entre le sens et l'essence. Le sens se réfère aux points de connaissance et à la compréhension. Et 
l'essence, c'est être l'incarnation de tous les pouvoirs, l'incarnation du souvenir et une forme puissance. 
 
Doux Baba, tout au long de la journée, je réaffirmerai la conscience suivante : "Quand j'emplie chacune de 
mes pensées, paroles ou actions de Ton souvenir et de connaissance, alors je transforme facilement 
l'atmosphère du monde entier.  

Samarthi ou le Pouvoir 

Je me branche constamment à la source de pouvoir que je reçois du smriti connecté là-haut. Je prends alors 
conscience de combien mon smriti recharge mon respect de soi. Je suis attentif à ce que mon smriti me donne 
de la force et me permette d'agir avec équanimité et patience dans un monde en constant changement. 

Mano-vritti ou l'Attitude 

Baba s'adresse à l'âme : Ce monde est sale. Vous devez avoir du désintérêt illimité à son égard. Le Père dit : 
Quoi que vous voyiez dans ce monde, cela n'existera pas demain. En fait, rien, excepté ce qui vient du Père n'a 
de valeur. 
 
Je suis déterminé à avoir une attitude de désintérêt envers ce vieux monde. En ce moment, seul ce qui est 
éternel et pur a de la valeur. Ce qui donne à ma vie une très grande valeur, c'est la compagnie de Baba, Ses 
conseils et Son amour pur.  

Drishti ou la Vision Pure 

Baba s'adresse à l'âme : Doux enfants, vous préparez en ce moment de nouvelles relations. Par conséquent, 
oubliez toutes vos relations ici qui reposent sur des liens karmiques, et faites l'effort de devenir karmateet. 
 
Aujourd'hui, dans mon drishti, , je lâcherai l'idée de voir les autres en terme d'histoires karmiques du passé. Je 
verrai chaque âme avec un regard propre, neuf, comme si chaque relation était nouvelle et emplie de lumière 
Divine. 

Créer une vague 

Je ferai le mansa seva et participerai à la création d'une merveilleuse vague de souvenir pur et d'une attitude 
qui permet d'embrasser le monde entier durant la méditation de 19h à 19h30. Tel un instrument humble, Je 
lancerai le smriti, le mano-vritti et le drishti depuis là-haut pour donner sakaash au monde entier. 
 
Note 1: Les mots en italiques sont extraits du murli du jour.. 
Note 2: Les mots dans cette couleur seront identiques chaque jour.  


