27 mai 2015

Smriti ou Se souvenir

Baba dit, 6 mes trés doux enfants spirituels bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouveés.
Maintenant, vous étes en train d’écouter les paroles élevées du Pére et de devenir de belles fleurs. Les
enfants, a présent vous savez que ce n’est pas un étre humain qui vous parle. Shiv Baba est présent
dans celui-ci. Lui aussi est une dme, mais on L’appelle I'Ame Supréme. Il est le Pére Supréme, Celui qui
fait de nous des étres suprémes. Le terme "Pére supréme" est trés doux.

Doux Baba, au cours de la journée, je réaffirmerai la conscience que Tu es mon Baba. Je maintiens la
conscience de joie transcendante que Dieu est mon Pére, mon Baba. Je me souviendrai de Toi, le
Pére Supréme, avec beaucoup amour. Tu es si doux. Bien aimé Baba, Tu m’enseignes et me
transformes en une belle fleur et en un étre supréme digne de la souveraineté du monde.

Samarthi ou Pouvoir

Je me branche constamment dans le pouvoir recu du smriti de la-haut. Je deviens conscient
de la facon dont mon drishti recharge mon respect de soi. Je porte attention a la fagon dont
mon drishti me donne de la force et me permet d’opérer avec équanimité et patience dans
un monde en changement constant.

Mano-vritti ou Attitude
Baba a I'éme : la signification simple d'une attitude précise de désintérét est d'étre aimant dans la
méme mesure que vous étes détachés.

Je suis déterminé a adopter une attitude de désintérét. Je vais étre extrémement aimant et tres
détaché. J’aime les gens pour ce qu'ils sont, mais je n’ai pas de favoris. J’apprécie les autres pour leur
présence dans ma vie, mais je ne suis pas piégé et je reste donc détaché. Je peux ne pas voir les
résultats immédiatement, mais ce genre d'amour et de détachement m’aide a développer une
attitude de désintérét.

Drishti ou Regard Pur

Baba a I'édme : Vous comprenez que vous allez vers Shiv Baba et Brahma Dada; ils sont combinés.
Nous allons rencontrer I'UNIQUE qui fait de nous les maitres du monde. Il devrait y avoir un bonheur
intérieur illimité. Quand une fille va rencontrer son futur mari, elle met des bijoux, etc., et son visage
s’épanouit; son visage s’épanouit pour recevoir la peine ! Votre visage s’épanouit pour recevoir le
bonheur constant.

Je vais garder BapDada dans mes yeux. Baba fait de moi un maitre du monde. L'effet combiné de se
souvenir de Baba et de recevoir mon héritage épanouit mon visage. Ce visage épanoui et BapDada
sont dans mon drishti aujourd'hui.

Créer une Vague

Je ferai du mansa seva et participerai a la création d’'une belle vague de souvenir et d’'une
attitude pures, se propageant dans le monde entier durant la méditation de 19 h a 19 h 30.
De la-haut, je participerai par mon smriti, mon mano-vritti, mon drishti et donnerai sakaash
au monde entier comme un instrument humble.

Note 1: Les mots en italique sont extraits du murli du jour.
Note 2: Les mots en couleur seront les mémes tous les jours.




