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Smriti o Recordar 

Dulce hijo, para ustedes Brahmins todo depende del silencio. Esas personas hacen tanto esfuerzo para ir arriba 
con el poder de la ciencia. Eso es llamado ir a las profundidades de la ciencia. Ahora ustedes están yendo a las 
profundidades del silencio sobre la base del shrimat. Ellos tienen ciencia, mientras que ustedes tienen silencio. 
Ustedes hijos saben que ustedes almas, son personificaciones del silencio. Ustedes toman cuerpos solo para 
interpretar sus papeles. Nadie puede vivir sin realizar acciones. El Padre dice: Considérense un alma, separada 
de ese cuerpo y recuerden al Padre y sus pecados serán absueltos. 
 
Dulce Baba, durante el curso del día, reafirmaré la conciencia de que originalmente yo soy una personificación 

del silencio.  Recuerdo que soy un alma, separada de este cuerpo y Te recuerdo en nuestro Hogar. Estos actos 

son un punto de entrada al silencio. Permanezco en esta experiencia de dulce silencio por prolongados 

períodos de tiempo durante el día.   

Samarthi o Poder 

Constantemente me conecto al poder que es recibido del smriti anterior. Me hago consciente de cómo mi 

smriti está recargando mi autorrespeto. Presto atención a cómo mi smriti me está dando fuerza y me está 

permitiendo operar con ecuanimidad y paciencia en un mundo siempre cambiante.   

Mano-vritti o Actitud 

Baba al Alma: El Padre dice: Permanezcan ocupados en servicio. Inicien la exhibición en cada hogar. No hay 
mayor acto de caridad que este. No hay ningún otro acto de caridad tan grande como mostrar el camino al 
Padre. 
 

Estoy decidido a tener una actitud de servir. Servir a las almas mostrándoles, en cualquier forma que pueda, 

cómo conectarse con Baba. Esta actitud de servicio me hace un alma caritativa.   

Drishti o Visión Pura 

Baba al Alma: Que seas realmente amoroso y cooperador y quemes el Ravan del desperdicio mientras llevas 
puesta la armadura de la humildad. 
 

Mantengo un drishti humilde hoy. No veo las debilidades de nadie. Incluso cuando alguien me difama o 

insulta, permanezco humilde. Mi drishti de humildad refresca el fuego del conflicto. Veo a todos como 

amorosos y cooperadores.   

Creando una Ola 

Haré mansa seva y seré parte de crear una hermosa ola de recuerdo puro y actitud pura abarcando el globo 

entero, durante la meditación de 7:00pm a 7:30pm. Engranaré el smriti, mano-vritti y drishti de arriba y daré 

sakaash al mundo entero como un humilde instrumento. 

 

Nota 1: Las palabras en cursiva son extractos de la Murli del día. 
Nota 2: Las palabras en este color serán las mismas cada día.  

  


