
Mayo 11, 2015 

Smriti o Recordar 

Dulce hijo: Has completado el ciclo de 84 nacimientos. Ustedes hijos deberían tener esta conciencia. Saben que 
Baba ha venido para capacitarlos a reclamar el reino una vez más y a cambiarles de tamopradhan a 
satopradhan. Ustedes eran los amos del mundo; ustedes eran deidades. 
 
Dulce Baba, durante el curso del día reafirmaré la conciencia: completé el ciclo de 84 nacimientos. Recordaré 
el estudio, cómo yo era el amo del mundo y cómo luego continué descendiendo. 

Samarthi o Poder 

Constantemente me conecto al poder que es recibido del smriti anterior. Me hago consciente de cómo mi 
smriti está recargando mi autorrespeto. Presto atención a cómo mi smriti me está dando fuerza y me está 
permitiendo operar con ecuanimidad y paciencia en un mundo siempre cambiante.  

Mano-vritti o Actitud 

Baba al Alma: El principal defecto que les distrae del Padre es el de pensar acerca de otros, de escuchar y 
hablar sobre cosas nocivas. La directriz del Padre es: No escuchen cosas nocivas. Ustedes hijos no deberían 
estar involucrados en el asunto de contar historias acerca de una u otra persona y luego la historia de ese al 
primero. Renuncien al cotilleo. 
 
Estoy decidido a abrazar una actitud de renunciación. Renunciaré a pensar acerca de otros. Alejaré mi mente 
de todos los demás y tendré yoga con el único Rama. 

Drishti o Visión Pura 

Baba al Alma: El Padre es incorporal y ustedes almas también son incorporales. 
 
Estoy decidido a ver al alma incorporal en todos los que me encuentre hoy. 

Creando una Ola 

Haré mansa seva y seré parte de crear una hermosa ola de recuerdo puro y actitud pura abarcando el globo 
entero, durante la meditación de 7:00pm a 7:30pm. Engranaré el smriti, mano-vritti y drishti de arriba y daré 
sakaash al mundo entero como un humilde instrumento. 
 
Nota 1: Las palabras en cursiva son extractos de la Murli del día. 
Nota 2: Las palabras en este color serán las mismas cada día.  


