
Mayo 17, 2015 

Smriti o Recordar 

Dulce hijo: No importa lo que estén haciendo, sea que estén rumiando sus casas limitadas o actuando como 
instrumentos dirigiendo un centro de servicio, que constantemente hayan sentimientos benevolentes por el 
mundo. Mantengan constantemente a todas las almas del mundo emergidas frente a ustedes. No importa 
cuán lejos puedan estar las almas, en su consciencia, deberían parecer constantemente estar cerca de ustedes 
o frente a ustedes. 
 
Dulce Baba, durante el curso del día reafirmaré la conciencia de prestar atención al poder del silencio. 
Conectaré mi alma al Padre y encenderé mis sentimientos elevados y buenos deseos. En la quietud de este 
espacio, experimentaré a las almas que están muy lejos, como cercanas a mí. 

Samarthi o Poder 

Constantemente me conecto al poder que es recibido del smriti anterior. Me hago consciente de cómo mi 
smriti está recargando mi autorrespeto. Presto atención a cómo mi smriti me está dando fuerza y me está 
permitiendo operar con ecuanimidad y paciencia en un mundo siempre cambiante.    

Mano-vritti o Actitud 

Baba al Alma: En el momento presente tienen que acumular el poder del silencio. Terminen con todos los 
pensamientos inútiles y estabilicen su mente en un pensamiento poderoso. 
 
Estoy decidido a tener una actitud introvertida. Conectaré mi actitud al silencio interior y la haré esencial. Mi 
actitud benevolente creará una atmósfera poderosa como evidencia maravillosa del silencio espiritual. 

Drishti o Visión Pura 

Baba al Alma: El Uno que vive más allá de los cinco elementos viene para recompensarles. Los devotos dicen 
que cuando Dios está complacido con ustedes, Él les recompensa abriendo el techo y dándoles todo. Así que, 
aquí también, Él viene de más allá del elemento del cielo para recompensarles. La fortuna de ustedes es tan 
grande que incluso algo imposible se vuelve posible en forma práctica. 
 
Estoy decidido a vivir mi fortuna en mi vida práctica. Para esto necesito permanecer bajo la mirada amorosa 
de mi Padre, Profesor y Satgurú espiritual, quien me llevará a mi destino. 

Creando una Ola 

Haré mansa seva y seré parte de crear una hermosa ola de recuerdo puro y actitud pura abarcando el globo 
entero, durante la meditación de 7:00pm a 7:30pm. Engranaré el smriti, mano-vritti y drishti de arriba y daré 
sakaash al mundo entero como un humilde instrumento.   
 
 
Nota 1: Las palabras en cursiva son extractos de la Murli del día. 
Nota 2: Las palabras en este color serán las mismas cada día.  
 


