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����� அ�ல	 
ைன ெச�ய ேவ��ய	  
 

இ�ைமயான �ழதா�, பாபா உ�க� ஒ�ெவா�வைர�� �ய-த�சன 
ச�கர !ட� பா$ தா$. %�க� அைனவ�� �ய-த�சன ச�கர ைத �ழ'(பவ$க�, 
ஆனா* +ல �ழைதக-� �ய-த�சன ச�கர�க� த��.ைசயாக �'(/�றன, 
ம'றவ$க� அவ$க-� ச�கர�கைள �'ற ேவ34யதாக இ�தன. +ல 
�ழைதக� ச�யான வ56* �'(வத'� ப7லாக தவறான 7ைச6* 
�'(/�றன$. அவ$க� �ய-த�சன ச�கர ைத �ழ'(வத'� ப7லாக அவ$க� 
ம'றவ$க� பா$��� ச�கர ைத �ழ'(/�றா$க�. அத� 8�ன$ அவ$க� 
"ஏ�?", "எ�ன?" ேபா�ற ேக�;க-னா* வைலைய உ�வா��/�றா$க�. 
அவ$க� தா�களாகேவ ஒ� வைலைய 8�� அத� 8ற� அத வைல6* 

தா�களாகேவ அ7* +�/�ெகா�/றா$க�.  

 
இ�ைமயான பாபா, நா� ெபா=7* நா� ஒ� >= ஞான� @ைறத மாAட$ 
எ�ற ;5BCண$ைவ E3F� உ(7 ெச�!�ெகா�/�ேற�. நா� ெதாட$! 
�ய-த�சன ச�கர ைத �லபமாக �'(ேவ�. நா� ம'றவ$கைள பா$��� 
வைல6G�!�, ேமH�, "ஏ�?" ம'(� "எ�ன", ேபா�ற ேக�;கைள 
எ=BCவ7G�!� >'IHமாக ;FபFேவ�.  எ�Jைடய ;5BCண$;* 
கால ச�கர 7* எ�Jைடய >= பயண ைத�� ைவ 7����ேபா!, நா� 
Kவ�>�7 அைட!  பாபா உ�கLட� >= உலக ைத�� �'(Bபயண� 
ெச�ய >4/�ற!. ேமH� எ�Jைடய ேசைவ >= உலக 7'�� 
பயன-�/�ற!. 
 
சமா��� அ�ல	 ச��  
 
நா� ெதாட$!� ேமேல ெகாF�கBபM4���� AN� 76G�! 
ெபறBபF� ச�76� இைணB8* எ�ைன நா� ைவ 7��/�ேற�. 
எ�Jைடய AN� 7 என�� எ�வா( எ�Jைடய �ய-ம�யாைதைய E3F� 
ஆ'ற* N�கதாக. ெச�/�ற! எ�பைதB ப'I நா� ;5Bபைட/�ேற�. 
எ�Jைடய AN� 7 எ�வா( என��B பலம-�/�ற!, ேமH� எBேபா!� 
மாI�ெகா34���� உல/*, Oரான மன@ைலேயாF� ெபா(ைம�டJ� 
ெசய*பட எ�ைன அJம7�/�ற! எ�ப7H� நா� கவன� ெசH !/�ேற�.  
 
மேனா-���� அ�ல	 மேனாபாவ�  
 

பாபா ஆ மா;'�: தைத அைன ! �ழைதகL��� ெகாF !�ள @ 7ய 
வா�Bபான! %�க� அைனவ�� ெதாட$!� தைத6� இதய +�மாசன 7* 
அம$7��க >4�� எ�பதா��. எ�J�, க$ம த !வ 7� த�.ைசயான 
�ழ'+ ப4, ெதாட$!� தைத6� Rம ைத 8�ப'(பவ$களா* மMFேம  
+�மாசன 7* S'I��க >4��. 
 
இ�ைமயான பாபா, நா� எ�Jைடய மேனாபாவ ைத மா'Iெகா�வத� Tல� 
எ�ைன ;MF எ�Jைடய ஆணவ� %�/;Mட!.  நா� உ�கைள மMFேம 
பா$��� ம'(� உ�கLைடய Rம ைத மMFேம 8�ப'(� ஒ� 
மேனாபாவ ைத உ�வா�/ ெகா�ேவ�.  இ�ைமயான பாபா, என�� 
ேவ34ய! உ�கLைடய இதய +�மாசன 7* அம$7�Bப! மMFேம ஆ��. 



இத'காக, நா� எ�Jைடய எ3ண�க�, ெசா'க� ம'(� நடவ4�ைகக-* 
உ�கைள 8�ப'(� மேனாபாவ ைத உ�வா�/ ெகா�வ! அவ+யமா��. 
 
���� அ�ல	 �ய பா�ைவ  
 
பாபா ஆ மா;'�: ஒ�ெவா� �ழைத�� அழகாக அல�க��கBபMட 
பா!காBC �ைட6� UV அம$ந7��/றா$க�. ேசைவ6* ெபா(BC /Wட� 
அX! ெகா3F உலக ந�ைம�காக ேசைவயா'(� �ழைதக� மMFேம இத 
பா!காBC �ைட6� UV அம$7��/றா$க�. அவ$க� NகY� அழகாக ஒ� 
இரMைட /Wட� அX;�கBபM4��/�றா$க�. ஒ�(, >=ைமயான 
Z�ைமைய �I��� ஒ- /Wட� ஆ��. ம'ெறா�( ேசைவைய �I��� /Wட� 
ஆ��. 
 
இ�( நா� எ�Jைடய 7�[46* எ�Jைடய தைல E! இ���� அத 
அழகாக அல�க��கBபMட பா!காBC �ைடைய ைவ 7�Bேப�. இைத 
ெதாட$!� நா� எ�Jைடய 7�[46* ைவ 7�Bபதனா*, எ�Jைடய 
Z�ைம ம'(� ேசைவ6� Tல� உலக 7'� ந�ைம ெகா3Fவ�� இரMைட 
ெபா(BCகைள எF !� ெகா�ள ேவ3F� எ�( C�! ெகா�/�ேற�. நா�  
இரMைட /�ட� அX!  பா!காBC �ைட6� UV அம$7�Bபைத 
பா$�/�ேற�. 
 
ஒ� அைலைய உ�வா�!த� 
 
நா� மாைல 7:00 மX >த* 7:30 மX வைர 7யான 7� ேபா! >= உலைக�� 
Zய @ைனY ம'(� மேனாபாவ 7னா* @ரBC� ஒ$ அழகான அைலைய 
உ�வா��� ம�சா ேசைவைய. ெச�ேவ�. நா� ேமேல ெகாF�கபM4���� 
AN� 7, மேனா-;� 7, ம'(� 7�[46� Tல�, >= உல/'�� சா�கா[ 
ெகாFBப7H� ஒ� க�;யாக எ�ைன ஈFபF 7�ெகா�ேவ�. 


