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����� அ�ல	 
ைன ெச�ய ேவ��ய	  
இ�ைமயான �ழ�தா�, உட� உண! "ட ஆணவ��$ ஒ� �க வ'வான வ�வமா�(. )*க+ 
உ*கைள ஆ�மா-க+ எ$/ க�	(ேபா	, த�ைத1ட( அ�கமான அ$2 இ�-க 3�4(. உ*கைள- 
ேக5*க+: உட� உண!6$ ஆணவ��� வ�வத$ 7ல( ஒ� 3+ளாக ஆ8$ேறனா? )*க+ 
ஆ�மா-க+ எ$பைத மற�த�னா�, )*க+ த�ைதைய மற�	6:;!க+. ந(3ைடய பாபா இ*ேக 
இ�-8$றா!. அவ! �ழ�ைதகளா8ய உ*கைள அவ�-� ெசா�த(  ஆ-8-ெகா+8$றா!. இ	 "ட 
உ*க=$ ெப>ய பா-8ய( ஆ�(. நா( இ?ேபா	 த�ைத4ட$ @:�A�� ��(B ெச�ல 
ேவ�C(. எனேவ, நா( @:ைட 
ைன6� ெகா+ள ேவ�C(. 
 
இ�ைமயான பாபா, நா+ெபாD�� நா$ உ*க5ட$ @C ��(ப ேவ�C( எ$ற 6E?2ண!ைவ 
F�C(  உ/� ெச�	ெகா+ேவ$ . நா$ இ�த உல8A� உடG�லாம� வ�ேத$, ேம'( நா$ 
உடலA/ ��(ப ேவ�C(. எனேவ, நா$ ஏ$ எ�த சIரதா>கைள 
ைன ெச�ய ேவ�C(? பாபா, 
என-� உ*க+ F	 அ�கமான அ$2 இ�-8$ற	. நா$ ஒ� உடலAற ஆ�மா. )*க+ எ$ இ�ய, 
அ$பான பாபா. )*க+ எ$ைன உ*க5-� ெசா�தமா-8 ெகா+ள த�?ப:ட 3ைற1� 
வ���-8$K!க+. நா$ �க( அ�!LடசாGயாக உண!8$ேற$. 
 
சமா!�� அ�ல	 ச-�  
நா$ ெதாட!�	( ேமேல ெகாC-க?ப:��-�( �����1G��	 ெபற?பC( ச-�1$ 
இைண?B� எ$ைன நா$ ைவ���-8$ேற$. எ$Mைடய ����� என-� எNவா/ 
எ$Mைடய Oய-ம>யாைதைய F�C( ஆAற� �-கதாகP ெச�8$ற	 எ$பைத? பAQ நா$ 
6E?பைட8$ேற$. எ$Mைடய ����� எNவா/ என-�? பலம=-8$ற	, ேம'(  
எ?ேபா	( மாQ-ெகா���-�( உல8�, Rரான மன
ைலேயாC( ெபா/ைம4டM( ெசய�பட 
எ$ைன அMம�-8$ற	 எ$ப�'( நா$ கவன( ெச'�	8$ேற$.  
 
மேனா-6��� அ�ல	 மேனாபாவ(  
பாபா ஆ�மா6A�: இ	 ஒ� 
Pச1-க?ப:ட நாடக(, அ�G��	 ஒ�வ�( 6C6-க?பட 
3�யா	. )*க+ எ$ன பா!�தா'(, உதாரணமாக, ஒ� ெகாO பற-8ற	, அ	 ஒ� ச-கர��A� Bற� 
அேத 3ைற1� பற-�(. இ�த 2>�	 ெகா+ள ஒ� ந�ல 2�� ேவ�C(. இ�த நாடக��$ 
பட?B�?2 ெதாட!�	( இட(ெபA/- ெகா���-8$ற	. இ	 க!மPேச��ர( ஆ�(. )*க+ 
பர�தாம��G��	 உ*க+ பாக*கைள ந�?பதAகாக இ*� வ�	+S!க+. 
 
நா$ பAறA/ 6ல81�-�( மன?பா$ைமைய ேமAெகா+வ�� உ/�யாக இ�-8ேற$. நா$ 
இ�த? பட��$ எ�ைலயAற பட?B�?ைப 6�?ப�$ைம எ$M( மன?பா$ைமேயாC 
பா!�	- ெகா���-8$ேற$.  இ�த உட� எ$Mைடய ஆைட எ$பைத4( இைத பாபா என-� 
கடனாக ெகாC���-8$றா! எ$பைத4( நா$ 
ைன6� ைவ���-8$ேற$. பாபா இ�த? 
பைழய ஆைடகைள வGைமயா� 
ர?B உலக( 3Dவ	( ேசைவ ெச�ய ேம(பC�	8$றா!. அ	 
த�ைத1$ ெபா/?2, எ$Mைடய	 அ�ல. எ�ேலாைர4( ெசய�படைவ-�( ஒ� இய-�ன!, 
எ$ைன4( ெசய�படைவ-8$றா!. இ�த உண! இ�த க!மPேச��ர��� எ$Mைடய 
கதா?பா��ர�ைத ந�-�( சமய��� எ�ைலயAற 6ல81�-�( மேனாபாவ�ைத 
வள!�	-ெகா+ள உத8$ற	. 
 
��L� அ�ல	 Tய பா!ைவ  
பாபா ஆ�மா6A�: த�ைத1ட���	 த�ைதைய ெத>�	ெகா�டதனா� தா$ உ*களா� த�ைத1$ 
ஆ��ைய? ெபற3�8$ற	. அைனவ�( எ�ைலயAற த�ைத1ட���	 தன	 ஆ��ைய? 
ெப/8$றா!க+. தன	 ஆ��ைய? ெபறாத ஒ� ஆ�மா "ட இ�ைல. 
 
ஒNெவா� ஆ�மா( எ$Mைடய சேகாதர!. எ�ேலா�( பாபா6ட���	 ஆ��ைய? 
ெப/8$றா!க+. இ$/ எ$Mைடய ��L�1�, நா$ பாபா6ட���	 எ$Mைடய ஆ��ைய? 
ெபA/-ெகா+8$ேற$ ேவ/ யா>ட���	( இ�ைல எ$பைத ைவ���?ேப$.  
 
ஓ! அைலைய உ�வா-�த� 
நா$ மாைல 7:00 மV 3த� 7:30 மV வைர �யான��$ ேபா	 3D உலைக4( Tய 
ைன 
மA/( மேனாபாவ��னா� 
ர?2( ஓ! அழகான அைலைய உ�வா-�( ம$சா ேசைவையP 
ெச�ேவ$. நா$ ேமேல ெகாC-க?ப:��-�( �����, மேனா-6���, மA/( ��L�1$ 
7ல(, 3D உல8A�( சா-காL ெகாC?ப�'( ஒ� க�6யாக எ$ைன ஈCபC��-ெகா+ேவ$. 


