




meom³elee MegukeÀ
Yeejle Jeeef<e&keÀ DeepeerJeve

efJeosMe

%eeveece=le   90 /- 2,000/- 
Jeu[& efjv³egDeue  90/- 2,000/-

%eeveece=le     1,000 /- 10,000/- 
Jeu[& efjv³egDeue 1,000/- 10,000/-

ueer keÀe l³eesnej efMeJejeef$e kesÀ 
yeeo, HeÀeuiegve HetefCe&cee kesÀ efove Deelee nw 
Deewj ueesie Fmes He´e³eë ®eej He´keÀej mes 
ceveeles nQ, 1. SkeÀ-otmejs Hej jbie [eueles 
nQ, 2. Deeqvlece effove nesefuekeÀe peueeles 
nQ, 3. cebieue efceueve ceveeles nQ Deewj 4. 
keÀF& ueesie Petues ceW Þeerke=À<Ce (Þeer 
veeje³eCe) keÀer PeebkeÀer Yeer mepeeles nQ~ 
nesueer keÀes ceveeves keÀer efleefLe Deewj 
GHe³eg&keÌle ®eej jerefle³eeW Hej O³eeve osves mes 
nesueer kesÀ JeemleefJekeÀ jnm³eeW keÀes menpe 
ner mecePee pee mekeÀlee nw~

Yeejle ceW, osMeer Je<e& HeÀeuiegve keÀer 
HetCe&ceemeer keÀes meceeHle neslee nw~ 
FmeefueS, HeÀeuiegve keÀer HetCe&ceemeer keÀer 
jeef$e keÀes nesefuekeÀe peueeves keÀe DeLe& 
efHeíues Je<e& keÀer keÀìg Deewj leerKeer 
mce=efle³eeW keÀes peueevee Deewj DeHeves ogëKeeW 
keÀes peueevee, DeHeves ogëKeeW keÀes Yetuevee 
Deewj nBmeles-Kesueles veS Je<e& keÀe Dee»eve 
keÀjvee nw~ GÊej He´osMe ceW keÀF& ueesie 
`nesefuekeÀe onve' keÀes `mebJele peueevee' 
Yeer keÀnles nQ~ FmekesÀ DeefleefjkeÌle, Hegjeves 
Je<e& kesÀ Devle ceW Fme l³eesnej keÀe cevee³ee 
peevee Je=nod ¢eq<ì ceW Fme jnm³e keÀe Yeer 
Heeffj®e³e oslee nw efkeÀ ³en l³eesnej Henues-
Henues keÀuHe DeLeJee keÀefue³egie kesÀ Devle 
ceW cevee³ee ie³ee Lee efpemekesÀ yeeo mele³egie 
kesÀ megKe-Meeeqvle kesÀ effove Megª ngS Les~ 
keÀefue³egie kesÀ Devle ceW nesefuekeÀe peueeves 

mes ceveg<³e keÀe ogëKe, oefjêlee Deewj 
Jeemevee leLee J³eLee meye otj nes ieS Les~ 
Hejvleg He´Mve Gþlee nw efkeÀ nesefuekeÀe 
peueeves mes ceveg<³e kesÀ efJekeÀej Deewj 
efJekeÀce& leLee ogëKe Deewj keÌuesMe Yeuee 
kewÀmes veeMe nes mekeÀles nQ?

`nesuekeÀe' Meyo keÀe DeLe&
keÀF& ueesieeW keÀe keÀnvee nw efkeÀ 

`nesuekeÀe' Meyo keÀe DeLe& nw ̀ Yegvee ngDee 
Devve'~ nesefuekeÀe kesÀ DeJemej Hej ueesie 
Deeqive ceW Devve [eueles nQ Deewj iesntB Deewj 
peew keÀer yeeueeW keÀes Yetveles nQ~ ³eesefie³eeW keÀer 
yeesue-®eeue ceW %eeve DeLeJee ³eesie keÀes 
Deefive mes GHecee oer peeleer nw keÌ³eeWefkeÀ, 
pewmes Yegvee ngDee yeerpe Deeies mes GlHeefÊe 
veneR keÀj mekeÀlee Jewmes ner %eeve-³egkeÌle 
Deewj ³eesie-³egkeÌle DeJemLee ceW efkeÀ³ee 
ie³ee keÀce& Yeer DekeÀce& nes peelee nw 
DeLee&led Jen Fme ueeskeÀ ceW efJekeÀejer 
ceveg<³eeW kesÀ mebie ceW HeÀue veneR oslee~ Deleë 
`nesuekeÀe' Meyo Yeer nceW Fme yeele keÀer 
mce=efle efoueelee nw efkeÀ HejceefHelee ves 
Hegjeveer me=eq<ì kesÀ Devle ceW ceveg<³eeW keÀes 
%eeve-³eesie ªHeer Deeqive Üeje keÀce& ªHeer 
yeerpe keÀes Yetveves keÀer pees mecceefle oer Leer, 
nce Gme Hej Dee®ejCe keÀjW~

nesueer Hej jbie
SkeÀ-otmejs Hej jbie [eueves leLee 

íesìs-yeæ[s, Heefjef®ele-DeHeefjef®ele meYeer 

nes
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ce meye efove ceW keÀF& yeej mJe³eb 
Yeer keÀnles nQ Deewj otmejeW mes Yeer megveles nQ 
efkeÀ cesjer Deelcee keÀes veneR meleeDees, 
DecegkeÀ yeele Deelcee keÀes veneR YeeF&, 
DecegkeÀ Ieìvee mes Deelcee yengle leæ[Heer~ 
He´Mve Gþlee nw efkeÀ ³en `Deelcee' nw 
keÌ³ee? veece nw lees FmekeÀe DeefmlelJe Yeer 
nesiee~ Deiej ³en Mejerj keÀe Debie nw lees 
Mejerj ceW keÀneB nw Deewj Dev³e DebieeW keÀer 
lejn FmekeÀe DeekeÀej ³ee keÀe³e& keÌ³ee nw? 
³eefo ³en Mejerj keÀe Debie veneR nw lees efHeÀj 
keÌ³ee nw Deewj FmekeÀe ªHe, jbie Deeefo 
keÌ³ee nw? DeeF³es efJe®eej keÀjW, Deelcee 
kesÀ ogëKeer nesves ³ee leæ[Heves keÀe DeLe& keÌ³ee 
nw? ceeve ueerefpeS, efkeÀmeer ves yengle ner 
DeHeceevepevekeÀ Deewj keÀìg yeesue yeesuee, 
nceW ogKe ngDee Deewj yeej-yeej GmekeÀe 
ef®evleve keÀjves mes meejer jele mees veneR 
mekesÀ~ megyen Gþs lees ueiee, Mejerj 
yeerceej nw~ ef®eefkeÀlmekeÀ kesÀ Heeme ieS 
Deewj Mejerj keÀer DeMekeÌle efmLeefle keÀer 
peevekeÀejer oer~ ef®eefkeÀlmekeÀ ves DeHeves 
meejs ³ev$e ueiee-ueiee keÀj Mejerj kesÀ nj 
Debie keÀer, nj DeJe³eJe keÀer peeb®e keÀer 
Deewj keÀne, DeeHekeÀe nj Debie þerkeÀ mes 
keÀe³e& keÀj jne nw, DeeHekeÀes keÀesF& 
yeerceejer veneR nw, DeeHe efveefMb®ele jefnS~ 
Hej keÌ³ee DeeHe mencele ngS? veneR vee~ 
DeeHekeÀes lees Mejerj keÀer keÀce]peesjer Deewj 
yeerceejer DevegYeJe nes jner nw~ peye 
yeerceejer nw ner veneR lees yeerceejer pewmee 

DevegYeJe efkeÀmes nes jne nw? ³en DevegYeJe 
keÀjves Jeeuee Mejerj ceW keÀewve nw Deewj 
keÀneB nw? 

ieuele ef®evleve mes 
mekeÀejelcekeÀ Tpee& yeeefOele
JeemleJe ceW Jees nw ®esleve uesefkeÀve 

Deo=M³e MeefkeÌle Deelcee efpemeceW GlHevve 
nesves Jeeues mekeÀejelcekeÀ mekebÀuHeesb mes 
Mejerj kesÀ nj Debie keÀes GÀpee& efceueleer nw 
Hejvleg ®etbefkeÀ efkeÀmeer ves keÀæ[Jes yeesue yeesues 
Deewj Deelcee Gme keÀæ[JesHeve kesÀ He´YeeJe ceW 
DeekeÀj, DeHeves mJeªHe keÀes YetuekeÀj, 
Gve keÀæ[Jes MeyoeW Deewj GvnW keÀnves Jeeues 
keÀe ef®evleve keÀjves ueieer, lees Mejerj keÀes 
efceueves Jeeueer mekeÀejelcekeÀ GÀpee& 
yeeefOele nes ieF& FmeefueS Mejerj kesÀ Debie 
efMeefLeue-mes nesves ueies, yeerceej veneR, 
yeerceej-mes He´leerle nesves ueies~ Debieebs keÀer 
Fme efMeefLeuelee keÀe yegje He´YeeJe Hegveë 
Deelcee Hej Heæ[e~ mJeªHe efJemce=efle kesÀ 
keÀejCe Jen ³en veneR peeve HeeF& efkeÀ cesjs 
ieuele ef®evleve ves FvnW yeerceej-mee efkeÀ³ee 
nw FmeefueS Jen [ekeÌìj keÀe meneje uesves 
DeeF&, Hej Demeueer yeele keÀes HekeÀæ[ves keÀe 
keÀesF& ³ev$e [ekeÌìj  kesÀ Heeme Yeer veneR nw~ 
Deelcee keÀer ³en mJeªHe efJemce==efle keÀer 
efmLeefle ³ev$eeW keÀer HengB®e mes Hejs keÀer 
efmLeefle nw~

YeeJeeW keÀes ie´nCe 
keÀjleer nw Deelcee

³eefo keÀesF& J³eefkeÌle efkeÀmeer Jemleg mes 

®eesì ceejlee nw lees Mejerj Hej ®eesì keÀe 
efveMeeve yevelee nw~ ³eefo DeHeves DebieeW mes 
Yeer otmejs kesÀ DebieeW keÀes ítlee ³ee nleenle 
keÀjlee nw lees efveMeeve jn peelee nw efpemes 
efJe%eeve keÀer He´efke´À³ee Üeje osKee-peevee 
pee mekeÀlee nw Hejvleg efkeÀmeer ves keÀæ[Jee 
yeesuee, DeHeceevepevekeÀ yeesuee, FmekeÀe 
lees keÀesF& efveMeeve Mejerj Hej veneR ueielee~ 
FmekeÀe keÀesF& He´ceeCe Yeer veneR efoKee³ee 
pee mekeÀlee~ Meyo keÀeveeW Üeje megves ieS 
Hej keÀeve ceW lees oo& ngDee veneR~ DeeBKeeW 
Üeje yeesueves Jeeues keÀes osKee ie³ee Hej 
DeebKeeW ceW oo& ngDee veneR~ lees efHeÀj 
keÀeveeW Deewj DeebKeesb keÀes Heej keÀjles ngS 
³es yeesue Deewj yeesueves Jeeuee keÀneB pee 
HengB®es peneB Heeræ[e ngF&~ JeemleJe ceW ³ener 
Deelcee nw pees YeeJeeW keÀes Deewj DeLees¥ keÀes 
ie´nCe keÀjleer nw Deewj GvekesÀ He´YeeJe ceW 
Dee peeleer nw~ keÀeve-DeeBKe lees kesÀJeue 
meeOeve nQ efpevekesÀ ceeO³ece mes yeesue Deewj 
o=M³e Devoj Glejles nQ~ FmeefueS Fve 
meeOeveeW Hej keÀesF& Demej veneR ngDee Hej 
Fve meeOeveesb keÀe ceeefuekeÀ, FvekeÀe 
He´³eesiekeÀÊee& Deelcee nw, Gmeer Hej FvekeÀe 
Demej ngDee~

meerì Hej nw lees meMekeÌle nw
Fme meejer ®e®ee& keÀe meej ³ener nssw efkeÀ 

Deelcee Mejerj kesÀ Devoj efJeÐeceeve ®esleve 
meÊee nw pees Ye=kegÀìer ceW efmLele neskeÀj 
Mejerj kesÀ nj Debie keÀe He´³eesie keÀjleer nw~ 
peye lekeÀ Jen DeHeveer meerì Hej, DeHeves 

mecHeeokeÀer³e ..?
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nesves keÀe Denmeeme keÀjleer jnleer nw leye 
lekeÀ Jen meMekeÌle yeveer jnleer nw Deewj 
Fefvê³eeW kesÀ ceeO³ece mes Yeerlej Deeves 
Jeeueer J³eLe&, Deve®eener, vekeÀejelcekeÀ 
yeeleeW keÀes GHesef#ele keÀj osleer nw~ `peeves 
oes', ̀ íesæ[ oes, ̀ Yeguee oes', ̀ ceQ DeHeveer 
meerì Hej megjef#ele ntB', `cesje kegÀí 
Deefnle venerb nes mekeÀlee', ̀ cegPes keÀesF& ít 
veneR mekeÀlee', `ceQ v³eejer-H³eejer ntB' ö 
Fme He´keÀej keÀer YeeJeveeDeeW keÀes efueS 
DeelceefJeMJeeme kesÀ meeLe efveefM®eble jnleer 
nw~ DeHeves iegCe Deewj MeefkeÌle³eeW kesÀ 
Deeies, DeHeveer Meeve kesÀ Deeies Fve íesìer 
yeeleeW kesÀ ef®evleve, JeCe&ve keÀes Meeve kesÀ 
efJe©×, yeæ[HHeve kesÀ efJe©× mecePeleer nw~ 
Hejvleg peye DeHeveer meerì keÀes Yeer Yetue 
peeleer nw Deewj DeHeves mJeªHe keÀes Yeer 
Yetue peeleer nw lees DeHeveer mekeÀejelcekeÀlee 
keÀes Yeer Yetue peeleer nw~ 

meceLe& kesÀ DeYeeJe ceW 
HekeÀæ[leer nw J³eLe& keÀes

Deelcee kesÀ Deboj iegCeeW Deewj 
MeefkeÌle³eeW kesÀ efJeÐeceeve nesves kesÀ 
Denmeeme keÀe meerOee mecyevOe Deelcee kesÀ 
efvepe mJeªHe keÀer mce=efle mes nw~ GmekeÀe 
mJeªHe yevee ner iegCeeW mes nw~ %eeve, 
HeefJe$elee, Meeefvle, Hes´ce, megKe, Deevevo, 
MeefkeÌle, ³ener lees GmekesÀ IeìkeÀ nQ~ 
mJeªHe ceW jnvee ceevee ner Fve iegCeeW kesÀ 
He´³eesie ceW jnvee~ mJeªHe keÀes Yetuevee 
ceevee ner Fve iegCeeW keÀe He´³eesie ©keÀ 
peevee, yeeefOele nes peevee~ pewmes He´keÀeMe 
ve nesves Hej DebOekeÀej DeHeves DeeHe Dee 

peelee nw, Fmeer He´keÀej, iegCeeW kesÀ He´³eesie 
kesÀ yeeefOele nesves Hej DeJeiegCe DeHeves DeeHe 
Dee peele s n Q~ Fmee fueS peye 
DeelcemJeªHe keÀer mce=efle Yetue ieF& lees 
meoiegCeebs keÀe He´³eesie yeeefOele ngDee Deewj 
Gme mece³e Fefvê³eeW Üeje keÀesF& 
Deve®eener, veeHemevo, Deeuees®eveelcekeÀ 
yeele Yeerlej Dee ieF& lees Deelcee Henues keÀer 
lejn efveYe&³e Deewj efveefM®eble veneR jn 
Heeleer~ ®etbefkeÀ GmekesÀ Heeme  HekeÀæ[s jnves kesÀ 

efueS keÀesF& meceLe& yeele ³ee meceLe& ef®evleve 
veneR nw lees Jen Fbefê³eeW Üeje Yeerlej Yespes ieS 
Gme J³eLe& keÀes HekeÀæ[kesÀ yewþ peeleer nw~ Gmes 
HekeÀæ[leer Yeer nw Deewj Gmemes ogKeer Yeer nesleer 
nw~ pewmes keÀesF& efye®ít keÀes HekeÀæ[s Yeer Deewj 
[bkeÀ Yeer KeeS~ HekeÀæ[vee Deewj íesæ[vee 
DeHeves JeMe ceW nesles Yeer meerì mes Glejer 
Deelcee Fleveer DeMekeÌle nes peeleer nw efkeÀ Jen 
yeej-yeej ³ener keÀnleer nw efkeÀ ceQ Yetuevee 
®eenleer nBt Hej Yeguee veneR Heeleer nBt~ ceQ yeele 
keÀes íesæ[vee ®eenleer ntB Hej yeej-yeej Dee 
peeleer nw~ FmeefueS pewmes DebOekeÀej keÀes 
Yeieeves keÀe lejerkeÀe nw p³eesefle peueevee, 
Fmeer He´keÀej, Deelcee keÀes yeesefPeue keÀjves 
Jeeueer Fme He´keÀej keÀer J³eLe& yeeleeW mes 
ye®eeves keÀe lejerkeÀe nw, Deelce-mJeªHe ceW 
efìkeÀvee ~

³en Iej peeves keÀe mece³e nw
Deelcee keÀe mJeªHe nw p³eesefleefyevog, 

efoJ³e He´keÀeMe keÀe SkeÀ keÀCe~ ³en ®esleve 
MeefkeÌle nw efpemekesÀ Mejerj ceW ceewpeto jnves 
lekeÀ Mejerj keÀe nj Debie DeHevee-DeHevee 
keÀe³e& meg®eeª ªHe mes keÀjlee nw~ ³en 
Mejerj keÀes OeejCe keÀjleer nw DeHeves iegCeeW 
keÀes, DeHeves Heeì& keÀes He´keÀì keÀjves kesÀ 

efueS Deewj efveefM®ele DeJeefOe Hetjer nesves 
Hej Fmes íesæ[keÀj ®eueer peeleer nw Deieuee 
Heeì& yepeeves~ Fmes keÀesF& YeeweflekeÀ MeefkeÌle 
vegkeÀmeeve veneR HengB®ee mekeÀleer~ ³en 
Decej nw, Hejceelcee keÀer mevleeve nw, 
Hejceelcee keÀe Oeece HejceOeece FmekeÀe 
mLeeF& efveJeeme nw pees met³e&, ®eeBo, 
leejeieCe mes Yeer Heej nw~ JeneB DeKeC[ 
Meeefvle Deewj HeefJe$elee nw Deewj keÀjesæ[ebs 
DeelceeSB SkeÀ ílles keÀer lejn JeneB 
Hejceelcee kesÀ meeefveO³e ceW jnleer nQ~ 
me=ef<ì cee$e jbiece®e nw efpemeceW ³es keÀjesæ[eW 
DeelceeSB mece³eevegmeej Heeì& yepeeves 
Glejleer nQ~ ®eejeW ³egieeW kesÀ SkeÀ ®eke´À kesÀ 
HetCe& nesves Hej ner JeeHeme HejceOeece 
ueewìleer nQ~ Deye Jener mece³e DeekeÀj 
HengB®ee nw~ keÀuHe keÀe Deefvlece ®ejCe, 
efpemes Heg©<eesÊece mebiece³egie keÀnles nQ, 
®eue jne nw~ Deye meye DeelceeDeeW keÀes 
JeeHeme DeHeves Iej HejceOeece peevee nw ~ 
JeneR mes veS keÀuHe kesÀ He´Lece ³egie mele³egie 
ceW Heeì& yepeeves Deevee nw~

Deelcee Ye=kegÀìer efmebnemeve Hej 
yewþkeÀj Fme mce=efle ceW Heeì& yepeeS efkeÀ ceQ 
lees %eeve mJeªHe Deelcee ntB, HeefJe$e 
mJeªHe Deelcee ntB...~ Fmes ner mJeceeve 
keÀer meerì keÀnles nQ~ mJeªHe Deewj 
mJeceeve keÀer mce=efle ceW jnves mes keÀesF& Yeer 
yee¿e HeefjefmLeefle Gmes efyevee efnueeS Heej 
®eueer peeleer nw Deewj Jen HeefjefmLeefle³eeW 
kesÀ yeer®e Yeer De®eue-De[esue efmLeefle keÀe 
Deevevo uesleer nw~         

          ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe

%eeveece=le 
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He´Mveë- mece³eevegmeej Gæ[leer keÀuee ceW 
peeves kesÀ efueS efkeÀve yeeleeW keÀes O³eeve 
Hej jKeW?

GÊejë- 1. nceW efkeÀmeer kesÀ meeLe ìkeÌkeÀj 
³ee ®ekeÌkeÀj ceW veneR Deevee nw~ efkeÀmemes 
yeveleer nw, efkeÀmemes veneR yeveleer nw, pees 
cesjer ceefncee keÀjs Jees De®íe nw, pees ve 
keÀjs Jees De®íe veneR nw, ³en Yeer yebOeve 
nw, Ssmee mebmkeÀej veneR ®eeefnS~
2. meJe& mebyebOeeW keÀe DevegYeJe SkeÀ yeeHe 
mes keÀjes lees efveYe&³e, efveJezj yeveWies~ ³eeo 
Ssmeer nes efkeÀ nce ³eneB nQ ner veneR~ yeeyee 
kesÀ meeLe jnles nceejer Je=efÊe Yeer yesno keÀer 
nes pee³es~ yeeyee ves efkeÀmeer keÀer keÀceer veneR 
osKeer~ nceW Yeer efkeÀmekeÀer keÀceer veneR 
osKeveer nw~
3. yeeleW Dee³eWieer, ®eueer pee³eWieer~ [eWì 
Jejer, vees He´e@yuece~ keÀYeer ef®eblee Jee 
efHeÀkeÀj ve nes~ keÀjvenej Yeer yeeyee, 
keÀjeJevenej Yeer yeeyee, ncekeÀes meoe 
Deelce-DeefYeceeveer yevekeÀj, ì^mìer 
neskeÀj jnvee nw~
4. ve ncekeÀes keÀesF& Sefj³ee nw, ve 
mìt[svìme nQ, ve mesvìj nw, kegÀí veneR 

nw~ peneB HeeBJe jKees DeHevee ³e%e nw~ ³e%e 
mesJee keÀjves mes nceeje mebkeÀuHe Deewj 
mece³e meHeÀue neslee nw~ ceQ pees keÀjleer ntB, 
DeHeves efueS keÀjleer ntB Deewj Jener keÀjleer 
ntB pees yeeyee ves efmeKee³ee nw~
5. ³en DeìsvMeve ]peªj jns efkeÀ pewmee 
keÀce& ceQ keÀªBieer, cegPes osKe Deewj keÀjWies~ 
J³eLe& mees®evee, yeesuevee ³en HeeHe keÀe 
DebMe nw, lees ³es yeeleW cesjs ceW ve neW~ ³en nw 
meeJeOeeveer keÀer meeræ{er, ®eæ{leer keÀuee ceW 
Deeies yeæ{ves kesÀ efueS~
6. pees F&MJejer³e uee@ Jee ce³ee&oe Devegmeej 
veneR nw Gmes cenmetme keÀjkesÀ DeHeves keÀes 
yeouevee nw~ keÀesF& Ieæ[er Ssmeer ve nes pees 
nce keÀnW efkeÀ Deepe nceeje ceve þerkeÀ 
veneR nw~ J³eLe& mebkeÀuHe Hewoe keÀjves keÀer 
ves®ej meeFuesvme keÀer Yeùer ceW meoe kesÀ 
efueS Kelce keÀj oes~
He´Mveë- meJe&iegCe mebHevve yeveves kesÀ efueS 
Þes<þ OeejCee³eW keÀewve-meer nQ? 

GÊejë- nce meJe&iegCe mebHevve leye yeveWies 
peye efkeÀmeer keÀe DeJeiegCe efoKeeF& ve os~ 
njskeÀ keÀe DeHevee iegCe nw~ njskeÀ DeHeves 
iegCe mes mesJee keÀj jns nQ, ceQ DeHeves iegCe 

mes mesJee keÀj jner ntB~ ceQ keÌ³eeW keÀntB efkeÀ 
FmeceW iegCe veneR nQ~ yeeyee ves njskeÀ keÀer 
keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<elee osKekeÀj, DeHevee 
yeveekeÀj mesJee keÀjeF& nw~ njskeÀ keÀe Heeì& 
vetbOee ngDee nw~ lees %eeve keÀes Heerme-Heerme 
keÀjkesÀ Deboj ues uesvee nw~ mecePees, DeeHe 
cegPes je³e osles nes, lees ceQ DeeHekeÀer yeele 
keÀes keÀì veneR keÀªBieer, De®íer nw~ 
efveefceÊe yevekesÀ je³e keÀjves ceW keÀesF& npee& 
veneR nw Hej Ssmes veneR efkeÀ ³en cesjer je³e 
ceevelee veneR nw~ DeefYeceeve Ssmee nw pees 
Helee ner veneR Heæ[lee nw efkeÀ cesjs ceW ³en 
DeefYeceeve nw~ keÀe³e&-J³eJenej ceW 
DeefYeceeve veneR nw lees osner-DeefYeceeveer 
eqmLeefle nw~ keÀe³e& ceW Deìw®ecesvì veneR nw, 
keÀce& mes v³eejs ngS lees DeMejerjer yeve ie³es~ 
v³eeje jnves mes Hejceelce H³eej keÀer MeefkeÌle 
Deelcee ceW Yej peeleer nw~ Deiej efkeÀmeer 
Deelcee keÀes keÀesF& mecem³ee nw lees Gmes Yeer 
þerkeÀ keÀj osles nQ~ Ssmee mekeÀeMe nes, 
Flevee mvesn nes pees GmekeÀer mecem³ee ®eueer 
pee³es~ nceejs mvesn ceW Fleveer leekeÀle nes 
pees Deewj ef®evlee keÀjvee íesæ[ oW~ 

leve keÀer yeerceejer leye lekeÀ veneR 
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He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ
efoJ³e yegef× kesÀ Jejoeve mes efJeYetef<ele DeeojCeer³ee oeoer peevekeÀer peer, 

nj He´keÀej kesÀ He´MveeW kesÀ GÊej oskeÀj Deelcee keÀes meblees<e mes Yej osleer 

nQ~ yegef×JeeveeW keÀer yegef× yeeyee ves GvnW Ssmeer keÀuee He´oeve keÀer nw efkeÀ Jes 

GuePes keÀceeX keÀer iegeflLe³eeB meguePeekeÀj meceeOeevemJeªHe yevee osleer 
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ie³es~ ì^mìer ceevee ³en leve-ceve-Oeve 
DeeHekeÀe, cesje kegÀí veneR~ keÀne peelee 
nw, Jence keÀer yeerceejer keÀe keÀesF& Fueepe 
veneR nw~ Jence keÀer yeerceejer met#ce 
mebMe³eyegef× yevee osleer nw, Ye´ce ceW [eue 
osleer nw~ efkeÀmeer keÀejCe mes Yeer efkeÀmeer kesÀ 
He´efle YeeJe-mJeYeeJe keÀe Yeer Deboj Jence 
yewþ ie³ee, lees ®eens Jen yeoue pee³esiee, 
Hej cesjer yegef× ceW Jener Jence yewþe jnsiee~ 
nj SkeÀ keÀer ®eæ{leer keÀuee nw, Deeies 
yeæ{les pee jns nQ~ Heerís cegbn keÀjkesÀ osKee 
lees cesje cebgn kewÀmee nesiee FmeefueS yeeyee 
keÀnles, ncesMee meeceves osKees~ meeceves 
osKeves mes efveM®e³e De[esue yevee oslee nw~ 
nue®eue efkeÀleveer Yeer nes, He´Àer nQ~ keÀneB 
Yeer jnles De®eue-De[esue jnW~ 
He´Mveë- ke´ÀesOe ³ee DeeJesMe keÀe DebMe Yeer 
vegkeÀmeeve keÀjlee nw, kewÀmes?

GÊejë- yeeyee keÀer meekeÀej cegjefue³eeW ceW 
FMeeje efceue jne nw, ye®®es, ke´ÀesOe cele 
keÀjes, yeæ[e vegkeÀmeevekeÀejkeÀ nw~ Leesæ[e 
Yeer ke´ÀesOe, DeeJesMe nceejer Deboj keÀer 
YeeJevee me®®eer, Meg×, Þes<þ yeveves veneR 
oslee nw lees nj SkeÀ Heg©<eeLe& keÀjkesÀ 
osKes~ keÀYeer Yeer efkeÀmeer keÀejCe mes cesjs 
Deboj ke´ÀesOe keÀe DebMe vee nesJes~ Deiej 
nesJes lees cenmetme keÀjkesÀ Kelce keÀjvee, 
Yeùer keÀjves keÀe celeueye ³ener nw, mebieþve 
keÀe HeÀe³eoe nw~ Heg©<eeLe& ceW yeeyee keÀnlee 
nw, pees keÀjvee nw Deye keÀj ues, pewmes 
yeeyee keÀje jne nw, Þeercele os jne nw, 
Gmeer Devegmeej Heg©<eeLe& keÀjes~ 

íesæ[leer nw peye lekeÀ ceve yeerceej nw~ Yeues 
efnmeeye-efkeÀleeye kegÀí neslee nw uesefkeÀve 
³en K³eeue ner ve Dee³es efkeÀ ³en keÌ³ee 
ngDee, keÌ³eeW ngDee? ³eeo keÀe yeue pecee 
neslee pee³es, ³en O³eeve jKevee nw~ 
K³eeue ner ve Gþs efkeÀ ³en efnmeeye-
efkeÀleeye keÌ³eeW Dee³ee! Deboj mes DeeJee]pe 
efvekeÀues efkeÀ meyekeÀe Yeuee nes~ mebmkeÀejeW 
ceW mce=efle jns efkeÀ meyekeÀe Yeuee nes~ 
pewmeer mce=efle jnsieer, Jewmeer Je=efÊe nesieer, 
Jewmeer ¢ef<ì nesieer~ efpemekeÀes ©ef®e nesleer 
nw Jees nj yeele keÀer ienjeF& ceW peelee nw, 
efHeÀj Deewj yeeleeW mes v³eeje neslee peelee 
nw~ Jee³egceC[ue F&MJejer³e DeekeÀ<e&Ce 
Jeeuee nes lees efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes 
efHeIeuee mekeÀlee nw~ yeeyee ye®®eeW ceW 
DeHeveer meye Ketefye³eeB Yej jne nw~ leekeÀle 
®eeefnS pees YeieJeeve keÀer Ketefye³eeB nce 
ye®®eeW ceW Dee pee³eW~ jepeeF& Heo Heeves keÀer 
Ketyeer Dee pee³es, Deewj Jees Dee³esieer Yeer 
DeYeer~ DeYeer Meyo keÀe cenÊJe nw~ 
He´Mveë- menpe Heg©<eeLe& kesÀ efueS cegK³e 
yeeleW keÀewve-meer nQ?

GÊejë- menpe jerefle Heg©<eeLe& nes, 
meHeÀuelee efceues, keÀYeer veeGcceeroer ve 
DeeS, efvejeMe ve nesJeW FmekesÀ efueS 
Heg©<eeLe& ceW efnccele, efJeMJeeme, meHeÀeF& 
®eeefnS~ keÀjeves Jeeuee yeeyee keÀje jne 
nw, keÀjves Jeeues nce ye®®es nQ~ mebieþve keÀer 
MeefkeÌle ceW Heg©<eeLe& menpe nes peelee nw~ 
nj SkeÀ keÀes yeeyee keÀer Heme&veue ceoo nw 
Hej mebieþve keÀer MeefkeÌle ceW, ceOegyeve kesÀ 
JeeleeJejCe ceW Heg©<eeLe& keÀjvee menpe 

neslee nw~ FmekesÀ efueS leerve yeeleW O³eeve ceW 
jKevee, SkeÀveeceer, SkeÀJe´lee, SkeÀeie´lee~ 
Je´le keÌ³ee nw, Je=efÊe nceejer meoe l³eeie 
Je=efÊe nesJes, l³eeieJe=efÊe mes meoe leHemJeercetle& 
nQ efHeÀj mesJeeOeejer nQ~
He´Mveë- efkeÀve mebkeÀuHeeW mes efnmeeye-
efkeÀleeye yeve peelee nw?

GÊejë- mener ¢ef<ìkeÀesCe nw, nce 
yeoueWies, peie yeouesiee~ Deiej mees®eles 
efkeÀ Henues ³en yeoues, lees nce keÀYeer veneR 
yeoueWies~ keÌ³ee DeYeer lekeÀ ³en K³eeue 
keÀjWies efkeÀ ³en yeoues, ³en keÀjs..³en Yeer 
mees®ee lees efnmeeye-efkeÀleeye yeve ie³ee~ 
Ssmeer yeeleW efoue mes cenmetme keÀjes, keÀF& 
yeej DeHeves DeeHe cenmetme veneR nesleer nQ, 
mebieþve ceW menpe DevegYeJe nes peeleer nQ~ 
DevegYeJe keÀjvee ceevee cegPes yeouevee nw~
He´Mveë- pJeeueecegKeer ³eesie keÌ³ee nw?

GÊejë- yeeyee keÀnlee nw, SJejjs[er~ 
De®eevekeÀ kegÀí Yeer nes pee³esiee, lees keÌ³ee 
pJeeuee keÀece keÀj jner nw? ueieve keÀer 
Deeqive nceejs Hej, ®eens meejs efJeMJe Hej 
keÀece veneR keÀj jner nw lees ceQ keÌ³ee keÀj 
jner ntB! Deiej Leesæ[e Yeer met#ce ceW keÀesF& 
Yeer efJekeÀej nw lees ³eesie pJeeuee ªHe veneR 
nw~ pJeeueeªHe ³eesie ceevee ner Ssmeer 
HeeJejHegÀue ³eeo efpemeceW efJekeÀce& efJeveeMe 
nes pee³eW, efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet nes 
pee³eW, keÀcee&leerle eqmLeefle keÀe DevegYeJe 
nesves ueies, mebHetCe&lee meeceves efoKeeF& os~ 
He´Mveë- Jence keÀer yeerceejer mes ye®eves 
keÀer ³egefkeÌle keÌ³ee nw?

GÊejë- nce yeeyee kesÀ yeves lees ì^mìer nes 
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 He meyekeÀes %eele nesiee efkeÀ nce 
ín [sueeriesìdme ceOegyeve mes efJeosMe ³ee$ee 
kesÀ efueS uebove, DecesefjkeÀe nesles ngS 
nebiekeÀebie HengB®es~ [e@. efvece&uee yenve lees 
mesveHe´ÀebefmemkeÀes mes uebove ®eueer ieF&, 
yeekeÀer nce HeeB®e [sueeriesìdme JeneB kesÀ 
efnvot cebefoj kesÀ DeefleefLeie=n ceW þnjs~

³en efnvot cebefoj JeemleJe ceW efJeosMe 
keÀer F&MJejer³e mesJee keÀe DeeefomLeeve nw~ 
meved 1952-53 ceW oeoer peevekeÀer Hebpeeye 
kesÀ Dece=lemej ceW F&MJejer³e mesJee Hej ie³es 
Les~ Jeneb GvnW ceeuetce ®euee efkeÀ peeHeeve 
ceW efJeMJe Oece& meccesueve nesves Jeeuee nw~ 
oeoer peevekeÀer ves ³en mecee®eej ceOegyeve 
Yespee Hejbleg Fme meccesueve kesÀ yeejs ceW GvnW 
Hetjer peevekeÀejer veneR Leer~ ye´ïee yeeyee ves 
oeoer He ´keÀeMecee fCe leLee oeoer 
jleveceesefnveer keÀes yeguee³ee Deewj keÀne efkeÀ 
DeeHe keÀuekeÀÊee peeDees, JeneB mes peeHeeve 
peeves keÀe He´yebOe nes pee³esiee~ Fme mebyebOe 
ceW ceQves oeoer He´keÀeMeceefCe mes SkeÀ meJeeue 
Hetíe Lee efkeÀ oeoer peer, DeeHekesÀ Heeme 
peeHeeve ceW nesves Jeeues meccesueve keÀer keÀesF& 
peevekeÀejer veneR Leer, vee HeemeHeesì& Lee, vee 
efJeosMeer Oeve Lee efHeÀj Yeer DeeHeves Flevee 
efveM®e³eyegef× yeve keÀuekeÀÊee peeves keÀer 
Þeercele keÀe Heeueve efkeÀ³ee! leye oeoer peer 
ves yengle megboj peJeeye efo³ee efkeÀ ³en He´Mve 
Lee ner veneR~ ceve ceW efmeHe&À SkeÀ yeeyee keÀer 
Þeercele Leer~ SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmes kesÀ 

= ye´ïeekegÀceej jcesMe Meen, ( )cebgyeF& ieeceosJeer

Dee DeeOeej Hej meye nes ie³ee~ ³en GÊej megve 
ceve ceW mebkeÀuHe Dee³ee efkeÀ keÌ³ee cegPes yeeyee 
keÀer Þeercele Hej Flevee efJeMJeeme nw efkeÀ 
efkeÀmeer yeele kesÀ Deeefo-ceO³e-Deble keÀes 
peeves efyevee HetCe& ªHe mes Þeercele Hej 
efJeMJeeme keÀj keÀe³e& keÀªB? leye ceve mes 
peJeeye Dee³ee efkeÀ efpelevee ye´ïee yeeyee 
leLee oeefo³eeW keÀes yeeyee keÀer Þeercele Hej 
Yejesmee Lee, Glevee cegPes veneR nw~ nce lees 
keÀYeer-keÀYeer Þeercele ceW cevecele kesÀ 
DeeOeej Hej efJeMes<e peevekeÀejer nsleg He´Mve 
Hetíles jnles nQ, Fmeer keÀejCe oeefo³eeb 
oeefo³eeb yeve ieF¥ Deewj nce efpe%eemeg ner 
jn ie³es~ JeemleJe ceW oeefo³eeW pewmee yeeyee 
keÀer Þeercele Hej HetCe& efJeMJeeme keÀer cetefle& 
yevevee ]peªjer nw~ 

Fme Hej MeeðeeW ceW SkeÀ Je=Êeeble Yeer 
nw~ SkeÀ jepee ves DeHeves jepeieg© 
kegÀceeefjue YeÆ mes He´Mve Hetíe efkeÀ keÌ³ee 
Jeso DeHeew©<es³e nQ? kegÀceeefjue YeÆ ves 
keÀne, neB, Jeso DeHeew©<es³e nQ lees jepee ves 
keÀne, Deiej Jeso DeHeew©<es³e nQ lees Deiej 
DeeHe cenue keÀer ®eewLeer cebefpeue mes veer®es 
ketÀoWies lees DeeHekeÀes ®eesì veneR ueiesieer~ 
kegÀceeefjue ves keÀne, þerkeÀ nw, ceQ ®eewLeer 
cebefpeue mes íueebie ueieeTBiee, cegPes kegÀí 
veneR nesiee~ kegÀceeefjue ves íueebie ueieeF& 
Deewj GmekesÀ Hewj keÀer n·er ìtì ieF&~

Fme Hej kegÀceeefjue YeÆ kesÀ ceve ceW 
He´Mve Dee³ee efkeÀ Deiej Jeso DeHeew©<es³e nQ 

lees efHeÀj cesjs Hewj keÀer n[d[er keÌ³eeW ìtìer? 
leYeer DeekeÀeMeJeeCeer ngF& efkeÀ DeeHeves 
íueebie ueieeves mes Henues ³en keÀne Lee efkeÀ 
Deiej Jeso DeHeew©<es³e nQ lees cegPes ketÀoves 
kesÀ keÀejCe keÀesF& MeejerefjkeÀ #eefle veneR 
nesieer~ DeeHeves `Deiej' Meyo keÀe He´³eesie 
efkeÀ³ee~ FmekeÀe celeueye DeeHekeÀes DeHeveer 
yeele Hej meew He´efleMele efJeMJeeme veneR nw~ 
Deiej meew He´efleMele efJeMJeeme neslee lees 
DeJeM³e cesjer ceoo efceueleer Deewj legcnW 
kegÀí Yeer vegkeÀmeeve veneR neslee~ nceejer 
oeefo³eeW keÀe yeeyee keÀer Þeercele Hej meew 
He´efleMele efJeMJeeme nw efpememes F&MJejer³e 
mesJeeDeeW ceW Fleveer Je=ef× ngF& nw~ 

peye oeoer He´keÀeMeceefCe Deewj oeoer 
jleveceesefnveer keÀuekeÀÊee HengB®eeR lees 
oesHenj ceW peye Jes DeHeves SkeÀ Heefjef®ele 
kesÀ Iej pee jns Les lees GvneWves ieesefJevo 
YeeF& keÀes osKee Deewj Hetíe efkeÀ legce keÀneB 
pee jns nes? ieesefJevo YeeF& JeemleJe ceW 
efmevescee osKeves pee jne Lee Hejbleg 
mebkeÀes®eJeMe GvneWves keÀne, keÀneR Yeer 
veneR~ oeoer ves keÀne, efHeÀj DeeHe nceejs 
meeLe Yeespeve keÀjves ®eefue³es~ ieesefJevo 
YeeF& keÀe ueewefkeÀkeÀ HeefjJeej Deeefo meye 
³e%e ceW meceefHe&le Les Hejbleg yeeo ceW efkeÀvneR 
keÀejCeeW mes Jes ³e%e mes Deueie nes ie³es 
leLee HetCes ceW peekeÀj mLee³eer ng³es~ JeneB mes 
ner Jes veewkeÀjer kesÀ efueS nebiekeÀebie ie³es~ 
nebiekeÀebie mes ígÆer ceW HetCes Dee³es ngS Les 
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Deewj JeeHeme 
nebiekeÀebie pee jns Les Hejbleg yebieeue ceW 
næ[leeue nesves kesÀ keÀejCe ì^sve 12 Iebìs 
uesì Hengb®eer~ GvekeÀer nebiekeÀebie keÀer 
HeÌueeFì ítì ieF&~ GvnW ®eej efove keÀe 
efJeÞeece keÀuekeÀÊee ceW keÀjvee Heæ[e~ Fmeer 
yeer®e GvekeÀe oesveeW oeefo³eeW mes efceuevee 
ngDee~ peye ieesefJevo YeeF& íesìs Les lees Fve 
oeefo³eeW ves GvnW keÀje®eer ceW ye®®eeW keÀer 
yeesef[¥ie ceW ìer®ej kesÀ ªHe ceW F&MJejer³e 
%eeve Heæ{e³ee Lee~ 

ieesefJevo YeeF& ves peye oeoer mes Hetíe 
efkeÀ DeeHekeÀe keÀuekeÀÊee kewÀmes Deevee 
ngDee lees oeoer ves peeHeeve ceW nesves Jeeues 
efJeMJe Oece& meccesueve kesÀ yeejs ceW yelee³ee~ 
ieesefJevo YeeF& ves Hetíe efkeÀ Fme meccesueve 
keÀe Dee³eespeve keÀewve keÀj jne nw, DeeHe 
JeneB kewÀmes pee³eWies, keÌ³ee DeeHekesÀ Heeme 
HeemeHeesì& leLee Jeer]pee Deeefo nw? oeoer ves 
keÀne efkeÀ Fve meye yeeleeW keÀe He´yebOe 
DeeHekesÀ Üeje yeeyee keÀje³esiee~ ieesefJevo 
YeeF& keÀes nbmeer Dee ieF& ³en mees®ekeÀj efkeÀ 
Fve yenveeW keÀes ceeuetce veneR nw efkeÀ 
nebiekeÀebie leLee peeHeeve kesÀ yeer®e yengle 
otjer nw~ ceQ kewÀmes nebiekeÀebie ceW yewþs-yewþs 
peeHeeve keÀer keÀebHe´WÀme kesÀ efueS He´yebOe keÀj 
meketBÀiee~ Hejvleg oeefo³eeW ves pees efJeMJeeme 
GveceW jKee lees GvneWves mees®ee efkeÀ cegPes 
]peªj Fme F&MJejer³e mesJee ceW efveefceÊe 
yevevee nesiee~ 

Yeeps eve keÀjkeÀs  ieees Jf evo YeeF& ves 
eJf eoeF& uee~r  Jen eof ve Mekg eÀ́Jeej Meece keÀe 

keÀuekeÀÊee nesles ngS Lee~ ieees Jf evo YeeF& keÀes neib ekeÀeib e keÀs  euf eS 
HeuÌ eeFì ecf eue ieF~&  Deieues eof ve Meevf eJeej 
meyg en GvnevW es neib ekeÀeib e ceW veekw eÀjer pJeeFve 
keÀj uee~r  Deieues eof ve jeJf eJeej keÀer íÆg er 
Lee~r  Jes mejw  keÀs  euf eS evf ekeÀues Deejw  Heeme keÀs  
enf vot ceeb of j ceW oMev& e keÀs  euf eS ie³e~s  ceeb of j 
keÀs  ojJeep] es yeob  Le,s  Jes Keug eves keÀe Flb epeej 
keÀjves ueie~s  De®eevekeÀ GvekeÀer vep] ej SkeÀ 
evf ece$b eCe He$e Hej He[æ er pees Hepg eejer keÀs  veece 
Hej Lee~ GmeceW peeHeeve keÀer keÀeHb eÀW´ me keÀe 
evf ece$b eCe Lee leLee Hejt er peevekeÀejer Lee~r  
keÀeHb eÀW´ me Deieues Meevf eJeej keÀes peeHeeve ceW 
nevs es Jeeueer Lee~r  leYeer ceeb of j keÀs  ojJeep] es 
Keug e ie³e~s  GvnevW es Hepg eejer keÀer mJeekr eÀ= elf e 
mes evf ece$b eCe-He$e DeHeves Heeme jKe euf e³ee~ 
eHf eÀj DeHeves Deee@ Hf eÀme peekeÀj keÀeHb eÀW´ me 
Dee³eees pf ele keÀjves Jeeueer memb Lee keÀes yenlg e 
meobg j MeyoeW ceW He$e euf eKee ekf eÀ 
yeḯeekeÀg ceeejf ³eeW keÀs  eyf evee DeeHekeÀer keÀeHb eÀW´ me 
DemeHeÀue jnis ee~r  pemw es Mejejr  ceW Deelcee 
n,w  Jemw es ner DeeHekeÀer keÀeHb eÀW´ me keÀer Deelcee 
³es yeḯeekeÀg ceejer yenveW yeveiW ee~r  Fmeeuf eS 
DeeHe GvnW DeJeM³e ner evf ece$b eCe He$e Yeps ee~s  
oeeof ³eeb keÀuekeÀÊee ceW peneB þnjer Lee,R  
JeneB keÀe Helee euf eKekeÀj Jes lejg lb e Heems ì 
Deee@ Hf eÀme ie³e~s  [êceevemg eej Heems ìcevs e He$e 
evf ekeÀeue jne Lee, GvnevW es Depevx ì 
euf eKekeÀj Heems ìcevs e keÀes He$e eof ³ee~ ®eej 
eof ve yeeo GvnW oeeof ³eeW keÀe ìus eeir eéce 
ecf euee ekf eÀ nce Mekg eÀ́Jeej meyg en S³ej 
Feb [f ³ee keÀer HeuÌ eeFì mes peeHeeve pee jner 
n,Q  yee®r e ceW neib ekeÀeib e Dee³eis ee, DeeHe 

S³ejHeeìs & Hej nceejs euf eS Yeeps eve ueks eÀj 
Deevee~ ieees Jf evo YeeF& DeeM®e³e& ceW He[æ  ie³es 
ekf eÀ oevs eeW yenveeW keÀe peeHeeve peeves keÀe 
HeýeOb e keÀw mes nDg ee~ uees kf eÀve GvnevW es 
eMf eJeyeeyee keÀer Þeecr ele Hej HeCt e& Þe×e 
jKee~r  Keevee eìf eHf eÀve ceW Yej S³ejHeeìs & 
Hen®Bg e~s  yenveeW ves Keevee Kee³ee~ eHf eÀj 
yelee³ee ekf eÀ DeeHekeÀe He$e meecs eJeej keÀes 
peeHeeve keÀer Dee³eeps ekeÀ memb Lee keÀes ecf euee 
Deejw  GvnevW es meecs eJeej keÀes ner evf ece$b eCe 
keÀe ìus eeir eéce Yeps e eof ³ee~ nce Gmes ueks eÀj 
HeemeHeeìs & Deee@ Hf eÀme ie³es Deejw  nceW HeemeHeeìs & 
ecf eue ie³ee~ peeHeeve keÀs  olt eeJeeme mes lejg lb e 
ner Jeepr] ee Yeer ecf eue ie³ee~ ie©g Jeej keÀs  eof ve 
nce S³ejFeb [f ³ee keÀs  Deee@ Hf eÀme ceW eìf keÀì 
keÀs  euf eS ie³e~s  JeneB keÀs  DeeOf ekeÀejer ves 
yelee³ee ekf eÀ Mekg eÀ́Jeej meyg en nceeje SkeÀ 
eJf eMe<s e eJf eceeve peeHeeve ceW nevs es Jeeues eJf eMJe 
Oece& mecceus eve keÀs  euf eS jJeevee nevs es Jeeuee 
nw epf emekeÀs  meye cens ceeveeW keÀes nce HeÀ́er 
eìf keÀìmd e os jns n~Q  Gmeves keÀne ekf eÀ Henues 
eJf eMJe Oece& mecceus eve ceW Yeejle keÀs  
lelJe%eeve keÀe Pe[b e eJf eJeks eÀeveob  ves 
uenje³ee Lee lees Fme Oece& mecceus eve ceW 
DeeHe yenveW peekeÀj Pe[b e uenje³e~W  Fme 
HeḱeÀej mes oeeof ³eeW keÀes HeÀ́er eìf keÀì ecf eueer 
pees SkeÀ meeue keÀs  euf eS JeOw e Lee~r  Mekg eÀ́Jeej 
meyg en oevs eeW oeeof ³eeB Gme eJf eMe<s e eJf eceeve mes 
peeHeeve keÀs  euf eS jJeevee nFg ~¥  

peeHeeve ceW ngS Gme efJeMJe Oece& 
meccesueve keÀe cesjs peerJeve ceW Yeer efJeMes<e 
mLeeve jne nw~ ceQ Gme mece³e efJeMJe 
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ecf euee~ Hee[b jt ib e Meeðeer ceybg eF& ceW Jeeìjuet 
cevs Meve ceW yeḯee yeeyee mes leLee nceejs Iej 
Hej ceeleMs Jejer mes ecf eues Le~s

Fmeer efoJ³e mce=efle ceW nce nebiekeÀebie 
kesÀ efnvot cebefoj ceW jns~ JeneB Yeespeve keÀer 
De®íer J³eJemLee nes ieF& leLee cegjueer 
Deeefo Yeer ®eueleer jner~ efmebOeer HeefjJeej 
kesÀ DeveskeÀ yenve-YeeF& HetJe& Heefjef®ele nesves 
kesÀ keÀejCe JeneB Deeles jns~ JeneB Deueie-
Deueie mLeeveeW Hej nceves He´oMe&veer keÀer, 
veeceer-efiejeceer Jeer.DeeF&.Heer. mes mebHeke&À 
Yeer ngDee~ Ye´elee M³eece peer leLee GvekeÀer 
³egieue nerª yenve pees nebiekeÀebie ceW jnles 
Les, GvnW DecesefjkeÀe ceW jnves keÀe ie´erve 
keÀe[& efceue ie³ee FmeefueS Jes nebiekeÀebie 
íesæ[ DecesefjkeÀe ®eues ie³es leLee efpeme 
HeÌuewì ceW Jes jnles Les, Jen nceW Deemeeveer 
mes F&MJejer³e mesJeeLe& efceue ie³ee~ 
nebiekeÀebie kesÀ oeoe jece efpevneWves vekeÌkeÀer 
ueskeÀ vepeoerkeÀ efJeMJe veJeefvecee&Ce 
mebie´neue³e keÀer mLeeHevee ceW megboj Heeì& 
yepee³ee Lee, Jes Deewj GvekeÀer ³egieue 
meeefJe$eer ceelee ves Yeer yengle De®íer ceoo 
keÀer~ Fme He´keÀej nebiekeÀebie ceW F&MJejer³e 
mesJeekesÀvê keÀer mLeeHevee ngF&~ ceQ JeneB mes 
efmebieeHegj ie³ee, efHeÀj cegbyeF& Dee³ee~ 
uesefkeÀve peieoerMe YeeF&, Meerue oeoer, 
jespeer yenve leLee T<ee peer ves nebiekeÀebie 
ceW keÀeHeÀer De®íer mesJee³eW keÀeR~ efmebieeHegj 
ceW ceQ ®eej-HeeB®e efove jne Deewj JeneB pees 
F&MJejer³e mesJee ngF&, GmekeÀe Je=Êeeble 
Deieues uesKe ceW efueKetBiee~ 

%eeveece=le 

efJeÐeeue³e keÀe men³eesieer meom³e Lee Deewj 
cegbyeF& ceW ceeOeJe yeeie keÀer ieerlee HeeþMeeuee 
keÀe meefke´À³e keÀe³e&keÀÊee& Lee efpemekesÀ 
cegK³e meb®eeuekeÀ Heeb[tjbie Meeðeer Les~ GvnW 
Yeer peeHeeve keÀe efveceb$eCe efceuee Lee~ cewves 
Hetp³e Meeðeer keÀes ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe 
Heefj®e³e efo³ee Lee keÌ³eeWefkeÀ cesjer ceeleepeer 
Gme mece³e ye´ïeekegÀceejer]pe ceW peeleer Leer~ 
ceQves Meeðeer peer keÀes keÀne efkeÀ DeeHekeÀes 
peeHeeve ceW Yeespeve keÀer lekeÀueerHeÀ nesieer~ 
³es yenveW yengle De®íe Yeespeve yeveeleer nQ, 
FmeefueS GvekesÀ JeneB Yeespeve keÀe He´yebOe nes 
pee³es lees De®íe jnsiee~ Fmemes DeeHekeÀes 
³en Yeer peeveves keÀes efceuesiee efkeÀ 
ye´ïeekegÀceejer]pe ceW Hejceelcee keÀe efoJ³e 
keÀe³e& kewÀmes nes jne nw~ ceQves SkeÀ He$e 
keÀuekeÀÊes ceW yenveeW keÀes Yespee efpemeceW 
Heeb[tjbie Meeðeer keÀe Heefj®e³e efo³ee efkeÀ Jes 
yeæ[s veeceer-efiejeceer efJeÜeve nQ Deewj ieerlee 
Hej megboj He´Je®eve keÀjles nQ~ peeHeeve ceW 
GvekeÀe DeeHeme ceW efceuevee ngDee~ Heeb[tjbie 
Meeðeer keÀes peeHeeve JeeueeW ves SkeÀ me$e keÀe 
He´cegKe Yeer yevee³ee Lee~ efpeleves efove lekeÀ 
keÀebHeẂÀme ®eueer, Heeb[tjbie Meeðeer leLee 
GvekesÀ meeLeer ceieve YeeF& Meen ves megyen 
keÀe veeMlee, oesHenj Deewj jele keÀe 
Yeespeve oeefo³eeW kesÀ meeLe mJeerkeÀej 
efkeÀ³ee~ yenveW lees peeHeeve ceW Deewj mece³e 
Yeer jneR~ JeneB mes Jes nebiekeÀebie, efmebieeHegj, 
ceuesefMe³ee Deeefo mLeeveeW keÀer F&MJejer³e 
mesJee keÀjkesÀ keÀjerye SkeÀ meeue yeeo 
Yeejle Hengb®eeR~ Yeejle ceW GvekesÀ mJeeiele 

kesÀ efueS ye´ïee yeeyee ves oeoe 
efJeMJeefkeÀMeesj leLee peieoerMe YeeF& keÀes 
Yespee~ 

Hee[b jt ib e Meeðeer peeHeeve mes peye Yeejle 
Dee³es leye ceQ Gvemes ecf euee leye Gvnevs es cePg es 
Oev³eJeeo eof ³ee Deejw  keÀne ekf eÀ peeHeeve ceW 
Yeeps eve keÀer mecem³ee Lee~r  DeeHeves De®íe 
ekf eÀ³ee, nceW yenveeW keÀs  neLe keÀe 
yeḯeeYeeps eve ecf euee~ GvnevW es peye oeeof ³eeW 
mes ³e%e keÀe Felf eneme mevg ee leye GvekeÀs  ceve 
ceW eJf e®eej ®euee ekf eÀ keÀw mes He©g <e HeÓeeve 
memb keÀ= elf e ves yeḯeekeÀg ceejer yenveeW keÀer 
memb Lee Hej Deveks eÀ HeḱeÀej keÀer mecem³ee³eW 
Ke[æ er keÀeR Deejw  keÀw mes Fve meyeves Hejceelce 
Meekf elÌ e mes FmekeÀe meecevee ekf eÀ³ee~ Hee[b jt ib e 
Meeðeer keÀs  ceve ceW yeḯeekeÀg ceejep]r e keÀs  euf eS 
mekeÀejelcekeÀ eJf e®eejOeeje ®eueer epf eme 
keÀejCe peye meved 1961 ceW cevQ es Gvemes 
íÆg er ceeib eer ekf eÀ Deye ceQ yeḯeekeÀg ceejep]r e 
keÀe meekf eÀ́³e keÀe³ek& eÀÊee& yeveves pee jne nBt 
leye GvnevW es cePg es Keug es eof ue mes íÆg er oer 
Deejw  T<ee peer keÀes ³en MeYg e je³e oer ekf eÀ 
lePg es ³en pees mee#eelkeÀej nes jns n,Q  ³en 
HeÝeg keÀe mekb eÀs le ecf eue jne n,w  lecg e Gme 
J³eekf elÌ e keÀs  meeLe MeYg e eJf eJeen keÀjes lees 
lecg nW Hejceelcee keÀer SkemÌ ìê ceoo ecf eue 
pee³eis ee~r  Fme HeḱeÀej cejs e pees Deueeew kf eÀkeÀ 
eJf eJeen T<ee peer keÀs  meeLe nDg ee, GmekeÀe 
Hejś Cee mLeeve Yeer neib ekeÀeib e keÀe enf ob t 
ceeb of j, peeHeeve keÀe mecceus eve leLee yenveeW 
keÀe yeḯee Yeeps eve jne epf eme keÀejCe 
Hejceelcee keÀe Heejf ®e³e Hee[b jt ib e Meeðeer keÀes 
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nw~ cesjs Heeme lees efueKeves kesÀ efueS Meyo 
ner keÀce Heæ[ jns nQ, keÌ³ee efueKeBt? 
DekeÌìtyej, 2012 keÀe mecHeeokeÀer³e 
`HetJe& pevce keÀer mce=efle ë keÌ³eeW Je kewÀmes?' 
Yeer mel³e Je %eeveJeOe&keÀ nw~ Fmeer DebkeÀ ceW 
`DeeO³eeeqlcekeÀlee kesÀ He´efle Depeye 
oerJeeveieer nw HeeqM®ece ceW' uesKe keÀe SkeÀ 
He´Mve Deewj GmekeÀe Gllej keÀeHeÀer He´sjCee 
os ie³ee cesjs peerJeve ceW~  ̀ yeerleer Hej efyevoer 
ueieevee' Deewj `DeefHe´³e IeìveeDeeW keÀes 
Yetuevee' Fvemes ner peerJeve ceW yeoueeJe 
Dee³esiee~ 
       ö ye´.kegÀ. jepejeveer, Fueeneyeeo

SkeÀ yenve ves cegPes DeHeveer oo& Yejer 
oemleeve megveeles ngS keÀne, ceQ 
Deelcenl³ee keÀjves pee jner ntB~ ceQves Gmes 
SkeÀ %eeveece=le Heef$ekeÀe oer pees cesjs neLe ceW 
Leer~ GmeceW SkeÀ Dev³e yenve ves DevegYeJe 
efueKes Les, pees Fme yenve mes Yeer p³eeoe 
ogëKeer Leer uesefkeÀve yeeyee mes pegæ[keÀj 
Gmeves peerJeve keÀes menpe megKece³e yevee 
efue³ee Lee~ Deieues jespe Deelcenl³ee 
keÀjves peeves Jeeueer yenve cegmkeÀjeleer ngF& 
DeeF& Deewj keÀne, %eeveece=le ceW íHes Gme 
yenve kesÀ uesKe mes cegPes peerJeve peerves keÀer 
mener Deewj megiece jen efceue ieF&~ 
%eeveece=le kesÀ meYeer uesKe, keÀefJeleeSB Deewj 
efJe®eej efkeÀleves Glke=À<ì Deewj meeLe&keÀ nQ 
GvekesÀ efueS cesjs Heeme Meyo veneR nQ, 
kesÀJeue YeeJe nQ, pees efueKes veneR pee 

mekeÀles, kesÀJeue cenmetme efkeÀS pee mekeÀles 
nQ~ veJecyej, 2012 DebkeÀ keÀe 
`ceoe&veieer ³ee keÀe³ejlee' uesKe meceepe 
keÀes peieeves kesÀ efueS keÀeHeÀer nw~  
    ö ye´.kegÀ. efJepe³e ne[e, efmeefueiegæ[er

veJecyej, 2012 DebkeÀ keÀe uesKe 
`DemeeOeejCe ®eefj$e' Deefle efMe#eeHe´o nw 
pees mebosMe os jne nw, menveMeerue yevees, 
o³eeueg yevees, keÀæ[Jee osves JeeueeW keÀes Yeer 
ceerþe osves keÀer Deeole [euees leLee DeHeves 
neLeeW mes uesves kesÀ yepeeS osves keÀer Deeole 
[euees~ SkeÀ meeOeejCe HeÀkeÀerj ves 
iegCeoelee yeve keÀj yengle ienjer yeele 
mecePeeF& nw~ 
                   ö ye´.kegÀ.megoMe&ve, 
          ceeueJeer³e veiej, veF& efouueer

DekeÌìtyej, 2012 DebkeÀ ceW  `HetJe& 
pevce keÀer mce=efle-keÌ³eeW Deewj kewÀmes' SJeb 
`ceebmeenej kesÀ vegkeÀmeeve' uesKe De®ís 
ueies~ Heef$ekeÀe kesÀ nj Hespe kesÀ veer®es efueKes 
mueesievme ves Heef$ekeÀe keÀes ®eej ®eeBo ueiee 
efoS nQ~ Heef$ekeÀe ve kesÀJeue %eeveJeOe&keÀ nw 
yeequkeÀ He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e keÀe oHe&Ce Yeer nw~
       ö ye´.kegÀ. He´oerHe YeeF&, Heìvee

veJecyej DebkeÀ ceW ̀ ceewve' uesKe yengle 
Yee³ee~ efpevnW Heæ{ves keÀes oslee ntB, meye 
mejenvee keÀjles nQ~ uesKe kesÀ cegK³e DebMe 
keÀeHeer Hej Gleej efueS nQ~ 
            ö ®ev[er He´meeo Gefve³eeue, 
         efoueMeeo keÀeueesveer, efouueer

veJebyej, 2012 DebkeÀ ceW ̀ mece³e keÀer 
Hen®eeve' uesKe ienvelee mes DeebleefjkeÀ 
HeefjJele&ve keÀjves Jeeuee efme× ngDee nw~ 
mece³e keÀer yejyeeoer peerJeve keÀer yejyeeoer 
nw~ keÀue keÀe mebyebOe keÀeue mes nw~ mece³e 
meerefcele nw Hejbleg ceveg<³e keÀer DeHes#ee³eW 
Demeerefcele nQ~ ³eefo DeeJeM³ekeÀlee³eW 
meerefcele keÀj oer pee³eW lees meerefcele mece³e 
ceW mes Yeer kegÀí mece³e ye®ee³ee Deewj 
meHeÀue efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~
  ö ye´.kegÀ.peer.Sme.Heefjnej,  ílejHegj

veJebyej, 2012 DebkeÀ Heæ{keÀj 
keÀeHeÀer He´mevvelee Deewj %eeve keÀer He´eeqHle 
ngF&~ `mecemle He´efleYeeDeeW keÀe Depeðe 
ðeesle - ceewve' Heæ{keÀj ceQves Gme Hej 
Deceue keÀjvee Megª efkeÀ³ee~ keÀeHeÀer 
ueeYe efceuee~ uesKe `ceoe&veieer Deewj 
keÀe³ejlee' Heæ{keÀj yengle megketÀve efceuee~ 
JeemleJe ceW Helveer keÀe mLeeve G®®e opex 
keÀe nw~ uesKe Heæ{keÀj efveeqM®ele ªHe mes 
veejer kesÀ He´efle mecceeve yeæ{ ie³ee~ 
%eeveece=le Heæ{ves mes yesno ueeYe efceuee nw~ 
FmekesÀ uesKe peerJeve ceW yeoueeJe ueekeÀj 
megKe He´oeve keÀjles nQ~
    ö He´oerHe leece´keÀej, OeceOee (ogie&)

veJecyej, 2012 DebkeÀ ce W 
mecHeeokeÀer³e uesKe ceW DeeO³eeeqlcekeÀ 
cetu³eeW Deewj DeeOege fvekeÀlee keÀe 
cetu³eebkeÀve DeeHeves keÀceeue keÀe mecePee³ee 

         `He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece
                      
œ
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 keÀuHe ner nceejs Heg©<eeLe& keÀe cetue 
DeeOeej nQ~ vekeÀejelcekeÀ ³ee J³eLe& 
mebkeÀuHeeW mes Heg©<eeLe& {eruee nes peelee nw, 
yegef× DemJe®í yeve peeleer nw efpeme 
keÀejCe yegef× ªHeer ves$e Üeje HejceOeece ceW 
jnves Jeeues Hejceelcee keÀes nce mHe<ì osKe 
³ee DevegYeJe veneR keÀj mekeÀles~ DemJe®í 
yegef× SkeÀeie´ veneR nesleer nw~ J³eLe& 
mebkeÀuHeeW kesÀ keÀejCe MeefkeÌle³eeB Deewj 
meodiegCe Yeer nceW meeLe veneR osles~ J³eLe& 
kesÀ keÀejCe ceve Yeejer neslee nw FmeefueS 
Jele&ceeve mece³e J³eLe& mebkeÀuHeeW mes cegkeÌle 
yeveves keÀer yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~ 
J³eLe& mebkeÀuHeeW mes ceveesyeue keÀce

eqmLej Heeveer ceW ner DeekeÀeMe kesÀ 
®ebêcee keÀes mHe<ì osKe mekeÀles nQ, Jewmes ner 
eqmLej ceve ceW ner HejceOeece kesÀ Hejceelcee 
keÀes nce mHe<ì osKe mekeÀles nQ~ DeeF&ves kesÀ 
THej Oetue nesieer lees He´eflecee mHe<ì 
efoKeeF& veneR osieer, Ssmes ner J³eLe& 
mebkeÀuHeeW keÀer Oetue yegef× ªHeer DeeF&ves Hej 
nesieer lees DeelceoMe&ve Jee Hejceelce oMe&ve 
mHe<ì veneR keÀj mekeÀles~ J³eLe& efJe®eejeW 
kesÀ keÀejCe Deelceyeue Jee ceveesyeue 
keÀcepeesj yeve DeveskeÀ ceeveefmekeÀ Deewj 
MeejerefjkeÀ yeerceeefj³eeB nesves keÀer mebYeeJevee 
nesleer nw~ J³eLe& mes cegkeÌle jnves Jeeuee ner 
%eeve keÀe ceveve, ef®ebleve keÀj keÀce&³eesieer 
kee eqmLeleHe´%e ³eesieer yeve mekeÀlee nw~ 

%eeve-ceveve mes yegef× SkeÀeie´
JeemleJe ceW osKee pee³es lees 

= ye´ïeekegÀceej YeieJeeve, MeeeqvleJeve

meb ³eesieeY³eeme ceW efJeefYevve He´keÀej kesÀ efJeIve 
Deeles nQ, GvekeÀe cetue keÀejCe Yeer J³eLe& 
mebkeÀuHe ner nQ~ ³eesie ceW cee³ee Deeleer nw 
ceevee keÀesF& je#eme DeekeÀj nceW efnueelee 
veneR yeefukeÀ efoveYej keÀer HeefjeqmLeefle³eeW 
kesÀ vekeÀejelcekeÀ mebkeÀuHe ceve-yegef× keÀes 
SkeÀeie´ nesves veneR osles, Deelceef®ebleve, 
Hejceelce ef®ebleve keÀjves veneR osles~ %eeve 
kesÀ DeeOeej mes pees meeOekeÀ efoveYej 
DeHeveer yegef× keÀes Jemleg, JewYeJe, J³eefkeÌle 
kesÀ He´YeeJe mes cegkeÌle jKelee nw, JeneR 
eqmLeleHe´%e neskeÀj meeOevee keÀj mekeÀlee 
nw~ peneB yegef× He´YeeefJele nesleer nw, Jener 
ceve ceW J³eLe& efJe®eej ®eueles nQ~ yegef× keÀes 
SkeÀ Hejceelcee kesÀ efmeJee³e Dev³e yeeleeW ceW 
He´YeeefJele ve nesves osvee FmekesÀ efueS jes]pe 
%eeve megveves Deewj ceveve keÀjves keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee nw~ 
J³eLe& mes pevceles nQ Ie=Cee, ke´ÀesOe..

ceve ceW ®eueves Jeeues J³eLe& mebkeÀuHeeW mes 
YeeJevee, ¢eq<ì, ¢ef<ìkeÀesCe, Je=efÊe Deewj 
J³eJenej Yeer vekeÀejelcekeÀ yeve peelee nw~ 
efpemekesÀ He´efle ceve ceW J³eLe& efJe®eej ®eueles 
nQ, GmekesÀ He´efle Ie=Cee, veHeÀjle, Jewj, 
efJejesOe, ke´ÀesOe Deewj yeouee uesves keÀer 
YeeJevee peeie=le nesleer nw efpememes DeeHemeer 
mJeYeeJe-mebmkeÀejeW ce W ìkeÀjeJe, 
efyeKejeJe Hewoe neslee nw~ efHeÀj Gme 
J³eefkeÌle mes efkeÀveeje keÀjWies, GmekeÀer 
ceefncee megve veneR mekeWÀies, GmekeÀes 
men³eesie veneR oWies, GmekesÀ Deboj oes<e ner 

oes<e ve]pej Dee³eWies, GmekesÀ He´efle MegYe-
YeeJevee, MegYekeÀecevee veneR os Hee³eWies, 
GmekesÀ yeejs ceW DeveskeÀ J³eLe& yeeleW efoue ceW 
jnWieer~ peneB Ssmeer yeeleW nQ JeneB yeeHe 
(Hejceelcee) veneR nesiee~ Ssmeer yeeleeW mes 
ner Heg©<eeLe& {eruee yeve peelee nw~ mece³e 
J³eLe& peelee nw~ FmeefueS Jele&ceeve mece³e 
J³eLe& mebkeÀuHeeW mes cegkeÌle yeveves keÀer meKle 
DeeJeM³ekeÀlee nw efpememes ner nce meceLe& 
Deelcee yeve mekeWÀies~ 

ke´ÀesOe mes yeerceeefj³eeB
He´sMej kegÀkeÀj keÀes iewme Hej jKeves mes 

Jen iece& neskeÀj kegÀí mece³e kesÀ yeeo 
meerìer ceejvee Megª keÀj oslee nw~ Fmeer 
He´keÀej efpemekesÀ ceve ceW J³eLe& mebkeÀuHe 
®eueles nQ, Jen Deboj ner Deboj iece& nes 
peelee nw efHeÀj Jen meerìer ceejvee He´ejbYe 
keÀjlee nw DeLee&led GmekeÀes iegmmee Deelee 
nw~ ke´ÀesOe kesÀ keÀejCe GmekesÀ Mejerj keÀer 
DeveskeÀ keÀesefMekeÀe³eW ce=le nes peeleer nQ 
efpemekesÀ keÀejCe DeveskeÀ MeejerefjkeÀ 
yeerceeefj³eeB nesves keÀer mebYeeJevee nesleer nw~ 
leveeJe lees vekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW keÀe ner 
HeefjCeece nw~ J³eLe& mebkeÀuHe ner MebkeÀe, 
kegÀMebkeÀe, Devegceeve Hewoe keÀjles nQ efpeme 
keÀejCe keÀe³e& ceW DemeHeÀuelee efceueleer nw~ 
FmeefueS J³eLe& mebkeÀuHeeW mes cegkeÌle yeveves 
keÀer Deefle DeeJeM³ekeÀlee nw~ 

vekeÀejelcekeÀ ve]peefj³ee lees 
vekeÀejelcekeÀ ¢M³e

Fme ogefve³ee ceW meYeer De®ís nQ Hejbleg 
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neLe ceW ®eeketÀ nesiee lees mJe³eb keÀe vegkeÀmeeve 
keÀj yewþsiee~ Gmemes ®eeketÀ KeeR®ekeÀj ueWies 
lees Yeer peesj mes HekeÀæ[ves kesÀ keÀejCe 
Debiegefue³eeB keÀì mekeÀleer nQ~ Deiej Gmemes 
®eeketÀ uesvee nw lees GmekesÀ meeceves otmeje 
efKeueewvee [eue oW leye Jen ®eeketÀ íesæ[ 
osiee~ ceve Yeer veeoeve ye®®es keÀer lejn nw~ 
mees®evee GmekeÀe keÀce& nw~ Deiej J³eLe& 
mees®elee nw lees DeHevee vegkeÀmeeve keÀj yewþlee 
nw~ FmeefueS ceve kesÀ meeceves je]spe 
mekeÀejelcekeÀ ef®ebleve ªHeer efKeueewvee 
[eueves mes ner J³eLe& mebkeÀuHeeW kesÀ ®eeketÀ mes 
mJe³eb keÀe ye®eeJe nesiee~ 

%eeveece=le 

Deiej ve]peefj³ee vekeÀejelcekeÀ nesiee lees 
efoKeeF& Yeer vekeÀejelcekeÀ Heæ[siee~ SkeÀ 
cekeÀeve ceW oes HeefjJeej jnles Les~ SkeÀ 
Henueer cebef]peue Hej Deewj otmeje otmejer 
cebef]peue Hej~ otmejs HeefjJeej keÀer ceefnuee 
DeHeves Iej keÀer efKeæ[keÀer mes Heæ[esmeer 
HeefjJeej ceW osKeleer jnleer Leer~ iewuejer ceW 
GvekesÀ megKee³es ngS keÀHeæ[s osKekeÀj 
DeHeves Heefle keÀes keÀnleer Leer efkeÀ FvekesÀ 
keÀHeæ[s efkeÀleves cewues nQ, ³es ueesie Helee veneR 
keÀewve-mee meeyegve, meHe&À ueieeles nQ, DeeHe 
GvekeÀes HetíkeÀj DeeDees~ Fme Hej Heefle 
kegÀí Yeer veneR yeesuelee Lee~ ³en ke´Àce 
®euelee jne~ SkeÀ efove ceefnuee keÀes 
GvekesÀ keÀHeæ[s mJe®í efoKes lees DeHeves 
Heefle keÀes keÀnves ueieer, Deepe FvekeÀes 
DekeÌue kewÀmes DeeF&, ueielee nw, FvneWves 
meeyegve ³ee meHe&À yeoueer efkeÀ³ee nw, DeeHe 
HetíkeÀj DeeDees~ Heefle cegmekeÀje³ee Deewj 
Oeerjs mes yeesuee, Deepe meJesjs-meJesjs ceQves 
DeHeves Iej keÀer efKeæ[efkeÀ³eeW kesÀ keÀeb®e 
meeHeÀ efkeÀ³es nQ~ ³en megvekeÀj Helveer ®egHe 
nes ieF&~
ceve keÀes oW mekeÀejelcekeÀ ef®evleve 

keÀe efKeueewvee
keÀnves keÀe leelHe³e& ³en nw efkeÀ peye 

DeHeveer efKeæ[keÀer ieboer nw lees otmejs kesÀ 
keÀHeæ[s cewues vepej Deeles nQ~ DeHeveer 
efKeæ[keÀer meeHeÀ keÀer lees Jener keÀHeæ[s meeHeÀ 
ve]pej Deeves ueies~ oes<e DeHevee neslee nw, 
otmejs keÀe veneR~ ceve-yegef× keÀes mJe®í 
keÀjves kesÀ meeOeve nQ F&MJejer³e 
ceneJeekeÌ³e, cegjueer~ cegjueer keÀe SkeÀ-

v

v

SkeÀ ceneJeekeÌ³e mekeÀejelcekeÀ mees®e keÀe 
ðeesle nw~ cegjueer ceW Deeves Jeeues [^ecee, 
keÀce&ieefle, mJeceeve, nj Deelcee keÀe Heeì& 
Deueie-Deueie nw ö Deeefo-Deeefo 
HJeeFbì keÀer mce=efle mes ceve-yegef× mJe®í 
jnWies Deewj nce J³eLe& mebkeÀuHe mes cegkeÌle 
jn mekeWÀies~ yejmeele ceW, ieeæ[er kesÀ meeceves 

keÀe keÀeb®e meeHeÀ keÀjves kesÀ efueS yeer®e-
yeer®e ceW Jee³eHej ®eueeles nQ~ Ssmes ner yegef× 
ªHeer ves$e keÀes meeHeÀ jKeves kesÀ efueS cegjueer 
kesÀ HJeeFbì efoveYej ceW yeer®e-yeer®e ceW mce=efle 
ceW jnW efpememes mJeYeeJe-mebmkeÀej keÀer 
ìkeÌkeÀj mes ye®es jnWies~ íesìs ye®®es kesÀ 

jepeyeerj efmebn, HeÀjeroeyeeo

mebmeej ceW oes lejn keÀer iejeryeer nw~ SkeÀ nw YeeweflekeÀ iejeryeer~ FmekeÀe DeLe& 
³en nw efkeÀ Mejerj-efveJee&n kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ jesìer-keÀHeæ[e-cekeÀeve-efMe#ee-
mJeemL³e keÀF³eeW keÀes GHeueyOe veneR nes Hee jne nw~ otmejer iejeryeer nw 
DeeO³eeeqlcekeÀ iejeryeer~ FmekeÀe DeLe& ³en nw efkeÀ Deelcee ceW F&MJejer³e %eeve, iegCe, 
MeefkeÌle³eeW keÀe HetCe& DeYeeJe nw~ He´Lece iejeryeer mes lees 40-50… ueesie ie´efmele nQ 
Hejbbleg DeeO³eeeqlcekeÀ iejeryeer mes lees meeje meceepe, osMe ie´efmele nw~ F&MJejer³e %eeve, 
iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀer iejeryeer keÀe HeefjCeece yeæ[e Ye³ebkeÀj nw~ FvekeÀer keÀceer kesÀ 
keÀejCe ner ceeveJe DeHejeOe, J³emeve, kegÀjerefle³eeW, efnbmee, ueeue®e, efJe<e³e-
Jeemevee kesÀ ®ebiegue ceW HeÀBmekeÀj peerJeve leæ[He-leæ[He keÀj ie]gpeejlee nw~

DevegYeJe ³en keÀnlee nw efkeÀ peye F&MJejer³e %eeve, iegCe, MeefkeÌle³eeW keÀer iejeryeer 
efceìs lees ceeveJe ceW ®eeefjef$ekeÀ Deewj DeeeqlcekeÀ yeue Yejs Deewj peye ®eeefjef$ekeÀ 
Deewj DeeeqlcekeÀ yeue Yejs lees YeeweflekeÀ iejeryeer mJeleë efceì pee³es~ He´ke=Àefle Deewj 
HeoeLe&, Deelceyeue Deewj ®eefj$eyeue kesÀ Oeveer J³eefkeÌle keÀe DevegmejCe keÀjles nQ~ 
Fme DeLe& ceW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ meYeer kesÀvê 
iejeryeer efceìeves keÀs meMekeÌle ceeO³ece nQ~ keÀesF& Yeer JeneB keÀer efve³eefcele efMe#eeDeeW 
keÀes peerJeve ceW OeejCe keÀj oesveeW He´keÀej keÀer iejeryeer mes efvepeele Hee mekeÀlee nw~ 

Jar]r hQ>mAm{
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  MJe kesÀ Fefleneme Deewj mebmke=Àefle 
ceW meeceeefpekeÀ, jepeveereflekeÀ SJeb 
Oeeefce&keÀ ³ee$eeDeeW keÀer uebyeer HejbHeje jner 
nw~ FmeceW ieewlece yeg×, F&mee cemeern, 
JeOe&ceeve ceneJeerj, Deeefo MebkeÀje®ee³e&, 
cegncceo meenye, ieg©veevekeÀ osJe, mJeeceer 
efJeJeskeÀevevo, o³eevevo mejmJeleer Deewj 
cenelcee ieebOeer pewmes ueesieeW ves uebyeer-uebyeer 
³ee$ee³eW keÀeR Deewj Fve ³ee$eeDeeW Üeje Gme 
mece³e kesÀ peve-peerJeve ceW SkeÀ veF& ®eslevee 
keÀe He´meej efkeÀ³ee~

ieewlece yeg× ves ³ee$ee kesÀ meboYe& ceW 
keÀne efkeÀ efkeÀmeer efme×eble ³ee 
efJe®eejOeeje kesÀ He´®eejkeÀ ve neW lees Jen 
efme×eble ³ee efJe®eejOeeje cej peeleer nw~ 
keÀesF& Yeer efme×eble ³ee efJe®eej yengle keÀeue 
lekeÀ mebmeej ceW peerJeble jns, FmekesÀ efueS 
He´®eejkeÀeW keÀes leye lekeÀ ³ee$ee Deewj 
He´®eej keÀjvee ®eeefnS peye lekeÀ efkeÀ Gme 
efme×eble Deewj efJe®eej keÀes ceveg<³e peeefle 
menpe jerefle mes mJeerkeÀej keÀjkesÀ peerJeve 
ceW OeejCe keÀjves ueie peeS~

Fve ³ee$eeDeeW kesÀ GÎsM³eeW keÀes osKeles 
ngS FvnW DeveskeÀ veece efceueles jns nQ pewmes 
leerLe&-³ee$ee, Heo-³ee$ee, jLe-³ee$ee, 
O e c e & - ³ e e $ e e ,  e f J e k e À e m e-³ e e $ e e ,  
mJeeefYeceeve-³ee$ee, peve®eslevee-³ee$ee, 
DeeO³eeeqlcekeÀ-³ee$ee, meecegeffêkeÀ-³ee$ee, 
Debleefj#e-³ee$ee, meenme-³ee$ee Deeefo-
Deeefo~ Fve ³ee$eeDeeW mes ceeveJe-peeefle 
keÀes DeveskeÀ He´keÀej kesÀ ueeYe ngS, ve³es-

= ye´ïeekegÀceej cegkesÀMe, JeejeCemeer

efJe ve³es mLeeveeW keÀer Keespe ngF&, veF& mebmke=Àefle 
Deewj meY³elee keÀe Helee ®euee, veF& 
Yee<eeDeeW keÀe %eeve ngDee, veF& He´keÀej keÀer 
peerJeve-Mewueer keÀe Helee ®euee~

mLetue ³ee$ee ve megjef#ele, 
ve Deejeceoe³ekeÀ

Deepe keÀer Yeeræ[ Yejer, He´ot<eCe Yejer, 
keÀesueenue Yejer ogefve³ee ceW Hewoue ³ee 
Jeenve ceW ³ee$ee keÀjvee Henues keÀer YeeBefle ve 
lees megjef#ele nw Deewj ve Deejeceoe³ekeÀ~ 
DeveskeÀ Oeeefce&keÀ leLee jepeveweflekeÀ 
³ee$eeDeeW ceW HewÀueves Jeeueer DeHeÀje-leHeÀjer 
kesÀ mecee®eej Yeer Dee³es efove mecee®eej-
He$eeW ceW Deeles jnles nQ~ J³emle ef]pevoieer ceW 
mes uebyee mece³e efvekeÀeuevee Yeer mebYeJe veneR 
nes Heelee nw Deewj ³ee$eeDeeW Hej Ke®e& nesves 
Jeeues Oeve Deewj MeefkeÌle keÀes osKeles ngS 
DeveskeÀ F®ígkeÀ ueesie Yeer ceve cemeesmekeÀj 
yewþs jn peeles nQ, ®eenles ngS Yeer veneR pee 
Heele s nQ~ Deve skeÀ He ´keÀej keÀe r 
ef]peccesJeeefj³eeB Hetjer keÀjves keÀe yebOeve Yeer 
keÀF³eeW kesÀ HeeBJe Heerís nìe oslee nw~

³eeo keÀer ³ee$ee mes 
ceve neslee nw mJe®í

Deepe lees SkeÀ Sms eer ³ee$ee keÀer 
p] eªjle nw pees eyf evee ueeJe-ueMkeÀj keÀs  
Heĺ³eks eÀ ceve<g ³e keÀs  Deob j SkeÀ yeoueeJe 
keÀe mejt pe GlHevve keÀj o~s  Fmeer GÎMs ³e 
mes nce meyekeÀs  Heejueeew kf eÀkeÀ ceelee-eHf elee 
Hejce H³eejs eMf eJeyeeyee, meejs peiele keÀs  
G×ej keÀs  euf eS yeḯee leve ceW DeJeleejf le 

neks eÀj SkeÀ Sms eer ³ee$ee emf eKee jns nQ 
epf ememes meHb eCt e& ceeveJe peeelf e keÀs  meeLe-
meeLe Hee®B eeW lelJeeW keÀe Yeer keÀu³eeCe nes 
peelee n~w  ³en ³ee$ee nw ³eeo keÀer ³ee$ee, 
Delb epei& ele keÀer ³ee$ee, DeeO³eeelq cekeÀ ³ee$ee 
DeLeJee meHb eCt e& meKg e-Meeeb lf e keÀer ³ee$ee~ 
³en nw ceve Üeje ³ee$ee~ ceeveJe-ceve SkeÀ 
meks eÀW [ mes Yeer keÀce mece³e ceW oeg vf e³ee keÀs  
ekf eÀmeer Yeer íejs  ce,W  ³eneB lekeÀ ekf eÀ oeg vf e³ee 
mes Heej yeḯeueeks eÀ ceW Yeer Hen®Bg e mekeÀlee n~w  
ceve keÀer Fmeer ³eeis ³elee keÀes DeeOeej 
yeveekeÀj mJe³eb Hejceelcee eHf elee ³en ³ee$ee 
emf eKee jns n~Q  ³eeof  nce jeie keÀs  JeMeeYr elt e 
neks eÀj memb eej keÀs  eJf eeYf evve keÀevs eeW ceW yeþw s 
ons  keÀs  meyb eeb Of e³eeW ceW ³ee HeoeLeeX ceW ceve keÀes 
YeìkeÀe mekeÀles nQ lees FM& Jeje³r e %eeve keÀs  
DeeOeej Hej HejceOeece ceW eJf ejepeceeve 
Hejceelcee keÀs  Heeme Fmes emq Lej Yeer keÀj 
mekeÀles n~Q  memb eej ceW YeìkeÀves mes ceve ceuw ee 
Deejw  keÀcep] eejs  nels ee n,w  JeneR FM& Jej 
eHf elee keÀs  meceeHr e peeves mes mJe®í Deejw  
Meekf elÌ eMeeueer yevelee n~w

®esleve efMeJeeue³e keÀer ³ee$ee
³en ³ee$ee yesno keÀer ³ee$ee nw~ FmekesÀ 

efueS mLetue Jeenve keÀe, efveeqM®ele mece³e 
keÀe, Oeve kesÀ Ke®e& keÀe, efkeÀmeer meeLeer kesÀ 
Heeme nesves keÀe, Mejerj kesÀ mJemLe nesves 
keÀe keÀesF& yebOeve veneR nw Deewj He´eeqHle yeæ[er 
Yeejer nw~ peæ[ leerLeeX keÀer YeWì ceW ³en 
®esleve efMeJeeue³e keÀer ³ee$ee nw peneB 
YeieJeeve efMeJe ®esleve ªHe ceW efJejepeceeve 
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%eeveece=le 

nQ Deewj DeelceeDeeW keÀes DeHeves meeeqvveO³e 
keÀer DevegYetefle mes Deevevo Deewj MeefkeÌle 
He´oeve keÀjles nQ~ Fmes jepe³eesie keÀer ³ee$ee 
Yeer keÀn mekeÀles nQ~ ³en kesÀJeue Fmeer 
mece³e meerKeer Deewj keÀer pee mekeÀleer nw~ 
Fme ³ee$ee kesÀ Üeje ceveg<³e keÀer pevce-
pevceeblej keÀer LekeÀeve otj nes peeleer nw~ 
³en ³ee$ee Deelcee kesÀ Deboj DeveskeÀ 

MeefkeÌle³eeW Deewj Ke]peeveeW keÀes YejkeÀj 
Gmes mebHetCe& meleesHe´Oeeve yevee osleer nw~

Jele&ceeve mece³e DeveskeÀ ceveg<³eelcee³eW 
Fme DeueewefkeÀkeÀ ³ee$ee Üeje DeHeves 
peerJeve keÀes mebHetCe& megKe Deewj Meebefle mes 
YejHetj keÀj jner nQ~ He´peeefHelee 
ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e 
kesÀ Üeje HejceefHelee Hejceelcee efMeJe 

yeeyee, mebHetCe& megKe Deewj Meebefle keÀer Fme 
³ee$ee keÀer meYeer DeelceeDeeW kesÀ efueS 
efveëMegukeÀ J³eJemLee keÀjekesÀ, cegefkeÌle 
Deewj peerJevecegefkeÌle keÀe Þes<þ Yeei³e 
He´oeve keÀj jns nQ~ FmeceW DeeHe Yeer meeoj 
Deecebef$ele nQ~ ³en Yeer ³eeo jns, mece³e 
keÀce nw FmeefueS MeerIe´ DeefleMeerIe´ Fme 
³ee$ee keÀe ueeYe Gþe³eW~
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vee Lee íle Hej, næ[yeæ[er ceW veer®es peeves Jeeueer efueHeÌì 
ceW ®eæ{ ie³ee~ legjble DeHeveer Yetue keÀe Denmeeme ngDee~ cebef]peue 
Heeves kesÀ efueS mener jemles keÀer Hetíleeí keÀer, osjer ngF&, DeHeveer 
De%eevelee keÀe yeesOe ngDee~ Hejbleg keÀF& yeej, mees®e-mecePe 
keÀj ieuele lejerkeÀeW mes, legjble ueeYe He´eeqHle kesÀ efueS pees keÀe³e& 
efkeÀ³ee, GmeceW DemeHeÀue nesves Hej Je OeesKee Keeves Hej otmejeW 
keÀes efpeccesoej þnje³ee Je DeHeves Yeei³e keÀes keÀesmee~ meYeer 
efveCe&³e cesjs, efHeÀj oes<eer keÀYeer Yeei³e, keÀYeer J³eefkeÌle keÌ³eeW? 
³en kewÀmee efJejesOeeYeeme?

Devepeeves ceW ieueleer ngF& lees mJe³eb keÀes oes<eer ceevee~ mees®e-
mecePe keÀj (vekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW mes) ieueleer keÀer lees DeHeves 
keÀes mener Deewj otmejs keÀes oes<eer ceevee ³ee YeieJeeve Hej oes<e 
ueiee³ee~ ef]pevoieer keÀer oewæ[ ceW legjble neefmeue keÀjves kesÀ 
®ekeÌkeÀj ceW, meye kegÀí mecePeles ngS Yeer HewÀmeues vekeÀejelcekeÀ 
mees®e kesÀ DeeOeej Hej uesves kesÀ DeY³emle nes ie³es nQ Je oes<e 
otmejeW Hej ceæ{les nQ~ efHeÀj DeeHemeer He´sce keÀe He´Mve keÀneB?

Hegjeves peceeves ceW Yeer ueesie mebHevve ngS nQ~ keÀHeæ[s kesÀ 
J³eeHeej ceW, yeejoeves kesÀ J³eeHeej ceW mece³e yengle ueielee Lee, 
veweflekeÀ cetu³eeW kesÀ DeeOeej Hej HewÀmeues keÀjles Les~ mebleg<ì Les, 
DeeHeme ceW He´sce Lee~ GvneWves keÀYeer DeHeves Yeei³e keÀes veneR 

keÀesmee~ meodiegCeeW Hej ®eue ncesMee YeieJeeve keÀe meeLe 
cenmetme keÀjles Les~ Deepe Yeer megKe-Meebefle mJe³eb kesÀ efJe®eejeW 
ceW HeefjJele&ve mes mebYeJe nw~ nj SkeÀ ceW mecePe nw, peªjle nw 
cetu³eeW Hej ®eueves keÀer~ ³en mees®evee efkeÀ Deepe keÀer ogefve³ee ceW 
mekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW mes ®euevee Oeeje kesÀ efJeHejerle ®eueves 
kesÀ meceeve keÀefþve nw lees ³en ceeveefmekeÀ keÀcepeesjer Yej nw~

me®®eer jen Hej ®eueves keÀe ¢æ{ efveM®e³e keÀjles ner 
Hejceelcee mene³elee kesÀ efueS nj Heue lew³eej nw~ 
DeelceeqmLeefle ceW efìkeÀ Hejceelcee keÀer ³eeo ceW meceeles ner 
meJe&MeefkeÌleceeve keÀer meJe&MeefkeÌle³eeW mes DeebleefjkeÀ MeefkeÌle³eeB 
Hegveë peeie=le nesves ueieleer nQ efpevekesÀ menejs peerJeve keÀer 
[ieceieeleer [iej eqmLej nes peeleer nw~ Deye cebef]peue Hej 
HengB®evee Je Yeei³e yeveevee oesveeW keÀe DeLe& SkeÀ ner ueielee nw 
Deewj Deye keÀesF& efJejesOeeYeeme Yeer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ceQ DeHeves 
oes<eeW keÀes peeve ie³ee ntB~ 

efJe®eejeW keÀer meceevelee nesves mes mebyebOeer-efce$e Yeer DeHeves 
meeLeer ueieles nQ~ þerkeÀ Fmeer He´keÀej, mekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW 
kesÀ nesves mes YeieJeeve meeLeer cenmetme nesles nQ~  

= ye´ïeekegÀceej efMeJeHe´keÀeMe ceesoer, keÀesuekeÀelee
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Yeesie mes Deelcee keÀe Mees<eCe neslee nw
l³eeie mes Deelcee keÀe Hees<eCe neslee nw



  me He´keÀej keÀesF& Yeer He#eer SkeÀ 
HebKe mes veneR Gæ[ mekeÀlee, Gmeer He´keÀej 

keÀesF& Yeer meceepe ³ee osMe ðeer ³ee Heg©<e – 
oesvees ceW mes efkeÀmeer SkeÀ Jeie& kesÀ Üeje 

Gvvele veneR nes mekeÀlee~ vej-veejer ceW 
³eefo kegÀí efYevveleeSb nQ lees Yeers Jes SkeÀ-
otmejs keÀer efJejesOeer ve neskeÀj HetjkeÀ ner 
nQ~ Yeejleer³e mebmke=Àefle ceW Fme 
HeejmHeefjkeÀ HetjkeÀ mJeªHe keÀes efJe<Ceg 
®elegYe&gpe leLee ceneue#ceer kesÀ ªHe ceW 
efoKee³ee peelee nw~ ®elegYeg&pe leLee 
ceneue#ceer keÀer ®eej-®eej YegpeeSb 
ke´ÀceMeë veejer Deewj vej keÀer oes-oes 
YegpeeDeeW keÀe meefcceefuele ªHe ner nQ~

DeelceeDeeW cebs efuebie-Yeso veneR    
ceefnuee keÀer GlHeefÊe ve lees Heg©<e kesÀ 

Hewj mes ngF& nw pees Jen GmekesÀ Üeje 
Meeefmele nesleer jns Deewj ve GmekesÀ efmej 
mes ngF& nw pees Gme Hej Meemeve keÀjs~ oesveeW 
MejerjeW keÀer GlHeefÊe SkeÀ ner veejer kesÀ ieYe& 
mes nesleer nw~ Deelcee ªHe ceW GlHeefÊe keÀe 
meJeeue ner vener nQ keÌ³eebsefkeÀ Deelcee 
Deveeefo-DeefJeveeMeer nw~ efuebie-Yeso Yeer 
Mejerj DeeOeeefjle nw Jejvee Deelcee lees 
efuebie jefnle nw~ kegÀí DeelceeSB Heg©<eeW 
keÀer neW Deewj kegÀí DeelceeSB efðe³eeW keÀer 
neW, Ssmee keÀesF& Yeer Yeso ³ee efJeYeepeve 
veneR nw~ meYeer DeelceeSB yeejer-yeejer veejer 
®eesuee ³ee vej ®eesuee OeejCe keÀjleer nQ~

oesveeW keÀe efJekeÀeme peªjer
keÌ³ee nce Mejerj keÀer DeeBKeeW ceW 

efYevvelee keÀj mekeÀles nQ efkeÀ oe³eeR DeeBKe 
Þes<þ nw, yee³eeR veneR ³ee yee³eeR Þes<þ nw, 
oe³eeR veneR~ oesveeW ner Þes<þ nQ, oesveeW keÀe 
keÀe³e& SkeÀ ner nw~ oesveeW mes efceuekeÀj 
Mejerj keÀer megvojlee yeveleer nw Deewj oesveeW 
kesÀ men³eesie mes ner osKeves keÀer He´efke´À³ee 
HetCe& nesleer nw~ SkeÀ DeeBKe Jeeuee J³eefkeÌle 
keÀevee keÀnueelee nw, Fmeer He´keÀej m$eer ³ee 
Heg©<e oesveeW ceW mes ³eefo SkeÀ Jeie& keÀe Yeer 
mener efJekeÀeme ve nes lees meceepe Deewj osMe 

Yeer keÀevee yeve peelee nw ~ 
j#eCeer³e nQ Hej GHes#eCeer³e veneR

Yeejle kesÀ Oece&Meem$eeW cebs veejer keÀes 
vej keÀer DeOee¥efieveer keÀne ie³ee nw~ mkeÀvo 
HegjeCe ceW efueKee nw, `³e ÎsJees³ees 
³e®®e...Yele&=MegÞet<e³ewJe~~' FmekeÀe DeLe& 
nw efkeÀ Heefle pees kegÀí Yeer oeve, mesJee, 
melkeÀej Deewj Oece&-HegC³e Deeefo keÀjlee 
nw GmekeÀe DeeOee HeÀue efyevee He´³eeme 
efðe³eeW keÀes efceue peelee nw keÌ³eesbefkeÀ 

DeOee¥efieveer pees nw Jen~ efveCe&³eece=le ceW 
efueKee nw, Yee³ee& Hel³egJe´&leb kegÀ³ee&efo 
Yee³ee&³eeM®e HeefleJe&´leced“ ³eeefve Helveer, 
Heefle kesÀ efueS Je´le keÀjs Deewj Heefle, Helveer 
kesÀ efueS~ nceejs HetJe&peeW ves veejer keÀes 

DeOee¥efieveer keÀne, FmekeÀe ³en leelHe³e& 
keÀneR Yeer veneR nw efkeÀ Heefle GmekesÀ ceewefuekeÀ 
iegCeesb keÀe DeHekeÀ<e&Ce keÀjs, GmekeÀer Gvveefle 
ceW yeeOekeÀ yeves, GmekeÀer meod F®íeDeeW keÀe 
Gvcetueve keÀjs, Gmes Heooefuele keÀjs, 
Demene³e íesæ[ os, Gmes DeeO³eeeflcekeÀ ³ee 
Oeee|cekeÀ Gvveefle mes Jeefv®ele keÀj os Deewj 
meele leneW ceW {keÀkeÀj jKes~ ³eefo keÀesF& 
Ssmee keÀjlee nw lees mJe³eb DeeOes Debie keÀes 
keÀce]peesj yeveelee nw~ veeefj³eeB j#eCeer³e 
DeJeM³e nQ Hejvleg GHes#eCeer³e ³ee Mees<eCeer³e 
veneR nQ~

peye lekeÀ Mejerj kesÀ oesveeW Debie (oes 
DeeBKeW, oes neLe, oes HeeBJe, oes keÀeve 
Deeefo) efceuekeÀj keÀece keÀjles nQ lees 
keÀesF& mecem³ee veneR Hejvleg efkeÀmeer Yeer 
DeeefOekeÀ, owefJekeÀ, YeeweflekeÀ efJeHeefÊe kesÀ 
keÀejCe ³eefo oes ceW mes SkeÀ Debie Kejeye 
nes peeS, Demen³eesieer nes peeS lees otmejs 
(®eens oe³eeb ®eens yee³eeb) ceW oesveeW kesÀ 
yejeyej keÀe³e& keÀjves keÀer MeefkeÌle Dee 
peeleer nw~ ³eefo ve Yeer DeeS lees keÀce mes 
keÀce GmekesÀ DeYeeJe keÀes Yejves keÀer lees 
MeefkeÌle Dee ner peeleer nw~ Fmeer lejn 
HejmHej HetjkeÀ nesles ngS Yeer veejer Deewj 
vej SkeÀ-otmejs kesÀ HejeOeerve veneR nQ~ 
SkeÀ kesÀ ve jnves Hej otmeje, oesveeW kesÀ 

= ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, MeeeqvleJeve
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yejeyej keÀe³e& keÀj efoKeelee nw, Gmes 
otmejs kesÀ DeYeeJe keÀes Yejles osKee ie³ee 
nw~ efMeJeepeer kesÀ efHelee Üeje GHesef#ele 
efMeJeepeer keÀer ceeB ves Gmes ceneve MetjJeerj 
Deewj ®eefj$eJeeve yevee efo³ee Deewj 
efHele=He´sce mes Jebef®ele Oe´gJe keÀes GmekeÀer ceeb ves 
ceneve F&MJej-YekeÌle yevee efo³ee~

ie=nmLe DeeÞece 
meyemes yeæ[e keÌ³eeW?    

ie=nmLe DeeÞece keÀes Dev³e meYeer 
DeeÞeceeW (ye´ïe®e³e&, JeeveHe´mLe Deewj 
mebv³eeme) mes yeæ[e ceevee ie³ee nw, keÌ³eeW? 
keÌ³eeWefkeÀ Mes<e leerveesb DeeÞeceeW keÀe YejCe-
Hees<eCe Fmeer kesÀ Üeje neslee nw ~ FmeefueS 
Yeejle ceW He´e®eerve keÀeue mes ie=nmLeerpeve 
kegÀue keÀceeF& keÀe 10 He´efleMele oeve-HegC³e 
ceW ueieeles jns nQ~ He´peeefHelee ye´ïee Yeer 
DeHeves ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW efve³eceHetJe&keÀ 
Oecee&Le& 10Jeeb efnmmee efvekeÀeueles Les~ 
Deleë me®®es DeLeeX ceW ie==nmLe Yeer SkeÀ 
leHeesJeve nw efpemeceW peerJeve leHem³eece³e nw~ 
nj He´keÀej keÀer HejefmLeefle³eeW  mes 
leeuecesue, mesJee, HejesHekeÀej, Oece&, 
HejceeLe& ceeie& Hej ®eueles ngS l³eeie, 
menveMeeruelee, Oew³e&, peeieªkeÀlee leLee 
otjoefMe&lee keÀes DeHeveekeÀj Iej keÀes megKeer 
yevee³ee pee mekeÀlee nw~

DeeO³eeeflcekeÀ ¢ef<ìkeÀesCe 
mes veejer keÀer Þes<þlee  

³eefo DeeO³eeeflcekeÀ ¢ef<ìkeÀesCe mes 
osKee peeS lees veejer Hegg©<e keÀer DeHes#ee 
Þes<þ efme× nesleer nw keÌ³eesbefkeÀ Hejceelcee 
keÀes HejceHeg©<e ªHe ceW mcejCe keÀj, mJe³eb 

%eeveece=le 

keÀes GvekeÀer Hes´efcekeÀe mecePe, GvekeÀe 
Hes´ceeefuebieve Hee uesvee GmekesÀ efueS yengle 
menpe nw~ Hejvleg vej keÀes HejceHeg©<e kesÀ 
He´sceeeEueieve keÀes Heeves kesÀ efueS veejer yevevee 
Heæ[lee nw Deewj Heew©<eer³e ieJe& keÀe Heefjl³eeie 
keÀjvee Heæ[lee nw~ neueebefkeÀ osn keÀe 
DeefYeceeve oesveeW keÀes ner íesæ[vee Heæ[lee nw, 
DeelcemJeªHe ceW oesveeW keÀes ner efìkeÀvee 
Heæ[lee nw, efHeÀj Yeer HejceHeg©<e kesÀ mece#e 
meJe&mJe mece&HeCe keÀjvee veejer kesÀ efueS 
mJeYeeJeevegmeej menpe ner jnlee nw~ Heg©<e 
ceW peye ceefnuee kesÀ iegCe Dee peeles nQ lees Jen 
cenelcee yeve peelee nw~

He´e®eerve keÀeue ceW keÀv³ee, Heg$emeceeve    
He´e®eerve keÀeue ceW  keÀv³ee keÀe ueeueve-

Heeueve Heg$e kesÀ ner meceeve neslee Lee~ 
³eeoieej Meeðe jecee³eCe ceW efueKee nw efkeÀ 
peye jepee pevekeÀ ves meerlee keÀes ieeso ceW 
Gþe³ee Lee lees DevegYeJe efkeÀ³ee Lee efkeÀ 
GvekesÀ pewmee megKeer J³eefkeÌle mebmeej ceW 
otmeje veneR~ Dev³e HeewjeefCekeÀ veeefj³eeB 
pewmes HeeJe&leer, meeefJe$eer, oce³evleer , êewHeoer 
Deeefo Yeer efpeve jepeIejeveeW ceW pevceeR, 
GveceW Heg$e Yeer ngS neWies Hej FvekesÀ ueeueve-
Heeueve Hej Flevee DeefOekeÀ ]peesj efo³ee 
ie³ee efkeÀ mce=efle ceW ³ener jn ie³eer nQ~ 
Yeejleer³e ceefnueeDeeW kesÀ yegjs efove 

mele³egie Deewj $eslee³egie ceW G®®e 
mLeeve He´eHle veejer, JewefokeÀ keÀeue ceW Yeer 
mecceeefvele Leer~ Hejvleg, efJeosMeer Meemeve 
DeHeveer Deueie ªefæ{³eeB ueskeÀj Dee³ee 
Deewj Yeejleer³e efðe³eeW kesÀ yegjs efove DeeS~ 
GvekeÀe Deemeve Heerís ueieves ueiee Deewj 
GvekeÀer efmLeefle Ieìles-Ieìles SkeÀ ®eue 
mecHeefle kesÀ meceeve nes ieF&~ Oeerjs-Oeerjs 

Ssmee mece³e Yeer Dee³ee efkeÀ ceefnuee kesÀ 
meeLe Heeuelet pewmee J³eJenej Yeer nesves 
ueiee~ JewJeeefnkeÀ peerJeve ceW Heg©<e lees 
osJelee yeve yewþe Hej Gme efye®eejer keÀes 
Flevee Yeer DeJemej veneR efo³ee ie³ee efkeÀ 
Jen mener DeLeeX ceW Hegpeeefjve yeve mekesÀ~ 
Jen Hewj keÀer pegÊeer Deewj Iej keÀer 
ce]peote fjve mecePeer peeves ueieer~ 
mJeeOeervelee meceeHle nes ieF& ~ pewmes ce=lekeÀ 
kesÀ keÀHeæ[s peuee efoS peeles nQ, Heefle keÀer 
ce=l³eg kesÀ yeeo Jen Yeer GmekesÀ JeðeeW keÀer 
lejn, GmekesÀ meeLe peueeF& peeves ueieer~ 
keÀF& meceepe megOeejkeÀeW kesÀ DeLekeÀ 
He´³eeme mes Fme efmLeefle mes veejer Gyejer~ 
Deepe Gmes mebefJeOeeve mes meejs DeefOekeÀej 
He´eHle nQ Hejvleg efHeÀj Yeer ceeveefmekeÀlee kesÀ 
ve yeoueves kesÀ keÀejCe DeefOekeÀebMe mLeeveeW 
Hej Gmes keÀevetveer DeefOekeÀejeW mes Jebef®ele 
jnvee Heæ[lee nw~ keÀv³ee Ye´tCe-nl³ee, 
veejer onve, onspe He´leeæ[vee, efuebie-Yeso, 
kegÀ¢ef<ì Deeefo Deepe Yeer GmekeÀer 
HejeOeervelee keÀer keÀneveer keÀn jns nQ~ 
efJe%eeve Yeues cebieue keÀer Deesj nw Hejvleg 
mebkeÀerCe& efJe®eejeW kesÀ keÀejCe yenkeÀe 
ceeveJe DeYeer Yeer pebieue keÀer Deesj ner nw~

 keÀv³ee DeHevee Yeei³e 
ueskeÀj Deeleer nw 

keÀneJele nw, Heg$e efHelee kesÀ Yeei³e mes 
peerlee nw Hejvleg keÀv³ee DeHevee Yeei³e 
ueskeÀj mebmeej ceW Deeleer nw~ efpeme Yeer 
mLeeve, osMe, keÀeue ceW veeefj³eeW keÀe 
DeHeceeve, GHes#ee, DeJeveefle nesieer JeneB-
JeneB veeefj³eeW kesÀ Ëo³e keÀer DeenW He´ke=Àefle 
ceW He´efleOJeefvele nesleer nQ~ me=ef<ì kesÀ mecet®es 
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ceW Jen YeeJe mLeeeHf ele keÀjkeÀs  Heocd e 
Yeei³eMeeueer yeveves keÀe DeveYg eJe keÀeer pf eS~ 

Hejceelcee keÀe mebie nw 
lees Ye³e veneR   

mece³e keÀer yenleer Oeeje ceW meye 
mecyevOe yen peeles nQ Hejvleg DevlekeÀeue 
lekeÀ Hejceelcee efHelee ner meeLe efveYeelee nw 
Deewj HejueeskeÀ ceW Yeer efkeÀjCeeW ªHeer yeeBnsb 
Hemeejs mJeeiele keÀjlee nw~ pewmes Heefle kesÀ 
meeLe jnves Hej HejHeg©<e DeeBKe GþekeÀj 
Yeer  veneR osKe mekeÀles Ssmes ner Hejceelcee 
kesÀ mebie jnves Hej keÀesF& Ye³e DeeBKe Gþe 
veneR mekeÀlee~ Mejerj kesÀ meeLeer, Mejerj 
kesÀ peueles ner meeLe Yeguee osles nQ Hejvleg 
Deelcee keÀe me®®ee meeLeer Hejceelcee, 
osn-DeeJejCe Glej peeves Hej Deelcee kesÀ 
Deewj p³eeoe keÀjerye Dee peelee nw~ 

%eeve-oHe&Ce keÀer meewieele  
veejer ceW oHe&Ce osKeves keÀe 

mJeeYeeefJekeÀ mebmkeÀej neslee nw, %eeve-
oHe&Ce ceW PeebkeÀves keÀe mebmkeÀej Yeer 
mJeeYeeefJekeÀ yevee ueerefpeS~ Deye mJe³eb 
Hejceelcee HejceOeece mes %eeve ªHeer oHe&Ce 
keÀer meewieele nce meYeer keÀes os jns nQ 
efpemeceW yengle menpe jerefle mes DeHevee 
mJeªHe efove ceW keÀF&-keÀF& yeej efveneje 
pee mekeÀlee nw~ ef®eÊe keÀes yesoeie nerjs 
pewmee yevee ueerefpeS leeefkeÀ YeieJeeve 
DeeHekeÀes ue#ceer pewmee MeejerefjkeÀ 
HeefjOeeve HenveekeÀj mebmeej keÀes efoKee 
mekesÀ efkeÀ veejer peye leve-ceve mes efoJ³e 
DeLee&led veeje³eCeer yeves lees mebmeej mJeie& 
yeve peeS~

%eeveece=le 

JeeleeJejCe Hej FmekeÀe He´YeeJe Heæ[lee nw~ 
FvneR keÀejCeeW mes He´eke=ÀeflekeÀ DeeHeoeDeeW 
Deeefo kesÀ ªHe ceW efJeveeMe keÀe 
efmeueefmeuee He´ejcYe neslee nw~ FmeefueS 
efkeÀmeer Yeer osMe-He´osMe, meceepe, peeefle, 
HeefjJeej Je Iej ceW KegMeneueer, mece=ef×, 
He´ieefle, Meeefvle Je mJeemL³e keÀe cetueceb$e 
³ener nw efkeÀ veejer keÀe osJeer kesÀ meceeve 
Deeoj-mecceeve nes, Gmes GmekesÀ 
veeje³eCeer mJeªHe keÀe mee#eelkeÀej 
keÀjJee³ee peeS, Gmes DeelcemJeªHe keÀes 
peeie=le keÀjves Jeeueer efMe#ee oer peeS~ 

meg<egHle osJelJe keÀes GYeejW
Deepe ³eefo Heg©<e Jeie& ogKeo efmLeefle 

ceW nw lees GmekeÀe cetue keÀejCe keÀneR ve 
keÀneR ceele=MeefkeÌle keÀe eflejmkeÀej Deewj 
GmekesÀ He´efle Dev³ee³e, He#eHeele ner nw~ 
vej keÀes DeHeves ®eefj$e, Dee®ejCe Deewwj 
J³eJenej keÀe He´efleHeÀue ner veejer mes 
efceuelee nw~ Deleë veejer kesÀ owJeer mJeªHe 
keÀer cenÊee keÀes peeveves Deewj Gmes 
efJekeÀefmele keÀjves mes ner keÀu³eeCe nes 
mekeÀlee nw~ veejer Yeer cee$e ®eceæ[er keÀes 
®ecekeÀeves kesÀ OevOes ceW ve ueieer jns, Jen 
mJe³eb keÀes Deelcee mecePe DeHeves meg<egHle 
osJelJe keÀes GYeejs lees Heg©<e Jeie& mJeleë 
mecceeve He´oeve keÀjsiee~ 

efJeJeen keÀe GÎsM³e nw ³eesie 
ve efkeÀ Yeesie 

³eefo efJeJeen SkeÀ DeeO³eeeflcekeÀ 
Deewj owJeer mebyebOe nw lees ³en oes 
DeelceeDeeW keÀe efceueve Yeer nw efpemekeÀe 
He´Oeeve GÎsM³e ³eesie nw ve efkeÀ Yeesie~ 

DeO³eelce keÀnlee nw, ceeveJe peerJeve Yeesie 
He´Oeeve veneR, ³eesie He´Oeeve nw~ pees vej-

veejer ie=nmLe ceW jnles Yeer Hejceelcee keÀes 
DeHeves yeer®e ceW jKeles nQ, Jes ner Hejce 
meewYeei³eMeeueer nQ~ peye `keÀece keÀìejer' 
DeHeves yeer®e ceW jKeles nQ lees GHeueefyOe³eeB 
Metv³e nes peeleer nQ~ ³en keÀìejer megKe-
Meeefvle leLee Gvveefle keÀes keÀeì [eueleer nw 
Deewj peye jece keÀes yeer®e ceW jKeles nQ lees 
GHeueefyOe³eeB 101 iegCeer nes peeleer nQ~ jece 
keÀe mebie 100 iegCee keÌ³ee, HeodceiegCee megKe 
He´oeve keÀjlee nw~

Deelcee kesÀ meYeer veeles 
Hejceelcee mes 

mee= <f ì jib ece®b e Hej Mejejr  ªHeer 
keÀHeæ[e HenvekeÀj nce efJeefYevve 
HeeìO& eeejf ³eeW keÀs  meeLe Deueie-Deueie Heeì& 
yepeeles n,Q  eYf evve-eYf evve ejf MleeW mes pe[æg les 
nQ Hejvleg Mejejr  mes Hejs Deelcee keÀs  meYeer 
veeles SkeÀ Hejceelcee keÀs  ner meeLe n~Q  
Fmeeuf eS nce keÀnles n,Q  ̀ lJeceJs e  ceelee ®e 
eHf elee lJeceJs e....meJe& cece oJs e-oJs e~' 
jib ece®b e Hej Heeì& yepeeles nSg  nes mekeÀlee 
n,w  ekf eÀmeer veejer keÀe Heeì& Helveer ªHe ceW ve 
nes ³ee SkeÀ yeej ecf euekeÀj eHf eÀj Heelf e eíf ve 
peeS, ekf eÀmeer ceelee keÀes He$g e ecf eues ner ve ³ee 
ecf eueves keÀs  yeeo Jen Jeeb ®f ele nes peeS Hej 
Hejceelcee ªHeer Heelf e ³ee He$g e keÀes keÀeFs & veneR 
íevr e mekeÀlee~ keÀeFs & Yeer Deelcee Hejceelcee 
keÀs  meeLe ekf eÀmeer Yeer meb yeOb e keÀe meKg e uevs es 
mes ekf eÀmeer Yeer keÀeue ³ee mLeeve Hej Jeeb ®f ele 
veneR keÀer pee mekeÀleer ~ Fmeeuf eS Heelf e, 
eHf elee, He$g e keÀs  DeYeeJe ceW mJe³eb keÀes 
oYg eei& ³eMeeueer ceeveves keÀs  yepeeS Hejceelcee v
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n megneJevee efove Lee 7 efmelebyej, 
2003 keÀe peye ceQves MeebefleJeve keÀer 
HeeJeve Yetefce Hej HeeBJe jKee~ megKeo Meebefle 
kesÀ ienve He´kebÀHeve Deblece&ve keÀer ienjeF³eeW 
keÀes ít jns Les~ O³eeve-keÀ#e ceW ieF&, 
DeeBKeeW mes DeefJejue DeÞegOeeje yenves 
ueieer~ ceefnuee He´Yeeie kesÀ mesceerveej ceW 
nce leerve efove kesÀ He´Jeeme ceW Dee³es Les 
ceiej mecePe veneR Dee jne Lee efkeÀ peye 
Yeer leHem³eeOeece pee³eW ³ee keÀneR Yeer yeeyee 
kesÀ keÀcejs ceW yewþW, DeeBmegDeeW keÀer yeeæ{ 
keÌ³eeW Dee peeleer nw~ efkeÀmeer ves kegÀí keÀne 
veneR, kegÀí yeele veneR ceiej DeeBmet ©keÀves 
keÀe veece ner veneR ues jns nQ~ efveefceÊe 
ìer®ej mes Hetíe, oeroer, DeeHe nceW keÀewve-
meer peien ues DeeF¥, nceW DeeBmet keÌ³eeW Dee 
jns nQ? Gmeves yelee³ee, DeeHe HeeB®e n]peej 
meeue yeeo DeHeves H³eejs efHelee HejceefHelee 
mes efceueer nes FmeefueS ³es efceueve kesÀ DeeBmet 
nQ~ Gme mece³e mecePe ceW veneR Dee³ee efkeÀ 
HeeB®e n]peej Je<e& keÌ³eeW yeesue jns nQ ceiej 
Deboj mes ienve Meebefle keÀer De®íer 
DevegYetefle nes jner Leer~ 

Keeve-Heeve ceW HeefjJele&ve
mesceerveej kesÀ yeeo nce ueewìves ueies, 

ìer®ej yenve ves ³ee$ee-Yeespeve meeLe uesves 
keÀer yeele keÀner~ ceQves mees®ee, efmeHe&À leerve 
Iebìs keÀe Go³eHegj keÀe jemlee nw, FmekesÀ 
efueS yenveeW keÀes keÌ³eeW lekeÀueerHeÀ otB~ 
GvekesÀ yengle Deeie´n kesÀ yeeJepeto Yeer ceQves 

= ye´ïeekegÀceejer peceeruee, Deeyet jes[ (yeer.kesÀ.keÀeueesveer)

Je ³ee$ee-Yeespeve mJeerkeÀej veneR efkeÀ³ee~ 
Deeyet mes Go³eHegj keÀer ³ee$ee ceW jemles ceW 
kegÀí Yeer Kee³ee-efHe³ee veneR~ Jewmes lees 
nesìue ceW keÀneR Yeer, kegÀí Yeer Kee-Heer 
uesles Les ceiej Gme efove kegÀí Yeer Keeves-
Heerves keÀer F®íe veneR ngF&~ Iej HengB®es lees 
efHe´Àpe Keesuee, ceebmeenejer HeoeLe& jKes ngS 
Les~ osKekeÀj Guìer nesves pewmee cenmetme 
ngDee~ cecceer ves Deeie´n efkeÀ³ee, kegÀí lees 
Kee ues ceiej DeHeves DeeHe ner, efyevee 
efkeÀmeer DeebleefjkeÀ Heg©<eeLe& kesÀ efieueeme 
lekeÀ Yeer ítves mes Hejns]pe nes jne Lee~ ceQves 
yeerceejer keÀe yenevee yevee³ee Deewj yenve ves 
pees He´meeo keÀe HewkesÀì efo³ee Lee Jener 
mJeerkeÀej keÀj efue³ee~ Fme He´keÀej 
MeebefleJeve ceW efkeÀ³es mesceerveej keÀe ³en 
HeÀue efvekeÀuee efkeÀ Henues efove mes 
ceebmeenej, uenmegve, H³eepe Deeefo ítì 
ie³es~ Hejceelce MeefkeÌle Fleveer He´yeue nesleer 
nw pees efyevee keÀns peerJeve ceW HeefjJele&ve Dee 
peelee nw~ 

Oeeje He´Jeen %eeve megvee³ee
FmekesÀ yeeo nce Fboewj HengB®es~ 

meekesÀle mesJeekesÀvê keÀer efveefceÊe yenve ves 
Hetíe, DeeHeves MeebefleJeve ceW keÌ³ee megvee? 
nceejs Deboj mes pewmes ìsHeefjkeÀe[&j ®eue 
Heæ[e~ Deelcee, Hejceelcee, me=ef<ì-®eke´À 
keÀe %eeve nce OeejeHe´Jeen megveeves ueies~ 
oeroer ves keÀne, DeeHekeÀes meele efove kesÀ 
keÀesme& keÀer ]peªjle veneR, DeeHe meerOee 

cegjueer keÌueeme ceW Meeefceue nes mekeÀles nes~ 
cegjueer keÌueeme ceW yewþs lees cegeqmuece nesves 
keÀer Jepen mes cegjueer efmej kesÀ THej mes 
ieg]pejves ueieer~ kegÀí Yeer mecePe ceW veneR 
Deelee Lee~ ue#ceer-veeje³eCe, mele³egie, 
veke&À, ye´ïee ö nceW Fvemes keÌ³ee uesvee-
osvee! SkeÀ-oes efove lees cegjueer keÌueeme ceW 
Dee³es efHeÀj yebo keÀj efo³ee~ 

cegjueer megveves keÀe efve³ece yevee³ee
Iej mes 12 efkeÀ.ceer. otjer Hej mesvìj 

Lee~ keÀebie´sme Heeìea ceW veslee Heo Hej nesves 
kesÀ keÀejCe Deewj Dev³e keÀF& J³emleleeDeeW 
kesÀ keÀejCe He´efleefove cegjueer keÌueeme ceW 
peevee cegeqMkeÀue Heæ[ jne Lee Deewj cegjueer 
mecePe ceW Yeer veneR Dee jner Leer~ peye oes-
leerve efove veneR ie³es lees efveefceÊe yenve keÀe 
HeÀesve Deeves ueiee, DeeHe cegjueer keÌueeme ceW 
keÌ³eeW veneR Dee³es? ceQves mees®ee, ³en lees 
efmejoo& Heeue efue³ee nw, veneR peeDees lees 
Fve oerefo³eeW keÀe HeÀesve Dee peelee nw, 
keÀece keÀer Yeer Fleveer J³emlelee nw Hejbleg 
yenveeW keÀe jes]pe keÀe HeÀesve keÀe lekeÀepee 
Yeer þerkeÀ veneR~ nceves SkeÀ efve³ece yevee³ee 
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 mece³e keÀer HegkeÀej
ye´ïeekegÀceej ef$euees®eve Mecee&, 

jesnlekeÀ

peeie ceveg<³e JekeÌle pee jne, 
ngDee ogKece³e mebmeej nw~

veneR Yejesmee Heue Yej keÀe Yeer, 
ieo&ve Hej ueìkeÀer leueJeej nw~

DeHeves-HejeS kesÀ ®ekeÌkeÀj ceW 
peerJeve meeje efyelee efo³ee~
ueesYe-mJeeLe& kesÀ keÀejCe, 

peeue cee³ee keÀe yevee efo³ee~
DeHeveer F®íeDeeW ceW efIejkeÀj 
peerJeve keÀes keÀneb [tyees efo³ee?
efHeÀj mes KegefMe³eeB ueeves keÀes 

peve-peve keÀes keÀjvee lew³eej nw~
peeie ceveg<³e.............. 

Deepe efKeJew³ee Kego yevee Kegoe nw, 
keÌ³eeW nes ie³ee let Gmemes pegoe nw~

Hewmes mes veneR efceìer #egOee nw, 
ítì, keÌ³eeW efJekeÀejeW mes yebOee nw?

Heej keÀj YeJe meeiej keÀes, 
keÀMleer Hes ngDee He´Yeg meJeej nw~
peeie ceveg<³e.............. 

meewYeei³e nw~ ceQ meYeer mes De]pe& keÀjleer ntB, 
Deeyet ceW Deuueen DeHeves Jee³eos kesÀ 
cegleeefyekeÀ Dee ®egkeÀe nw~ DeekeÀj DeHevee 
DeefJeveeMeer megKe, Meeeqvle keÀe Jemee& ues 
uees~ DeYeer veneR lees keÀYeer veneR~ 

mekeÀlee Lee Deleë cegjueer keÌueeme keÀer 
ienjeF& ceW peekeÀj, meeefnl³e ceW [tyekeÀj, 
meer[er megvekeÀj Fme %eeve keÀes De®íer 
lejn mecePeves ueies~ ®eej cenerves yeeo 
nceves efveefceÊe ìer®ej yenve keÀes meejer 
yeele yeleeF&~ leye ìer®ej yenve ves 
mecePee³ee, yenve, efkeÀmeer mes mebHeke&À, 

efceuevee-peguevee Leesæ[s ner íesæ[vee nw~ ³en 
lees yegef× mes Hejceelce-H³eej ceW Kees peevee 
nw~ GvneWves keÀne, meYeer keÀes HeÀesve keÀjes~ 
leye nceves Iej Hej HeeHee, cecceer, Heefle 
meyekeÀes HeÀesve efkeÀ³ee, DeHevee ve³ee vebyej 
efo³ee~ Fme He´keÀej nce F&MJejer³e %eeve ceW 

®eue Heæ[s~ DekeÌìtyej ceW oerJeeueer Hej 
leerveeW ye®®eeW meefnle Deeyet Dee³es~ Deeyet 
HeeJeve Yetefce ceW HeeBJe jKeles ner ye®®es Yeer 
F&MJejer³e %eeve keÀes mecePe ie³es Deewj 
DevegmejCe keÀjves ueies~ meeue Yej yeeo 
nce Deeyet DeekeÀj jnves ueies~ 

cegPes cesje yeeyee efceue ie³ee
yeeo ceW cesje SkeÀ YeeF& %eeve mejesJej 

Dee³ee, efHeÀj otmeje Dee³ee, Fme He´keÀej 
Hetje HeefjJeej Deeyet Deelee jne~ GvnW 
lemeuueer nes ieF& efkeÀ ceQ De®íer peien 
mesJee keÀj jner ntB~ ceQves yegjnevegÎerve Deewj 
HeÀeeflecee oesveeW ye®®eeW keÀes yeeyee keÀer mesJee 
ceW ueiee efo³ee nw~ Deepe veneR lees keÀue 
Mes<e HeefjJeej keÀes Yeer Deuueen kesÀ Heeme 
Deevee ner nw~ ceQ Yeer Hejceelce-mesJee ceW 
ueieer ntB~ Deye cegPes kegÀí veneR ®eeefnS~ 
cegPes cesje yeeyee efceue ie³ee~ ceQ Oev³e-
Oev³e nes ieF&~ leve, ceve, Oeve, MJeeme, 
mebkeÀuHe meHeÀue ngS, ³ener cesje Denes 

%eeveece=le 

efkeÀ megyen 4 yepes Gþes, 5 yepes mes 6 yepes 
lekeÀ FvekeÀer cegjueer megve uees efHeÀj ogefve³ee 
kesÀ keÀejesyeej ceW ueie peeDees leeefkeÀ jes]pe 
keÀe FvekeÀe HeÀesve keÀe PebPeì Kelce nes 
pee³es~ nceejer Jepen mes yenveeW kesÀ 
mebkeÀuHe ®eueW, ³en Yeer veneR nesvee 
®eeefnS~ 

DeuHeyegef× keÀe efveCe&³e
SkeÀ yeej cegjueer ceW Dee³ee, osn 

meefnle osn kesÀ meye mebyebOeeW keÀes Yetue 
ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ DeHeveer DeuHeyegef× 
mes nceves legjble efveCe&³e efue³ee Deewj meJe& 
mebbyebOeeW mes otj nes peeves keÀer þeve ueer~ 
HeÀesve keÀe vebyej yeoue efue³ee efpememes 
HeÀesve Deeves yebo nes ie³es~ veslee Heo mes ín 
cenerves kesÀ efueS ígÆer ues ueer, keÀejesyeej 
yebo keÀj efo³ee~ mesvìj kesÀ ve]peoerkeÀ Iej 
efkeÀje³es Hej ues efue³ee~ ®eej ceeme lekeÀ 
osn meefnle osn kesÀ meye mebyebOeeW keÀes íesæ[ 
nce leHem³ee ceW ueie ie³es~ ye´ïeekegÀceejer]pe 
keÀer meer[er, kewÀmesì, efkeÀleeyeW Kejero ueeR 
Deewj mecePeves ueies efkeÀ ³en nw keÌ³ee 
keÌ³eeWefkeÀ ef]pevoieer ceW Flevee megketÀve keÀYeer 
veneR efceuee Lee efpelevee yeeyee kesÀ mesvìj 
Hej cenmetme nes jne Lee~ 

íesæ[vee veneR, 
Hejceelce H³eej ceW Keesvee nw

Gme mece³e ogefve³ee mes mLetue ªHe mes 
SkeÀ He´keÀej mes nce keÀì ie³es Les keÌ³eeWefkeÀ 
40 ueeKe keÀer Deeyeeoer Jeeues Fboewj 
Menj ceW cekeÀeve Deewj HeÀesve vebyej 
yeoueves kesÀ yeeo keÀesF& cegPes {tBæ{ veneR 

v
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íues 63 pevceeW mes nce 
ceveg<³eelcee³eW efkeÀmeer ve efkeÀmeer mes kegÀí ve 
kegÀí ceeBieleer ner DeeF& nQ~ peæ[ cetefle&³eeW 
kesÀ Deeies peekeÀj nceves megKe-Meebefle keÀer 
ceeBie keÀer, ceveg<³eeW mes nceves mvesn Deewj 
mecceeve ceeBiee~ ceeBieles jnves kesÀ yeeJepeto 
Yeer nceW ³es meoe kesÀ efueS veneR efceues~ 
ceeBieles-ceeBieles nceejer ceeBieves keÀer Deeole 
HekeÌkeÀer nes ieF& Deewj nce SkeÀ íesìer-meer 
yeele Yetue ie³es efkeÀ efceuelee osves mes nw, 

ceeBieves mes veneR~ DeepekeÀue lees ceveg<³eeW 
keÀe efme×eble jnlee nw, ceeBieves mes veneR 
efceuelee lees íerve uesvee ner mener~ Deepe 
mebmeej ceW ceveg<³e ceeBielee keÀce nw Deewj 
íervelee p³eeoe nw~ uesefkeÀve Fme íervee-
PeHeìer kesÀ ceenewue ceW Jen keÀce& keÀe 
efme×eble Yetuee ngDee nw~ FmeefueS ner 
ceveg<³e kesÀ DeHeves peerJeve mes Yeer megKe-
Meebefle-Deevebo-He´sce íervee pee jne nw~ 
Jen mees®e jne nw, cesjs peerJeve ceW megKe 
veneR nw, lees ceQ DeewjeW keÀes Yeer megKeer veneR 
nesves otBiee uesefkeÀve Fmemes lees Jen DeefOekeÀ 
ogKeer ner neslee pee jne nw~

megKeer nw osves Jeeuee, 
uesves Jeeuee veneR

yeeyee ves nce ye®®eeW keÀes Heeþ Heæ{e³ee 
nw ö ceeBieves mes cejvee Yeuee~ yeeyee ves nceW 
osves Jeeues, ceneoeveer, Jejoeveer yevee³ee 
nw~ osvee efmeKee³ee nw, uesvee veneR~ nceW 
Deye DeHeves Deboj oeleeHeve kesÀ mebmkeÀej 
Yej uesves ®eeefnSB~ megKeer osves Jeeuee jnlee 

= ye´ïeekegÀceej oÊee, Yetce (Gmceeveeyeeo)

efHe nw, uesves Jeeuee veneR~ ceeve-mecceeve oelee 
keÀes efceuelee nw, ceeBieves Jeeues efYeKeejer 
keÀes veneR~ YeieJeeve meyemes yeæ[e oelee nw 
FmeefueS meeje mebmeej Gmes ³eeo keÀjlee 
nw, GmekesÀ iegCeieeve keÀjlee nw~ Deye 
yeeyee ®eenlee nw efkeÀ cesjs ye®®es Yeer Ssmes 
ceneve oelee yeve pee³eW~ FmekesÀ efueS Jen 
nceW Yeer DeHeves pewmee ceneve oelee yeveves 
keÀer efMe#ee os jne nw~

YekeÌle Deewj F<ì meeceves ö 
keÀuHe ceW SkeÀ yeej

Debeflece mece³e ceW peye He´l³e#elee keÀe 
o=M³e ®eue jne nesiee leye YekeÌle 
Deelcee³eW DeHeves-DeHeves F<ì keÀes mHe<ì 
ªHe mes osKeWieer~ GvekesÀ ve³eveeW Üeje 
JejoeveeW keÀer He´eeqHle keÀjWieer~ yeæ[e megboj 
¢M³e nesiee Jen~ keÀuHe ceW kesÀJeue SkeÀ 
yeej Ieìves Jeeuee ¢M³e, YekeÌle Deewj F<ì 
SkeÀ-otmejs kesÀ meeceves! Ssmes mece³e Hej 
F<ì Üeje YekeÌle Deelcee³eW pees Yeer 
Jejoeve He´eHle keÀjWieer, Jener GveceW efHeÀj 
mebmkeÀej ªHe ceW mecee pee³eWies~ ÜeHej mes 
Jes efHeÀj Gmeer kesÀ DeeOeej Hej DeHeves-
DeHeves F<ì keÀes HegkeÀejvee He´ejbYe keÀjWieer~ 
keÀuHe ceW kesÀJeue SkeÀ yeej YekeÌle, 
meccegKe DeekeÀj DeHeves F<ì Üeje Jejoeve 
He´eHle keÀjles nQ efpemes Jes keÀuHeYej veneR 
Yetueles nQ~ mJe³eb YeieJeeve jespe nceejs 
meccegKe DeekeÀj JejoeveeW keÀe Ke]peevee 
uegìeles nQ, efHeÀj Yeer nce GvnW ³eeo veneR 

jKeles~ Deble ceW Jejoeveer Deelcee³eW Jes 
yeveWieer pees DeYeer Jejoelee Üeje He´eHle 
JejoeveeW keÀes DeHevee efvepeer mebmkeÀej yevee 
ueWieer, GvnW He´l³e#e ªHe ceW peerJeve ceW 
mecee ueWieer~ 
He´ke=Àefle keÀer Heeuevee keÀe efjìve& oW

Deepe kesÀ mebmeej ceW Yeer ceveg<³e Gmes 
ner ³eeo keÀjles nQ efpemeves Fme mebmeej keÀes 
kegÀí ve kegÀí efo³ee nw~ ceveg<³e GmekeÀe 

veece Yeer veneR megvevee ®eenles efpemeves DeewjeW 
mes íervee nw~ meejs keÀuHe ceW nceves Yeer 
He´ke=Àefle Deewj DeelceeDeeW mes yengle kegÀí 
efue³ee nw~ DeYeer mece³e nw Fme efnmeeye keÀes 
®egkeÌlet keÀjves keÀe~ nceves He´ke=Àefle mes Flevee 
megKe Yeesiee nw efkeÀ Deepe ³en Yeer Keeueer nes 
ieF& nw~ SkeÀ ceeB keÀer lejn He´ke=Àefle ves nceW 
me=ef<ì kesÀ Deeefo mes ueskeÀj Heeuevee oer nw~ 
Deye nceeje HeÀpe& yevelee nw efkeÀ Fme Heeuevee 
keÀe Gmes efjìve& oW, Gmes Flevee YejHetj keÀjW 
efkeÀ efHeÀj mes Deeves Jeeues mele³egie mes Jen nceW 
meye megKeeW mes YejHetj keÀjves kesÀ efueS lew³eej 
nes pee³es~

meye yeeyee keÀe efo³ee nw
jnerce kesÀ yeejs ceW keÀnles nQ efkeÀ Jes 

yeæ[s oeveer Les~ peye Yeer efkeÀmeer keÀes oeve 
osves kesÀ efueS neLe yeæ{eles Les lees GvekeÀer 
DeeBKeW veer®es PegkeÀ peeleer Leer~ Fme Hej 
efkeÀmeer ves GvnW Hetíe, legce Ssmee keÌ³eeW 
keÀjles nes efkeÀ oeve osles mece³e uesves Jeeues 
keÀer metjle Yeer veneR osKeles efkeÀ ceQ efkeÀmes 
oeve keÀj jne ntB~ leye GvneWves keÀne, 
osKees, osves Jeeuee lees Jen nw uesefkeÀve Fve 

X{Zm hr b{Zm h¡
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Oew³e& keÀer ceefncee
ye´ïeekegÀceejer jepejeveer, Fueeneyeeo

cenef<e& ceveg kesÀ Devegmeej Oew³e&, Oece& keÀe He´Lece Je 
cenÊJeHetCe& ue#eCe nw~ Oew³e& keÀe DeLe& nw Oeerjlee, 
meefn<Ceglee, eqmLejlee Deewj menveMeeruelee~ ceve keÀer Meevle 
eqmLeefle keÀe veece Oew³e& nw~ efJe<ece SJeb He´efleketÀue 
HeefjeqmLeefle³eeW kesÀ GlHevve nesves Hej Yeer ceve ceW ef®evlee, 
MeeskeÀ, J³eekegÀuelee, #eesYe Deewj ®eb®euelee kesÀ ue#eCe 
GlHevve ve nesvee Oew³e& nw~ Oew³e& mes Fve Hej efve³ev$eCe efkeÀ³ee 
pee mekeÀlee nw~ Oew³e& íesæ[keÀj J³eefkeÌle Heleve kesÀ iele& ceW pee 
efiejlee nw~ mevle leguemeeroeme peer ves keÀne nw ö

Oeerjpe, Oece&, efce$e De© veejer~ 
DeeHelekeÀeue HejefKeS ®eejer~~ 

Oew³e& OeejCe keÀjvee SkeÀ leHe nw~ keÀneJele Yeer nw, 
menpe HekesÀ mees ceerþe nes³es~ He=LJeer keÀes OejCeer keÀne peelee 
nw~ ceeB keÀes Yeer Oew³e& keÀer He´eflecee keÀne ie³ee nw keÌ³eeWefkeÀ ceeB 
menveMeerue nesleer nw~ Oew³e& ner yegef× kesÀ efJekeÀeme keÀe met®ekeÀ 
nw~ Oew³e& ner meenme Je ¢æ{lee keÀe He´leerkeÀ nw~ Oew³e& J³eefkeÌle 
kesÀ efJekeÀeme keÀer He´Lece meeræ{er nw~ Oew³e& ner mener ceeie& ®egveves 
keÀe DeJemej He´oeve keÀjlee nw~ keÀne ie³ee nw, GleeJeuee mees 
yeeJeuee~ pees J³eefkeÌle keÀue kesÀ He´efle DeemekeÌle veneR nw Jener 
HetCe& Oew³e&Jeeve nes mekeÀlee nw~ yeerpe keÀer Gieves mes ueskeÀj 
HeÀue lekeÀ keÀer ³ee$ee yeæ[s Oew³e& kesÀ meeLe nesleer nw FmeefueS 
keÀefJe ves efueKee nw, 

Oeerjs-Oeerjs js cevee, Oeerjs meye kegÀí nes³e~ 
ceeueer meeR®es meew Ieæ[e, efjleg DeeS HeÀue nes³e~~ 

meye´ keÀe HeÀue ceerþe neslee nw~ Deepe kesÀ ³egie ceW nceejer 
DeHes#eeSB Je cenÊJeekeÀeb#ee³eW nceW Oew³e& jKeves veneR osleer~ 
meejer ogefve³ee YeeieceYeeie nes jner nw peyeefkeÀ me®®eeF& ³en 
nw efkeÀ nce leeGce´ oewæ[ veneR mekeÀles kesÀJeue ®eue ner mekeÀles 
nQ~ Oew³e& OeejCe keÀjvee ner peerJeve keÀer meHeÀuelee keÀe mejue 
ceeie& nw~

%eeveece=le 

ueesieeW keÀes keÀneR Ssmee Ye´ce ve nes pee³es efkeÀ ceQ os jne ntB, FmeefueS ceQ 
DeHeveer DeeBKeW PegkeÀe ueslee ntB~ Ssmes ner nceW pees kegÀí Yeer efceuee nw 
®eens %eeve nes, ®eens MeefkeÌle³eeB neW ³ee iegCe Jee efJeMes<elee³eW, meye 
yeeyee keÀe ner efo³ee ngDee nw~ yeeyee ves lees nceW mebmeej keÀer meyemes 
Decetu³e Hetbpeer oer nw Deewj Jen Yeer Fleveer YejHetj cee$ee ceW efkeÀ meejs 
mebmeej keÀes Yeer yeeBìes lees Yeer Kegìsieer veneR, yeæ{leer ner pee³esieer~ 

OeejCee ceW yeæ[s yeveW
nce efJeMJe keÀer ceneve Deelcee³es nQ keÌ³eeWefkeÀ nceeje keÀveskeÌMeve 

[e³ejskeÌì YeieJeeve mes nw~ nce He´l³e#e He´Yeg keÀer Heeuevee ceW Heue jns 
nQ~ nceeje keÀÊe&J³e yevelee nw efkeÀ nce Yeer otmejeW keÀes Heeuevee oW~ 
Heeuevee osves kesÀ efueS keÀesF& mLetue jerefle mes yeæ[e nesves keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee veneR yeequkeÀ %eeve Deewj iegCeeW keÀer OeejCee ceW yeæ[s 
yeveW~ íesìer nesles ngS Yeer meyeves ceccee keÀes DeHeveer ceeB mJeerkeÀej 
keÀj efue³ee Deewj ceccee ves Yeer ceeB keÀer YeeBefle ner Heeuevee oer~ lees nceW 
yeme osvee meerKevee nw~ JeeCeer De®íer nw Deewj %eeve keÀe Ke]peevee 
YejHetj nw lees JeeCeer mes %eeveoeve keÀjW~ OeejCee De®íer nw lees DeHeves 
keÀceeX mes iegCeeW keÀe oeve keÀjW~ keÀesF& JeeCeer mes %eeve ve Yeer megvee 
mekesÀ ³ee Mejerj kesÀ keÀcepeesj nesves kesÀ keÀejCe keÀneR Dee-pee Yeer ve 
mekesÀ lees Yeer cevemee mes lees DeHeveer MeefkeÌle³eeW keÀe, Meebefle keÀe oeve 
keÀj mekeÀles nQ~ 

Jejoeveer cevemee mesJee keÀjlee nw
ceneoeveer JeeCeer mes meyekeÀes HeÝeeeJf ele keÀjis ee~ GmekeÀer meJs ee 

Jee®ee mes p³eeoe Deejw  cevemee mes keÀce neis eer uees kf eÀve pees Jejoeveer n,w  
GmekeÀer meJs ee cevemee mes p³eeoe neis ee~r  Jen JeeCeer ceW keÀce Dee³eis ee~ 
cevemee Üeje MeYg e mekb eÀuHeeW keÀer ekf eÀjCeeW keÀe oeve ovs ee ³en 
HeeJejHeÀg ue Deejw  evf eeMq ®ele ªHe mes HeÀue ovs es Jeeueer meJs ee n~w  yeeyee 
nce ye®®eeW keÀes Sms es Jejoeveer yeveevee ®eenles n~Q  Jejoeveer ner mener 
DeLe& ceW eJf eMJekeÀu³eeCeer n~Q  HeeJej neTme keÀer lejn Jes SkeÀ peien 
nels es nSg  Yeer meejs eJf eMJe keÀes Meekf elÌ e Deejw  Meeeb lf e keÀer keÀjìb  
Hen®Bg eeles jnles n~Q  Sms eer Jejoeveer Deelcee³eW ner cee³eepeelr e, 
HeḱeÀ= elf epeelr e, eJf ekeÀceep& eelr e yeveleer nQ Deejw  pees Yeer GvekeÀs  meib e ceW 
Deeles nQ GvekeÀes Yeer Sms ee Jejoeveer yeveves keÀer Hejś Cee ols eer n~Q  v

v
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=[e@. DeMeeskeÀ pesþJee, Denceoeyeeo (ceneosJeveiej)

S

g§JR>Z _| H¡$g{$ah|?

keÀ mes p³eeoe J³eeqkeÌle efceueves Hej mebieþve yevelee nw~ 
efJeefJeOe ue#³eeW keÀes ueskeÀj~fJeefJeOe ÒekeÀej kesÀ mebieþve yevee³es 
peeles nQ~ efpeme He´keÀej keÀe ue#³e neslee nw, Gmeer ÒekeÀej kesÀ ueesie 
Gme mebieþve mes pegæ[les peeles nQ Deewj ue#³e keÀes HetCe& keÀjves kesÀ 
Òe³eeme keÀjles jnles nQ~ mebieþve keÀes ®eueeves kesÀ efveefceÊe J³eeqkeÌle 
mebieþve kesÀ efueS efJeefOe-efJeOeeve, cetu³e, DeeoMe& le³e keÀjles nQ 
pees mebieþve keÀes ®eueeves ceW veeRJe keÀe keÀe³e& keÀjles nQ~ mebieþve ceW 
nj ÒekeÀej kesÀ J³eeqkeÌle keÀe cetu³e nw~ DeeDees, nce mebieþve ceW 
Þesÿ jerefle mes ®eueves kesÀ efueS kegÀískeÀ cenlJe keÀer yeeleeW keÀe 
DeJeueeskeÀve keÀjW: 

mebieþve ceW mJe DevegMeemeve
mebieþve ceW mJe DevegMeemeve efJeMes<e keÀe³e& keÀjlee nw~ mebieþve 

ceW jnles nj ÒekeÀej keÀe DeeosMe, efveoxMe, met®evee keÀe Heeueve 
keÀjvee, mJe DevegMeemeve keÀe Gef®ele GoenjCe nw~ pewmes efueHeÌì 
ceW efpeleves J³eeqkeÌle ®eue mekeWÀ, GleveeW keÀes ner ®euevee ®eeefnS~ 
Gmeer ÒekeÀej, mebieþve ceW yewþles, ®eueles, yeme ceW, ì^sve ceW, 
keÀe³e&¬eÀce kesÀ oewjeve mJe DevegMeemeve keÀe Òe³eesie DeefveJee³e& nw~ 

iegCe, MeeqkeÌle³eeW keÀe Òe³eesie
meceeves keÀer MeeqkeÌle: Dev³e keÀer keÀceer-keÀce]peesjer keÀes peeveles, 
meceeles ngS Gvemes Þesÿ J³eJenej keÀjvee, keÀceer-keÀce]peesjer keÀes 
Yejvee ³en efJeMes<elee Fme mebmLee kesÀ mebmLeeHekeÀ efHeleeÞeer 
ÒepeeefHelee ye´ïee Deewj oeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ peerJeve ceW Ketye 
jner~ Fme ÒekeÀej keÀer efJeMes<elee mebieþve keÀes yeveeS jKeves ceW 
efJeMes<e keÀe³e& keÀjleer nw~ 
mJeerkeÀej keÀjves keÀer YeeJevee: mebieþve ceW nceW efJeefYeVe ÒekeÀej 
kesÀ ueesie efceueles nQ pees Deueie-Deueie ceenewue mes nesles nQ~ 
Deueie-Deueie He´keÀej keÀer jerefle-jmce kesÀ yeer®e Heues-yeæ[s ngS 
nesles nQ~ Fme efYevvelee keÀes mecePeles SkeÀlee ceW jnvee, ³ener lees 
peerJeve peerves keÀer me®®eer keÀuee nw~ ceeuee ceW nj SkeÀ ceCekesÀ keÀe 
cenlJe neslee nw~ 

menveMeeqkeÌle: efoveebkeÀ 16 veJecyej efJeMJe menveMeeruelee 
efoJeme kesÀ ªHe ceW Ieesef<ele efkeÀ³ee ie³ee nw~ FmekesÀ Heerís keÀer 
YeeJevee nw efkeÀ ueesie efJeée keÀer meebmke=ÀeflekeÀ efJeefJeOelee keÀes 
mecePeW, GmekeÀe Deeoj keÀjW, GvnW mJeerkeÀej keÀjW~ peeefle, 
Oece&, Yee<ee Fl³eeefo kesÀ YesoYeeJe mes THej GþW~  mecetn ceW 
ueesieeW keÀer DemeceLe&lee, MeeqkeÌlenervelee, De#ecelee, De%eevelee 
keÀes menvekeÀj, mecePekeÀj ®euevee ner mecetn kesÀ DeeoMe& meom³e 
keÀer Hen®eeve nw~ 
men³eesie keÀer YeeJevee: DeeHeme ceW men³eesie osves keÀe MeewkeÀ 
nesvee ®eeefnS~ nceeje mJeYeeJe Flevee HeejoMeea, mejue, 
ªneveer mvesn mebHeVe nes efkeÀ ueesie ncemes men³eesie uesves ceW, osves ceW 
efn®eefn®eenì cenmetme ve keÀjW~  meeceves mes men³eesie keÀer Dee@HeÀj 
keÀjvee pewmes DeeHeÀjerve uesvee nw~ efkeÀmeer keÀes keÀye men³eesie osvee 
nw, GmekeÀer mecePe mJe³eb ceW efJekeÀefmele keÀjW~ 

Heefjef®ele - DeHeefjef®ele mebieþve
nceeje HeefjJeej, keÀe³ee&ue³e, J³eJemee³e, mebmLee efpememes 

nce pegæ[s nQ, efpevekeÀes nce jespe efceueles nQ ³ee nj 8-10 efove 
yeeo efceueles nQ Gme Heefjef®ele mebieþve ceW kewÀmes jnvee nw Deewj 
DeHeefjef®ele mebieþve pewmes efkeÀ yeme ceW 8-10 Iebìs keÀe meHeÀj keÀj 
jns nQ, Gve meeLeer cegmeeefHeÀjeW kesÀ meeLe kewÀmes jnvee nw, ³en 
keÀuee Yeer nceceW nesveer ®eeefnS~ Deiej nceejer veeRJe ceW Hejceelcee 
Üeje efmeKee³ee ie³ee YeeJe Heæ[e nw efkeÀ nce Deelcee-Deelcee, 
YeeF& - YeeF& nQ, efJeée SkeÀ HeefjJeej nw, nce meYeer Hejceelcee keÀer 
mebleeve nQ lees nceW efkeÀmeer Yeer mebieþve ceW ®eueves ceW HejsMeeveer veneR 
nesieer yeefukeÀ nce Gme mebieþve keÀe cenlJeHetCe& efnmmee yeve 
pee³eWies~ meYeer ncekeÀes H³eej keÀjWies, nce Yeer meYeer keÀes H³eej os 
mekeWÀies~ 
mebieþve keÀer MeeqkeÌle keÀes yeæ{eves ceW DeeHekeÀe men³eesie

mJe³eb keÀe yeesuevee, ®euevee, Henvevee, Keevee, Heervee, 
J³eJenej ceW Deevee mebieþve kesÀ efve³ece Devegmeej nes, ve efkeÀ 

cee®e& 2013 23ceneoeveer pees nesles nQ, Jes DeHevee Yeer otmejeW keÀes os osles nQ



%eeveece=le 

v
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efJeHejerle nes pees mebieþve kesÀ Dev³e ueesieeW keÀes Guìer 
efoMee ceW DeekeÀef<e&le keÀjs~ mJe³eb keÀer F®íe, ©ef®e, 
Hemebo Fl³eeefo keÀes mebieþve keÀer GVeefle kesÀ keÀejCe 
l³eeievee Heæ[s lees Fmemes yeæ[e men³eesie Deewj keÀesF& veneR nes 
mekeÀlee~ Deiej keÀesF& J³eeqkeÌle mebmkeÀejJeMe mebieþve kesÀ 
efJe©× keÀe³e& keÀjlee nw lees Gme mece³e nceW efJeJeskeÀ keÀe 
Òe³eesie keÀj Gmes men³eesie veneR osvee ®eeefnS~ ceve keÀes 
efceueevee, mebmkeÀejeW keÀes efceueevee mebieþve ceW meHeÀuelee 
efouee³esiee~ 

mebieþve keÀes cepeyetle keÀjves nsleg F&MJejer³e 
DeeosMe

SkeÀ otmejs keÀes mecceeve osvee, Henues DeeHe keÀn 
Deeies yeæ{evee, SkeÀ ves keÀne otmejs ves ceevee, Fve keÀLeveeW 
keÀe Òe³eesie Hejceelcee ves efmeKee³ee nw~ ceeefuekeÀ yeve je³e 
osvee, yeeuekeÀ yeve Dev³e keÀer yeeleeW keÀes mJeerkeÀej keÀjves 
keÀer efJeefOe efmeKeeF& nw~ Hejceelcee keÀer Òel³e#elee keÀe 
DeeOeej Yeer mebieþve ner nw~

nceves osKee SkeÀ DeveesKee mebieþve
Yeejle keÀer SkeÀ DeûeCeer kebÀHeveer ves DeHeves FMlenej 

ceW efueKee Lee efkeÀ nceejs ³eneB 40 osMeeW kesÀ 1,33,000 
mes Yeer p³eeoe ueesie keÀece keÀjles nQ~ Hej cegPes yeleeles ngS 
Deefle ieJe& neslee nw efkeÀ HejceefHelee Hejceelcee efMeJe ves 
ye´ïeekegÀceeje]rpe keÀe pees mebieþve lew³eej efkeÀ³ee nw GmeceW 
9,00,000 mes Yeer p³eeoe ueesie 140 osMeeW mes pegæ[s 
nQ~ ³en mebieþve SkeÀ HeefjJeej keÀer jerefle mes keÀe³e& keÀjlee 
nw~ keÀeuee-ieesje, Deceerj-iejerye, yenve-YeeF&, ye®®ee-
yegpegie&, efyevee efkeÀmeer Òeeble, Yee<ee, osMe keÀer meerceeDeeW kesÀ 
Fme mebieþve keÀer Decetu³e F¥ìW nQ~ ³es ueesie mJe³eb kesÀ 
peerJeve keÀes Yeer Þesÿ yevee jns nQ lees efJeée ceW 
mekeÀejelcekeÀ HeefjJele&ve kesÀ keÀe³e& ceW DeHevee leve, ceve, 
Oeve ueiee jns nQ~ DeeHekeÀes Yeer DeHeves Fme HeefjJeej mes 
pegæ[ves keÀe neefo&keÀ efveceb$eCe nw~ 

mes Hecś eYeeJe mes ecf eueves keÀer pees jeer lf e n,w  FmekeÀe Meªg  cesW ³ener ªHe Lee 
ekf eÀ HejceeHf elee Hejceelcee eMf eJe mes %eeve HeéHle keÀjkeÀs  ceve<g ³eeW ves %eeve-
eHf e®ekeÀejer mes SkeÀ-omt ejs keÀer Deelcee ªHeer ®eeus eer keÀes jib ee Lee Deejw  
SkeÀ-omt ejs keÀs  Heélf e ceve-ceìg eJe leLee ceueevr e YeeJe l³eeie keÀj 
ceib euekeÀejer Hejceelcee eMf eJe mes ceib eue ecf eueve cevee³ee Lee~ %eeve keÀs  
eyf evee ceve<g ³e Yeuee ceib eue-ecf eueve cevee ner keÀw mes mekeÀlee n?w  De%eeveer 
Deejw  cee³eeJeer ceve<g ³e keÀece, keÀ́eOs e, ueeYs e, ceens , Denkb eÀej Deeeof  
je#emeer mJeYeeJeeW mes omt ejeW keÀe Deceib eue keÀjlee n~w

Petues ceW Þeerke=À<Ce peer keÀer PeebkeÀer
THej yeleeF& ieF& jerefle mes nesueer ceveeves mes ner ceveg<³e keÀes 

Þeerke=À<Ce peer keÀer PeebkeÀer efoKeeF& osieer~ DeepekeÀue nesueer kesÀ 
GlmeJe Hej Jew<CeJe ueesie Petues ceW Þeerke=À<Ce (Þeer veeje³eCe) keÀer 
PeebkeÀer mepeekeÀj GmekesÀ oMe&ve cee$e keÀes ner He³ee&Hle mecePeles nQ~ 
GvekeÀe ³en efJeMJeeme nw efkeÀ ̀ Fme efove pees J³eefkeÌle Petues ceW Petueles 
ngS Þeerke=À<Ce peer kesÀ oMe&ve keÀjlee nw, Jen JewkegÀCþ ceW osJe-Heo keÀe 
Yeeieer yevelee nw~ Jen JewkegÀCþ ceW Yeer Þeerke=À<Ce peer keÀe efvekeÀìd³e 
He´eHle keÀjlee nw DeLeJee JeneB Yeer Gmes GvekesÀ meeLe-meeLe Petueves 
keÀe meewYeei³e He´eHle neslee nw~'

JeemleJe ceW `oMe&ve' keÀe DeLe& `%eeve' DeLeJee Hen®eeve 

(Philosophy) nw~ Deleë Þeerke=À<Ce peer kesÀ oMe&ve keÀe 
celeueye nw `Þeerke=À<Ce peer keÀer peerJeve keÀneveer keÀe JeemleefJekeÀ 
%eeve~' pees ceveg<³e mJe³eb keÀes %eeve kesÀ jbie ceW jbielee nw Deewj me®®ee 
Jew<CeJe (mecHetCe& DeefnbmekeÀ) yevelee nw, Gmes lees JewkegÀCþ ceW Petueles 
ngS Þeerke=À<Ce kesÀ oMe&ve nesles ner nQ~ GmekeÀer DeeBKe lees Fme 
keÀefue³egieer ogefve³ee mes nì peeleer nw Deewj JewkegÀCþ Hej ner ueieer 
jnleer nw~ Jen lees Fme ogefve³ee ceW jnles ngS Yeer ceevees veneR jnlee 
yeequkeÀ JewkegÀCþ ceW Þeerke=À<Ce keÀes Petuelee osKelee nw~ Flevee ner 
veneR, Jen lees mJe³eb Yeer %eeve-Deevevo kesÀ Petues ceW Petuelee nw~ pees 
SkeÀ yeej Gme Petues ceW Petuelee nw, Gmes efJe<e³e-efJekeÀej efHeÀj DeHeveer 
Deesj DeekeÀef<e&le veneR keÀjles~ GmekesÀ efueS nesueer keÀe GlmeJe 
`ceue-GlmeJe' veneR nw, cebLeve (%eeve-cebLeve) GlmeJe nw~ 

mebpe³e keÀer keÀuece mes..He=<þ 3 keÀe Mes<e..

Je<e& 48 / DebkeÀ 0924 ueieeJe Jeeuee keÀYeer meJe&MeefkeÌlemecHevve veneR yeve mekeÀlee



keÀ meppeve nQ pees osj-osj lekeÀ 
keÀch³etìj hej keÀece keÀjles jnles Les~ 
yeeo ceW helee ®euee efkeÀ Jes keÀch³etìj hej 
kegÀí keÀece-Jeece veneR keÀjles Les yeequkeÀ 
iesce Kesueles jnles Les~ Deheves ]peªjer 
keÀece Yeer íesæ[ osles Les Deewj iesce Kesueves 
ceW ueies jnles Les~ GvekeÀer Fme Deeole mes 
ve kesÀJeue GvekesÀ Iej Jeeues hejsMeeve Les 
yeequkeÀ Jes mJe³eb Yeer yengle ogKeer Les~ 
GvneWves yengle keÀesefMeMe keÀer efkeÀ iesce ve 
KesueW uesefkeÀve meye J³eLe&~ SkeÀ efove 
GvneWves keÀch³etìj mes meejs iesce ef[ueerì 
keÀj efo³es Deewj Deye Jes kesÀJeue ]peªjer 
keÀece kesÀ efueS ner keÀch³etìj hej yewþles 
nQ~ ³eefo keÀch³etìj ceW Deveghe³eesieer 
keÀe³e&¬eÀce Yejs neWies lees Jes nceeje mece³e 
ner veä keÀjWies~ 

De®ís peerJeve kesÀ efueS 
De®ís efJe®eej

keÀch³etìj pewmeer ner eqmLeefle nceejs 
ceve keÀer Yeer nesleer nw~ ³eefo nceejs ceve ceW 
Deveghe³eesieer, yesJeketÀHeÀer Yejs, efvejLe&keÀ ³ee 
vekeÀejelcekeÀ efJe®eej Yejs neWies lees Jes 
nceejer meHeÀuelee Deewj GVeefle ceW yeeOekeÀ 
ner neWies~ keÀch³etìj keÀe efve³ece nw efkeÀ pees 
GmeceW [eueWies Jener efvekeÀuekeÀj yeenj 
DeeSiee~ ceveg<³e ceve keÀer Yeer ³ener eqmLeefle 
nw~ ceve ceW pewmes efJe®eej GlheVe neWies yee¿e 
peiele ceW GvekeÀer Jewmeer ner he´efleef¬eÀ³ee 
nesieer~ ceveg<³e keÀe mJeemL³e, J³eefÊeÀlJe 
leLee keÀce& meYeer GmekeÀer mees®e Üeje ner 

= meerleejece iegHlee, HeerleceHegje, efouueer

S efveOee&efjle nesles nQ~ Deleë peerJeve ceW De®ís 
mJeemL³e, he´YeeJeMeeueer J³eefÊeÀlJe, megKe-
mece=ef×, oerIee&³eg, meef¬eÀ³e peerJeve Deewj 
meblegef<ì kesÀ efueS meowJe mekeÀejelcekeÀ Je 
DeeMeeJeeoer efJe®eejeW mes Deeslehe´esle jnvee 
DeefveJee³e& nw~ 

DeefnlekeÀejer keÀes meceeHle 
keÀjves ceW efnle

kegÀí ueesie Fme hej he´Mveef®eÔve 
ueieeles nQ~ GvekeÀe keÀnvee nw efkeÀ 
keÀch³etìj ceW DemebK³e keÀe³e&¬eÀce HeÀer[ 
efkeÀ³es pee mekeÀles nQ~ Deheveer 
DeeJeM³ekeÀlee Deewj ©ef®e kesÀ Devegmeej 
keÀe³e&¬eÀceeW keÀe ®egveeJe keÀj ueerefpeS~ 
yeele þerkeÀ Yeer nw uesefkeÀve peye nceejs 
meeceves DeveskeÀ He´keÀej kesÀ J³ebpeve, HeÀue, 
cesJes jKes nesles nQ Deewj ®egveeJe keÀer yeele 
Deeleer nw lees keÀce mJeeefoä uesefkeÀve 
heeweqäkeÀ J³ebpeveeW keÀes íesæ[keÀj nce 
meyemes henues Gve mJeeefo<ì ®eer]peeW Hej 
neLe meeHeÀ keÀjves keÀer Deece ceeveefmekeÀlee 
ceW jnles nQ~ ceOegcesn keÀe jesieer Yeer meeceves 
Deeves hej Leesæ[er yengle efceþeF& Kee ner 
ueslee nw pees GmekesÀ mJeemL³e kesÀ efueS 
neefvekeÀejkeÀ nw~ Fme He´keÀej, ®egveeJe 
keÀjles mece³e ceve kesÀ efHeÀmeue peeves keÀe 
Ye³e nw~ ®egveeJe keÀe ceewkeÀe ner GlHevve vee 
nes, FmekesÀ efueS DeefnlekeÀejer keÀes 
meceeHle keÀjves ceW ner efnle nw~ 

SkeÀ keÀch³etìj keÀer SkeÀ efveeq½ele 
#ecelee nesleer nw~ ³eefo Gmes meejs Ghe³eesieer 

keÀe³e&¬eÀceeW mes Yej oWies lees Deveghe³eesieer kesÀ 
efueS peien ner veneR jnsieer~ Gmeer he´keÀej 
ceve keÀes Yeer kesÀJeue mekeÀejelcekeÀ 
Ghe³eesieer efJe®eejeW mes heefjhetCe& keÀj ueWies 
lees vekeÀejelcekeÀ Deveghe³eesieer efJe®eejeW kesÀ 
efueS mLeeve ner veneR ye®esiee Deewj nceejer 
mecem³ee keÀe meceeOeeve nes peeSiee~ 

GHe³eesieer efKemekesÀ veneR 
DevegHe³eesieer þnjs veneR

keÀnvee mejue n~w  keÀjvee Yeer Lee[æs e 
ceeg Mq keÀue p] eªj nw uees kf eÀve DemeYb eJe 
vene~R  Lee[æs e Meelb e emq Lej neks eÀj eJf e®eejeW 
keÀs  heJ́een keÀes oKs evee n~w  ³es eJf e®eej 
Ghe³eeis eer nQ DeLeJee Devehe³g eeis eer Fme hej 
e®E eleve keÀjvee n~w  eHf eÀj Devehg e³eeis eer 
eJf e®eejeW mes íìg keÀeje heevee nw leLee 
Ghe³eeis eer eJf e®eejeW keÀes ¢{æ  keÀjvee n~w  
Ghe³eeis eer eJf e®eej ekf eÀmeer Yeer neue ceW 
eKf emekeÀves ve heeSB leLee Devehg e³eeis eer eJf e®eej 
þnjves ve heeS~B  ekf eÀmeer Yeer Devehg e³eeis eer ³ee 
vekeÀejelcekeÀ eJf e®eej mes ye®eves keÀe omt eje 
lejekr eÀe ³en nw ekf eÀ Gmes mekeÀejelcekeÀ 
eJf e®eej ceW heejf Jeel| ele keÀj ue~W  ³eeof  ekf eÀmeer 
J³eeÊf eÀ, Jemleg ³ee emq Leelf e keÀs  heélf e IeC= ee ³ee 
eJf eÜ<s e keÀe YeeJe nw lees GmekeÀs  mLeeve hej 
hecś e, keÀ©Cee Deejw  ce$w eer pemw es YeeJe 
peieeS~B  mekeÀejelcekeÀ eJf e®eej keÀs  mecceKg e 
vekeÀejelcekeÀ eJf e®eej mJeleë meceehle nes 
peeSiB e~s  ®eens lees cenBg  mes yeeus ekeÀj keÀnW ³ee 
ceve ceW keÀnW ekf eÀ ceQ Decekg eÀ J³eeÊf eÀ mes hecś e 
keÀjlee n,Bt  GmekeÀe Deeoj keÀjlee n,Bt  
GmekeÀes mJeekr eÀej keÀjlee n~Bt  eHf eÀj Oeejr -s
Oeejr s Fme keÀuheveee®f e$e ³ee YeeJe keÀe 
evf eceeC& e keÀj~W  pemw e-s pemw es YeeJe keÀe 
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3. ceQ hetCe& ªhe mes meHeÀue Deewj mece=× 
peerJeve J³eleerle keÀj jne ntB, peerJeve ceW 
he´®egjlee keÀe Deevebo ues jne ntB~ 

³eeo jns, ³es YeeJe Ghe³eesieer neW, 
mekeÀejelcekeÀ neW, leYeer Deehe ueeYeebefJele 
nes mekeWÀies, hetje meceepe ueeYeeeqvJele nes 
mekesÀiee~ 

%eeveece=le 

evf eceeC& e neis ee Jemw e-s Jemw es meyb eOb eeW ceW meOg eej 
neks eÀj ce$w eer Deejw  men³eeis e keÀe eJf ekeÀeme 
Deejw  eJf emleej neis ee~ 

mJeemL³e Deewj mece=ef× kesÀ he´efle 
GÊece YeeJe De®ís mJeemL³e Deewj mece=ef× 
keÀer me=eqä ceW mene³ekeÀ neWies~ ceve ªheer 
keÀch³etìj ceW efvecveefueefKele YeeJe HeÀer[ v

keÀj oerefpeS Deewj peerJeve ceW ceve®eener 
eqmLeefle³eeW keÀe efvecee&Ce keÀerefpeS: 
1. ceQ hetCe& ªhe mes mJemLe ntB leLee Del³eble 

meef¬eÀ³e peerJeve J³eleerle keÀj jne ntB~ 
2. cesje J³eefÊeÀlJe Del³eble he´YeeJeMeeueer 

nw leLee ceQ meYeer keÀe mecceeve keÀjlee ntB 
leLee meyemes he´sce keÀjlee ntB~ 

efo nce peerJeve Yej HegC³ekeÀce& Deewj Þes<þ keÀce& ner keÀjles 
jnW lees nceeje YeefJe<³e Yeer Gmeer DevegªHe neslee nw~ SkeÀ me®®es 
efce$e keÀer YeeBefle ³es mel³e keÀce& nj mece³e Deewj nj HeefjeqmLeefle ceW 
nceejer ceoo (j#ee) keÀjles nQ Deewj efJeIve GHeeqmLele nesves mes Henues 
ner GmekeÀes efceìe osles nQ~ YeeweflekeÀ efce$e lees meeLe íesæ[ Yeer osles nQ 
Hejbleg mel³e keÀce& SkeÀ Ssmee efce$e nw pees nj Ieæ[er HejíeF& keÀer lejn 
nceejs meeLe ner jnlee nw~ peye peerJeve ceW vekeÀejelcekeÀ Ieìvee³eW 
Ieìleer nQ leye mebmeej keÀer keÀesF& Yeer Jemleg keÀece veneR Deeleer uesefkeÀve 
SkeÀ efce$e Deìue-De[esue neskeÀj keÀece Deelee nw Jen nw me®®ee 
keÀce&~ pees keÀce& Deelcee kesÀ mJeªHe ceW efìkeÀkeÀj, Hejceelcee keÀer 
mce=efle ceW jnkeÀj, efveëmJeeLe& YeeJevee mes Deewj efJekeÀejesb mes cegkeÌle 
neskeÀj efkeÀ³es peeles nQ, Jes ner mel³ekeÀce& keÀnueeles nQ~

ogKeer nesves kesÀ yepee³e keÀceeX keÀes megOeejW
keÀce& kesÀ HeÀue mes nce ye®e veneR mekeÀles ®eens nceeje otmeje 

pevce ner keÌ³eeW ve nes pee³es~ Gmes YeesiekeÀj ner ®egkeÌlet keÀjvee 
Heæ[siee~ Fme DeefJeveeMeer efJeMJe-veeìkeÀ keÀe ³en Deìue efve³ece 
nw~ De®ís Deewj yegjs keÀceeX keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw~ nce 
DevegYeJe keÀjles nQ efkeÀ keÀYeer yeerceejer, keÀYeer vegkeÀmeeve, keÀYeer 
DekeÀeue ce=l³eg, keÀYeer ceeveefmekeÀ ³eelevee, keÀYeer owJeer He´keÀesHe keÀe 
nceW vegkeÀmeeve Gþevee Heæ[ peelee nw Deewj otmeje J³eefkeÌle yeeue-
yeeue ye®e peelee nw~ Ssmee keÌ³eeW? efveeqM®ele ªHe mes ³en HetJe& kesÀ 
HeeHe Je HegC³e kesÀ HeÀue keÀe effnmeeye-efkeÀleeye nw~ Deleë ogKeer nesves 
kesÀ yepee³e Gme meled yeeHe keÀes ³eeo keÀj DeHeves keÀceeX keÀes 
megOeejvee Gef®ele nesiee~ Fme mel³e keÀes mecePekeÀj nce DeHeveer 

lekeÀoerj keÀes DeHevee me®®ee-me®®ee efce$e yevee mekeÀles nQ~ leoyeerj 
mes ner lekeÀoerj yeveleer nw~ otmejeW keÀes oes<e osvee J³eLe& nw~ keÀce& lees 
nceW keÀjvee ner nw~ ³en HeeB®e lelJeeW mes yevee Mejerj efceuee nw lees 
keÀesF& Yeer He´eCeer Fme mebmeej ceW keÀce& kesÀ efyevee jn veneR mekeÀlee~ 
lees keÌ³eeW ve nce Þes<þ keÀce& ner keÀjW~ Fmemes ceeveefmekeÀ ³eelevee³eW 
Pesueves mes ye®e pee³eWies~ FmeefueS efkeÀmeer mes yeouee ve uees, mJe³eb 
yeouekeÀj efoKeeDees~

F&MJejer³e cele mes yeveles nQ keÀce& megkeÀce&
³en melekeÀce& ner nceW Oece&jepe keÀer me]pee mes ye®ee Hee³eWies~ 

peye Oece&jepe yeeyee kesÀ ojyeej ceW peevee ner nw lees keÌ³eeW ve nce 
De®ís keÀce& keÀjkesÀ pee³eW, yegjs keÀce& keÀjkesÀ cegBn keÀeuee keÀjkesÀ 
Oece&jepe keÀer me]pee kesÀ Hee$e keÌ³eeW yeveW? Fme mebmeej mes peevee nw lees 
Þes<þ Hee$e yevekeÀj peevee ®eeefnS, oes<eer yevekeÀj veneR~ keÀewve-mee 
keÀce& De®íe nw Deewj keÀewve-mee yegje, ³en Hejceelcee kesÀ DeueeJee 
Deewj keÀesF& yelee veneR mekeÀlee~ Jes TB®es mes TB®es nQ lees GvekeÀer cele 
Yeer TB®es mes TB®eer nw~ lees peªj GvekeÀer Þeercele Hej ®euevee Heæ[s~ 
Hejceelcee efHelee keÀes Hen®eevekeÀj DeLee&led efpeme meekeÀej leve ceW 
efMeJe Hejceelcee He´JesMe keÀjkesÀ mele³egie keÀer mLeeHevee keÀe keÀe³e& 
keÀj jns nQ, GvekeÀer cele Hej ®eueves mes ner keÀce&, megkeÀce& yeve 
pee³eWies~ Hejcele ³ee cevecele Hej pees keÀce& efkeÀ³es peeles nQ, Jes meye 
efJekeÀce& yeve peeles nQ~ Jes ogie&efle ceW ner ues peeles nQ~ me®®eer-me®®eer 
meodieefle keÀjves Jeeues meodieefleoelee SkeÀ efMeJeyeeyee ner nQ pees 
keÀce& keÀer ieg¿e ieefle keÀes mecePeeles nQ~

mel³e keÀce& ner me®®ee meeLeer

= ye´ïeekegÀceej megYee<e, ®ebêHegj
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jer GlLeeve' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce 
ceW meYeer ceelee³eW, yenveW yengle nef<e&le SJeb 
Glmeeefnle LeeR Hej SkeÀ ceelee keÀer DeeBKeeW 
mes efvejblej DeÞegOeeje He´Jeeefnle nes jner 
Leer ceevees GmekesÀ Deboj keÀe oo& yeeBOe 
leesæ[keÀj Gceæ[ jne nes~ ceelee keÀes 
DeHeves Heeme efyeþekeÀj H³eej mes Hetíe lees 
DeeBmegDeeW kesÀ yeeBOe keÀes neLeeW kesÀ menejs 
jeskeÀves keÀer keÀesefMeMe keÀjles keÀnves 
ueieer, DeYeer-DeYeer keÀe³e&ke´Àce ceW megvee 
efkeÀ ceeB, ye®®es keÀe Henuee ieg© nesleer nw, 
Gmes peerJeve keÀer jen Hej mecem³eeDeeW keÀe 
meecevee keÀjles ®euevee efmeKeeleer nw, ye®®es 
Hej lekeÀueerHeÀ Deeves Hej ceeB keÀJe®e 
yevekeÀj Gmes megjef#ele jKeleer nw Hejbleg ceQ 
DeYeeieve ceeB lees DeHevee keÀÊe&J³e ner Yetue 
ieF& Leer~ Deepe DeeHekeÀer yeeleW megvekeÀj 
cegPes DeHeves efkeÀ³es Hej yengle HeM®eeleeHe nes 
jne nw~ yeesueles-yeesueles GmekesÀ DeÞegDeeW 
keÀe yeeBOe efHeÀj ìtì ie³ee~ HeeefjJeeefjkeÀ 
oyeeJe ceW Gmeves DeHeveer ieYe&mLe keÀv³ee 
keÀer nl³ee keÀje oer Leer~ 

Deelcee ve ðeer nw, ve Heg©<e
mebleeve keÀer nl³ee kesÀ HeM®eeleeHe keÀes 

{esves Jeeues nceejs osMe ceW ueeKeeW ceelee-
efHelee nQ~ FveceW Yeer ceelee keÀe Ëo³e 
DeefOekeÀ yeesPe cenmetme keÀjlee nw, peerJeve 
Yej leæ[Helee nw, HeM®eeleeHe keÀjlee nw~ 
Fme mebyebOe ceW DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve nceejer 
yengle ceoo keÀj mekeÀlee nw~ DeO³eelce 

keÀnlee nw, Deelcee Depej, Decej, 
DeefJeveeMeer nw, Jen ve ðeer nw, ve Heg©<e~ 
Deelcee efmeHe&À ðeer ³ee Heg©<e ªHeer Jeðe 
OeejCe keÀj Fme me=ef<ì veeìkeÀ ceW DeHeves 
Heeì& Devegmeej pevce uesleer nw~ pewmee Heeì&, 
Jewmeer [^sme~ pewmes jece keÀe Heeì& nw lees jece 
keÀer [^sme, meerlee keÀe Heeì& yepeevee nw lees 
meerlee keÀer [^sme~ Deye meerlee, jece keÀer 
[^sme HenvekeÀj lees meerlee keÀe DeefYeve³e 
veneR keÀj mekeÀleer~ Deleë ³eefo Deelcee keÀes 

ueæ[keÀer keÀe ®eefj$e efveYeeves keÀes efceuee nw 
lees Jen m$eer Mejerj ªHeer Jeðe ner OeejCe 
keÀjsieer~ me=ef<ì-veeìkeÀ kesÀ Devegmeej ³eefo 
Gme Deelcee keÀes efkeÀmeer keÀer yenve ³ee Helveer 
yeveves keÀe Heeì& efveYeevee nw lees Jen m$eer 
®eesuee HenvekeÀj ner efveYee³esieer, ve efkeÀ 
Heg©<e keÀe ®eesuee HenvekeÀj~ 

yegje HeefjCeece 
He´ke=Àefle mes ísæ[íeæ[ keÀe

ðeer, Heg©<e, keÀeuee, ieesje ö ³es meye 
®eesues He´ke=Àefle Je me=ef<ì veeìkeÀ kesÀ efve³ece 
Devegmeej nQ~ ³eefo nce Fme efve³ece kesÀ 
meeLe ísæ[íeæ[ keÀjles nQ lees HeefjCeece 
yengle yegje neslee nw~ Deepe nce osKeles nQ 

efkeÀ ye®®ee Hewoe neslee nw, 
efkeÀmeer kesÀ efoue ceW íso, 
efkeÀmeer keÀe iegoe& DemJemLe, 
efkeÀmeer keÀer oesveeW Yegpee³eW 
pegæ[er ngF& ö meye He´ke=Àefle kesÀ 
efve³ece kesÀ meeLe ísæ[íeæ[ 
keÀe ner HeefjCeece lees nQ~ 

He´ke=Àefle Yeer DeHeves Üeje He´oeve efkeÀ³es ie³es 
megboj Deveceesue leesnHesÀ (Mejerj) keÀes 
vekeÀej osves, GmekesÀ meeLe ogJ³e&Jenej 
keÀjves, Gmes DeHeveer ce]peea mes Kelce keÀj 
ossves keÀe yeouee DeJeM³e uesleer nw~ 
FmeefueS ceeleeDees peeiees, DeHeveer ceefncee 
keÀes peevekeÀj, DeHeves keÀÊe&J³e keÀes 
Hen®eevekeÀj keÀce& keÀjes~ mece³e-®eke´À 
efpeme mLeeve Hej DeejbYe neslee nw, JeneR 
peekeÀj ©keÀlee nw~ Deepe nce DeHeveer 
keÀv³ee keÀer nl³ee keÀjWies, keÀue keÀes nceejs 
meeLe Yeer Jewmee ner nesiee~

pewmee keÀjWies, Jewmee Hee³eWies
DeO³eelce nceW keÀce& Deewj HeÀue keÀer 

mener peevekeÀejer He´oeve keÀj peeieªkeÀ 
yeveelee nw~ keÀce& ªHeer HeÀue Jen HeÀue nw 
pees meYeer keÀes Keevee ner Heæ[lee nw ®eens 
nBmekeÀj ³ee jeskeÀj~ kesÀuee, Deece, 
mebleje Deeefo HeÀue efkeÀmeer keÀes Hemebo veneR 
lees Jen Keeves mes FbkeÀej keÀj mekeÀlee nw 
Hejbleg keÀce&HeÀue kesÀ efueS veneR~ ³eefo 
keÀv³ee kesÀ ªHe ceW pevce uesves Jeeueer 
Deelcee keÀe DeHeveer ceeB ³ee Gme Iej keÀer 

= ye´ïeekegÀceejer keÀesceue, yejeæ[e (Decyeeuee kewÀvì)
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Dev³e DeelceeDeeW kesÀ meeLe efnmeeye-efkeÀleeye nw lees Jen DeJeM³e 
ner JeneR pevce uesieer~ ³eefo yeej-yeej Gmes Fme lejn ceej efo³ee 
ie³ee lees DeJeM³e ner ceelee-efHelee Deewj HeefjJeej keÀe keÀce&yebOeve 
Deewj Yeer keÀæ[e nes pee³esiee~ ceeve ueerefpeS, Jen Deelcee ueæ[kesÀ 
keÀe Mejerj ueskeÀj Gme Iej ceW Hegveë pevce ues Yeer ues lees keÌ³ee Jen 
DeHeves efHeíues Mejerj kesÀ Kelce nesves keÀe yeouee veneR uesieer? 
Deepe DeKeyeejeW ceW Yeer mecee®eej Heæ{keÀj efoue onue peelee nw 
efkeÀ yesìs ves ceeB-yeeHe keÀer ®eeketÀ ceejkeÀj nl³ee keÀj oer~ ³en meye 
keÌ³ee nw, DeHeveer ceewle keÀe yeouee ner lees nw~ pewmee keÀjWies, Jewmee 
Hee³eWies~ FmeefueS mece³e keÀes Hen®eevees, ³en Debeflece mece³e 

Hegjeves efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlee keÀjves keÀe nw Deewj ³eefo nce 
ve³es efnmeeye-efkeÀleeye ö Hegjeveer ªefæ{³eeW, ceev³eleeDeeW keÀes 
Deeæ[s jKekeÀj yeveeles jnWies lees Gme ueæ[kesÀ keÀes HeekeÀj Yeer 
®ewve, megketÀve keÀer ef]pevoieer veneR peer mekeWÀies~ efHeÀj lees efkeÀmeer 
keÀv³ee keÀer ueeMe Hej pevce uesves Jeeuee ³en ueæ[keÀe, DeeHekeÀer 
DeefleMe³e ®eenle keÀe yespee HeÀe³eoe GþekeÀj yegjer DeeoleeW, 
J³emeveeW Deewj ieuele mebie ceW Heæ[keÀj DeeHekeÀe peervee Yeer njece 
keÀj osiee~ 

veejer keÀce veneR vej mes
DeYeer Leesæ[s mece³e Henues ner SkeÀ ceelee DeHevee ogKe megveeles 

ngS keÀn jner Leer efkeÀ GmekeÀer yent keÀes 12 Deewj 15 meeue keÀer 
oes yesefì³eeB nQ~ yesìe Heeves keÀer F®íe mes oes pegæ[JeeB yeeq®®e³eeW keÀes 
ieYe& ceW ner Kelce keÀjJee effo³ee~ efHeÀj yengle cevveleeW kesÀ yeeo Iej 
ceW ueæ[keÀe ngDee lees yegæ{eHes keÀer Gce´ lekeÀ Deeles-Deeles Gmes 
Heeue-HeesmekeÀj yeæ[e efkeÀ³ee~ yeæ[e nesves kesÀ yeeo Deye Jen yetæ{s 
ceeB-yeeHe keÀe meneje yeveves kesÀ yepee³e Mejeye HeerkeÀj meæ[keÀ Hej 
uesìe jnlee nw~ yetæ{er ceeB keÀes DeYeer Yeer GmekeÀe ner meneje 
yevevee Heæ[lee nw~ Deye lees GmekeÀe efoue ³en keÀnkeÀj jeslee nw 
efkeÀ Ssmes Heg$e mes lees efyevee Heg$e ner De®ís Les~ ceej-Heerì, ieeueer-
ieueew®e keÀj ceeB mes meejs Hewmes ues peelee nw~ veke&À yevee oer nw 
GmekeÀer ef]pevoieer~ efpeme ueæ[kesÀ keÀes YeefJe<³e peerJeve keÀe 
DeeOeej mecePekeÀj Heeuee-Heesmee, Gmeves peerJeve keÀes uee®eej 
yevee efo³ee Deewj efpeve oes ueæ[efkeÀ³eeW keÀes yeesPe mecePekeÀj 

%eeveece=le 

Heeuee, Jes yegæ{eHes keÀe meneje yeveer nQ~ 
osJekegÀue keÀe veMee

Deepe Iej mes ueskeÀj keÀe³ee&ue³e lekeÀ, ye®®eeW keÀer mesJee, 
meceepemesJee mes ueskeÀj efJeMJe keÀer mesJee lekeÀ, jep³emeÊee, 
Oeeefce&keÀ meÊee, DeeO³eeeqlcekeÀ meÊee meYeer ceW yenveW Deeies nQ~ 
Hejceelcee efHelee ves meJe&He´Lece meved 1936-37 ceW ceeleeDeeW, 
yenveeW keÀes Deeies jKekeÀj GvnW efJeMJe veJeefvecee&Ce keÀe efJeMeeue 
SJeb ceneve keÀe³e& meeQHee~ ef$ekeÀeueoMeea Hejceelcee efHelee Yeer 
peeveles nQ ceeleeDeeW, keÀv³eeDeeW keÀer pevcepeele efJeMes<elee³eW pewmes 
efkeÀ menveMeeruelee, vece´lee, l³eeie, mesJeeYeeJe Deeefo-Deeefo~ 
leye ceeveJe keÌ³eeW veneR Hejceelcee efHelee mes meerKes Deewj veejer keÀes 
GmekeÀe Gef®ele mLeeve He´oeve keÀjs~ Deye Hejceelcee efHelee keÀer 
Þeercele nw efkeÀ Fme efJeveeMeer JebMe keÀer Je=ef× keÀer ef®eblee íesæ[ 
F&MJejer³e JebMeer yevees leye ner YeefJe<³e ceW met³e&JebMeer, ®ebêJebMeer 
osJekegÀue ceW pevce ueWies peneB DeHeej megKe, Meebefle SJeb HeefJe$elee 
keÀe jep³e nesiee~ ³eesieyeue mes JeneB oesveeW mebleeve (ueæ[keÀe, 
ueæ[keÀer) keÀe megKe efceuesiee~ 
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Dees ceOegj yeeyee!
ye´ïeekegÀceej ÞeerOej, keÀesoefj³ee (Fvoewj)

Hee legcneje mvesn yeeyee, Oev³e peerJeve nes ie³ee,
me®e Fmes ceevees DeceeJeme ceW Gefpe³eeje nes ie³ee~

ueesie keÀnles nQ yengle KegMe nes, legcnW keÌ³ee nes ie³ee,
keÌ³ee yelee³eW nce GvnW keÌ³ee efceue ie³ee, keÌ³ee Kees ie³ee~~

YeìkeÀleer veeJe keÀes yeeyee ves efkeÀveeje os efo³ee,
Gpeæ[leer Deeme keÀes Gmeves meneje os efo³ee~

Dees ceOegj yeeyee legcnejs oeve kesÀ efnle Megefke´À³ee,
e]fpevoieer keÀer meebPe keÀes legceves efmeleeje os efo³ee~~

H³eejs yeeyee keÀe efceueve efkeÀme l³eesnej mes keÀce nw?
efceue ieS yeeyee efHeÀj nceW efkeÀme yeele keÀe iece nw?

efceue jns Jejoeve yeeyee mes nceW Yej Peesefue³eeB,
meyemes p³eeoe Yeei³eMeeueer efJeMJe ceW nce nQ~~

v



 ye®eHeve mes ner melmebie, keÀLee ³ee 
F&MJej-®e®ee& ceW ©ef®e jKelee Lee~ 
ueewefkeÀkeÀ Heæ{eF& yengle keÀce Leer~ Heæ{ves 
keÀe MeewkeÀ yengle Lee~ ueewefkeÀkeÀ Heæ{eF& 
Heæ{les-Heæ{les cegPes YeieJeeve kesÀ yeejs ceW 
me®®eeF& peeveves keÀer ®een nesves ueieer~ 

efove yeerleles ie³es~ SkeÀ efove peye ceQ 
Iej mes keÀece Hej pee jne Lee lees jemles ceW 
SkeÀ cekeÀeve Hej yees[& ueiee ngDee osKee 
efpeme Hej efueKee Lee, `He´peeefHelee 
ye ´ïeeke g Àceeje r F &MJeje r³e e fJeMJe 
efJeÐeeue³e~' GmekesÀ yeeo nj jes]pe 
Deeles-peeles cesje O³eeve Gme yees[& Hej 
]peªj peelee Lee~ yees[& Hej veer®es 
`efveëMegukeÀ mesJee' efueKee Lee~ cesjs ceve 
ceW Leesæ[e ueeue®e peeiee efkeÀ efveëMegukeÀ nw 
lees peekeÀj osKevee ®eeefnS~ keÀF& efove 
Ssmes ner ®eues ie³es~

DeeefKej Jen efove Yeer Dee ie³ee peye 
H³eejs yeeyee mes cesje Heefj®e³e nes ie³ee~ 
cesjer ³egieue cee³ekesÀ ieF& Leer~ peye Jen 
JeeHeme DeeF& lees yeeyee keÀes meeLe ueskeÀj 
DeeF&~ Iej ceW Deeles ner cegPes keÀne, 
DeeHeves DeHeves Menj ceW keÀneR 
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe mesvìj osKee nw keÌ³ee, 
JeneB YeieJeeve keÀer me®®eeF& yeleeF& peeleer 
nw? mJe³eb YeieJeeve DeekeÀj mel³e %eeve os 
jns nQ, ceQ JeneB peªj peeTBieer~ ceQves 
keÀne, YeieJeeve kesÀ efueS peevee nw lees ceQ 
keÌ³eeW cevee keÀªBiee, pee³ee keÀjes~ cesjer 
³egieue mesvìj Hej peeves ueieer~ GvneWves 

= ye´ïeekegÀceej osJejece, cegkeÌleeF&veiej (ceneje<ì^)

ceQ mesvìj keÀer yenveeW keÀes meele efove kesÀ 
keÀesme& kesÀ efueS Iej ceW yeguee³ee~ nce yeeyee 
kesÀ ye®®es yeve ie³es~ nceeje peerJeve Oev³e-
Oev³e nes ie³ee~ Gme efove mes Deepe lekeÀ 
ceQ yesefHeÀke´À yeeoMeen yevekeÀj peerJeve peer 
jne ntB Deewj yeeyee keÀer nj Þeercele efmeHe&À 
cesjs efueS mecePekeÀj ®euelee ntB~ FmekeÀe 
SkeÀ He´wefkeÌìkeÀue GoenjCe nw ö

veJebyej, 2011 ceW De®eevekeÀ cesje 
yeer.Heer. yeæ{ves kesÀ keÀejCe ceQ Meece 7 yepes 
oJeeKeeves ceW ie³ee~ JeeHemeer ceW mees®ee, 
mesvìj Hej peeTBiee uesefkeÀve meeræ{er veneR 
®eæ{er ieF&~ ceQ Iej Dee ie³ee~ Iej ceW Heuebie 
kesÀ meeceves ner yeeyee keÀer yeæ[er lemJeerj 
ueieer ngF& nw~ ceQves Heuebie Hej yewþkeÀj oJee 
ueer~ jele keÀes Keevee Keeves kesÀ yeeo peye 
ceQ yeeyee keÀes ieg[veeFì keÀjkesÀ meesves ueiee 
leye Ieæ[er ceW 11.45 nes jns Les~ ceQ mees 
ie³ee~ De®eevekeÀ 12 yepes oes yeej 
DeeJee]pe DeeF& `Gþes YeeF&', Gþe lees 
keÌ³ee osKee efkeÀ cesje meerOee Hewj Deewj 
meerOee neLe Hetjs ner megvve Heæ[ ie³es nQ pewmes 
meew He´efleMele peæ[ nes ie³es nQ~ ceQ efyemlej 
mes GþkeÀj oerJeej kesÀ menejs yeenj 
Dee³ee ³en peeveves kesÀ efueS efkeÀ efkeÀmeves 
DeeJee]pe oer~ FOej-GOej meye lejHeÀ 
osKee Hej keÀesF& veneR efoKeeF& efo³ee~ efHeÀj 
oerJeej kesÀ menejs Hewj Iemeerìles ngS Iej 
kesÀ Deboj Dee³ee, ³egieue keÀes Gþe³ee~ ceQ 
mecePe ie³ee efkeÀ ³en Hewjeefueefmeme keÀe 
PeìkeÀe nw~ ceQves efoue mes yeeyee keÀe 

Megefke´À³ee Deoe efkeÀ³ee efkeÀ yeeyee, DeeHeves 
cegPes legjble ner DeeJee]pe oer, `Gþes YeeF&' 
veneR lees veeRo ceW Hewjeefueefmeme p³eeoe yeæ{ 
peelee~ efHeÀj ceQves SkeÀ owJeer YeeF& keÀes 
HeÀesve efkeÀ³ee~ Jes ieeæ[er ueskeÀj Dee ie³es 
Deewj cegPes DemHeleeue ues ie³es~

kewÀmes Deewj efkeÀve MeyoeW ceW yeeyee keÀe 
Oev³eJeeo keÀªB pees ceQ [e@keÌìj kesÀ Heeme 
ie³ee lees [e@keÌìj ves Yeer keÀne, DeepekeÀue 
ceQ jele keÀes 11 yepes ceesyeeFue keÀe mJeer®e 
Dee@HeÀ keÀj oslee ntB, cejer]pe ueslee veneR ntB 
uesefkeÀve Deepe ceesyeeFue yebo keÀjvee Yetue 
ie³ee Lee FmeefueS legcnW uesvee ner Heæ[e~ 
o³ee kesÀ meeiej yeeyee keÀer ve]pej pees Leer 
cegPe Hej~ yeeyee keÀer ceoo Deewj [e@keÌìj 
keÀer cesnvele mes leerve efove ceW ceQ meew 
He´efleMele þerkeÀ nes ie³ee~ ye®®eeW Hej Dee³es 
ngS efJeIve keÀes YeieJeeve metueer mes keÀebìe 
yeveelee nw, ³en kesÀJeue megvee Lee uesefkeÀve 
DeYeer He´wefkeÌìkeÀue DevegYeJe efkeÀ³ee~

pees Yeer cegPes osKeves Deeles, meye ³ener 
keÀnles efkeÀ DeeHekeÀes yeeyee ves ner ve³ee 
peerJeve efo³ee nw~ DeJeM³e ner cesjs mes 
yeeyee keÀes keÀesF& mesJee keÀjeveer nw~ ceQ 
DeHeves H³eejs yeeyee, jnceefoue, ªneveer 
mepe&ve, Kegoe oesmle keÀe HeodceeHeodce yeej 
efoue mes Megefke´À³ee keÀjlee ntB~ 

X`m H{$ gmJa Z{ Xr AmdmO
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ef<ì-®eke´À Debeflece Heæ[eJe Hej Dee 
®egkeÀe nw, mebmeej ogëKeeW mes $emle nes 
®egkeÀe nw, mece³e meJe&veeMe keÀer ®esleeJeveer 
os jne nw, Oejleer HeeHeeW kesÀ Demenveer³e 
yeesPe mes keÀebHe Gþer nw, Deemeceeb DeelebkeÀ 
mes Leje& jne nw Deewj nj ªn H³eemeer 
ve]pej Je keÀ©Ce Ëo³e mes He´eCeeOeej He´Yeg 
keÀes yeej-yeej HegkeÀej jner nw~ HeeB®eeW 
lelJe meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ Heeme HengB®e 
Deefvlece HeefjJele&ve keÀer Dee%ee ceebie jns 
nQ~ Hejceo³eeueg, ke=ÀHeeueg YeieJeeve efMeJe 
êefJele nes ye´ïeeJelmeeW keÀes yeejbyeej 
He´sceYejs FMeejs os jns nQ efkeÀ ns 
efJeMJeHeefjJele&keÀ Þes<þ DeelceeDees, Deye 
peeiees, Gþes Deewj mJeHeefjJele&ve mes me=ef<ì 
Je mebmeej HeefjJele&ve keÀe ÞeerieCesMe keÀjes~ 
DeHeves ner ogëKeer-DeMeeble DeeeflcekeÀ 
YeeF&-yenveeW keÀer HegkeÀej megvees, GvnW 
mekeÀeMe keÀe He´keÀeMe oes.. ns F<ìosJe, 
Hetp³e Je HetJe&pe, DeHeves YeeF&-yenveeW keÀes 
megKe-Meebefle keÀer Deb®eueer oes..ns 
He´ke=ÀefleHeefle, meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeeW 
mes He´ke=Àefle keÀes YejHetj keÀjes~ ³eesieeefive 
keÀer Ssmeer cenepJeeuee He´pJeefuele keÀj oes 
pees cesjs-lesjs kesÀ Pecesues meceeHle nes peeSB, 
J³eLe& efJe®eejeW kesÀ peeues keÀì peeSB, cee³ee 
keÀe cenerve mes cenerve Oeeiee ìtì peeS, 
jeJeCe keÀe je@³eue ªHe Yemce nes peeS~ ns 
c enel e H e e f m J e ³ e e s ,  pJ e eu e e c e gK e e r  

= ye´ïeekegÀceej nsceble, MeeeqvleJeve

me= ³eesieleHem³ee keÀer pJeeuee mes Kego keÀes 
MeefkeÌleMeeueer yeveeDees.....~

mece³e, mebmeej Deewj 
meJe&MeefkeÌleJeeve keÀer HegkeÀej megveW

³en leYeer nesiee peye DeO³eelce HeLe 
kesÀ ³eesieer leerJe´ Heg©<eeLe& mes leerJe´-
mJeHeefjJele&ve keÀes Debpeece oWies~ yesno keÀs 
Jewjei³e ªHeer uekeÀefæ[³eeB FkeÀùer neWieer 
Deewj ueieve keÀer Deeqive les]pe nesieer~ ³eesie 
ªHeer ³e%ekegbÀ[ ceW F®íe-le=<Cee-keÀecevee 
keÀer Deenge fle³eeB He æ[ves ueieWieer~ 
J³eLe&ef®ebleve, Hejef®ebleve kesÀ peeue peueWiess~ 
mJe keÀe megboj HeefjJele&ve nesiee leye ner 
megKece³e mebmeej keÀe Deeieceve nesiee~ lees 
ns ceneleHeefmJe³ees, DeeDees ®eueW mece³e, 
mebmeej Je meJe&MeefkeÌleJeeve keÀer megveW 
HegkeÀej, meye efceue keÀj keÀjW ve³ee 
®ecelkeÀej, nes SkeÀ keÀer ueieve ceW ceieve, 
peueeSB pJeeueecegKeer ³eesie keÀer Deieve 
uesefkeÀve GmekesÀ efueS DeefveJee³e& nw 
pJeeueecegKeer ³eesieeefive keÀer ienjer mecePe~

keÌ³ee nw pJeeueecegKeer?
peye Oejleer keÀe DeeJejCe Heleuee nes 

peelee nw, leye YetieYe& ceW efíHee ueeJee 
OeOekeÀles ngS yeenj efvekeÀueves ueielee nw~ 
GmekeÀer MeefkeÌle yeenj meye kegÀí yeoue 
osleer nw~ pJeeueecegKeer Yeer leerve He´keÀej kesÀ 
nesles nQ ö
(1) megHle ³eeefve mees³es ngS pJeeueecegKeerë 

³es Yetefce kesÀ Deboj ner Deboj OeOekeÀles 
jnles nQ~ 
(2) peeie=le pJeeueecegKeerë ³es Oejleer keÀe 
yeenjer keÀJe®e ve<ì keÀj osles nQ uesefkeÀve 
Devoj ner OeOekeÀles jnles nQ, FvekeÀer 
pJeeuee yeenj He´keÀì veneR nesleer, efHeÀj 
Yeer GvnW yeenj mes osKee pee mekeÀlee nw~ 

(3)HeefjJele&veMeerue pJeeueecegKeerë 
Oejleer keÀer Hejle leesæ[ yeenj Deeles ner 
jewê ªHe He´keÀì keÀjles nQ~ Gvemes ueeJee 
GHeÀve-GHeÀve keÀj yeenj HewÀuelee jnlee 
nw, pees ®eejeW Deesj HewÀuekeÀj peerJe-me=ef<ì 
keÀes yeoue oslee nw~ 

leerve He´keÀej kesÀ ³eesieer
mebmeej ceW Yeer leerve He´keÀej kesÀ ³eesieer 

nQ~ Henues, pees Devoj ner Devoj 
Heg©<eeLe& keÀe Huewve yeveeles jnles nQ~ ³eesie 
kesÀ efueS ef®elebve-ceveve Yeer keÀjles nQ 
uesefkeÀve efvejvlej DeY³eemejle nesles Yeer 
osnYeeve keÀer HejleW leesæ[ veneRr Heeles~ 
otmejs, osnYeeve keÀe keÀJe®e leesæ[ves ceW 
meHeÀue lees nes peeles nQ, Jes meoe 
³eesie³egkeÌle Yeer jnles nQ uesefkeÀve GvekeÀer 
³eesieMeefkeÌle DeHeves lekeÀ meerefcele nesleer 
nw~ GvekeÀer Þes<þ efmLeefle keÀer megbieOe lees 
Deeleer nw uesefkeÀve Jes MeefkeÌleMeeueer efmLeefle 
mes mJe Je meJe& keÀe meoekeÀeue keÀe 
HeefjJele&ve veneR keÀj Heeles~ Fve oesveeW keÀer 
YeWì ceW leermejs Jes ceneMeefkeÌleMeeueer ³eesieer 

g_`, g§gma d gd©eoº$dmZ H$r EH$ hr [wH$ma • 
Ádmbmê$[ ̀ m{J g{ H$am{ M_ËH$ma
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%eeveece=le 

let DeelceeSb nQ, pees mJe³eb keÀer 
MeefkeÌleMeeueer efmLeefle mes mJeHeefjJele&ve 
keÀj uesles nQ leLee otmejeW kesÀ HeefjJele&ve 
keÀe DeeOeej yeve peeles nQ~ Jes mece³e keÀer 
Oeeje ceesæ[ves ceW meceLe& nesles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jes 
meoe cenmetmelee keÀer MeefkeÌle mes mJe³eb keÀes 
peeie=le jKeles nQ~ 

meeq®®eoevebo efMeJe keÀe 
efvejblej ef®ebleve

efvejvlej MeefkeÌleMeeueer ³eeo kesÀ efueS 
®eeefnS Debleceg&Kelee~ peye meeOekeÀ keÀce& 
keÀjles ngS Yeer Deblejelcee keÀer ienjeF& ceW 
Glejsiee, osnYeeve Je Fbefê³e jmeeW mes 
THej Gþsiee, Deveemeke Ìle nes, 
DeekeÀ<e&CeeW mes Heej nes, mee#eer yeve nj 
¢M³e keÀes osKeles Yeer ve osKesiee, ef®eÊe ceW 
meef®®eoebveo efMeJe keÀe ner efvejvlej 
ef®ebleve keÀjsiee SJeced HejceOeece efveJeemeer 
ceneefMeJep³eesefle Hej ef®eefæ[³ee keÀer DeebKe 
ceW DeebKe ieæ[eves Jeeues Depeg&ve kesÀ meceeve 
efvejvlej O³eeve pecee³es jnsiee, leye 
SkeÀeie´lee Je meceHe&Celee kesÀ efceueve mes 
efMeJe kesÀ iegCe Deewj MeefkeÌle³eeb efvejvlej 
Gme Hej He´Jeeefnle nesbies~

efmeef×mJeªHe DeJemLee
ceerje, SkeÀ efiejOej ieesHeeue kesÀ ner 

H³eej ceW ceieve nes ogefve³ee kesÀ ueeskeÀueepe 
keÀs DeeJejCe keÀes leesæ[ HeeF&, Ssmes ner He´Yeg 
He´sce keÀer H³eeme ner osn Je osnpeiele kesÀ 
Yeeve kesÀ DeeJejCe keÀes leesæ[ mekesÀieerr~ 
peye Hejceelce-He´sce keÀer MeefkeÌle veme-
veme, jesce-jesce mes He´mHegÀefìle nesieer, leye 

ner osnYeeve keÀe DeeJejCe efívve-efYevve 
nes pee³esiee~ mebkeÀuHe Meg×, MegYe Je 
mekeÀejelcekeÀ nes pee³eWies leLee JeeCeer Je 
keÀce& ceW efoJ³elee efoKeeF& osieer~ leye ³eesieer 
keÀe meeefveO³e otmejs keÀes me®®es mvesn Je 
Meebefle keÀer DevegYetefle keÀjeves ceW me#ece 
nesiee ³eeefve ³eesieer keÀe mekeÀejelcekeÀ 
MeefkeÌleMeeueer HeefjJele&ve otmejeW keÀes He´sjCee 
osiee~ ³en DeJemLee Hejceefmeef× He´oe³ekeÀ 
nw~ F&MJejer³e ceneJeekeÌ³eeW kesÀ Devegmeej, 
³en ogëKeer keÀes megKeer, efveye&ue keÀes 
yeueJeeve, jesieer keÀes efvejesieer, DeMeeble 
keÀes Meeble, iegCenerve keÀes iegCeJeeve yeveeves 
Jeeueer efme× DeJemLee ³eeefve meHeÀuelee 
efoueeves Jeeueer keÀuee nw~ pewmes efJe%eeve kesÀ 
GHekeÀjCe iejce nJee keÀes þb[er nJee ceW 
Deewj þb[er keÀes iejce nJee ceW yeoue osles 
nQ, jsefiemleeve ceW veboveJeve yemee osles nQ, 
Ssmes ner efmeef×mJeªHe DeJemLee 
DeelceeDeeW keÀer ceeveefmekeÀ efmLeefle keÀes 
HeueYej ceW HeefjJele&ve keÀjeves ceW me#ece nw~

pJeeueecegKeer ³eesieeJemLee 
DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe mes ceneefceueve 

kesÀ mece³e meeOeejCe efmLeefle Jeeueer 
DeelceeSb Yeer Hejceelce He´sce, Deevebo, 
KegMeer keÀs DevegYeJe ceW [tye peeleer nQ 
DeLee&led F&MJejer³e mebie keÀe ªneveer jbie 
DeelceeDeeW keÀer efmLeefle keÀe HeefjJele&ve 
keÀje oslee nw~ meekeÀej ceW ye´ïee yeeyee 
DeHeveer mecHevve-mebHetCe& efmLeefle kesÀ meceerHe 
Les leye GvekeÀer MeefkeÌleMeeueer efmLeefle kesÀ 
meeceves mecem³ee ueskeÀj HengB®eves Jeeueer 

DeelceeSb #eCe ceW mecem³ee Yetue meceeOeeve 
³eeefve leveeJecegkeÌle efmLeefle keÀe DevegYeJe 
keÀjleer LeeR~ yeeyee keÀer MeefkeÌleMeeeueer 
mJeefmLeefle otmejeW kesÀ ceveesJesie keÀes ceesæ[ 
cegefkeÌle keÀe megKe osleer Leer~ Ssmes ner ceeB 
peieocyee mejmJeleer keÀer MeefkeÌleMeeueer 
eqmLeefle HeeHeelceeDeeW keÀer ¢eq<ì-Je=efÊe 
yeoue osleer Leer~ Jeefj<þ oeefo³eeW keÀe 
meeefveO³e Yeer DeelceeDeeW keÀes Deevebo Je 
Dee¼eo mes Yej oslee nw, ³en GvekesÀ 
®eueles-efHeÀjles HeefjJele&vekeÀejer mvesn Je 
MeefkeÌlemJeªHe ³eesie keÀe ner lees He´ceeCe 
nw~ ³ener pJeeueecegKeer ³eesieeJemLee nw~

J³eefkeÌle, Jemleg, JewYeJe Je HeoeLeeX keÀer 
DeemeefkeÌle ªHeer ieeruesHeve mes cegkeÌle, yesno 
Jewjei³e ªHeer uekeÀefæ[³eeb (³e%e ceW Heæ[ves 
Jeeueer meefceOee) Deewj Þes<þ Je leerJe´ 
HeefjJele&ve kesÀ mebkeÀuHe ªHeer ef®ebieejer peye 
³eesieeefive kesÀ cenekegÀC[ ceW Heæ[sieer, leye 
MeefkeÌle³eeW keÀer pJeeuee OeOekeÀ Gþsieer~ 
mJe kesÀ MeefkeÌleMeeueer HeefjJele&ve mes, 
Deelcee kesÀ meeefveO³e ceW Deeves Jeeueer nj 
ªn Deelceer³elee Je Deceve-®ewve keÀe 
DeeveboHeeve keÀjsieer~ mece³e, mebmeej Je 
meJe&MeefkeÌleJeeve keÀer MegYeDeeMeeDeeW keÀer 
Hetefle& kesÀ meeLe mJeefCe&ce mebmeej keÀe 
Deeieceve nesiee~ lees ns ³eesieer let 
DeelceeDees, Deye osj ve keÀjes, Gþes, 
peeiees Deewj peieeDees, pJeeueecegKeer 
³eesieeefive keÀes He´pJeefuele keÀj mJeHeefjJele&ve 
mes mece³e Je mebmeej kesÀ HeefjJele&ve keÀe 
®ecelkeÀej keÀj efoKeueeDees~ v
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 nles nQ, peekeÀes jeKes meeF¥³ee, 
ceej mekesÀ ve keÀesF&~ YeeJeeLe& ³ener nw efkeÀ 
efpemekesÀ efmej Hej meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe 
neLe nes, GmekeÀe efkeÀmeer Yeer HeefjeqmLeefle 
ceW kegÀí Yeer efyeieæ[ veneR mekeÀlee~

cegPes meved 2004 ceW F&MJejer³e %eeve 
He´eHle ngDee~ Fmemes Henues Yeer ceQ ceevelee 
Lee efkeÀ pees neslee nw, De®íe ner neslee 
nw~ yeeyee keÀe yeveves kesÀ yeeo ³en SkeÀoce 
HekeÌkeÀe nes ie³ee~

yeele 30 efmelebyej, 2011 keÀer nw, 
nce yeeyee keÀer oer ngF& cee©efle Jesve ueskeÀj 
ceebiejesue mes 20 efkeÀ.ceer. otj ueieeF& ieF& 
F&MJejer³e %eeve keÀer He´oMe&veer kesÀ GodIeeìve 
kesÀ efueS pee jns Les~ ye´ïeekegÀceejer Meejoe 
yenve Deewj leerve kegÀceeefj³eeB meeLe LeeR~ 
ueieYeie 20 efceveì keÀer ³ee$ee kesÀ yeeo 
meæ[keÀ Hej SkeÀ yeæ[e meHe& Dee ie³ee, Gmes 
ye®eeves kesÀ efueS ieeæ[er keÀes Oeerjs mes yeśkeÀ 
ueiee³ee~ uesefkeÀve Heerís mejkeÀejer yeme 
HeÀemì ieefle mes Dee jner Leer~ Mee³eo Gme 
[^eFJej keÀe O³eeve keÀneR Deewj nesiee ³ee 
kegÀí Yeer keÀejCe ngDee, yeme ves Heerís mes 
]peesjoej ìkeÌkeÀj ueiee oer~ efmeHe&À SkeÀ 
meskebÀ[ keÀe Kesue Lee, ieeæ[er pees HetJe& 
efoMee ceW pee jner Leer, ìkeÌkeÀj kesÀ yeeo 
GÊej efoMee ceW cegæ[ ieF& Deewj Heueì ieF&~ 
®eejeW Heefn³es DeekeÀeMe keÀer Deesj nes ie³es~ 
nce HeeB®eeW YeeF&-yenveW Deboj ner Les 

= ye´ïeekegÀceej keÀceuesMe, ceebiejesue (metjle-Jejeíe)

keÀ uesefkeÀve yeeyee DeHeves ye®®eeW keÀe j#ekeÀ 
meoe ner nw~ nce meyekeÀes ³ener DevegYeJe 
ngDee efkeÀ yeeyee ves nceW DeHeveer ieeso ceW ues 
efue³ee nes~ Fleveer Ye³ebkeÀj ìkeÌkeÀj kesÀ 
yeeo Yeer meyekeÀes vee kesÀ yejeyej ®eesì 
ueieer~ Oeerjs-Oeerjs meye Gueìer ieeæ[er mes 
yeenj Dee ie³es, keÀesF& ®eerKeves ³ee 
ef®euueeves keÀer DeeJee]pe veneR Leer~ 

Scyeug evs me keÀes yeug eekeÀj meYeer keÀes 
HeéLeecf ekeÀ GHe®eej keÀs  euf eS Yeps e eof ³ee 
ie³ee~ Hee®B e ecf eveì keÀs  Deob j JeneB yenlg e 
Yee[ær  FkeÀùer nes ieF~&  pees Yeer oKs elee, 
³ener keÀnlee ekf eÀ Fme iee[æ er ceW SkeÀ Yeer 
ye®ee veneR neis ee~ ceQ JeneR Ke[æ e mevg e jne 
Lee, eyf evee ekf eÀmeer leveeJe ³ee Ieyejenì 
keÀs ~ meYeer keÀes yelee³ee ekf eÀ ekf eÀmeer keÀes 
keÀg í Yeer veneR nDg ee n~w  ueeis e lees ceeveves 
keÀes Yeer le³w eej veneR nes jns Le~s  nceves yeeyee 
keÀer yeeleW GvnW mevg eeF& ekf eÀ oKs ees YeieJeeve 
keÀw mes DeHeves ye®®eeW keÀer j#ee keÀjlee n~w  

JeneB mes Deeves kesÀ yeeo jele keÀes meesves 
ie³ee lees yeeyee keÀes Oev³eJeeo keÀjles ngS 
ieg[ veeFì keÀer~ efHeÀj DeeBKeW yebo keÀer lees 
DevegYeJe ngDee efkeÀ pewmes ueeFì keÀer 
MeefkeÌleMeeueer efkeÀjCeW cesjer lejHeÀ Dee 

jner nQ~ efHeÀj osKee efkeÀ yeeyee yeeBnW Hemeejs 
keÀn jns Les, ye®®es, ceQ ntB vee Deewj efHeÀj 
cegPes meguee efo³ee~

yeeyee ves megyen keÀer cegjueer ceW leerve 
yeeleW Gme Ieìvee Hej megveeF¥~ meHe& efveefceÊe 
yevee lees yeeyee ves megvee³ee efkeÀ mele³egie ceW 
meHe& neWies ner veneR pees efkeÀmeer keÀes ogKe oW~ 
efHeÀj megvee³ee efkeÀ ³en lees yevee ngDee 
[^ecee nw, keÌ³eeW ngDee, kewÀmes ngDee, ³en 
He´Mve ner veneR Gþ mekeÀlee~ Jejoeve ceW 
megvee³ee efkeÀ veepegkeÀHeves kesÀ mebmkeÀej 
meceeHle keÀj MeefkeÌleMeeueer mebmkeÀej keÀes 
OeejCe keÀjves Jeeues [yeue ueeFì 
HeÀefjMlee YeJe~ Fme He´keÀej yeeyee ves %eeve 
mes Deewj ce]peyetle yevee efo³ee~ efoue Deye 
³ener keÀnlee nw, veJepeerJeve osves Jeeues 
yeeyee, DeeHekeÀe yeejbyeej Megefke´À³ee!

]ƒ m| H$m{ ]MmZ{ dmbm ]m]m

ceveg<³e keÀes ceveesjbpeve keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee cenmetme nes lees Jen 
Yeer Ssmee nesvee ®eeefnS efpememes efkeÀ keÀesF& yegje mebmkeÀej vee yeves Deewj 
yegjer Deeole vee Heæ[s~ F&MJejer³e %eeve, jepe³eesie leLee meodiegCeeW mes 

³egkeÌle efke´À³eekeÀueeHeeW Üeje ner me®®ee ceveesjbpeve neslee nw~

v

ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe, mecHeeokeÀ, %eeveece=le YeJeve, MeeefvleJeve, Deeyet jes[ Üeje mecHeeove leLee DeesceMeeefvle efHe´efvìbie Hes´me, MeeefvleJeve -307510, 
Deeyet jes[ ceW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ efueS íHeJee³ee~ meb³egkeÌle mecHeeefokeÀe - ye´.kegÀ. Gefce&uee, MeeefvleJeve

 E-mail : omshantipress@bkivv.org      Ph. No. : (02974) - 228125      gyanamritpatrika@bkivv.org






	sampadkiya
	Page 1
	Page 2

	prashan hamare uttar Dadiji ke
	Page 1
	Page 2

	Videsh sewa ka prarambh - 4
	Page 1
	Page 2
	Page 3

	patra sampadak ke naam
	Page 1

	vyarth sankalpo se mukti
	Page 1
	Page 2

	sampurn sukh
	Page 1
	Page 2

	Naari tu narayani
	Page 1
	Page 2
	Page 3

	main dhanya dhanya ho gayi
	Page 1
	Page 2

	Dena hi lena hai
	Page 1
	Page 2

	sangathan mein kaise rahein
	Page 1
	Page 2

	sakaratmak soch
	Page 1
	Page 2

	bhrun hatya
	Page 1
	Page 2

	daya ke sagar ne
	Page 1

	samay, sansar
	Page 1
	Page 2

	bacho ko bachane
	Page 1

	sanjay ki kalam.pdf
	Page 1


