




mebpe³e keÀer keÀuece mes ..

meb

meceepe mesJee



 jepe³eesie keÀe He´³eesie
 (mecHeeokeÀer³e).....................4
 He´Mve nceejs, GÊej oeoer peer kesÀ .6
 `He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece .........8
 F&MJejer³e keÀejesyeej ceW...........9
 meeJe&YeewefcekeÀ yebOeglJe keÀe .......12
 yeeyee ves yevee³ee Dee³eg<Jeeve .....14
 efJeveeMe íesæ[..................15
 YeieJeeve keÀer Heveen ceW ..........17
 cegPes %eeveece=le efceue ieF& ........18
 Jejoeve yeve ie³es Jes Meyo .......19
 peerJeve keÀer efoMee yeoue ieF& ...20
 `ceQ' keÌ³ee ntB (keÀefJelee) .........21
 Heefle keÀe HeefjJele&ve.............22
 Hejceelce He´sce ceW efJeMJeeme ......23
 keÀneR nce HejJeMe lees veneR? ...24
 DeeJeM³ekeÀlee nw ..............25
 Kegoe cegPe Hej efHeÀoe...........26
 veejer keÀe mecceeve (keÀefJelee) ....27
 ye®®eeW keÀer ogefve³ee .............28
 meHeÀuelee keÀe ceb$e..............31
 meef®e$e mesJee mecee®eej .........32
 Heeveer keÀer meerKe ...............34

MegukeÀ kesÀJeue `%eeveece=le' DeLeJee `o 
Jeu[& efjv³egDeue' kesÀ veece mes [^eHeÌì ³ee 
ceveerDee@[&j Üeje Yespeves nsleg Helee nw- 
mebHeeokeÀ, DeesceMeeefvle efHe´befìbie He´sme, 
%eeveece=le YeJeve, MeeefvleJeve- 307510 
(Deeyet jes[) jepemLeeve~

    MegukeÀ kesÀ efueS mecHeke&À keÀjsW -
09414006904, 09414423949
 hindigyanamrit@gmail.com

meom³elee MegukeÀ
 Yeejle Jeeef<e&keÀ DeepeerJeve
 %eeveece=le   100 /- 2,000/- 
 Jeu[& efjv³egDeue  100/- 2,000/-
efJeosMe 
 %eeveece=le     1,000 /- 10,000/- 
 Jeu[& efjv³egDeue 1,000/- 10,000/-

 Dece=le-met®eer







  meer ves yengle megvoj keÀne nw 
efkeÀ peerJeve ncesMee meerKeves kesÀ efueS 
neslee nw~ efJeÐeeLeea peerJeve ceW nce pees 
kegÀí meerKeles Deewj Heæ{les nQ GmekeÀe 
meerefcele oe³eje neslee nw~ DeefOekeÀlej, 
efveOee&efjle Heeþd³e HegmlekeÀeW mes meJeeue 
Deeles nQ Deewj Gve keÀes ³eeo keÀjves kesÀ 
efueS meeue Yej keÀe mece³e efceuelee nw 
Hejvleg efJeÐeeLeea peerJeve Hetje nes peeves kesÀ 
yeeo peye nce DeHeves peerJeve keÀer yeeie[esj 
mJe³eb mecYeeueves ueieles nQ leye Yeer 
Hejer#eeSB Deeleer nQ~ Devlej ³en nw efkeÀ 
Deye DeHeefþle, Devepeeveer Hejer#eeSB Yeer 
Deeveer Megª nes peeleer nQ~

jepe³eesie SkeÀ Jew%eeefvekeÀ efJeefOe
³en DeeM®e³e&pevekeÀ mel³e nw efkeÀ 

keÀF& yeej yengle Heæ{e-efueKee cesOeeJeer 
J³eefkeÌle Yeer peerJeve keÀer Hejer#eeDeeW ceW 
]HesÀue nes peelee nw Deewj keÀF& yeej keÀce 
Heæ{e-efueKee, keÀce yegef×ceeve Yeer peerJeve 
keÀer Hejer#eeDeeW keÀes nbmeles-nbmeles Heej 
keÀj ueslee nw~ keÀejCe ³ener nw efkeÀ Deye 
yeewef×keÀ yeue mes DeefOekeÀ ceveesyeue Deewj 
DeeO³eeeflcekeÀ yeue keÀer ]peªjle Heæ[leer 
nw~ Fme yeue keÀes SkeÀef$ele keÀjves keÀe 
meeOeve nw DeeO³eeeflcekeÀ %eeve~ 
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve keÀe SkeÀ cenlJeHetCe& 
efJe<e³e nw jepe³eesie~ jepe³eesie keÀe DeLe& 
nw Ssmee ³eesie pees nceW DeHeves ceve keÀe, 

efkeÀ DeHeveer Fefvê³eeW keÀe ceeefuekeÀ yeveeS Deewj 
nj HeefjefmLeefle ceW De®eue-De[esue jnves 
keÀer MeefkeÌle He´oeve keÀjs~ pewmes SkeÀ 
Jew%eeefvekeÀ efkeÀmeer Yeer veF& MeesOe Hej 
He´³eesie keÀjkesÀ GmekeÀer mel³elee Deewj 
GHe³eesefielee keÀes osKelee nw Fmeer He´keÀej 
jepe³eesie Yeer SkeÀ Jew%eeefvekeÀ efJeefOe nw 
efpemekeÀe He´³eesie nce DeHeves peerJeve Hej 
keÀjkesÀ FmekeÀer mel³elee Deewj GHe³eesefielee 
keÀes DevegYeJe keÀj mekeÀles nQ~

pewmes mebmkeÀej Jewmes efJe®eej
ceeveJe keÀe ceve efvejvlej efJe®eej Hewoe 

keÀjlee jnlee nw~ efJe®eejeW keÀer GlHeefÊe 
mebmkeÀejeW kesÀ DevegªHe nesleer nw~ pewmes 
mebmkeÀej Jewmes efJe®eej, ³en HetCe&le³ee 
mel³e nw~ keÀF& HeoeLe& leeues ceW yevo nesles 
ngS Yeer GvekeÀer KegMeyet ®eejeW Deesj 
efyeKej peeleer nw Deewj Helee ®eue peelee nw 
efkeÀ Fme yevo keÀcejs ceW ®evove Yeje nw ³ee 
mesvì keÀer yeesleueW Deeefo-Deeefo~ Fmeer 
He´keÀej mebmkeÀej Yeer leeues ceW yevo nQ 
DeLee&led De¢M³e nQ Hejvleg GvekesÀ DeeOeej 
Hej Gþves Jeeues mebkeÀuHeeW mes nce mecePe 
peeles nQ efkeÀ nceejs mebmkeÀej kewÀmes nQ~ 
peye mebkeÀuHe Gþles nQ lees kesÀJeue nceW 
Helee Heæ[lee nw Hejvleg peye Jes JeeCeer Deewj 
keÀce& ceW Dee peeles nQ lees mebmeej keÀes Helee 
Heæ[ peelee nw~ FmeefueS ³eefo mebkeÀuHeeW 
keÀer keÌJeeefueìer Ssmeer nw efpemekesÀ JeeCeer ³ee 

keÀce& ceW Deeves Hej DeveskeÀeW keÀes keÀ<ì 
nesiee, Meeefvle Yebie nesieer lees GvekeÀe JeneR 
efve³ev$eCe nes peevee ®eeefnS~ Fmes 
k e À vì ^ e s e f u e b i e  H e e J e j  D eL e e & l e d  
Deelceefve³ev$eCe keÀnles nQ~ jepe³eesie kesÀ 
He´³eesie mes Fmes yeæ{e³ee pee mekeÀlee nw~

]peªjle nw yegjeF& kesÀ DebkegÀjeW 
keÀes ve<ì keÀjves keÀer

Deelceefve³ev$eCe kesÀ DeYeeJe ceW Deepe 
meceepe DeHejeOeeW keÀe DeKeeæ[e yeve ie³ee 
nw~ DeHejeOe Deewj Meeefvle oesveeW ner 
Yeerlej mes GHepeles nQ~ ³eefo J³eefkeÌle keÀes 
³en mecePe Dee peeS efkeÀ cesje ³en 
mebkeÀuHe DeMeeefvlekeÀejkeÀ nw Deewj meeLe-
meeLe Gmes efve³eefv$ele keÀjves ³ee efceìeves 
keÀe DeeO³eeeflcekeÀ yeue Yeer GmeceW 
efJekeÀefmele nes peeS lees meceepe megKe-
Meeefvle mes YejHetj, DeHejeOe-cegkeÌle 
meceepe yeve mekeÀlee nw~ DeeO³eeeflcekeÀ 
yeue kesÀ DeYeeJe ceW Deepe J³eefkeÌle keÀes 
yeenjer oyeeJeeW kesÀ Üeje efve³eefv$ele keÀjves 
keÀer keÀesefMeMe keÀer peeleer nw~ keÀejeie=n ceW 
yevo keÀjvee, ceejvee, Heerìvee, yeebOevee 
Deeefo meye yeenjer oyeeJe Deewj Ye³e nQ~ 
Fvemes J³eefkeÌle ceW Ye³e kesÀ DeeOeej Hej 
DeuHekeÀeue kesÀ efueS Yeues ner HeefjJele&ve 
Dee peeS, Jen [j ³ee mence peeS, efíHe 
peeS ³ee yeoueves keÀe efoKeeJee keÀjs ³ee 
cepeyetjerJeMe ceve keÀes jeskesÀ Hej yegjeF& kesÀ 

mecHeeokeÀer³e ..

amO`m{J H$m à`m{J
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%eeveece=le 

pees DebkegÀj mebmkeÀejeW ceW nQ, Jees ve<ì veneR 
nes Heeles Deewj ceewkeÀe HeekeÀj Hegveë peeie=le 
nes peeles nQ~ jepe³eesie kesÀ He´³eesie Üeje 
mebmkeÀejeW ceW efíHes DeHejeOe kesÀ DebkegÀj 
HetCe& ve<ì nes peeles nQ Deewj ceeveJe osJelJe 
keÀer Deesj Deie´mej neslee nw~

mebmkeÀej HeefjJele&ve 
kesÀ efueS He´³eesie

jepe³eesie keÀe He´³eesie keÀjves kesÀ efueS 
SkeÀevle ceW yewþW, mJe³eb keÀes Ye´kegÀefì 
efmebnemeve Hej efJejepeceeve Gpeueer, 
He´keÀeMeceeve Deelcee cenmetme keÀjW, 
Oeerjs-Oeerjs Ye´kegÀefì efmebnemeve keÀes íesæ[, 
meekeÀej osn, mecyevOe, HeoeLeeX mes 
GHejece nes HejceOeece Iej ceW efHelee 
Hejceelcee mes efceueve ceveeSB Deewj DeHeves 
ceW Meeefvle keÀer MeefkeÌle YejW~ Deye SkeÀ 
efmLeefle keÀes Fcepe& keÀjW efkeÀ keÀesF& ke´ÀesOe 
mes Yeje ngDee J³eefkeÌle meeceves Dee³ee Deewj 
keÀF& Deveie&ue, Petþer, iueeefve Yejer yeeleW 
yeesueves ueiee~ nce Hejceelcee efHelee mes 
He´eHle Meeefvle keÀer MeefkeÌle kesÀ Deevevo ceW 
KeesS ngS efmLej, Meevle yewþs jns Deewj 
Gmes Yeer Meeefvle kesÀ He´keÀcHeve osles jns~ 
GmekesÀ keÀn uesves kesÀ yeeo nceves jnce Yejs 
mJej ceW keÀne, kegÀí Deewj Yeer keÀnvee nw 
lees keÀn ueerefpeS~ nceejer Meeefvle Yejer 
JeeCeer GmekesÀ Yeerlej kesÀ ke´ÀesOe keÀes þC[e 
keÀjleer ngF& cenmetme nesleer nw~ Jen DeHeves 
J³eJenej Hej ueefppele-mee neslee nw Deewj 
efyevee kegÀí Deewj keÀns ueewì peelee nw~ 
FmekesÀ yeeo peye Yeer efceuelee nw Meeefvle 

Deewj H³eej mes J³eJenej keÀjlee nw~ 
He´wefkeÌìme Hejer#ee mes 
Henues keÀjveer nw

Fme He´keÀej keÀer IeìveeSB peerJeve ceW 
Ieìleer jnleer nQ~ nceves Ssmeer IeìveeDeeW mes 
DeHe´YeeefJele jnves keÀer, Fme He´³eesie Üeje, 
Henues mes efjnme&ue keÀj ueer~ ³eefo keÀYeer 
Ssmee JeemleJe ceW nes ie³ee lees nceejer ³en 
efjnme&ue nceW ceoo keÀjsieer~ He´wefkeÌìme lees 
Hejer#ee mes Henues keÀjveer nesleer nw~ Hejer#ee 
lees legjvle GÊej ceebieleer nw~ ³eefo Henues mes 
lew³eejer keÀer nesieer lees nce DeefJe®eefuele 
jnWies~ ³eefo lew³eejer kesÀ efyevee Hejer#ee keÀe 
meecevee keÀjWies lees nes mekeÀlee nw, nce 
De®eue vee jn HeeSB~ Fme He´keÀej kesÀ 
He´³eesie nce ceve keÀes efve³eefv$ele keÀjves, 
SkeÀeie´ keÀjves, efkeÀmeer Yeer He´keÀej kesÀ 
vegkeÀmeevekeÀejkeÀ keÀce& mes ceve keÀes nìeves 
leLee ceve keÀer DeveskeÀ meg<egHle ³eesi³eleeDeeW 
keÀes J³eJenej ceW ueeves ceW keÀj mekeÀles nQ~ 
Fme He´keÀej keÀer efjnme&ue Jes ner keÀj HeeSbies 
pees DeHeves J³eLe& peeles mebkeÀuHeeW keÀes jeskeÀ 
oWies~ pewmes J³eLe& peeles peue keÀes yeeBOe yevee 
keÀj efoMee oer peeleer nw Fmeer He´keÀej J³eLe& 
peeles mebkeÀuHeeW keÀes efoMee oskeÀj 
Hejceelcee efHelee ceW ueiee osves mes DeeeflcekeÀ 
MeefkeÌle keÀe mebj#eCe neslee nw~ 

DeeJeM³ekeÀ keÀe³e& mes veneR, 
DeveeJeM³ekeÀ yeeleeW mes 

ceve keÀes nìeSB
ceeve ueerefpeS, efkeÀmeer J³eefkeÌle keÀes 

SkeÀ n]peej efkeÀ.ceer.keÀe meHeÀj le³e 

keÀjvee nw Hej Jen HeeB®e efkeÀ.ceer.peekeÀj 
JeeHeme ueewì Deelee nw, efHeÀj ®euelee nw 
Deewj 7 efkeÀ.ceer.peekeÀj JeeHeme Deelee 
nw, lees GmekeÀe 1000 efkeÀ.ceer. keÀe 
ue#³e keÀYeer Hetje Yeer nesiee, ³en 
mecYeeJevee yengle keÀce jn peeleer nw~ Fmeer 
He´keÀej, nce Yeer mebkeÀuHeeW keÀer GuePeve 
ceW, GOesæ[-yegve ceW, ogefJeOee Deewj ÜvÜ ceW, 
Yetle-YeefJe<³e keÀer keÀuHeveeDeeW ceW jnles nQ 
lees ³en Yeer efpevoieer kesÀ ue#³e lekeÀ 
HengB®eves mes Henues ner J³eLe& ceW DeìkeÀves 
pewmee nw~ J³eefkeÌle He´efleefove Fme He´keÀej 
kesÀ mebkeÀuHeeW ceW efkeÀlevee mece³e Deewj 
MeefkeÌle ve<ì keÀjlee nw, DeekeÀueve keÀjs 
lees Kego Yeer DeeM®e³e&®eefkeÀle nes peeS~ 
J³eLe& peeves Jeeues ceve kesÀ mebkeÀuHeeW keÀes 
Hejceelcee efHelee ceW ueieekeÀj Gvemes 
MeefkeÌle³eeB He´eHle keÀjves keÀe lejerkeÀe nw 
jepe³eesie~ FmekesÀ efueS efkeÀmeer Yeer 
DeeJeM³ekeÀ keÀe³e& mes ceve keÀes nìekeÀj 
Hejceelcee ceW ueieeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
veneR nw Jejve DeveeJeM³ekeÀ yeeleeW ceW ueies 
ceve keÀes nìeves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~ 
Fme He´keÀej kesÀ DeY³eeme mes nce ceve kesÀ 
ceeefuekeÀ Deewj mebkeÀuHeeW kesÀ Oeveer yeve 
peeles nQ Deewj peerJeve ceW Deeves Jeeueer 
Hejer#eeDeeW ceW menpe ner GÊeerCe& nes 
mekeÀles nQ~

ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe

DeeHe mece³e keÀes veneR yeoue mekeÀles, cenmetme keÀjW efkeÀ ³en HeefjJele&ve keÀe mece³e nwveJebyej 2014 5pees ceveg<³e nj Heue KegMe jnlee nw, Jener JeemleJe ceW ef]pevoieer keÀes mener cee³eves ceW peer jne nw

pees YeieJeeve mes mebyebOe 
peesæ[les nQ, Jes Yeei³eJeeve 

yeve peeles nQ~
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ÒeÍe>:- Deehe Fve efoveeW yeeyee mes efkeÀme 
lejn mes ef®eì®ewì keÀjleer nQ?

GÊej:- peye oesveeW meeLeer HeefjHekeÌJe nesles 
nQ lees yeele keÀce keÀjles nQ hej oesveeW kesÀ 
cebieue efceueve mes nj SkeÀ keÀes ueeFì-
ceeFì keÀe DevegYeJe neslee nw~ ³en SkeÀ 
MeefkeÌle nw Dee%eekeÀejer yeveves keÀer~ 
Dee%eekeÀejer DeLee&led efmeJeeS yeeyee kesÀ 
Deewj keÀesF& ³eeo Deelee ner veneR nw Deewj 
Leesæ[e Yeer efve<HeÀue veneR ngS nQ~ keÌ³ee 
keÀjW, ³en cepeyetjer peye Yeer Deeleer nw 
ceevee yeeyee mes mecyevOe veneR nw~ yeeyee kesÀ 
nj yeesue kesÀ efueS keÀoj nw, Gmeer ÒeceeCe 
Deheveer peerJeve-³ee$ee meHeÀue keÀer nw~ 
leve-ceve-Oeve cesje veneR nw, keÀneB Yeer 
Leesæ[e Yeer pees cesje nw, Jees Devoj 
KeeR®elee nw~ mecyevOe ceW cesjeheve nw, leve 
ceW cesjeheve nw, keÀneR hej Yeer cesjeheve nw lees 
GmekeÀes meceefHe&le kewÀmes keÀnWies? kegÀí 
cesje veneR ceevee mecehe&Ce~ yeeyee Ssmes 
ye®®es keÀes í$eíe³ee kesÀ veer®es Ssmes jKelee 
nw pewmes ieesoer ceW ueskesÀ ieues keÀe nej 
yevee³ee~ DeYeer mesJee ceW í$eíe³ee nw~ 
kegÀí Deewj mebkeÀuhe nw ner veneR~

He´Mveë- nceejs ceW Ssmeer mecePe kewÀmes 
Dee³es pees nce mecePe mekeWÀ efkeÀ mener 
mece³e hej, keÌ³ee mener keÀjves keÀe nw?

GÊej:- keÀesF& mejkeÀcemìebme nw lees keÀesF& 
yeele veneR nw, yeeyee yewþs nQ, ³en Devoj ceW 
efJeéeeme nes, efve½e³e jns~ mees®eves mes yeele 
yeæ[er nes peeleer nw~ yeeyee yew"s nQ... 
FmeefueS eE®elee keÀjves keÀer yeele veneR nw~ 
nceves 42 meeueeW mes efJeosMe mesJee kesÀ 
DevegYeJe ceW osKee nw, keÀF& peien hej 
YetkeÀcHe Dee³ee nesiee, keÀesF& Deeheoe 
Dee³eer nesieer hej yeeyee kesÀ ye®®es megjef#ele 
jns nQ~ kegÀí Yeer ngDee nw efHeÀj Yeer efkeÀmeer 
ye®®es keÀes kegÀí Yeer veneR ngDee nw keÌ³eeWefkeÀ 
SsmeeW keÀer mecYeeue keÀjves kesÀ efueS yeeyee 
keÀesF&-ve-keÀesF& efJeefOe Deheveelee nw Deewj 
Jees efJeefOe efHeÀj meejs peerJeve keÀece Deeleer 
nw~ ³en yenglekeÀeue mes YeieJeeve kesÀ meeLe 
keÀe DevegYeJe nw FmeefueS keÀYeer Yeer kegÀí 
Yeer neslee nw lees keÀYeer ³en veneR keÀnes efkeÀ 
ceQ keÌ³ee keÀªB? yeeyee keÀes ³eeo keÀjles jnes 
lees keÀesF&-ve-keÀesF& ³egefkeÌle Jee mecePe yeeyee 
JekeÌle hej os osles nQ~ yeeyee keÀer ³eeo ceW 
De®íer lejn mes peerJeve keÀes meHeÀue keÀjes~

He´Mveë- nceeje [^ecee ceW Deewj yeeyee ceW 
lees hetje efJeéeeme nw uesefkeÀve Kego ceW 
Leesæ[e keÀce nw lees Gme efJeéeeme keÀes kewÀmes 
yeæ{e³eW?

GÊej:- efJeéeeme yeæ{lee leYeer nw peye 
keÀesF& Yeer yeele kesÀ efJemleej ceW veneR peeles 
nQ~ keÌ³ee keÀªB Jee kewÀmes keÀªB, Fme 
He´keÀej mees®ee lees yeele kesÀ efJemleej ceW 
®eues ie³es~ [^ecee Devegmeej hejer#ee Dee³eer 
nw, yeeyee yewþs nQ, Jev[jHegÀue nw, "erkeÀ 
nes peeleer nw~ efHeÀj mJeleë De®íer yeeleW 
nceejs mes neWieer, ³en efJeéeeme nw~ yeeyee ves 
keÀje³ee, ceQves efkeÀ³ee~ ceQ kewÀmes keÀªB... 
ceevee yeeyee ceW efve½e³e veneR nw~ [^ecee keÀer 
vee@uespe yengle ienjer nw, yeeyee meeje efove 
mce=efle efoueelee nw efkeÀ ³en cesje ye®®ee 
keÀuhe henues Jeeuee nw~ yeeyee ves keÀne, 
cesje ye®®ee, lees cegPes HeÀereEueie Dee³eer~ 
yeeyee ves keÀne, mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeDees, 
mJeoMe&ve ®e¬eÀ veneR efHeÀjeles nes lees Deheves 
ceW efJeéeeme veneR neslee nw~ cesjs keÀes Deheves 
ceW efJeéeeme nw, [^ecee keÀer vee@uespe De®íe 
®euee jner nw, yeeyee cesje yeehe, ìer®ej, 
meleieg© nw~ cesje yeehe Oece&jepe Yeer nw, 
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³en ³eeo jKeves mes ceve-JeeCeer-keÀce& hej 
DeìsvMeve jnlee nw~ Fmemes mebkeÀuhe, 
mece³e Yeer meHeÀue nesles nQ~ SkeÀ Ieæ[er Yeer 
efve<HeÀue veneR pee³esieer~
ÒeÍe>:- keÀF& ³egJee ®eens ³eesie ceW, ®eens 
keÀce&Cee Jee efove®e³ee& ceW peye 
DevegMeemeve ceW veneR ®eueles nQ lees ueielee 
nw efkeÀ Jes Deheves DeehekeÀes ner OeesKee os 
jns nQ, DevegMeemeve kesÀ meeLe efce$elee nce 
kewÀmes yevee³eW~ 

GÊej:- meyemes henues lees DeveMg eemeve keÀs  
cenlJe keÀes mecePevee nw pemw es keuÌ eeme ceW 
mece³e hej Deevee, Decel= eJeus es ³eeis e keÀjvee, 
Meece keÀe ³eesie keÀjvee Deeefo~ 
Deueyeus eeF,&  Deeuem³e Deejw  yenevee ³es 
leevr e yeeleW veneR ®eeenf S~B  keÀeFs & Yee,r  keÀg í 
Yeer yeeus e,s  yeehe keÀer heeuevee, he{æ eF& keÀer 
keÀoj ne~s  pees yeeyee mes ecf euee nw GmekeÀer 
keÀoj nes lees Jen mJeleë DeveMg eemeve ceW 
®eueeleer n~w  Lee[æs er Yeer Deueyeus eeF& Yeut eW 
keÀjeleer n~w  keÀje®eer ceW SkeÀ yeej ceccee 
keuÌ eeme ceW SkeÀ ecf eveì ueìs  nFg ~&  yeeyee 
keuÌ eeme ceW ®eues ie³es lees ceccee JeneR 
meeer {æf ³eeW hej ye"w  ie³ee~r  nceves keÀne ekf eÀ 
ceccee Thej keuÌ eeme ceW ®euees vee, lees ceccee 
ves keÀne, ceQ uee³ekeÀ veneR n,Bt  yeeyee keuÌ eeme 
ceW hen®bg e ie³es n,Q  DeYeer ceQ keÀw mes peeT~b  lees 
Sms ee DeveMg eemeve ne~s  ceQ keÀYeer yenevee 
veneR os mekeÀleer n,Bt  pees mece³e hej keÀjves 
keÀe cenlJe n,w  Jen helee n~w  DeveMg eemeve mes 
Yeer ceekemÌ e& ecf eueles n~Q  keÀeFs & Yeer keÀece 
mece³e hej keÀj,W  ³en Yeer DeveMg eemeve n~w

He´Mveë- Deelcee Hebíer ceW Gæ[ves keÀe yeue 
keÀye Deelee nw?

GÊejë- keÌJes½eve ceevee keÌ³et ceW Keæ[e 
nesvee, GÊej efceuesiee lees Yeer Jen veneR 
megvesiee~ megves lees Deeies yeæ{s vee~ hebKe ìtìs 
heæ[s nQ~ Yeues yeeyee keÀnles nQ, ®eue Gæ[ 
pee js hebíer... hej hebíer leYeer Gæ[siee peye 
osMe yesieevee mecePesiee~ cesje veneR nw, 
heje³ee nw~ mebiece keÀe ³en mece³e yeleelee 
nw efkeÀ ³en osMe hegjevee nw, heje³ee nw~ 
yeehe ve³ee yeveeves Deeles nQ~ yeehe keÀesF& 
hegjeves keÀer cejccele keÀjves veneR Deeles nQ, 
ve³ee yeveeves Deeles nQ~ lees osMe osKees, 
mecyevOe osKees, kegÀí Yeer nceeje veneR~ 
veececee$e nce SkeÀ meeLe yew"s nQ~ yeeyee 
keÀer ¢efä mes Gme heej ®eues peeles nQ~ 
yeeyee keÀYeer keÀnles nQ, cesjs keÀes ³eeo 
keÀjes, keÀYeer keÀnles nQ, cesjs Iej keÀes ³eeo 
keÀjes~ yew"s ³eneB meeceves nQ, hej peneB mes, 
efpeme Iej mes Dee³es ngS nQ Jees nceeje Yeer 
Iej nw~ ³eeo ceW nj SkeÀ keÀe efYevve-
efYevve ÒekeÀej keÀe DevegYeJe nesiee~ keÀYeer 
Deheves keÀes Deelcee mecePeves mes yeeyee keÀes 
³eeo keÀjvee menpe nw~ keÀYeer Deelcee 
mecePeves ceW mece³e ueielee nw, hej yeeyee 
keÀer ³eeo mes Deelcee kesÀ mJeªHe ceW efìkeÀ 
peeles nQ~ keÀYeer Deelcee ntB... yeeyee ves 
KeeR®e efue³ee, keÀYeer yeeyee keÀer KeeR®e mes 
Deelce-DeefYeceeveer yeve peeles nQ~ celeueye 
ncekeÀes yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw, kewÀmes 
Yeer keÀjkesÀ~ ³eeo keÀjvee veneR hej ³eeo ceW 
jnvee nw~ Ssmeer ³eeo ceW jnvee nw efpememes 

Deelcee HeefJe$e yeveleer pee³es~ 
ÒeÍe>:- [^ecee kesÀ Devoj DeehekeÀes keÀesF& 
meerve keÀjves kesÀ efueS keÀne pee³es lees 
Deehe keÀewve-meer meerve keÀjvee Hemebo 
keÀjWieer? 

GÊej:- peneB osKeWieer keÀesF& efJeIve nw, 
met#ce heeJejHegÀue cevemee mebkeÀuhe mes ®eWpe 
keÀjves keÀer mesJee keÀjWieer~ hee@efpeefìJe ceW 
heeJej nw vesiesefìJe keÀes Kelce keÀjves keÀer~
He´Mveë- efkeÀmeer kesÀ DeJeiegCe ef®eÊe Hej 
jKeves keÀer me]pee keÌ³ee nw?

GÊejë- nce SkeÀ-oes kesÀ iegCe G"e³eW, 
efkeÀmeer kesÀ Yeer DeJeiegCe keÀes keÀYeer Yeer 
ef®eÊe hej ve jKeW~ efkeÀmeer keÀe DeJeiegCe 
ef®eÊe hej jKevee, FmekeÀer me]pee ³en nw 
efkeÀ %eeve OeejCe veneR nesiee, Dece=leJesues 
veeRo Dee³esieer, keÌueeme ceW uesì Dee³eWies, 
³en Yeesievee nw~ meeje mece³e mebkeÀuhe Gme 
Yeesieves ceW ner Kelce neWies lees efvejblej ³eesieer 
keÀye yeveWies? yeeyee lees ®eenles nQ, cesje 
ye®®ee efvejblej ³eesieer jns~ pees Yeer yeesPe nw 
Jees cesjs keÀes os oes, ³en yeeyee Dee@HeÀj 
keÀjles nQ~ yeesPe yeeyee keÀes os keÀjkesÀ 
nukesÀ nes peeDees, ueeFì yevees Deewj 
ueeFì mes keÀece uees~ ceeFì yeeyee osles nQ, 
efHeÀj meye kegÀí jeFì nes peelee nw~ 
efMeJeyeeyee pewmee keÀesF& veneR, ye´ïee yeeyee 
pewmee keÀesF& veneR, nce ye®®eeW pewmee Yeer 
keÀesF& veneR nw~ Fleves yeæ[s mebie"ve ceW 
mvesn, men³eesie, menevegYetefle osves keÀer 
mesJee efpeleveer keÀjes Glevee ner keÀjeves 
Jeeuee nkeÀ ueieekesÀ ncemes keÀjelee nw~ 
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ìe@efvekeÀ nw efpemes Heæ{keÀj yegef× He´sÀMe, 
MeefkeÌleMeeueer nes peeleer nw~ ceve Meeble 
Deewj mejue nes peelee nw~ efpelevee efueKetB 
Gle v e e  k e Àc e  n w~ { sj me eje r  
MegYekeÀeceveeDeeW kesÀ meeLe %eeveece=le 
HeefjJeej keÀes Oev³eJeeo~

``HejceefHelee HejcesMJej keÀer pees 
³eMe-ieeLee keÀes ieelee

Heg$e yeveW nce efHelee kesÀ me®®es 
`%eeveece=le' efmeKeueelee''

ö ye´ïeekegÀceejer keÀuHevee ueenesìer,
 HetJe& veiejeO³e#ee, peeuevee 

nj Deelcee keÀes yengle Yeeleer nw
Goeme ceve ceW Gcebie peieeleer nw

³eefo DeeHe nej ieS
lees efvejeMe cele nesvee

efJeHejerle HeefjeqmLeefle³eeW ceW Yeer
keÀYeer DeeMe cele Keesvee

Gþe ueW `%eeveece=le' Deewj Heæ{ ueW
³eneR mes DeeMee keÀer efkeÀjCe Deeleer nw

jesleer-efmemekeÀleer DeelceeDeeW keÀes 
yeæ[s H³eej mes menueeleer nw
SkeÀ-SkeÀ uesKe Heæ{ves mes 
Deelcepeeie=efle nes peeleer nw 
efveOe&velee efceìleer Deewj

Peesueer %eeveOeve mes Yej peeleer nw
peerJeve kesÀ metvesHeve ceW yenej ues Deeleer nw

me®e keÀntB lees `%eeveece=le'
nj Deelcee keÀes Dece=le efHeueeleer nw~

ö ye´ïeekegÀceej Peeuece, jepeveeboieeBJe

pevt e, 2014 Dekb eÀ ceW ``ke³Ì ee Keyt e 
keÀne'' keÀeJf elee keÀs  mekb eÀuevekeÀÊee& keÀes 
cejs e mvees nf ue, eJf evecé eMf e<ìe®eej meenf le 
DeeYf eJeeove~ j®evee yenlg e ner meobg j n~w  
oew vf ekeÀ peeJr eve ceW Heé³eë jeps] e GmekeÀer keÀ[æ er 
eof Keleer n~w  Fmb eeevf e³ele keÀer mener Heejf Yee<ee 
n~w  iejeyr e-Deceejr  keÀer oew vf ekeÀ ®e®ee& SJeb 
keÀÊeJ& ³e keÀes meobg j lejekr eÀs  mes HeóeMf el& e 
ekf eÀ³ee n~w  yenlg e ner eMf e#eeHeó n~w  

ö YegJevesMJej He´meeo iegHlee, 
efjìe³e[& Heesmì ceemìj, ogie&

peug eeF,&  2014 `mJeCe& pe³elb eer 
eJf eMe<s eekb eÀ' yenlg e ner eJf eMe<s e n~w  %eeveecel= e 
keÀs  Heélf e oeeof ³eeW Deejw  Jeejf <þ YeeF³ee-W
yenveeW keÀs  MeYg ekeÀecevee meob Ms e DeHeveer 
Deueie ner KeMg eyet eyf eKejs  jns n~Q  ueKs ekeÀeW 
keÀer DeveYg eet lf e³eeB FmekeÀer Meeve ceW ®eej-
®eeob  ueiee jner n~Q  Heĺ³eks eÀ ueKs e meevs es 
pemw ee eJf eMe<s e n~w  ``oeor er keÀer DeoYd elg e 
Heeuevee Deejw  mecYeeue'' ueKs e Üeje mejue 
MeyoeW ceW oeor er peer keÀer ceenf cee keÀes peevee~ 
``eyf eí[æg ves ueiee lees jevs es ve eof ³ee'' ueKs e 
keÀs  Devle ceW euf eKeer keÀeJf elee yenlg e mevg oj 
n~w  ̀ `cevQ es peevee me®®eer KeMg eer keÀe's ' ueKs e 
ceW uees Kf ekeÀe yenve ves DeHevee DeveYg eJe 
Flevee me®®eeF& Deejw  meHeÀeF& mes euf eKee ekf eÀ 
jecs e-jecs e KeMg eer mes Pect e Gþe Deejw  SkeÀ 
veF& Hejs´ Cee ecf euee~r  

ö ye´ïeekegÀceej efJeveeso, ìeWkeÀ

 ceF&, 2014 kesÀ mecHeeokeÀer³e uesKe 
`J³eJeneefjkeÀ meewvo³e&' mes meerKe efceueer 
efkeÀ He´efleefove mLetue oHe&Ce ceW osKekeÀj 
nce DeHeves yeeue mebJeej uesles nQ, keÀHeæ[s 
J³eJeeqmLele keÀj uesles nQ Fmeer He´keÀej 
He´efleefove %eeve-oHe&Ce ceW osKekeÀj 
J³eJeneefjkeÀ meewvo³e& keÀes Yeer þerkeÀ keÀj 
uesvee ®eeefnS~

ö ye´.kegÀ.veeruekeÀvþ, Oeveyeeo

%eeveece=le kesÀ SkeÀ DevegYeJe ves cesjer 
ef]peboieer yeoue oer~ ceQ efpeme efove mes yeeyee 
keÀer ye®®eer yeveer Gmeer efove mes Fmes 
efve³eefcele Heæ{leer Dee jner ntB~ efve³eefcele 
³eesieeY³eeme Deewj %eeve ÞeJeCe mes nj 
HeefjeqmLeefle keÀes menpe Heej keÀj uesleer ntB~ 
uesefkeÀve SkeÀ efove Ssmee Dee³ee pees cesjs 
efueS SkeÀ yeele keÀes menve keÀjvee 
cegeqMkeÀue ner veneR veecegceefkeÀve nes ie³ee~ 
yeeyee keÀes meye yeleekeÀj ³eesie ueieeves yewþer 
Hej ceve nue®eue mes Yeje Lee, SkeÀeie´ ner 
veneR nes jne Lee~ Iej ceW Yeer efkeÀmeer keÀece 
ceW ceve veneR ueie jne Lee~ yengle yes®ewve 
Leer, keÌ³ee keÀªB, keÌ³ee veneR? efJe®eej 
Dee³ee, %eeveece=le efvekeÀeuekeÀj He{tB~ yeme 
ceQves %eeveece=le keÀe ``ceve Hej peerle'' 
uesKe Heæ{e Deewj cesje Hetje cet[ ner ®eWpe nes 
ie³ee~ FmeefueS keÀnleer ntB, ³en meeOeejCe 
Heef$ekeÀe veneR, DeO³eelce mes YejHetj, 
ceveesjbpeve mes Yejer ngF& MeefkeÌleMeeueer 

`He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece`He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece`He$e' mebHeeokeÀ kesÀ veece
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 mìj De e @ H e À  e f[ J e eF v e 

S[efcee fvemì^ sMeve (Master of 

Divine Administration) kesÀ 
yeejs ceW nce efJeefYevve uesKeeW Üeje efJe®eej 
keÀj jns nQ leeefkeÀ Fme He´keÀej keÀe owJeer 
keÀejesyeej Jele&ceeve leLee YeefJe<³e kesÀ 
peerJeve ceW nce De®íer jerefle keÀj mekeWÀ~ 
Fme keÀejesyeej kesÀ yeejs ceW HeefM®eceer 
ogefve³ee kesÀ ueesieeW ves De®íer-De®íer yeeleW 
yeleeF& nQ efpemeceW mes SkeÀ iegCe nw Meg×lee 

efpemes Debie´speer ceW Clean keÀne peelee 
nQ, Fme iegCe Hej nce Fme uesKe ceW efJe®eej 
keÀjWies~ 

Clean keÀe DeLe& Meg× neslee nw 
Deewj Fmeer keÀejCe nceejer DeeO³eeeflcekeÀ 
HeefjYee<ee ceW ³en yeele Deeleer nw efkeÀ 
efpelevee ®eefj$e Meg× nesiee DeLee&led 
efpelevee cee³ee kesÀ HeeB®e efJekeÀejeW keÀer 
íe³ee mes ye®es jnWies, Glevee ner mele³egieer 
ogefve³ee ceW Þes<þ keÀejesyeej kesÀ efveefceÊe 
yeve mekeÀles nQ~ efvece&ue ®eefj$e keÀe DeLe& 
efmeHe&À ye´ïe®e³e& Je´le keÀe Heeueve keÀjvee ner 
veneR nw DeefHeleg pewmee efkeÀ DeJ³ekeÌle 
yeeHeoeoe ves keÀne nw, ye´ïee®eejer yevevee~ 
pewmes ye´ïee yeeyee ves meYeer efJekeÀejeW SJeb 
He´ueesYeveeW Hej efJepe³e He´eHle keÀer, Ssmes nceW 
Yeer Þes<þ ®eefj$eJeeve yevevee nw DeLee&led 
ye´ïee®eejer yevevee nw~ 

cee Yeejleer³e mebmke=Àefle ceW Yeer Meg× ®eefj$e 
kesÀ yeejs ceW DeveskeÀ yeeleW efueKeer ngF& nQ 
pewmes jepee Yele=&njer keÀes SkeÀ ÞeerHeÀue 
efceuee Lee Deewj Gme Hejer#ee ceW jepee keÀer 
jeveer efHebieuee DemeHeÀue ngF& Leer Deewj 
HeefjCeecemJeªHe jepee ves mebv³eeme OeejCe 
efkeÀ³ee, Ssmeer yeeleW MeeðeeW ceW Deeleer nQ~ 
ieewlece $eÝef<e ves Yeer DeHeveer Helveer 
Deefnu³ee keÀes Fvê mes GlHevve ngF& 
mecem³ee kesÀ keÀejCe ÞeeHe efo³ee Deewj Gmes 
efMeuee yevee³ee~ Þeerjece kesÀ ®ejCe peye 
Gme efMeuee keÀes mHeMe& ngS leye Jen 
ÞeeHecegkeÌle ngF& Deewj Hegveë DeHeves ceeveJeer³e 
mJeªHe ceW ueewì DeeF&~ Ssmes ner 
DevegmetF&³ee kesÀ yeejs ceW Yeer MeeðeeW ceW 
yelee³ee ie³ee nw efkeÀ leerve osJelee³eW GmekesÀ 
meleerlJe keÀer Hejer#ee uesves kesÀ efueS Dee³es 
lees Gmeves leerveeW ner osJeleeDeeW keÀes 
yeeuemJeªHe ceW HeefjJele&ve efkeÀ³ee Deewj 
Hejer#ee ceW GÊeerCe& ngF&~ 

FbiueQ[ kesÀ jepeJebMe keÀer HejbHeje ceW 
Yeer Þes<þ ®eefj$e keÀe O³eeve jKee ie³ee nw 
Deewj Fmeer keÀejCe Jele&ceeve jeveer 
SefuepeeyesLe efÜleer³e kesÀ efHelee efkebÀie peepe& 
kesÀ yeæ[s YeeF& efkebÀie S[Je[&, pees Gme 
mece³e FbiueQ[ kesÀ jepee Les, GvnW ues[er 
Jeesefueme efmecHemeve mes mebyebOe kesÀ keÀejCe 
jepeieÎer keÀe l³eeie keÀjvee Heæ[e Deewj 

GvneWves He´Àebme ceW peekeÀj DeHevee Mes<e 
peerJeve ues[er efmecHemeve kesÀ meeLe J³eleerle 
efkeÀ³ee~ Ssmes ner DecesefjkeÀe kesÀ je<ì^Heefle 
efvekeÌmeve keÀes Yeer DeHeves ®eeefjef$ekeÀ oes<eeW 
kesÀ keÀejCe je<ì^He´cegKe kesÀ Heo mes 
FmleerHeÀe osvee Heæ[e~

%eeveceeie& cebs Yeer ye´ïee yeeyee kesÀ Þes<þ 
peerJeve ®eefj$e kesÀ yeejs ceW nce meye peeveles 
nQ~ GvekeÀe ueewefkeÀkeÀ SJeb DeueewefkeÀkeÀ 
peerJeve Del³eble ®eefj$e mecHevve Lee~ nce 
meye peeveles nQ efkeÀ SkeÀ yeej yeeyee peye 
vesHeeue ie³es Les lees JeneB kesÀ jepee SJeb 
GvekesÀ HeefjJeej ves yeeyee keÀes ceebmeenej 
Deeefo keÀjeves keÀe He´³elve efkeÀ³ee leye 
yeeyee ves GvnW keÀne efkeÀ ceQ ³eneB ]pesJej 
yes®eves Dee³ee nBt, DeHevee F&ceeve veneR 
FmeefueS DeHeves Dee®ejCe Je ®eefj$e keÀes ceQ 
Meg× ner jKettBiee~ 

SkeÀ yeej Hetves ceW ceQ Deewj ye´ïee yeeyee 
jele keÀes ieesueeryeej cewoeve ceW Hewoue keÀjves 
ie³es Les lees ceQves yeeyee mes Hetíe efkeÀ DeeHe 
DeHeves HetJe& peerJeve keÀer yeeleW meyekeÀes keÌ³eeW 
yeleeles nes? yeeyee ves cegPemes Hetíe efkeÀ 
ye®®es, DeeHe cegPes Ssmee He´Mve keÌ³eeW Hetí 
jns nes? ceQves yeeyee keÀes keÀne efkeÀ yeeyee, 
SkeÀ yeej ceQ SkeÀ mebv³eemeer keÀe He´Je®eve 
megve jne Lee, He´Je®eve Hetje nesves kesÀ yeeo 
ceQves GvekesÀ HetJe& peerJeve kesÀ yeejs ceW Gvemes 

* ye´ïeekegÀceej jcesMe, cegbyeF& (ieeceosJeer)
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%eeveece=le 

Hetíe lees Jes yengle ke´ÀesefOele ngS Deewj 
keÀne efkeÀ Ssmee Hetíves Jeeues legce keÀewve 
nesles nes! lees ceQves GvnW keÀne efkeÀ DeeHekesÀ 
mebv³eemeer yeveves kesÀ ceeie& ceW pees Yeer 
keÀefþveeF³eeB DeeF¥ Deewj kewÀmes DeeHe GveceW 
GÊeerCe& ngS, ³es yeeleW Deiej meyekeÀes 
yelee³eWies lees ueesieeW keÀes Yeer ceeie&oMe&ve 
efceuesiee~ Fme Hej Gme mebv³eemeer ves keÀne 
efkeÀ Jes DeHeves HetJe& peerJeve kesÀ yeejs ceW 
efkeÀmeer keÀes kegÀí veneR yelee mekeÀles nQ~ 
leye ye´ïee yeeyee ves keÀne efkeÀ mebv³eeefme³eeW 
kesÀ peerJeve ceW kegÀí yeeleW Mee³eo Ssmeer nes 
peeleer nQ pees GvnW efíHeeveer Heæ[leer nQ Hejbleg 
cesjs HetJe& peerJeve ceW Deewj Deye kesÀ peerJeve 
ceW Ssmeer keÀesF& yeele ³ee Ieìvee veneR nw 
efpemes cegPes DeewjeW mes efíHeevee Heæ[s~ cesje 
peerJeve lees SkeÀoce MeerMecenue pewmee 
HeejoMeea SJeb mHe<ì nw Deewj FmeefueS ceQ 
DeHeves peerJeve keÀer yeelesb meyekeÀes yeleelee 
ntB~ yeeyee ves yelee³ee efkeÀ DeHeves HetJe& 
peerJeve ceW Yeer Jes efkeÀmeer Yeer He´keÀej kesÀ 
He´ueesYeve ceW veneR HeBÀmes SJeb GvekeÀe Meg× 
®ee fj$e jne~ Fmee fueS Hejcee fHelee 
Hejceelcee ves Yeer veF& owJeer me=ef<ì keÀer 
mLeeHevee kesÀ efueS GvekesÀ ner jLe keÀe 
DeeOeej efue³ee Deewj GvnW meejer ogefve³ee 
keÀe DeueewefkeÀkeÀ efHelee yevee³ee~

oeoer He´keÀeMeceefCe peer ves Yeer SkeÀ 
meble meccesueve ceW yelee³ee Lee efkeÀ GvneWves 
DeHeves peerJevekeÀeue ceW keÀYeer Yeer Petþ 
veneR yeesuee~ GvekeÀe peerJeve Yeer DeeoMe& 
leLee Meg× ®eefj$e Jeeuee jne~ nceejs 

H³eejs ye´ïee yeeyee, ceelesMJejerpeer, oeroer 
ceveceesefnveer peer leLee nceejer Dev³e 
oeefo³eeW ves nceejs meeceves Ssmee DeeoMe& 
jKee pees nceW meowJe Þes<þ, Meg× Deewj 
He´ueesYeveeW mes cegkeÌle DeeoMe& peerJeve peerves 
keÀer He´sjCee oslee nw~  

nceejs mebiece³egieer peerJeve ceW DeveskeÀ 
He´keÀej keÀer mecem³ee³eW, Hejer#ee³eW Deeleer 
nQ~ e fcemeeue ke sÀ ªHe ce W, oeoer 
efvece&ueMeevlee peer peye keÀesuekeÀelee 
mesJeeLe& ie³es Les lees JeneB Hej SkeÀ mecem³ee 
DeeF& efpemekesÀ yeejs ceW GvneWves ye´ïee yeeyee 
keÀes SkeÀ He$e efueKee efkeÀ yebieeue ceW 
meewYeei³eJeleer efðe³eeW keÀes ceíueer Keeveer 
Heæ[leer nw~ Deiej Jes veneR Kee³eW lees 
GvekeÀer meeme keÀnsieer efkeÀ GvekeÀe yesìe 
cej pee³e siee Dee wj Fme keÀejCe 
meewYeei³eJeleer ðeer keÀes ceíueer Keeveer ner 
Heæ[leer nw~ Ssmeer ceíueer Keeves Jeeueer 
ceeleeDeeW keÀes mesJeekesÀvê Hej DeekeÀj 
cegjueer megveves keÀer Devegceefle osveer ®eeefnS 
³ee veneR~ Gme mece³e ceQ ceOegyeve ceW Lee, 
yeeyee ves cesjs meeceves ner Jen He$e Heæ{e Deewj 
GÊej cegPemes Hetíe~ ceQves yeeyee keÀes keÀne 
efkeÀ veneR~ efHeÀj ceQves keÀne efkeÀ yeeyee 
DeeHe pees Yeer GÊej oWies Jen cegPes Yeer 
yeleevee~ leye yeeyee ves cegPes keÀne efkeÀ 
ye®®es, DeMeg× Deenej uesvee, ³en Fve 
ceeleeDeeW keÀer cepeyetjer nw peyeefkeÀ keÀF& 
ueesie Fmes ceewpe kesÀ keÀejCe Keeles nQ lees 
njskeÀ keÀe HeefjCeece Deueie-Deueie 
neslee nw~ pewmes Hejer#ee ceW 6 meJeeue nQ lees 

keÀesF& meYeer He´MveeW kesÀ GÊej efueKeles, 
keÀesF& 5 keÀe, lees keÀesF& 4 ³ee 3 keÀe GÊej 
efueKeles nQ~ lees pees efpeleves He´MveeW kesÀ 
GÊej pewmes efueKeWies Gme Devegmeej GvnW 
Jewmes ner ceekeÌme& efceueWies~ þerkeÀ Gmeer 
He´keÀej Fme %eeve ceeie& ceW Yeer pees ®eej 
HesHej nQ GveceW mes SkeÀ HesHej DevveMegef× 
keÀe nw efpemeceW Fve ceeleeDeeW keÀes keÀce 
ceekeÌme& efceueWies Hejbleg HeefJe$elee, %eeve keÀer 
OeejCee, ³eesie Deeefo ceW Deiej ³es De®íer 
nQ lees GveceW FvnW De®ís ceekeÌme& efceueWies~ 
lees keÌ³eeW veneR nce Fve ceeleeDeeW keÀes 
keÌueeme ceW Deeves oW, GvnW DevveMegef× kesÀ 
HesHej ceW keÀce ceekeÌme& efceueWies~ 

keÀF& Deelcee³eW cepeyetjer ceW cepeyetj 
nesles nQ Deewj keÀF& ce]peyetle yeve GvekeÀe 
meecevee keÀjles nQ~ pees cepeyetjer ceW 
ce]peyetle yeve HeefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee 
keÀj efme×evleeW keÀer Heeuevee keÀjles nQ GvnW 
HetCe& ceekeÌme& efceueles nQ Deewj pees cepeyetj 
nesles nQ Deewj HeefjefmLeefle³eeW kesÀ JeMe nesles 
nQ GvnW keÀce ceekeÌme& efceueles nQ~ pewmes 
Heg<HeMeeblee oeoer SkeÀ yengle Deceerj 
J³eefkeÌle keÀer Helveer leLee 6 ye®®eeW keÀer ceeB 
Leer Hejbleg Jen meye yevOeveeW mes cegkeÌle nes, 
efveceexner yeve F&MJejer³e mesJee ceW meceefHe&le 
nes ieF& DeLee&led GvneWves cepeyetjer keÀer 
Hejer#ee keÀe ce]peyetle yeve meecevee efkeÀ³ee 
Deewj GÊeerCe& ngF& lees GvnW HegÀue ceekeÌme& 
efceueWies~ pees efpeleves Hejmesvì ceW Heeme nesles 
GvnW Gleves ceekeÌme& efceueles nQ~

Fme He´keÀej F&MJejer³e %eeve Deewj 
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Heg©<eeLe& kesÀ DeeOeej Hej ner jepeOeeveer 
mLeeHeve nes jner nw~ Fme jepeOeeveer ceW 
cenejepee, cenejeveer, jepeHeefjJeej, 
meentkeÀej, je@³eue He´pee, meeOeejCe 
He´pee, oeme-oemeer Deeefo meye He´keÀej kesÀ 
keÀejesyeej keÀjves Jeeues neWies~ Ssmes ner 
mele³egie kesÀ Deeefo ceW Deeves Jeeues leLee 
GmekesÀ yeeo Deueie-Deueie pevceeW ceW 
Deeves JeeueeW keÀer Leesæ[er-Leesæ[er Glejleer 
keÀuee nesieer~ DeYeer efpeme He´keÀej keÀe 
Heg©<eeLe& nesiee Gmeer Devegmeej nj HesHej ceW 
ceekeÌme& efceueWies Deewj Jewmee ner Heo 
efceuesiee~ Fmeer kesÀ DeeOeej Hej yeeHeoeoe 
ves keÀne nw efkeÀ 16000 keÀer ceeuee ceW 
Henues oeves Deewj DeeefKejer oeves ceW yengle 
yeæ[e Deblej neslee nw~ Þes<þ keÀejesyeej 
Deewj Þes<þ peerJeve yeveeves Jeeues ceeuee ceW 
Henues Dee³es bies Deewj GmekesÀ yeeo 
vecyejJeej Dee³eWies~ Fme lejn njskeÀ 
Deelcee DeHeves Fme F&MJejer³e peerJeve ceW 
DeHevee Dee®ejCe, J³eJenej efkeÀlevee 
Meg× jKeles, efkeÀlevee HeefjefmLeefle³eeW ceW 
Heeme nesles nQ Gme Devegmeej GvnW GvekeÀe 
YeefJe<³e Heo efceuelee nw~ mele³egieer Deewj 
$eslee³egieer ogefve³ee ceW Heo leLee peerJeve 
efkeÀlevee G@bÀ®e Deewj uecyee nesiee, Jen 
nceejs Jele&ceeve Heg©<eeLe& Hej efveYe&j nw~

mebiece³egie Hej osKeles nQ efkeÀ keÀF³eeW 
keÀe Heg©<eeLe& yengle ner Þes<þ neslee nw Deewj 
Gme leerJe´ Heg©<eeLe& kesÀ DeeOeej Hej ner 
GvnW F&MJejer³e HeefjJeej ceW yengle meer 
ef]peccesoeefj³eeB efceueleer nQ Deewj Jes Gmes 

mJeerkeÀej keÀj Deeies yeæ{les nQ~ nceejer 
OeejCeeDeeW kesÀ DeeOeej Hej ner meye keÀe³e& 
nesles nQ~ yeeyee kesÀ %eeve kesÀ DeeOeej Hej 
Oece& keÀer HeefjYee<ee nw OeejCee lelees 
Oece&ë DeLee&le Oece& ceW cegK³e yeele OeejCee 
nesleer nw, veececee$e Oece& veneR~ Oece& 
peerJeve peerves keÀer keÀuee efmeKeelee nw 
FmeefueS mele³egie-$eslee³egie keÀes Oece&³egie 
keÀne ie³ee nw~

Fve meye yeeleeW keÀes osKeles ngS nceW 
DeHeves Jele&ceeve peerJeve kesÀ yeejs ceW mees®evee 
nw efkeÀ nce meceefHe&le nQ ³ee ie=nmLe ceW jnles 
ì^mìer peerJeve J³eleerle keÀjles nQ Hejbleg 
keÀneB lekeÀ efMeJeyeeyee keÀer Þeercele Hej 
®eueles nQ~ GmekesÀ DeeOeej Hej nceejs 
Jele&ceeve Je YeefJe<³e peerJeve keÀer He´eueyOe 
yeveleer nw~ Deleë nceW DeHeves peerJeve keÀes 
Þes<þ yeveeves kesÀ efueS DeHeves peerJeve ceW nj 
He´keÀej keÀer Meg×lee ueeveer ®eeefnS~ 
nceeje peerJeve efpelevee Meg× yevesiee 
Glevee efveKejsiee~ cewvespecesvì ieg©DeeW ves 
keÀne nw efkeÀ nceeje peerJeve efpelevee 

Clean Deewj Clear nesiee Gleves nce 
meYeer kesÀ efJeMJeemeHee$e yeveWies~ efpelevee 
nceeje peerJeve Meg× yevesiee Glevee ner 
meleesHe´Oeeve mece³eevegmeej nce Fme me=ef<ì 
ªHeer jbieceb®e Hej DeekeÀj DeHevee Heeì& 
yepee³eWies~

F &MJeje r³e pee rJeve pe wme s  e f keÀ 
DeesueefcHekeÀ keÀe Kesue nw efpemeceW SkeÀ nw 
uecyeer oewæ[ Deewj otmejer nw neF& pecHe~ 
me=eq<ì ªHeer jbieceb®e Hej 5000 Je<e& keÀer 

uecyeer DeJeefOe ceW nce keÀye Dee³eWies Gmes 
keÀnWies uecyeer oewæ[ Deewj efkeÀlevee TB®e 
Heo Hee³eWies Jen nw neF& pecHe~ pewmes 
DeesueefcHekeÀ ceW Henues vebyej Jeeuee mJeCe& 
HeokeÀ, otmejs vebyej Jeeuee jpele HeokeÀ 
Deewj leermejs vebyej Jeeuee keÀebm³e HeokeÀ 
ueslee nw Jewmes ner ³en mebiece³egieer peerJeve 
Yeer SkeÀ jsme, SkeÀ Kesue nw~ FmeceW Yeer 
pees ieesu[ cew[ue uesles nQw Jes mele³egieer 
ogefve³ee ceW Þes<þ Heo He´eHle keÀjWies Deewj 
mJeCe&³egie ceW Dee³eWies, otmejs vebyej Jeeues 
$eslee³egie ceW Dee³eWies Deewj yeekeÀer yeeo ceW 
ke´ÀceMeë Deeles jnWies~ 

Fme He ´keÀej Fme [^ecee keÀe r 
DeesueefcHekeÀ jsme kesÀ Devoj nce uee@bie 

pecHe (long jump) Deewj neF& pecHe 

(high jump) ceW efkeÀleves vebyej ues 
mekeÀles nQ, ³en nceejs Hej efveYe&j keÀjlee 
nQ~ FmekesÀ efueS nceW nceejs Jele&ceeve 
ye´eïeCe peerJeve keÀes yengle ner Þes<þ yeveevee 
Heæ[siee, DeHevee Dee®ejCe, J³eJenej 
Del³eble Meg× yeveevee nesiee~ efpelevee nce 
nj HeefjefmLeefle keÀe meecevee keÀj GmeceW 
GÊeerCe& neWies, efveKejWies Gleves Meg× yeveWies 
Deewj me=ef<ì kesÀ DeejbYekeÀeue mes DeekeÀj 
DeHevee jep³e keÀj mekeWÀies~ Fme Meg×lee 
keÀes DeHeves peerJeve ceW DeHeveeves mes ner nce 
ceemìj Dee@HeÀ ef[JeeFve S[efceefvemì^sMeve 
yeveWies Deewj nceW meHeÀuelee efceuesieer~ 

J³eLe& ceW yegef× keÀes GuePeeves mes 

Deelcee keÀe lespe ve<ì neslee nw
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 nbkeÀejJeMe efce$e Me$eg yeve peeles 
nQ Deewj mJeeLe&JeMe Me$eg efce$e yeve peeles 
nQ~ efce$elee keÀer hejKe uecyes mece³e ceW nes 
heeleer nw hejvleg Me$eglee keÀe helee lees heue 
Yej ceW ®eue peelee nw pewmes efkeÀ ceOegj HetÀue 
uecyes mece³e ceW efKeueles nQ Deewj Ieeme 
kegÀí ner mece³e ceW Gie Deeleer nw~ Oew³e& Je 
menveMeeruelee keÀe iegCe HetÀue kesÀ meceeve 
nw, pees efce$elee keÀer megiebOe nw~ GÎb[lee Je 
DenbkeÀej keÀe DeJeiegCe Ieeme kesÀ meceeve 
nw, pees efkeÀ Me$eglee keÀer peæ[ nw~ Ieeme veä 
nesves hej Yeer FmekeÀer peæ[W hegveë Ieeme hewoe 
keÀj osleer nQ~ HetÀue osJe he´efleceeDeeW kesÀ 
keÀece Deeles nQ Deewj Ieeme heMegDeeW kesÀ~ 
efce$e keÀes Deeæ[s JeÊeÀ ceW kegÀí keÀnvee veneR 
heæ[lee, Jen lees DeeJeM³ekeÀlee heæ[ves hej 
mJe³eb ner ceooieej yeve keÀj meeceves Dee 
peelee nw~ Gmeer he´keÀej Me$eg keÀes vee ísæ[s 
peeves hej Yeer Jen Deheveer ogYee&Jevee keÀes 
J³eÊeÀ keÀjves ceW osj veneR keÀjlee Deewj 
neefve hengb®eeves keÀe keÀesF& Yeer ceewkeÀe veneR 
iebJeelee~

mele³egie ceW meYeer SkeÀ-otmejs 
kesÀ efce$e Les

efpeme Yeer ceveg<³e ceW he´sce keÀe iegCe 
ceewefuekeÀ ªhe ceW keÀe³e& keÀj jne nw, Jen 
lees efceueles ner efce$e pewmee J³eJenej 
keÀjlee nw~ otmeje kewÀmee Yeer nes, Gmes Jen 
Deheveer efce$elee kesÀ DeeeEueieve ceW mecesì 

ueslee nw~ jJeervê veeLe ìwieesj kesÀ Devegmeej 
Depth of friendship does 
not depend on length of 
acquaintance DeLee&led efce$elee keÀer 
ienjeF& efce$eeW keÀer uecyeer peeve-hen®eeve 
mes veneR DeebkeÀer pee mekeÀleer~ efce$elee lees 
De®ís mebmkeÀej nesves hej lelkeÀeue 
keÀe³ece nes peeleer nw~ Ssmes ceW otmeje ³eefo 
he´sce-efJenerve J³eefÊeÀ nw, lees Yeer henues 
Jeeues keÀes HeÀke&À veneR heæ[lee keÌ³eeWefkeÀ Gmes 
lees meYeer efce$e efoKeeF& heæ[les nQ~ mele³egie 
ceW ®etbefkeÀ meYeer he´sce-mJeªhe Les Deleë 
Jeneb meYeer SkeÀ-otmejs kesÀ efce$e Les~ 

ieebOeerpeer ves SkeÀ yeej keÀne Lee efkeÀ 
ceQ SkeÀ ceveg<³e Deewj otmejs ceveg<³e kesÀ yeer®e 
mLee³eer Me$eglee keÀer yeele veneR mees®e 
mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ ceQ hegvepe&vce kesÀ efme×evle 
ceW efJeéeeme jKelee ntb~ ceQ Fme DeeMee keÀes 
ueskeÀj peerefJele ntb efkeÀ ³eefo Fme pevce ceW 
veneR lees efkeÀmeer otmejs pevce ceW ceQ mecet®eer 
ceeveJelee keÀes cew$eerhetJe&keÀ ieues ueiee 
meketbÀiee~ Deepe ye´ïeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb 
Yeer mecet®eer ceeveJelee keÀes cew$eerhetJe&keÀ ieues 
ner lees ueiee jns nQ~ ³en SkeÀcee$e Ssmeer 
F&éejer³e mebmLee nw peneb íesìe nes ³ee 
yeæ[e, iejerye nes ³ee Deceerj, efnvot nes ³ee 
cegmeueceeve-F&meeF&, Yeejle ceW nes ³ee 
efJeosMe ceW, meYeer keÀes efveëMegukeÀ %eeve Je 
he´sce yeebìe peelee nw~

MeefkeÌle³eeB nQ F&MJej He´oÊe, 
DeJeiegCe nQ cee³ee He´oÊe

efce$eeW kesÀ yeer®e Yee<ee mes p³eeoe 
Yeemevee Je Deemegjer DeJeiegCeeW mes p³eeoe 
owJeer iegCe keÀece keÀjles nQ~ SkeÀ 
menveMeeruelee keÀe iegCe, F&<³ee&, Üs<e, 
DeheMeyo, Deheceeve, cevece gìeJe, 
DeeJesMe, Ghes#ee, eflejmkeÀej pewmes efkeÀleves 
ner DeJeiegCeeW keÀe meecevee keÀj mekeÀlee 
nw~ SkeÀ-SkeÀ DeeeqlcekeÀ iegCe ³ee MeefÊeÀ 
DeveskeÀ efJekeÀejeW hej Yeejer heæ[leer nw 
keÌ³eeWefkeÀ DeeeqlcekeÀ iegCe Je MeefÊeÀ³eeb nQ 
F&éej he´oÊe peyeefkeÀ DeJeiegCe Je efJekeÀej 
nQ cee³ee ³ee jeJeCe he´oÊe~ F&éej keÀer 
YeefÊeÀ DeeOee keÀuhe ®eueleer nw Deewj F&éej 
mes he´ehle Jemee& Deieues DeeOee keÀuhe lekeÀ 
keÀe³e& keÀjlee nw hejvleg DeJeiegCe Je 
efJekeÀej lees cee$e DeeOes keÀuhe ner ®eueles 
nQ~ Fme he´keÀej F&éejer³e keÀe³e& ceW 
Meeéelelee nw Deewj Deemegjer keÀe³e& ceW nw 
meerceeye×lee~ jeJeCe keÀe Oetce-Oeæ[ekeÀe, 
®eue jns mebiece³egie keÀer meceeeqhle kesÀ henues 
ner yegPe peelee nw~ jeJeCe keÀer efce$elee 
ceveg<³eeW keÀes keÀeHeÀer megneleer nw keÌ³eeWefkeÀ 
Gmemes GvnW owefnkeÀ megKe, JewYeJe, Yeesie-
efJeueeme Deeefo efceueles nQ efyevee efkeÀmeer 
he´³eeme Je meb³ece kesÀ~ jeJeCe efvejvlej ogKe 
Je DeMeeeqvle oslee jnlee nw hejvleg Ssmeer 
cee³ee HewÀueeS jKelee nw efkeÀ ceveg<³e Gmeer 

* ye´ïeekegÀceej  vejsMe, cegpeHeÌHeÀjveiej 

meeJe&YeewefcekeÀ yebOeglJe keÀe DeeOeej efce$elee

ieleebkeÀ mes Deeies...

De
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ceW megKe Je Meeeqvle {tBæ{les jnles nQ pevce-
pevce~ hejvleg 63 pevceeW lekeÀ efce$elee keÀe 
Ye´ce HewÀueeves Jeeuee jeJeCe Deeqvlece 63JeW 
pevce ceW F&éejer³e MeefÊeÀ mes hejemle nes 
peelee nw~ 

efce$e Jener pees ogKe ceW 
efyevee yegueeS Dee pee³es

DeYeer efMeJe hejceelcee mebmeej kesÀ 
meYeer ceveg<³eeW mes nj mecyevOe efveYeeves keÀes 
GheueyOe nQ~ megKeer ceveg<³eeW ves Gmes 
mele³egie Je $eslee³egie ceW yeguee³ee ner veneR~ 
keÀneJele nw efkeÀ efce$e Jener, pees megKe ceW 
yegueeves hej DeeS Deewj  ogKe ceW efyevee 
yegueeS ner Dee pee³es~ ogKe ceW hejceefce$e 
F&éej keÀes yegueeves keÀe meeOeve nw GmekeÀe 
³eLeeLe& jerefle mcejCe keÀjvee~ ³en 
hejceefhelee efMeJe keÀer efJeMes<e DevegkeÀchee 
ner nw, pees Gmeves keÀefue³egie kesÀ Deble ceW 
DeekeÀj Dehevee heefj®e³e efo³ee Deewj 
yelee³ee efkeÀ Gmes efkeÀme jerefle ³eeo keÀjvee 
nw~ SkeÀ veJepeele efMeMeg Yeer Deheveer ceeb 
keÀes ³eeo keÀjvee mJe³eb meerKe ueslee nw 
hejvleg ceve-yegef× Je Mejerj mes efJekeÀefmele 
ceveg<³e keÀes Deheves hejceefhelee keÀes ³eeo 
keÀjvee, mJe³eb Gme hejceefhelee keÀes 
DeekeÀj efmeKeevee heæ[lee nw~ efHeÀj ³eefo 
efmeKeeS peeves kesÀ yeeo Yeer Jen ³eeo ve 
keÀj hee³es, lees FmekeÀe keÀejCe ner nw 
jeJeCe mes efveYeeF& pee jner efce$elee~ ³en 
SkeÀ mel³e nw efkeÀ SkeÀ meeLe jeJeCe Je 
hejceefhelee efMeJe, oesveeW mes efce$elee veneR 
efveYeeF& pee mekeÀleer~ oes veeJe hej hewj 
jKeves Jeeues keÀer ogie&efle ner nesleer nw~ ³eefo 

DeekeÀeMe keÀer Tb®eeF& ³ee meeiej keÀer 
ienjeF& pewmee mele³egieer Yeei³e yeveevee nw 
lees ceìkesÀ efpeleves cee³eeJeer-Yeei³e keÀes 
l³eeievee ner heæ[siee~ ³eefo ceìkesÀ ceW Yejs 
®eveeW keÀes cegùer ceW hekeÀæ[ jKee nw lees GvnW 
íesæ[ves hej ner neLe yeenj DeekeÀj 
Demeerce Yeei³e keÀe DeeeEueieve keÀj 
mekeÀlee nw~ ogëKece³e peerJeve Yeer efce$e kesÀ 
DeeeEueieve mes megKeo yeve peelee nw~ 
megKeo peerJeve Yeer Me$eg kesÀ heoehe&Ce mes 
ogKe keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~ 
Me$eg keÀe keÀu³eeCe keÀjvee DeLee&led 

Gmes efce$e yeveevee
iehg le Me$elg ee DeLeel& ed GÀhej mes ecf e$elee 

eof Keevee Deejw  Deob j mes Me$elg ee jKevee~ 
®evêiehg le ves veob  JeMb e keÀe veeMe keÀj jep³e 
hee³ee~ GmekeÀe peye jepeelf euekeÀ meceejens  
®eue jne Lee lees ie©g  ®eeCeke³Ì e iee³eye Le~s  
yeeo ceW helee ®euee ekf eÀ veob  jepee keÀs  mece³e 
keÀs  SkeÀ ce$b eer Deecel³e& ves iehg le Me$elg ee keÀs  
JeMe <e[îe$b e j®ee Lee ekf eÀ jepeelf euekeÀ 
meceejens  ceW Yeejer leyeener ce®eeF& peeS~ 
hejvleg ®eeCekeÌ³e Gme ieghle Me$eg keÀes 
hen®eeve ieS Les Deejw  Gmemes ³e×g  keÀj jns 
Le~s  jepeelf euekeÀ meceejens  keÀs  yeeo peye 
Deecel³e& keÀes keÀw o keÀj uee³ee ie³ee, lees 
®evêiehg le Gmes keÀþejs  mep] ee ovs ee ®eenles Les 
hejvleg ®eeCeke³Ì e ves Deecel³e& keÀes cenece$b eer 
yeveJee eof ³ee~ Deecel³e& ves jes keÀj keÀne 
ekf eÀ Deeheves cejs s Mejejr  keÀes ner vene,R  
Deelcee keÀes Yeer peelr e euf e³ee n~w  lees Me$eg 
keÀe keÀu³eeCe ekf eÀ³ee peevee Gmes ecf e$e yevee 
ols ee n~w  epf emeves Me$elg eeJeMe ienve oKg e 

eof ³ee ne,s  GmekeÀer Yeer YeueeF& keÀjvee leeJr é 
ieelf e mes DeeO³eeelq cekeÀ GVeelf e keÀe meeOeve 
n~w  eMf eJe mes ³eeis e-³eÊg eÀ he©g <eeLeea Sms ee 
menpe ner keÀj heelee n~w

cew$eer YeeJevee meYeer kesÀ He´efle
ieghle Me$eglee keÀer lejn meJe& kesÀ he´efle 

he´l³e#e efce$elee Yeer ngDee keÀjleer nw~ 
efJeJeskeÀevevo Deheveer efkeÀMeesjeJemLee ceW 
mJeemL³e kesÀ he´efle keÀeHeÀer ]peeieªkeÀ Les 
Deewj SkeÀ J³ee³eeceMeeuee ceW efvel³e pee³ee 
keÀjles Les~ SkeÀ efove peye efJeJeskeÀevevo 
Deheves efce$eeW kesÀ meeLe J³ee³eeceMeeuee ceW 
SkeÀ Petuee þerkeÀ keÀj jns Les lees Gmeer 
mece³e SkeÀ Debie´spe veeefJekeÀ efJeJeskeÀevevo 
Je GvekesÀ efce$eeW mes efkeÀmeer yeele hej Peieæ[e 
keÀjves ueiee~ yeele yeæ{leer ®eueer ieF&~ 
Fmeer yeer®e J³ee³eeceMeeuee keÀe SkeÀ 
KecYee Gme Debie´spe kesÀ efmej hej efiej ie³ee 
efpememes Jen ]peKceer nes keÀj efiej heæ[e~ 
³en osKe meYeer efce$e IeyejekeÀj Yeeie Keæ[s 
ngS hejvleg efJeJeskeÀevevo ves Deheveer keÀceer]pe 
HeÀeæ[ keÀj GmekeÀer heÆer yeveeF& Deewj 
]peKceer Debie´spe kesÀ efmej hej yeebOe oer~ 
efJeJeskeÀevebo ves Gmes hebKee efnueekeÀj 
GmekeÀer leye lekeÀ mesJee keÀer peye lekeÀ Gmes 
nesMe veneR Dee ie³ee~ Jen Debie´spe yeeo ceW 
efJeJeskeÀevebo keÀe Ieefveÿ efce$e yeve ie³ee~ 
Fmemes ³en meerKeves keÀes efceuelee nw efkeÀ 
Deehe Yeues ner mecyevOe-mecheke&À Jeeues 
kegÀí meerefcele J³eefÊeÀ³eeW mes efce$elee jKeles 
neW hejvleg Devoj cew$eer-YeeJevee meYeer kesÀ 
he´efle he´l³e#e efoKeeF& osveer ®eeefnS~    

                        (ke´ÀceMeë)
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  jn efmelebyej, 2012 keÀer jele 
ceQves meHevee osKee efkeÀ cegPes keQÀmej pewmeer 
Ye³eevekeÀ yeerceejer nw~ megyen DeHeves 
³egieue Þeer jekesÀMe ®eewneve keÀes Gme 
meHeves kesÀ yeejs ceW yelee³ee~ peeB®e kesÀ efueS 
Gmeer efove Jes cegPes [e@keÌìj kesÀ Heeme ues 
ie³es~ ®eewon efmelebyej, 2012 keÀes 
efjHeeì& Dee ie³eer Deewj keQÀmej keÀer Hegef<ì 
nes ieF&~ 

meeBF& yeeyee yeoue keÀj 
yeve ieS ye´ïee yeeyee 

HeefjJeej keÀe nj meom³e jes jne 
Lee~ ceQves yeeyee mes keÀne, yeeyee, cegPes 
efnccele oes leeefkeÀ ceQ DeHeves oesveeW ye®®eeW 
keÀes mecYeeue meketbÀ~ cegPes GvekesÀ YeefJe<³e 
keÀer ef®evlee melee jner Leer~ Gme mece³e 
yeæ[e yesìe omeJeeR ceW Deewj íesìe yesìe 
íþer keÀ#ee ceW Heæ{ jne Lee~ ®eewon 
efmelecyej keÀer jele ceQves kegÀí yeeyee keÀer 
³eeo ceW Deewj kegÀí meoces kesÀ mee³es ceW 
keÀeìer~ melejn efmelecyej Dee@HejsMeve 
keÀer leejerKe le³e keÀj oer ieF&~ efveefM®ele 
efove cegPes Dee@HejsMeve efLe³esìj ues pee³ee 
ie³ee~ ceve ceW [j veneR Lee,  efveYeeakeÀ 
neskeÀj yeeyee keÀe veece ueskeÀj pee jner 
Leer~ DeeBKeW yebo keÀer lees meeBF& yeeyee kesÀ 
oMe&ve ngS~ meeBF& yeeyee kegÀí #eCe 
HeM®eeled ye´ïee yeeyee ceW yeoue ie³es~ yeeyee 

ves cesjs efmej Hej neLe jKee Deewj cesjs 
meeLe-meeLe Dee@HejsMeve efLe³esìj ceW ®eue 
efo³es~ yeeyee keÀe meeLe HeekeÀj cegPes HetCe& 
efJeMJeeme nes ie³ee efkeÀ DeYeer peerJeve keÀer 
meebmeW yeekeÀer nQ~ 

yeeyee efieveleer kesÀ meeLe 
HetÀue osles ieS

[e@ke Ììj Dee wj GvekeÀe r ìe rce 
Dee@HejsMeve kesÀ efueS lew³eej Leer~ ceQves 
osKee, cesjs ye´ïee yeeyee, cesjer DeeBKeeW kesÀ 
meeceves [e@keÌìj kesÀ ueewefkeÀkeÀ Mejerj ceW 
He´JesMe keÀj ie³es~ yeeyee ves cesje meHeÀue 
Dee@HejsMeve DeHeves neLeeW mes efkeÀ³ee~ 
Dee@HejsMeve 8 Iebìs ®euee~ nesMe Dee³ee 
lees ceQ oo& mes leæ[He jner Leer~ ®eejeW lejHeÀ 
veefue³eeW mes efIejer ngF& Leer~ oo& kesÀ yeer®e 
yeeyee keÀes ³eeo keÀj jner Leer~ Deþejn 
leejerKe keÀer jele ceQves SkeÀ keÀefjMcee 
osKee~ meHesÀo ceesefle³ee kesÀ HetÀueeW keÀe 
efmebnemeve cesjs vepeoerkeÀ Dee jne Lee~ 
otj mes Deeke=Àefle Hen®eeve ve Hee³eer~ 
efmebnemeve ve]peoerkeÀ Dee³ee lees osKee, 
cesjs H³eejs yeeyee cesjs meceerHe Dee jns nQ~ 
yeeyee ves yeæ[s H³eej mes cesjs neLe Deeies 
keÀje³es~ ceQves neLe Keesue keÀj yeeyee kesÀ 
meeceves keÀj efo³es~ yeeyee ves cegPes efieveleer 
yeesueves keÀes keÀne~ ceQ efieveleer yeesueleer 
ie³eer Deewj yeeyee cegPes efieveleer kesÀ meeLe-

meeLe HetÀue osles ie³es~ leerme lekeÀ efieveleer 
efieveves kesÀ yeeo yeeyee ves cegPes Deeies ve 
yeesueves keÀes keÀne~ yeeyee ves cegPes keÀne, 
H³eejer ye®®eer, ceQves leerme meeue legcnejer 
Dee³eg ceW peesæ[ efo³es nQ~ Ssmee keÀn yeeyee 
DeHeves Jeleve ®eue efoS~ 

keÀcejs ceW Yeerveer KegMeyet cenkeÀ jner 
Leer~ cesjer DeeBKeW yeeyee keÀes Deewj 
DeefOekeÀ efvenejves kesÀ efueS GlmegkeÀ LeeRr~ 
ceQ yeeyee keÀer Megke´Àiegpeej ntB, yeeyee ves 
cesje Flevee meeLe efo³ee efkeÀ MeyoeW ceW 
JeCe&ve veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee~ yeeyee 
cesjs nQ, ceQ yeeyee keÀer ntB~ ceQ ncesMee kesÀ 
efueS DeHeves yeeyee keÀer nes ®egkeÀer ntB~ ceQ 
HetCe& ªHe mes mJemLe ntB~ yeeyee ves ³egieue 
keÀes meeLe osves kesÀ efueS He´sefjle efkeÀ³ee, Jes 
Yeer HetCe& ªHe mes cesje meeLe os jns nQ~

14 #ecee keÀjves mes efHeíuee mece³e lees veneR yeouelee uesefkeÀve Fmemes YeefJe<³e megvenje nes Gþlee nw

* ye´ïeekegÀceejer Hetvece, peerJeve Heeke&À, veF& efouueer

yeeyee ves yevee³ee Dee³eg<Jeeve

yee



#eceeYeeJe kesÀ meeLe oer ieF& efMe#ee 
ner JeemleefJekeÀ efMe#ee nw
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 ceer nesles-nesles De®eevekeÀ ì^sve 
þnj ieF&~ ®egª Deewj jepeieæ{ kesÀ 
yeer®e, 12 yepes keÀer peueleer oesHenj ceW, 
yeepejs kesÀ KesleeW kesÀ yeer®e ì^sve kesÀ Keæ[s 
nesves keÀe keÀejCe Mee³eo keÀesF& otmejer 
ì^sve keÀer ke´Àe@efmebie nesieer, nce ³ener 
mees®ekeÀj %eeve-®e®ee& ceW ueies jns~ DeYeer 
HeeB®e efceveì Yeer veneR ngS Les, De®eevekeÀ 
SkeÀ yenve ves nceejer %eeve-®e®ee& kesÀ 
yeer®e J³eJeOeeve [eueles ngS keÀne, 
efvekeÀeme Üej Hej ®euekeÀj lees osKees, 
yeenj keÌ³ee nes jne nw~ GlmegkeÀleeJeMe 
ceQ Deewj cesjs meeLe 5-7 ³ee$eer yenveW-
YeeF& Üej Hej Keæ[s ngS Deewj yeenj 
osKeves ueies~ 

kegÀí veewpeJeeve Keæ[er ì^sve ceW mes 
GlejkeÀj yeepejs kesÀ KesleeW ceW Iegme ieS 
Les~ JeneB ueies lejyetpe leesæ[-leesæ[keÀj 
keÀvOeeW Hej efpeleves jKe mekeÀles Les, 
jKekeÀj JeeHeme ì^sve keÀer Deesj Dee jns 
Les~ ì^sve keÀer ueeFve kesÀ Heeme Heæ[er HelLej 
keÀer jesefæ[³eeW Hej yewþkeÀj GvneWves cegkeÌkesÀ 
ceej-ceej keÀj Gve lejyetpeeW keÀes HeÀesæ[vee 
Megª efkeÀ³ee~ Hej ³en keÌ³ee, lejyetpe 
keÀ®®es efvekeÀues, Devoj keÀer meHesÀo efiejer 
(iegoe) osKeles ner leesæ[ves JeeueeW ves GvnW 
KesleeW keÀer lejHeÀ JeeHeme HeWÀkeÀ efo³ee Deewj 
ì^sve ceW ®eæ{ ieS~

Oeer keÌ³ee ³es yeodogDeeSB uesves Glejs Les?
efJeÐee, Oeve Deewj MeejerefjkeÀ yeue ö 

leerveeW mes mecHevve Gve veewpeJeeveeW keÀes 
osKekeÀj cesje ceve keÀ©Cee mes Yej Gþe~ 
efJe®eej ®euee, FvneWves leesæ[keÀj HeWÀkeÀves 
k e À e r  ³ en c e snv e l e  k e Ì ³ e e W  k e À e r? 
ef®eueef®eueeleer OetHe ceW ì^sve mes GlejkeÀj, 
iece& jsle ceW YeìkeÀves kesÀ yeeo FvekesÀ neLe 
keÌ³ee ueiee? efkeÀmeer keÀe vegkeÀmeeve ngDee 
Deewj FvnW yeoues ceW efceueWies...~ peye 
efkeÀmeeve Kesle kesÀ efkeÀveejs Heæ[s keÀ®®es, 
HetÀìs lejyetpeeW keÀes osKesiee, keÀuespes Hej 
neLe jKe uesiee~ GmekeÀer DeeBKeeW kesÀ 
meeceves leeæs[ves Jeeues neLe Ietceves ueieWies, 
keÌ³ee Jen Gve neLeeW keÀes ogDee os HeeSiee? 
keÌ³ee ³es yeodogDeeSB uesves Glejs Les? 
YeieJeeve keÀjs, Jees FvnW ceeHeÀ keÀj os~

pJeuevle peªjle nw 
veweflekeÀ %eeve keÀer

Hegveë mebkeÀuHe Dee³ee, ì^sve ³eefo Keæ[er 
nes ieF& lees Gve 15-20 efceveìeW ceW keÀesF& 
j®eveelcekeÀ keÀce& Yeer lees nes mekeÀlee Lee~ 
³es Kesle ceW peekeÀj yeepejs kesÀ HeewOeeW kesÀ 
meeLe Gieer Ieeme keÀes Yeer lees GKeeæ[ 
mekeÀles Les, ³en Fme osMe keÀer ke=Àef<e ceW 
FvekeÀe j®eveelcekeÀ ³eesieoeve neslee~ ³es 
Heæ{s-efueKes nQ, DeHeves meeLe keÀesF& HegmlekeÀ 
ueeles, Gmes Heæ{keÀj mece³e meHeÀue 

efJeveeMe íesæ[, efvecee&Ce DeHeveeSB      

keÀjles~ ì^sve ceW keÀF& yegpegie& yewþs nQ, Gvemes 
yeele®eerle keÀj uesles, GvekesÀ DevegYeJe Hetí 
uesles~ keÀF& ye®®es Ietce jns nQ, GvekeÀer 
leesleueer yeeleW megve uesles~ Deewj kegÀí veneR 
lees DeHeves F<ì ceW O³eeve ueieekeÀj mece³e 
meHeÀue keÀj uesles~ keÀjves keÀes lees yengle 
kegÀí j®eveelcekeÀ keÀj mekeÀles Les Deewj 
Fme efJeveeMe-He´efke´À³ee mes ye®e mekeÀles Les~ 
®eesjer mes lees De®íe Lee efkeÀ ì^sve kesÀ MeerMes 
ner ®ecekeÀe osles~ cesjer efJe®eej Íe=bKeuee 
Fme efve<keÀ<e& Hej DeekeÀj þnj ieF& efkeÀ 
o³ee Deewj menevegYetefle, veweflekeÀlee, 
DeeO³eeeflcekeÀlee leLee keÀce&ieefle keÀer 
efMe#ee kesÀ DeYeeJe ceW ceeveJe kesÀ keÀce& 
HejHeeræ[epevekeÀ Deewj efJeveeMekeÀejer nes 
jns nQ~ cegPes cenmetme ngDee efkeÀ osMe kesÀ 
veewpeJeeveeW keÀes veweflekeÀ %eeve keÀer pJeuevle 
]peªjle nw~

yeveeves Jeeuee ceneve nw, 
efceìeves Jeeuee leg®í nw

Yeejle keÀer Kesleer keÀes Gpeeæ[ves ceW 
Debie´s]peeW ves keÀesF& keÀesj-keÀmej veneR íesæ[er 
Leer~ Yeejer ueieeve kesÀ meeLe efnbmee Deewj 
Dev³e Del³ee®eejeW ves efkeÀmeeveeW keÀer keÀcej 
leesæ[ [eueer Leer~ Jes Keæ[s KesleeW ceW DeHeves 
Ieesæ[s íesæ[ osles Les, Kesle kegÀí Kee efueS 
peeles Les Deewj kegÀí jeWo efoS peeles Les~ 
Yeejer kegÀyee&veer oskeÀj nceves GvnW Fme osMe 

ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, meb³egkeÌle mebHeeefokeÀe*
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%eeveece=le 

mes Keosæ[ efo³ee leeefkeÀ nceejer ke=Àef<e Deewj 
ke=À<ekeÀ Hegveë yegjs efove vee osKeW~ Hej ³en 
keÌ³ee, ³es keÀewve Hewoe nes ieS efpevekeÀer 
MekeÌue DeHeveeW pewmeer nw Hej keÀce& Heje³eeW 
pewmes nQ~ ke=Àef<e kesÀ ogMceve lees Jewmes ner 
yengle nQ~ keÀYeer yevojeW keÀe GlHeele, 
keÀYee r vee rue iee³ee W keÀe, keÀYee r 
DeefleJe=ef<ì, keÀYeer DeveeJe=ef<ì, keÀYeer 
Deesues Deewj keÀYeer DebOeæ[~ Fve meyekesÀ 
yeer®e nj ceewmece keÀes Pesuelee ngDee, 
keÀYeer efþþgjlee ngDee Deewj keÀYeer Hemeervee 
yenelee ngDee efkeÀmeeve, SkeÀ He´njer keÀer 
YeeBefle Deìue Keæ[e jnlee nw~ keÌ³ee nceW 
[ekeÀe [eueves kesÀ efueS Jener efceuee? 
keÌ³ee nce Fleves iejerye nQ efkeÀ Gme iejerye 
mes Yeer efve©ÎsM³e íervevee ®eenles nQ? 
efHeíues efkeÀleves ner efoveeW mes efpevnW Jen 
mevleeve keÀer lejn Heeue jne Lee, GvnW 
leesæ[ves Deewj HeWÀkeÀves ceW lees cee$e 5-10 
efceveì ner ueies~ yeveeves ceW mece³e ueielee 
nw, efceìeves ceW veneR~ yeveeves Jeeuee ceneve 
nw, efceìeves Jeeuee leg®í nw~

Hetpee kesÀ meeLe keÀce&ieefle 
keÀes Yeer mecePeW

ieCesMe ®elegLeea ve]peoerkeÀ Leer~ cesjs 
meeLe Keæ[er ceefnuee keÀnves ueieer, ceQves 
ieCesMe peer keÀer keÀneveer ceW megvee nw, SkeÀ 
yeej SkeÀ efkeÀmeeve kesÀ Kesle mes 16 oeves ues 
uesves keÀer ieueleer Gvemes nes ieF& Leer, GvnW 
16 Je<eeX lekeÀ GmekesÀ ³eneB mesJee keÀjveer 
Heæ[er Leer~ nceejer mebmke=Àefle Fleveer ceneve 
nw pees osJe-peerJeve kesÀ ceeO³ece mes nceW 

keÀce& keÀer ienve ieefle mecePeeleer nw~ nce 
kesÀJeue ieCesMe peer keÀer Hetpee ner ve keÀjW 
yeefukeÀ GvekesÀ peerJeve mes ³en Yeer mecePeW 
efkeÀ keÀce& keÀe HeÀue DeefveJee³e& ªHe mes 
mJeerkeÀej keÀjvee Heæ[lee nw, keÀesF& Yeer 
Fmemes ítì veneR mekeÀlee~

Ieesj cegmeeryele meeceves nes lees Yeer 
DeveweflekeÀ keÀce& ve keÀjW

peye nce efkeÀmeer keÀe kegÀí íerve jns 
nesles nQ, leesæ[les nQ, yejyeeo keÀjles nQ, 
ve<ì keÀjles nQ, efceìeles nQ, Kejeye keÀjles 
nQ leye nce Fme ye´ïeeC[ ceW vekeÀejelcekeÀ 
Tpee& HewÀuee jns nesles nQ~ pees osles nQ, 
Yespeles nQ, HewÀueeles nQ Jener lees nceejs Heeme 
DeefveJee³e& ªHe mes ueewìlee Yeer nw~ lees pees 
Tpee& nceves Yespeer Jen ye´ïeeC[ keÀer Deewj 
Yeer vekeÀejelcekeÀ Tpee& keÀes meeLe ueskeÀj 
nceejs Heeme ueewì Deeleer nw~ peye keÀneR 
ogIe&ìvee nes peeleer nw lees ogIe&ìveeie´mle 
J³eefkeÌle Deewj GvekesÀ vepeoerkeÀer efHe´³epeve 
yengOee ³en keÀnles ngS megves peeles nQ efkeÀ 
YeieJeeve keÀes nce ner efceues keÌ³ee, nceejs 
meeLe Ssmee keÌ³eeW ngDee? Hej peye nce 
vekeÀejelcekeÀ keÀce& keÀjles nQ leye veneR 
mees®eles efkeÀ nce ner ³en keÀce& keÌ³eeW keÀj 
jns nQ? keÌ³ee Gme vekeÀejelcekeÀ keÀce& kesÀ 
efyevee nceeje peervee otYej nes jne Lee~ 
veweflekeÀlee keÀe efve³ece lees ³en keÀnlee nw 
efkeÀ Ieesj cegmeeryele meeceves nes lees Yeer 
íerveves, ®eesjves, ceejves, keÀeìves keÀe keÀce& 
ve keÀjes Deewj nce efyevee efkeÀmeer 
DeeJeM³ekeÀlee kesÀ cee$e ueesYe-ueeue®e kesÀ 

JeMeerYetle nes Ssmes keÀce& keÀj yewþles nQ lees 
yeoues ceW yewþs-yewþs efyevee yeele cegmeeryeleW 
Yeer Pesueles nQ~

yegjeF& keÀes DebkegÀjCe kesÀ mece³e 
ner GKeeæ[ HeWÀkeWÀ

Hegjeves mece³e keÀer yeele nw, SkeÀ meeOeg 
ves SkeÀ efkeÀmeeve mes Heeveer Deewj kegÀí Keeves 
kesÀ efueS ceebiee~ efkeÀmeeve ves Heeveer efHeuee 
efo³ee Deewj kegÀí efKeueeves mes ³en 
keÀnkeÀj cevee keÀj efo³ee efkeÀ cesjs Kesle ceW 
GHepee Devve jepeefmekeÀ nw, DeeHekeÀer 
meeOevee efyeieæ[ peeSieer~ meeOeg ves FmekeÀe 
keÀejCe Hetíe lees Gmeves keÀne, cesjs HeeHeer 
yewue ves Heæ[esmeer kesÀ Kesle ceW IegmekeÀj kegÀí 
HeÀmeue Kee ueer Leer~ Gme yewue mes peeslee 
ngDee Devve jepeefmekeÀ nes ie³ee, 
meeeflJekeÀ veneR jne~ meeOeg ³en megvekeÀj 
efkeÀmeeve keÀes DeeMeerJee&o oskeÀj Deeies 
®euee ie³ee~ efpeme osMe keÀer mebmke=Àefle 
Fleveer ceneve nw, Gme osMe kesÀ ye®®es-
ye®®es keÀes Gme ceneve mebmke=Àefle keÀer 
peevekeÀejer nesveer ®eeefnS leeefkeÀ GvekesÀ 
keÀce& ceneve neW~ yeele Yeueer nes ®eens 
yegjer, íesìer nes ³ee yeæ[er, Gmes keÀjves mes 
nceejs mebmkeÀej Jewmes yeve peeles nQ~ 
FmeerefueS lees keÀne peelee nw, yegjeF& keÀes 
Gmeer mece³e GKeeæ[ HeWÀkeÀes peye GmekeÀe 
DebkegÀjCe nes jne nw~ lejyetpe leesæ[vee, 
HeWÀkeÀvee keÀesF& yengle yeæ[er yeele veneR nw Hej 
nceejs mebmkeÀej lees ieuele efoMee ceW pee 
jns nQ vee~ ³es mebmkeÀej keÀue nceW Deewj 
DeefOekeÀ yeæ[s efJeveeMe keÀer Deesj ues peeSB, 
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%eeveece=le 

³en DemecYeJe veneR nw~ 
YeieJeeve keÀes keÀnles nQ, efyeieæ[er yeveeves Jeeuee, ve 

efkeÀ efyeieeæ[ves Jeeuee~ YeieJeeve kesÀ ye®®es nce Yeer lees Gve 
pewmes yeveW~ efyeieæ[er keÀes yeveeSB, ve efkeÀ yeveer keÀes efyeieeæ[W~ 
pees DeewjeW kesÀ keÀece yeveeSiee GmekesÀ DeHeves keÀece yeve 
peeSBies, pees DeewjeW kesÀ keÀece efyeieeæ[siee, GmekesÀ DeHeves 
keÀece Yeer efyeieæ[ peeSBies~ He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer 
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e keÀer meYeer MeeKeeDeeW ceW 
ye®®es mes ueskeÀj yetæ{s lekeÀ keÀes keÀceeX keÀes megKeoe³eer 
yeveeves keÀer efMe#ee oer peeleer nw~ Fme efveëMegukeÀ efMe#ee 
keÀe ueeYe DeeHe Yeer GþeF³es Deewj DeHeves peeve-Hen®eeve 
JeeueeW keÀes Yeer efoueJeeF³es~ Ssmeer efMe#ee mes nj 
veeieefjkeÀ keÀce&þ, me®®ee Deewj ®eefj$eJeeve yevesiee, Jen 
efvecee&Ce keÀjsiee, efJeveeMe veneR~

DekeÌìtyej 2014

YeieJeeve keÀer Heveen ceW
ye´ïeekegÀceejer DeeMee, Depecesj

meved 1998 ceW SkeÀ He®ee& cesjs neLe ceW Dee³ee~ Gmes Heæ{keÀj 

p³eeoe peeveves keÀer GlmegkeÀlee peieer lees yeme ceW meeLe Deeves-peeves 
Jeeueer SkeÀ menefMeef#ekeÀe ves F&MJejer³e %eeve keÀer kegÀí kewÀmesìdme 
oeR~ Gvemes %eeve keÀer yeeleW megveeR Deewj SkeÀ efove mece³e efvekeÀeuekeÀj 
mesJeekesÀvê Hej ieF&~ JeneB yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e megvee³es pee jns Les~ 
cegPes Helee veneR Lee efkeÀ ³en Jener cegjueer nw efpemes megveves kesÀ efueS 
ieesHe, ieesefHe³eeB leæ[Heles Les~ ceQ Gmes megvekeÀj DeHeveer megOe-yegOe Kees 
yewþer~ Ssmee DevegYeJe nes jne Lee pewmes %eeve meeiej cegPe %eeve keÀer 
H³eemeer Deelcee keÀer H³eeme yegPee jns nQ~ efHeÀj lees mesJeekesÀvê peeves 
keÀer ueieve ueie ieF&~ ye´ïeeyeeyee Deewj ceccee keÀe Iej ceW ner 
mee#eelkeÀej ngDee~ Deewj Yeer keÀF& mee#eelkeÀej ngS~ OeejCeeSB 
Deemeeveer mes nes ieF¥, ín cenerves ceW ceOegyeve Deeves keÀe meewYeei³e Yeer 
efceue ie³ee, YeieJeeve mes efceueve cevee³ee Deewj DeHeves keÀes 
MeefkeÌleMeeueer DevegYeJe efkeÀ³ee~

%eeve ceW ®eueles-®eueles ueewefkeÀkeÀ HeefjJeej ceW keÀF& Hejer#eeSB 
DeeF¥~ Heefle keÀes Ëo³eeIeele ngDee, GvnW leerve yueekesÀpe yelee³es ieS 
Deewj DeeHejsMeve keÀer lew³eejer ngF&~ DeeHejsMeve kesÀ SkeÀ efove Henues 
yeeyee ves kegÀí ìef®ebie keÀjeF&, efpemekesÀ DeeOeej Hej ceQves DeeHejsMeve 
keÀjves mes cevee efkeÀ³ee Deewj Yejer ngF& 50,000 ©He³es HeÀerme 
JeeefHeme ues DeeF&~ FmekesÀ yeeo GvnW %eeve keÀe keÀesme& keÀje³ee~ 
HeefjCeece ³en efvekeÀuee efkeÀ Deepe Jes mJemLe nQ~ efve³eefcele keÌueeme 
keÀjles nQ~ SkeÀ yeeyee ceW mecHetCe& efveM®e³e kesÀ DeeOeej Hej meYeer 
mecem³eeSB Kelce nesleer ieF¥~ DeueewefkeÀkeÀ peerJeve KegMeneue neslee 
ie³ee~ HeefjJeej kesÀ meYeer meom³e yeeyee kesÀ keÀe³e& ceW men³eesieer yeve 
ie³es nQ~ SkeÀ efove ieerle yepee `lesjer HeveeneW ceW Heueles nQ, lesjer ner 
jeneW Hes ®eueles nQ~' Gmes megve yeeyee kesÀ H³eej ceW Kees ieF& Deewj efoue 
mes efvekeÀuee Oev³eJeeo yeeyee, pees DeeHeves cegPes DeHeveer Heveen ceW ues 
efue³ee~ 





Yeer meHeÀuelee efoueelee nw~ nce Ssmes men³eesieer yeveW pees 
otmejs nceW osKekeÀj ³eesieer yeve peeSB~ 

meJe& keÀe men³eesie uesvee, ³en keÀesF& HejeJeuecyeer 
efmLeefle veneR nw yeefukeÀ Fmemes lees ³en efme× neslee nw 
efkeÀ meYeer kesÀ efoue ceW nceejs He´efle mvesn nw~ meYeer 
nceejer meHeÀuelee ®eenles nQ~ ³en men³eesie nceejer 
ueeskeÀefHe´³elee keÀe ÐeeslekeÀ nw~ men³eesie kesÀ He´keÀej 
SJeb efJeefOe³eeb Deueie-Deueie nes mekeÀleer nQ~ ³en 
men³eesie leve-ceve-Oeve-peve-meeOeve Deeefo efkeÀmeer 
Yeer ªHe ceW efceue mekeÀlee nw~ meyemes Þes<þ men³eesie nw 
keÀe³e& kesÀ He´efle MegYe mebkeÀuHe~

ye´ïeekegÀceejer]pe ceW jepe³eesie keÀe DeY³eeme 
keÀjles-keÀjles Hejceelcee efHelee YeesuesveeLe efMeJeyeeyee 
ves nceejs peerJeve ceW Jes iegCe Deewj MeefkeÌle³eeb Yej efoS 
nQ efpevemes mJeleë ner meJe& keÀe men³eesie efceuelee nw 
Deewj Devleleë meHeÀuelee He´eHle nesleer nw~ lees DeeF³es, 
meHeÀuelee ÒeeeqHle kesÀ efue³es nce meYeer otmejeW mes 
men³eesie ÒeeHle keÀjves keÀer keÀuee meerKeW~

meHeÀuelee keÀe ceb$e...He=<þ 31 keÀe Mes<e
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ye®eHeve mes ner DeeO³eeelf cekeÀ %eeve 
He{æ ves ceW ©e®f e jKelee Lee~ peneB keÀneR Yeer 
peelee Lee, ³eeof  keÀeFs & ekf eÀleeye eof Ke 
peeleer Leer lees GþekeÀj He{æ ves ueielee Lee 
Deejw  GmeceW Kees peelee Lee~ Gme Hemg lekeÀ 
keÀes HeéHle keÀjves keÀs  euf eS ceQ Peþt  Yeer yeeus e 
ols ee Lee ekf eÀ cevQ es veneR uee,r  cejs s mes Kees ieF& 
³ee DeeHe cePg emes FmekeÀs  yeoues omt ejer ues 
uee~s  cejs s meejs ejf Mleos ej cePg emes HejMs eeve 
Les ekf eÀ ³en keÀw mee ue[æ keÀe n,w  nceMs ee 
keÀeFs & ve keÀeFs & De®íer ekf eÀleeye Gþe ues 
peelee nw Deejw  keÀnlee n,w  cePg emes Kees ieF~&

Heef$ekeÀe ceW efueKeer 
nj yeele De®íer ueieer

cegPes keÌ³ee Helee Lee efkeÀ cesjer ³en 
Deeole cegPes Gmemes efceuee osieer efpemes 
meejer ogefve³ee Keespe jner nw~ yeele 
efoveebkeÀ 18.01.2011 keÀer nw~ leye ceQ 
F&MJejer³e %eeve mes otj Lee, meeje efove 
ìer.Jeer. osKelee Lee, ueæ[eF&-Peieæ[e 
keÀjlee Lee, leuee-Yegvee Keelee Lee~ cesjer 
³ener Deeole cegPes HeeC[s³e efkeÀjevee mìesj 
ues ieF&~ ceQ vecekeÀerve Kejeroves ueiee lees 
peveJejer ceen keÀer %eeveece=le Heef$ekeÀe JeneB 
Heæ[er osKeer efpemekesÀ cegKeHe=<þ Hej 
yeeHeoeoe keÀe ef®e$e yevee Lee Deewj efueKee 
Lee, ``Dee peeDees uee[uees Deye 
DeJ³ekeÌle nQ FMeejs, yeeyee Keæ[s nQ Jeleve 

ceW yeeBnW Hemeejs~'' ceQves DeHeveer Deeole 
Devegmeej DebkeÀue mes Hetíe, ³en Heef$ekeÀe 
keÀneB mes Deeleer nw? GvneWves keÀne, Helee 
veneR, oes meHesÀo Jem$eOeejer yenveW HengB®ee 
peeleer nQ~ ceQ JeneR Keæ[e neskeÀj Heef$ekeÀe 
kesÀ Hevves Gueìlee-Heueìlee jne~ efHeÀj 
mees®ee, Deye Heef$ekeÀe ues ®eueles nQ DeHeves 
Iej DebkeÀue keÀes efyevee yelee³es, keÌ³eeWefkeÀ 
ceebieWies lees keÀneR DebkeÀue cevee ve keÀj oW~ 
Heef$ekeÀe SkeÀoce veF& Leer~ DebkeÀue ves cesjs 
ceve keÀer yeele peeve ueer Deewj keÀne, 
Heæ{vee nw? ceQves keÀne, neB~ GvneWves 
keÀne, ues peeDees, keÀue megyen JeeHeme os 
peevee~ Deye 19.01.2011 keÀes megyen 
5 yepes Heef$ekeÀe Heæ{er, Heæ{les-Heæ{les 
Heef$ekeÀe ceW efueKeer nj yeele De®íer ueieves 
ueieer~ ceQves mees®ee, Deye keÌ³ee keÀjW, Fmes 
ueewìevee Heæ[siee~ HeÀesìes keÀe@Heer ceW lees Hewmee 
p³eeoe ueiesiee~ efHeÀj ceQves osKee, Gme keÀer 
keÀercele meele ©He³es efueKeer Leer~ ceQves 
mees®ee, keÌ³eeW ve Heef$ekeÀe Kejero ueer pee³es 
uesefkeÀve ³en lees Helee veneR Lee efkeÀ Heef$ekeÀe 
keÀneB mes Kejeroer pee mekeÀleer nw~ osKeles 
ner osKeles cegPes Heef$ekeÀe kesÀ Devoj jmeero 
efceue ieF& efpeme Hej efueKee Lee, 
``He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e 
efJeMJe efJeÐeeue³e, efPeefj³ee, jerJee''~ 
cegPes yesno DeebleefjkeÀ KegMeer ngF&, oesHenj 

SkeÀ yepes ceQ mesJeekesÀvê Hej HengB®e ie³ee~ 
yeeyeeDeeW kesÀ yeeyee mes Heefj®e³e
peeles ner SkeÀ YeeF& ves, ̀ DeeHe Deelcee 

nQ' Jeeuee Heesmìj mecePeevee He´ejcYe 
efkeÀ³ee~ cegPemes Hetíe, DeeHe keÀewve nes? 
ceQves keÀne, ceQ megjsvê ntB~ GvneWves keÀne, 
³en lees DeeHekesÀ Mejerj keÀe veece nw~ ceQves 
DeeM®e³e& mes keÀne, Mejerj keÀe veece? 
efHeÀj GvneWves mecePee³ee efkeÀ DeeHe keÀnles 
nes, cesje neLe, cesje Hewj; ceQ Hewj, ceQ neLe 
veneR keÀnles nes~ cegPes mecePe ceW Dee ie³ee 
efkeÀ ceQ neLe-Hewj mes keÀe³e& uesves Jeeueer 
Deelcee ntB~ efHeÀj ceQ %eeveece=le keÀe meom³e 
yeve ie³ee~ cegPes keÀne ie³ee efkeÀ DeeHe meele 
efove keÀe keÀesme& keÀj uees, pees efveëMegukeÀ 
nw~ kegÀí efoveeW kesÀ yeeo ceQves keÀesme& 
He´ejcYe efkeÀ³ee~ keÀesme& keÀjles-keÀjles 
H³eejs efMeJeyeeyee mes cesje Heefj®e³e nes 
ie³ee~ Henues cegPes ueielee Lee efkeÀ pewmes 
jeceosJe yeeyee, efvece&ue yeeyee nQ Ssmes ner ³es 

Je<e& 50/ DebkeÀ 518 keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes efMe#ee oes lees efMe#ee³eW efoue mes ueieWieer

* ye´ïeekegÀceej megjsvê kegÀceej Jecee&, jerJee (ce.He´.)

cegPes %eeveece=le efceue ie³eer

ceQ



Jejoeve yeve ie³es Jes Meyo 
ye´.kegÀ.Jeerjsvê efceÞe, ueKeveT (ieesceleer veiej)

cesje DeueewefkeÀkeÀ pevce ogyeF& ceW ngDee~ Je<e& 1997 

ceW oeoer peevekeÀer peer keÀe leerve efoveeW kesÀ efueS ogyeF& Deevee 
ngDee Lee~ cegjueer keÌueeme kesÀ yeeo oeoer peer ves keÀne efkeÀ 
efpeme efkeÀmeer keÀes efkeÀmeer lejn keÀer mecem³ee nes, keÀue 
efueKekeÀj ueevee, Gmes ceOegyeve ceW yeeyee kesÀ Deeies jKeWies, 
Jen nce meyekeÀe yeeHe nw, meye þerkeÀ keÀj osiee~ ceQ ceOegyeve 
]peªj nes Dee³ee Lee uesefkeÀve oeefo³eeW ³ee oerefo³eeW ö efkeÀmeer 
mes Yeer ¢ef<ì veneR ues Heelee Lee, cegPes Devoj ner Devoj 
nervelee cenmetme nesleer Leer~ ceQves DeHeveer ³en keÀce]peesjer He$e 
ceW efueKeer Deewj mebkeÀes®eJeMe DeHevee veece veneR efueKee efkeÀ 
keÀneR oeoer peer meyekesÀ meeceves Heæ{ ve oW~ otmejs efove keÌueeme 
meceeHle nes ie³eer, ceQ Fvle]peej keÀj jne Lee efkeÀ oeoer peer 
Deye keÀnWieer efkeÀ efpeme Yeer YeeF& ³ee yenve ves yeeyee keÀes He$e 
efueKee nw Jen os ceiej Ssmee veneR ngDee~ He´meeo yeBìves ner 
Jeeuee Lee, ceQves efnccele keÀj oeoer peer keÀes He$e keÀer ³eeo 
efoueeF&~ leye oeoer peer ves Hetíe, keÀewve-keÀewve He$e efueKekeÀj 
uee³es nQ? cesjs efmeJee³e Deewj keÀesF& veneR efueKe uee³ee Lee 
(oeoer peer ves vee lees He$e Heæ{e Deewj vee ner Heæ{Jee³ee, `He$e 
yeeyee kesÀ veece nw, Jes ner Heæ{Wies' ö Ssmee keÀn cesjer efnccele 
Deewj yeæ{e oer)~  oeoer peer ves cegPes Jejoeve efo³ee efkeÀ DeYeer 
mes yeeyee legcnejer (efueKeer ngF&) ceveeskeÀecevee HetCe& keÀjlee nw 
Deewj H³eej Yejer ¢ef<ì oskeÀj ìesueer oer~ ceQves Gmeer JekeÌle 
cenmetme efkeÀ³ee efkeÀ Henues ceQ DeeBKeeW mes DeeBKeW veneR efceuee 
Heelee Lee, Deepe YejHetj ¢ef<ì ueer~ Gme Deveceesue Jejoeve 
ves efkeÀleves ®ecelkeÀej efkeÀ³es, Jes ceQ ®evo MeyoeW ceW J³ekeÌle 
veneR keÀj mekeÀlee~ DeeHe meYeer mes ³ener DevegjesOe keÀj 
mekeÀlee ntB efkeÀ pees Yeer keÀceer-keÀce]peesjer nw Gmes efoue mes 
yeeyee kesÀ Deeies jKeW, yeeyee DeJeM³e Kelce keÀj oWies~

%eeveece=le 

Yeer keÀesF& MejerjOeejer yeeyee neWies, Hej keÀesme& kesÀ yeeo Helee Heæ[e efkeÀ 
³es lees yeeyeeDeeW kesÀ yeeyee HejceefHelee efMeJeyeeyee nQ~ 

peerJeve ngDee Oev³e-Oev³e
ceQves lees keÀYeer mJeHve ceW Yeer veneR mees®ee Lee efkeÀ Heef$ekeÀe ues uesves 

Jeeueer cesjer ³en yegjer Deeole SkeÀ efove cegPes efJeMJe j®eef³elee 
HejceefHelee Hejceelcee efMeJeyeeyee mes efceuee osieer~ ceQ yeeyee keÀe HekeÌkeÀe 
ye®®ee yeve jes]peevee megyen 6 yepes mesJeekesÀvê Hej peekeÀj jepe³eesie 
keÀe DeY³eeme keÀjves ueiee, cegjueer megveves ueiee~ FmekesÀ yeeo ceQves 
MeeefvleJeve kesÀ efJeMeeue [e³eceb[ neue ceW DeHeves efyeíæ[s ngS 
yeeHeoeoe mes cebieue efceueve cevee³ee~ megKe-Meeefvle kesÀ ienve He´kebÀHeve 
cesjs Deblece&ve keÀer ienjeF³eeW keÀes ítves ueies~ cesje peerJeve Oev³e-Oev³e 
nes ie³ee~ efoue ceW ³ener ieerle yepe jne Lee, ̀ `legcnW HeekesÀ nceves peneB 
Hee efue³ee nw, ]peceeR lees ]peceeR Deemeceeb Hee efue³ee nw~''

Gme efove mes Deepe lekeÀ ceQ yesefHeÀke´À yeeoMeen yevekeÀj peerJeve 
peer jne ntB Deewj yeeyee keÀer nj Þeercele cesjs efue³es nw, ³en mecePekeÀj 
®euelee ntB~ ceQ DeHeves H³eejs yeeyee, ceerþs yeeyee, jnce efoue yeeyee, 
ªneveer meepeve, Kegoe oesmle keÀe HeodceeHeodce yeej efoue mes 
Megefke´À³ee keÀjlee ntB~ %eeveece=le Heæ{ves mes Deelcee keÀes MeefkeÌle Je 
Meeefvle He´eHle nesleer nw leLee ceveesyeue Je J³eefkeÌlelJe THej Gþlee nw~ 
%eeveece=le keÀer efpeleveer leejerHeÀ keÀer peeS Gleveer keÀce nw keÌ³eeWefkeÀ ³en 
Heef$ekeÀe YeieJeeve mes efceueeleer nw, keÀewæ[er mes nerje, jes[Heefle mes 
keÀjesæ[Heefle, efYeKeejer mes DeefOekeÀejer, yesiej mes efHe´bme yeveeleer nw~ 
³en mees®ekeÀj ceQ KegMe neslee ntB efkeÀö

kewÀmes cegPes %eeveece=le efceue ieF&, efkeÀmcele Hes Dee³es ve ³ekeÀerve,
legce nes megketÀve, legce nes pegvetve, keÌ³eeW Henues ve DeeF& legce~

ceQ lees mees®elee Lee efkeÀ GÀHej Jeeues keÀes HegÀme&le veneR, 
efHeÀj Yeer legcnW yeveekesÀ Jees cesjer ve]pej ceW ®eæ{ ie³ee~ 

nj Heue ef]pevoieer ®ecekeÀoej nes ieF&, 
efjce-efPece ceuenej nes ieF&~ 

cegPes Deelee veneR efkeÀmcele Hes DeHeves ³ekeÀerve,  
kewÀmes cegPekeÀes %eeveece=le efceue ieF&~
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 ®e Je<e& Hegjeveer yeele nw, Meece kesÀ 
JekeÌle jespeevee keÀer lejn DeemLee ®ewveue 
Hej DeesMees keÀe He´e sie´ece osKekeÀj 
ìer.Jeer.yebo keÀjves ner Jeeueer Leer efkeÀ 
De®eevekeÀ Deieues He´esie´ece keÀer Iees<eCee 
ngF& ̀ DeJeskeÀefvebie efJeo ye´ïeekegÀceejer]pe'~ 
³en ce sj s e fueS ve³ee veece Lee~ 
GlmegkeÀleeJeMe osKeves yewþ ieF&~ Henues ner 
efove He´esie´ece ves Flevee He´YeeefJele efkeÀ³ee 
efkeÀ Deieues efove mes Gmes Yeer efve³eefcele 
osKeves ueieer~ cenerves Yej yeeo ner 
jepe³eesie meerKeves keÀe ceve yevee efue³ee 
Deewj Iej kesÀ efvekeÀìlece kesÀvê Hej 
peekeÀj JeneB keÀer efveefceÊe yenve mes 
cegueekeÀele keÀer~ GvneWves meele efove keÀe 
keÀesme& keÀjJee³ee~

%eeve efceueves Hej ngDee DeHeves 
De%eeve keÀe Denmeeme

ìer.Jeer. Üeje efoS pee jns F&MJejer³e 
%eeve ves veF& efoMee efoKeeF&~ efkeÀleveer ner 
Hegjeveer ceev³eleeDeeW keÀe nce DeebKeW cetbos 
DevegmejCe keÀj jns nQ~ cenmetme ngDee 
efkeÀ nce De%eeve ceW YeìkeÀ jns nQ~ Gve 
efoveeW Iegìves ceW yengle oo& neslee Lee~ 
[e@keÌìj ves He´l³eejesHeCe keÀer meueen oer 
Leer uesefkeÀve ceQ yengle [j jner Leer~ 
efveefceÊe ye´ïeekegÀceejer yenve mes ³en yeele 
keÀner lees Jes keÀnves ueieeR, Deiej ³ener 

HeeB SkeÀcee$e GHee³e nw lees Dee@HejsMeve keÀje 
ueerefpeS, yeeyee lees meeLe nw ner~ Leesæ[er 
efnccele yebOeer, cegbyeF& ceW Dee@HejsMeve keÀer 
leejerKe le³e nes ieF&~ peeles JekeÌle yenve ves 
yeeyee keÀe ef®e$e osles ngS keÀne, Fmes DeHeves 
meeLe jKevee, meye þerkeÀ nes peeSiee~ 
DekeÌletyej, 2008 ceW cesjs Iegìves keÀe 
He´l³eejesHeCe meHeÀueleeHetJe&keÀ nes ie³ee~ 
DeeHejsMeve efLe³esìj ceW peeves mes ueskeÀj 
yesnesMeer kesÀ FbpeskeÌMeve ueieeS peeves lekeÀ 
ceQ ueieeleej yeeyee keÀes ³eeo keÀjleer jner~ 
oes cenerves yeeo ceQ efve³eefcele keÀe³e& keÀjves 
ueieer~

ceOegyeve ceW mJeefie&keÀ Deevevo
pegueeF&, 2009 ceW cegPes ceefnuee 

He´Yeeie Üeje Dee³eesefpele mesefceveej ceW Yeeie 
uesves keÀe megDeJemej efceuee~ DeHeveer SkeÀ 
[e@keÌìj mensueer kesÀ meeLe ceQ Henueer yeej 
ceOegyeve (Deeyet HeJe&le) ieF&~ mìsMeve mes ner 
yeme Üeje nceW %eeve mejesJej ues pee³ee 
ie³ee~ JeneB keÀer J³eJemLee, JeeleeJejCe, 
mJe®ílee, ye´ïeeYeespeve, YeeF&-yenveeW, 
oerefo³eeW Je oeefo³eeW keÀe He´sce, men³eesie 
osKekeÀj mJeefie&keÀ Deevebo keÀe DevegYeJe 
ngDee~ leerve efoveeW ceW ner %eeve keÀe Yeb[ej 
megveves keÀes efceuee, ceve keÀes yeæ[er He´mevvelee 
ngF&~ Hejceelcee keÀe mener Heefj®e³e, 
me=eq<ì-®eke´À leLee Deelcee keÀe Hetje 

peerJeve keÀer efoMee yeoue ieF&

Heefj®e³e mueeF[ Mees Üeje efo³ee ie³ee 
efpememes mees®e keÀer efoMee ner yeoue ieF&~ 
veJecyej, 2013 ceW Henueer yeej yeeyee 
efceueve kesÀ efueS ceOegyeve HenBg®eer~ 
[e³eceb[ ne@ue, He´keÀeMe mlecYe Je 
DeemeHeeme keÀe ve]peeje ner DeebKeeW keÀes Je 
ceve keÀes megketÀve mes Yej oslee nw~ meJesjs 
keÀer ®ee³e mes ueskeÀj jele kesÀ Keeves lekeÀ 
keÀer, 25 npeej YeeF&-yenveeW kesÀ efueS 
megvoj megJ³eJemLee Deewj mJe®ílee keÀes 
osKe cesjs ceg Bn mes yeej-yeej ³ener 
efvekeÀuelee jne, yeeyee DeeHeves keÀceeue 
keÀj efo³ee~

keÀefce³eeB Kelce
Henues efkeÀmeer keÀe³e& ceW DemeHeÀuelee 

efceueves Hej ogKe Deewj leveeJe nes peelee 
Lee, DeHeveer ³eesi³elee Hej mebosn nesves 
ueielee Lee~ %eeve efceueves kesÀ yeeo Deye 
Ssmee veneR neslee~ meHeÀuelee efceue ieF& lees 

ye´ïeekegÀceejer vejWêkeÀewj íeyeæ[e, Deewjbieeyeeo*
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De®íe nw, veneR efceueer lees GmeceW Yeer 
keÀesF& je]pe nesiee, ³ener efJe®eej keÀjkesÀ 
menpe jnleer ntB~ íesìer-íesìer yeeleeW Hej 
leveeJe, Deleerle keÀer ³eeoeW mes HejsMeeveer, 
ke´ÀesOe, MeerIe´ ner DeHeceeefvele cenmetme 
keÀjvee, efveCe&³e uesves ceW ogefJeOee Deeefo 
keÀefce³eeB, yeeyee keÀer yeveves kesÀ yeeo Oeerjs-
Oeerjs Kelce nes jner nQ~
meeLe&keÀ peerJeve yeveeves keÀer keÀuee

mesJee keÀer pees YeeJevee ye´ïeekegÀceej-
kegÀceejer YeeF&-yenveeW ceW nw Jen efJeMJe kesÀ 
efkeÀmeer Yeer keÀesves ceW veneR efceue mekeÀleer~ 
vekeÀejelcekeÀ Je efvejLe&keÀ peerJeve keÀes 
mekeÀejelcekeÀ Je meeLe&keÀ yeveeves keÀer 
keÀuee efmeKeelee nw ³en F&MJejer³e efJeMJe 
efJeÐeeue³e~ yeeyee ves SkeÀ Deewj yeæ[e 
GHekeÀej efkeÀ³ee nw~ Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ 
®ewveue kesÀ Üeje Iej yewþs ner yeeyee keÀe 
Hetje %eeve, Hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e 
(cegjueer), oeefo³eeW, Jeefj<þ oerefo³eeW, 
YeeF³ee W ke sÀ He ´YeeJeMeeuee r Yee<eCe 
(keÌueemesme) meYeer kegÀí osKeves-megveves keÀes 
efceue jns nQ~ nce efkeÀleves Yeei³eMeeueer nQ 
pees mJe³eb Hejceelcee ves ueeKeeW ceW mes nceW 
®egvekeÀj nceeje neLe HekeÀæ[e nw~ mel³e 
%eeve keÀe Ke]peevee Jes nce Hej  uegìe jns nQ 
Deewj veF& me=eq<ì keÀer mLeeHevee kesÀ keÀe³e& ceW 
nceW men³eesieer yevee jns nQ~ Ssmes H³eejs 
HejceefHelee Hejceelcee keÀer ³eeo DeeþeW 
Henj nceejs ceve Deewj yegef× ceW jnveer 
®eeefnS~
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 mekeÀejelcekeÀ mebkeÀuHe Deewj MeefkeÌleMeeueer Je=efÊe 
Jee³egceC[ue keÀes HeefjJele&ve keÀjves kesÀ meeOeve nQ



je pevce jepemLeeve ke s À 
efJepe³eveiej keÀmyes ceW ngDee~ cesjs 
HeefjJeej ceW Hetpee, Heeþ, leerLe&-³ee$ee 
Deeefo keÀes yengle cenlJe efo³ee peelee nw~ 
ceQ Yeer nefjÜej, ceLegje, Je=boeJeve Deeefo 
ceW YeieJeeve keÀes {tBæ{leer jner~ peye yeæ[er 
ngF& lees ieueer-ceesnuues keÀer ceeleeDeeW keÀes 
He ´ scemeeiej, keÀee fle &keÀ cenelce³e, 
ÞeerceodYeieJeod ieerlee Deeefo megveeleer Leer 
uesefkeÀve ³es meye cesjer mecePe ceW p³eeoe 
veneR Deeles Les~ ieerlee kesÀ cenelce³e keÀer 
keÀneefve³eeB Heæ{keÀj ceQ ceve ner ceve nBmeleer 
Leer~ Yeesueer ceeleeSB GvekeÀe Deevebo uesleer 
Deewj cegPes DeeMeerJee&o osleer efkeÀ Meeoer kesÀ 
yeeo legPes De®íe Iej, HeefjJeej efceues~ 
cesje meewYeei³e jne efkeÀ Meeoer Ssmes 
HeefjJeej ceW ngF& pees meekeÀej ye´ïee yeeyee 
keÀer Heeuevee efueS ngS Lee~ ³egieue kesÀ 
ceecee ye´ïeekegÀceej nbmejepe YeeF& ves 
meekeÀej yeeyee keÀer Heeuevee ueer ngF& Leer~ 
YeefkeÌle Deewj ogDee keÀe HeÀue Lee efkeÀ cegPes 
ueewefkeÀkeÀ kesÀ meeLe DeueewefkeÀkeÀ meepeve 
(efMeJeyeeyee) Yeer efceue ieS~ 

ceQ Iej ceW yeæ[er yent ntB FmeefueS 
meyekeÀe cegPe Hej efJeMes<e mvesn jne~ cesjer 
meeme cegPes cegjueer megveeves keÀes keÀnleer lees 
ceQ cevee veneR keÀj Heeleer Leer uesefkeÀve 
cegjueer Heæ{les-Heæ{les ueeFveW íesæ[ osleer 

ces Leer~ Jes keÀnleer Leer efkeÀ legce Flevee peuoer 
cegjueer kewÀmes Heæ{ uesleer nes, ceQ nBme keÀj 
ìeue osleer Leer~ meved 1996 ceW cesjer meeme 
cegPes HeÀeefpeukeÀe kesÀ Hegjeves DeeÞece ceW ues 
keÀj ieF&~ JeneB keÀesF& Yeer yenve veneR 
jnleer Leer~ yengle Henues ceccee, oeoer 
®evêceefCe, oeoer ceveesnjFbêe Je Dev³e 
yeæ[er yenveW JeneB Dee ®egkeÀer LeeR~ DeeÞece 
keÀer Fceejle pepe&j nes ®egkeÀer Leer~ íle 
Hej HeeBJe jKeves Hej Jen efnueleer Leer~ 
Kewj, ceQ yeeyee kesÀ keÀcejs ceW ieF&, cegjueer 
Heæ{ keÀj peye ³eesie ceW yewþer lees cegPes yengle 
nuekeÀeHeve, KegMeer leLee Deevebo keÀe 
DevegYeJe ngDee, Ssmee Henues keÀYeer veneR 
ngDee Lee~ Deye cegPes jes]pe KeeR®e nesves 
ueieer Deewj ceQ jes]pe peeves ueieer~ kesÀJeue 
®eej-HeeB®e YeeF&-yenveW ner keÌueeme keÀjles 
Les~ GvneWves jefJeJeej keÀes cegjueer Heæ{ keÀj 
megveeves keÀer mesJee cegPes os oer~

cesjs ³egieue mejkeÀejer mketÀue ceW 
meeFvme ceemìj nQ, GvnW cesje DeeÞece 
peevee Hemebo veneR Lee~ peye Yeer ceQ DeeÞece 
kesÀ efueS efvekeÀueleer, cegPes jeskeÀves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjles~ ceQ GvekeÀer jeskeÀ-ìeskeÀ 
keÀes He´Yeg He´meeo mecePe keÀj ®egHe-®eeHe 
mJeerkeÀej keÀj uesleer Deewj DeeÞece Yeer 
®eueer peeleer~ 

Sce.S.yeer.S[. keÀer eff[ie´er nesves kesÀ 

Heefle keÀe HeefjJele&ve

keÀejCe GvneR efoveeW cegPes SkeÀ keÀe@uespe ceW 
uewkeÌ®ejj keÀer veewkeÀjer efceue ieF&~ 
keÀe@uespe, DeeÞece keÀer efHeíueer ieueer ceW nw 
FmeefueS keÀe@uespe kesÀ Keeueer mece³e ceW ceQ 
yeeyee kesÀ Heeme ®eueer peeleer~ meved 2002 
ceW nceves DeHevee mketÀue Keesuee efpemes 
®eueeves Deewj yeæ{eves ceW yeeyee keÀer 
efMe#eeDeeW ves yeæ[er ceoo keÀer~ meved 
2005 (20 petve) ceW yeeyee keÀe 
mesJeekesÀvê veS YeJeve ceW He´ejcYe ngDee~ 
nceves DeHeves mketÀue ceW jepe³eesie efMeefJej 
keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee efpememes ye®®eeW 
leLee DeO³eeHekeÀeW keÀes yengle ueeYe ngDee~ 
efMeefJej kesÀ meceeHeve me$e kesÀ yeeo peye ceQ 
Iej ueewìer lees De®eevekeÀ Hesì ceW yengle 
lespe oo& ngDee~ ne@eqmHeìue ues pee³ee 
ie³ee lees Helee ®euee efkeÀ Hesì ceW keÀesF& veeæ[er 
HeÀì ieF& nw Deewj Ketve Hesì ceW FkeÀìdþe nes 
ie³ee nw efpeme keÀejCe legjble Dee@HejsMeve 

ye´ïeekegÀceejer meercee, HeÀeefpeukeÀe (Hebpeeye)*
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keÀjvee peªjer nw~ Ketve leerve ie´ece ner jn ie³ee Lee~ 
cesjs ye®eves keÀer Gcceero efkeÀmeer keÀes veneR Leer~ uesefkeÀve 
DevegYeJe Ssmes nes jne Lee pewmes keÀesF& ueeFì keÀe Iesje 
cesjs Deeme-Heeme nw Deewj ceewle keÀes ve]peoerkeÀ Deeves 
mes jeskeÀ jne nw~ [e@keÌìjeW ves Dee@HejsMeve efkeÀ³ee 
Deewj meele ³etefveì Ketve ®eæ{e³ee~ cegPes Ssmee ueiee efkeÀ 
Fmeer Mejerj ceW cesje otmeje pevce ngDee nw~ meYeer keÀes 
³en efveM®e³e nes ie³ee efkeÀ efkeÀmeer ®ecelkeÀej mes ner 
FmekeÀe peerJeve ye®ee nw~ ne@eqmHeìue mes ígìdìer 
efceueles ner cesjs ³egieue cegPes mesJeekesÀvê (yeeyee kesÀ 
Iej) ues ieS Deewj Gmeer efove mes FvneWves F&MJejer³e 
%eeve keÀer OeejCeeDeeW Hej ®eueves keÀe Jee³eoe keÀj 
efue³ee efpememes FvnW yengle HeÀe³eoe ngDee~ FvekesÀ 
mketÀue kesÀ ye®®es FvnW [e@ve vebyej SkeÀ keÀnles Les 
Deewj yengle [jles Les~ Deye FvneWves iegmmee keÀjvee Je 
ye®®eeW keÀes ceejvee íesæ[ efo³ee nw Deewj ye®®eeW kesÀ 
®ensles yeve ieS nQ~ 

cesjs ueewefkeÀkeÀ YeeF& ves 18 peveJejer, 2008 keÀes 
Je cesjer ueewefkeÀkeÀ ceeB ves 18 peveJejer, 2011 keÀes 
peye osn l³eeiee lees ceQ oesveeW yeej DeeÞece ceW ner Leer, 
yeeyee ves cegPes efyeukegÀue veneR jesves efo³ee~ Heernj Iej 
ceW Yeer %eeve-³eesie keÀe JeeleeJejCe efveefceÊe yenveeW 
Üeje yevee³ee ie³ee efpememes yeeyee keÀer mesJee kesÀ 
meeLe-meeLe Iej ceW jesvee-Oeesvee Yeer keÀce nes ie³ee~

yeeyee keÀer MeefkeÌle mes leerveeW ye®®es Fme cene³e%e 
ceW mece³e-mece³e Hej mesJee osles nQ Deewj ³egieue 
mLeeveer³e DeeÞece ceW DekeÀeGbìdme keÀer mesJee osles nQ~ 
ceve keÀnlee nw, meye kegÀí lees efceue ie³ee nw legPes 
®eenves kesÀ yeeo~ ome meeue yeeyee kesÀ Iej peeves kesÀ 
efueS leæ[Heer, Deye meeue ceW keÀF& yeej yeeyee kesÀ Iej 
pee mekeÀleer ntB~ ceQves lees He´Yeg mes ®ejCeeW ceW peien 
ceeBieer Leer, GvneWves efoue ceW yemee efue³ee nw~
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Hejceelce He´sce ceW efJeMJeeme 
Deewj ienje nes ie³ee

ye´ïeekegÀceejer cebpet iegHlee, JewMeeueer veiej, pe³eHegj

%eeve ceW DeeS cegPes yengle keÀce mece³e ngDee nw Hejvleg Meeefvle 

keÀe DevegYeJe yengle ngDee nw~ cesjs peerJeve ceW Fleves keÀce mece³e ceW 
DeveskeÀ ®ecelkeÀej ngS nQ~ íesìs-íesìs ®ecelkeÀejeW mes lees ceQves megKe 
DevegYeJe efkeÀ³ee ner nw Hejvleg SkeÀ yengle yeæ[s ®ecelkeÀej ves lees 
HejceefHelee HejcesMJej efMeJe yeeyee kesÀ meeLe cesjs He´sce Deewj efJeMJeeme 
ceW DeefOekeÀ He´ieeæ{lee uee oer nw~

cesjs SkeÀ efjMlesoej MeejerefjkeÀ keÀce]peesjer kesÀ keÀejCe [e@keÌìj 
keÀer meueen uesves ieS~ DeveskeÀ He´keÀej keÀer peeB®e Deewj [e@keÌìjeW kesÀ 
keÀns Devegmeej GvekeÀer yeerceejer keQÀmej Leer Deewj Jees Yeer Deefvlece 
mìspe Hej~ [e@keÌìj ves Deieues efove ner mepe&jer keÀjves keÀe DeHevee 
efJe®eej yelee³ee~ De®eevekeÀ Ssmeer iebYeerj yeerceejer keÀer yeele megvekeÀj 
nce meye mleyOe jn ie³es~ mees®e-efJe®eej keÀjkesÀ GvekeÀe yesìe GvnW 
osnueer ues ie³ee~ Fme veepegkeÀ HeefjefmLeefle ceW ceQves efMeJe yeeyee keÀes 
³eeo efkeÀ³ee Deewj GvekesÀ yesìs keÀes keÀn efo³ee efkeÀ FvnW keQÀmej veneR 
nw Deewj yengle peuoer ner mJemLe neskeÀj ³es Iej JeeHeme ueewì 
Dee³eWies~ cegPes veneR Helee efkeÀ ceQves Ssmee keÌ³eeW keÀne, Mee³eo yeeyee 
keÀe mebkesÀle cegPes DeeMeerJee&o kesÀ ªHe ceW efceue ie³ee~ Deye He´efleefove 
cesjer efJeMes<e MegYeYeeJevee GvekesÀ mJemLe neskeÀj JeeHeme Iej ueewìves 
kesÀ efueS HejceefHelee efMeJe yeeyee mes nesleer Leer~ GvekeÀe Iej pe³eHegj 
ceW yeeyee kesÀ Iej kesÀ meeceves ner nw~ ceQ mesJeekesÀvê ceW Deeles-peeles 
yeeyee mes MeefkeÌleMeeueer MegYe Jee³eye´sMevme ueskeÀj GvekeÀes osleer~ 
osnueer ceW keÀF& [e@keÌìjeW mes mecHeke&À keÀjles ngS ̀ `keQÀmej veneR nw'' 
keÀe meefì&efHeÀkesÀì ueskeÀj 10 efove yeeo Jes pe³eHegj ueewì DeeS~

³en ®ecelkeÀej efmeHe&À efMeJe yeeyee ves ner efkeÀ³ee nw~ efMeJe yeeyee 
ves cesjer MegYeYeeJevee mJeerkeÀej keÀjkesÀ nceejs HeefjJeej keÀes 
peerJeveoeve efo³ee nw~



efve³ee ceW keÀF& osMe Deewj ìeHet 
Ssmes nQ peneB YeewieesefuekeÀ eqmLeefle³eeW Deewj 
ceewmece kesÀ keÀejCe keÀF& JemlegDeeW keÀe 
efceuevee mebYeJe veneR nw~ GvnW Gve 
JemlegDeeW keÀe Dee³eele keÀjvee Heæ[lee nw, 
GvekesÀ efueS p³eeoe keÀercele ®egkeÀeveer 
Heæææ[leer nw~ Fme He´keÀej Jes Dev³e osMeeW Hej 
efveYe&j nQ DeLee&led HejJeMe nQ~ 

keÀF& yeej nceW keÀe³e& kesÀ efueS yeenj 
peevee neslee nw Hej Dev³e kesÀ Jeenve kesÀ 
Fvle]peej ceW nQ, nceW keÀesF& efJeMes<e keÀe³e& 
keÀjvee nw Hej Dev³e kesÀ men³eesie keÀer 
DeHes#ee ceW nQ, mJe³eb keÀe keÀesF& mJeYeeJe 
De®íe veneR ueielee Hej yeoueves ceW mJe³eb 
kesÀ DeOeerve nQ~ yeeæ{ Deewj Kejeye ceewmece 
kesÀ keÀejCe nce Òeke=Àefle kesÀ HejJeMe nes 
peeles nQ~ mece³e, mJeemL³e, mebyebOe, 
De%eevelee mes HejJeMe J³eeqkeÌle oyee-oyee 
jnlee nw~ Hej keÌ³ee HejJeMelee Deelcee keÀes 
De®íer ueieleer nw? veneR, Deelce-efveYe&j 
J³eeqkeÌle ner mJe³eb Je meceepe kesÀ efueS 
mebHeefÊe nw~ DeeF³es, mJe³eb ceW jner ngF& 
HejJeMelee keÀes Hen®eevekeÀj GmekeÀer 
pebpeerj mes yeenj efvekeÀueW~

Dev³e keÀer MeeqkeÌle, men³eesie, 
menkeÀej kesÀ HejJeMe

Dev³e keÀe men³eesie efceues, ceoo 
efceues leYeer ceQ ³en keÀj mekeÀlee/mekeÀleer 

og

ntB, ³en Yeer HejJeMelee nw~ men³eesie uesvee 
yegjer yeele veneR nw Hej Gve Hej ner 
DeeOeeefjle jnvee pewmes DeHeves DeeHe keÀes 
DeHebie yevee osvee nw~ Hetje ner keÀe³e& keÀesF& 
Dev³e keÀjkesÀ os, ³en yegef×ceeveer veneR nw~ 
neB, pees nceW veneR Deelee ³ee keÀe³e& keÀes 
peuoer keÀjvee nw, Ssmes mece³e Hej men³eesie 
ueW, Jen yeele Deueie nw~ nceeje peerJeve 
efkeÀmeer J³eeqkeÌle Hej DeeOeeefjle ve nes~ nj 
SkeÀ keÀer DeHeveer #ecelee nw~ neB, nce 
n]peejeW YegpeeDeeW Jeeues Hejceelcee efHelee 
Hej DeeOeeefjle jn mekeÀles nQ~ Hej Jes Yeer 
keÀnles nQ, efnccele keÀe SkeÀ keÀoce DeeHe 
yeæ{eDees, ceoo kesÀ n]peej keÀoce ceQ 
yeæ{eTBiee~ Hejceelcee efHelee keÀe keÀnvee nw 
efkeÀ efkeÀmeer otmejs keÀes mJe³eb kesÀ GÀhej 
DeeOeee fjle yeveevee Yee r HeeHe nw~ 

keÀneR nce HejJeMe lees veneR?

ye´ïeekegÀceejer mebmLee keÀer efJeMes<elee nw, 
Dev³e keÀes DeeHe meceeve yeveevee, DeHeves Hej 
DeeOeeefjle veneR~ HeÀuemJeªHe, mebmLee kesÀ 
78 Je<e& Hetjs nesves Hej Yeer HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe keÀe keÀe³e& ®euelee Dee³ee 
nw, ®euelee jnsiee~ osKee ie³ee nw efkeÀ 
peneB mebmLeeHekeÀ ves DeHeves meeLe jnves 
JeeueeW, ®eueves JeeueeW keÀes DeHeves Hej 
DeeOeeefjle yevee efo³ee, JeneB mebmLeeHekeÀ 
kesÀ ve nesves Hej Jes Demegjef#ele cenmetme 
keÀjles nQ~ mebmLee DeHevee keÀe³e& Deeies 
yeæ{eves ceW keÀce]peesj cenmetme keÀjleer nw~ 

MeejerefjkeÀ ªHe mes HejJeMe
Deelcee Mejerj keÀes ®eueeves Jeeueer 

®ewlev³e MeeqkeÌle nw~ Mejerj kesÀ þerkeÀ ve 
nesves Hej, meeLe ve osves Hej pees Hejlev$elee 
cenmetme keÀjles nQ Jen oo&veekeÀ nw~ mJe³eb 

ye´ïeekegÀceej [e@. DeMeeskeÀ pesþJee, Denceoeyeeo (ceneosJe veiej) *
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ªHe mes DemJemLe J³eeqkeÌle³eeW keÀes Yeer 
efJeefYeVe keÀe³e& efmeKeeles nQ leeefkeÀ Jes 
DeelceefveYe&j yeve jes]pe keÀe Ke®e& ®euee 
mekeWÀ~ Hejceelcee mes ³eesie ueieekeÀj 
DeeeqlcekeÀ MeeqkeÌle keÀes Gpeeiej keÀjkesÀ 
nce HejeOeervelee ªHeer ]pebpeerj keÀes leesæ[ 
mekeÀles nQ~ Hejceelcee cepeyetj venerb, 
ce]peyetle yeveeles nQ~ SkeÀ efHelee DeHeves 
ye®®es keÀes keÀYeer efkeÀmeer HeefjefmLeefle ceW 
nejlee ngDee osKevee veneR ®eenlee~ 
Hejceelcee meJe& DeelceeDeeW kesÀ efHelee nesves 
kesÀ veeles nceW DeelceefveYe&j yeveeles nQ pees 
Deelcee keÀer YejHetjlee nw~ Jes meeiej nQ 
ie gCe, Mee qke Ìle³ee W ke sÀ~ Òepeee fHelee 
ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeée efJeÐeeue³e 
kesÀ ³egJee ÒeYeeie ves Je<e& 2006 ceW 
11,393 ³egJeeDeeW keÀe meJex efkeÀ³ee efpevecesb 
mes 1187 ³egJee Mejeye Heerles Les, SkeÀ 
meeue kesÀ jepe³eesie kesÀ DeY³eeme mes 1182 
³egJeeDeeW ves Mejeye íesæ[er~ jepe³eesie kesÀ 
DeY³eeme mes J³eeqkeÌle HejeOeervelee keÀes 
íesæ[ Kegues DeekeÀeMe ceW Gæ[ mekeÀlee nw~ 
DeeHekeÀes Yeer Ssmeer Gæ[eve Yejves keÀe 
meeoj efveceb$eCe nw~

%eeveece=le 

kesÀ Mejerj keÀes þerkeÀ jKevee Deewj 
ceeefuekeÀ yeve Fmemes keÀe³e& uesvee Yeer 
Deelce efveYe&jlee nw~ 

Hejlev$elee nw HeeB®e efJekeÀejeW mes
Deepe kesÀ mece³e ceW nj keÀesF& efkeÀmeer 

ve efkeÀmeer yeele keÀes ueskeÀj HejJeMe nw~ 
keÀesF& ceesyeeFue, keÀcH³etìj, ìer.Jeer., 
keÀej Deeefo kesÀ JeMe nw~ keÀesF& efkeÀmeer 
Deeole pewmes ®eesjer keÀjvee, Petþ yeesuevee, 
ieHHes ueieevee, mece³e yejyeeo keÀjvee, 
i e g mm e s  ne s v e e , J³ em e v e  k e Àjv e e, 
ef®eæ[ef®eæ[eHeve, ªþ peevee, efkeÀveeje 
keÀjvee, F&<³ee& keÀjvee Deeefo kesÀ JeMe nw~ 
keÀesF& efHeÀj mJe³eb keÀes efceue jner megefJeOee 
³ee mJe³eb keÀer DeHes#eeDeeW kesÀ JeMe nw~ ³es 
meYeer Hejlev$eleeSB KelejveekeÀ nQ~ 

keÀesF& efkeÀmeer keÀer iueeefve ³ee keÀceer 
keÀe JeCe&ve efkeÀS efyevee jn veneR mekeÀles, 
keÀesF& ueesYeJeMe Jemleg, J³eeqkeÌle, meeOeve 
keÀer Deesj DeekeÀef<e&le neskeÀj ve keÀjves 
³eesi³e keÀce& keÀj uesles nQ~ Ssmes HejJeMe 
J³eeqkeÌle DeHeveer yegef× keÀes pewmes leeuee 
ueiee osles, efHeÀj mences-mences, oyes-oyes 
mes jnles~ mJe³eb keÀer efveCe&³e MeeqkeÌle keÀe 
GHe³eesie veneR keÀj Heeles~ Ssmes J³eeqkeÌle keÀes 
ceoo os, MeeqkeÌle oskeÀj GÀHej Gþevee 
DeeJeM³ekeÀ nw~ 

Hejlev$elee keÀes ueskeÀj iewjmecePe
DevegMeemeve ceW ®euevee, meJe& kesÀ meeLe 

efceuekeÀj ®euevee, mebieþve kesÀ keÀu³eeCe 
keÀes osKeles mJe³eb keÀes efJeefYeVe yeeleeW ceW 
ceesu[ keÀj uesvee, Dev³e keÀer yeeleeW keÀe, 
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efJe®eejeW keÀe Deeoj keÀjvee, megvevee, 
ceevevee, ³en keÀesF& Hejlev$elee  veneR, ³en 
lees yegef×ceeveer nw~ mebieþve ceW Dev³e keÀer 
je³e Je cele keÀes mecceeve oskeÀj mebieþve 
kesÀ efkeÀues keÀes cepeyetle keÀjves ceW menYeeieer 
yevevee DeOeervelee veneR nw~ 

HeefjJele&ve Deewj Hejlev$elee
meyemes yeæ[er Hejlev$elee J³eeqkeÌle 

cenmetme keÀjlee nw mJe³eb ceW HeefjJele&ve 
ueeves ceW~ Jen mJe³eb keÀes MeeqkeÌlenerve, 
Keeueer, veeGcceero cenmetme keÀjlee nw~ 
HeefjJele&ve ve nes mekeÀves kesÀ yeneveeW keÀer 
uebyeer met®eer nw~ cenelcee ieebOeerpeer ves keÀne 
nw, Be the Change that you 

wish to see in the world.  
DeOeervelee keÀes leesæ[ves kesÀ efueS nceW 
Deelceyeue ®eeefnS~ HejeOeervelee kesÀ 
keÀejCe keÀesF& ve keÀesF& Yetue nesleer nw~ 
Deboj mes veneR keÀjvee ®eenles nQ Hej 
mebmkeÀejJeMe keÀj uesles, efHeÀj He½eeleeHe 
neslee~ efHeÀj cepeyetjer mes HeefjJele&ve keÀjvee 
Heæ[lee nw~ 

Hej-efveYe&jlee mes 
mJe-efveYe&jlee keÀer Deesj

DeepekeÀue MeejerefjkeÀ, ceeveefmekeÀ 

DeeJeM³ekeÀlee nw
Deeceea, SDej HeÀesme&, vesJeer ³ee yeer.Sme.SHeÀ.mes 

DeJekeÀeMe He´eHle pes.meer. Deespe. keÀer iueesyeue ne@eqmHeìue, ceeGCì Deeyet ceW 
megj#ee efJeYeeie Deewj ì^evmeHeesì& efJeYeeie ceW mesJee nsleg DeeJeM³ekeÀlee nw~ 

mebHeke&À keÀjW ë 9413375360

yee³ees[eìe Yespeves kesÀ efueS F&cesue ö ghrchrd@ymail.com



je pevce meved 1952 ceW efouueer 
ceW SkeÀ Oeeefce&keÀ HeefjJeej ceW ngDee~ 
ye®eHeve mes ner Heeþ-Hetpee, YeefkeÌle ceW 
leuueervelee Leer~ {eF& Je<e& keÀer Gce´ mes 
keÀLee keÀjves Deewj He´meeo yeebìkeÀj Keeves 
keÀer YeeJevee Leer~ ®eej Je<e& keÀer Dee³eg mes 
GHeJeeme jKevee He´ejbYe keÀj efo³ee Lee~ 
YeefkeÌle-ueeruee kesÀ Kesue ner ye®eHeve mes 
Kesueleer Leer~

%eeve keÀe pevce
cegPes cesjer ceewmeer ves ieeso efue³ee Lee~ 

Gve efoveeW meekeÀej yeeyee efouueer ceW Dee³es 
ngS Les~ cesjs Heæ[esme ceW SkeÀ ceelee 
keÀceueeveiej, efouueer ceW ye´ïeekegÀceejer]pe 
keÀer efve³eefcele efJeÐeeLeea Leer~ Gmeves cesjer 
cecceer Deewj ceewmeer oesveeW keÀes yeeyee mes 
efceueves keÀe efvecev$eCe efo³ee Hejvleg cesjer 
YeefkeÌle keÀer efve<þe osKe keÀj [j kesÀ ceejs 
efkeÀ keÀneR ³en Yeer JeneB vee ®eueer peeS 
GvneWves efvecev$eCe mJeerkeÀej veneR efkeÀ³ee~ 
Deieues efove Gme Heæ[esmeve ves cegPes %eeve kesÀ 
{eF& De#ej ̀ ceQ Deelcee ntB.... cetueJeleve 
mes DeeF& ntB.... cetueJeleve peevee nw' 
megvee³es~ cesjs efueS Jener {eF& De#ej 
Hebef[le yeveeves Jeeues efme× ngS~

OeejCeeDeeW keÀer MegªDeele
efpeme mece³e ceeuetce Heæ[e efkeÀ H³eepe-

uenmegve keÀe He´³eesie meeeqlJekeÀ Yeespeve ceW 

ces veneR nesvee ®eeefnS lees ceQves Yeer FvekeÀe 
mesJeve keÀjvee íesæ[ efo³ee~ ceeB ves Ketye 
efHeìeF& keÀer, efHeÀj ceQves Kee efueS Hejvleg 
efHeì keÀj jesles-jesles mees ieF&~ jele keÀes 
mJeHve ceW ceccee-yeeyee Dee³es~ ³en meved 
1966 keÀer yeele nw leye ceccee DeJ³ekeÌle 
nes ®egkeÀer Leer~ yeeyee ves keÀne, ye®®eer let 
nej ieF&? ceQves keÀne, veneR yeeyee, DeeHe 
meeLe nes lees nej kewÀmes nes mekeÀleer nw 
Deewj efHeÀj efve³eceeW keÀer OeejCee HetCe& jerefle 
mes Megª nes ieF&~

efíHe-efíHe efkeÀ³ee efceueve
%eeve He´eHle nesves kesÀ yeeo meele Je<eeX 

lekeÀ IejJeeueeW mes efíHe-efíHe keÀj 
efve³eefcele mesJeekesÀvê peeleer jner~ cegPes 
%eeve megveves peeves keÀer leæ[He Ssmeer Gþleer 
Leer pewmes peue kesÀ efueS ceíueer leæ[Heleer 
nw~ peye mesJeekesÀvê Hej ieguepeej oeoer 
peer Deewj ®eke´ÀOeejer oeroer peer keÀnleer Leer 
efkeÀ ³en mece³e yenveeW kesÀ Deejece keÀe 
neslee nw leye peieoerMe YeeF& meenye cegPes 
mece³e osles Les~ 

SkeÀ ve]pej ceW 
peerJeve keÀe efveCe&³e

Henueer yeej peye ieguepeej oeoer peer 
keÀes osKee lees ceve ner ceve efveCe&³e keÀj 
efue³ee efkeÀ peerJeve peervee nw lees Fmeer lejn 
peervee nw~ ceelee-efHelee ves efmeHe&À DeeþJeeR 

Kegoe cegPe Hej efHeÀoe

keÀ#ee lekeÀ Heæ{e³ee~ keÀnles Les, p³eeoe 
Heæ{-efueKekeÀj HeebJe Hej Keæ[er nes peeSieer 
lees nceeje keÀnvee veneR ceevesieer~ efHeÀj Yeer 
ceQves efmeueeF& keÀe ef[Hueescee He´eHle efkeÀ³ee~

De%eele-Jeeme Hetje ngDee
ceQ efmevOeer HeefjJeej mes ntB FmeefueS 

ieg©Üejs ceW peevee neslee Lee~ SkeÀ efove 
ceQves meHesÀo keÀHeæ[s Hej Heerueer Deewj ueeue 
HeQefmeue ues keÀj (yeeyee keÀe) ef®e$e yevee³ee 
Hejvleg cecceer ves Heerueer HeQefmeue efíHee oer lees 
ceQves nuoer keÀer mene³elee ueer Deewj Gme 
ef®e$e keÀes Hetje keÀj ì^bkeÀ ceW mebYeeue keÀj 
jKe efo³ee~ peye ceeB keÀer ve]pej Gme Hej 
Heæ[er lees me]pee efceueer~ 

SkeÀ efove ceve ceW Dee³ee, DeeefKej 
efíHe-efíHe keÀj mesJeekesÀvê keÀye lekeÀ 
peeleer jntBieer? SkeÀ megyen mesvìj peeves 
ueieer lees ceeB ves Hetíe, keÀneB pee jner nes? 
]peesj mes cesjer DeeJee]pe efvekeÀueer, 

ye´ïeekegÀceejer ueepe, mevle veiej, efouueer*
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%eeveece=le 

mesJeekesÀvê pee jner ntB~ JeeHeme Iej DeeF& lees ceeB ves 
kegÀí Yeer veneR keÀne~ Gme efove mes je]spe Iej Hej yelee 
keÀj mesJeekesÀvê peeves ueieer~

mesJee keÀjveer nw ®eens kewÀmes Yeer nes
Fmeer yeer®e Meeoer keÀe yebOeve Dee³ee Hejvleg 

YeieJeeve mes ueieer ueieve keÀer Deeqive ves cegPes YeieJeeve 
keÀe yevee³es jKee~ ceecee peer ves keÀne, Kego keÀceeDees, 
Kego KeeDees~ ceQves keÀne, cebpetj nw~ meved 1973 ceW 
ceOegyeve peeves keÀe mece³e Dee³ee, JeneB yeeyee mes efceues~ 
yeeyee keÀes yebOeve kesÀ yeejs ceW megvee³ee Deewj keÀne, 
yeeyee, megyen keÌueeme keÀjves lees peeleer ntB Hejvleg ogyeeje 
mesJee keÀjves veneR Dee Heeleer keÌ³eeWefkeÀ jeskeÀe peelee nw~ 
yeeyee ves yengle mvesn efo³ee Deewj keÀne, mesJee keÀjveer nw 
®eens kewÀmes Yeer nes~ ceOegyeve mes DeeF& lees mesJeekesÀvê Hej 
megyen-megyen mesJee keÀjves ueieer~ meeLe-meeLe 
SkeÌmeHeesì& HewÀkeÌìjer ceW veewkeÀjer Yeer keÀjves ueieer~ 
ye®eHeve mes Mejerj keÀce]peesj Lee, yeerceejer keÀesF& vee 
keÀesF& ueieer jnleer Leer~ ceQ oeroer Deewj YeeF& meenye mes 
keÀnleer Leer efkeÀ cegPes mesJeekesÀvê Hej jKe uees~ oeroer ves 
yeeyee mes yeele keÀer~ ceQves yeeyee mes Hetíe, ceQ yeerceej 
jnleer nBt lees keÌ³ee mesJeekesÀvê Hej veneR jn mekeÀleer? 
yeeyee ves oeroer keÀes keÀne, ye®®eer keÀe O³eeve jKevee~ 
³es Meyo leerve yeej yeeyee ves keÀns~ cegPes vee]pe nw efkeÀ cesjs 
peerJeve keÀe meceHe&Ce mJe³eb YeieJeeve kesÀ Jejoeveer yeesue 
kesÀ Üeje ngDee~ Fme He´keÀej peerJeve-³ee$ee ceW ceQves pees 
mebkeÀuHe efkeÀS, yeeyee ves SkeÀ me®®es peerJeve-meeLeer kesÀ 
ªHe ceW GvnW Hetje efkeÀ³ee~ Fve DevegYeJeeW keÀes HeekeÀj 
cesje efoue ³ener keÀnlee nw ö Kegoe cegPe Hej efHeÀoe~ 
cegppeHeÀjveiej ceW 10 Je<e& mesJeeSB keÀer~ Hegveë efouueer 
Deevee ngDee~ Jele&ceeve mece³e efouueer, mevle veiej ceW 
F&MJejer³e mesJeeSB os jner ntB~
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ye´.kegÀ.njer efmebn, jepeewjer iee[&ve, efouueer

veejer ves legcnW pevce efo³ee, veejer mebie TB®ee veelee nw,
yesìer, Helveer, yenvee Deewj veejer ner legcnejer ceelee nw~
Oegjer kegÀìgcye keÀer veejer nw, veejer mes nes keÀu³eeCe,
veejer keÀe mecceeve keÀjes YeeF&, veejer keÀe mecceeve~~

Hejeke´Àceer ³ees×eDeeW keÀes Yeer ceelee ves ner %eeve efo³ee,
mevleeW Deewj cenvleeW keÀes Yeer Gmeves Deelce-%eeve efo³ee~
Yeejle keÀe Fefleneme Heæ{es, efceue pee³eWies meye He´ceeCe,
veejer keÀe mecceeve keÀjes YeeF&, veejer keÀe mecceeve~~

MebkeÀj mes Henues ieewjer, ke=À<Ce mes Henues jeOee nw,
veeje³eCe mes Henues ue#ceer, jece mes Henues meerlee nw~

osJeeW mes Henues neslee nw osefJe³eeW keÀe Dee»eve,
veejer keÀe mecceeve keÀjes YeeF&, veejer keÀe mecceeve~~

%eeve keÀer osJeer mejmJeleer, lees Oeve keÀer ue#ceer osJeer nw,
keÀeueer keÀjs keÀeue mes j#ee, MeefkeÌle keÀer ogiee& osJeer nw~
efMeJe keÀer Fve meye MeefkeÌle³eeW keÀes O³eeve mes uees Hen®eeve,

veejer keÀe mecceeve keÀjes YeeF&, veejer keÀe mecceeve~~

F&MJejer³e HeefjJeej nceeje He´MeeefmekeÀe FmekeÀer veejer nw,
efHe®®eemeer meew mesJeekesÀvêeW keÀer oeoer ner He´Yeejer nw~

yeeBì jner ye´ïeekegÀceeefj³eeB me®®ee ieerlee-%eeve,
veejer keÀe mecceeve keÀjes YeeF&, veejer keÀe mecceeve~~

keÀeve KeesuekeÀj megve ues ceeveJe, veejer keÀes pees meleeSiee,
peerles peer ogKe HeeSiee Deewj Devle ogie&efle HeeSiee~
Jemleg veneR nw veejer keÀesF&, vee ner keÀesF& meeceeve,

veejer keÀe mecceeve keÀjes YeeF&, veejer keÀe mecceeve~~

Meeefvle otle nce YeeF&-yenveW legcnW peieeves Dee³es nQ,
HejceefHelee Dee ieS Oeje Hej, %eeve megveeves Dee³es nQ~
veejer efyevee yeve veneR mekesÀiee Yeejle mJeie& meceeve,
veejer keÀe mecceeve keÀjes YeeF&, veejer keÀe mecceeve~~

Zmar H$m gå_mZ



ye®®eeW keÀer ogefve³eeye®®eeW keÀer ogefve³eeye®®eeW keÀer ogefve³ee
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* ye´ïeekegÀceejer Meeruee, Sueefieve jes[, keÀesuekeÀelee

yeeue efoJeme Hej efJeMes<e..
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meceeHle
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HeÀuelee He´eefHle kesÀ efue³es DeveskeÀ 
DeelceeDee W ke sÀ He ´l³e#e-DeHe ´l³e#e 
men³eesie keÀer peªjle jnleer nw~ keÀe³e& 
keÀer MegªDeele Yeues DekesÀues ves keÀer nes 
Hejvleg Gmes meJe& kesÀ men³eesie mes menpelee 
mes mecHevve efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ mJe³eb 
meJe&MeeqkeÌleJeeve efvejekeÀej Hejceelcee 
efHelee efMeJeyeeyee Yeer meekeÀej ye´ïee yeeyee 
SJeb ye´ïeekegÀceejeW-ye´ïeekegÀceeefj³eeW keÀe 
men³eesie ueskeÀj ³en efJeée HeefjJele&ve keÀe 
keÀe³e& mecHevve keÀj jns nQ~ Fmeerefue³es 
³eeoieej ef®e$eeW ceW YeieJeeve keÀer n]peejeW 
YegpeeSB efoKeeF& peeleer nQ~

DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe keÀer HeOejeceCeer 
oeoer Ëo³eceesefnveer peer (iegue]peej oeoer 
peer) kesÀ leve ceW peye 30 veJecyej, 
2005 kesÀ efove ngF& lees GvneWves ³egJee 
He´Yeeie kesÀ He´efle ceneJeekeÌ³e G®®eejCe 
efkeÀ³es efkeÀ efpeve ³egJeeDeeW keÀe jepe³eesie 
Üeje peerJeve HeefjJele&ve ngDee nes GvekesÀ 
DevegYeJeeW keÀer SkeÀ HegmlekeÀ yeveeF& peeS 
pees mejkeÀej keÀes Yeer efoKee³eer pee mekesÀ~ 
otmejs efove MeeefvleJeve ceW ³egJee He´Yeeie keÀer 
ceerefìbie ngF& efpemeceW efveefM®ele efkeÀ³ee ie³ee 
efkeÀ ³en HegmlekeÀ íHeJeekeÀj 25 
HeÀjJejer, 2006 keÀes H³eejs yeeHeoeoe kesÀ 
keÀceue nmleeW mes efJecees®eve keÀje³eWies~ ceQ 
Gme mece³e ³egJee He´Yeeie kesÀ je<ì^er³e 

me meb³eespeve keÀe³ee&ue³e (Denceoeyeeo, 
ceneosJe veiej mesJeekesÀvê) Hej DeHeveer 
mesJeeSb os jne Lee~ ³egJee He´Yeeie keÀer 
je<ì^e r³e meb³ee se fpekeÀe DeeojCeer³ee 
ye´.kegÀ.®eefvêkeÀe yenve peer ves MeeefvleJeve 
mes Denceoeyeeo Deeles ner JeneB kesÀ ³egJee 
YeeF&-yenveeW keÀer ceerefìbie keÀer Deewj Hetíe 
efkeÀ Fme mesJee keÀes Hetje keÀjves kesÀ efue³es 
keÀewve peJeeyeoejer uesves keÀes lew³eej nw? 
ceQves menpe jerefle mes DeHevee neLe Tb®ee 
efkeÀ³ee Deewj Jen peJeeyeoejer meJe& 
mecceefle mes cegPes meeQHeer ieF&~

Fme HegmlekeÀ kesÀ yeejs ceW cegPes kegÀí Yeer 
Helee veneR Lee, Metv³e mes MegªDeele keÀjveer 
Leer~ cegPes efmeHe&À Flevee efJeMJeeme Lee efkeÀ 
YeieJeeve ves keÀne nw ceevee ngDee ner Heæ[e 
nw, yeæ[eW keÀe DeeMeerJee&o nw lees keÀe³e& 
mece³e Hej mecHevve nes ner peeSiee~ peye 
HegmlekeÀ yeveeves keÀer He´efke´À³ee Megª ngF& leye 
DeeM®e³e&pevekeÀ ceoo efceueleer ieF&~ 
YeejleYej kesÀ meYeer mesJeemLeeveeW mes 
ueieYeie 12000-15000 ³egJeeDeeW mes 
peerJeve HeefjJele&ve mecyevOeer HeÀe@cme& 
cebieJeeves keÀer He´efke´À³ee Megª keÀer ieF&~ oes 
YeeF&, pees DeYeer keÀcH³etìj keÀer Heæ{eF& Heæ{ 
jns Les, GvneWves SkeÀ meesHeÌìJes³ej yeveeves 
keÀer e]fpeccesoejer GþeF& efpemeceW Gve HeÀe@cme& 
keÀe [eìe [euee ie³ee leeefkeÀ Deueie-

meHeÀuelee keÀe ceb$e - meJe& keÀe men³eesie

Deueie efjHeesìdme& efvekeÀeueer pee mekeWÀ~ 
mesJeekesÀvê Hej Deeves Jeeues YeeF&-

yenveeW ves DeHeves-DeHeves IejeW mes keÀcH³etìj 
ueekeÀj mesJeekesÀvê Hej jKe efo³es~ Fme 
He´keÀej 18 keÀcH³etìme& Hej megyen 2 yepes 
mes jeef$e 10 yepes lekeÀ DeefJejle ieefle mes 
³en mesJee ®eueves ueieer~ HegmlekeÀ keÀer 
ef[peeFve SJeb meeceie´er kesÀ efue³es kegÀí 
efJeMes<e%e DeHeveer mesJeeSb osves keÀes lew³eej 
nes ie³es~ peye HegmlekeÀ (mJeefCe&ce He´Yeele) 
efHe´vì neskeÀj 25 HeÀjJejer, 2006 keÀes 
DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe kesÀ nmlekeÀceueeW ceW 
Hengb®eer leye nce meYeer keÀes Del³evle KegMeer 
keÀe DevegYeJe ngDee~ keÀjvekeÀjeJevenej 
yeeHeoeoe ves Yeer Gmes mejene~ Deepe peye 
Jes efove ³eeo keÀjles nQ lees SkeÀ megneJevee 
meHevee ner ueielee nw keÌ³eeWefkeÀ Flevee yeæ[e 
ÒeespeskeÌì Fleves keÀce mece³e ceW Deewj efyevee 
efJeMes<e DevegYeJeer mesJeemeeefLe³eeW kesÀ 
mecHeVe nes ie³ee~ 

otmejeW mes men³eesie He´eHle keÀjves keÀe 
DeeOeej nw efvejvlej, efveëmJeeLe& ªHe mes 
meYeer keÀes men³eesie osles jnvee, efHeÀj 
men³eesie ceebieves keÀer ]peªjle veneR 
Heæ[leer, Jen mJeleë otmejeW mes efceuelee 
jnlee nw, Jen Yeer KegMeer Deewj He´sce kesÀ 
meeLe~ otmejeW kesÀ efJe®eejeW keÀe men³eesie 

(Mes<e..He=<þ 17 Hej)

ye´ïeekegÀceej ueequele, MeeeqvleJeve*
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l³eskeÀ He´eCeer keÀe Heeveer kesÀ meeLe 
Ieefve<þ mecyevOe nw~ cenef<e& Helevpeefue ves 
lees He´eCeer kesÀ efueS Heeveer keÀer DeefveJee³e&lee 
osKekeÀj He´eCeer keÀer HeefjYee<ee Heeveer kesÀ 
DeeOeej Hej ner keÀer nw~ pees efyevee Heeveer 
kesÀ Heerefæ[le nesves ueielee nw Jen He´eCeer nw~ 
Heeveer kesÀ Deefle efJeefMe<ì iegCeeW keÀes osKe 
Fmes peerJeve keÀe DeeOeej ner veneR DeefHeleg 
DeHevee DeeoMe& ieg© Yeer ceeve ueW lees nce 
meye keÀe keÀu³eeCe nes peeSiee~ He´mlegle nQ 
Heeveer kesÀ kegÀí efJeefMe<ì iegCe ö
Meerleuelee ö efkeÀlevee Yeer Gyeeuee peeS 
efHeÀj Yeer Heeveer DeHeves cetue Meerleue 
mJeYeeJe keÀer Deesj ner ueewì Deelee nw~ 
ceveg<³e Deelcee Yeer Heeveer keÀer lejn cetue 
ªHe cesb Meevle mJeªHe nw~ Jen efkeÀleveer 
Yeer ke´ÀesOe mes Deeke´Àevle nes peeS Hegveë 
DeHeves Meevle mJeªHe keÀer Deesj ueewì 
Deeleer nw~ pewmes Heeveer keÀes Gyeeueves kesÀ 
efueS yeenj mes ieceea oer peeleer nw, GmekesÀ 
Heeme DeHeveer ieceea veneR nw, Fmeer He´keÀej 
ceeveJe Deelcee kesÀ Heeme DeHeveer ieceea 
DeLee&led ke´ÀesOe, efnbmee, Petþ, keÀHeì veneR 
nQ~ ³es efJekeÀej mJe³eb keÀer efJemce=efle nesves 
Hej, DeeJejCe keÀer lejn íekeÀj GmekesÀ 
cetue iegCeeW keÀes {keÀ uesles nQ~ Deleë peye 
Yeer Heeveer kesÀ mecHeke&À ceW DeeSb, ³eeo keÀjW, 
ceQ Heeveer keÀer lejn Meerleue Deewj Meevle 
mJeªHe Deelcee ntB~

He´ iee fleMee ruelee ö Heevee r e fvejvlej 
ieefleMeerue jnlee nw, ceeie& ceW ®eÆeve Dee 
pee³es lees Yeer Deieue-yeieue mes Deeies 
yeæ{ves keÀe jemlee Keespe ueslee nw~ ceeie& 
keÀes jeskeÀves Jeeueer efMeuee SkeÀ efove yeeuet 
kesÀ keÀCe ceW yeoue peeleer nw~ nce Yeer Heeveer 
keÀer lejn efvejvlej yenves Jeeues yeveW~ 
keÀne peelee nw, Heeveer yenlee Yeuee, ³eesieer 
jcelee Yeuee~ pewmes Keæ[s Heeveer ceW keÀeF&, 
keÀeræ[s, meæ[evOe Hewoe nes peeleer nw Fmeer 
He´keÀej mLeeve Deewj J³eefkeÌle³eeW kesÀ ceesn 
kesÀ mebkegÀef®ele ieús ceW Heæ[s J³eefkeÌle ceW Yeer 
keÀF& ogieg&Ce Hewoe nes peeles nQ~ pewmes Heeveer 
meyekeÀer H³eeme yegPeelee, Oejleer keÀes nje-
Yeje keÀjlee ®euelee peelee nw, Gmeer 
He´keÀej nce Yeer meyekeÀes megKe osles ngS 
efvejvlej ieefleMeerue jnW~
HeejoefMe&lee ö cenelcee yeg× ves keÀne 
nw, `ceeveJe peerJeve Heeveer keÀer lejn 
HeejoMe&keÀ nesvee ®eeefnS~' Heeveer ceW keÀesF&  
ogjeJe-efíHeeJe ³ee Heoe& veneR, pewmee 
efoKelee nw, Yeerlej Yeer Jewmee ner nw~ Heeveer 
keÀer lejn ner nceW Yeer Devoj-yeenj SkeÀ 
pewmee jnvee nw~ peerJeve Kegueer efkeÀleeye 
keÀer lejn nes, keÀesF& Yeer, keÀYeer Yeer, keÀneR 
mes Yeer Heæ{ ues~
meec³elee keÀe YeeJe ö Heeveer kesÀ Yejs 
yele&ve ceW mes, ®eens veer®es ueieer ìtìer mes ³ee 
THej mes {keÌÌkeÀve KeesuekeÀj, keÀneR mes 

* ye´ïeekegÀceejer jepejeveer, Fueeneyeeo

Heeveer keÀer meerKe

Yeer Heeveer efvekeÀeueW, Heeveer DeHeves leue keÀes 
meceleue jKelee nw~ Heeveer keÀer efvekeÀemeer 
nesves Hej GmekeÀer keÀceer Hetjs leue ceW meceeve 
ªHe mes yeBì peeleer nw~ ³eefo yele&ve ceW keÀneR 
mes Heeveer Yeje peelee nw lees Yeer GmekeÀe 
meceeve efJelejCe legjvle nes peelee nw~ 
Heeveer keÀe ³en iegCe nce Yeer DeHeves ceW 
OeejCe keÀjW~ pees ueeYe nes, He´eefHle nes 
Gmes meyekeÀe ueeYe yevee oW, meyemes yeeBì 
ueW~ He´eefHle³eeW keÀe mebie´n vee keÀjW~ pees Fme 
He´keÀej yeeBì keÀj ®euelee nw GmekeÀes keÀceer 
keÀe meecevee keÀYeer veneR keÀjvee Heæ[lee~
nukeÀe jnvee ö Heeveer nukesÀ keÀes efmej 
Hej jKekeÀj ues ®euelee nw~ Yeejer keÀes 
efiejeves ceW Hejnspe veneR keÀjlee nw~ nce 
Yeer nukesÀ jnWies lees H³eejs yeeyee HeuekeÀeW 
Hej yewþekeÀj ues Gæ[Wies~ Yeejer jnWies leess 
yeeyee keÀer osKe-jsKe mes Jebef®ele jn 
peeSbies~ Deleë meoe nukesÀ jnW Deewj 
meoe Gæ[les jnW~
mecee³eespeve ö Heeveer keÀes efpeme yele&ve ceW 
[euees ³ee efpeme Yeer mLeeve Hej jKees Jewmee 
DeekeÀej OeejCe keÀj ueslee nw keÌ³eeWefkeÀ 
GmeceW ue®eerueeHeve yengle p³eeoe nw~ nceW 
Yeer mece³e Deewj HeefjeqmLeefle kesÀ Devegmeej 
{ueves keÀer keÀuee Deeveer ®eeefnS leYeer nce 
meHeÀue nes mekeÀles nQ~ Fme He´keÀej Heeveer 
kesÀ iegCeeW keÀes ie´nCe keÀj nce Deewj 
DeefOekeÀ iegCeJeeve yeve peeSbies~ 

ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe, mecHeeokeÀ, %eeveece=le YeJeve, MeeefvleJeve, Deeyet jes[ Üeje mecHeeove leLee DeesceMeeefvle efHe´efvìbie Hes´me, MeeefvleJeve -307510, 
Deeyet jes[ ceW He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ efueS íHeJee³ee~ meb³egkeÌle mecHeeefokeÀe - ye´.kegÀ. Gefce&uee, MeeefvleJeve
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