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mebpe³e keÀer keÀuece mesj j

meceepe ceW veejer keÀe He´efleeq<þle Heomeceepe ceW veejer keÀe He´efleeq<þle Heomeceepe ceW veejer keÀe He´efleeq<þle Heo

m mDece=le met®eer

F& osMe DeLeJee meceepe efkeÀlevee GvveefleMeerue nw DeLeJee jne nw, ³en JeneB
keÀer veejer meceepe keÀer DeJemLeeDeeW mes DeebkeÀe pee mekeÀlee nw~ efpeme osMe ceW efJeog<eer, 
®eefj$eJeeve SJeb meodiegCe mecHevve veeefj³eeB neWieer, Jen osMe efvejvlej He´ieefle HeLe Hej 
Deie´mej neslee jnsiee~ veeefj³eeW ceW me=peveelcekeÀ MeefkeÌle keÀer yenguelee SJeb F®íe 
MeefkeÌle keÀer ¢æ{lee nesves kesÀ keÀejCe mJe-eqmLeefle mes HeefjeqmLeefle yeoue osves keÀer ceneve 
MeefkeÌle efveefnle nw~ DeeJeM³ekeÀlee nw GmekeÀer Devleefve&efnle MeefkeÌle³eeW keÀes efJekeÀefmele 
SJeb He´pJeefuele keÀjves keÀer~

meefo³eeW keÀer iegueeceer SJeb Heoe&-He´Lee pewmeer kegÀjerefle³eeW ves lees veejer keÀes Hebieg Deewj 
cetkeÀ yevee ner efo³ee Lee, veejer keÀes Heo®³egle keÀjves ceW Oece&vesleeDeeW keÀe Yeer yeæ[e neLe 
jne nw~ efkeÀmeer kesÀ Üeje veejer keÀes cee³ee keÀe ªHe DeLeJee mJe³eb ner cee³ee keÀne ie³ee, 
efkeÀmeer kesÀ Üeje veejer keÀes meefHe&Ceer Deewj veeefieve keÀnkeÀj Heg©<eeW kesÀ DeHeefJe$e SJeb 
efJekeÀejer yeveves ceW mecHetCe& oes<e veejer kesÀ Thej þeskeÀ efo³ee ie³ee~ 

³eneB Hej efJeMes<e GuuesKeveer³e yeele ³en nw efkeÀ Flevee meye megveves kesÀ yeeo Yeer 
veejer ves Heg©<eeW kesÀ He´efle keÀesF& iueeefveHetCe& yeele veneR keÀner, ve He´efleMeesOe-JeMe ̀ veeie' 
DeLeJee ̀ meHe&' ner keÀne keÌ³eeWefkeÀ veejer peeveleer nw efkeÀ Fve Hegg©<eeW keÀes pevce osves Jeeueer 
Yeer veeefj³eeB nQ, Deleë GvnW DeHeceeve-met®ekeÀ Meyo yeesuevee pewmes mJe³eb keÀes ner yegje 
keÀnvee nw~ kegÀískeÀ efJe®eejkeÀeW ves veejer keÀer mlegefle SJeb He´Mebmee keÀjles ngS Gmes Þe×e 
DeLeJee Deyeuee keÀne~ Fme He´keÀej keÀneR DeJensuevee efceueer lees keÀneR He´Mebmee leLee 
Fme DeHes#ee Deewj Ghes#ee kesÀ Heeueves ceW Petueleer veejer Deepe lekeÀ Yeer efveeqM®ele veneR 
keÀj HeeF& efkeÀ DeeefKej Yeer Jen nw keÌ³ee?

veejer vejkeÀ keÀe Üej veneR nw yeequkeÀ %eeveJeeve SJeb ³eesefieve veeefj³eeW Üeje ner 
Hejceelcee efMeJe DeHeves DeJelejCe keÀeue ceW mJeie& keÀe Üej KegueJeeles nQ~ ceelee ieg© kesÀ 
efyevee mebmeej keÀe keÀu³eeCe veneR nes mekeÀlee FmeefueS %eeve-keÀueMe ceeleeDeeW kesÀ efmej 
Hej ner jKee ie³ee nw~ meejebMe ceW efJeMJe keÀer ieefle-meodieefle keÀe DeeOeej Yeer ceelee³eW 
ner yeveleer nQ~ FmeefueS efMeJe kesÀ meeLe MeefkeÌle³eeW keÀe iee³eve nw~

YeeweflekeÀ, Jew%eeefvekeÀ, jepeveweflekeÀ #es$e ceW Gvveefle keÀjves Hej Yeer ceefnuee³eW Hetpee 
kesÀ ³eesi³e veneR yeve mekeÀleeR keÌ³eeWefkeÀ Hetpee meowJe HeefJe$e keÀer nesleer nw~ Ssmes Hetpeveer³e 
Heo keÀer He´eeqHle Yeer Gmeer kesÀ Üeje nes mekeÀleer nw pees meoe HeefJe$e nes Deewj Jen cee$e 
efvejekeÀej Hejceelcee efMeJe ner nQ pees veeefj³eeW keÀes Þeer ue#ceer Je Þeer meerlee pewmee HeefJe$e 
SJeb Hetpeveer³e yevee jns nQ~ Þeer ue#ceer, Þeer meerlee pewmeer iegCeMeeruee ceeleeDeeW keÀer 
keÀesKe mes efvemmevosn owJeer iegCe mecHevve osJelee ner pevce uesles nQ~ Jele&ceeve mebiece³egie 
Hej veeefj³eeW kesÀ Hegve©lLeeve keÀe keÀe³e& mJe³eb Hejceelcee Üeje mecHevve nes jne nw~ 
veejer-peeefle keÀe Hegve©lLeeve nesves Hej SkeÀ veF& owJeer mecHeoe pevce uesleer nw~
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F& yeej nce keÀnles nQ efkeÀ DecegkeÀ yeele cesjs ceve keÀes 
ueie ieF&~ nceW peevevee Heæ[siee efkeÀ ³en ceve, efpemekeÀes yeeleW ueie 
peeleer nQ, keÀewve nw, keÀneB nw, kewÀmee nw? pewmes keÀHeæ[s Hej oeie 
ueie peelee nw lees Gmes efvekeÀeueves kesÀ efueS yengle He´keÀej kesÀ 
kesÀefcekeÀume nQ Hej ceve Hej ueieer Deewj íHeer oeie pewmeer yeeleeW 
keÀes kewÀmes efvekeÀeueW? Deepe kesÀ ³egie ceW Mejerj kesÀ [e@keÌìj keÀce 
Deewj ceve kesÀ [e@keÌìj p³eeoe nQ keÌ³eeWefkeÀ yegKeej Deeefo lees 
efkeÀmeer-efkeÀmeer keÀes ®eæ{lee nw Hejbleg HeÀerefuebie, cet[ Dee@HeÀ, 
YeejerHeve, ³eeooeMle keÀer keÀceer, Goemeer Deeefo lees íesìs-yeæ[s 
DeefOekeÀlej ceW nQ~

vekeÀejelcekeÀ He´efleefke´À³eeDeeW mes kewÀmes ye®eW?
nceW DeHeves Iej ceW Deewj DeHeves keÀe³e&#es$e kesÀ oe³ejs ceW Heue-

Heue Ssmes ueesie efceueles nQ, pees nceeje DeHeceeve keÀj osles nQ, nceW 
nerve ¢eq<ì mes osKeles nQ, nceejer De³eesi³eleeDeeW keÀe mejsDeece 
yeKeeve keÀj osles nQ, nceejs Gcebie-Glmeen keÀes cevo keÀj osles nQ 
Deewj Hegjeveer yeeleeW keÀe JeCe&ve keÀj ieæ[s cegox GKeeæ[les nQ~ keÀe³e& 
keÀer MegªDeele ceW ner keÀesF& vepeoerkeÀer keÀn oslee nw, legcemes 
keÀece nesiee ner veneR, meHeÀuelee legcekeÀes efceue ner veneR mekeÀleer, 
DecegkeÀ mece³e Hej legce DemeHeÀue ngS Les, legcnejs Yeei³e ceW 
meHeÀuelee nw ner veneR, legcekeÀes keÀece keÀjvee Deelee ner veneR~ 
Deiej yeej-yeej Fme He´keÀej keÀer yeeleW megveles jnW lees ceveesyeue 
keÀce nes peelee nw~ keÀF& yeej lees Fme vekeÀejelcekeÀlee kesÀ He´YeeJe 
ceW mener keÀe³e& keÀjvee Yeer yevo keÀj osles nQ~ Fme He´keÀej keÀer 
vekeÀejelcekeÀ Deewj DeveeJeM³ekeÀ He´efleefke´À³eeDeeW mes kewÀmes ye®eW? 

meeFuesvme Üeje meb®eeefuele S.meer.
ceeve ueerefpeS, yeenj yengle ieceea nw lees nceves DeHeves keÀcejs 

ceW S.meer.®eueekeÀj DeHeves Mejerj keÀes leLee GheYeesi³e HeoeLeeX 
keÀes Meerleue keÀj efue³ee~ nceves vee lees met³e& keÀe ®ecekeÀvee yevo 
efkeÀ³ee, vee ieceea keÀer $eÝleg ceW keÀesF& HesÀj-yeoue efkeÀ³ee~ efHeÀj Yeer 

Meerleue jnves keÀer leekeÀle nceceW kewÀmes DeeF&? meeFbme ves nceW ³en 
MeefkeÌle oer~ meeFvme ves Ssmee meeOeve Keespe efvekeÀeuee efkeÀ nceejs 
keÀcejs keÀer nJee keÀer ieceea keÀes Gmeves yeenj efvekeÀeue efo³ee~ 
nceves efKeæ[keÀer-ojJeepes yevo keÀj þC[er nJee keÀes megjef#ele 
keÀj efue³ee Deewj yeenj keÀer iece& nJee kesÀ Devoj Deeves kesÀ ceeie& 

Yeer yevo keÀj efoS efpememes yee¿e peiele ceW 45˚ leeHeceeve nesves 

Hej Yeer nceejs keÀcejs ceW 18˚ lekeÀ Yeer jn mekeÀlee nw~ nce 
meyekesÀ Yeerlej Yeer SkeÀ mJeeYeeefJekeÀ S.meer. nw pees meeFuesvme 
keÀer MeefkeÌle mes meb®eeefuele nw~ peye yee¿e peiele keÀer keÀesF& Yeer 
keÀìg yeele, keÀìg ¢eq<ì, keÀìg J³eJenej Yeerlej He´JesMe keÀjves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjles nQ lees meeFueWme keÀer MeefkeÌle Üeje meb®eeefuele 
DeebleefjkeÀ S.meer.kesÀ He´YeeJe #es$e ceW Jen He´JesMe veneR keÀj Heeleer, 
yeenj keÀer yeenj ner jn peeleer nw Deewj nce osKeles, megveles, 
peeveles ngS Yeer Gme keÀæ[Jeenì mes DeHe´YeeefJele jnles nQ pewmes 
nce ieceea mes DeHe´YeeefJele jns~ meeFueWme keÀer MeefkeÌle Deeleer nw 
DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve mes~ 

efJemce=le nw Deelcee keÀes cetue mJeªHe
DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve nceW yeleelee nw efkeÀ nceejs oes DeeqmlelJe 

nQ, SkeÀ nw YeeweflekeÀ Deewj otmeje nw DeeO³eeeqlcekeÀ~ YeeweflekeÀ 
DeeqmlelJe 5 lelJeeW mes yevee nw~ Fve lelJeeW ceW peerJeve veneR nw~ 
Gvemes yeves Mejerj ceW Yeer peerJeve veneR nw~ lees Mejerj ceW ®eslevelee 
keÀneB mes DeeF&? ³en ®eslevelee Deelcee keÀer nw, Deelcee kesÀ He´JesMe 
nesves Hej Mejerj ®esleve nes peelee nw~ vekeÀejelcekeÀ mebkeÀuHeeW ³ee 
He´efleefke´À³eeDeeW keÀe yegje Demej Yeer Fmeer ®esleve Deelcee Hej neslee 
nw, cegox keÀes keÀesF& kegÀí Yeer keÀnlee jns, keÀesF& Demej veneR 
neslee~ Deelcee Hej yeenjer ieuele yeeleeW keÀe Demej keÌ³eeW nes 
peelee nw? FmekeÀe keÀejCe ³en nw efkeÀ Gmes DeHeveer MeefkeÌle³eeW 
keÀer Hen®eeve veneR nw~ ³eefo Deelcee keÀes DeHeves cetue mJeªHe keÀe 
%eeve nes efkeÀ ceQ Ssmeer ntB lees otmejs keÀer keÀner ngF& yeele keÀe Demej 

YeeweflekeÀ Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ DeeqmlelJeYeeweflekeÀ Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ DeeqmlelJeYeeweflekeÀ Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ DeeqmlelJe
mecHeeokeÀer³e ..

keÀ
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veneR DeeSiee~ ®etBefkeÀ Gmes DeHevee Demeueer ªHe efJemce=le nw 
FmeefueS otmejeW Üeje keÀner ieF& mekeÀejelcekeÀ ³ee vekeÀejelcekeÀ 
yeele keÀe legjvle Demej Dee peelee nw~

®eenvee nesleer nw cetue ®eerpe keÀer
FmeefueS efmHe´®³egefueìer (Spirituality) keÀe DeLe& nw 

mHeerefjì Fve efj³eefueìer (Spirit in reality) DeLee&led 
Deelcee keÀe JeemleefJekeÀ mJeªHe~ efnvoer ceW DeO³eelce keÀe DeLe& 
nw Deelcee keÀe DeO³e³eve~ pewmes keÀesF& MeesOekeÀÊee& efkeÀmeer Oeeleg 
keÀe DeO³e³eve keÀjlee nw, lees meyemes Henues osKesiee efkeÀ Gme keÀer 
cetueYetle efJeMes<eleeSB keÌ³ee nQ, peye FmeceW keÀesF& ®eerpe efceuee oer 
peeleer nw leye FmekeÀer cetue efJeMes<eleeDeeW Hej keÌ³ee Demej Heæ[lee 
nw, FmekeÀe Yeej efkeÀlevee nes peelee nw, jbie kewÀmee nes peelee nw 
Deeefo-Deeefo~ pewmes 24 kewÀjsì meesvee nuekeÀe neslee nw Hej 
Dev³e Oeeleg keÀer efceueeJeì nesves Hej Yeejer nes peelee nw~ Fmeer 
He´keÀej nce osKeW, Deelcee keÀer cetue ³eesi³eleeSB keÀewve-meer nQ? ³es 
meele nQ ö %eeve, HeefJe$elee, Meeeqvle, megKe, Deevebo, He´sce, 
MeefkeÌle~ ceeveJe ncesMee FvekeÀes ner ®eenlee nw~ ®eenvee cetue 
®eerpe keÀer ner nesleer nw~ ceeve ueerefpeS, Mejerj ceW cetue ªHe ceW 
Heeveer 67 He´efleMele neslee nw Hej IeìkeÀj 64 He´efleMele nes ie³ee 
lees nce Heeveer ner Heervee ®eenWies Dev³e kegÀí Heerves keÀer ©ef®e veneR 
nesieer~ Fmeer He´keÀej, Mejerj ceW ³eefo He=LJeer lelJe 33 He´efleMele nw 
Deewj Jen keÀce neskeÀj 30 He´efleMele Hej Dee ie³ee lees nce 
Yeespeve ner Keevee ®eenWies leeefkeÀ Jen Hegveë DeHeves cetue mlej Hej 
HengB®e peeS~ 

®euelee jnsiee kegÀ®eke´À
Fmeer He´keÀej Deelcee Yeer DeHeves cetue iegCeeW keÀer ceebie keÀjleer 

nw~ ceeve ueerefpeS, nce efkeÀmeer Ssmes ceenewue ceW, Ssmes ueesieeW kesÀ 
yeer®e ³ee Ssmes keÀe³e& ceW GuePe ieS efpemeceW ceve keÀer Meeeqvle 
keÀeHeÀer Ke®e& nes ieF& Deewj ceve Meeefvle-Meeeqvle HegkeÀejves ueiee~ 
me®®eer Meeeqvle keÀer He´eeqHle kesÀ ðeesle oes ner nQ, SkeÀ lees DeHeves 
Yeerlej GlejkeÀj Meeeqvle keÀe ef®evleve keÀjW, DeHeves mJeªHe keÀes 
³eeo keÀjkesÀ GmeceW eqmLele nes peeSB~ Fmemes Meeeqvle keÀer pees 

%eeveece=le

keÀceer Devoj efveefce&le ngF& nw Jen Yej peeSieer~ otmeje lejerkeÀe 
nw, Meeeqvle kesÀ meeiej Hejceelcee mes DeHeves ceve keÀes peesæ[ oW 
efpememes GvekeÀer Meeeqvle Deelcee ceW Yej peeSieer~ ³en Meeeqvle 
He´eeqHle keÀe mener lejerkeÀe nw Hej ieuele lejerkesÀ Yeer nQ~ pewmes 
J³emeve HeoeLeeX keÀe He´³eesie, yeenjer peiele kesÀ DeekeÀ<e&CeeW mes ceve 
yenueeJe~ Fvemes DeuHekeÀeue kesÀ efueS ceve DeHeveer DeMeeeqvle 
keÀes Yetuesiee Hejvleg nce peeveles nQ, meerefj³eue efkeÀleveer osj 
®euesiee, oesmle efkeÀleveer osj meeLe oWies, efmeiejsì, Mejeye 
efkeÀleveer Heer mekeWÀies, FvpeskeÌMeve efkeÀleves ueieJee mekeWÀies~ 
DeeefKej lees FvekeÀe Demej Kelce nesiee Deewj oyeer ngF& 
DeMeeeqvle Hegveë Fcepe& nes peeSieer~ Fve ®eerpeeW ves Meeeqvle oer veneR 
Hej DeMeeeqvle mes Leesæ[er osj O³eeve nìe efo³ee~ FvekeÀe Demej 
Kelce nesles ner Hegveë DeMeeeqvle DeeF&~ Gmes oyeeves kesÀ efueS Hegveë 
Fve DeuHekeÀeueerve DeekeÀ<e&CeeW ceW [tyes~ Fmemes ceeveefmekeÀ, 
MeejerefjkeÀ mJeemL³e efyeieæ[ ie³ee~ ke´ÀesOe GÊespevee, 
GleeJeueeHeve, DeefOekeÀ efveêe, YetKe yevo nesvee, DeefOekeÀ Oeve 
keÀer peªjle, keÀÊe&J³eeW mes otjer Deeefo HeefjCeece Pesueves Heæ[s~ 
Fme He´keÀej kegÀ®eke´À ®euelee jnsiee~

Meg× He´sce He´eHle neslee nw Hejceelcee mes
pewmes Meeeqvle keÀe mlej keÀce nesves Hej Deelcee Meeeqvle ®eenleer 

nw Ssmes ner He´sce keÀe mlej keÀce nesves Hej Gmes He´sce keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee Heæ[leer nw~ Meg× He´sce keÀe DeLe& nw osves keÀer 
YeeJevee, TB®ee Gþeves keÀer YeeJevee, keÀu³eeCe keÀer YeeJevee 
Hejvleg ceesn Deewj keÀece keÀer efceueeJeì mes Meg× He´sce efJeke=Àle nes 
peelee nw~ DeeJejCe He´sce keÀe nes peelee nw Yeerlej ueesYe, F&<³ee&, 
mJeeLe& Deewj ve peeves keÌ³ee-keÌ³ee ievoieer Yej peeleer nw~ Meg× He´sce 
Deelcee mes ³ee Hejceelcee mes He´eHle neslee nw~ mJe³eb keÀes 
mJeªHemLe keÀjkesÀ nce ef®evleve keÀjW, ̀ `ceQ He´sce mJeªHe Deelcee 
ntB, He´sce cesje cetue iegCe nw, cegPes meyekeÀes He´sce osvee nw, yeoues ceW 
cegPes mJeleë efceuesiee~'' Fme He´keÀej kesÀ ef®evleve mes Deelcee ceW 
He´sce keÀe mlej yeæ{ peeSiee~ otmeje, DeHeves ceve-yegef× keÀes 
Hejceelcee mes peesæ[ves mes GvekeÀe He´sce-efvePe&j Deelcee Hej Glejves 
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ueiesiee Deewj Deelcee He´sce mes le=Hle nes 
peeSieer~

Meeeqvle-He´sce keÀer lejn Dev³e HeeB®e cetue 
iegCeeW keÀe mlej yeæ{eves keÀer efJeefOe Yeer ³ener nw~ 
Devoj FvekeÀe mlej yeæ{ peeves mes, yeenjer 
peiele ceW FvekesÀ efJeHejerle YeeJeeW keÀe 
JeeleeJejCe ³ee Deeke´ÀceCe nesves Hej Yeer 
Deelcee mJe³eb lees megjef#ele jnleer ner nw, 
otmejeW kesÀ efueS Yeer j#ee-keÀJe®e yeve peeleer nw 
Deewj efJeHejerle YeeJeeW keÀes HeefjJele&ve keÀj GvnW 
DeHeves men³eesieer YeeJe yevee uesleer nw~ Deleë 
He´efleefove kegÀí mece³e SkeÀevle ceW yewþkeÀj 
DeHeves keÀes osKeves Deewj Hejceelcee mes pegæ[ves 
keÀe DeY³eeme peªjer nw, Fmemes YeeweflekeÀ 
Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ oesvee W DeeqmlelJe 
MeefkeÌleMeeueer yeve peeSbies~

 ö ye´.kegÀ. Deelce He´keÀeMe

%eeveece=le

keÀnles nQ, SkeÀ J³eefkeÌle efkeÀmeer osMe keÀe je<ì^eO³e#e yevee Deewj Heo 

mecYeeueles ner Gmeves DeHeves cegK³e meef®eJe keÀes DeeosMe efo³ee efkeÀ Jen GmekesÀ 
Deeuees®ekeÀeW keÀer met®eer lew³eej keÀjs Deewj O³eeve jKes efkeÀ efpemeves keÀYeer Yeer, ®eens 
Leesæ[er ner Deeuees®evee keÀer nes GmekeÀe veece Yeer Fme met®eer ceW DeJeM³e [eues~ 
meef®eJe ves legjvle ner met®eer lew³eej keÀer~ Deye Gmes DeeosMe efceuee efkeÀ pees keÀÆj 
Deeuees®ekeÀ nQ GvekesÀ veece Deueie íeBì ues~ meef®eJe ves Jewmee ner efkeÀ³ee Deewj Hetíe, 
Þeerceeve peer, yeleeF³es Fve meyekesÀ meeLe kewÀmee J³eJenej efkeÀ³ee peeS? FvnW keÌ³ee 
me]pee oer peeS?

je<ì^eO³e#e ves keÀne, kewÀmeer me]pee? Fve meYeer keÀes mecceeveHetJe&keÀ ³eneB yeguee³ee 
peeS~ ceQ FvnW DeHevee He´cegKe meueenkeÀej efve³egkeÌle keÀjvee ®eenlee ntB~ ³en 
megvekeÀj meef®eJe keÀes yengle DeeM®e³e& ngDee~ meef®eJe kesÀ ®esnjs Hej íeF& DeeM®e³e& 
keÀer uekeÀerjeW keÀes osKe je<ì^eO³e#e ves keÀne, Deepe ceQ efpeme Heo Hej HengB®ee ntB 
GmeceW Fve meYeer ueesieeW keÀe yeæ[e ³eesieoeve nw~ mece³e-mece³e Hej cesjer Deeuees®evee 
keÀjkesÀ ³eefo ³es cegPes me®esle veneR keÀjles lees Mee³eo Fleveer peuoer ceQ Fme Heo Hej 
veneR HengB®e Heelee~

nce Yeer Deeuees®ekeÀeW mes keÀYeer Deenle ve neW yeequkeÀ GvnW ®egveewleer ceevekeÀj 
Deeies yeææ{W~ Deelce efvejer#eCe keÀjW~ DeHeveer ieueefle³eeW keÀes megOeejW~ Fmemes nce DeHeves 
ue#³e keÀes yeæ[er peuoer He´eHle keÀj ueWies~ Devegef®ele Deeuees®evee, efíHeer ngF& He´Mebmee 
nesleer nw~ peye Yeer keÀesF& J³eefkeÌle HejcHeje mes nìkeÀj keÀesF& De®íe keÀe³e& keÀjves 
ueielee nw lees meyemes Henues ueesie Gme Hej nbmeles nQ, efHeÀj efJejesOe keÀjvee Megª keÀj 
osles nQ Deewj Devle ceW GmekesÀ meeLe pegæ[ peeles nQ~ meb³ece-efve³ece Hej ®eueves Jeeuee 
J³eefkeÌle Deeuees®evee keÀe vekeÀejelcekeÀ He´YeeJe DeHeves Thej Heæ[ves ner veneR oslee~ neB, 
³en DeJeM³e mees®eves kesÀ efueS cepeyetj nes peelee nw efkeÀ DeeefKej GmekeÀer Deeuees®evee 
ngF& keÌ³eeW? efHeÀj Jen DeHeveer ieueleer keÀes {tBæ{ keÀj megOeejlee nw Deewj Deeuees®ekeÀeW 
keÀes DeHeves meyemes yeæ[s efnlew<eer ceeve keÀj ceve ner ceve GvekeÀe Oev³eJeeo oslee nw 
keÌ³eeWefkeÀ efyevee Deeuees®evee kesÀ Gmes DeHeveer ieueleer keÀe Snmeeme kewÀmes neslee? mJe³eb 
keÀes yeoueves kesÀ efueS Deeuees®ekeÀ kesÀ vepeoerkeÀ jnvee ueeYeoe³ekeÀ nw leeefkeÀ nceW 
DeHeves DeJeiegCeeW keÀe Helee ®euelee jns Deewj nce DeHeveer $egefì³eeW kesÀ He´efle mepeie jnW~

uesKekeÀeW mes efveJesove
 peerJeve-DevegYeJe kesÀ uesKeeW keÀes efveefceÊe 

efMeef#ekeÀe kesÀ nmlee#ej kesÀ meeLe YespeW~ 
 uesKe Deewj keÀefJelee³eW meeHeÀ-meeHeÀ 

efueKeW~ ³eefo ìeFHe keÀjekesÀ Yespevee ®eenW 
lees DeeHe Heesmì Üeje ³ee F&-cesue 
gyanamritpatrika@bkivv.org 
Hej YespeW~

 DeHeveer j®evee kesÀ meeLe DeHevee Hetje Helee, 
HeÀesve vebyej, F&-cesue, mebyebefOele mesJeekesÀvê 
keÀe veece, peesve leLee ìer®ej keÀe veece Yeer 
DeJeM³e efueKeW~ 

 pees Yeer j®evee YespeW, GmekeÀer SkeÀ keÀe@Heer 
DeHeves Heeme DeJeM³e jKeW~

Deeuees®evee mes Yeeiees cele, peeiees
ye´ïeekegÀceej jeceefmebn, jsJeeæ[er
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  Yeer keÀer DeeBKeeW ceW 
keÀewve mecee³ee ngDee nw? cesje 
yeeyee~ njskeÀ kesÀ efoue ceW 
efoueejece nw~ efoueejece keÀn 
jns nQ, ns efoueejece keÀer 
h³eejer! kewÀmeer nes? "erkeÀ nes! 
pees Yeer DeehekeÀe ie=nmLe nw ³ee 

keÀejesyeej nw, Gmes ®eueeves Jeeuee met#ce ceW keÀewve? DeehekeÀes 
ceoo keÀewve keÀj jne nw? cesje yeeyee~ cesje nw vee, leYeer lees efoue 
mes keÀnles nQ, cesje yeeyee keÌ³eeWefkeÀ efoue ceW mecee ie³ee nw ³eeefve 
³eeo jnleer nw yeeyee keÀer~ yeeyee keÀer ³eeo mes pees Yeer ®eenW Jees 
Òeehle nes mekeÀlee nw~ 

efkeÀmekeÀes Goemeer Dee peeleer nw lees yeeyee keÀchewefve³eve yeve 
keÀjkesÀ yenuee osles nQ~ yeeyee keÀes jesvee De®íe veneR ueielee nw~ 
yeeyee keÀnles nQ, nBmees, yeenj mes Ssmes veneR nBmees uesefkeÀve efoue ceW 
Ssmeer KegMeer nes pees veme-veme mes ueies pewmes nBme jns nQ keÌ³eeWefkeÀ 
nceejs efue³es ner lees KegMeer nw, veneR lees efkeÀmekesÀ efue³es nw? KegMeer 
Yeer efkeÀmeceW Deevee ®eenleer nw, pees nceejs pewmes yeeyee kesÀ ye®®es 
yeves nQ~ lees meYeer kesÀ Devoj KegMeer lees nw vee~ KegMeer iebJeeles lees 
veneR keÀYeer, keÀesF& íesìer-ceesìer yeele DeeF& lees! KegMeer lees nceejer 
®eer]pe nw vee, yeeyee ves KegMeer oer nw, lees nceejer ®eer]pe nceejs heeme 
nw lees efHeÀj keÌ³ee nw! osKees yeeyee efceuelee nw lees efkeÀleveer KegMeer 
nesleer nw meYeer keÀes~ nesleer nw vee! 

yeeyee nQ ner KegMeer kesÀ oelee~ De®íe, keÀesF& vegkeÀmeeve Yeer nes 
peelee nw uesefkeÀve vegkeÀmeeve keÀes osKe keÀjkesÀ keÀesF& jes³es, yeenj 
mes veneR uesefkeÀve DeeBKeeW ceW Leesæ[e HeÀke&À heæ[ pee³es, lees Yeer yeeyee 
kewÀ®e keÀj uesles nQ~ yeeyee keÀnles nQ, yeeyee keÀe ye®®ee Deewj 
MekeÌue keÌ³eeW ®eWpe ngF&? yeeyee KegMeer kesÀ meeiej nQ Deewj ye®®es 
ceemìj meeiej lees nQ vee! lees GvekeÀer MekeÌue ncesMee cegmekeÀjeves 

Jeeueer nesveer ®eeefnS, GvnW osKe jesves Jeeuee Yeer cegmekeÀjevee Megª 
keÀj os~ ®euees heg©<eeLe& ceW keÀYeer-keÀYeer heshej Deeles nQ uesefkeÀve 
nes ie³ee lees Deewj ner npeej iegCee "erkeÀ keÀjWies, cegjPee³eWies veneR~ 
nes ie³ee vee, DeYeer meYeer mes Deeies peekesÀ efoKee³eWies~ lees KegMeer 
nceejer, nceejs meeLe nw~ keÀnWies, Jewmes lees KegMe jnles nQ uesefkeÀve 
keÀYeer-keÀYeer, keÀYeer-keÀYeer Goemeer keÌ³eeW DeeF&? efHeÀj lees 
Deeole heæ[ pee³esieer, SkeÀ yeejer Deeves efo³ee lees Deeleer jnsieer~ 
ye´ïeekegÀceej-ye´ïeekegÀceejer ceevee ner KegMeer kesÀ mebmeej ceW jnves 
Jeeues~ KegMeer keÀer ogefve³ee kesÀ efmeJee³e Deewj GvekesÀ heeme keÀesF& 
ogefve³ee ner veneR~ yeeyee efoue ceW nQ lees ®esnje ncesMee KegMe~

Deehe Dehevee KegMeer keÀe HeÀesìes efvekeÀeuekesÀ osKees Deewj efoue 
ceW keÀesF& yeeleW nQ leye keÀe HeÀesìes efvekeÀeuekesÀ osKees, lees efkeÀlevee 
HeÀke&À efoKeeF& oslee nw~ Ssmes yeeyee efHeÀj keÀye efceueWies? mele³egie 
Yeer Dee peeS, Ssmes yeeyee veneR efceueWies~ nce keÀnles nQ, yeeyee ner 
nceejs meyekegÀí nQ, mele³egie ceW ³en veneR keÀnWies, DeYeer keÀnles 
nQ~ Deiej ³en DevegYeJe DeYeer veneR efkeÀ³ee lees mecePees meeje ner 
keÀuhe ie³ee~ KegMeer nw efkeÀmekesÀ efue³es, nceejs efue³es ner lees nw~ lees 
meYeer KegMe nQ? efkeÀlevee? yeeyee keÀnles nQ, KegMe jnes Deewj 
KegMe jn keÀjkesÀ KegMeer Fleveer FkeÀùer keÀjes pees meyekeÀes yeeBìes~

efye®eejs ogefve³ee kesÀ ceveg<³e osKees, keÀesF& yeele ³eeo Dee ieF&, 
lees keÀnWies, yenve peer keÌ³ee keÀªB... yeme Jener jesvee, efHeÀj keÀLee 
Megª nes ieF&~ DeYeer lees nceejer ogefve³ee ner yeoue ieF& nw~ ®euees, 
ieueleer mes keÀesF& yeele nes Yeer ieF& keÌ³eeWefkeÀ mechetCe& lees DeYeer veneR 
ngS nQ, lees yeele hetjer ngF& vee~ GmekeÀer ³eeo ve jns, Deeies kesÀ 
efue³es [e³ejskeÌMeve efceuee~ yeeyee keÀnles nQ, helee veneR efkeÀme 
mece³e ne@ve& yepesiee, ®euee®eueer keÀe cesuee Megª nes pee³esiee, Gme 
mece³e keÌ³ee keÀjWies! Gme mece³e DeeBmet heeWíves ceW ner mece³e ®euee 
pee³esiee, Ssmee veneR nesvee ®eeefnS FmeefueS DeYeer Fleves lew³eej nes 
peeDees pees kewÀmee Yeer mece³e Dee³es uesefkeÀve nce meecevee keÀj 

efoueejece keÀes efoue ceW jKeves Jeeues keÀYeer Goeme veneR nes mekeÀlesefoueejece keÀes efoue ceW jKeves Jeeues keÀYeer Goeme veneR nes mekeÀlesefoueejece keÀes efoue ceW jKeves Jeeues keÀYeer Goeme veneR nes mekeÀles

me

jepe³eesefieveer oeoer Ëo³eceesefnveer 
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mekeWÀ~ nceejs yeeyee nceejs meeLe nQ, 
pees npeejeW keÀes nbmeeles nQ, og:Keer keÀes 
megKeer yeveeles nQ, jesles ngS Deeles Deewj 
nbmeles ngS peeles nQ~ nceeje keÀewve nw, 
yeleeDees~ (oeoer Yeer nQ) Jees GveceW Dee 
ieF&, Jees lees yeerpe Fleves yeæ[s nQ, pees 
meye GveceW Dee peeles nQ~ yeeyee ceW meye 
Dee peeles nQ~ njskeÀ keÀe yeeyee nw vee! 
yenve peer Yeer nceejer nw uesefkeÀve ³eesie 
ueieeves kesÀ efue³es yeeyee ner nw~ yenveeW 
ceW h³eej nw Deewj h³eej kesÀ keÀejCe ner, 
pees yeeyee efMe#ee osles nQ Jees OeejCe 
peuoer nes peeleer nw~ yeeyee ves keÀne, 
nceves efkeÀ³ee, Ssmes nw vee!

Yeues og:Keer ueesieeW kesÀ yeer®e ceW 
jnles nQ uesefkeÀve nceejs efue³es og:Ke 
veneR nw~ jnvee lees heæ[lee nw vee~ 
Deheves ceve ceW og:Ke keÀe veeceefveMeeve 
veneR nw~ keÀYeer-keÀYeer efoKeeves kesÀ 
efue³es Yeer Meevle jnvee heæ[lee nw 
uesefkeÀve Devoj mes KegMeer veneR pee³es~ 
Devoj yeeyee keÀYeer veneR Yetues, keÌ³ee 
Yeer yeele nes pee³es~

keÀF& yeæ[s ®elegj nQ, keÀnWies, cee³ee 
Dee ieF& vee lees keÌ³ee keÀjW! cee³ee keÀes 
Deehe Kelce keÀj oes~ Dejs, Kelce 
legcekeÀes keÀjvee nw ³ee cesjs keÀes keÀjvee 
nw? efJepe³eer lees DeehekeÀes yevevee nw 
vee~ DeehekeÀer lejHeÀ mes nce yeveWies lees 
DeeHe efJepe³eer Leesæ[sner keÀnuee³eWies 
FmeefueS meoe KegMe jnves Jeeues yevees~ 



yeeyee keÀes DeHeves Heeme cenmetme efkeÀ³ee
ye´ïeekegÀceejer veerefuecee cenesefye³ee, cenemecegbo (í.ie.)

SkeÀ yeej SkeÀ HeeefjJeeefjkeÀ ceebieefuekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW 

ueewefkeÀkeÀ mecyevOeer DeeS ngS Les, GvneWves cesje O³eeve cesjs yeæ{les 
ngS Hesì keÀer lejHeÀ efKeb®eJee³ee Deewj [e@keÌìj mes peeb®e keÀjeves keÀes 
keÀne~ peeb®e kesÀ yeeo [e@keÌìj ves yelee³ee efkeÀ DeeHekeÀer 
ye®®eeoeveer ceW ieeBþ nw, pees yeæ{ jner nw, DeeHe meesveesie´eHeÀer 
keÀjeDees~ meesveesie´eHeÀer keÀjeves Hej %eele ngDee efkeÀ ye®®eeoeveer ceW 

10 ƒ 8 mesvìerceerìj keÀer ieeBþ nw efpemekeÀe Dee@HejsMeve keÀj ye®®eeoeveer efvekeÀeueveer Heæ[sieer~ 
Gme efove mes ceQ yengle [jves ueieer efkeÀ Deye keÌ³ee nesiee~ pewmes-pewmes Dee@HejsMeve kesÀ efove 
meceerHe Deeles pee jns Les, cesjer Ieyejenì yeæ{leer pee jner Leer~ jespe Dece=leJesues Gþ yeeyee mes 
yeeleW keÀjleer Leer, yeeyee cesje Dee@HejsMeve DeeHe keÀjvee, DeeHe ªneveer mepe&ve nQ, ceQ DeeHekeÀer 
ye®®eer ntB~

efveYe&³e neskeÀj peeDees
efpeme efove ne@eqmHeìue ceW Yeleea nesvee Lee, ceQ yeeyee mes efceueves mesJeekesÀvê Hej ieF&~ yeeyee 

mes yeeleW keÀer lees cenmetme ngDee, yeeyee keÀn jns nQ, [jes cele, efveYe&³e neskeÀj peeDees, menve 
keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀes mce=efle ceW jKees~ yeeyee mes yeeleW keÀj peye yeenj efvekeÀueer leye 
mesJeekesÀvê keÀer efveefceÊe yenve HeÀue Deewj ìesueer osves yeenj Keæ[er Leer~ ìesueer uesles mece³e 
cegPes GvekeÀer metjle ceW cegmekeÀjeles ngS ye´ïee yeeyee efoKeeF& efoS pees keÀn jns Les, Ieyejeves 
keÀer keÀesF& yeele veneR, legce F&MJejer³e mebleeve nes, peye legcneje Dee@HejsMeve nesiee, ceQ JeneR 
jntBiee Deewj yeeyee ves DeHevee Jee³eoe efveYee³ee~

jnleer ntB Deleereqvê³e megKe ceW
Dee@HejsMeve kesÀ efove Dece=leJesues yeeyee mes efHeÀj yeeleW keÀer~ megyen 7 yepes cegPes mì^s®ej Hej 

efueìe keÀj Dee@HejsMeve kesÀ efueS ues ie³es~ Gme JekeÌle ceQves yeeyee keÀes DeHeves Heeme cenmetme 
efkeÀ³ee~ Dee@HejsMeve kesÀ oewjeve cesjer DeeBKeeW Hej pewmes ner HeÆer yeebOeer ieF&, ceQves yeeHeoeoe keÀes 
³eeo efkeÀ³ee, lees Devle®e&#eg mes keÌ³ee osKee, ye´ïee yeeyee meeceves Keæ[s Les Deewj cegjueer megvee 
jns Les~ Dee@HejsMeve keÀer meceeefHle lekeÀ yeeyee ves cegPes cegjueer megveeF& Deewj Jejoeve Yeer efo³es~ 
FmekesÀ yeeo [e@keÌìj ves keÀne, veerefuecee, DeeHe þerkeÀ nes, leye cesje O³eeve Yebie ngDee, 
DeeBKeeW keÀer HeÆer Kegueer ngF& Leer, oo& keÀe keÀesF& Snmeeme veneR Lee yeequkeÀ KegMeer Leer efkeÀ 
yeeyee ves cesje Fueepe efkeÀ³ee, cegjueer megveeF&~ ceQves [e@keÌìj cew[ce keÀes Oev³eJeeo keÀne~ ³en 
DevegYeJe meele meeueeW ceW Henueer yeej ngDee efpemes ³eeo keÀj Deleereqvê³e megKe ceW jnleer ntB~ 
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He´Mveë- peerJeve keÀes meHeÀue Deewj meeLe&keÀ yeveeves keÀe 
cegK³e jnm³e keÌ³ee nw?
GÊejë- hejceelcee meJe&MeefkeÌleJeeve cesje meeLeer nw~ ceQ peerles peer 
Ssmes keÀce& keÀªB, GmekesÀ meeLe keÀe ueeYe uetB lees peervee Yeer yengle 
meHeÀue nw, meeLe&keÀ nw~ nceW Dehevee mece³e, Oeve, MeefkeÌle J³eLe& 
veneR keÀjves nQ keÌ³eeWefkeÀ ³es keÀerceleer nQ, peerJeve Yeer keÀerceleer nw~ 
peye mecePe efceueer efkeÀ pewmee Devve Jewmee ceve, pewmee mebie Jewmee 
jbie, pewmee heeveer Jewmeer JeeCeer... lees yengleeW kesÀ peerJeve ceW 
heefjJele&ve ngDee~ keÀF& nQ pees Keeve-heeve, jnve-menve ceW 
HeÀeuelet Ke®e& keÀjles nQ, DeewjeW keÀes KegMe keÀjves kesÀ efue³es nesìue 
ceW pee³eWies lees efkeÀlevee Ke®ee& nesiee! FmekeÀer yepee³e 4-5 peve 
efceuekesÀ Deheves Iej ceW Keevee yeveekesÀ h³eej mes Kee³eWies lees SkeÌmì^e 
Ke®e& ye®esiee~ Fve yeeleeW ceW Oeve J³eLe& veneR keÀjvee ®eeefnS~ 
J³eefkeÌle, Jemleg Deewj JewYeJeeW kesÀ Üeje ner heeB®eeW efJekeÀejeW keÀer 
ÒeJesMelee nesleer nw~ Deiej SkeÀ Yeer efJekeÀej kesÀ JeMe nQ lees peerJeve 
meHeÀue veneR nw~ SkeÀ-SkeÀ efJekeÀej keÀer ienjeF& ceW peeDees, pewmes 
keÀece ceneMe$eg nw~ ¬eÀesOe ceer"e yeveves veneR oslee nw, efceue 
keÀjkesÀ h³eej mes ®eueves veneR oslee, ³es yeeleW De®íer veneR nQ, 
Deheves keÀes cenmetme keÀjvee nw~ efHeÀj ueesYe ö ³en Yeer nes, Jen 
Yeer nes...~ henues-henues ceQ mìt[Wìdme kesÀ IejeW ceW peekeÀj 
osKeleer Deewj keÀnleer Leer, ³en SkeÌmì^e meeceeve keÌ³eeW jKee nw? 
nceeje keÀceje DeekeÀj osKees, efkeÀlevee De®íe nw, Deejece mes 
yew" keÀj ªnefjneve keÀjves keÀe ceve keÀjsiee~ FmekesÀ efueS ceve 

yeæ[e Meevle nes, yegef× %eeve mes Yejhetj nes~ meeFueWme ceW yew"ves mes 
SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle De®íer yeæ{ peeleer nw~ Devleceg&Kelee, 
SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle Devoj KegMeer hewoe keÀjleer nw~
He´Mveë- keÀF& Hetíles nQ, peervee nw lees kewÀmes? FmekeÀe keÌ³ee 
GÊej oW?
GÊejë- pees Yeer meies-mecyevOeer nQ ³ee otj Jeeues Yeer nQ, meyekesÀ 
efue³es De®íer lejn mes MegYe eE®eleve ceW jnvee, MegYe eE®elekeÀ 
yevekeÀj peervee nw~ keÀF& yenve-YeeF& Deheves keÀes ìeFce veneR osles 
nQ~ peye keÀesF& FvJeWMeve efvekeÀeueveer nesleer nw lees meeFbmeJeeues Yeer 
henues Meeefvle ceW SkeÀeûe nesles nQ~ nce Yeer efpelevee meeFueWme ceW 
jnWies Gleveer efmLeefle De®íer yevesieer Deewj Dev³e keÀer Yeer yevesieer~ 
Keeve-heeve, jnve-menve ceW heefJe$elee Ssmeer nes pees mel³elee keÀece 
keÀjs cesjs Thej~ osKee nw, heefJe$elee ceW yengle yeue efceuelee nw~ 
DeheefJe$elee Deewj heefJe$elee kesÀ keÀe@vì^emì keÀes De®íer lejn mes 
mecePevee nw~ efHeÀj Oew³e& mJele: Deelee nw, íesìer-íesìer yeeleeW ceW 
peuoer-peuoer ceW kegÀí yeesue efo³ee, veneR, peerJeve ceW Oeerjpe 
yengle ]peªjer nw~ keÀF& YeeF&-yenveW nQ efpevneWves Oeerjpe keÀes 
Dehevee keÀj peerJeve keÀes De®íe yevee keÀjkesÀ jKee nw~ veceÏlee 
yengle ceer"e yevee osleer nw~ heefJe$elee, mel³elee, Oew³e&, ceOegjlee 
Deewj veceÏlee, ³es meye efJeMes<elee³eW meeFueWme ceW jnves mes 
Dee@ìescesefìkeÀ keÀece keÀjleer nQ~

mel³elee ceW yeue nww~ nsjeHesÀjer keÀjvee, efcekeÌme®ej yeeleW 
keÀjvee De®íe ner veneR ueielee~ cesje ³en keÀece veneR nw, 
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YeieJeeve ye®ee³es~ mel³elee kesÀ DeeOeej mes ®eue jns nQ vee~ nceejs 
heeme Deiej kegÀí Yeer veneR nw hej me®®eeF& nw lees ceQ KegMe ntB~ Ssmes 
yenve-YeeF& yengle nQ, efpevneWves mel³elee kesÀ DeeOeej mes Deheveer 
ueeFHeÀ keÀes Ssmee yeveekesÀ jKee nw, pees Ieæ[er-Ieæ[er efoue mes 
keÀnles, Megef¬eÀ³ee YeieJeeve lesje, pees cegPes Ssmeer ueeFHeÀ oer nw~ 
YeieJeeve kesÀ meeLe meJe& mecyevOeeW keÀer keÀcheveer mes ³en meye meerKeer 
ntB~ yeeyee ves pees vee@uespe oer nw GmekeÀer ienjeF& ceW peeDees lees 
osKees, me®e keÌ³ee nw? Pet" keÌ³ee nw? yeele ³eefo jebie nw, "erkeÀ 
veneR nw, keÀYeer veneR keÀjWies~ pees jeFì nw, peªjer nw, lees ]peªj 
efncceles ye®®es ceoos yeehe kesÀ efnmeeye mes me®®eer efoue hej meensye 
je]peer nw~ keÀesF& Yeer ieuele keÀece ceQ lees veneR keÀjWieer hej met#ce 
Ssmee Jee³egceC[ue yevee³eWies pees otmejs Yeer veneR keÀj mekeÀles nQ~
He´Mveë- me®®ee meeLeer keÀewve nw, GmekesÀ meeLe keÀe 
DevegYeJe keÌ³ee nw?
GÊejë- ceQ Dehevee efce$e Deehe ntB, pees kegÀí keÀjWies Deheves efue³es 
keÀjWies~ otmeje, YeieJeeve keÀes efce$e yeveekesÀ jKee nw, yengle ceoo 
keÀjlee nw~ YeieJeeve nceeje meeLeer nw Deewj mee#eer neskeÀj Kesue 
Kesuevee nw~ oes Deelcee³eW SkeÀ pewmeer veneR nes mekeÀleer, njskeÀ ceW 
Deheveer efJeMes<elee nw~ nceejer ve]pej Ssmeer nes, meyekeÀer efJeMes<elee 
keÀes osKees, Jees Yeer cesjer efJeMes<elee osKeWies~ Deiej ceQ efkeÀmeer keÀe 
DeJeiegCe osKeWieer, lees Jees Yeer cesjs iegCe veneR osKe mekeWÀies~ lees ceQ 
Dehevee efce$e Deehe, YeieJeeve cesje efce$e nw, meye cesjs efce$e nQ~ 
efove ceW keÀF& yeej yeeyee kesÀ HeÀesìes kesÀ meeceves yeeyee keÀes keÀnleer 
ntB, yeeyee, DeYeer cegPes p³eeoe mece³e Fme Mejerj ceW keÌ³eeW jKee 
nw? yeleeDees vee~ lees yeeyee cegmekeÀjelee nw, kegÀí veneR keÀnlee 
nw~ nceejs heeme hetJe&peeW keÀe HeÀesìes nw vee, lees nbmeer ceW efkeÀmeer ves 
keÀne, ³es (hetJe&pe) keÀnles nQ, nceejs heeme legcnejs efueS peien 
veneR nw FmeefueS legce ³eneR jnes~ otmeje, cesjs Devoj mes Yeer 
DeeJee]pe efvekeÀuee, cesje yeeyee kewÀmee nw, pees ceQ yelee mekeÀleer ntB 
Jewmes Deewj keÀesF& veneR yelee mekeÀlee nw FmeefueS cegPes jnvee nw Fme 
Mejerj ceW, peye lekeÀ meejer ogefve³ee osKes efkeÀ cesje yeeyee kewÀmee 

nw~ Yeues Jees keÀnles nQ, nceejs heeme peien veneR nw~ De®íe nw, 
legce Dehevee keÀece keÀjes, ceQ Dehevee keÀece keÀªB~ Jes mele³egie keÀer 
mLeehevee ceW De®íe keÀece keÀj jns nQ Deewj cegPes meejer ogefve³ee mes 
og:Ke, DeMeeefvle ®eueer pee³es, megKe, Meeefvle Dee pee³es, FmekesÀ 
efue³es yeeyee ves efye"e efo³ee nw~ lees yeeyee cegmekeÀjelee nw, kegÀí 
veneR keÀnlee nw~ efHeÀj Jev[j lees ³en nw, peye mesJee Megª nesleer 
nw, Mejerj keÀes "erkeÀ keÀj oslee nw~ yeeyee De®íer lejn mes h³eej 
mes mesJee keÀje ueslee nw~ Gme mece³e MeefkeÌle Yej oslee nw~ 

ceccee kesÀ Mejerj íesæ[ves kesÀ yeeo SkeÀ efove ceQ ceccee keÀer 
Keefì³ee hej yew" keÀj ³eesie keÀj jner Leer, De®eevekeÀ meekeÀej 
yeeyee ojJeepee KeesuekesÀ Dee³ee Deewj ¢efä oer~ ceQ G"ves ueieer 
lees keÀne efkeÀ veneR, legce yew"er jnes~ efHeÀj DeHeves keÀcejs ceW ueskesÀ 
ie³ee, meeLe ceW Keevee efKeuee³ee~ efHeÀj keÀne efkeÀ ®euees keÌueeme 
ceW yeleelee ntB, ³eesie keÌ³ee ®eer]pe nw? JeneB hetíe, keÀYeer efkeÀmeer 
yeele ceW og:Ke lees veneR HeÀerue keÀjleer nes? ve og:Ke osleer ntB, ve 
uesleer ntB, ceQves Ssmee yeeyee keÀes yeesuee~ Jen efove, Deepe keÀe efove, 
ve og:Ke osvee, ve uesvee~ ogDee³eW Yeer ceebieer veneR peeleer nQ hej 
ogDee³eW Deheves DeeHe, efpelevee nceeje keÀce& De®íe nesiee, pecee 
nesleer pee³eWieer~ ceQ mecePeleer ntB, ³en yeele meyekeÀes peB®eleer nw vee, 
kegÀí Yeer nes pee³es efHeÀj Yeer ve og:Ke oes, ve uees~
He´Mveë- DeHeves Devoj keÌ³ee-keÌ³ee ®esefkebÀie keÀjveer nw?
GÊejë- ³eesieer kesÀ meeLe veäesceesne Yeer nQ, ®eskeÀ keÀjes keÀneB Yeer 
]peje-mee ceesn lees veneR nw? keÀesF& DeemeefkeÌle lees veneR nw? 
DeemeefkeÌle ceevee keÀesF& F®íe lees cesjs heeme veneR nw~ ceQ keÀnleer 
ntB, meHesÀo keÀheæ[s pesye Keeueer, nce nQ meejs cegukeÀ kesÀ Jeeueer~ 
³en nw ueeFHeÀ, FmekesÀ efueS DeveemekeÌle Je=efÊe keÀes OeejCe keÀjvee 
heæ[lee nw~ cesjs heeme kegÀí veneR, FmeceW yengle ce]pee nw, neLe 
Keeueer nQ~ keÀue keÀe osKee pee³esiee, keÀue keÀe Deepe veneR 
mees®evee nw~ efncceles ye®®es ceoos yeehe~ me®®eer efoue hej meensye 
je]peer~ efve³ele meeHeÀ lees cegjeo neefmeue, pees mebkeÀuhe nw mees hetje 
neslee nw~ 

%eeveece=le
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  ®e&, 2014 ceW cesje 
ceeGvì Deeyet peevee ngDee~ JeneB 
ye´ïeekegÀceejer]pe cegK³eeue³e keÀe 
DeJeuee skeÀve e fkeÀ³ee Dee wj 
mesJekeÀeW mes efveJesove efkeÀ³ee efkeÀ 
nceW jepe³eesie efmeKeeF³es~ SkeÀ 
yeej lees GvneWves nceW keÀne efkeÀ 
mLeeveer³e mesJeekesÀvê Hej peekeÀj 

meerefKeS Hej nceves yengle GlmegkeÀlee efoKeeF& lees GvneWves efmeKeevee 
Megª efkeÀ³ee~ GvekeÀe DeHeveeHeve Flevee p³eeoe Lee, ueielee Lee, 
nceeje ³eneB mes Hegjevee efjMlee nw~ ueewìkeÀj nce Hetvee kesÀ 
ye´ïeekegÀceejer kesÀvê Hej efve³eefcele peeves ueies~

³egieue kesÀ efJekeÀej ítì ieS
cesjs ³egieue ceebmeenejer Les~ nesueer, oerJeeueer Yeer veneR íesæ[les 

Les~ [^ime leLee lecyeeketÀ Yeer uesles Les~ GvneWves ye´ïeekegÀceejer yenve 
kesÀ keÀnves mes HeefJe$elee keÀes OeejCe keÀjves kesÀ efueS oes efoveeW ceW ner 
meye íesæ[ efo³ee~ Jes ncesMee iegmmes ceW jnles Les uesefkeÀve Deye Meeble 
jnves ueie ieS nQ~ nj yeele keÀes uebyee KeeR®eves keÀer Deeole Leer, 
Jees ítì ieF& nw~ Deye nj yeele keÀes HegÀuemìe@He ueie peelee nw~ Jes 
keÀYeer Yeer megyen peuoer veneR Gþles Les, 10 yepes Gþles Les Deewj 
efHeÀj mes mees peeles Les~ Deepe Jes Dece=leJesues megyen 4 yepes Gþles nQ 
Deewj 6.30 yepes cegjueer megveves jespe mesJeekesÀvê Hej peeles nQ~ 
GvekeÀe Flevee yeæ[e HeefjJele&ve osKekeÀj cenmetme neslee nw efkeÀ ³en 
efHelee Hejceelcee keÀer MeefkeÌle kesÀ yeiewj veneR nes mekeÀlee~ 

ceve Hej ngDee keÀvì^esue
ceQ 25 meeue mes ieg©YeefkeÌle ceW Leer, HetCe& iegjcegKelee ceW jnleer 

Leer Hej DeHeves mebmkeÀejeW Deewj efJekeÀejeW keÀes keÀce veneR keÀj HeeF& 
Leer~ iegmmee lees cesjs veekeÀ Hej jnlee Lee~ keÀesF& ves kegÀí keÀn 
efo³ee lees jesleer jnleer Leer~ yeoues keÀer YeeJevee veneR jnleer Leer, 

ceeHeÀer peuoer os osleer Leer Hej ceve efHeÀj Yeer yengle Goeme jnlee 
Lee~ Deye iegmmee keÀjves mes Henues nj yeej mees®eleer ntB Deewj 
iegmmee peuoer meceeHle keÀj osleer ntB~ keÀesF& kegÀí yeesuelee nw lees 
yegef× keÀnleer nw, ³en Deelcee nw, ceQves Fmes pees efo³ee Lee Jees 
JeeefHeme os jner nw~ Fmemes ceve yengle peuoer keÀvì^esue ceW Dee 
peelee nw~

HeefjeqmLeefle ceW Yeer Meeeqvle
cesjer Deeole nw meyekeÀes ceoo keÀjvee~ SkeÀ meKeer keÀes ceQves 

yeæ[er jkeÀce GOeej oer~ Deepe Jen kegÀí Yeer JeeefHeme veneR keÀj 
jner nw~ ceQves otmejeW mes GOeej ueskeÀj Gmes ©He³es efo³es Les~ Deye 
y³eepe ceQ ®egkeÌlee keÀj jner ntB Hej ceve yengle HejsMeeve veneR keÀjlee 
nw~ ³ener ceve keÀes mecePeeleer ntB efkeÀ Mee³eo ceQves Gmemes Ssmee ner 
efkeÀ³ee nesiee, Deepe Jen JeeHeme uesves DeeF& nw~ efMeJe yeeyee mes 
MeefkeÌle uesleer ntB Deewj Meeeqvle ceW jnleer ntB~ Flevee ner veneR, ceve 
Deewj yegef× mes Gme Deelcee mes ceeHeÀer ceeBie Gmes Meebefle, megKe Deewj 
MeefkeÌle kesÀ Jee³eyeśMeve Yespeleer ntB~ Jen nj peien Petþ yeesueleer nw, 
Peieæ[e keÀjleer nw, ieeefue³eeB Yeer osleer nw, ef®euueeleer nw efHeÀj Yeer 
ceve Meebefle mes menve keÀjves keÀes yeesuelee nw~ Hetjer ef]peboieer keÀer 
keÀceeF& Gmes os oer, Mee³eo cegPemes menve veneR neslee, ceQ Heeieue nes 
peeleer, kegÀí ieuele Yeer keÀj osleer Hej efHeÀj Yeer ceQ Meeeqvle mes yewþer 
ntB~ ³es yeeyee keÀer MeefkeÌle keÀe keÀceeue nw~ SkeÀ iegHle MeefkeÌle nw pees 
cesjs meeLe ®eue jner nw Deewj cegPes ®euee jner nw~ 

Kego keÀes mecePeleer ntB Yeei³eMeeueer
cesjs ³egieue Yeer ³ener keÀnles nQ efkeÀ leveeJe ceW cele DeeDees~ 

Oeve Deevee nesiee lees Dee³esiee, yeeyee efceuee nw ³en yengle yeæ[er 
oewuele nw pees veeMeJeeve oewuele mes yeæ{keÀj nw~ me®e keÀnleer ntB, 
Dece=leJesues leerve yepes Gþleer ntB Deewj yeeyee keÀer ogefve³ee ceW cemle 
jnleer ntB~ yeerceej DeelceeDeeW keÀes nerefuebie Yespeleer ntB~ efMeJe 
yeeyee keÀer ke=ÀHee mes Jes ne@eqmHeìue mes yeenj Deeleer nQ lees Kego keÀes 

iegHle MeefkeÌle cegPes ®euee jner nwiegHle MeefkeÌle cegPes ®euee jner nwiegHle MeefkeÌle cegPes ®euee jner nw

cee

ye´ïeekegÀceejer cebpet JeeIeJeeveer, Hetvee (JeveJee[er)
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yengle Yeei³eMeeueer Deelcee mecePeleer ntB~ He´ke=Àefle keÀes je]spe efoue 
mes Hee@efpeefìJe Jee³eye´sMeve osleer ntB~ ef[He´sMeve Deewj yeerceej 
DeelceeDeeW keÀes MeefkeÌle keÀer efkeÀjCeW Yespeleer ntB~ ceQ SkeÀ efJeMes<e 
keÀe³e& kesÀ efueS Hewoe ngF& ntB, Ssmee ueielee nw~ ceQ keÀu³eeCekeÀejer ntB 
Deewj ceneve ntB, efpevoieer ueeFì-ceeFì mes YejHetj ueie jner nw~ 

%eeveece=le



ceQ Hejceelcee kesÀ keÀe³e& ceW men³eesieer yeve jner ntB, ³en efkeÀleveer 
Þes<þ yeele nw~ ³en mecePekeÀj Glmeen Deelee nw efkeÀ ceQ meyemes 
yengle Deueie ntB Deewj meJe&MeefkeÌle³eeW, meJe&iegCeeW mes mecHevve nes 
jner ntB efpememes nj keÀe³e& ceW menpe ner mene³elee efceueleer nw~ 
Jeen, cesjs ceerþs yeeyee, Jeen~

 ves Deewj cesjer ³egieue ves meved 2003-2004 ceW 
keÀesueeyee (cegcyeF&) mesJeekesÀvê Hej F&MJejer³e %eeve meerKee Deewj 
OeejCe efkeÀ³ee~ pegueeF&, 2005 ceW nce Hewle=keÀ jep³e efncee®eue 
He´osMe ceW Dee ie³es Deewj leye mes vepeoerkeÀer mesJeekesÀvê Hej 
efve³eefcele F&MJejer³e %eeve keÀe ueeYe ues jns nQ~ HejceefHelee 
Hejceelcee efMeJe yeeyee DeHeves ye®®eeW keÀer He´l³e#e ³ee DeHe´l³e#e 
ªHe mes DeJeM³e j#ee keÀjles nQ~ FmekeÀe He´l³e#e GoenjCe nw efkeÀ 
09-10-2015 keÀes nceejs Heæ[esme ceW Þee× keÀe Deveg<þeve Lee~ 
Gme mece³e cesjs ceve ceW DeeYeeme nesvee Megª nes ie³ee efkeÀ Deepe 
peuoer ner oesHenj keÀe Keevee KeekeÀj Iej mes keÀneR yeenj ®eues 
pee³eW~ Fmeer DeeYeeme kesÀ Devegmeej ceQves Deewj cesjer ³egieue ves 
mece³e mes SkeÀ IeCìe Henues Yeespeve keÀj efue³ee~ YeQme Deewj 
GmekesÀ ye®®es keÀes Devoj HeMegMeeuee ceW yeeBOe efo³ee Deewj otj 
DeHeves Kesle ceW ®eues ieS~ 

nceejs DeeBieve kesÀ meeLe ner ieeBJe keÀe jemlee Deewj Deece keÀe 
Je=#e nw~ Fmeer Je=#e keÀer TB®eer Jeeueer ìnveer Hej pebieueer efJe<ewueer 
ceefkeÌKe³eeW (ceOegcekeÌKeer mes yeæ[er) keÀe íÊee Lee efpemeceW npeejeW 
keÀer mebK³ee ceW ceefkeÌKe³eeB LeeRr~ FvekesÀ Üeje efkeÀmeer ceveg<³e ³ee HeMeg 
keÀes keÀeìs peeves Hej ³eefo Gef®ele ef®eefkeÀlmee mece³e Hej ve nes lees 
cejves keÀer Mele-He´efleMele DeeMebkeÀe jnleer nw~ ceefkeÌKe³eeW kesÀ 
DeefOekeÀ Jepeve kesÀ keÀejCe Deece kesÀ Je=#e keÀer Jen ìnveer ìtì ieF& 
Deewj íÊee veer®es jemles ceW efiejkeÀj HeÀì ie³ee~ npeejeW keÀer 
mebK³ee ceW ceefkeÌKe³eeW ves Heæ[esme ceW Keevee ues jns 3 Heg©<eeW Deewj 3 

ceefnueeDeeW Hej nceuee keÀj efo³ee~ Jes Iej kesÀ Devoj Yeeies lees 
yengle meejer ceefkeÌKe³eeB Yeer GvekesÀ meeLe Devoj Iegme ieF&~ 
Deveefievele [bkeÀ ceej-ceej Gve meyekeÀes yegjer lejn Iee³eue keÀj 
efo³ee~ GvnW ne@eqmHeìue ues pee³ee ie³ee peneB oes meHleen GvekeÀe 
Fueepe ®euelee jne~ FmekesÀ DeefleefjkeÌle keÀF³eeW keÀes ceefkeÌKe³eeB 
3-4 efoveeW lekeÀ keÀeìleer jneRr Deewj jemlee 5 efoveeW lekeÀ yevo 
jne~ 

nceeje Iej, DeeBieve Deewj HeMegMeeuee IeìveemLeue mes yengle 
vepeoerkeÀ nQ uesefkeÀve ceefkeÌKe³eeW ves JeneB He´JesMe lekeÀ veneR efkeÀ³ee~ 
pewmes keÀesF& efoJ³e MeefkeÌle GvnW Devoj Deeves mes jeskeÀ jner Leer~ 
Fme lejn HejceefHelee Hejceelcee ves nceejer Deewj HeMegDeeW keÀer j#ee 
keÀer~ efMeJeyeeyee DeeHekeÀes keÀesefì-keÀesefì Oev³eJeeo~ Gve yenveeW 
Deewj YeeF³eeW keÀe Yeer Megefke´À³ee efpevneWves nceW efMeJe yeeyee keÀe 
%eeve yelee³ee, GmekeÀer OeejCee keÀjJeeF& Deewj Hejceelce-cele Hej 
®eueles jnves ceW men³eesie efo³ee~ 

pebieueer ceefkeÌKe³eeW mes ye®ee³ee yeeyee ves
ye´ïeekegÀceej jeceueeue jevee, ceuees[ve, megpeeveHegj efìnje (efn.He´.)

ceQ


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    jle leLee efJeMJe ceW Megª mes ner DeefOekeÀlej mLeeveeW
Hej jepeeDeeW keÀe ner jep³e ®euelee Lee~ Gme HejbHeje ceW Henueer 
yeej FbiuewC[ ceW HeefjJele&ve ngDee~ 9 HeÀjJejer 1649 kesÀ efove 
FbiuewC[ ceW ueeskeÀleb$e keÀer mLeeHevee ngF& peye Dee@efueJej ke´Àe@ceJesue 

(Oliver Cromwell) ves FbiuewC[ leLee mkeÀe@ìuewC[ 
keÀe keÀejesyeej Gme mece³e kesÀ efye´ìsve kesÀ jepee ®eeume& o HeÀmì& 

(Charles-I) mes íervekeÀj Kego je<ì^Heefle (Lord 

Protector) yevekeÀj keÀejesyeej DeHeves neLe ceW efue³ee~ Gme 
mece³e kesÀ efye´ìsve kesÀ jepee ®eeume& o HeÀmì& kesÀ Üeje meceepe Hej 
yengle Del³ee®eej efkeÀ³es ie³es Deewj GmekesÀ efJe©× ceW Dee@efueJej 
ke´Àe@ceJesue ves jepee keÀer mesvee keÀes Hejeefpele keÀj DeHeveer mesvee kesÀ 
Üeje jep³e Megª efkeÀ³ee Deewj efHeÀj Gvnesbves ®eeume& o HeÀmì& keÀes 
ieÎer mes yesoKeue keÀj effo³ee~ Hejbleg ueeskeÀleb$e keÀer mLeeHevee kesÀ 
yeeo Deewj meÊee He´eHle nesves kesÀ yeeo De®íer jerefle mes jep³e keÀjves 
keÀer yepee³e Dee@efueJej ke´Àe@ceJesue keÀes meÊee keÀe ueesYe ngDee efpeme 
keÀejCe Gmeves pees mebmeo yeveeF& Leer Gmes Kego ner 1658 ceW Yebie 
keÀj efo³ee Deewj efye´ìsve keÀe mejcegKleej yeve ie³ee~ yeeo ceW Gmeves 
Yeer ueesieeW Hej Del³ee®eej keÀjves Megª efkeÀ³es~ 3 efmelecyej, 
1658 kesÀ efove GmekeÀer ce=l³eg ngF&~ GmekeÀer peien Hej GmekeÀe 
yesìe mejcegKleej kesÀ ªHe ceW jep³e keÀjves ueiee~ Hejbleg Jen Flevee 
keÀeefyeue veneR Lee efpememes DeebleefjkeÀ keÀuen kesÀ keÀejCe 8 
cenerves ceW ner Gmes efvekeÀeue efo³ee ie³ee Deewj Fme He´keÀej efHeÀj mes 
FbiuewC[ ceW ®eeume& o HeÀmì& keÀer jepeeMeener Megª nes ieF&~ ³eneb 
Hej SkeÀ yeele efJeMJe kesÀ Fefleneme ceW osKeves keÀes efceueleer nw efkeÀ 
FbiuewC[ ceW jepeeMeener keÀYeer Yeer HetCe&le³ee Kelce veneR ngF&~ efHeÀj 
mes yeerpe mes Je=#e yeve Jen jepeeMeener He´mLeeefHele ngF& nw Deewj Fmeer 
keÀejCe efye´ìsve ceW ke´Àebefle ngF& keÌ³eeWefkeÀ Jeneb Hej jepeJebMe kesÀ yeerpe 
Heæ[s ngS Les~

Hejbleg GmekesÀ yeeo peye He´Àebme ceW ke´Àebefle ngF& leye ke´ÀebeflekeÀejeW 
ves ®egve-®egve keÀj jepee Deewj GmekesÀ JebMepe, efjMlesoejeW Deeefo 
keÀer nl³ee keÀj oer leeefkeÀ FbiuewC[ ceW pewmes Hegveë jepeeMeener DeeF& 
Jen He´Àebme ceW vee Deeves Hee³es~ Fmeer He´keÀej jefMe³ee kesÀ jepee ]peej 

(Czar) kesÀ efJe©× ke´Àebefle ngF& Deewj uesefveve Deeefo Üeje 
]peej, jepeHeefjJeej kesÀ meYeer meom³eeW SJeb GmekesÀ efce$e 
jemeHegefleve Deeefo keÀes nìekeÀj ueeskeÀleb$e keÀer mLeeHevee ngF&~ Fme 
He´keÀej HeefM®eceer ogefve³ee keÀe Fefleneme yevee~ 

Hejbleg FbiuewC[ ceW jepeeMeener nesles ngS Yeer mebmeo Üeje keÀe³e& 
Megª jne~ Deepe Yeer keÀneJele nw efkeÀ Fme ogefve³ee ceW 5 jepee³eW 
meoe keÀeue jnWies efpeveceW 4 jepee³eW leeMe kesÀ HeÊeeW kesÀ Deewj 
HeeB®eJee jepee FbiuewC[ keÀe~ FbiuewC[ keÀe Henuee He´Oeeveceb$eer 

Sir Robert Walpole jne, Gmes ueeskeÀleb$e keÀe 
He´mLeeHekeÀ keÀne peelee nw~ ueeskeÀleb$e kesÀ Devegmeej FbiuewC[ keÀe 
keÀejesyeej lees Meggª ngDee, mebmeo Yeer yeveer Hejbleg mebefJeOeeve veneR 
yevee~ FbiuewC[ ceW mebmeo pees efveCe&³e uesleer Leer Jener mebefJeOeeve keÀe 
ªHe yeve peelee Lee DeLee&led Jener keÀevetve yeve peelee Lee~ 
v³ee³eHeeefuekeÀe ceW Gmes ner keÀevetve kesÀ ªHe ceW ceevekeÀj efveCe&³e 
efue³es peeles Les~ mebmeo kesÀ DeefOekeÀejeW Hej keÀesF& He´efleyebOe veneR 
jne, Fme He´keÀej FbiuewC[ ceW jepeeMeener veececee$e jner Deewj 
mebmeo Gmemes THej jner~ SkeÀ peien efueKee ngDee nw efkeÀ mebmeo 
keÀesF& keÀevetve Heeme keÀjs efkeÀ jepee keÀes HeÀebmeer oer pee³es lees Yeer 
jepee keÀes Gme Hej nmlee#ej keÀjves Heæ[les nQ Deewj Gmes HeÀeBmeer 

Hej ®eæ{vee Heæ[siee~ Jewmes ner Jeneb Hej King Edward-

VIII ves leueekeÀMegoe Wallis Simpson mes Meeoer keÀjves 
keÀe efveCe&³e efkeÀ³ee lees mebmeo ves keÀne efkeÀ ³en jepeeMeener kesÀ 

THej keÀuebkeÀ nw FmeefueS King Edward-VIII keÀes 
jepeeF& keÀe l³eeie keÀjvee Heæ[e Deewj Jen He´Àebme ceW peekeÀj jnves 

ye´ïeekegÀceej jcesMe, cegbyeF& (ieeceosJeer)
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ueiee~ GmekesÀ mLeeve Hej GmekesÀ YeeF& Albert ves George 

VI kesÀ ªHe ceW jepeieÎer mebYeeueer Deewj GmekesÀ efveOeve kesÀ yeeo 

GvekeÀer megHeg$eer Queen Elizabeth-II ves  jepeieÎer 
mecYeeueer pees DeYeer Yeer FbiuewC[ keÀer cenejeveer kesÀ ªHe ceW keÀe³e& 
keÀj jner nQ~ FbiuewC[ kesÀ jep³ekeÀejesyeej keÀer SkeÀ efJeef®e$e 
efJeefOe nw efkeÀ cenejeveer SefuepeeyesLe efÜleer³e cenejeveer nQ Hejbleg 
GvekeÀe Heefle jepekegÀceej efHeÀefueHe Jeneb keÀe cenejepee veneR nw~ 
cenejeveer efJekeÌìesefj³ee kesÀ mece³e Hej Yeer Ssmee ner ngDee Lee efkeÀ 
Jen cenejeveer Leer Hejbleg GvekeÀe Heefle cenejepee veneR Lee~

FbiuewC[ keÀer jepeeMeener kesÀ yeejs ceW nceves ye®eHeve ceW SkeÀ 

keÀneveer Heæ{er Leer efkeÀ James-I, pees Henues mkeÀe@ìuewC[ kesÀ 
jepeeF& HeefjJeej keÀe Lee, keÀes FbiuewC[ keÀe jepee efve³egkeÌle efkeÀ³ee 
ie³ee~ SkeÀ yeej Jen DeHeves Ieesæ[s Hej mkeÀe@ìuewC[ pee jne Lee 
lees jemles ceW Gmes yengle H³eeme ueieer~ Jen Jeneb kesÀ ievves kesÀ Kesle 
ceW ie³ee Deewj SkeÀ iueeme ievves keÀe jme ceebiee~ Kesle kesÀ ceeefuekeÀ 
ves jepee mes Hetíe efkeÀ DeeHe cegPes keÌ³ee mecePeles nes lees jepee ves 
keÀne efkeÀ DeeHe SkeÀ efkeÀmeeve nes~ efHeÀj Gmeves keÀne efkeÀ ceQ 
Fmemes yeæ[e ntB lees DeeHe cegPes keÌ³ee mecePeles nes lees jepee ves keÀne 
efkeÀ DeeHe Kesle kesÀ ceeefuekeÀ nes~ Ssmes Hetíles-Hetíles efHeÀj Kesle kesÀ 
ceeefuekeÀ ves jepee keÀes DeHevee Heefj®e³e efo³ee efkeÀ Jen SkeÀ 
peceeRoej nw~ efHeÀj jepee ves Yeer Gmemes Gmeer He´keÀej Hetíe efkeÀ 
DeeHekeÀes ceeuetce nw efkeÀ ceQ keÀewve ntB? DeeHe cegPes keÌ³ee mecePeles 
nes? peceeRoej ves peJeeye efo³ee efkeÀ DeeHe SkeÀ efmeHeener ueieles 
nes~ efHeÀj jepee ves Gmes keÀne efkeÀ ceQ Fmemes yeæ[e ntB~ Fme He´keÀej 
Hetíles-yeleeles Deble ceW peceeRoej ves jepee mes keÀne efkeÀ DeeHe 
mejmesveeHeefle nes lees jepee ves keÀne, veneR, ceQ Fmemes yeæ[e ntB~ leye 
peceeRoej mecePe ie³ee efkeÀ mejmesveeHeefle mes THej lees jepee ner 
neslee nw~ efHeÀj peceeRoej ves jepee mes DeHeves J³eJenej kesÀ efueS 
legjble ceeHeÀer ceebie ueer~ jepee ves Gmes keÀne efkeÀ pewmes DeYeer 
DeeHekeÀes ceeuetce Heæ[e efkeÀ ceQ jepee ntB lees DeeHe cesjs meeceves Fleves 
vece´ yevekeÀj jns Deewj cesjer mesJee keÀer Jewmes ner DeeHe DeHeves 
mesJekeÀeW kesÀ meeLe Yeer Ssmes ner vece´ jnes~ GvnW Yeer jepee 
mecePekeÀj GvekesÀ meeLe vece´leeHetCe& SJeb mecceevepevekeÀ J³eJenej 

keÀjvee~
JeemleJe ceW ³en keÀneveer, Yeejle ceW pees Hejceelcee meJe&J³eeHeer 

keÀne ie³ee, GmekesÀ mebyebOe ceW ueeiet nesleer nw~ Yeejle ceW ³ener 
efmeKee³ee ie³ee efkeÀ nj ceveg<³e Deelcee keÀes Flevee ceneve mecePees 
pewmes efkeÀ Jen Hejceelcee keÀe DebMe nw Deewj GmekesÀ meeLe He´sceHetCe&, 
mecceevepevekeÀ J³eJenej keÀjes Hejbleg mece³e yeerlelee ie³ee Deewj 
Fme yeele keÀer JeemleefJekeÀlee yeoue ieF& Deewj ueesieeW ves meYeer 
ceveg<³eeW ceW Hejceelcee nw, Ssmee mecePee Deewj Hejceelcee keÀes 
meJe&J³eeHeer keÀne ie³ee~ 

FbiuewC[ keÀe mebefJeOeeve yengle ner ue®eeruee (flexible) 
nw~ pees-pees efveCe&³e mebmeo Heeme keÀjleer nw Jener Debeflece ªHe mes 

keÀevetve yevelee nw~ ³en keÀevetve House of Lords SJeb 

House of Commons - Fve oesveeW meoveeW Üeje Heeefjle 
neslee nw Deewj Gmes ner meJe&Þes<þ ceevee peelee nw Deewj Jener efHeÀj 
mebefJeOeeve kesÀ ªHe ceW mLeeefHele nes peelee nw DeLee&led efJeMJe kesÀ 
Dev³e mebefJeOeeveeW keÀer YeWì ceW FbiuewC[ keÀe mebefJeOeeve yengle ner 
ue®eeruee nw, Dev³e osMeeW kesÀ mebefJeOeeve ceW HeefjJele&ve keÀjves ceW 
keÀeHeÀer peæ[lee nw~ FbiuewC[ keÀer jepeeMeener Deewj ueeskeÀleb$e kesÀ 
yeejs ceW DeveskeÀ jes®ekeÀ efkeÀmmes nQ pewmes efkeÀ efJeefue³ece efHeì 
petefve³ej 24 Je<e& keÀer Dee³eg ceW FbiuewC[ kesÀ meyemes keÀce Gce´ kesÀ 
He´Oeeveceb$eer yeves~ Ssmes ner efÜleer³e efJeMJe³eg× keÀer MegªDeele ceW 
FbiuewC[ kesÀ He´Oeeveceb$eer ®esbyejefueve ves efJeosMe ceb$eer efJebmìve 
®eef®e&ue (pees yeeo ceW FbiuewC[ kesÀ He´Oeeveceb$eer yeves) keÀes 2-3 yeej 
jefMe³ee Yespee~ yeeo ceW GvneWves Ssmee Jee³egceC[ue yevee³ee efkeÀ 
efnìuej Deiej FbiuewC[ Hej Jeej keÀjlee lees jefMe³ee Heerís mes 
FbiuewC[ keÀes ceoo keÀjlee Hejbleg efnìuej ves FbiuewC[ mes ³eg× 
keÀjves keÀer yepee³e meerOes ner jefMe³ee mes ³eg× efkeÀ³ee peyeefkeÀ 
jefMe³ee ³eg× keÀjvee ner veneR ®eenlee Lee Deewj ³ener efnìuej keÀer 
meyemes yeæ[er Yetue ngF&~ FeflenemekeÀej keÀnles nQ efkeÀ Deiej 
efnìuej jefMe³ee keÀer yepee³e FbiuewC[ mes ³eg× keÀjlee lees efJeMJe 
keÀe Fefleneme kegÀí Deewj neslee~ 

Ssmes ner SkeÀ yengle ye[er Yetue vesHeesefue³eve yeesveeHeeì& ves keÀer~ 
Jee@ìuet& kesÀ ³eg× kesÀ mece³e vesHeesefue³eve kesÀ meeceves FbiuewC[ Je 
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GmekesÀ efce$e je<ì^eW keÀer mesvee³eW Leer~ leye vesHeesefue³eve ves mecePee efkeÀ 
Dee@efmì^³ee keÀer mesvee Deye lekeÀ FbiuewC[ ceW Meeefceue veneR ngF& nw 
FmeefueS vesHeesefue³eve ves DeHeveer mesvee keÀe leermeje efnmmee HetJe& ³etjesHe 
keÀer Deesj Yespe efo³ee, peyeefkeÀ leye lekeÀ Dee@efmì^³ee keÀer mesvee 
FbiuewC[ keÀer mesvee ceW Meeefceue nes ®egkeÀer Leer~ HeefjCeeceªHe Fme 
³eg× ceW vesHeesefue³eve nej ie³ee Deewj efHeÀj Jen HekeÀæ[e ie³ee Deewj 
Gmes kewÀo keÀj efo³ee ie³ee~ Deiej vesHeesefue³eve Yeer Ssmeer ieueleer 
veneR keÀjlee lees Fefleneme kegÀí Deewj neslee~

Hejbleg Deepe kesÀ mece³e ceW FbiuewC[ kesÀ efmeJee³e yeekeÀer ³etjesHeer³e 
osMeeW keÀe SkeÀ je<ì^ mecegoe³e yeve ie³ee nw efpemes ³etjesHeer³e 

Deee fL e & k e À H e e fj< eo d  (European Economic 

Council) keÀne peelee nw~ ³es meYeer osMe DeeHeme ceW 
efceuepeguekeÀj keÀece keÀjles nQ~ ³en Yeer SkeÀ efJeef®e$e yeele nw efkeÀ 
SkeÀ mece³e kesÀ keÀÆj ogMceve Deepe meeLeer yevekeÀj keÀe³e& keÀjles 
nQ~ FmekeÀe DeLe& ³en nw efkeÀ jepeveerefle ceW keÀesF& efkeÀmeer keÀe 
meoekeÀeue kesÀ efueS vee ner ogMceve neslee Deewj vee ner oesmle neslee 
nw~ mece³e kesÀ meeLe HeefjefmLeefle yeoueleer nw Fme keÀejCe keÀYeer 
meeLeer ogMceve yeveles nQ Deewj keÀYeer ogMceve meeLeer yeveles nQ~ SkeÀ 
yengle efJeef®e$e Hejbleg mel³e yeele nw pewmes efÜleer³e efJeMJe ³eg× ceW 
jefMe³ee kesÀ keÀjesæ[eW ueesie pece&veer Üeje ceejs ie³es Hejbleg Deepe 
pece&veer Deewj jefMe³ee oesveeW meeLe-meeLe nQ Deewj pece&veer ves jefMe³ee 
ceW yengle efveJesMe efkeÀ³ee nw DeLee&led jefMe³ee keÀer Jele&ceeve DeeefLe&keÀ 
Gvveefle ceW pece&veer keÀe yengle yeæ[e ³eesieoeve nw~ ³etjesHeer³e DeeefLe&keÀ 
Heefj<eod kesÀ ]peefj³es ³es meYeer je<ì^ SkeÀ-otmejs keÀes DeeefLe&keÀ ªHe mes 
ceoo keÀjles nQ~ HeefjCeecemJeªHe Fìueer Deewj ie´erme pewmes osMeeW 
keÀes DeHeves Ke®ex kesÀ efueS Fve osMeeW mes mene³elee uesveer Heæ[leer nw~ 

Fve meYeer osMeeW ves DeHeveer cegêe (currency) Yeer SkeÀ ner jKeer 
nw~ GmekeÀe veece nw ³etjes [e@uej~ FbiuewC[ Fme Heefj<eod keÀe 
DebMeleë meom³e nw~ FbiuewC[ ceW HeeGC[ keÀe ®eueve nw peyeefkeÀ 
He´Àevme, pece&veer Deeefo keÀer cegêe SkeÀ ner nw~ Hejbleg Fve meYeer osMeeW 
keÀe DeHevee-DeHevee mebefJeOeeve nw Deewj Gmeer He´keÀej mes FvekeÀe 
keÀe³e& ®euelee nw~ Deieues uesKe ceW Yeejle kesÀ mebefJeOeeve keÀer HetJe& 
YetefcekeÀe kesÀ yeejs ceW efueKetbiee~  

yeeyee ves keÀer Oeve keÀer j#ee
ye´ïeekegÀceej ceove, yeeueesleje (jepemLeeve)

Ieìvee 08-06-2015 keÀer 

nw~ nceW HeefjJeej meefnle Iej yevo 
keÀjkesÀ 7 efove kesÀ efueS yeenj 
peevee Lee~ yeeyee ves SkeÀ cenervee 
Henues ner FMeeje os efo³ee Lee efkeÀ 
yeenj peeDees lees Iej ceW kegÀí Yeer 
keÀerceleer meeceeve veneR jKevee nw, 

DeHeves mecyevOeer kesÀ Heeme ³ee yeQkeÀ uee@keÀj ceW jKe keÀj peevee, 
efmeHe&À yeenj keÀe leeuee ueiee osvee~ meye ®eeefye³eeB Devoj ner 
jKe keÀj peevee, kegÀí Yeer yevo veneR keÀjvee nw~ nceves yeeyee 
(YeieJeeve) kesÀ FMeejs Devegmeej Ssmee ner efkeÀ³ee~ Devoj meye 
Keguee jKe keÀj, yeenj leeuee ueiee keÀj nce 06-06-
2015 keÀes YeerueJeeæ[e kesÀ efueS efvekeÀue ie³es~ keÀerceleer 
meeceeve meye megjef#ele jKe efo³ee~ efHeÀj 08-06-2015 
keÀes megyen yeeueesleje mes mecee®eej Dee³ee efkeÀ Iej kesÀ leeues 
ìtì ie³es, Iej ceW ®eesj Iegme ie³es~ Heæ[esefme³eeW keÀes ueiee efkeÀ 
yengle meeceeve ie³ee nesiee Hej nce yesefHeÀke´À yeeoMeen keÀer lejn 
jns, keÀesF& ef®evlee veneR ngF& keÌ³eeWefkeÀ ®eesjeW ves meye {tBæ{e, kegÀí 
Yeer neLe veneR ueiee~ ojJeepeeW keÀes leeues veneR Les FmeefueS Jes 
Yeer Kejeye veneR ngS, veneR lees GvekeÀe ngefue³ee ner efyeieeæ[ 
osles~ nceejs Iej ceW peien-peien yeeyee kesÀ ef®e$e ueies ngS nQ~ 

®eesj efyevee kegÀí efueS efvekeÀue ie³es~ keÀHeæ[eW Deewj 
meeceeve keÀes Yeer neLe veneR ueiee³ee~ uesHeìe@He Je meer.[er.keÀes 
Yeer veneR ígDee~ yeeyee ves lees keÀceeue keÀj efo³ee~ nce 
HeefjJeej meefnle 12-06-2015 keÀes yeeueesleje Dee³es, 
osKee, kegÀí Yeer meeceeve veneR ie³ee~ yeeyee ves Fme He´keÀej Oeve 
keÀer j#ee keÀer~ Deiej FMeeje veneR efceuelee lees keÀce-mes-keÀce 
7-8 ueeKe Hej lees ®eesj ®etvee ueiee ner osles~ yeeyee, DeeHekeÀe 
ueeKe-ueeKe Megefke´À³ee~ nceejer HetBpeer ye®ee ueer~ 
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keÀ

leveeJe Deewj nceejer He´efleefke´À³eeleveeJe Deewj nceejer He´efleefke´À³eeleveeJe Deewj nceejer He´efleefke´À³ee

F& ueesie mees®eles nQ efkeÀ Leesæ[e-mee iegmmee, Leesæ[er-meer 
ef®eblee keÀe nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw uesefkeÀve DeeHeves keÀYeer ³es keÀne 
efkeÀ Leesæ[e-mee yeerceej nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw? veneR~ `mecHetCe& 
mJeemL³e mJeeYeeefJekeÀ nw', ³es ue#³e ueskeÀj Mejerj keÀe O³eeve 
jKeles nQ lees Jees þerkeÀ jnlee nw~ keÀYeer-keÀYeer Leesæ[e-mee 
Thej-veer®es nes Yeer peelee nw uesefkeÀve Leesæ[s-mes yeerceej Heæ[les ner 
nce mees®eles nQ efkeÀ peuoer mes peeb®e keÀjeSB Deewj Fmes þerkeÀ 
keÀjW~

peye leveeJe ceW nesles nQ lees Leesæ[e-mee efmej ceW oo&, Leesæ[e-
mee Hesì ceW oo& ³es mJeeYeeefJekeÀ ueielee nw uesefkeÀve JeemleJe ceW 
efmejoo& mJeeYeeefJekeÀ veneR nw~ FmekeÀes nceves mJeerkeÀej keÀj 
efue³ee nw, nce mJeerkeÀej Yeer keÌ³eeW keÀjles nQ? ³en nceW mecePevee 
nesiee~ nceves Fueepe kesÀ efueS He´³eeme efkeÀ³ee Hej keÀesF& Fueepe 
Helee veneR ®euee~ ef®eefkeÀlmekeÀ ves keÀne, Sce.Deej.DeeF&. 
Deeefo meYeer Hejer#eCe nes ie³es, Hej keÀneR Yeer, kegÀí Yeer venerb 
efvekeÀuee~ leye nce keÀnles nQ efkeÀ ³en mJeeYeeefJekeÀ nw keÌ³eeWefkeÀ 
nceW GmekeÀe Fueepe veneR efceuee~ Fueepe nceejs mees®eves kesÀ {bie 
ceW nw Deewj JeneB nce cesnvele keÀjvee veneR ®eenles keÌ³eeWefkeÀ nceW 
Helee ner veneR nw efkeÀ ³en cesnvele kewÀmes keÀjveer nw? 

leveeJe keÀe men-GlHeeo nw efmejoo& ³ee Deumej, GmekeÀe 
MeejerefjkeÀ mlej Hej keÀesF& Fueepe veneR nw~ GmekeÀe SkeÀ ner 
Fueepe nw, DeHeves mees®eves kesÀ {bie keÀes yeoue oes~ Hej nce lees 
ceeveles nQ efkeÀ oo& Jeeueer mees®e Deevee mJeeYeeefJekeÀ nw~ efHeÀj ³en 
oo& cesjs mebyebOeeW ceW Yeer efoKeeF& osves ueielee nw~ ceQ MeejerefjkeÀ, 
YeeJeveelcekeÀ oo& ceW ntB lees mebyebOe-mecHeke&À ceW Deeves Jeeues ueesieeW 
keÀes keÌ³ee otBieer! pees cesjs Heeme nw Jener otBieer vee~ efHeÀj mebyebOeeW ceW 
Leesæ[e-Leesæ[e ìkeÀjeJe, mJeYeeJe-mebmkeÀej keÀer Leesæ[er-Leesæ[er 
efYevvelee nesves ueieleer nw efpemekesÀ keÀejCe nce SkeÀ-otmejs mes 

otj-otj jnves ueieles nQ~ 
efHeÀj GmekeÀes Yeer keÀnvee 
Megª keÀj efo³ee efkeÀ ³es lees mJeeYeeefJekeÀ nw~ mJeeYeeefJekeÀ ...  
mJeeYeeefJekeÀ ... keÀnles-keÀnles nceves Fleveer meejer 
DemJeeYeeefJekeÀ ®eer]peeW keÀes mJeeYeeefJekeÀ yevee efo³ee~

Leesæ[e leveeJe mJeeYeeefJekeÀ nw, ³en keÀnves Hej Leesæ[s keÀer 
HeeffjYee<ee keÀewve efveOee&efjle keÀjsiee? ceeve uees, Deepe leveeJe 10 
He´efleMele nw uesefkeÀve keÀue yengle yeæ[e DeeefLe&keÀ mebkeÀì Dee 
peeS, Iej Hej kegÀí nes pee³es, J³eeHeej yebo nes pee³es, He´eke=ÀeflekeÀ 
DeeHeoe Dee pee³es, Dev³e HeefjeqmLeefle Dee peeS lees leveeJe keÀe 
mlej legjble Deeies yeæ{siee~ leye keÌ³ee nce DeHeves leveeJe Hej 
efve³eb$eCe keÀj Hee³eWies efkeÀ Gmes Leesæ[e ner jKevee nw, yeæ{evee veneR 
nw~ Ssmes ceW nceW Leesæ[s leveeJe keÀes Yeer mJeeYeeefJekeÀ veneR ceevevee nw 
yeequkeÀ Gmemes cegkeÌle nesvee meerKevee nw, leYeer yeæ[er yeele Yeer nceW 
He´YeeefJele veneR keÀjsieer~ 

keÀF& ueesie íesìer-íesìer yeeleeW ceW yengle HejsMeeve nes peeles nQ 
Hejvleg yeæ[er yeele Deeves Hej megjef#ele jnles nQ, ³en efkeÀme He´keÀej 
keÀe J³eefkeÌlelJe nw? peye yeæ[er HeefjeqmLeefle Deeleer nw lees Ssmes 
ueesieeW keÀes DeHeveer e]fpeccesJeejer keÀe Snmeeme neslee nw~ ³en 
]peªjer veneR nw efkeÀ GvekesÀ Devoj oyeeJe keÀe DevegYeJe veneR nw 
uesefkeÀve GvekeÀe ue#³e yengle mHe<ì nw efkeÀ Fme HeefjeqmLeefle keÀes 
Heej keÀjvee nw~ Jees ef]peccesJeejer uesles nQ efkeÀ HeefjJeej keÀes, Hetjer 
keÀcHeveer keÀes, meyekeÀes meeLe ueskeÀj ®euevee nw~ Ssmes mece³e Hej 
Jees oyeeJe keÀes Deboj oyee uesles nQ Deewj HeefjeqmLeefle keÀes Heej keÀj 
uesles nQ uesefkeÀve FmekesÀ yeeo, keÀF& yeej, Jes yegjer lejn mes ìtì 
peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Deboj lees Hetje oo& Yeje ngDee nw, Jees efvekeÀuee 
veneR nw, Jees GvnW megKe mes peerves veneR oslee nw~ Jees Deboj ner 
Deboj Iegìles jnles nQ FmeefueS nce yeele keÀj jns nQ efkeÀ ogKe 

ye´ïeekegÀceejer efMeJeeveer yenve, iegæ[ieeBJe
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Deboj efveefce&le ner ve nes~ nce Henues keÀesefMeMe keÀjW efkeÀ nceW 
eqmLejlee mes íesìer-íesìer HeefjefmLeefle³eeW keÀes Heej keÀjvee nw~ 
efHeÀj yeæ[er HeefjeqmLeefle ceW p³eeoe cesnvele veneR keÀjveer Heæ[sieer~ 

jes]pe megyen GþkeÀj DeHeves mebkeÀuHe keÀer veeæ[er keÀes peeB®ees 
efkeÀ ceve ceW kewÀmes efJe®eej ®eue jns nQ, GvekeÀer ®eeue kewÀmeer nw? 
Ssmes lees veneR efkeÀ yengle les]pe ®eue jns nQ~ peye Ëo³e keÀer ieefle yeæ{ 
peeleer nw lees nce legjble keÀnles nQ efkeÀ kegÀí yeerceejer nw uesefkeÀve 
Ëo³e keÀer ieefle lespe keÌ³eeW ngF&? yeerles ngS mece³e kesÀ Deewj yengle 
vekeÀejelcekeÀ keÀesefì kesÀ efJe®eej ceve ceW ®eue jns nQ, efpevekeÀer 
Jepen mes Ëo³e ieefle les]pe ngF& nw~ peye ceve keÀe yeesPe Mejerj keÀes 
He´YeeefJele keÀj oslee nw leye nceW ueielee nw efkeÀ Deye Fueepe 
keÀjJeevee ]peªjer nw uesefkeÀve Deiej GmekeÀes Gmeer mlej Hej þerkeÀ 
keÀj efo³ee neslee lees Jees MeejerefjkeÀ mlej Hej Deelee ner veneR~

efkeÀme HeefjefmLeefle ceW nceW efkeÀme He´keÀej mees®evee nw ³ee efkeÀme 
He´keÀej J³eJenej keÀjvee nw, ³es nceejs JeMe ceW nw~ ³ener SkeÀ ®ee]rpe 
cesjs JeMe ceW nw Deewj kegÀí Yeer cesjs JeMe ceW veneR nw uesefkeÀve Gmeer 
keÀes ceQves mees®ee efkeÀ ³ener cesjs neLe ceW veneR nw efpemekesÀ HeÀuemJeªHe 
meye kegÀí cesjs efve³eb$eCe mes yeenj ®euee ie³ee~ DeeHe ³ener keÀnWies 
efkeÀ cesjer meeme, Hejer#ee, Heeþîeke´Àce ³es cesjs neLe ceW veneR nQ 
uesefkeÀve FvekeÀes peJeeye kewÀmes osvee nw, ³es lees neLe ceW nw~

%eeveece=le

IegìveeW Je ketÀuneW keÀer He´l³eejesHeCe mepe&jer efve³eefcele nj cenerves kesÀ Debeflece meHleen ceW keÀer peeleer nw~
mepe&jer ³et.kesÀ., Dee@mì^sefue³ee Deewj pece&veer mes He´efMeef#ele, cegcyeF& kesÀ kegÀMeue SJeb DevegYeJeer mepe&ve [e@. veeje³eCe KeC[sueJeeue 

Üeje keÀer peeleer nw~ Deefie´ce ®eskeÀDeHe leLee mepe&jer keÀer leejerKe peeveves kesÀ F®ígkeÀ cejerpe mebHeke&À keÀjWë
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meekeÀej ceccee-yeeyee keÀer 
Heeuevee ceW Heueer, ³e%e mvesner, ³e%e 
ceelee, osMe-efJeosMe ceW jnles ngS 
yeeHeoeoe kesÀ efoue ceW meoe 
mecee³eer ngF& ceerþer ®evêe yenve 
(Heg<Hee yenve) JeemeJeeveer pees efkeÀ 
oeoer ®evêceefCe peer keÀer yeæ[er 

yenve keÀer yesìer Leer, DeeHekeÀe yengle yeæ[e HeefjJeej efJeMJe kesÀ 
keÀF& osMeeW ceW ³e%e mvesner, men³eesieer yeve DeHevee leve-ceve-Oeve 
meHeÀue keÀj jne nw~ DeeHe keÀF& mLeeveeW Hej mesJeekesÀvê 
KegueJeeves kesÀ efveefceÊe yeveeR~ 14 HeÀjJejer, 2016 keÀes 
De®eevekeÀ DeeHekeÀer leyeer³ele efyeieæ[er, Gmeer mece³e Hetvee kesÀ 
ne@eqmHeìue ceW Yeleea efkeÀ³ee ie³ee~ uebove keÀer pe³evleer yenve 
leLee ueewefkeÀkeÀ HeefjJeej keÀer GHeeqmLeefle ceW 16 HeÀjJejer, 
2016 keÀes DeeHe DeHevee Hegjevee Mejerj íesæ[ yeeHeoeoe keÀer 
ieeso ceW mecee ieF&~ DeeHekeÀer MeejerefjkeÀ Dee³eg 88 Je<e& Leer~ 
Ssmeer mvesner, Deeefo jlve, ceneve Deelcee keÀes Hetje owJeer 
HeefjJeej yengle mvesn mes Þe×e megceve DeefHe&le keÀjlee nw~

Þe×ebpeefueÞe×ebpeefueÞe×ebpeefue

SkeÀlee keÀe cenlJe
Pee[t, peye  lekeÀ SkeÀ met$e ceW yeBOeer nesleer nw, leye lekeÀ 
Jen keÀ®eje meeHeÀ keÀjleer nw~ uesefkeÀve Jener Pee[t peye 

efyeKej peeleer nw lees Kego keÀ®eje nes peeleer nw~
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Dee

ceeveefmekeÀ efJekeÀueebielee mes ye®eWceeveefmekeÀ efJekeÀueebielee mes ye®eWceeveefmekeÀ efJekeÀueebielee mes ye®eW

pe kesÀ mece³e ceW yengle ueesie Deelcee keÀe DevegYeJe keÀjvee
®eenles nQ~ Deelcee keÀes DevegYeJe keÀjves keÀe mejuelece lejerkeÀe nw 
efkeÀ nce DeHeves Yeerlej efvejvlej Gþves Jeeues efJe®eejeW keÀes 
DevegYeJe keÀjW, peeveW, mecePeW Deewj HejKeW~ efJe®eej ceve ceW GlHevve 
nesles nQ Deewj ceve Deelcee keÀer ner SkeÀ MeefkeÌle nw Deleë DeHeves 
efJe®eejeW kesÀ keÀjerye HengB®evee ner Deelcee kesÀ keÀjerye HengB®evee nw~ 
yeenjer peiele mes O³eeve nìekeÀj, Yeerlej kesÀ peiele keÀer Deesj 
O³eeve SkeÀeie´ keÀjkesÀ nce osKeW efkeÀ efJe®eejeW ceW keÌ³ee ®eue jne 
nw? keÌ³ee nce Ssmee keÀj mekeÀles nQ? keÀF& yeej nce ye®®eeW keÀes 
keÀnles nQ, yesìe Heæ{ uees, nesceJeke&À keÀj uees uesefkeÀve Devoj 
efJe®eej Dee jne neslee nw, `Fmeves cesje keÀnvee ceevevee lees nw 
veneR, keÀYeer veneR ceevelee, Heæ{siee veneR~' ³en pees nce mees®e jns 
nQ, ³en GmekesÀ Heeme Henues HengB®elee nw Deewj pees keÀn jns nQ, 
yesìe, yewþkeÀj Heæ{ uees, ³en JeeCeer yeeo ceW HengB®eleer nw~ keÌ³ee nce 
yeesueves mes Henues DevegYeJe keÀj jns nQ efkeÀ ceQ JeeCeer lees 
mekeÀejelcekeÀ yeesue jne ntB Hej efJe®eej lees vekeÀejelcekeÀ nw~ nce 
Gmes mevosMe os jns nQ efkeÀ legce keÀYeer veneR Heæ{esies Deewj Gmes vee 
Heæ{ves keÀe yeue efceue jne nw~ JeeCeer ceW leekeÀle leye DeeSieer peye 
efJe®eej Yeer JeeCeer mes cesue Keelee nesiee~ Fmeer keÀes keÀnles nQ 
mees®eves Deewj yeesueves ceW meceevelee~ FmekesÀ efueS yeesueves mes Henues 
DeHeves efJe®eej keÀes HejKevee nw Deewj efoMee osveer nw~ Deiej 
efJe®eej ieuele nw lees yegef× keÀer MeefkeÌle mes efJe®eej keÀes þerkeÀ 
keÀjvee Heæ[siee~

vee GÊespevee DeeF&, vee ke´ÀesOe
SkeÀ yeej SkeÀ Menj ceW veS-veS Kegues cesef[keÀue keÀe@uespe ceW 

nceW Yee<eCe kesÀ efueS yeguee³ee ie³ee~ GvneWves mece³e efo³ee Lee 
He´eleë 11.00 yepes keÀe~ nce HeeB®e yenveW þerkeÀ 10.30 Hej 
HengB®e ieF& ³en mees®ekeÀj efkeÀ DeewHe®eeefjkeÀleeSB Hetjer keÀjles-
keÀjles þerkeÀ 11.00 yepes He´Je®eve Megª nes peeS uesefkeÀve 

11.00 lees GvneWves nceeje Heefj®e³e uesves ceW yepee efoS~ efHeÀj 
11.00 mes 11.45 lekeÀ Jes meYeeieej keÀer lew³eejer ceW ueies jns~ 
peye 11.45 Hej meYeeieej ceW ues ieS lees osKee ceeFkeÀ mesì veneR 
ngDee Lee, efHeÀj Gmes mesì keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjles jns, leye 
lekeÀ 12.00 yepe ieS~ Jen mesì veneR ngDee lees keÀnves ueies, 
DeeHe efyevee ceeFkeÀ kesÀ ner yeesefueS~ ceQves 12.45 lekeÀ ye®®eeW keÀes 
DeeO³eeeqlcekeÀ DevegYetefle³eeB keÀjeF¥~ He´Je®eve Hetje nesves Hej [erve 
keÀer men³eesieer yenve ves nceeje DeeYeej J³ekeÌle efkeÀ³ee Deewj 
keÀne, DeeHe ueesieeW keÀe SkeÀ-[sæ{ Ievìe nceves yejyeeo keÀjJee 
efo³ee, DeeHekeÀes 12.00 yepes yeesueves keÀes keÀne, Jen Yeer efyevee 
ceeFkeÀ kesÀ lees Yeer DeeHe KegMeer-KegMeer yeesue efueS~ DeeHe yenveeW 
kesÀ ®esnjs Hej vee GÊespevee DeeF&, vee ke´ÀesOe, DeeHe yeme 
cegmekeÀjeles jns~ 

efJe®eej-MeefkeÌle ner nceejer DeHeveer oewuele nw
GmekeÀer yeele megvekeÀj Yeer nce HeeB®eeW yenveW cegmekeÀjeleer jneR 

Hej ceQves ceve ceW keÀne, ̀ DeeHe nceeje mece³e lees p³eeoe ues mekeÀles 
nQ Hej nceejer Meeeqvle vee ues mekeÀles, vee ef[mìye& keÀj (efyeieeæ[) 
mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ Gme Hej nceeje Hetje keÀvì^esue nw, Jees nceejer 
DeHeveer ®eerpe nw~ Fvlepeej keÀer Ieefæ[³eeW ceW Yeer nce DeHeves 
efJe®eejeW Hej keÀece keÀjles jns, GvnW mecYeeues jns, GvnW 
meMekeÌle, mekeÀejelcekeÀ, megKeoeF& yeveekesÀ cegmekeÀjeles jns Deewj 
nukesÀ jns~ nceejer efJe®eej MeefkeÌle ner nceejer DeHeveer oewuele nw~ 
keÀe@uespe DeeHekeÀe nw, J³eJemLee DeeHekeÀer nw, meeOeve DeeHekesÀ nQ 
Hej efJe®eej lees nceejs nQ~ DeeHekeÀe kegÀí GÀHej-veer®es nw lees 
FmekesÀ keÀejCe nce DeHeves efJe®eejeW keÀes Thej-veer®es keÌ³eeW keÀjW? 
efpeleveer osj yewþs nQ, Gleveer osj Meeeqvle, He´sce, Oew³e& kesÀ He´keÀcHeve 
lees HewÀuee ner mekeÀles nQ~' efHeÀj He´keÀì ªHe ceW keÀne, `cew[ce, 
DeeHekeÀe yengle-yengle Megefke´À³ee, efkeÀmeer keÀejCe mes osj ngF& Hej 
DeeHeves efJe®eej J³ekeÌle keÀjves keÀe ceewkeÀe lees efo³ee, Deiej efkeÀmeer 

ye´ïeekegÀceejer Gefce&uee, meb³egkeÌle mebHeeefokeÀe
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keÀejCe mes ³en ceewkeÀe vee Yeer efceuelee lees Yeer nce efyevee 
efMekeÀe³ele kesÀ KegMeer-KegMeer ueewì peeles keÌ³eeWefkeÀ Gme eqmLeefle ceW 
DeeHeves nceeje kegÀí íervee lees veneR neslee, nceejer ®eer]pe nceejs 
Heeme ner jnleer, nce efkeÀmeer Deewj keÀes os osles~'

J³eJenej keÀe legjvle He´YeeJe
nceejer meyemes yeæ[er leekeÀle nceejs efJe®eej nQ, Jees nj neue 

ceW mekeÀejelcekeÀ jnves ®eeefnSB~ nceves Yee<eCe Üeje pees efmeKee³ee 
Jen lees yeeo keÀer yeele nw Hejvleg J³eJenej keÀe Gve Hej legjvle 
He´YeeJe Heæ[e efkeÀ ³es ueesie yeæ[s Meevle, Oew³e&Jeeve, mvesner, iegCeie´ener 
Deewj mekeÀejelcekeÀ nQ~ Fmemes nceeje efjMlee GvekesÀ meeLe Deewj 
p³eeoe cepeyetle nes ie³ee~ GvneWves keÀne, DeeHekesÀ ³eneB peye Yeer 
keÀesF& efJeMes<e JekeÌlee DeeS, meyemes Henues nceejs keÀe@uespe ceW 
He´Je®eve kesÀ efueS ueskeÀj Deevee~ Deiej nce Leesæ[s PegbPeuee Heæ[les 
lees Mee³eo Jees Fleves efoue mes ogyeeje Deeves keÀe efvecev$eCe vee os 
Heeles, Yeues ner J³eJemLee ceW Leesæ[e {erueeHeve GvekeÀe Lee~

DeeJeM³ekeÀ nw Jew®eeefjkeÀ yeue Yeer
³en GoenjCe FmeefueS efo³ee efkeÀ nce meyekeÀes Iej ceW, 

keÀe³ee&ue³e ceW ³ee Dev³e$e Yeer efjMles yeveekeÀj jKeves nesles nQ Deewj 
Leesæ[er Yetue-®etkeÀ lees meyemes nes peeleer nw~ Deiej nce DeHeves 
efJe®eejeW keÀes mecYeeuekeÀj jKevee peeveles nQ lees íesìer ³ee yeæ[er 
yeele Deeves Hej ³ee efyevee yeele Yeer efkeÀmeer mes Yeer efjMles veneR 
efyeieeæ[Wies~ efjMles veneR efyeieeæ[Wies lees Gve ueesieeW mes HeÀe³eos efceueles 
jnWies~ Yeues ner nceeje Heo, Oeve, keÀewMeue DeefOekeÀ nes Hej 
efjMleeW ceW megceOegjlee ve nesves mes nce keÀF& HeÀe³eoeW mes Jebef®ele jn 
peeles nQ~ Jew®eeefjkeÀ yeue Yeer Glevee ner DeeJeM³ekeÀ nw efpeleveer 
yeenjer ³eesi³eleeSB DeeJeM³ekeÀ nQ~ oesveeW kesÀ mevlegueve mes nceeje 
peerJeve mecHetCe& yevesiee~

FmekesÀ efueS nce yeej-yeej Yeerlej peeSB Deewj osKeW, ceQ keÌ³ee 
mees®e jne ntB? DeHeves mes yeeleW keÀjW, keÌ³ee cesje ³en mees®evee þerkeÀ 
nw? ceeve ueerefpeS, Heeme Jeeues Dee@efHeÀme kesÀ efkeÀmeer DeefOekeÀejer-
keÀce&®eejer mes nceW men³eesie keÀer ]peªjle Heæ[er, nceves men³eesie 
ceebiee Hej Gmeves veneR efo³ee~ Deye nce Fme yeele keÀes HekeÀæ[keÀj 

yewþ peeles nQ, ³en J³eefkeÌle men³eesie os mekeÀlee Lee (³en nceeje 
Ye´ce Yeer nes mekeÀlee nw efkeÀ Jen os mekeÀlee Lee, ̀ vee' keÀjves keÀer 
GmekeÀer keÀesF& cepeyetjer Yeer nes mekeÀleer nw), cegPes efkeÀleveer 
peªjle Leer! Hej Fmeves men³eesie veneR efo³ee~
IeìveeSB IeìeRr Deewj keÀeue-®eke´À kesÀ meeLe ®eueleer yeveeR

yeele keÀes HekeÀæ[s jnvee yengle KelejveekeÀ nw~ osefKeS, 
J³eefkeÌle kesÀ meeLe keÀF& Deve®eener MeejerefjkeÀ efke´À³eeSB nesleer 
jnleer nQ pewmes De®eevekeÀ íeRkeÀ Deevee, KeeBmeer Deevee, 
efn®eefkeÀ³eeB Deevee Deeefo~ keÀesF& Yeer J³eefkeÌle Fve efke´À³eeDeeW keÀes 
HekeÀæ[ keÀj veneR yewþlee efkeÀ cegPes ®eej yepes íeRkeÀ DeeF&, HeeB®e 
yepes KeeBmeer DeeF&, ín yepes efn®ekeÀer DeeF&~ ³es MeejerefjkeÀ 
efke´À³eeSB ªHeer IeìveeSB IeìeRr Deewj keÀeue-®eke´À kesÀ meeLe ®eueleer 
yeveeR Hejvleg nce Gme yeele keÀes HekeÀæ[ keÀj yewþ ieS efkeÀ Gmeves 
cegPes men³eesie veneR efo³ee~ peye-peye Jen meeceves DeeSiee, 
GmekeÀer ®e®ee& ®euesieer ³ee GmekeÀe Dee@efHeÀme efoKesiee, ³en 
HekeÀæ[er ngF& yeele ceve keÀes Iesj keÀj yewþ peeSieer efkeÀ Gmeves 
men³eesie veneR efo³ee~ efHeÀj nceves Fme yeele keÀe Fvle]peej efkeÀ³ee 
efkeÀ keÀye Ssmee ceewkeÀe DeeS peye peªjle kesÀ mece³e Fmes Yeer (cesjs 
mes ³ee Dev³e mes) men³eesie vee efceues, leye ce]pee DeeSiee~

He´³eesie veneR keÀj Heeles meeOeveeW Deewj DeefOekeÀejeW keÀe
nceejer 50 He´efleMele ceeveefmekeÀ MeefkeÌle Gme J³eefkeÌle kesÀ 

He´efle mees®eves ceW ueie ieF&, Deye ye®eer ngF& 50 He´efleMele ceeveefmekeÀ 
MeefkeÌle mes nce keÌ³ee-keÌ³ee keÀj ueWies? Deiej nce íeRkeÀ ³ee 
Keebmeer keÀes Yeer HekeÀæ[ keÀj yewþles lees 50 He´efleMele MeejerefjkeÀ 
MeefkeÌle Yeer lees yevOeve ceW Dee peeleer~ nce mees®eles, ceQ ®euetB kewÀmes, 
íeRkeÀ Dee jner nw, cegPes Keebmeer Dee jner nw~ Dejs, ³en DeeF& Leer 
Deewj DeekeÀj ®eueer ieF&, Deye lees DeeHe Deejece mes ®eue mekeÀles 
nes~ Fmeer He´keÀej efkeÀmeer ves men³eesie veneR efo³ee, ³en Ieìvee Ieìer 
Leer, keÀeue kesÀ Goj ceW mecee ieF&, DeeHe Gmes HekeÀæ[ keÀj keÌ³eeW 
yewþs nes? HekeÀæ[ves mes DeeHekeÀe efkeÀlevee vegkeÀmeeve nes jne nw~ 
ceeve ueerefpeS, Deieues kegÀí HeueeW ceW SkeÀ Deewj Fmeer He´keÀej keÀer 
Ieìvee Ieì ieF&, efHeÀj nceves GmekeÀes Yeer HekeÀæ[ efue³ee, Deye 

%eeveece=le
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nceejer ceeveefmekeÀ MeefkeÌle 25 He´efleMele jn ieF&~ HeefjCeece ³en 
efvekeÀuelee nw efkeÀ %eeve, meeOeve, MeefkeÌle, DeefOekeÀej nesles Yeer 
ceeveefmekeÀ MeefkeÌle kesÀ efJekeÀueebie ³ee HewjeueeFp[ nesves kesÀ 
keÀejCe nce Yeerlej mes Glmeeefnle veneR ness Heeles, otmejeW keÀes Yeer 
Glmeeefnle veneR keÀj Heeles Deewj DeHeves meeOeve leLee DeefOekeÀejeW 
keÀes Yeer Hetjer MeefkeÌle kesÀ meeLe He´³eesie veneR keÀj Heeles~ Deepe kesÀ 
mebmeej ceW MeejerefjkeÀ efJekeÀueebielee kegÀí He´efleMele ueesieeW ceW nw 
Hejvleg ceeveefmekeÀ efJekeÀueebielee lees DeefOekeÀlej ceW nw~

Yeerlej keÀer ìtìve mes ye®eelee nw jepe³eesie
jepe³eesie nceejer Fme DeevleefjkeÀ efJekeÀueebielee keÀes Kelce 

keÀjlee nw~ nceW Yeerlej keÀer ìtìve mes ye®eelee nw, nceW Yeerlej mes 
meMekeÌle keÀjlee nw~ FmekesÀ efueS nceW peevevee nw efkeÀ Mejerj kesÀ 
Yeerlej jnves Jeeueer ceQ SkeÀ p³eesefleefyevog Deelcee ntB Deewj 
HejceefHelee Hejceelcee Yeer p³eesefle kesÀ SkeÀ Deefle met#ce efyevog nQ, 
pees meJe&MeefkeÌleJeeve nQ Deewj Fme met³e& mes Yeer Heej DeLee&led HeeB®eeW 
lelJeeW mes Heej ye´ïeueeskeÀ kesÀ Jeemeer nQ~ nce DeHeves ceve keÀes Gve 
Hejs les Hejs jnves Jeeues Hejceelcee mes peesæ[keÀj GvekeÀer mecHetCe& 
MeefkeÌle³eeW keÀes DeHeves ceW Yej mekeÀles nQ~ meewj Tpee& keÀe HeÀecet&uee 
Yeer Fmeer He´keÀej keÀe nw~ nce peeveles nQ efkeÀ met³e& keÀer efkeÀjCeW meejs 
YetceC[ue Hej efyeKejer jnleer nQ Hej Jes SkeÀ eflevekesÀ keÀes Yeer veneR 
peuee Heeleer Hejvleg peye HewjeyeesefuekeÀ Huesì leLee efjmeerJej kesÀ 
]peefjS GvnW SkeÀef$ele keÀj efue³ee peelee nw lees Jes 500 ef[ie´er 
lekeÀ Yeer ieceea Hewoe keÀjleer nQ~ Fmeer He´keÀej ³en ceve, pees efyeKeje 
Heæ[e nw ö Gmeves cegPes ³en keÀne, Jen keÀne ö Fve yeeleeW mes Gmes 
cegkeÌle keÀjW Deewj meJeex®®e meÊee Hej SkeÀeie´ keÀjW lees GvekeÀer 
meejer MeefkeÌle³eeB ceve ceW meceeves ueieleer nQ Deewj nce DeHeves keÀes 
Flevee meMekeÌle cenmetme keÀjles nQ efkeÀ Deye kegÀí Yeer DemecYeJe 
veneR nw~ 

F&MJejer³e MeefkeÌle mes ceve meefnle Feqvê³eeW Hej HetCe& efve³ev$eCe 
nes peelee nw~ nce ceve keÀes SkeÀ keÀceeC[ (efJe®eej) osles nQ, 
þerkeÀ leerve yepes Gþvee nw Deewj þerkeÀ Gmeer mece³e DeeBKeW Kegue 
peeleer nQ~ DeHeves keÀes keÀceeC[ osles nQ, SkeÀ IeCìs ceW ³es efyeKejs 



keÀe³e& mecesìves nQ Deewj Gleves mece³e ceW me®eceg®e mecesìs peeles nQ~ 
mebkeÀuHe keÀer keÀceeC[ mes DeHeveer Feqvê³eeW keÀes peerleles nQ Deewj 
peye ³en keÀceeC[ otmejer DeelceeDeeW keÀes Yespeer peeleer nw lees Jes 
Yeer nceejs men³eesieer yeve peeles nQ~ Fme F&MJejer³e yeue kesÀ DeeOeej 
mes mJe³eb keÀe, otmejeW keÀe Deewj efHeÀj Fme mecHetCe& YeeweflekeÀ peiele 
keÀe keÀe³eekeÀuHe nes peelee nw DeLee&led ³en megKe-Meeeqvle-
mecHevvelee mes YejHetj mJeefCe&ce mebmeej yeve peelee nw~

efoue ceW yemeves Jeeues, Dees yeeyee
ye´ïeekegÀceej DeMeeskeÀ GheeO³ee³e, Deeyet HeJe&le

cesjs efoue ceW yemeves Jeeues Dees yeeyee, lesjs iegCe ieeTB ceQ,
legPekeÀes HeekeÀj meye kegÀí Hee³ee, lesjer ³eeoeW ceW Kees peeTB ceQ~~

cesjs efoue ceW yemeves Jeeues.......

Deye lees efoue keÀe ³ener lejevee,
peve-peve keÀes lesje H³eej uegìevee~
meyekeÀer Deelce-p³eesefle peieevee,
efHeÀj mes megKeo meJesje ueevee~~

lesjer ³eeo keÀer MeefkeÌle mes, legPemee ner yeve peeTB ceQ,
cesjs efoue ceW yemeves Jeeues.........~

efHelee legcneR Deewj ceelee legce nes,
efMe#ekeÀ, meodieefleoelee legce nes~

JejoeveeW kesÀ oelee legce nes,
meyekesÀ Yeei³eefJeOeelee legce nes~~

lesjer cegjueer keÀer Oegve mes meyekesÀ ceve n<ee&TB ceQ,
cesjs efoue ceW yemeves Jeeues.......~

peye lekeÀ leve ceW He´eCe jnWies,
Þeercele Hej lesjer ®eueles jnWies~

efoue ceW Deye keÀye iece ve nesiee,
H³eej lesje keÀye keÀce ve nesiee~~

lesjer ceerþer-ceerþer ³eeoeW ceW ceve ner ceve cegmekeÀeTB ceQ,
cesjs efoue ceW yemeves Jeeues...................~
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Deb efHeíues 15 Je<eeX mes F&MJejer³e 
%eeve ceW ®eue jne ntB~ cesjer ³egieue 
DeeÞece mes pegæ[er ngF& nQ, GvekesÀ keÀnves 
mes ceQ Yeer DeeÞece peeves ueiee~ me=eq<ì-
®eke´À kesÀ Deeefo, ceO³e, Devle keÀe %eeve 
mecePe keÀj, Hee®eeW efJekeÀejeW mes 
ígìkeÀeje Heeves kesÀ yeeo ceQ megKe, 

Meeeqvle, Deevebo, Gcebie, KegMeer mes Heeì& yepeelee ngDee ³eeo keÀer 
³ee$ee ceW Deeies yeæ{lee pee jne nBt Deewj DeHeves DeeHekeÀes yengle 
Yeei³eMeeueer ceeve jne ntB efkeÀ mebiece³egie Hej cegPes H³eejs yeeyee keÀe 
neefo&keÀ H³eej efceuee nw~

yeeyee keÀer MejCe ceW DeekeÀj 
mJemLe nes ie³ee efyevee oJee kesÀ

yeeyee kesÀ jepe³eesie Deewj %eeve keÀes peeveves mes Henues ceQ yengle 
ner leceesHe´Oeeve Lee, ceeveefmekeÀ jesie Deewj oewjs kesÀ Ye³ebkeÀj jesie 
mes ie´efmele Lee~ ueieYeie 30 meeue lekeÀ keÀeHeÀer Fueepe keÀjJee³ee 
Hejvleg keÀesF& ueeYe veneR ngDee~ oo& keÀjles ngS Mejerj kesÀ meeLe 
®eue jne Lee~ cesjer ceeveefmekeÀ neuele Heeieue pewmeer nes ieF& Leer 
Deewj DeHeves mes nleeMe nes ie³ee Lee~ yeeyee keÀer MejCe ceW Deeves 
kesÀ yeeo cesje Fueepe SkeÀ meeue ceW nes ie³ee~ ceQ efyevee oJee kesÀ 
mJemLe nes ie³ee~ efmeHe&À yeeyee keÀer ogDee mes ³en meye ngDee 
FmeefueS yengle KegMeer DevegYeJe keÀj jne ntB~ yeeyee keÀe yeej-
yeej jes]peevee Megefke´À³ee keÀjlee jnlee ntB~ nj meeue yeeyee mes 
efceueve ceveeves ceOegyeve peelee ntB, mesJee Yeer keÀjlee ntB~ yeeyee mes 
ªneveer H³eej, Jejoeve, Gcebie, Glmeen meye He´eHle keÀj KegMeer ceW 
Petceves ueielee ntB~ ceQ mees®elee ntB efkeÀ Fmemes yeæ[e Yeei³e Deewj keÌ³ee 
nesiee, pees mJe³eb YeieJeeve efceue ieS nQ~

yeeyee kesÀ mueesieve Deewj ef®e$e ves keÀj efo³ee nukeÀe
kegÀí ceen Henues DeeBKe ceW lekeÀueerHeÀ ngF&, cegPes DeeBKeeW mes 

DemebK³e keÀeues oeves efoKeeF& osves ueies~ [e@keÌìj keÀes efoKee³ee, 
oJee ueer Hejvleg efJeMes<e ueeYe ve nesves kesÀ keÀejCe Gmeves yeæ[s 
DemHeleeue (efnmeej) ceW efoKeeves kesÀ efueS yeesuee~ GvneR efoveeW 
DeeÞece ceW ³eesieYeùer keÀe keÀe³e&ke´Àce jKee ngDee Lee~ ceQ 
³eesieYeùer ceW Meeefceue nesvee ®eenlee Lee Hejvleg DeeBKe keÀe Fueepe 
keÀjeves peevee Yeer ]peªjer ueie jne Lee~ DekesÀuee peevee veneR 
®eenlee Lee FmeefueS SkeÀ YeeF& keÀes meeLe ®eueves kesÀ efueS keÀne~ 
GvneWves keÀne efkeÀ 10-15 efove yeeo ®eueWies, De®íer lejn 
legcneje Fueepe keÀje oWies~ cesjs ceve ceW ogefJeOee GlHevve ngF& efkeÀ 
keÌ³ee keÀjW, DekesÀues peeSB ³ee yeeo ceW peeSB~ ve peeTB lees DeeBKe 
kesÀ p³eeoe Kejeye nesves keÀe [j, peeTB lees ³eesieYeùer kesÀ 
keÀe³e&ke´Àce kesÀ efceme nesves keÀe [j~ leYeer De®eevekeÀ yeeyee keÀe 
SkeÀ mueesieve Deewj ef®e$e meeceves Dee³ee efpemes osKekeÀj ceQ nukeÀe 
nes ie³ee~

yeeyee keÀer efoJ³e ¢eq<ì ves efkeÀ³ee keÀceeue, 
ceQ Deevebo mes ngDee efveneue

mueesieve ceW efueKee Lee, ̀ ³eefo legce YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjesies 
lees Jen legcneje O³eeve jKesiee~' yeeyee keÀe SkeÀ ef®e$e osKee 
efpemeceW yeeyee keÀn jns nQ, ̀ ye®®es, legce ef®eblee cele keÀjes, ceQ yewþe 
ntB~' ³en Heæ{ keÀj efveeqM®eble nes ie³ee efkeÀ ]peªj yeeyee ner 
mecem³ee keÀe meceeOeeve keÀjWies~ DeHevee meeje Yeej yeeyee keÀes os 
keÀj ³eesieYeùer kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW me®®eer ueieve mes ³eesie keÀjlee 
jne~ cegPes efveM®e³e Lee efkeÀ Henues Yeer yeeyee ves þerkeÀ efkeÀ³ee Lee, 
³en Yeer yeeyee ner þerkeÀ keÀjWies~ ³eesieYeùer kesÀ Henues efove yeeyee 
keÀer ªneveer ¢eq<ì DeHeveer DeeBKe Hej [eueer~ Leesæ[er osj ceW 
DevegYeJe nesves ueiee efkeÀ yeeyee ªneveer mepe&ve yeve keÀj DeeBKe 
meeHeÀ keÀj jns nQ~ ³eesie kesÀ yeeo Hee³ee efkeÀ DeeBKe kegÀí þerkeÀ ngF& 
nw~ jespeevee ³ener ke´Àce ®eeuet jne~ ³eesieYeùer keÀe keÀe³e&ke´Àce Hetje 
ngDee Deewj DeeBKe Yeer Hetjer lejn mes yeeyee ves þerkeÀ keÀj oer~ ³en 

ye´ïeekegÀceej peieoerMe, Yeeoje (jepemLeeve)
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ceQ



®ecelkeÀej osKe KegMeer keÀe efþkeÀevee veneR jne~ yeeyee keÀes yeej-
yeej Megefke´À³ee keÀjlee ntB~ yeeyee keÀer efoJ³e ¢eq<ì ves efkeÀ³ee 
keÀceeue, ceQ Deevevo mes ngDee efveneue~ Jeen yeeyee Jeen! 
mesJeekesÀvê keÀer oerefo³eeW keÀer efMe#ee Je mesJeekesÀvê kesÀ YeeF&-yenveeW 
keÀer MegYeYeeJevee MegYekeÀecevee mes ner ³en meye ngDee nw~ meyekeÀe 
Hetje men³eesie cegPes He´eHle nw~

DeHe´wue 201622 pees J³eefkeÌle MeefkeÌle ve nesles Yeer ceve mes nej veneR ceevelee, Gmes ogefve³ee keÀer keÀesF& Yeer leekeÀle nje veneR mekeÀleer
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cesje DeueewefkeÀkeÀ pevce 

meved 1984 ceW ngDee~ Iej ceW ieerlee 
HeeþMeeuee ®eueelee ntB~ ³egieue 
(Helveer), ye®®eeW meefnle meYeer 
men³eesieer nQ~ yeele Deiemle, 
2014 keÀer nw~ nceejs ieeBJe ceW Heeveer 
keÀer yengle keÀceer ®eue jner Leer~ 
efkeÀmeeve YeeF³eeW kesÀ ceve ceW 

DeMeebefle Deewj efvejeMee yewþ ie³eer~ HeeB®e efkeÀmeeve YeeF³eeW ves 
yeeyee keÀes Hen®eeve efue³ee, Jes jepe³eesie keÀer Heæ{eF& Heæ{ves jes]peevee 
Meece kesÀ mece³e Deeves ueies~ ieeBJe kesÀ Dev³e YeeF& ueesieeW ves 
nvegceeve cebefoj ceW Heeveer keÀer mecem³ee keÀes ueskeÀj Yepeve-keÀerle&ve 
keÀe keÀe³e&ke´Àce Dee³eesefpele efkeÀ³ee~ yeeyee kesÀ Heeme Deeves Jeeues 
efkeÀmeeve YeeF& Yeer Yepeve ceb[ueer ceW Meeefceue nes ie³es~ nvegceeve 
cebefoj ceW ueieeleej FkeÌkeÀerme efove Yepeve-keÀerle&ve keÀe keÀe³e&ke´Àce 
®euee~ efHeÀj Yeer yeeefjMe keÀe veeceesefveMeeve efoKeeF& veneR efo³ee~ 
efkeÀmeeveeW keÀes ogKe Deewj DeMeebefle yeæ{les ieS, ³en mecee®eej nce 
lekeÀ HengB®e ie³ee~ ieeBJe kesÀ yeenj SkeÀ Hegjevee efMeJepeer keÀe 
cebefoj nw~ ceQ Deewj SkeÀ kegÀceej (SkeÀ yeeuekeÀ) nj meesceJeej keÀes 
cebefoj ceW peekeÀj efMeJe kesÀ YekeÌleeW keÀes efMeJe efHelee Hejceelcee keÀe 
mener Heefj®e³e osves keÀer mesJee keÀjles nQ~ 

cesjs H³eejs YeeF&-yenvees, ceQ ³en MegYe mevosMe osvee ®eenlee ntB 
efkeÀ keÀesF& mecem³ee, ogKe nes lees yeeyee keÀes me®®eer ueieve mes 
DeHevee yeesPe os oes, meye þerkeÀ nes pee³esiee~ Deye osj vee keÀjes, 
mesJeekesÀvê Hej DeekeÀj yeeyee mes DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve, efyevee Ke®e& 
meerKees Deewj DeHevee YeefJe<³e megOeej keÀj osJelee yevees~

SkeÀ Dece=leJesues DeeBKe Kegueles ner yeeHeoeoe keÀes MegYe 

He´Yeele (Good Morning) keÀnves kesÀ yeeo ``ceerþs 
yeeyee, H³eejs yeeyee, Heeveer ®eeefnS, ieeBJe ceW DeeHekesÀ meYeer ye®®es 
leæ[He jns nQ, cesjs yeeyee, yejmeele efiejeDees'' ³en iegnej 
ueieeF&~ oes efove yeeo meesceJeej kesÀ efove, efMeJeeue³e ceW peekeÀj, 
pees Yeer Dee³ee, efMeJe efHelee keÀe Heefj®e³e GmekeÀes megvee³ee~ 
GmekesÀ yeeo yeeHeoeoe keÀer ³eeo ceW JeneR yewþ ie³ee~ Deboj ner 
Deboj (ceve ceW) ceerþs yeeyee keÀes keÀn keÀj ³en He´efle%ee keÀj ueer 
efkeÀ ̀ `keÀue mes Yeespeve veneR keÀªBiee, DeeHekeÀer ³eeo ceW ueieeleej 
efove-jele yewþe jntBiee, kegÀí Yeer nes pee³es, yejmeele efiejves lekeÀ 
He´efle%ee veneR lees[tBiee''

ieeBJe ceW meYeer keÀes yelee³ee efkeÀ keÀue jele mes meYeer keÀes 
efceuekeÀj efMeJe efHelee keÀer ³eeo ceW yewþvee nw~ ieeBJe ceW p³eeoelej 
ceeleeDeeW ves efove-jele efMeJe efHelee keÀer ³eeo ceW yewþves keÀe Gcebie, 
Glmeen He´keÀì efkeÀ³ee~ Deieues efove cebieueJeej jele keÀes efMeJe 
cebefoj ceW Meeefce³eevee, kegÀefme&³eeB, yeefÊe³eeB Deeefo keÀe He´yebOe 
keÀjves ceW ueie ieS~

Jeleve mes jnceefoue yeeyee ves ye®®eeW keÀe Gcebie, Glmeen osKe 
efue³ee Deewj cebieueJeej keÀes oesHenj kesÀ mece³e ner yeeyee ves yengle 
Yeejer yejmeele keÀjeF&~ o³ee kesÀ meeiej yeeyee DeeHekeÀes keÀesefì-
keÀesefì Oev³eJeeo, Oev³eJeeo mJeerkeÀej keÀerefpeS~

ye´ïeekegÀceej meescew³³ee, ceerjHesì, efmekebÀojeyeeo, lesuebieevee jep³e

jnceefoue yeeyee ye®®eeW keÀer HegkeÀej megvelee nw



 veer ³ee iejerye keÀnueeves kesÀ efueS Oeve keÀer cee$ee le³e 
veneR nw~ keÀesF& 10-12 ueeKe ©he³es nesves hej Deheves keÀes Oeveer 
ceeveves ueielee nw Deewj keÀesF& 10-12 keÀjesæ[ ©he³es nesves hej Yeer 
Deheves keÀes Oeveer veneR mecePelee~ jesce ceW SkeÀ Oevee{îe J³eefÊeÀ 
jnlee Lee~ Gmes J³eeheej ceW Ieeìe nesves ueiee~ SkeÀ efove Gmeves 
hee³ee efkeÀ GmekesÀ heeme cee$e ome ueeKe ³etjes ner ye®es nQ~ Gmeves 
heefjpeveeW mes keÀne efkeÀ Deye keÀue cesje keÀece kewÀmes ®euesiee Deewj 
Deelcenl³ee keÀj ueer~ FmekesÀ efJehejerle ³eefo Ieesj oefjêlee mes 
ogKeer hejvleg keÀce& keÀjves keÀes he´sefjle ³egJekeÀ keÀes keÀneR mes ueeKe, 
oes ueeKe ©he³es efceue peeles nQ lees Jen Gcebie-Glmeen mes Deheves 
YeefJe<³e keÀes mebJeejves ceW ueie peelee nw~ Fme he´keÀej Oeve keÀer 
meercee hej J³eefÊeÀ keÀe ¢eq<ìkeÀesCe Je mees®e neJeer jnleer nw~ Oeve, 
keÀce& keÀe mecceeve keÀjlee nw~ Gmes efveþuues keÀe mebie keÀjvee 
hemebo veneR~ keÀce&Meerue ceveg<³e Jele&ceeve keÀer Deheveer leg®í hetbpeer 
mes nleeslmeener veneR neslee~ FmekesÀ efJehejerle DeefOekeÀ hegMlewveer 
mecheoe keÀe ceeefuekeÀ keÀce& kesÀ he´efle efve©lmeener jnlee nw~ 
nwojeyeeo kesÀ SkeÀ efvepeece ves ®eeueekeÀer Je íue mes Yeejer cee$ee 
ceW Oeve FmeefueS FkeÀùe efkeÀ³ee efkeÀ GmekesÀ heefjJeej Jeeues 
Deejece mes jn mekeWÀ~ efvepeece kesÀ iegpejves kesÀ kegÀí ner Je<eeX yeeo 
heefjJeej HegÀìheeLe hej Lee keÌ³eeWefkeÀ efvepeece ves GvnW Oeve J³e³e 
keÀjvee lees efmeKee³ee hejvleg keÀceeves keÀer ³eesi³elee veneR oer~ Gmeer 
he´keÀej Deeqvlece cegieue yeeoMeen yeneogjMeen peHeÀj keÀe 
heefjJeej Yeer peHeÀj kesÀ iegpejves kesÀ yeeo keÀesuekeÀelee keÀer lebie 
ieefue³eeW ceW lebieneueer ceW jnlee hee³ee ie³ee~ 

peæ[ He´efleceeSB Yeer keÀjleer nQ Heeuevee
iejeryeeW Je efYeKeeefj³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀleeSB hetjer nesleer 

jnleer nQ hejvleg Oeveer J³eefÊeÀ³eeW keÀer Oeve keÀer ueeuemee keÀYeer hetjer 

veneR nesleer~ iejerye kesÀJeue Deepe keÀer DeeJeM³ekeÀlee osKelee nw 
peyeefkeÀ Oeveer J³eefÊeÀ keÀF& heerefæ{³eeW keÀer~ SkeÀ YeÊeÀ ceeqvoj kesÀ 
yeenj yewþs efYeKeejer keÀes hewmes HeWÀkeÀ keÀj oslee nw Deewj ceeqvoj ceW 
he´efleceeDeeW kesÀ ®ejCeeW hej Yeer otj mes hewmes HeWÀkeÀlee nw hejvleg Fve 
oesveeW HeWÀkeÀves keÀer ef¬eÀ³eeDeeW ceW ceveesYeeJe efJehejerle nesles nQ~ 
efYeKeejer kesÀ he´efle Jen oelee keÀe obYe jKelee nw, lees 
osJehe´efleceeDeeW kesÀ meeceves Jen Kego efYeKeejer keÀer lejn oervelee mes 
³ee®evee keÀjlee jnlee nw~ osJehe´eflecee keÀes hewmes osves mes ceeqvoj kesÀ 
hegpeejer keÀes hewmes efceue peeles nQ Deewj GmekeÀe ieg]peeje nes peelee nw 
DeLee&led osJeer-osJeleeDeeW keÀer peæ[ he´efleceeSb Yeer hegpeejer keÀer 
heeuevee keÀjleer nQ~ YeÊeÀ osJehe´eflecee kesÀ meeceves oC[Jeled nes keÀj 
Þe×ehetJe&keÀ PegkeÀ peelee nw DeLee&led ceeqvoj kesÀ yeenj DeefYeceeve 
nw lees ceeqvoj kesÀ Deboj Þe×e-YeeJe hejvleg nesvee ®eeefnS 
mecehe&Ce-YeeJe~ Þe×e jKeves Jeeuee YeÊeÀ leve, ceve Je Oeve, leerveeW 
keÀe ceeefuekeÀ Kego yevee jnlee nw peyeefkeÀ mecehe&Ce mechetCe& ªhe mes 
neslee nw Deewj J³eefÊeÀ ì^mìer nes keÀj leve, ceve Je Oeve keÀes 
F&MJejer³e cele kesÀ Devegmeej mebYeeuelee nw~ DeefYeceeve, Þe×e Je 
mecehe&Ce, Fve leerveeW ef¬eÀ³eeDeeW ceW HeÀke&À nw Deewj leerveeW mes 
DebkegÀefjle HeÀue Deueie-Deueie DeekeÀej kesÀ nesles nQ pewmesefkeÀ 
Yetefce hej ³etb ner yeerpe HeWÀkeÀ osves, Yetefce keÀes lew³eej keÀjkesÀ GmeceW 
yeerpe [eueves ³ee Yetefce keÀes lew³eej keÀj GmeceW Keeo-heeveer kesÀ 
meeLe yeerpe keÀer yegDeeF& keÀjves mes, Fve leerve he´keÀej keÀer ef¬eÀ³eeDeeW 
mes heewOeeW keÀer yeæ{le ceW HeÀke&À Dee peelee nw~ 

efMeJeefuebie Hej otOe, ye®®ee kegÀHeesef<ele
YeefÊeÀ ceW Oeve keÀe efHeÀpetue Ke®e& efkeÀmeer mes efíhee veneR nw~ 

SkeÀ efJeOeJee ceeb Deheves ye®®es keÀes heeueves kesÀ efueS mebIe<e& keÀj 
jner Leer~ GmeceW YeefÊeÀ YeeJevee ketÀì-ketÀì keÀj Yejer Leer~ Jen 

ceeveJe peerJeve ceW Oeve keÀer Ghe³eesefieleeceeveJe peerJeve ceW Oeve keÀer Ghe³eesefieleeceeveJe peerJeve ceW Oeve keÀer Ghe³eesefielee
ye´ïeekegÀceej vejsMe, cegpeHeÌHeÀjveiej

Oe

ieleebkeÀ mes Deeies ...
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ceeB yeæ[er cegeqMkeÀue mes DeeOee ueerìj otOe Kejero heeleer Leer hejvleg 
FmekeÀe DeeOee efnmmee efMeJeeEueie hej jes]peevee Dee|hele keÀjleer 
Leer peyeefkeÀ GmekeÀe ye®®ee kegÀhees<eCe keÀe efMekeÀej nes keÀj 
yeerceej jnlee Lee~ efpelevee otOe YeejleJe<e& kesÀ efMeJe ceeqvojeW ceW 
Deewj he´meeo iebiee ceW jes]pe ®eæ{e³ee peelee nw, Gmes ³eefo FkeÀùe 
keÀj iejeryeeW ceW efJeleefjle keÀj efo³ee pee³es lees kegÀhees<eCe keÀer 
DeeOeer mecem³ee otj nes mekeÀleer nw~ ³en osKeves ceW Deelee nw efkeÀ 
ceeqvojeW kesÀ heeme keÀer ogkeÀeveeW mes efceþeF& Kejero keÀj he´meeo kesÀ 
ªhe ceW F<ìosJe hej ®eæ{eF& peeleer nw Deewj Fmes heefjJeej ceW yeerceej 
J³eefÊeÀ keÀes Yeer Keeves keÀes efo³ee peelee nw~ Fmemes keÀF& yeej 
yeerceej J³eefÊeÀ otef<ele he´meeo mes Deewj Yeer yeerceej heæ[ peelee nw 
Deewj Fueepe hej p³eeoe Oeve Ke®e& neslee nw~ iegpejele kesÀ 
ªheeue ieebJe ceW ceneveJeceer hej ceelee kesÀ Thej Ieer ®eæ{eves keÀe 
efjJeepe nw~ Je<e& 2014 ceW keÀjerye 11 ueeKe YeÊeÀeW ves 5.5 
ueeKe efkeÀuees Ieer ®eæ{e³ee efpemekeÀer keÀercele keÀjerye 16 keÀjesæ[ 
©he³es DeebkeÀer ieF& nw~ Fleveer jkeÀce mes lees DeveskeÀ iejeryeeW keÀer 
lebieneueer otj keÀer pee mekeÀleer Leer~ iebiee Ieeì kesÀ leerLe&mLeueeW 
hej YeÊeÀ hetpee kesÀ yeeo iebiee ceW he´meeo, hewmee Je HetÀue ®eæ{eles nQ 
efpememes peue otef<ele neslee nw~ pees KeeÐe meeceie´er Je hewmee 
]peªjleceboeW kesÀ keÀece Dee mekeÀlee Lee, Gmes heeveer ceW [gyees efo³ee 
peelee nw~ mhe<ì nw efkeÀ YeÊeÀeW ves Deheveer uegefì³ee Kego ner [gyees 
jKeer nw~ Deye mejkeÀej DejyeeW ©he³es Ke®e& keÀj iebiee keÀes 
mJe®í keÀjves keÀe he´³eeme keÀj jner nw~ ³en efJe[byevee ner nw efkeÀ 
%eeve-Oeve mes Jebef®ele YeÊeÀ mLetue-Oeve Je met#ce-Yeei³e, oesveeW 
iebJeeles nQ~   

YekeÌle Deewj ye´ïeeJelme
osKee peeS lees meYeer he´keÀej kesÀ Oeve ceW %eeve-Oeve meJe&Þes<þ 

nw~ FmekeÀe efvel³e ÞeJeCe keÀjvee otOe heerves kesÀ meceeve nw~ otOe mes 
efceþeF& yeveleer nw hejvleg leekeÀle otOe ceW nesleer nw, efceþeF& ceW 
veneR~ Deepe YeefÊeÀ ceW he´meeo kesÀ ªhe ceW efceþeF& ®eæ{eves Je Keeves 
keÀe efjJeepe nw efpememes YeÊeÀeW keÀe ve lees DeeO³eeeqlcekeÀ mJeemL³e 
þerkeÀ neslee nw Deewj ve MeejerefjkeÀ mJeemL³e~ neB, YeÊeÀ 

efMeJeefuebie hej otOe ®eæ{eles nQ hejvleg heeveer efceuee ngDee Deewj Gme 
otOe keÀes he´meeo kesÀ ªhe ceW ie´nCe veneR keÀjles~ YeÊeÀ ceeJes keÀer 
efceþeF& (he´meeo) lees Keevee ®eenles nQ, heeveer efceuee otOe veneR heervee 
®eenles~ YeÊeÀ yeæ[s ³egefÊeÀyeepe nQ pees GvneWves Deheves efue³es 
`®ejCeece=le' ³ee ̀ heb®eece=le' kesÀ ªhe ceW mJeeefo<ì hes³e keÀe he´meeo 
yevee³ee ngDee nw peyeefkeÀ F<ìosJe keÀes heeveer efceuee otOe ®eæ{eles 
nQ~ hejvleg YeÊeÀ FmekeÀer SJepe ceW YeieJeeve mes Ieer-cekeÌKeve pewmeer 
he´eeqhle ®eenles nQ~ uesefkeÀve efpeme YeÊeÀ keÀes ³en mecePe ceW Dee 
peelee nw efkeÀ mJe³eb hejceefhelee hejceelcee efMeJe Fme mece³e %eeve-
cegjueer yepee jns nQ efpememes ueeKeeW Yeei³eMeeueer ceveg<³e cekeÌKeve 
³ee Ieer pewmeer he´eueyOe yevee keÀj Deeieeceer 21 pevceeW keÀe Yeei³e 
yevee jns nQ, Jees YeÊeÀ meye kegÀí íesæ[ keÀj %eeve-Oeve keÀer keÀceeF& 
keÀjves ceW ueie heæ[lee nw~ efHeÀj Jees YeÊeÀ veneR jn peelee yeequkeÀ 
ye´ïeeJelme yeve peelee nw~ YeÊeÀ DeLee&led efve³eceevegmeej, 
mece³eevegmeej Deemeve (íesìer ojer) hej yewþ meeueeW-meeue YeefÊeÀ 
keÀjles jnvee, ®eens GVeefle nes ³ee ve nes~ ye´ïeeJelme DeLee&led 
F&MJejer³e DeemeVe (efvekeÀìlee) keÀe DevegYeJe keÀjles ngS 
DeeeqlcekeÀ GVeefle keÀjvee~  

Oeve Üeje mesJee keÀjves Jeeues 
keÀYeer Oeve kesÀ efYeKeejer veneR yeveWies

ye´ïeeJelme keÀer ³en efJeMes<elee nw efkeÀ Jen %eeve, iegCe Je 
MeefÊeÀ³eeW keÀe YeC[ej heelee nw uegìeves kesÀ efueS~ Jen Oeve keÀe Yeer 
meb®e³e veneR keÀjlee Deewj DeefleefjÊeÀ Oeve keÀes otmejeW kesÀ keÀu³eeCe 
nsleg ueiee keÀj Dehevee Yeei³e yeveelee nw~ ye´ïeecegKe mes efMeJeyeeyee 
ves mhe<ì efkeÀ³ee nw (DeJ³eÊeÀ cegjueer efoveebkeÀ 18.02.1985) 
efkeÀ Ssmes Oeve Üeje mesJee kesÀ efveefceÊe yeveves Jeeues 21 pevce jep³e 
Yeei³e hee³eWies, meeLe-meeLe Üehej mes Deye lekeÀ Yeer Ssmeer Deelcee 
keÀYeer Oeve keÀer efYeKeejer veneR yevesieer~ 63 pevceeW ceW efkeÀmeer pevce 
ceW Yeer Oeve kesÀ efYeKeejer veneR yeveWies~ ce]pes mes oeue-jesìer Keeves 
Jeeues neWies~ ceveg<³e yeercee keÀjeles nQ SkeÀ peerJeve keÀe hejvleg 
efMeJeyeeyee lees 63 pevceeW keÀe yeercee keÀj jns nQ~ ³en DeodYegle 
yeele nw efkeÀ Fme Deeqvlece mece³e ceW pees J³eefÊeÀ Dehevee Oeve 

%eeveece=le
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F&MJejer³e keÀe³e& ceW meHeÀue keÀjlee nw GmekeÀe Oeve yeerpe yeve keÀj 
84 pevceeW lekeÀ HewÀue peelee nw~ Oeve keÀer SkeÀ pevce keÀer ieefle, 
21 pevceeW keÀer peerJevecegefÊeÀ he´oeve keÀjleer nw hejvleg ³es yeeleW 
GvekeÀes ner mecePe ceW Dee heeleer nQ efpevekeÀer yegef× mLetue Oeve mes 
cegÊeÀ nes hejvleg Oeve keÀer efceþeme Ssmeer leerKeer nw efkeÀ efyevee 
DeeO³eeeqlcekeÀ mecePe kesÀ Fmemes efkeÀveeje keÀjvee cegeqMkeÀue nw~ 
ceOegcekeÌKeer Meno FkeÀùe keÀjleer nw hejvleg Meno keÀer 
ef®eheef®eheenì mes mJe³eb keÀes cegÊeÀ jKeleer nw~ peye Meno Keeleer 
Yeer nw lees efkeÀveejs yewþ keÀj ]peªjle Yej keÀe Dev³eLee yeer®e ceW 
ieF& lees cej pee³esieer hejvleg ceveg<³e lees Oeve ªheer Meno ceW ueesYe 
keÀer ef®eheef®eheenì mes HebÀme heæ[les nQ~ ceOegcekeÌKeer Deheves Meno 
mes ceveg<³eeW keÀer mesJee keÀj jner nw hejvleg ceveg<³eeW keÀe Meno (Oeve) 
³ee lees heeræ{er-oj-heeræ{er JeeefjmeeW keÀes ì^evmeHeÀj neslee jnlee nw 
³ee veeuee³ekeÀ heg$eeW Üeje Gæ[e efo³ee peelee nw~ Oeve keÀer ieefle hej 
DebkegÀMe ueieevee ³ee Fmes efvejbkegÀMe nes keÀj yeyee&o keÀjvee F&MJej 
keÀer Dev³e j®eveeDeeW hej p³eeoleer keÀjvee nw~ 

®eeQkeÀeves Jeeuee leL³e
keÀne peelee nw efkeÀ Oeve keÀer DeemeefÊeÀ meyemes leerKeer nw 

hejvleg cesjsheve keÀe ceesn Yeer yeæ[e leerKee neslee nw, pees Oeve keÀer 
heeefjJeeefjkeÀ-efoMee keÀes peie-keÀu³eeCe keÀer efoMee os veneR 
heelee~ Deepe nj yeæ[s Menj ceW Je=×eÞece nQ~ Jeneb uee®eej 
yegpegie& Deheveer ner veeuee³ekeÀ Deewueeo kesÀ keÀejCe efveJee&efmele 
peerJeve cepeyetjer ceW peerles nQ~ DeeÞece kesÀ mesJeeOeejer GvekeÀer 
Fleveer mesJee keÀjles nQ efkeÀ GvekesÀ meejs ceeveefmekeÀ peKce metKe 
peeles nQ Deewj Jes mesJeeOeeefj³eeW keÀes Deheveer Deewueeo mes Yeer yeæ{ 
keÀj heeles nQ~ hejvleg peye efkeÀmeer yegpegie& keÀe efveOeve neslee nw Deewj 
GmekesÀ meeceeve keÀes menspee peelee nw, lees DekeÌmej Jemeer³ele kesÀ 
keÀeie]pe Yeer efceueles nQ efpeveceW ye®eer-Keg®eer mecheefÊe Gve 
veeuee³ekeÀ DeewueeoeW kesÀ veece efceueleer nw efpevneWves Deheves ceelee-
efhelee keÀes Je=×eÞece peeves keÀes cepeyetj keÀj efo³ee Lee~ ³es Je=× 
³eefo efkeÀmeer mesJeeOeejer ³ee Je=×eÞece kesÀ veece Jemeer³ele keÀjW ³ee 
kegÀí efnmmee veece keÀj oW lees hegC³e keÀe Keelee meeLe ues keÀj 

pee³eW hejvleg veeuee³ekeÀ Deewueeo mes Yeer ceesn keÀe efJekeÀej yeæ[e 
he´yeue nw~ SkeÀ yeej SkeÀ meceepemesJeer mebmLee ves GhejesÊeÀ yeele 
keÀe 3 Je=×eÞeceeW ceW meJex#eCe efkeÀ³ee Deewj ³en ®eeQkeÀeves Jeeuee 
leL³e meeceves Dee³ee efkeÀ efheíues heeb®e meeue ceW efpeleves Yeer 
Jemeer³ele Jeeues Je=×eW keÀe efveOeve ngDee Lee, meYeer ves Jemeer³ele 
Deheves heefjJeej JeeueeW kesÀ veece ner keÀer Leer~

Oeve mes pegæ[er leerve cegK³e yegjeF³eeB
pees ceveg<³e Oeve keÀe meb®e³e keÀjlee nw Deewj Oeve keÀe J³e³e Yeer 

Glevee ner keÀjlee nw, Gmes Fve oesveeW ef¬eÀ³eeDeeW keÀe megKe he´ehle 
neslee nw peyeefkeÀ pees kesÀJeue meb®e³e keÀjlee nw, Oeve keÀer megj#ee 
keÀer ef®evlee Gmes megKe keÀe DevegYeJe keÀjves veneR osleer~ mebmeej ceW 
Oeve mes pegæ[er leerve cegK³e yegjeF³eeb ³ee yeerceeefj³eeb nQ (1) Deheves 
Oeve mes ceesn keÀer yeerceejer, (2) Oeve keÀes yeæ{eves nsleg hejsMeeve 
jnves keÀer yeerceejer Deewj (3) heæ[esmeer kesÀ heeme p³eeoe Oeve osKe 
keÀj F&<³ee& keÀer yeerceejer~ ceveg<³e efJeveeMeer Oeve keÀes lees h³eej Je 
³eeo keÀjlee jnlee nw hejvleg DeefJeveeMeer DeelceeDeeW keÀes h³eej Je 
hejceelcee keÀes ³eeo veneR keÀjlee~ mebmeej ceW mLetue Oeve keÀes pees 
opee& he´ehle nw Jen opee& lees hejceelcee keÀes Yeer he´ehle veneR nw~ ³eefo 
hejceelcee mes megKe-Meeeqvle keÀer ceebie keÀer peeleer nw, lees ]peeefnj 
leewj hej megKe-Meeeqvle keÀe DeeOeej Oeve he´eeqhle mes ceevee peelee nw 
hejvleg Ssmee nw veneR~ Deheves mece³e kesÀ Oevee{îe Je he´efme× 
oeMe&efvekeÀ [sue keÀejvesieer ves SkeÀ yeej keÀne Lee, ``³eefo SkeÀ 
pewmes keÀce& ³ee J³eJemee³e keÀjves Jeeues oes J³eefÊeÀ SkeÀ meceeve Oeve 
mes mecheVe neW, oesveeW SkeÀ ner mLeeve hej keÀe³e&jle neW, oesveeW keÀes 
meceepe keÀe ceeve-mecceeve Yeer SkeÀ pewmee efceuelee nes, efHeÀj Yeer 
Deheves efYeVe-efYeVe ceeveefmekeÀ ªPeeve kesÀ keÀejCe SkeÀ ogëKeer Je 
otmeje megKeer nes mekeÀlee nw~''                    (ke´ÀceMeë)
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 ³e DeeeqlcekeÀ YeeF³ees,
ceQ ienjeF& mes cenmetme keÀjlee ntB efkeÀ nce meYeer Deelcee ªHeer 

YeeF& cetue mJeªHe ceW HejceOeece Iej ceW ceerþs efMeJe yeeyee keÀer 
í$eíe³ee ceW mecHetCe& Deewj mecHevve DeJemLee ceW efveeqM®eble yewþs Les~ 
Heeì& yepeeles-yepeeles mebiece³egie Hej efHeÀj mes efceue jns nQ, DeeHemes 
efceueves keÀer yesno KegMeer nw~ DeeHekeÀe ªneveer YeeF& nesves kesÀ veeles 
DeeHekesÀ He´efle Meg× Deewj MegYe YeeJevee meoe yeveer jnleer nw~ Jener 
MegYeYeeJevee Fme He$e kesÀ ceeO³ece mes DeeHekesÀ meccegKe J³ekeÌle 
keÀjvee ®eenlee ntB~ me®®es efoue mes ®eenlee ntB efkeÀ DeeHe Deewj nce 
Debeflece pevce ceW mecHetCe& HeeJeve Deewj mecHevve yeveves keÀe leerJe´ 
Heg©<eeLe& keÀj efMeJe yeeyee kesÀ keÀe³e& ceW De®ís men³eesieer yeveW~

Depeg&ve yeveW
³eeoieej MeeðeeW ceW efueKee nw Deewj mebiece³egie ceW nce osKe 

jns nQ efkeÀ Hejceelcee efHelee ves me®®ee ieerlee %eeve Depeg&ve keÀes 
megvee³ee nw~ Depeg&ve DeLee&led %eeve keÀe Depe&ve keÀjves Jeeueer 
Deelcee, Depeg&ve ceevee DeueewefkeÀkeÀ peve Deewj Depeg&ve DeLee&led 
He´Lece opex ceW Deeves Jeeueer Deelcee efpemeves DeHeves peerJeve ªHeer 
jLe keÀer [esj Hejceelcee kesÀ neLeeW ceW meeQHe oer nw, Fmeer keÀejCe 
Jen ³eg× ceW Yeer efveeqM®eble nw Deewj GmekeÀer efJepe³e Yeer efveeqM®ele 
nw~ ceQ ®eenlee ntB efkeÀ DeeHe Ssmes Depeg&ve yeveW~

DeefYecev³eg keÀer lejn ve yeveW
DeefYecev³eg keÀer lejn ve yeveW efpemeves ceelee kesÀ ieYe& ceW ner 

®eke´ÀJ³etn keÀe %eeve He´eHle keÀj efue³ee Lee~ DeefYecev³eg DeLee&led 

DeefYe + ceve + v³eg~ SkeÀ Ssmeer Deelcee pees Mejerj ªHeer jLe ceW 
efJejepeceeve nw Deewj Jele&ceeve mece³e (DeYeer) DeHeves ceve ceW 
®eke´ÀJ³etn (Fbìjvesì) keÀe ve³ee (v³eg) %eeve ie´nCe keÀj jner nw, 
efpemes ³en lees Helee nw efkeÀ ®eke´ÀJ³etn ceW peevee kewÀmes nw uesefkeÀve ³en 
%eeve veneR nw efkeÀ JeeefHeme Deevee kewÀmes nw~

êesCee®ee³e& ves j®ee ®eke´ÀJ³etn
³eeoieej ceneie´bLe ceneYeejle ceW DeefYecev³eg kesÀ He´efle keÀne 

ie³ee nw efkeÀ Jes Jeerjlee ceW ³egefOeeq<þj kesÀ meceeve, J³eJenej ceW 
Þeerke=À<Ce kesÀ meceeve, yeue ceW Yeerce kesÀ meceeve, efJeÐee ceW Depeg&ve 
kesÀ meceeve leLee efJeve³e ceW vekegÀue Deewj menosJe kesÀ meceeve Les~ 
³en ceefncee GvekesÀ efoJ³eiegCeeW keÀes oMee&leer nw~ ³eeoieej Meeðe 
ceW ³en Yeer keÀne ie³ee nw efkeÀ ceneYeejle ³eg× ceW peye Yeer<ce ves 
keÀewjJe mesvee kesÀ mesveeHeefle keÀe oeef³elJe íesæ[ efo³ee lees ³en Heo 
êesCee®ee³e& keÀes meeQHe efo³ee ie³ee Lee~ êesCee®ee³e& ves Heeb[JeeW Hej 
peerle He´eHle keÀjves kesÀ efueS Depeg&ve keÀer DevegHeeqmLeefle ceW og³eexOeve 
kesÀ GkeÀmeeves Hej ®eke´ÀJ³etn keÀe efvecee&Ce efkeÀ³ee Lee efpemes leesæ[ves 
keÀe %eeve kesÀJeue Depeg&ve Deewj GvekesÀ meejLeer Þeerke=À<Ce kesÀ Heeme 
ner Lee~

Fbìjvesì ªHeers ®eke´ÀJ³etn
peye ye´ïee yeeyee meekeÀej ceW Les leye Fbìjvesì pewmes ®eke´ÀJ³etn 

keÀe efvecee&Ce veneR efkeÀ³ee ie³ee Lee FmeefueS MeeðeeW ceW oMee&³ee 
ie³ee nw efkeÀ Depeg&ve keÀer DevegHeeqmLeefle ceW ner ®eke´ÀJ³etn keÀe 
efvecee&Ce efkeÀ³ee ie³ee~ Jele&ceeve mece³e Fbìjvesì SkeÀ Ssmee 
®eke´ÀJ³etn yeve ie³ee nw pees ceveg<³eeW keÀer vekeÀejelcekeÀ Je=efÊe³eeW keÀes 
GkeÀmeekeÀj Oeve keÀe og©He³eesie lees keÀjJee ner jne nw, meeLe ceW 
ueesie FmekesÀ iegueece Yeer yeveles pee jns nQ~ Fbìjvesì kesÀ Fme 
J³emeve keÀes leesæ[ves kesÀ efueS Deelcee keÀes ns Depeg&ve yevevee Deefle 
DeeJeM³ekeÀ nw~ DeefYecev³eg kesÀ Heeme ®eke´ÀJ³etn ceW He´JesMe keÀj ín 
Üej leesæ[ves lekeÀ keÀe ner %eeve Lee, meeleJeeB Üej leesæ[keÀj yeenj 
efvekeÀueves keÀer efJeÐee GmekesÀ Heeme veneR Leer~ peye Jen ®eke´ÀJ³etn 
ceW He´JesMe keÀjlee nw lees MegªDeele ceW yeeCe Je<ee& mes pe³eêLe Deewj 
yeæ[s-yeæ[s ³ees×eDeeW keÀes ceteq®í&le keÀj oslee nw~ leye êesCee®ee³e& 
mHe<ì keÀnles nQ efkeÀ neLe ceW Oeveg<e-yeeCe efueS Fme yeeuekeÀ keÀes 
peerlevee DemebYeJe nw~ Deleë DeefYecev³eg peye kesÀvê mLeeve Hej 
HengB®e peelee nw leye JeneB ÜvÜ ³eg× (efyevee nefLe³eejeW kesÀ) ceW 
og³eexOeve Heg$e yeæ[er ke´tÀjlee kesÀ meeLe DeefYecev³eg kesÀ ceeqmle<keÀ Hej 
He´nej keÀj Gmes ceej [euelee nw~ Fme lejn efvenlLes yeeuekeÀ keÀer 

ye´ïeekegÀceej mJeeceerveeLeve, ves©ue (cegcyeF&)

SkeÀ He$e, efHe´³e DeeeqlcekeÀ YeeF³eeW kesÀ veece SkeÀ He$e, efHe´³e DeeeqlcekeÀ YeeF³eeW kesÀ veece SkeÀ He$e, efHe´³e DeeeqlcekeÀ YeeF³eeW kesÀ veece 

efHe´
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Dev³ee³eHetJe&keÀ nl³ee keÀer peeleer nw~ 
pepe keÀjvee nw DeeHekeÀes

JeemleJe ceW peye keÀesF& %eeveer Deelcee 
Fbìjvesì keÀe Ghe³eesie %eeve-cegjueer Heæ{ves 
kesÀ efueS, mJeGvveefle kesÀ efueS ³ee DeHeves 
Heg©<eeLe& keÀes leerJe´ keÀjves kesÀ efueS keÀjleer 
nw lees pewmes Jen %eeve ªHeer yeeCeeW Üeje 
Fbìjvesì ceW meceeefnle cee³ee keÀes ceteq®í&le 
keÀj osleer nw~ Fme Hej ner êesCee®ee³e& 
mHe<ì keÀnles nQ efkeÀ Oeveg<e-yeeCe efueS ngS 
Fme yeeuekeÀ keÀes peerlevee DemebYeJe nw~ 
Deleë cee³ee Henues %eeve-cegjueer ªHeer 
Oeveg<e-yeeCe mes %eeveer Deelcee keÀes Jebef®ele 
keÀjleer nw~ efHeÀj Jen Deelcee DeHeves Oeve 
keÀe og©He³eesie keÀj Fbìjvessì ªHeer 
Deblepee&ue (keÀefue³egieer ceveg<³eeW Üeje 
jef®ele ®eke´ÀJ³etn) ceW me®e& keÀjles-keÀjles 
efJeefYevve meeFìdme (meke&Àue) Hej ®eueer 
peeleer nw~ efHeÀj SkeÀ efove Ssmee peªj 
Deelee nw efkeÀ Jen DeHeves TB®e ue#³e mes 
YeìkeÀ peeleer nw, cee³ee GmekeÀer yegef× Hej 
peesj mes He´nej keÀj osleer nw Deewj Jen 
TB®e Heo mes nej Kee uesleer nw~ Deye ³en 
DeeHekeÀes pepe keÀjvee nw efkeÀ ns Depeg&ve 
yevekeÀj mJe³eb keÀes efJepe³e ceeuee ceW 
efHejesvee nw ³ee DeefYecev³et yeve ®eke´ÀJ³etn 
kesÀ peeue ceW HeBÀmekeÀj nej Keeveer nw?

cesjer lees meoe ³ener MegYeYeeJevee nw 
efkeÀ DeeHe Depeg&ve keÀer lejn DeHeves peerJeve 
keÀer [esj H³eejs efMeJe yeeyee kesÀ neLeeW ceW 
meeQHe, nj keÀuHe kesÀ efueS DeHeveer efJepe³e 
efveeqM®ele keÀj ueW~ 


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%eeveece=le

ceve mes yeeleW
ye´ïeekegÀceejer G<ee efleJeejer, keÀesuekeÀelee

cegPes F&MJejer³e %eeve ceW Dee³es HeeB®e meeue nes ie³es~ ceQ 11 

Deiemle, 2015 kesÀ leHem³ee kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW Deeyet ie³eer Leer~ 
Deeves kesÀ yeeo mebkeÀuHeeW kesÀ letHeÀeve lees yengle Gþs Hej ceQ yeeyee keÀe 
efo³ee ngDee mueesieve, `legce J³eLe& keÀes meceLe& keÀjves Jeeueer 
Deelcee nes', keÀes Heæ{leer Deewj J³eLe& Hej kebÀì^esue keÀj uesleer~ 
uesefkeÀve Oeerjs-Oeerjs ceve ceW yengle mebkeÀuHe Gþves ueies Deewj ³eesie 

keÀce nesves ueiee~ efpelevee yeeyee keÀes ³eeo keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer Gleves ner J³eLe& 
mebkeÀuHe KeeR®eles Deewj leveeJe nesves ueielee~ ³eneB lekeÀ efkeÀ Dece=leJesuee Yeer efceme nesves 
ueiee~ mesJeekesÀvê Hej peeleer lees JeneB Yeer ceve veneR ueielee~ ceve jesves pewmee nesves ueiee, 
Gcebie {eruee Heæ[ ie³ee~ 

SkeÀ efove Iej ceW DekesÀueer Leer, SkeÀevle Lee, ceQ cebefoj mes Gþer, Hesve efue³ee Deewj 
efueKeves ueieer ö ``cesjs ceve, legce HetJe&pe Deelcee kesÀ ceve nes, legcnejs SkeÀ mebkeÀuHe keÀe 
He´YeeJe meYeer DeelceeDeeW Hej Heæ[lee nw~ legce ®eenes lees Fve mebkeÀuHeeW keÀes De®íe yevee 
mekeÀles nes, ®eenes lees yegje~ FmeefueS legce DeYeer Jener mees®ees efpememes mJe keÀe Deewj meJe& 
keÀe keÀu³eeCe nes~ legce Meeble jnes, HeefJe$e jnes, Meg× mebkeÀuHeOeejer jnes~ FOej-GOej 
YeìkeÀvee legcnejer Je=efÊe veneR nw, legcnW Deye yeeyee keÀer ³eeo ceW Gve ®eer]peeW keÀe l³eeie 
keÀjvee nw pees ³eeo ceW efJeIve [eueleer nQ~ ns cesjs ceve, legce efvejblej SkeÀ mes pegæ[s jnes~ ³en 
leHem³ee keÀe ceeie& 5000 meeue ceW efmeHe&À SkeÀ yeej ner efceuelee nw~ ns ceve, Deye legcnW 
F&MJej kesÀ yeejs ceW ner mees®evee nw efpemeves legcnW Jemee& efo³ee, DeHeves Ke]peeves efo³es, H³eej 
efo³ee~ Gme ìer®ej kesÀ yeejs ceW mees®evee nw efpemekeÀer Heæ{eF& mes legcnW jepeeF& efceueves Jeeueer 
nw~ Gme meleieg© kesÀ yeejs ceW mees®evee nw efpemeves ieeF[ efkeÀ³ee, Iej keÀe jemlee yelee³ee 
Deewj Iej ues peeves Dee³ee nw~ Deye yeleeDees, legce efkeÀleves Yeei³eMeeueer nes~ Deye J³eLe& ceW 
veneR peevee, J³eLe& keÀes ígÆer os oes~ ns ceve, Deepe legcnW efMeJeyeeyee keÀer cele Hej ®euevee 
nw, Deepe yeeyee mes ner H³eej Yejer yeeleW keÀjveer nQ~'' efHeÀj ceQves DeHeveer yegef× keÀes Yeer 
mecePee³ee, ``ns yegef×, legce efkeÀmeer Yeer yeele ceW ceve keÀes DeMeeble veneR nesves osvee~ legce 
meodefJeJeskeÀ nes, yeeyee ves legcnW efoJ³elee keÀe Jejoeve efo³ee nw~ efoJ³elee ner meeFueWme keÀer 
MeefkeÌle keÀe DeeOeej nw~ Deepe legce SkeÀ efove kesÀ efue³es ceve Deewj cegKe keÀes ígÆer os oes~''

Fme lejn yeeleW keÀjves kesÀ yeeo ìsvMeve Kelce nes ie³ee~ ³eeo keÀer ³ee$ee De®íer nesves 
ueieer~ ³eesie keÀe ®eeì& yeæ{ ie³ee~ Hej ³es meye keÀjves mes Henues DeHevee ue#³e jespe yeeyee kesÀ 
meeceves oesnjeleer Leer, Jees ue#³e Lee, p³eeoe mes p³eeoe mce=eflemJeªHe jnvee~



O³eelce He´Oeeve osMe Yeejle 
ceW nce ³egieeW-³egieeW mes DeveskeÀ 
MeeðeeW ceW Deelcee, Hejceelcee mes 
mecyeefvOele DeveskeÀ He´mebie Heæ{les-
megveles DeeS nQ Hejbleg DeelceevegYetefle 
³ee HejceelceevegYetefle kesÀ efueS GvnW 
J³eJeneefjkeÀ peerJeve ceW efkeÀme 

He´keÀej uee³ee peeS, ³en keÀYeer nceejs ]pesnve ceW veneR Dee³ee~ 
³ener keÀejCe nw efkeÀ mel³e Deewj Demel³e kesÀ yeer®e Devlej mHe<ì ve 
nesves mes nceeje peerJeve ke´ÀceMeë efvecve mlej keÀer Deesj efiejlee 
ie³ee~ DeveskeÀeveskeÀ He´MveeW leLee mebMe³eeW kesÀ peeue ceW ceve HeBÀmelee 
®euee ie³ee~ mees®eves ueies efkeÀ keÌ³ee F&MJej JeemleJe ceW keÀesF& nw ³ee 
efmeHe&À ceeveJe keÀe SkeÀ Ye´ce cee$e nw? Deiej F&MJej keÀe DeefmlelJe 
mel³e nw lees efHeÀj GmekeÀe He´ceeCe keÌ³ee nw? keÌ³eeW ceveg<³e Fleveer 
Keespe Deewj YeefkeÌle kesÀ yeeJepeto Yeer ogKe keÀer ®ejce ³eb$eCee Yeesie 
jne nw? YetKe-H³eeme ceW leæ[Heles FvmeeveeW keÀer, meceepe Üeje 
ueebefíle FvmeeveeW keÀer Heeræ[e F&MJej keÌ³eeW veneR efceìelee? Jes 
cegefkeÌle keÀer He´eefHle mes Jebef®ele keÌ³eeW nQ?

yeeleW Devlece&ve keÀes ítves ueieer
GhejeskeÌle He´MveeW kesÀ DeueeJee cesjs ceve ceW pees efJe®eej 

meJee&efOekeÀ Iej efkeÀS ngS Lee Jen ³en Lee efkeÀ Deiej Hejceelcee 
JeemleJe ceW nQ lees Fmeer pevce ceW He´l³e#e osKevee ®eenlee 
ntB.....keÌ³ee ³en mebYeJe nesiee? He´MveeW Deewj mebMe³eeW kesÀ 
cee³eepeeue ceW HebÀmee ceQ peerJeve vew³ee keÀes Keslee pee jne Lee~ leYeer 
De®eevekeÀ SkeÀ efove efjceesì keÀe yeìve oyeeles-oyeeles ìer.Jeer.kesÀ 

Heox Hej Dee³ee, `Awakening With Brahma 

Kumaris' He´esie´ece~ MJesle Jem$eOeejer Meevleef®eÊe ceefnuee 
efpeve ienve DeeO³eeeflcekeÀ mel³eeW kesÀ yeejs ceW keÀn jner Leer GvnW 
megveves ceW cesje ceve ceieve neslee ®euee ie³ee~ GmekesÀ yeeo otmejs 

efove Yeer megvee~ GvekeÀer yeeleW Devlece&ve keÀes Fleveer ítves ueieer efkeÀ 
jes]pe megveves ueiee~ SkeÀ veMee-mee nes ie³ee megveves keÀe~ ceve kesÀ 
DeveskeÀ He´MveeW keÀe efyevee Hetís ner peJeeye efceuelee pee jne Lee~ 
keÀe³e& nesles Yeer Gme keÀe³e&ke´Àce keÀes megvevee ]peªjer ueielee~ 
Hejer#ee kesÀ mece³e Yeer megvevee veneR íesæ[e~ keÀe³e&ke´Àce Ssmee ceve 
keÀes Yee ie³ee pewmes H³eemes keÀes Heeveer efceue ie³ee nes~ Deelcee, 
Hejceelcee keÀer J³eeK³ee, me=ef<ì ªHeer veeìkeÀ keÀer jnm³e Yejer 
yeeleeW mes meejs DevemeguePes He´MveeW keÀe menpe meceeOeeve efceue 
ie³ee~ ueieeleej oes Je<eeX lekeÀ ceQ Jen keÀe³e&ke´Àce osKelee jne, 
FmekesÀ yeeo ve]peoerkeÀer mesJeekesÀvê Hej meeHleeefnkeÀ %eeve keÀe 
keÀesme& He´eHle keÀj %eeve meeiej keÀer uenjeW ceW uenjeves ueiee~ 
mesJeekesÀvê keÀe Meevle, ceOegj, %eevece³e HeefjJesMe cegPes efvel³e 
Deeves kesÀ efueS yeeO³e keÀjlee Hejbleg %eeve-³eesie kesÀ ceeie& Hej ®eueves 
kesÀ efueS kegÀí F&MJejer³e DevegYeJe He´eHle keÀjves keÀer F®íe ceve ceW 
yeej-yeej peeieleer jner~

yesno DeHeves-Heve Je megKe keÀer DevegYetefle ngF&
efoveebkeÀ 18-04-11 keÀes ngS DeueewefkeÀkeÀ DevegYeJe ves cesjs 

ceve kesÀ meejs mebMe³e efceìe efo³es~ Gme efove Iej Hej íesìer yenve 
keÀer Meeoer keÀe yengle yeæ[e Dee³eespeve Lee~ ]peªjer keÀe³eeX ceW 
J³emle jnves kesÀ keÀejCe Mejerj Deewj ceve yengle LekesÀ ngS Les~ 
meesves kesÀ Leesæ[er osj yeeo Yeesj kesÀ mece³e SkeÀ DeodYegle DevegYeJe 
efceuee~ ceQves osKee efkeÀ ceQ SkeÀ He´keÀeMe-Hegbpe kesÀ ªHe ceW leerJe´ Jesie 
mes keÀjsvì keÀer lejn Mejerj mes yeenj efvekeÀue ie³ee ntB Deewj THej 
Gæ[lee pee jne ntB~ Ye³e keÀe Yeer DeeYeeme nes jne Lee Hejbleg kegÀí 
mece³e kesÀ yeeo osKee efkeÀ SkeÀ Deefle He´keÀeMece³e HeÀefjMlee-mee 
cesjs Heeme Keæ[e nw Deewj efHeÀj Gme HeeJeve HeÀefjMles keÀer mvesnceF& 
¢ef<ì mes Heue Yej ceW ner cesje Ye³e meceeHle nes ie³ee~ yesno 
DeHeves-Heve Je megKe keÀer DevegYetefle nesves ueieer~ efveM®e³e nes ie³ee 
efkeÀ ³es Jener pevce-pevceeblej kesÀ De¢M³e meeLeer cessjs yeeyee ner nQ~ 

ye´ïeekegÀceej meboerHe, kesÀjeveeryeebOe, yeebkegÀje (HeefM®ece yebieeue)

®ewlev³e MeefkeÌle keÀe He´Lece DevegYeJe®ewlev³e MeefkeÌle keÀe He´Lece DevegYeJe®ewlev³e MeefkeÌle keÀe He´Lece DevegYeJe

De
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meJesjs Yeer yeej-yeej Jener megKeo DevegYeJe keÀer yeele ³eeo Deeleer 
jner~ ceve KegMeer mes YejHetj, ieodieo nes jne Lee~ Fme keÀuHe ceW 
Henueer yeej ngS Fme efoJ³e DevegYeJe ves cegPes DeMejerjerHeve keÀe 
Heue Yej ceW Denmeeme keÀje³ee~ ceQ keÀYeer Yetue veneR mekeÀlee yeeyee 
keÀe Jees H³eej Yeje ceneJeekeÌ³e, ``ceerþs ye®®es, legce SkeÀ 
p³eesefleefye&vog Deelcee nes, ®ewlev³e nes~'' ³en DevegYeJe mel³e keÀe 
yeesOe keÀjeves kesÀ efueS keÀeHeÀer nw~

Fme He´keÀej kesÀ DevegYeJe Deye cegPes yeer®e-yeer®e ceW nesles jnles 

nQ~ DeMejerjer ªHe ceW yeeyee kesÀ meeLe kesÀ ³es DevegYeJe ner JeemleJe ceW 
cesjs Fme F&MJejer³e peerJeve ceW Deeies yeæ{ves kesÀ meesHeeve yeve ieS nQ~ 
Deye lees cegPes HetCe& efJeMJeeme nw efkeÀ Fme meeLe kesÀ DevegYeJe mes ceQ 
peerJeve keÀer nj keÀefþve HeefjefmLeefle Je efJeIveeW keÀe menpe meecevee 
keÀj mekeÀlee ntB keÌ³eeWefkeÀ YeieJeeve meJe&MeefkeÌleceeve mJe³eb cesjs meeLeer 
nQ~ efoue ceW ³ener ieerle ietbpelee nw ö

``yeeyee cesjs meeLe nw, neLe ceW GmekesÀ neLe nw,
lees [jves keÀer keÌ³ee yeele nw..~''

cesjer Dee³eg 28 Je<e& nw, peye 

ye®®es Kesue-ketÀo keÀjles nQ, ceeB-yeeHe 
keÀer mvesn Yejer Heeuevee ceW Heueles nQ 
(7-8 Je<e& keÀer Dee³eg) leye ceQ veMes keÀer 
efiejHeÌle ceW Dee ie³ee~ ®ejme, ieeBpee, 
DeHeÀerce Je Mejeye Deeefo kegÀí Yeer 
cegPemes veneR ítìe~ veMes kesÀ meeLe-

meeLe efnbmekeÀ Je=efÊe Yeer efoveeW-efove yeæ{leer ieF&~ ceejHeerì, Peieæ[s 
cesjer efove®e³ee& yeve ieS~ SkeÀ yeej Peieæ[e Flevee yeæ{e efkeÀ pesue 
peevee Heæ[e Hejvleg Fmemes Yeer cesjs kegÀeqlmele efJe®eejeW Hej keÀesF& 
He´efleyebOe veneR ueiee yeequkeÀ pesue cesjs efueS DeHejeOe keÀe 
He´efMe#eCe kesÀvê yeve ieF&~ ef]pevoieer penvvegce yeveleer pee jner Leer~ 
ceeB-yeeHe cesjs keÀejCe meceepe ceW Meefce&voe Les, DeveskeÀ ³egJee cesjs 
mecHeke&À ceW DeekeÀj YeìkeÀ jns Les Deewj cegPes Fve meyekeÀer keÀesF& 
HejJeen veneR Leer~ meyekeÀes ueieves ueiee efkeÀ ce=l³eg ner cesjs Fve 
keÀceeX Hej efJejece ueiee mekeÀleer nw~ yeme SkeÀ ner De®íer yeele 
Leer, ceQ efMeJe keÀer Hetpee, Je´le, leerLe&-³ee$ee Ketye keÀjlee Lee~

yejmeeW yeeo efceuee me®®ee megketÀve
Oeerjs-Oeerjs ceQ Fve meye ®eerpeeW mes LekeÀ ie³ee, meYeer meeLeer 

mJeeLeea Deewj KeesKeues ueieves ueies~ peerJeve jmenerve nes ie³ee~ 

SkeÀ efove cegPes SkeÀ ceelee peer efceueer, pees ye´ïeekegÀceejerpe mebmLee 
ceW peeleer nQ~ cesjs veMes keÀer neuele ceW ner GvneWves efMeJe-DeJelejCe 
kesÀ yeejs ceW cegPes yelee³ee~ GvekesÀ meeLe DeeÞece peeves ueiee, 
Demeerce Meeeqvle keÀe DevegYeJe ngDee~ yejmeeW yeeo cegPes me®®ee 
megketÀve efceuee~ oes cenerves kesÀ Devoj ner cesjs meYeer yegjs mebmkeÀej 
ítì ieS, ³en cesjs efueS Yeer ®ecelkeÀej Lee~ meYeer ce³ee&oeDeeW keÀe 
Heeueve keÀjves kesÀ SkeÀ meeue yeeo ceOegyeve (ceeGvì Deeyet) ceW 
HejceefHelee kesÀ meeceves HengB®ee efpevemes efceueve keÀer keÀYeer keÀuHevee 
lekeÀ veneR keÀer Leer~ yeme ³en ¢M³e ve keÀYeer Yetue mekeÀlee ntB Deewj 
ve GmekeÀe JeCe&ve ner keÀj mekeÀlee ntB~ cesje peerJeve Hetjer lejn 
yeoue efo³ee yeeyee ves~ Deye ceQ meHleen ceW 5 efove F&MJejer³e mesJee 
Hej peelee ntB~ jepe³eesie kesÀ keÀesme& keÀjelee ntB~ Deye ieeBJe kesÀ 
ueesie keÀnles nQ efkeÀ nceejs ye®®eeW keÀe peerJeve Yeer megOeej os~ 
keÀne ie³ee nw, ̀ Heerves mes efpemekeÀes ®eæ{leer Kegceejer nw, Heerlee nw pees 
Hejce mes lees Ieìleer yeerceejer nw~' veMee ceQ Deye Yeer keÀjlee ntB Hej 
Deleerefvê³e veMee efpemeves cegPes peervee efmeKee efo³ee~

meYeer YeeF&-yenveeW mes cesje DevegjesOe nw efkeÀ Fme mebiece mece³e 
Hej keÀuHe-keÀuHe kesÀ efueS DeHevee Yeei³e yevee ueW Deewj efMeJe 
efHelee mes Jemee& ues ueW keÌ³eeWefkeÀ DeYeer veneR lees keÀYeer veneR~

Deleereqvo´³e veMee
ye´ïeekegÀceej GOece efmebn, kewÀLeue (nefj³eeCee)



%eeveece=le

DeHe´wue 2016 29meejs meeLeer keÀece kesÀ, meyekeÀe DeHevee ceesue, pees mebkeÀì ceW meeLe os, Jees meyemes Deveceesue



m ce=efle DeLee&led ³eeo Deewj efJemce=efle DeLee&led Yetue peevee~
DeMeeskeÀ veecekeÀ ³egJekeÀ SkeÀ yeej jemles ®eueles SkeÀ J³eefkeÌle kesÀ 
yeejs ceW mees®elee pee jne Lee pees GmekeÀe ogMceve yevee Lee~ Jen 
mees®e jne Lee efkeÀ Gme J³eefkeÌle ves cesjs meeLe þerkeÀ J³eJenej veneR 
efkeÀ³ee~ meyekesÀ meeceves cesje DeHeceeve keÀj cesjs meeLe ogMceveer 
ceesue ueer nw, ceQ Gmes meyekeÀ efmeKeekeÀj jntBiee~ Gleves ceW SkeÀ 
Hegjevee efce$e GmekesÀ meeceves Dee ie³ee~ ogMceve keÀer mce=efle ceW 
Kees³ee DeMeeskeÀ Gmes Hen®eeve veneR Hee³ee~ efce$e ves ner Gmes 
Hen®eeve oer efkeÀ Dejs oesmle DeMeeskeÀ, legceves cegPes Hen®eevee 
veneR? kegÀí meeue Henues ceQves legcnejer DeeJeM³ekeÀlee kesÀ mece³e 
DeHevee SkeÀ Keeueer cekeÀeve jnves kesÀ efueS efo³ee Lee~ kegÀí #eCe 
kesÀ yeeo DeMeeskeÀ keÀes Fme yeele keÀer mce=efle DeeF& Deewj keÀne, neB 
neB.... ³eeo Dee³ee, kewÀmes nes efce$e? 

vekeÀejelcekeÀ íHe ie³ee, mekeÀejelcekeÀ Yetue ie³ee
GHejeskeÌle mes SkeÀ yeele mHe<ì nw efkeÀ DeMeeskeÀ keÀes Jes yeeleW 

Deewj J³eefkeÌle efyeukegÀue mce=efle ceW nQ efpevneWves Gmes lekeÀueerHeÀ 
HengB®ee³eer Leer Deewj Gme J³eefkeÌle Deewj yeeleeW keÀes Jees Yetue ie³ee 
efpevneWves Gmes men³eesie efo³ee Lee~ YeeJeeLe& ³en nw efkeÀ 
vekeÀejelcekeÀ yeeleW yegef× ceW íHe ®egkeÀer nQ Deewj mekeÀejelcekeÀ 
yeeleW Yetue ie³ee nw~ efkeÀleves DeHeÀmeesme keÀer yeele nw efkeÀ J³eefkeÌle 
keÀes pees ³eeo jKevee nw Jen Yetue peelee nw Deewj pees Yetue peevee nw 
Gmes ³eeo jKe ueslee nw~ mce=efle Deewj efJemce=efle kesÀ Fme Kesue keÀes 
mener ªHe mes ve Kesueves kesÀ keÀejCe ner ceeveJe ogKeer Deewj Goeme 
jnlee nw~ ³eefo Jen mener ªHe mes Kesueves ueie pee³es lees mJeieea³e 
megKe keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀlee nw~ keÀF& Kesue Ssmes nesles nQ 
efpevekeÀer mece³e DeJeefOe uecyeer nesleer nw Hejvleg mce=efle-efJemce=efle 
keÀe Kesue lees meskeÀC[ keÀe nw~ efkeÀmeer Yeer mce=efle keÀes nce SkeÀ 
meskeÀC[ ceW Fcepe& keÀj mekeÀles nQ, ®eens Jen TB®eer, De®íer, 
meeOeejCe, J³eLe& ³ee yegjer nes~

Deeqvlece HesHej `ve<ìesceesne mce=efleue&yOee'
Tb®eer Deewj mekeÀejelcekeÀ IeìveeDeeW keÀer mce=efle nceW KegMeer 

efoueeleer nw~ FmekeÀe DeLe& ³en ngDee efkeÀ ³eefo KegMeer ®eeefnS lees 
nce meskeÀC[ ceW He´eHle keÀj mekeÀles nQ~ FmeefueS mce=efle keÀes MeefkeÌle 
Yeer keÀne peelee nw efpeme MeefkeÌle kesÀ Üeje nce Hejceelcee efHelee mes 
DeKegì, DeefJeveeMeer, Decetu³e Kepeevee He´eHle keÀj mekeÀles nQ~ 
efMeJe yeeyee ves keÀne nw, Debeflece mece³e kesÀ meskeÀC[ kesÀ HesHej keÀe 
He´Mve nesiee ̀ ve<ìesceesne mce=efleue&yOee~' peye osn, osn kesÀ HeoeLe&, 
osn kesÀ mebyebOe, osn keÀer ogefve³ee Deeefo mes ceesn ve<ì keÀj SkeÀ 
yeeyee (efyevog) keÀer mce=efle ceW eqmLele neWies leye ̀ Heeme efJeo Dee@vej' 
neWies DeLee&led Deeqvlece Hejer#ee ceW Yeer mce=efle Deewj efJemce=efle keÀe 
efJeMes<e cenlJe nesiee~ ueewefkeÀkeÀ efMe#ekeÀ Hejer#ee keÀe mece³e 
DeJeM³e yeleeles nQ Hejvleg Hejer#ee ceW Hetíe peeves Jeeuee He´Mve veneR 
yeleeles~ megHe´erce ìer®ej efMeJeyeeyee ves nceW Hejer#ee keÀe mece³e veneR 
yelee³ee Hej He´Mve yelee efo³ee nw leeefkeÀ nce GmekeÀer HetJe& lew³eejer 
keÀj mekeWÀ~ 

keÀnles nQ, `DebOekeÀej mes IeyejeDees veneR, neLe ceW peuelee 
oer³ee HekeÀæ[ ®eueles ®euees lees jemlee mJeleë efoKeeF& osiee' 
DeLee&led HeefjeqmLeefle³eeW kesÀ DebOekeÀej mes IeyejeDees veneR, Hejceelce 
mce=efle keÀe oer³ee peueekeÀj jKees lees mJeleë Deeies yeæ{les pee³eWies~ 
F&MJejer³e mce=efle³eeW keÀer efkeÀjCeW Deelcee keÀes HeefJe$elee keÀer jesMeveer 
ceW ues Deeleer nQ Deewj Deelcee ceW Yejs efJekeÀejeW kesÀ keÀerìeCegDeeW keÀes 
ve<ì keÀjleer nQ~ mJeceeve keÀer mce=efle³eeW keÀer Je<ee& ceve keÀes njeYeje 
keÀj osleer nw~ Gvveefle kesÀ efMeKej Hej HengB®eves kesÀ efueS 
efvecveefueefKele 10 yeeleW ³eeo jKeW Deewj 10 yeeleW Yetue pee³eW ö

³eeo jKeves Jeeueer yeeleW
1. pees peerJeve ceW efceuee nw, 2. Jele&ceeve keÀeue,
3. KegMeer kesÀ He´mebie, 4. peerJeve keÀe ue#³e,

ye´ïeekegÀceejer ®eefvêkeÀe, onevetkeÀjJee[er, keÀevoerJeueer He.(cegcyeF&)

 Kesue mce=efle Deewj efJemce=efle keÀe Kesue mce=efle Deewj efJemce=efle keÀe Kesue mce=efle Deewj efJemce=efle keÀe

(Mes<e..He=<þ 32 Hej)
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 Fbefoje ieebOeer cesceesefj³eue 
mejkeÀejer ne@eqmHeìue, Deiejleuuee 
ceW mesJeejle ntB~ ³egieue Deewj oes 
keÀv³eeDee W mee fnle nce ®eeje W 
F&MJejer³e %eeve ceW nQ~ meved 2002 
ceW peye mesJeekesÀvê Hej peekeÀj meele 
efove keÀe keÀesme& keÀjvee Megª efkeÀ³ee 

lees Henues ner efove lespe yeeefjMe nes jner Leer~ uesefkeÀve keÀceeue 
F&MJejer³e MeefkeÌle keÀer, ³egieue kesÀ meeLe mketÀìj Hej nesles ngS Yeer 
yeeefjMe nceW ít Yeer veneR jner Leer DeLee&led oe³eW-yee³eW yeeefjMe Heæ[ 
jner Leer uesefkeÀve nceejs jemles ceW veneR nes jner Leer~ yeeo ceW Yeer 
Ssmee neslee jne efkeÀ Iej mes efvekeÀueves mes Leesæ[er osj Henues yeeefjMe 
nes jner nesleer Leer Deewj mesJeekesÀvê HengB®eves kesÀ yeeo efHeÀj Pece-
Pece efiejleer Leer~ nceW DeeM®e³e& neslee Lee efkeÀ Ssmee kewÀmes nes jne 
nw, DeJeM³e ner De¢M³e MeefkeÌle ceoo keÀj jner nw! Fmemes ceve ceW 
F&MJej kesÀ He´efle efveM®e³e yeææ{e Deewj yeeo ceW ceeuetce Heæ[e efkeÀ ³en 
meye He´ke=ÀefleHeefle efMeJe yeeyee keÀer keÀceeue Leer~ Jeen yeeyee Jeen!

uesìs ngS veeje³eCe keÀe mHe<ì ef®e$e osKee
keÀesme& kesÀ DeeefKejer efove yenve peer ves nceW ³eesie efmeKee³ee 

Deewj yeeyee kesÀ keÀcejs ceW yeeyee kesÀ ef®e$e kesÀ meeceves efyeþe efo³ee~ 
³eesie keÀer keÀe@cesvì^er ®eue jner Leer, ienjer Meebefle keÀer DevegYetefle 
ngF& Deewj uesìs ngS veeje³eCe keÀe mHe<ì ef®e$e osKee~ yeeo ceW 
mecePe ceW Dee³ee efkeÀ yeeyee ves cegPes cesjs ue#³e ̀ vej mes veeje³eCe' 
keÀe mee#eelkeÀej keÀje³ee nw~ DeYeer mees®elee ntB, efkeÀlevee H³eej 
keÀjles nQ yeeyee cegPes, efoue mes efvekeÀuelee nw, Jeen yeeyee Jeen!

efJeMJe keÀer meyemes ceneve nmleer mes cegueekeÀele
meved 2003 ceW meHeejf Jeej ceOeyg eve ceW yeeyee mes ecf eueve ceveeves 

keÀs  euf eS ie³ee~ Hen®Bg eles ner DeveYg eJe ekf eÀ³ee ekf eÀ oeg vf e³ee ceW keÀneR 
mJeie& nw lees ³eneB ner n~w  HeeJf e$elee Deejw  Meeevq le keÀs  HeḱeÀcHeve YeeF-&

yenveeW keÀs  ®ens jeW Hej lees ke³Ì ee, nJee ceW Deejw  He[æs eW keÀs  HeÊe-s HeÊes ceW 
iepBt e jns Le~s  eJf eMJe ceW Gme mece³e keÀer meyemes ceneve nmleer oeoer 
HeḱeÀeMeceeCf e peer mes ce®b e Hej ceug eekeÀele nFg ~&  oeoer peer keÀer ¢e<q ì 
ecf eueer lees Sms ee DeveYg eJe nDg ee ekf eÀ GvnevW es nce ®eejeW keÀes Hen®eeve 
euf e³ee Deejw  yenlg e Deelcee³r elee Yejer cemg ekeÀeve mes YejHejt  ekf eÀ³ee~ 
keuÌ eeme keÀs  yeeo peye oeoer peer iee[æ er cesW yeþw ves ueieer lees Hevg eë 
ncekeÀes oKs ee Deejw  FMeejs mes yeug ee³ee, neLe ye{æ e³ee, nvw [ Meks eÀ 
ekf eÀ³ee Deejw  keÀne, `Deiejleuuee me,s  Fleveer ojt  mes Dee³es ne?s ' 
oeoer peer mes nvw [ Meks eÀ ekf eÀ³ee lees Sms ee ueiee ekf eÀ HeÀejf Mles keÀe 
mHeMe& n~w  ceQ mee®s eves ueiee, ³en me®e nw ekf eÀ DeJ³ekelÌ e Jeleve ceW 
n∙e-r ceemB e Jeeuee Mejejr  veneR nels ee Hejvleg ³eneB mLeut e ueeks eÀ ceW Yeer 
oeoer peer keÀs  Mejejr  ceW pemw es ekf eÀ keÀeFs & n∙er nw ner vene~R  ªF& pemw ee 
keÀecs eue Mejejr , oeoer peer ves JeemleJe ceW oOeeer ®f e $eÝe<f e ecf emeue 
n∙e-r n∙er meJs ee ceW ueieeF& nw lees HeḱeÀ= elf e Yeer Sms eer yeve ieF& n~w

nce ye®e ieS
meved 2004 ceW nce kegÀí meeLeer keÀv³eekegÀceejer ie³es~ 

meeefLe³eeW keÀe efJe®eej Lee efkeÀ met³eexo³e keÀe ¢M³e osKe ueW~ cesjs 
ceve ceW Dee³ee efkeÀ met³eexo³e osKeves kesÀ keÀejCe meJesjs keÀer cegjueer 
keÌueeme ítìveer veneR ®eeefnS~ meeefLe³eeW kesÀ yengle Deeie´n kesÀ 
yeeJepeto ceQves Fme keÀe³e&ke´Àce keÀes kewÀefvmeue keÀj efo³ee~ ceQ 
GvekeÀe DeiegDee Lee FmeefueS GvneWves Yeer DeHevee efJe®eej íesæ[ 
efo³ee Deewj cesjs meeLe JeeHeme Dee ie³es~ FmekesÀ yeeo otmejs ner 
efove efJeveeMe keÀe leeC[Je ce®ee~ keÀv³eekegÀceejer lees keÌ³ee 
Fv[esvesefMe³ee, ÞeeruebkeÀe Deeefo mLeeveeW Hej megveeceer keÀer uenjeW ves 
leyeener ce®ee oer Hej nce ye®e ie³es~ yeeo ceW meYeer lejHeÀ mes HeÀesve 
Deeves ueies Deewj nceW yeOeeF³eeB osves ueies~ ceQ ®egHe®eeHe megvelee jne 
Deewj yeOeeF³eeB yeeyee keÀes oslee jne~ Jeen yeeyee Jeen! DeeHeves 
keÌ³ee keÀceeue efkeÀ³ee!

cemlekeÀ ceW efoKeer leermejer DeeBKe
meved 2011 ceW yeeyee mes efceueves ceQ DekesÀuee ner ie³ee~ 

meewieele osves kesÀ efueS oeefo³eeW ves ceb®e Hej meyekeÀes yeguee³ee lees 
osKelee ntB efkeÀ meYeer keÀer Ye´kegÀefì ceW SkeÀ Deewj DeeBKe nw~ cegPes 
ueiee, ³es oeefo³eeB lees ef$eves$eer osefJe³eeB nQ~ yeeo ceW Kego keÀes Je 
efpemekeÀes osKelee ntB meyekesÀ cemlekeÀ ceW leermeje ves$e efoKeeF& osves 

ye´ïeekegÀceej [e@.HebkeÀpe kegÀceej osJe, Deiejleuuee

Jeen yeeyee Jeen!Jeen yeeyee Jeen!Jeen yeeyee Jeen!

ceQ
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ueiee~ yeeyee mes efceueves kesÀ mece³e 
[e³eceC[ ne@ue ceW yewþe lees efyepeueer kesÀ 
keÀjbì pewmee MeefkeÌleMeeueer keÀjbì cemlekeÀ 
mes nesles ngS Deelcee ceW He´JesMe nesves ueiee~ 
efJe%eeve Heæ{e ngDee nesves kesÀ keÀejCe ceQves 
Fmes Ye´ce mecePee Deewj DeeBKeeW leLee 
cemlekeÀ keÀes ceuee, efHeÀj Yeer IeCìeW lekeÀ 
Jener DevegYetefle jner~ Demeue ceW yeeyee ves 
%eeve kesÀ keÀF& ieg¿e je]pe SJeb ³eesie keÀer 
GBÀ®eer DevegYetefle³eeW keÀes Fleveer menpelee mes 
mHe<ì efkeÀ³ee Deewj DevegYeJe keÀje³ee efkeÀ 
Yetues veneR Yetuelee, efoue keÀer ef[yyeer ceW 
meoe menpe mcejCe jnlee nw~ ueewefkeÀkeÀ 
efpeccesJeejer Deewj [e@keÌìjer kesÀ HesMes ceW 
Flevee J³emle jnvee neslee nw, Heg©<eeLe& ³ee 
³eesie kesÀ efueS mece³e keÀce ner efvekeÀue Heelee 
nw FmeefueS Mee³eo Heg©<eeLe& keÀes menpe 
keÀjves kesÀ efueS yeeyee Ssmeer DeueewefkeÀkeÀ 
DevegYetefle³eeB keÀjeles jnles nQ~ 

ceQ p³eeoe kegÀí veneR peevelee, ve 
p³eeoe cesnvele keÀjlee ntB, yeme, yeeyee keÀes 
efoue mes H³eej keÀjlee ntB Deewj yeeyee keÀer 
cegjueer keÌueeme keÀYeer efceme veneR keÀjlee, 
yeekeÀer meye yeeyee keÀje osles nQ~ FmeefueS 
ner efoue iee Gþlee nw, Jeen yeeyee Jeen!  

5. Hejceelce He´eeqHle³eeW kesÀ DevegYeJe,  6. Jes J³eefkeÌle efpevekeÀer mees®e TB®eer nes, 7. pees veweflekeÀlee kesÀ meeLe peerles nQ,
8. pees DeeO³eeeqlcekeÀ ceeie& Hej Deie´mej nQ, 9. efkeÀmeer kesÀ Üeje efkeÀ³ee ie³ee HejesHekeÀej, 10. mecem³eeDeeW mes HeeF& ngF& Hes´jCee³eW
Yetueves Jeeueer yeeleW ë- 1. otmejeW keÀes efo³ee ngDee men³eesie, 2. mece³e J³eLe& ieBJeeves Jeeueer yeeleW,  3. ogKeo Ieìvee³eW, 
4. GÊesefpele keÀjves Jeeues He´mebie,  5. Heg©<eeLe& ceW efceueer ngF& efve<HeÀuelee, 6. DeewjeW kesÀ DeJeiegCe,
7. YetlekeÀeue keÀer mecem³ee³eW, 8. otmejeW keÀer ieueefle³eeB,  9. ueesieeW mes efceueer He´Mebmee, 10. DeHe´eeqHle³eeB

Kesue, mce=efle Deewj...He=<þ 30 keÀe Mes<e..

meHeÀue nes jne nw leve, ceve, Oeve
ye´ïeekegÀceejer jsvet, Heb®ekegÀuee (nefj³eeCee)

ceQ eHf eíues 11 Je<eeX mes Heejf Jeej meenf le menpe 

jepe³eeis e keÀer eMf e#ee ues jner n~Bt  FM& Jeje³r e %eeve ceW Deeves mes 
Henues Hejceelcee keÀs  eJf e<e³e ceW keÀg í Yeer Helee veneR Lee~ 
veJecyej, 2004 ceW ueeew kf eÀkeÀ yenve, pees 3 cenevr es mes %eeve 
ceW Lee,r  ves cePg es DeeO³eeelq cekeÀ %eeve keÀer ekf eÀleeye ̀ meeHleeenf keÀ 
HeeþîekeÀ́ce' He{æ ves keÀs  euf eS oe~r  Gmes He{æ ves mes yeeg ×f  keÀe 

leeuee nukeÀe-mee Keug ee~ eHf eÀj Gme ekf eÀleeye keÀes 3-4 yeej He{æ e~ epf eleveer yeej He{æ e, 
Gleveer yeej DeHeves yeejs ce,W  Hejceelcee keÀs  yeejs ceW yenlg e keÀg í Helee ®euelee ie³ee~ eHf eÀj 
F®íe peeieer ekf eÀ Deejw  ekf eÀleeyeW He{~Bt  `³eeis e keÀer eJf eeOf e Deejw  emf ee×f ', `Deelcee-
Hejceelcee keÀe Heejf ®e³e', `Deelcee keÀs  leevr eeW keÀeueeW keÀer keÀnevee'r  Deeeof  yenlg e-meer 
ekf eÀleeyeeW keÀes He{æ vee Meªg  keÀj eof ³ee~ Fve ekf eÀleeyeeW mes Yeer yenlg e %eeve mecePee, eHf eÀj 
%eeve keÀe meeHleeenf keÀ keÀems e& ekf eÀ³ee~ keÀems e& keÀs  yeeo Deelcee keÀer meeFs & nFg & meejer 
Meekf elÌ e³eeB ner peeiel= e nes ieF~&  %eeve keÀe veMee eof ve-Heélf eeof ve ye{æ lee ner ie³ee~ jepe³eeis e 
mes Fleveer HeéeHq le³eeB nFg ¥ ekf eÀ SkeÀ ekf eÀleeye euf eKeer pee mekeÀleer n~w  H³eejs yeeyee ves keÀuHe 
Henues keÀer eJf eMe<s eleeDeeW keÀs  DeeOeej Hej  ®evg ekeÀj cePg es DeHevee yevee euf e³ee~ He{æ ve-s
euf eKeves keÀs  Meekw eÀ ves cePg es meJs eekeÀs vê Hej Deveks eÀ DeelceeDeeW keÀes keÀems e& keÀjJeeves keÀs  
evf eecf eÊe yevee eof ³ee~ %eeve ceW Deeves keÀs  yeeo DeHeveer meYeer eJf eMe<s eleeSB yeeyee keÀs  ³e%e ceW 
ueieekeÀj leve, ceve, Oeve, mece³e, MJeeme, mekb eÀuHe meye meHeÀue nes jns n~Q  ekf eÀleveer yeej 
Fme eof ue mes Gme H³eejs yeeyee keÀe Meeg kf eÀ́³ee keÀªB epf emeves cePg es DeHevee eof ueleKleveMeevr e 
yevee euf e³ee~ DeeHe Yeer vep] eoekr eÀer yeḯeekeÀg ceejer DeeÞece ceW peekeÀj FM& Jeje³r e %eeve keÀes 
mecePeW epf ememes Jelec& eeve lees ke³Ì ee Deeies keÀs  meYeer pevce meHeÀue nes  peeS~B

%eeveece=le

DeHe´wue 201632 otmejeW kesÀ efJe®eejeW keÀes mecceeve oes lees DeeHekeÀes mecceeve mJeleë He´eHle nesiee



DeeJeM³ekeÀ met®evee 
(meom³elee MegukeÀ mes mebyebefOele)

1. ve³es Je<e& 2016-17 ceW ̀ %eeveece=le' leLee ̀ o Jeu[& efjv³egDeue' Heef$ekeÀeDeeW keÀe Yeejle ceW Jeeef<e&keÀ MegukeÀ 100 ©He³es
leLee efJeosMeeW ceW Jeeef<e&keÀ MegukeÀ 1,000 ©He³es jnsiee~ DeepeerJeve MegukeÀ Yeejle ceW 2,000 ©He³es leLee efJeosMe ceW
10,000 ©He³es jnsiee~

2. MegukeÀ jeefMe Yespeles mece³e efkeÀmeer kesÀ Yeer Heme&veue veece Hej veneR YespeW, kesÀJeue `%eeveece=le' ³ee `The World

Renewal' kesÀ veece Hej [^eHeÌì, ceveerDee@[&j ³ee [ekeÀIej Üeje EMO mes YespeW~ MeeefvleJeve [ekeÀIej ceW

F&.ceveerDee@[&j (EMO) megefJeOee GHeueyOe nw efpeme Üeje Gmeer efove 10 efceveì kesÀ Deboj Yeejle kesÀ efkeÀmeer Yeer
keÀesves mes Heef$ekeÀeDeeW keÀer jeefMe MeeefvleJeve [ekeÀIej ceW HengB®e peeleer nw efpemekeÀe efHeve keÀes[ veb. 307510 nw~

EMO kesÀ efueS ceveerDee@[&j keÀer lejn ner DeHevee Hetje Helee leLee efHeve keÀes[ veb. DeJeM³e osvee neslee nw~ meeLe cesW

HeÀesve vebyej leLee F&-cesue ]ID peªj efueKesW~

3. DeeHekeÀes %eele nesiee efkeÀ mìsì yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee (SBI) keÀer ye´eb®e P.B.K.I.V.V.MeeefvleJeve ceW nw~

4. [^eHeÌì kesÀ THej kesÀJeue ̀ %eeveece=le, MeeefvleJeve' ³ee ̀ The World Renewal, Shantivan' ner efueKeW~
efkeÀmeer J³eefkeÌle ³ee Menj keÀe veece ve efueKeW~

5. DeYeer DeeHe Dee@veueeFve Yegieleeve megefJeOee Üeje Yeer %eeveece=le kesÀ meom³e yeve mekeÀles nQ~ yeQkeÀ SkeÀeGbì keÀe efJeJejCe
efvecveefueefKele nw ö

yeQkeÀ keÀe veece ë mìsì yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee
yeQkeÀ ye´eb®e keÀe veece ë MeeeqvleJeve
mesefJebie yeQkeÀ SkeÀeGbì vebyej ë 30297656367

mesefJebie yeQkeÀ SkeÀeGbì keÀe veeceë World Renewal Gyanamrit

IFS Code: SBIN0010638
Dee@veueeFve Yegieleeve keÀjves kesÀ yeeo veer®es efueKes F&-cesue Hej DeHevee Hetje Helee Deewj yeQkeÀ Yegieleeve keÀe Hetje efJeJejCe 

YespeW~ ef[Heesefpeì kesÀJeue NEFT kesÀ Üeje ner keÀjW~
6. ve³es [e³ejskeÌì Heesmì keÀjves Jeeues Heles ìeFHe keÀjkesÀ ³ee yeæ[s De#ejeW ceW meeHeÀ-meeHeÀ Debie´speer ceW ner efueKekeÀj YespeW~

mebHeke&À kesÀ efueS    
%eeveece=le YeJeve, MeeefvleJeve-307510 (Deeyet jes[) jepemLeeve~

HeÀesve ë 02974-228125, HewÀkeÌme ë 02974-228116
ceesyeeFue ë 09414006904, 09414423949  

 E-mail: omshantipress@gmail.com, hindigyanamrit@gmail.com 
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