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F&éejer³e mesJee ceW,
yeer.kesÀ.peevekeÀer

efveefceÊe ìer®eme& leLee meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveeW Òeefle ceOegj ³eeo he$e
 (13-05-16)

ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ Deefle uee[ues, Deheveer met#ce heefJe$e efkeÀjCeeW keÀer mekeÀeMe mes Òeke=Àefle meefnle meJe& keÀes heeJeve yeveeves
keÀer mesJee ceW GheefmLele efveefceÊe ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meYeer yéeïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo, Deepe Denceoeyeeo ueesìme neGme mes mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - [̂ecee keÀer nj meerve Deefle h³eejer Deewj v³eejer nw~ peneB Yeer yeeyee efye"elee nw JeneB mesJee nw~ yeeyee ves keÀne nw ye®®eer

DeehekesÀ keÀoce-keÀoce ceW heoce nQ, lees ceQ ³eneB yew"s Ssmee ner DevegYeJe keÀjleer ntB~ cevmee Je=efÊe mes Yeer mesJee nw lees ¢efä mes Yeer mesJee nw~ ³eneB
yew"s Yeer yeeheoeoe Deewj Deehe meyekeÀer mvesn Yejer ogDeeDeeW keÀe DevegYeJe keÀjles yengle Deejece ceW ntB~ leefye³ele "erkeÀ nesleer pee jner nw, kegÀí
mece³e ceW MeeefvleJeve Dee peeTbieer~

mebiece hej Deeheme ceW SkeÀ oes kesÀ oMe&ve keÀjvee Deewj Òemevve jnvee, ³en Yeer efkeÀlevee yeæ[e Yeei³e nw~ ceer"s yeeyee ves pees yeesuevee
efmeKee³ee nw GmekesÀ efmeJeeS Deewj kegÀí yeesuevee Deelee ner veneR nw~ pewmes íesìe ye®®ee neslee nw GmekeÀes yeesuevee efmeKeeles nQ, nceW Yeer yeeyee
ves efmeKee³ee nw ye®®eer keÌ³ee yeesuees, kewÀmes yeesuees, keÌ³ee megvees, kewÀmes megvees! Ssmes veneR SkeÀ keÀeve mes megvees, otmejs mes efvekeÀeue oes~ veneR~ yeeyee
kesÀ ceneJeekeÌ³e pees megveles nQ, peer ®eenlee nw peerJeve ceW ®eues pee³eW~ yeeyee ncemes keÌ³ee ®eenlee nw? DeYeer meeje ceoej nw nceejs mees®eves hej~
yeeyee keÀnles ye®®es henues mees®ees ³en yeesueves uee³ekeÀ nw! efHeÀj yeesuees~ mebiece³egie keÀer ceefncee yengle nw~ ³en Leesæ[e ner ìeFce nw, 5 npeej
meeue ceW meew meeue kegÀí Yeer veneR, FmeefueS meejs ®e¬eÀ ceW ³en mece³e yeæ[e Jewu³egyegue nw~ Deheves YeefJe<³e kesÀ efueS ³eneR hej keÀceeF& keÀjveer nw~
DeYeer keÀceeF& keÀjves, meoe KegMe jnves keÀe mece³e nw~ pees Yeer nceejs mes YetueW ngF& nQ GmekeÀes heemì F]pe heemì keÀjves keÀer leekeÀle yeeyee os
jne nw~ pewmes yeeyee nceW #ecee keÀjlee nw Jewmes nce Yeer SkeÀ oes keÀes #ecee keÀjles nQ! Ssmes veneR efkeÀ ³en lees ncesMee Ssmee ner keÀjles nQ~ Dejs,
mecYeuekesÀ yeesuees~ heg©<eeLe& ceW me®®eeF& yeæ[e meeLe osleer nw~ Yeues Mejerj ves keÀF& yeej kegÀí Yeer Kesue efoKee³ee nesiee, hej efkeÀmekesÀ ye®®es nQ,
keÌ³ee keÀj jns nQ... meoe Fme mce=efle ceW jns nQ~ me®®eeF& mes YeieJeeve Deewj F&éej je]peer nw~ me®®eeF& keÀer ienjeF& ceW peeles nQ lees heg©<eeLe&
keÀece®eueeT veneR nes mekeÀlee~ 40 meeue pees efJeosMe mesJee keÀe Yeei³e efceuee nw, meye peien peekesÀ DeeF& ntB~ De®íe  ueielee nw, keÀneB Yeer
jnles nce meye SkeÀ nQ, SkeÀ kesÀ nQ, pees ngDee mees De®íe, efHeÀefveMe~ DeYeer pees nesiee De®íe ner nesiee, iewjbìer nw~

³en vegceeMeece keÀe pees ³eesie nw, ³es meejs efJeée ceW ®euelee nw~ ceOegyeve ceW pees efmemìce yeveleer nw Gmes meye HeÀeuees keÀjles nQ~ ceQ mecePeleer
ntB meYeer peieneW hej ®euelee nesiee Deewj ³en pe©jer nw mesvìj hej mebieef"le ªhe ceW yew"kesÀ ³eesie keÀjes~ yeeyee keÀnles Les peneB legce yew"es ueeFì
ner ueeFì nes, ceeFì ner ceeFì nes~ Deiej yeeyee keÀer ueeFì Deewj ceeFì nw lees pees kegÀí neslee nw Jees SJejereELeie F]pe jeFì nesiee~ keÀesF&
Yeer ieueleer ve nes keÌ³eeWefkeÀ nce meejs efJeée ceW meyemes Þesÿ Deelcee³eW nQ, nceW mebiece³egie hej [e³ejskeÌì YeieJeeve keÀer heeuevee, heæ{eF& Deewj
Kepeevee efceuee nw, lees efkeÀleves Yeei³eJeeve lees keÌ³ee heoceeheoce Yeei³eMeeueer nQ~

osKees, keÀue nceejs peieoerMe YeeF& keÀe mce=efle efove Lee~ (12 ceF& 2001 keÀes Jen yeeyee keÀer ieeso ceW ie³es) GvekeÀes meYeer ves ³eeo efkeÀ³ee~
     Jen yeeyee keÀe efkeÀlevee Devev³e ye®®ee Lee, GvnW ceQves vepeoerkeÀ mes osKee nw me®eceg®e SkeÀoce Dee%eekeÀejer Lee~ Ssmes yeeyee kesÀ

   ye®®es, oeroer, oeoer, ceccee, YeeT efJeéeefkeÀMeesj, oeoe efJeéejleve Deepe meye hetJe&pe meeceves Dee jns nQ~ meYeer Dehevee
      ³eeoieej yeveekeÀj  ie³es nQ~ De®íe !

 yengle-yengle efoue mes mvesn Yejer ³eeo...
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs
’HeÌueesuesme [e³eceC[ (yesoeie nerje) yevees“

1) yeehe-oeoe Deheves nj SkeÀ ye®®es keÀes HeÌueesuesme (yesoeie) yeveevee
®eenles nQ~ FmekesÀ efueS efmeHe&À meekeÀej ªhe ceW pees keÀjkesÀ efoKee³ee
Gmes HeÀeuees keÀjes efHeÀj keÀesF& Yeer yeele ceW HesÀue veneR neWies~ keÀneB Yeer
peye HesÀue nesves keÀer yeele meeceves Dee³es lees ³ener ³eeo jKevee efkeÀ
HeÀeuees HeÀeoj keÀj jne ntB? peye HeÀeuees HeÀeoj keÀjWies lees pees Yeer
keÀesF& Ssmes keÀe³e& neWies lees Jen keÀjves ceW ye´skeÀ Dee pee³esieer, pepe keÀjWies
³en keÀce& nce keÀj mekeÀles nQ! HeÀeuees HeÀeoj ³eeo Deeves mes HesÀue veneR
neWies, HeÌueesuesme yeve pee³eWies~
2) pewmes DeepekeÀue leerve-leerve ceeme ceW hejer#ee nesleer nw, GmeceW pees
HesÀue Jee heeme nesles nQ, Gve meyekesÀ vecyej HeÀeFveue ceW efceueeles nQ~ pees
yeej-yeej HesÀue neslee nw Jen HeÀeFveue ceW HesÀue nes peelee nw FmeefueS
Deehe ye®®eeW keÀer Yeer yeer®e-yeer®e ceW efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªhe mes hejer#ee
nesleer jnleer nw, nj hejer#ee ceW heeme neskeÀj efoKeeF& nw leye HeÀeFveue
heshej ceW HeÌueesuesme yeve pee³eWies~ peye HeÌueesuesme yeveeW leye keÀnWies HegÀue
heeme~ keÀesF& Yeer HeÌuees nesiee lees HegÀue heeme veneR neWies~
3) pewmes yeehe meYeer yeeleeW ceW HegÀue nw~ Ssmes ye®®eeW keÀes Yeer ceemìj
vee@uespeHegÀue yevevee nw~ efmeHe&À vee@uespe ceW veneR uesefkeÀve meye yeeleeW ceW
ceemìj~ ceemìj vee@uespeHegÀue, ceemìj meJe&MeefkeÌleceeve DeLee&led efkeÀmeer
Yeer ÒekeÀej keÀer HeÀereEueie mes hejs, meYeer yeeleeW ceW HegÀue~ nj Meyo kesÀ
efheíeæ[er ceW HegÀue Deelee nw~ lees efpelevee HegÀue yeveles pee³eWies Glevee
HeÀereEueie keÀe HeÌuees Jee HeÌu³eg Kelce nes pee³esiee~ HeÌueesuesme keÀes HegÀue
keÀne peelee nw~
4) ye´eïeCe peerJeve HeÌuee@uesme (yesoeie) ³eesi³e Jee veeceer-ûeeceer peerJeve
nw~ ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀes meYeer Tb®eer ve]pej mes osKeles nQ~ yeehe Yeer
ye®®eeW keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes ner osKeles nQ Deiej keÀceer keÀes osKeW lees
meoe kesÀ efueS Gme keÀceer keÀes Dev[jueeF&ve ueie peeleer nw~ yeehe
Yeei³e-efJeOeelee nw FmeefueS yeehe meoe Þesÿ ve]pej mes osKeles nQ~
Þesÿlee kesÀ Deeies keÀce]peesjer Deehesner ceve keÀes Keeleer nw~ Þesÿ yeeleW
megveves mes keÀce]peesjer mheä nes ner peeleer nw FmeefueS yeehe meowJe Þesÿlee
keÀe JeCe&ve keÀjles nQ efpememes keÀce]peesjer mJele: ner efoKeeF& os Deewj
Gmes meceehle keÀj mekeWÀ~
5) peye lesje ceW cesje efcekeÌme keÀj osles nes lees [e³eceC[ ceW oeie Dee
peelee nw~ DeYeer nj SkeÀ keÀes yesoeie [e³eceC[ yevevee nw~ mebkeÀuhe,
yeesue, mebmkeÀej mJeYeeJe ceW keÀesF& Yeer keÀcepeesjer keÀe JeCe&ve keÀjvee
DeLee&led [e³eceC[ ceW oeie ueieevee~ ³eefo keÀnles nes cesje efJe®eej Ssmee
keÀnlee nw Jee cesje mebmkeÀej ner Ssmee nw, lees ³ener oeie nw~ pees yeehe
keÀe mebmkeÀej, mebkeÀuhe mees cesje mebmkeÀej mebkeÀuhe nes, leye keÀnWies
meceLe& Jee yesoeie [e³eceC[~

6) SkeÀ nw HeÀefj³eeo keÀe ªhe Deewj otmeje nw ³eeo keÀe ªhe, peye
HeÀefj³eeo kesÀ ªhe ceW Dee peeles nQ lees HeÀmì& mìspe mes meskeÀC[ ceW Dee
peeles nQ FmeefueS meoe yesoeie me®®ee nerje, ®ecekeÀlee ngDee nerje,
Decetu³e nerje yevees~ FmekesÀ efueS hejoMe&ve Deewj hejeE®eleve Fve oes
yeeleeW mes meoe otj jnes lees nerjs hej Oetue Deewj oeie ueie veneR
mekeÀlee~
7) yeeheoeoe keÀe ye®®eeW mes efJeMes<e mvesn nw FmeefueS ®eenles nQ efkeÀ
nj ye®®ee yeehe meceeve mechevve yeve peeS~ mece³e kesÀ henues vecyejJeve
nerje yeve peeS~ DeYeer efjpeuì DeeGì veneR ngDee nw~ pees yeveves
®eenes, efpeleves vecyej ceW Deeves ®eenes, DeYeer Deeves keÀer ceee|peve nw
FmeefueS Gæ[leer keÀuee keÀe hegª<eeLe& keÀjes~ yesoeie vecyejJeve ®ecekeÀlee
ngDee nerje yeve peeDees~ yeeheoeoe me®®es yesoeie, Decetu³e nerjeW keÀe
nej yeveeves ®eenles nQ~
8) yeeheoeoe ®eenles nQ efkeÀ SkeÀ-SkeÀ nerje Decetu³e ®ekeÀcelee ngDee
nes pees GmekesÀ ueeFì ceeFì keÀer ®ecekeÀ no lekeÀ veneR uesefkeÀve yesno
lekeÀ peeS~ yeeheoeoe ves ye®®eeW kesÀ no kesÀ mebkeÀuhe, no kesÀ yeesue,
no keÀer mesJee³eW, no kesÀ mecyevOe yengle mece³e osKes, uesefkeÀve DeYeer
yesno mesJee keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Deye yesno kesÀ lejHeÀ ¢efä jKees~
peye yesno keÀer ¢efä yeves leye me=efä heefjJele&ve nes~ me=efä heefjJele&ve keÀe
Flevee yeæ[e keÀe³e& Leesæ[s mece³e ceW mechevve keÀjvee nw lees ieefle Deewj
efJeefOe Yeer yesno keÀer HeÀemì ®eeefnS~
9) Deehe nesueernbme meHesÀo JeðeOeejer, meeHeÀ efoue DeLee&led mJe®ílee-
mJe©he nes~ leve-ceve Deewj efoue mes meoe yesoeie DeLee&led mJe®í
yevees~ keÀesF& leve mes DeLee&led yeenj mes Yeues efkeÀlevee Yeer mJe®í nes,
meeHeÀ nes uesefkeÀve ceve mes meeHeÀ ve nes, mJe®í ve nes lees keÀnles nQ efkeÀ
henues ceve keÀes meeHeÀ jKees~ meeHeÀ ceve Jee meeHeÀ efoue hej meensye
je]peer neslee nw~ meeLe-meeLe meeHeÀ efoue Jeeues keÀer meJe& cegjeo DeLee&led
keÀecevee³eW hetjer nesleer nQ~
10) mevlegäceefCe DeLee&led yesoeie ceefCe~ mevlegälee keÀer efveMeeveer nw ö
mevlegä Deelcee meoe Òemevveef®eÊe mJe³eb keÀes Yeer DevegYeJe keÀjsieer Deewj
Gvemes otmejs Yeer Òemevve neWies~ Òemevveef®eÊe efmLeefle ceW ÒeÍe>> ef®eÊe veneR
neslee~ SkeÀ neslee nw Òemevveef®eÊe, otmeje nw ÒeÍe>>ef®eÊe~ Òemevveef®eÊe
[^ecee kesÀ vee@uespeHegÀue nesves kesÀ keÀejCe Òemevve jnlee, ÒeÍe>> veneR keÀjlee~
pees Yeer ÒeÍe>> Deheves Òeefle ³ee efkeÀmekesÀ Òeefle Yeer G"lee nw GmekeÀe GÊej
mJe³eb keÀes henues Deelee nw~
11) pewmes peJeenjer SkeÀ-SkeÀ jlve keÀes yesoeie Jewu³egyeue yeveelee nw~
lees Deehe meyekeÀer Yeer ³ener mesJee nw~ pees Yeer íesìs íesìs oeie nQ -
GvekeÀes mJe®í yeveevee, mechevve yeveevee, yeehe meceeve yeveevee, Fmeer
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mesJee ceW cepee nw~ LekeÀ lees veneR peeles nes! Deehe meyekesÀ DeLekeÀ
mJe©he mes DeewjeW keÀes Yeer ÒesjCee efceuesieer~
12) Deye Òeefle%ee keÀjes efkeÀ Jesmì keÀes Kelce keÀjWies, yesmì yeveWies~
efkeÀleveer Yeer hejer#ee Dee³es uesefkeÀve hejer#ee hejer#ee nw, Òeefle%ee Òeefle%ee
nw~ hejer#ee Dee³es, Òeefle%ee ³eeo keÀjes~ peye meYeer yesmì yeve pee³eWies
leye ner Òel³e#elee keÀe PeC[e uenje³eWies~ DeehekesÀ efue³es ©keÀe ngDee
nw~ Ssmes ner heoe& Kegue pee³es Deewj Deehe lew³eej nes jns nes lees De®íe
ueiesiee! Fmeerefue³es heoe& yevo nw~
13) pees yengle keÀerceleer, cetu³eJeeve, yesoe]ie [e³eceC[ neslee nw Gmes
Deiej ueeFì kesÀ Deeies jKees lees ®ecekesÀiee Deewj peye ®ecekeÀlee nw lees
Gmemes efkeÀjCeW efvekeÀueleer nQ, GmeceW efYevve-efYevve jbie efoKeeF& osles nQ~
lees peye Deehe jer³eue [e³eceC[ yeveWies, HeÀefjMlee yeve pee³eWies lees
DeehekesÀ HeÀefjMles mJeªhe mes ³es Deä MeefkeÌle³eeB efoKeeF& oWieer~ pewmes
Jees jbie efkeÀjCeeW kesÀ ªhe ceW efoKeeF& osles nQ, Ssmes Deehe [e³eceC[
DeLee&led HeÀefjMlee ªhe yevees lees ®eueles-efHeÀjles Deehe Üeje Deä MeefkeÌle³eeW
kesÀ efkeÀjCeeW keÀer DevegYetefle nesieer~
14) keÀF& ye®®es mecePeles nQ efkeÀ nce lees me®®es nQ uesefkeÀve cegPes
mecePee veneR peelee nw~ uesefkeÀve me®®ee yesoeie nerje keÀYeer efíhe veneR
mekeÀlee~ Deiej keÀesF& mecePeles nQ ceQ Ssmee ntB, uesefkeÀve cegPes Ssmee

mecePee veneR peelee lees ³en Yeer me®®eeF& veneR nw~ me®®eeF& keÀYeer efíhe
veneR mekeÀleer Deewj me®®es meyekesÀ efÒe³e yeve peeles nQ~ keÀF& ³en Yeer
mecePeles nQ efkeÀ nce ve]peoerkeÀ veneR nQ FmeefueS ner ÒeK³eele veneR nQ~
uesefkeÀve pees me®®es Deewj hekeÌkesÀ nesles nQ Jees otj nesles ngS Yeer Deheveer
hejKe efíhee veneR mekeÀles~
15) pewmes meekeÀej ªhe kesÀ efueS JeCe&ve keÀjles nQ, keÀesF& Yeer Devpeeve
mecePe mekeÀlee Lee efkeÀ ³en keÀesF& DeueewefkeÀkeÀ J³eefkeÌle nw~ npeejeW kesÀ
yeer®e ceW Jen nerje ®ecekeÀlee Lee lees HeÀeuees HeÀeoj~ DeYeer mee|Jeme kesÀ
keÀejCe kegÀí mebmeejer ueesieeW ceW efcekeÌme ueieles nes uesefkeÀve mee|Jeme kesÀ
Òeefle mecyevOe ceW jnles Yeer v³eejs jnves keÀe pees ceb$e nw ö GmekeÀes veneR
Yetuevee~ ueewefkeÀkeÀ ceW jnles Yeer Deye DeueewefkeÀkeÀlee keÀe DevegYeJe
keÀjeDees~
16) Deye Deheveer Ssmeer yesoeie efmLeefle yeveeDees pees ueesieeW keÀer efveieen
Deehe ueesieeW keÀer lejHeÀ mJele: ner pee³es~ mìspe mes¬esÀìjer DeehekeÀe
heefj®e³e ve os uesefkeÀve DeehekeÀer mìspe mJe³eb ner heefj®e³e os~ pewmes Oetue
ceW efíhee ngDee nerje Dehevee heefj®e³e Kego oslee nw~ Ssmes ³en mebiece³egie
keÀer nerjs legu³e peerJeve Dehevee heefj®e³e mJe³eb ner os mekeÀleer nw~ FmekesÀ
efueS meeOeejCe ªhe ceW DemeeOeejCe efmLeefle keÀe DevegYeJe mJe³eb Yeer
keÀjes Deewj DeewjeW keÀes Yeer keÀjeDees~ yeence&gKelee ceW Deeves mece³e
Devleceg&Kelee keÀer efmLeefle keÀes Yeer meeLe-meeLe jKees~

’yeeyee kesÀ meeLe Gæ[vee nw lees yegef× Huesve jns, nukeÀer jns, keÀesF& Yeer yeele’yeeyee kesÀ meeLe Gæ[vee nw lees yegef× Huesve jns, nukeÀer jns, keÀesF& Yeer yeele’yeeyee kesÀ meeLe Gæ[vee nw lees yegef× Huesve jns, nukeÀer jns, keÀesF& Yeer yeele’yeeyee kesÀ meeLe Gæ[vee nw lees yegef× Huesve jns, nukeÀer jns, keÀesF& Yeer yeele’yeeyee kesÀ meeLe Gæ[vee nw lees yegef× Huesve jns, nukeÀer jns, keÀesF& Yeer yeele
HekeÀæ[keÀj veneR yewþes“HekeÀæ[keÀj veneR yewþes“HekeÀæ[keÀj veneR yewþes“HekeÀæ[keÀj veneR yewþes“HekeÀæ[keÀj veneR yewþes“ (oeoer peevekeÀer)

efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 18-6-13     ceOegyeve

efoue keÀnlee nw Ssmes ner Meeefvle ceW yew"s jnW, meyekesÀ ceve ceW
YeeJevee nw MeeefvleOeece peevee nw~ lees henues mes ner Yeues ³eneB keÀe³e&-
J³eJenej ceW nQ, hej yegef× MeeefvleOeece ceW nw~ yeeyee ceccee meekeÀej ceW
nesles ngS Yeer Ghejece jnles Les, met#ce O³eeve jKeles Les efkeÀ nj keÀoce
ceW heoceeW keÀer keÀceeF& pecee nes~ lees meYeer keÀes ³en YeeJevee Deewj
Yeemevee Deeleer nw vee! nj Deelcee Deheves keÀes hejceelcee keÀer mevleeve
mecePekesÀ megKekeÀlee& og:Kenlee& yeehe kesÀ JejoeveeW mes meoe megKeer jns,
³ener lecevvee nw vee~ meoe ner yegef× huesve jns, nukeÀer jns lees yeeyee kesÀ
meeLe jnkesÀ Gæ[vee menpe nw~ Keeueer neLe Dee³es Les, Keeueer neLe
peevee nw~ peye keÀesF& Mejerj íesæ[lee nw lees Keeueer neLe peelee nw~
yeeyee keÀnles keÀesF& yeele keÀes Yeer hekeÀæ[kesÀ veneR yew"es, veneR lees Keleje
nw~ hekeÀæ[kesÀ yew"Wies lees Jees íesæ[sieer veneR~ Fleveer lew³eejer Deye keÀj
uesveer nw, Iej peevee nw lees~ [sLe keÀer keÀYeer [sì veneR nesleer nw hej [sLe
Deeleer pe©j nw FmeefueS keÀYeer ³en veneR mees®ees efkeÀ keÀye efJeveeMe
nesiee?

jes]pe keÀer cegjueer mes keÀesF& ve keÀesF& yeele keÀer ienjeF& ceW peeDees lees
ueeFì Deewj ceeFì keÀe DevegYeJe nesvee Megª nes pee³esiee~ ueeFì
neGme meyekeÀes jemlee yeleeves keÀe keÀece keÀjlee nw~ meeiej kesÀ efkeÀveejs
yengle ueeFì neGme nesles nQ~ yeeyee ncekeÀes ieeF[ yevekesÀ ues peeves
Dee³ee nw, Megef¬eÀ³ee yeeyee Deeheves nceW Iej keÀe jemlee yelee³ee nw Deewj
meeLe ues peeves keÀe Jee³eoe efkeÀ³ee nw~ efpemekeÀes ³en Yeemevee nesieer Jees
keÀYeer ³en veneR keÀnsiee, kewÀmes peeTb? Flevee meeue nes ie³ee efHeÀj Yeer
pees nbmeles ieeles ®eue jns nQ Jees Deheves keÀes heoceeheoce Yeei³eMeeueer
mecePe meeLe ®eue jns nQ Deewj meeLe ceW jnWies, ³en iewjbìer nw~ lees ³en
met#ce veMee Deewj KegMeer nesleer nw~ henues nceeje heefjJeej íesìe Lee,
DeYeer nceeje heefjJeej yeæ{ ie³ee efHeÀj Yeer nce keÀnles De®íe ngDee,
efpelevee yeæ{s Gleveer KegMeer nw~ nce yeeyee kesÀ yeves GmekeÀer KegMeer lees nw
hej peye Flevee yeæ[e heefjJeej ®eejeW lejHeÀ kesÀ Fleveer yeæ[er j®evee keÀes
osKe meyekeÀes Deewj ner p³eeoe KegMeer nesleer nw~ De®íe~ Deesced Meeefvle~
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’ye se f HeÀkeÀj yeeoMeen keÀe r e qmLee fle yeveeDee s“’ye se f HeÀkeÀj yeeoMeen keÀe r e qmLee fle yeveeDee s“’ye se f HeÀkeÀj yeeoMeen keÀe r e qmLee fle yeveeDee s“’ye se f HeÀkeÀj yeeoMeen keÀe r e qmLee fle yeveeDee s“’ye se f HeÀkeÀj yeeoMeen keÀe r e qmLee fle yeveeDee s“

otmeje keÌueeme

Deesced Meeefvle~ ³en meYee yesefHeÀkeÀj yeeoMeeneW keÀer yew"er nw,
keÀesF& efHeÀkeÀj Jeeueer yew"er nw? jepee veneR keÀnles nQ yeeoMeen~
yesefHeÀkeÀj yeeoMeen, yesiecehegj kesÀ yeeoMeen, mele³egie ceW ue#ceer-
veeje³eCe cenejepee cenejeveer Jen lees heerís yeveWies~ DeYeer nQ yesefHeÀkeÀj
yeeoMeen~ eE®elee Deewj efHeÀ¬eÀ ceW HeÀke&À nw vee~ eE®elee, veeGcceeRo
yevee osleer nw, efvejeMe yevee osleer nw~ eE®elee mes lees cegkeÌle nes ie³es~
mJeeE®eleve F&éej eE®eleve, mJe ceW F&éej keÀe eE®eleve nw~ DevegYeJe keÀjes
jeFì nw~ F&éej eE®eleve keÀnles nQ YeieJeeve eE®eleve veneR keÀnles nQ~
YeieJeeve lees Yeei³eefJeOeelee nw, hej eE®eleve ceW F&éej nw~ SkeÀ lesje
Deesì (meneje), SkeÀ DeeOeej ³en YeefkeÌle kesÀ Meyo nQ~ SkeÀ Jener
cesje DeeOeej nw~ eE®elee leekeÀer keÀerefpeS pees Devenesveer nesS, pees
nesvee nw, Jen ngDee ner heæ[e nw~

Deehe efkeÀmeer keÀes keÀesF& yeele keÀer eE®elee lees veneR nw? eE®elee,
efve½e³eyegef× yeveves veneR osleer nw~ efve½e³e ceW efJepe³e nw FmeefueS
De[esue De®eue nQ~ eE®elee keÀens keÀer, efve½e³e ceW efJepe³e nw~ Leesæ[e
Yeer mebMe³e nw, lees DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ mebkeÀuhe hewoe nesles nQ~ SkeÀ nw
mebMe³e, otmeje nw [eGì, mebMe³e Jeeues keÀes ve Kego ceW efve½e³e, ve
yeeyee ceW efve½e³e, ve SkeÀ oes ceW efve½e³e, [eGì neslee nw~ ³en keÀnleer
lees nw uesefkeÀve nesiee Leesæ[sner...~ mebMe³e veneR nw, [eGì nw~

ceQves osKee nw Deehe ueesieeW keÀes mesJee keÀe efHeÀkeÀj yengle nw, eE®elee
veneR nw, efHeÀ¬eÀ nw~ mesJee mes HeÀe³eos yengle nQ vee~ SkeÀ lejHeÀ yeeyee
keÀnlee yeeyee keÀes Ketye ³eeo keÀjes lees efJekeÀcee&peerle yeveWies, efHeÀj
keÀnlee nw YeÏcejer kesÀ efcemeue Yetb Yetb keÀjes~ oesveeW yeeleW SkeÌ³etjsì neW~
nce Deheves keÀes osKeW efkeÀ efJekeÀcee&peerle yeveer ntB? efJekeÀcee&peerle keÀer
efveMeeveer keÌ³ee nw? GmekeÀes keÀesF& efJekeÀuhe veneR Dee³esiee~ mebkeÀuhe
Yeer Dee³esiee lees Jen Ssmee ner keÀece keÀje³esiee~ mebkeÀuhe yengle met#ce
®eer]pe nw, FmeefueS ceve Meevle, efoue meeHeÀ~ ®esnje cegmkeÀje jne
nw~ YeieJeeve keÀer cesnjJeeveer mes ceve Meevle nw, ®eb®eue veneR nw lees
efoue yeæ[er KegMe nw~ Jeen yeeyee Jeen! peye ceve Meevle nw lees yegef×
ceW mebkeÀuhe Deefle Meg× nQ~ mebkeÀuhe Þesÿ, efHeÀj ¢æ{, keÀceeue nw
¢æ{lee kesÀ mebkeÀuhe keÀer~ GmeceW yegef× efve½e³e Jeeueer nes ieF&~ efJepe³e
ngF& heæ[er nw, Jen De[esue, De®eue nw~ pees keÀe³e& nesvee nw, Jen nes
ner pee³esiee~ efHeÀkeÀj keÌ³eeW keÀjW!

lees yesefHeÀkeÀj kewÀmes jnWies? eE®elee mes cegkeÌle yeeoMeen nQ~ peye ceQ

yeeyee kesÀ heeme henues-henues DeeF& lees yeeyee ves keÀne ye®®eer, legcemes
keÀesF& hetís keÀneB jnleer nes? lees keÀnvee ceQ yesiecehegj ceW jnleer ntB~
yesiecehegj kesÀ yeeoMeen, iece keÀe veeceefveMeeve veneR~

yenveW Yeùer keÀjves DeeF& nes, ³en meye yeeleW DeehekesÀ efueS yeæ[er
yeeleW veneR nQ~ keÌ³eeW? mesJee kesÀ efveefceÊe nes~ mesJee keÀe efHeÀkeÀj veneR
nw~ Leesæ[e ³en ef[HeÀerkeÀuì nw, ³en Ssmes keÀjlee nw, ³en Ssmes keÀjlee..
³en DekeÌue ner veneR nw~ efyeukegÀue menpe nw~ jepe³eesie menpe³eesie
nw~ ³eesie ceW cesnvele veneR nw, peye ³eneB yew"s nQ, ®eens mesJee ceW nQ, lees
mJe mesJee ceW meJe& mesJee meceeF& ngF& nw~ HeÌ³eg®ej keÀe keÀesF& efHeÀkeÀj
veneR nw~ ³en veneR keÀn mekeÀles efkeÀ helee veneR keÀue keÌ³ee nesiee~ cegPes
efHeÀkeÀj veneR nw, hejvleg DeìsvMeve nw~ SkeÀ lejHeÀ cegPes yeeyee osKe
jne nw, otmejs lejHeÀ ogefve³ee osKe jner nw~ efpeleves yeeyee kesÀ ye®®es nQ
Jen meye cegPes osKe jns nQ, yeeyee cesjs heerís heæ[e nw, meeje efove
osKelee nw, meesves veneR oslee nw~ keÀcheuesve veneR keÀjleer ntB~ efHeÀj
ogefve³ee osKe jner nw, Jee³eye´sMeve pee³esiee~ Ssmee peye DeìsvMeve nw
lees yeeyee keÀes keÌ³ee De®íe ueielee nw? cesje ye®®ee yesefHeÀkeÀj yeeoMeen
jns lees meyekeÀes helee ®euesiee efkeÀmekeÀe ye®®ee nw~

peye ³en ieerle yevee nceves osKee nceves hee³ee efMeJe Yeesuee
YeieJeeve... lees yeeyee ves keÀne ³en ieuele nw, ye®®es keÀnvee ®eeefnS
nceves peevee, nceves hee³ee.. lees SkeÀ SkeÀ Meyo pees nce cegKe mes
keÀnles nQ GmeceW efve½e³e keÀe veMee ®eæ{e ngDee nes~ Deewj meYeer veMeeW
ceW nw vegkeÀmeeve~ keÀesF& Yeer ÒekeÀej keÀe veMee nes, mesJee keÀe Yeer veMee
®eæ{ peelee nw, Leesæ[e Yeer veMes ceW osn DeefYeceeve nw lees GmeceW
vegkeÀmeeve nw~ pees GmekeÀer F®íe nw Deiej Jewmes veneR nw lees Devoj
HeÀereEueie Deeleer nw, ³en osn DeefYeceeve nw FmeefueS yeeyee keÀnles
F®íe cee$eced DeefJeÐee~ ³en meye yesefHeÀkeÀj jnves kesÀ ef®evn nQ~

³en yeele kewÀmes "erkeÀ nesieer, cegPes Leesæ[e efHeÀkeÀj nw, FmeceW yengle
ìeFce ueiee nw... Ssmee efHeÀkeÀj ceQ mecePeleer ntB keÀF&³eeW keÀes nesiee,
ceQves veneR mecePee Lee efkeÀ Ssmeer yeele cesjs heeme Yeer Dee³esieer, Deye
efkeÀmekeÀes megveeTb, keÀewve efveCe&³e keÀjsiee.. Ssmee efHeÀkeÀj jnlee nw
vee!

Deehe Yeer mesJee hej nes nce Yeer Megª mes Yeejle keÀer mesJee hej Yeer
nQ, efJeée mesJee hej Yeer nQ~ Deiej efHeÀkeÀj Leesæ[e Yeer keÀjves keÀer
ves®ej nesleer lees ³eneB lekeÀ veneR hengb®eleer~ keÀF& yeej Mejerj ìsmì
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ueslee nw, uesefkeÀve efHeÀkeÀj veneR nesleer~ hej O³eeve nw Devle celes mees
ieefle De®íer nes~ Tb Dee keÀjkesÀ Deelcee Mejerj mes efvekeÀues, ³en
veneR~ Megª mes ueskeÀjkesÀ mesJee keÌ³ee nw? ceveceveeYeJe, ceO³eepeer
YeJe~ Devoj mes De®eue De[esue efmLeefle nes, nue®eue ve nes~
De®eevekeÀ kegÀí Yeer nes peeS yeeyee keÀnlee legce SJejjs[er jnes~ ³en
Yeer efuemì efvekeÀeuekeÀj osKeW pees Yeer yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ, GmeceW
SkeÌ³etjsì, SJejjs[er, keÀesF& keÀesF& keÀe Deeheme ceW efnmeeye-efkeÀleeye
Yeer neslee nw~

meekeÀej ceW yeeyee keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKee Lee, yeeyee kesÀ meeceves
keÀF& yeeleW DeeF&, keÀF& ye®®eeW keÀe Kesue osKee, hejvleg yeeyee keÀe
O³eeve Deheveer efmLeefle hej yengle Lee, leYeer Deepe nce meye ³eneB yew"s
nQ~ Deiej yeeyee Flevee O³eeve veneR jKelee Lee, oeroer oeoer Flevee
O³eeve veneR jKeleer Leer lees Deehe ³eneB veneR nesles~ ®evêceCeer oeoer
oeroer keÀe efpelevee Deheveer efmLeefle hej O³eeve Lee, Glevee nce Yeer
Deheves Thej O³eeve jKeW~ Deiej oeoer keÀes efHeÀkeÀj keÀjves keÀer ves®ej
nesleer lees Deepe MeeefvleJeve veneR neslee~ ³en meye kewÀmes yevee? DeYeer
[e³eceC[ neue íesìe heæ[ ie³ee nw~ ceQ keÀnleer ntB, Jev[jHegÀue
yeeyee, lees yeeyee keÀnlee nw ye®®eer meye "erkeÀ nes pee³esiee~ ³en ¢M³e
yeæ[e megvoj nw~ peje Yeer efnueves keÀer yeele veneR nw, Leesæ[e Yeer ve
efnueW~ Ssmeer Deefvlece efmLeefle DeYeer-DeYeer yeveeveer nw~ Yeùer ceevee
mebie"ve~ mebie"ve ceW ³en yeeleW mheä keÀjves ceW F]peer ueielee nw~

ÒeÍe>>:- peye DeìsvMeve jKeles nQ lees efHeÀkeÀj veneR Deelee nw
uesefkeÀve pewmes DeehekeÀe ves®ejue mebmkeÀej yeve ie³ee nw, Jen kewÀmes
yeveW? GÊej:- meer HeÀeoj~ yeeyee kewÀmes yew"e nw? meoe ner Ssmes osKee
nw, SkeÀ ìebie ìebie hej ®eæ{ekeÀj yew"e nw~ otmeje - yeeyee uesìe
ngDee nw - efJe®eej meeiej cebLeve keÀj jne nw~ ceQ SkeÀ efove megyen
yeeyee kesÀ heeme ieF& lees yeeyee uesìe ngDee Lee, yeeyee ves hetíe ye®®eer
legce efJe®eej meeiej cebLeve keÀjleer nes! Jen efove Deepe keÀe efove,
meJesje nesiee keÀesF& ve keÀesF& cegjueer keÀer De®íer yeele hej efJe®eej
®euevee Megª nes pee³esiee~ cebLeve keÀjves ceW yengle cepee Deelee nw~
efHeÀj cegPes ®eebme efceues lees megveeTb~ cegjueer megveeves kesÀ henues Yeer
efJe®eej meeiej cebLeve megveeTb~ Jen %eeve Dece=le nes peelee nw, ceer"e
ueielee nw, efHeÀj jlveeW keÀer lejn Jewu³egyegue nes peelee nw~ %eeve
Dece=le nw vee~ Dece=le cebLeve keÀjves mes efvekeÀuelee nw~ pewmes oner keÀe
cebLeve keÀjes lees cekeÌKeve Yeer efvekeÀuelee nw, íebí Yeer efvekeÀueleer nw~
cekeÌKeve leekeÀle oslee nw, íebí "C[e yeveeleer nw~ megyen keÀes Leesæ[e
cekeÌKeve Kee uees~ keÀesF& Yeer JeerkeÀ neslee lees yeeyee keÀnlee Lee megyen
keÀes Fmes Leesæ[e cekeÌKeve efKeuee oes~ veneR lees leepes cekeÌKeve keÀe Ieer
efvekeÀeuekeÀj Leesæ[e efheuee oes~ lees nceejer oeefo³eeW ves kewÀmes Deheveer

efmLeefle yeveekeÀj jKeer nw~ hejoeoer keÀe kewÀmee Yeer Mejerj Lee,
ncesMee cegmkeÀjeleer Leer~ ncesMee keÀnleer Leer pevekeÀjepe, iegupeej
oeoer keÀes keÀnleer Leer - iegue iegueeyeer~ keÀYeer oeefo³eeW kesÀ ®esnjs hej
efHeÀkeÀj kesÀ ef®evn veneR osKes~

efHeÀkeÀj veeRo keÀjves veneR oslee nw~ peye lekeÀ keÀesF& meeLe ve osJes,
lees keÀnWies cesjer yeele keÀes keÀesF& mecePelee veneR nw~ uesefkeÀve kegÀí Yeer
nes nce Deheveer efmLeefle hej O³eeve jKeW, keÀesF& veneR jKelee nw keÀesF&
npee& veneR nw, legce Oeerjpe jKees~ Deiej keÀesF& keÀejCe oskeÀj ceQ
Leesæ[e Yeer efHeÀkeÀj keÀjWieer lees Jen keÀejCe Deewj yeæ{ pee³esiee efHeÀj ceQ
keÀneB pee³eWieer~ keÀejCe Yeues Dee³es, efveJeejCe nw efmLeefle~ efmLeefle
cegPes yeveeveer nw, yeeyee yeveeves ceW ceoo keÀjlee nw, meeLe oslee nw~ ceQ
SkeÀ SkeÀ yenve keÀes efoue mes keÀnleer ntB, keÀYeer kewÀmes Meyo veneR
keÀnes~ Deehe ueesieeW ves ÒewefkeÌìkeÀue oeefo³eeW keÀes osKee nw~

efkeÀmeer ves cesjs mes hetíe ö oeoer oeoe yeveves keÀe keÌ³ee heg©<eeLe&
nw? efJeéejleve oeoe, ®evêneme oeoe, DeeveboefkeÀMeesj oeoe keÀes
meyeves osKee~ GvneWves kewÀmes Deheveer efmLeefle yeveeF&~ ®evêceCeer oeoer
ves kewÀmes Deheveer efmLeefle yeveeF&! Jev[jHegÀue oeoer ®evêceCeer cesjer
ye´eïeCeer Leer~ SkeÀ SkeÀ oeoer keÀes 25-25 yenveW efceueer Leer, Jen
GvekeÀes mecYeeueleer Leer~ ®evêceCeer oeoer ves ceccee keÀes keÀne ³en
cesjs keÀes os oes~ ³en cesjs meeLe nesieer lees cegPes ceoo keÀjsieer~ ceQves
keÀYeer veneR mees®ee efkeÀ ceQ Yeer oeoer yevetb, ceQ yeæ[er yevetb, cegPes yeæ[e
mecePeW, Jen keÀYeer yeæ[e veneR yeve mekeÀlee~ DeepekeÀue ³en yeerceejer
nw~

efkeÀmeer kesÀ efueS Yeer ¢efä ceW Deiej oes<e nw, lees Jen oes<e Jeeueer
¢efä keÀesF& keÀece keÀer veneR, met#ce nw vee~ yeeyee keÀer ¢efä ceW kewÀmeer
Yeer Deelcee³eW nQ, Depeeefceue pewmes heeheer, ieefCekeÀe pewmeeW keÀe Yeer
yeeyee ves Deheveer ¢efä mes G×ej efkeÀ³ee nw~ DeebKeeW mes osKee nw~
yeeyee ves keÀYeer efkeÀmeer keÀe oes<e veneR osKee~ oes<e osKevee ceevee
efJekeÀce& keÀe Keelee yeve peevee, lees efJekeÀcee&peerle kewÀmes yeveWies! yesefHeÀkeÀj
jn keÀjkesÀ efJekeÀcee&peerle, keÀcee&leerle yevevee nw~

oeroer mes cesje Deefle h³eej Lee, peye oeroer ves Mejerj íesæ[e lees
yeerceej ceQ Leer, cejves Jeeueer ceQ Leer~ ®eueer oeroer ieF&~ ceQves osKe
efue³ee oeroer heg©<eeLe& keÀjkesÀ keÀcee&leerle yeve ieF&~ oeroer yengle SkeÌ³etjsì
³eesie keÀjleer Leer~ efHeÀj ceQves yeeyee keÀes keÀne yeeyee keÌ³ee ceQ Mejerj ceW
nesles keÀcee&leerle efmLeefle keÀe DevegYeJe veneR keÀj mekeÀleer? oeroer cegPes
veF& Dee³eg oskeÀj ieF&~ ³en mesJee legce keÀjWieer~ ncesMee keÀnleer Fme
hej peekeÀj Yee<eCe keÀjes, keÌueeme keÀjeDees~ lees mesJee keÌ³ee nw?
mJe³eb keÀer efmLeefle hej O³eeve~ De®íe~
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’efvejekeÀejer, efveefJe&keÀejer Deewj efvejnbkeÀejer eqmLeefle yeveeDees“’efvejekeÀejer, efveefJe&keÀejer Deewj efvejnbkeÀejer eqmLeefle yeveeDees“’efvejekeÀejer, efveefJe&keÀejer Deewj efvejnbkeÀejer eqmLeefle yeveeDees“’efvejekeÀejer, efveefJe&keÀejer Deewj efvejnbkeÀejer eqmLeefle yeveeDees“’efvejekeÀejer, efveefJe&keÀejer Deewj efvejnbkeÀejer eqmLeefle yeveeDees“

leermeje keÌueeme

ceer"er-ceer"er iegupeej oeoer keÀe cegKeæ[e osKeles Deewj megveles pees
DevegYeJe ngDee Jees ÒewefkeÌìkeÀue efoKeeF& heæ[lee nw efkeÀ efvejekeÀejer,
efvee|JekeÀejer, efvejbnkeÀejer efmLeefle keÌ³ee nesleer nw! oeoer kesÀ ®esnjs keÀes
osKeves mes Ssmes ueielee nw vee... efHeÀj Dehevee cegKeæ[e osKees~ Leesæ[e
mece³e efvejekeÀejer efmLeefle ceW efmLele neskeÀj yew"es, FOej GOej veneR
osKees~ keÀesF& yeele ve keÀjes, ve mees®ees~ efvejekeÀejer efmLeefle ceevee
DeMejerjer efmLeefle, yeerpeªhe efmLeefle~ ¢efä Üeje osKe jns nQ hej
osKeles ngS Yeer efvejekeÀejer efmLeefle keÀe DevegYeJe nes~ lees cesjer ³en
YeeJevee nw efkeÀ pees Meyo megveles nQ Jees DevegYeJe keÀjW~ nce efmeHe&À
Meyo veneR megveles nQ, Meyo kesÀ DeLe& keÀes peeveles nQ~ DeYeer pees nce
Deesced Meeefvle Yeer keÀnles nQ Deesced keÀe DeLe& nw Meeefvle, Deesced keÀe
DeLe& nw MeefkeÌle, peneB Meeefvle Deewj MeefkeÌle nw JeneB Dee@ìescesefìkeÀ
ne|<ele nQ~ efvejekeÀejer efmLeefle keÀer hee@Jej efvee|JekeÀejer yevee osleer nw,
keÀesF& Yeer efJekeÀej veneR~ keÀece veneR, ¬eÀesOe veneR, ueesYe veneR, keÀesF&
ceesn veneR, DenbkeÀej keÀer DebMe veneR~ DenbkeÀej efheíeæ[er ceW efoKee³ee
peelee nw hej DenbkeÀej peæ[ nw, pees keÀYeer Yeer ®eæ{s lees ®eeKes Òesce
jme efiejs lees ®ekeÀvee®etj~ lees Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes efvejekeÀejer
efmLeefle keÀneB lekeÀ jnleer nw? pewmes efMeJeyeeyee DeMejerjer nw, efyevog
mJeªhe nw, meJe&MeefkeÌleJeeve nw, Ssmeer efmLeefle ceW efvejekeÀejer, mLetue
Jee met#ce Mejerj mes v³eejs, Yeeve mes hejs nQ~

efvejekeÀejer efmLeefle nw lees SkeÀeûelee keÀe yengle De®íe DevegYeJe
neslee nw, yegef× efmLej jnleer nw~ veece-ªhe mes v³eejs nQ, Ssmeer
efmLeefle ceW Devoj ner Devoj DeY³eeme keÀjles-keÀjles Yeues keÀesF&
ìeFce Leesæ[e-mee Dee½e³e& ueielee nw~ mebiece³egie ceW yeeyee efvejekeÀejer
efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀje keÀjkesÀ hejceOeece ues peeves kesÀ efueS
lew³eej keÀj jne nw~ efvejekeÀejer efmLeefle ceW jnves mes, keÀce& mecyevOe
ceW nesles ngS, keÀce& Yeer Þesÿ, ÒesjCee osves uee³ekeÀ neW~ osKevee
yeesuevee ®euevee...meyeceW Þesÿlee nes~ osJeleeDeeW keÀer cete|le³eeW keÀe lees
oMe&ve keÀjles nQ, hej peye osJeleeDeeW keÀe jep³e nesiee lees kewÀmee
nesiee? mecePees, Devoepee ueieeDees~ DeYeer efvee|JekeÀejer yeves nQ vee!
efvejekeÀejer efmLeefle mes F&éejer³e mevleeve yeves nQ~ yegef× Meg× Meevle nes
lees DeeJee]pe mes hejs jnves ceW De®íe ueielee nw~ vee@uespe nw vee
FmeefueS F]peer nw~ efvejekeÀej yeeyee ves ye´ïee yeeyee Üeje efvejekeÀejer
efmLeefle mes efve<keÀeceer yevee efo³ee nw~ efvejekeÀejer mes efvee|JekeÀejer efHeÀj

efvejnbkeÀejer~ leerveeW ªheeW keÀes Fcepe& keÀjes, yeeyee meeceves yew"e nw
Deewj ceer"e yeeyee keÀnlee nw lelelJeced~ YeieJeeve keÀer ³ener F®íe nw,
efMeJeyeeyee ye´ïee yeeyee kesÀ Üeje efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer efmLeefle
nceejer yevee jne nw~ mebiece³egie nw, mece³e keÀe cenlJe nw~ efkeÀlevee
De®íe mece³e nw!

mebiece³egie keÀes meeceves osKees lees ³en ogefve³ee veneR efoKeeF& heæ[leer
nw~ efvejekeÀejer ogefve³ee ceW peeves keÀer KeQ®e nes jner nw~ ³eneB efveefceÊe
cee$e nQ, meoe meer HeÀeoj, HeÀe@uees HeÀeoj keÀjkesÀ mehetle ye®®ee yeve
meyetle osves kesÀ efueS~ mebiece³egie keÀer Fme heæ{eF& ceW yengle keÀceeF& nw~
veece-ªhe, osMe-keÀeue mes hejs ®eues peeDees, ve osMe ³eeo nes, ve
mece³e ³eeo nes, osnYeeve mes hejs~ keÀneB hej Yeer jnles cegPes Yeejle
keÀes mJeie& yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw, leYeer mJeie& ceW pee³eWies, Ssmes ner
mJeie& ceW veneR Dee³eWies~ Jewmes keÀesF& cejlee nw lees keÀnles nQ mJeie&Jeemeer
ngDee, Deye ÒewefkeÌìkeÀueer nce osKeles nQ Gme efye®eejs keÀer Devle celes
mees ieefle keÌ³ee Leer~ %eeve ceeie& ceW Deeves mes Devle celes mees ieefle kewÀmes
nesleer nw, ³en osKee nw~ keÀesF&-ve-keÀesF& keÀce&Yeesie ceW Mejerj íesæ[e,
lees ³en Yeer Devoj mes Deheves efue³es YeeJevee nes, keÀce&Yeesie, efnmeeye-
efkeÀleeye ®egkeÌlet ngDee heæ[e nes~ Yeues Mejerj keÀes kegÀí neslee nw hej
keÀce&Yeesie ve nes~

Deelcee ceW pees hejceelcee ves MeefkeÌle Yejer nw, efnmeeye-efkeÀleeye
®egkeÌlet nes ie³ee, ³en Yeer ®eskeÀ keÀjvee nw efvejekeÀejer efmLeefle ceW nce
meye Deelcee³eW hejceelcee keÀer mevleeve nQ~ SkeÀ yeej yengle De®ís
meye ³eesie ceW meeFueWme ceW yew"s Les, lees yeeyee ves hetí efue³ee efkeÀ meye
keÀneB yew"s Les? keÀesF& peJeeye ve osJes keÌ³eeWefkeÀ meye meeFueWme ceW Kees³es
ngS Les lees efHeÀj yeeyee ves hetíe efkeÀ keÀneB yew"s Les? lees meYeer Deewj
meeFueWme keÀer ienjeF& keÀe DevegYeJe keÀjves ueies~ Jewmes Deye ceQ
Deehemes Yeer hetítB keÀneB yew"s Les? yeeyee ves keÌ³ee yeesuee nesiee? SkeÀ
efceveì kesÀ efueS meYeer meekeÀej yeeyee keÀes meeceves jKe mees®ees, efkeÀ
yeeyee hetí jne nw keÀneB yew"s Les? lees cesje peer ®eenlee nw pees h³eejs
yeeyee ves DevegYeJe keÀje³ee nw Jewmee DevegYeJe Deehe meyekeÀes Yeer nesJes~
lees osKee yeeyee ves, keÀesF& ye®®ee peJeeye ner veneR oslee nw, lees yeeyee
cegmkeÀjekesÀ keÀnves ueiee ye®®es, ye´ïeeC[ ceW yew"s Les~ DeC[s efcemeue
Deelcee³eW yew"er Leer vee~ nceves keÀne yeeyee ³en lees keÀYeer mees®ee Yeer
veneR Lee~
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’efoceeie keÀes keÀYeer Keeueer veneR jKees, meoe yeeyee mes ceerþer-ceerþer’efoceeie keÀes keÀYeer Keeueer veneR jKees, meoe yeeyee mes ceerþer-ceerþer’efoceeie keÀes keÀYeer Keeueer veneR jKees, meoe yeeyee mes ceerþer-ceerþer’efoceeie keÀes keÀYeer Keeueer veneR jKees, meoe yeeyee mes ceerþer-ceerþer’efoceeie keÀes keÀYeer Keeueer veneR jKees, meoe yeeyee mes ceerþer-ceerþer
ªnefjneve keÀjles jnes“ªnefjneve keÀjles jnes“ªnefjneve keÀjles jnes“ªnefjneve keÀjles jnes“ªnefjneve keÀjles jnes“

22-10-15

(iegupeej oeoer)

yesiejer heeì& mes ueskesÀ meejer GceÏ ceW Yeues Mejerj keÀes keÀesF&-ve-
keÀesF& lekeÀueerHeÀ nesleer jner nw, keÀF& yeej Meevle ceW jn mees®eleer Leer
efkeÀ yeeyee Deye ceQ keÌ³ee mesJee keÀªB! Ssmee keÀesF& ÒeYeg keÀe h³eeje
efvekeÀueW pees ³e%e mesJee keÀjW keÌ³eeWefkeÀ ³e%e mes h³eej nw vee FmeefueS peye
Yeer peneB Yeer ceQ pee³eWieer henues ³e%e ³eeo Dee³esiee, ³e%e keÀes keÀYeer
Yetueleer veneR ntB~ yeeyee Deewj ³e%e keÀes yegef× ceW jKe mesJee keÀjves mes
osKee nw efkeÀ keÀesF&-ve-keÀesF& yeeyee keÀe ye®®ee nerje efvekeÀue ner
Deelee nw~ lees ceer"s yeeyee ves Ssmeer yengle mesJee³eW keÀjeF& nQ, uesefkeÀve
henues nceejer efmLeefle efvee|JekeÀejer nes, keÀesF& Yeer efJekeÀej neslee lees
³en keÀece veneR keÀj mekeÀleer~ peje-mee DenbkeÀej neslee lees ³en yegjer
yeuee nw~ DenbkeÀej Dee³ee lees DeefYeceeve De®íer lejn mes ceeLee
Kejeye keÀj osiee, keÀYeer Meeefvle veneR nesieer~ yeeleW keÀjves keÀe {bie ner
veneR Dee³esiee, pewmes Yetle Dee ie³ee nw, Ssmes yeeleW keÀjkesÀ Jee³egceC[ue
keÀes [jeJevee yevee osles nQ~ lees YetleeW keÀes Yeieevee nw ³ee cesjs ceW Yetle
keÀer ÒeJesMelee keÀe... cesjs keÀes lees ì®e Yeer keÀjsiee, ceeLee Kejeye nes
pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue megveleer ntB keÀesF& keÀesF& ceW Ssmeer ÒeJesMelee
nesleer nw, helee veneR keÌ³ee neslee nw...? Devoj ueesYe, ceesn keÀe Yetle
nesiee lees Jen ceeLee Kejeye keÀjsiee FmeefueS efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer
yeveves keÀe heg©<eeLe& ®euelee jns~ Devoj osKees ³eneB keÀneB efíhekesÀ
keÀesF& DeeMee, keÀesF& le=<Cee... yew"er ngF& lees veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en

oesveeW ogMceve nw~ le=<Cee lees leceesiegCeer nw, DeeMee jpeesiegCeer nw,
meleesiegCeer - F®íe cee$eced DeefJeÐee~ ieerlee ceW henuee DeO³ee³e nw
meyekeÀes Yetue, cegPe SkeÀ yeeyee keÀes ³eeo keÀjes~

oeroer keÀe ceeme nw, oeroer mes nceejer yengle De®íer uesve-osve
nesleer Leer~ ncekeÀes oeroer-oeoer ves Flevee uee³ekeÀ yevee³ee nw, pees
Fleveer Dee³eg lekeÀ oesveeW ves peerves efo³ee nw~ yeeyee keÀnlee nw Iej ceW
cegPes ³eeo keÀjes ceevee ³eesie keÀe Ssmee Jee³egceC[ue nes pees meoe kesÀ
efue³es DeeJee]pe mes hejs, veäesceesne mce=efle-mJeªhe keÀer efmLeefle ves®egjue
jns~ ceQ mce=efle ceW jntB, peneB Yeer ntB efpemekesÀ meeLe Yeer ntB, mce=efle
mJeªhe jntB~ GvekeÀes Yeer mce=efle efoueeves kesÀ efueS... nceeje Deeheme
ceW mecyevOe nw~ mce=efle ceW Ssmee jnvee Dee pee³es~ meye yeeleW Yetue
pee³eW~ cesjs mes keÀesF& Yeer yeele efHeÀj mes efjheerì ve nes~ pees yeele ngF&
®eueer ie³eer, hejvleg nce yeele keÀes efye"e keÀjkesÀ, Yetle yevee keÀjkesÀ,
mees®ekesÀ efJe®eej keÀjkesÀ yeele keÀes yeæ[e keÀj osles nQ efHeÀj Dehevee
JeeleeJejCe ®eWpe keÀj osles nQ~ lees efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer efmLeefle mes
yengle otj ®eues ie³es~ hueer]pe, DeYeer mce=efle mJeªhe yevees~ osn
meefnle meyemes veäesceesne, meye keÀe³e& keÀjles ngS Yeer v³eeje Deewj
yeeyee keÀe h³eeje~ F&éejer³e mvesn ceW mechevve yeve pee³eW, Ssmes meye
³eesie keÀjes, keÀesF& efnues Yeer veneR~ De®íe - Deesced Meeefvle~

³eeo ceW peye yew"les nQ lees yeeyee mes ceer"er ceer"er ªnefjneve nesleer
nw~ ³en Yeer De®íe heme&veue ìeFce efceuelee nw yeeyee mes yeeleW keÀjves
kesÀ efue³es~ DeewjeW mes yeeleW lees keÀjles ner nQ uesefkeÀve yeeyee mes heme&veue
yeeleW keÀjW, GmekeÀe ³en ìeFce yeeyee ves jKee ngDee nw~ Meece keÀe
³en ìeFce Jewmes Yeer ³eesie keÀe nw, FmeceW efpeme jerefle mes pees Yeer
DevegYeJe keÀjves ®eenes Jees keÀj mekeÀles nes~ Yeues mebie"ve ceW yew"s nQ
uesefkeÀve njskeÀ keÀer ªef®e Deheveer nesleer nw~ efkeÀmekeÀes efvejekeÀejer
ªhe ceW jnves keÀer ªef®e p³eeoe nw, efkeÀmekeÀes DeekeÀejer ªhe keÀer nw,
lees pees DevegYeJe keÀjvee ®eenW Jen keÀj mekeÀles nQ~ Fme ìeFce keÀes
J³eLe& veneR iebJeevee nw, meHeÀue keÀjvee nw~ yeeyee ves efJe®eej meeiej
cebLeve keÀjvee Yeer efmeKeuee³ee nw, yeeyee mes yeeleW keÀjves keÀe ìeFce
Yeer De®íe nw~ heme&veue Deheveer keÀesF& Yeer mecem³ee nw Jen yeeyee keÀes
yeleekeÀjkesÀ GmekeÀe peJeeye uesvee ®eeefnS~ Ssmes Deewj Yeer keÀeHeÀer

ìeFce ncekeÀes efceuelee nw yeer®e-yeer®e ceW, pees nce keÀj mekeÀles nQ~
celeueye HeÀeuelet veneR mees®ees, Deewj yeeleW veneR mees®ees~ pees Deheves
heg©<eeLe& keÀer yeeleW nQ GmeceW ner jnves keÀe mees®ees~ pees Yeer keÀesF& efoue
ceW yeele nw ³ee heg©<eeLe& kesÀ efue³es kegÀí MeefkeÌle ®eeefnS Jees Yeer yeeyee mes
ues mekeÀles nQ, yeeleW Yeer keÀj mekeÀles nQ~ ³en Meece keÀe ìeFce nj
SkeÀ peªj efvekeÀeuees, FmeceW efpeme Yeer ªhe mes yeeyee mes efceueves
®eenes, ªnefjneve keÀjves ®eenes keÀj mekeÀles nes~ nceeje lees ceve
keÀe ner heg©<eeLe& nw~ yeeyee ves ªnefjneve keÀjves keÀer Yeer yengle meer
yeeleW megveeF& nQ~ yeeyee mes keÌ³ee yeeleW keÀjes efHeÀj Deheves Deehemes keÌ³ee
yeeleW keÀjes, Jen meye yeeyee ves yeleuee efo³ee nw~ lees Deheves DeehekeÀes
efyepeer jKees~ veneR lees Keeueer efoceeie helee veneR keÀneB keÀneB peelee
nw~ Jen nceejs keÀvì^esue ceW peªj nes~ Deheves Deehe Yeer Deheves keÀes
Òeesûeece osvee, ³en Yeer Deeole peªjer nw~ peye Megª ceW yeeyee ceW
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efpelevee yeeyee v³eeje h³eeje nw, Ssmes ner ceOegyeve keÀe ¢M³e Yeer
v³eeje h³eeje neslee nw~ Jewmes lees mebie"ve neslee jnlee nw~ efkeÀvleg Fme
mebie"ve keÀes yeeheoeoe ves mJe³eb yeguee³ee nw~ ÒewefkeÌìkeÀue h³eej efkeÀlevee
nw, cesjs ye®®es efoJ³elee veJeervelee kesÀ efveefceÊe yeveW, Gme nsleg ªnefjneve
keÀjves Jee ve³ee huewve yeveeves nsleg yeguee³ee nw~ meYeer kesÀ ceve ceW Deelee
nw - kegÀí nesvee ®eeefnS~ yeeyee ves Yeer heox kesÀ Devoj jKee nw Deewj
nceves Yeer efoue kesÀ Devoj jKee nw~ yeeyee ®eenles nQ efkeÀ ªnefjneve
keÀjkesÀ kegÀí ve³ee huewve yeveeSb~ yeeyee keÀer yeele mes Ssmee ueielee nw
efkeÀ nceejs heefjJele&ve mes efJeée heefjJele&ve ªkeÀe ngDee nw~ yeeyee
ye®®eeW mes hetílee nw Deehe veF& ogefve³ee ceW peeves kesÀ efueS keÀye SJejjs[er
yeveWies? leeueer yepeeTb Deewj hegjevee Mejerj íesæ[ ve³ee mele³egie keÀe
®eesuee OeejCe keÀjW~ yeeyee keÀYeer uesìs Je yew"s nesles Les lees yeeyee
Deheves YeefJe<³e mJeªhe keÀer mce=efle ceW meowJe jnles Les~ ye®®eer osKe
jner nes - cesje Mejerj ªheer ke=À<Ce keÀe Jeðe meeceves Ketìer hej
ueìkeÀe ngDee nw, Jees henvevee nw~ meeLe jnWies, meeLe ®eueWies~ lees
yeeyee ³ener ®eenles nQ mechevve yeve SJejjs[er jnW, yeeyee leeueer yepeeS
Deewj veieeæ[s yepe peeSb~

yeeyee ves ³en íesìe mee mebie"ve pecee efkeÀ³ee nw~ meekeÀej keÀer
heeuevee ueer nw, DeJ³ekeÌle keÀer Yeer ues jns nQ~ veJeervelee yeenj kesÀ
Òeesûeece keÀer veneR efkeÀvleg mechevvelee kesÀ meceerhe Flevee Dee peeSb pees
meYeer osKe mescheue yeve peeSb, yeeyee Yeer osKe KegMe nes peeS, pewmes
yeeyee keÀes osKe nce yeveW~ pees heefjJele&ve ceW kegÀí jne ngDee nw, Jees
mechevve nes peeS~ lees DeYeer mLeehevee Jeeues lew³eej ®eeefnS leye yeeyee
heoe& Keesues~ nce meye efceuekeÀj yeerleer keÀes yeerleer keÀj veJeervelee
keÀjW~ Deehe meYeer yeeyee kesÀ ve³eveeW kesÀ efmeleejs, yeeyee kesÀ neLeeW heues

ngS efMeJe MeefkeÌle³eeb yew"er nes~ h³eej kesÀ meeiej kesÀ h³eej ceW heues HetÀue
nes~ efpelevee h³eej mes heeuee Glevee yesno mesJee kesÀ efveefceÊe, yeue
YejkeÀj veäesceesne yevee³ee~ ³es mebie"ve osKe cesjs efoue ceW oes yeeleW
Deeleer nQ:-

1. nce meye h³eejs yeeyee kesÀ meceeve mechevve cete|le³eeb yeveW - ³en
¢æ{ mebkeÀuhe keÀjes~ mechevve DeLee&led keÀcee&leerle yeveves keÀe Fme Yeùer
ceW DevegYeJe keÀjvee nw~ pewmes yeeyee meekeÀej ceW nesles Yeer keÀcee&leerle
Lee, Ssmes nceejer efmLeefle nes~

2. pees Yeer íesìer ceesìer mesJee kesÀ keÀejCe ceve-Je®eve ®euelee,
uesve-osve ceW Yeer Tb®ee veer®ee neslee~ FmeceW pees Yeer met#ce les met#ce
mebmkeÀej keÀe ìkeÀjeJe neslee, Gmes efceìekeÀj meceehle keÀj mechetCe&
ceccee keÀer lejn yevekeÀj pee³eW~ pewmes ceccee mechevvelee keÀer cete|le
Sipewcheue meeceves jner~ Ssmes Deye mesvìj keÀer meYeer yeeleeW keÀes
ueieeDees efyevoer, Ssmeer cesjer MegYe YeeJevee nw~ efyevoer ueieekeÀj mechevve
Je keÀcee&leerle yeveves keÀer ceewve Yeùer keÀjes~ Ssmeer mechevve efmLeefle keÀe
Jee³eye´sMeve efceues Deewj osnYeeve mes hejs nes ceewve Yeùer keÀjes~ Deye
nceW pees osKes ncemes ³es DevegYeJe nes - ³es lees ceccee meceeve, yeeyee
meceeve mechevve yevekeÀj Dee³es nQ~ lees meYeer yeeleeW keÀes Deye efyevog
ueieeDees~ Fleveer heeJej nes~ Ssmeer keÀcee&leerle keÀer Yeùer keÀjkesÀ peeDees
pees Fme Yeùer kesÀ efJeée ceW Jee³eye´sMeve pee³eW~ jepe³eesieer mees lehemJeer
yevevee nw, keÀcee&leerle yeve Iej peevee nw~ Ssmee mee#eelkeÀej cetle&
yevevee nw, pees keÀesF& Yeer osKes lees DevegYeJe keÀjs efkeÀ mee#eele cetle&
yevekeÀj DeeF& nw~ lees ³es ceewve Yeùer peªj Òel³e#elee keÀe ve³ee heoe&
Keesuesieer~

oeoer ÒekeÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=le Je®eve

’mecHevve Jee keÀcee & l e e r l e yeveve s  keÀe r  leHem³ee“’mecHevve Jee keÀcee & l e e r l e yeveve s  keÀe r  leHem³ee“’mecHevve Jee keÀcee & l e e r l e yeveve s  keÀe r  leHem³ee“’mecHevve Jee keÀcee & l e e r l e yeveve s  keÀe r  leHem³ee“’mecHevve Jee keÀcee & l e e r l e yeveve s  keÀe r  leHem³ee“

yeeyee Dee³ee Lee, Gme mece³e yeeyee Ssmeer cemleer ceW yeeleW keÀjves ceW
cemle jnlee Lee, pees osKeles ner ueielee Lee yeeyee yengle [erhe yeeyee
mes ªnªneve keÀj jne nw~ lees nceW Yeer Deheves keÀes efyepeer jKevee
®eeefnS~ Yeues keÀesF& Yee<eCe ner lew³eej keÀjes, efkeÀmeer Yeer ìe@efhekeÀ hej
efueKees lees GmeceW Yeer efkeÀlevee ìeFce meHeÀue nes pee³esiee~ efmeHe&À SkeÀ
ner yeele hej veneR efueKevee, JewjeFìer ceW cepee Deelee nw~ JewjeFìer
keÀjves ceW De®íe nw~ celeueye ceve keÀes keÀvì^esue ceW jKees~ Ssmes veneR
ìeFce ®euee ie³ee, mees®ee veneR~ keÀvì^eseEueie hee@Jej ncekeÀes veF& veF&
FvJesvMeve efvekeÀeueves ceW ceoo keÀjleer nw~ ceve keÀes keÀece lees ®eeefnS
vee, Keeueer ceve Yeer "erkeÀ veneR nw~ lees ue#³e jKeves mes HeÀke&À heæ[lee

nw, ceve keÀvì^esue ceW jnlee nw~ Deewj nceeje ³eesie keÌ³ee nw? ceve keÀes
keÀvì^esue ceW jKevee, pewmes ®eenW Jewmes ®eues~ yeeyee keÀer cegjueer Fleveer
®eueleer nw, leerve ®eej hespe Gme hej ner ceveve keÀjW lees Yeer yengle nw~
efyepeer jKeW ceve yegef× keÀes, Ssmes veneR yeme yew"s nQ kegÀí ve kegÀí
®euesiee, veneR Jees yeele otmejer nw uesefkeÀve keÀvì^eseEueie hee@Jej Yeer nes,
pees ceQ mees®etB Jener ®eueW ìe@efhekeÀ JeeF]pe~ ³en DeY³eeme nesvee ®eeefnS~
efpelevee mece³e pees mees®eW, Deheves keÀvì^esue ceW ceve nes~ henues nce
ûeghe ûeghe yeveekesÀ keÀjles Les, DeYeer Yeer Ssmes keÀj mekeÀles nes~ Deheves
keÀes efyepeer jKeves keÀe Deheves Deehe ner Òeesûeece yeveeDees~ De®íe~


