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F&éejer³e mesJee ceW,
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efveefceÊe ìer®eme& leLee meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF& yeefnveeW Òeefle ceOegj ³eeo he$e
 (12-11-19)

    ceOegyeve          Deesced Meeefvle    DebkeÀ 329         efomecyej 2019

ÒeeCeh³eejs DeJ³ekeÌle yeeheoeoe kesÀ Deefle mvesner, meoe ªneefve³ele ceW jn Deheveer Þesÿ Je=efÊe³eeW Üeje MeefkeÌleMeeueer Jee³egceC[ue yeveeves Jeeues,
mJe keÀu³eeCeer mees efJeée keÀu³eeCekeÀejer Deelcee³eW, efveefceÊe yesno mesJeeOeejer ìer®eme& yeefnveW leLee osMe efJeosMe kesÀ meYeer yéeïeCe kegÀue Yet<eCe YeeF&
yeefnveW,

F&éejer³e mvesn mechevve ceOegj ³eeo mJeerkeÀej keÀjvee peer~
yeeo mecee®eej - DeYeer lees ceOegyeve yesno Iej ceW ®eejeW Deesj mes osMe efJeosMe kesÀ YeeF& yeefnveeW keÀer yengle De®íer efjceefPece ueieer ngF& nw~ meYeer

h³eejs yeeheoeoe kesÀ Iej ceW DeJ³eefkeÌle, DeueewefkeÀkeÀ DevegYetefle³eeb keÀjves Yeeie-Yeeie keÀj Deeles Deewj Ketye efjÖesÀMe neskeÀj peeles nQ~ yeeheoeoe Yeer
Jeleve mes Deheves ye®®eeW keÀes nj ÒekeÀej keÀer efoJ³e heeuevee keÀe DevegYeJe keÀje jns nQ~ yeeyee kesÀ DeJelejCe efove hej yengle megvoj MeefkeÌleMeeueer
Jee³egceC[ue yeve peelee nw~ h³eejs yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle ceneJeekeÌ³e SkeÀ ve³ee nesceJeke&À os osles nQ~ pewmes efheíueer cegjueer ceW yeeheoeoe ves efJeMes<e
nesceJeke&À efo³ee ye®®es, meoe meyekeÀes ogDee³eW oes, ogDee³eW uees~ meoe Deheveer Þesÿ Je=efÊe³eeW mes MeefkeÌleMeeueer Jee³egceC[ue yeveeDees~ meeLe-meeLe 5
mJeªheeW keÀer ef[̂ue keÀjles Deheves ceve keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeles ®euees~ lees peªj Deehe meYeer Fme efceues ngS nesceJeke&À Devegmeej yengle De®íe
heg©<eeLe& keÀj jns neWies!

pewmeer nceejer YeeJevee nesleer nw Gmeer Devegmeej nceejer ¢efä, Je=efÊe nesleer nw~ efpelevee nce ªneefve³ele ceW jnles nQ Glevee nukesÀ Jee mejue jnles
nQ, Fmemes mJele: mesJee ceW men³eesieer yeve peeles nQ~ DeYeer nceejs heg©<eeLe& keÀer heme&vewefueìer ceW jer³euìer Deewj je@³euìer Ssmeer nes pees yeeyee keÀe veece
jesMeve nes peeS~

yeeyee keÀnles ye®®es, meoe ³ener O³eeve jns efkeÀ SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmee, SkeÀ lesje meneje.... ogefve³ee ceW jnles ngS, meye mecyevOe ceW jnles ngS,
Fvmeeve keÀe meneje veneR hekeÀæ[vee nw, hejvleg keÀesF& Yeer efyeeEu[ie efheuuej kesÀ efyevee veneR yeveleer nw, nce keÀnW Ssmes ner íle heæ[ pee³es, ³en oerJeejW
yeve pee³es, lees veneR yevesiee, Leesæ[e mece³e kesÀ efueS efheuuej ueieeves heæ[les nQ~ neB, SkeÀ yeej íle heæ[ ieF&, oerJeejW yevee ueer lees efHeÀj Gme efheuuej
keÀes efvekeÀeue osles nQ~ lees efmeHe&À Flevee meneje Jee men³eesie efkeÀmeer keÀes osvee ³ee uesvee nw, ³eesieer mees men³eesieer yevekeÀj jnvee nw uesefkeÀve FmekeÀe
celeueye GmekeÀes DeOeerve veneR yevee osvee nw~ ³ener YeeJevee nw efkeÀ yeeyee kesÀ meye ye®®es Fleves Meeveoej yeve pee³eW pees HeÀefjMleeW keÀer cenefHeÀue ueie
pee³es, keÀneR hej Yeer yegef× ueìkeÀer DeìkeÀer ve nes~ yeeyee ves pees Jewu³eg]pe efmeKeeF& nQ, Jen meye nceejs peerJeve ceW neW lees mesJee Deheves Deehe nesleer nw~
yeeyee Jee heefjJeej pees nceW os jne nw, GmekeÀe keÀoj jKevee nw~ men³eesieer yeveves yeveeves keÀer YeeJevee jKeveer nw, FmeceW peje Yeer yee@[er-keÀe@vmesme
keÀer DebMe ve nes, leye F&éejer³e mevleeve keÀe veMee jnsiee~ keÀesF& Yeer Ieæ[er Ssmeer ve Dee³es pees ceQ Dehemesì nes peeTb ³ee cesjs mes keÀesF& Dehemesì nes
pee³es, FmekesÀ efueS Deheves mJeceeve keÀer meerì hej meoe mesì jnves keÀe yengle De®íe DeY³eeme ®eeefnS~ Fmeer mes megKe efceuelee Fueener nw~ yeeyee keÀer
Ssmeer yeeleW peye nce ÒewefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW ueeles nQ lees YeieJeeve keÀes Yeer osKekeÀj KegMeer nesleer nw~ yeeyee keÀer GcceeroeW ves nceejer yengle Gvveefle keÀer
nw, yengle Deeies yeæ{e³ee nw~ lees pees Yeer kegÀí keÀceer nw Jen Deye ve jns, leye yeeyee keÀer yengle ner h³eej Yejer ogDee³eW efceueWieer~

Fme DeueewefkeÀkeÀ pevce ceW pees hee³ee nw, keÀuhe-keÀuhe nceeje nkeÀ ueielee nw heeves keÀe, lees Deehe meYeer Yeer Ssmes KegMeer ceW vee®ees, meghee$e ye®®ee
yevees~ pewmes yeeyee ®euee³es Jewmes ®eueles ®euees, GmeceW keÀesF& cevecele ³ee hejcele efcekeÌme ve nesves hee³es~ Ssmeer yeeyee keÀer ceer"er efMe#ee³eW nceejs peerJeve
ceW nes lees ³en efMe#ee³eW ner nceejer j#ee keÀjleer jnWieer~ ³ener hejceelce h³eej keÀer MeefkeÌle cee³eepeerle, efJekeÀcee&peerle, keÀcee&leerle yevee osieer~

  yeesuees, Ssmee DevegYeJe nw vee! De®íe -Deehe meYeer keÀe mJeemL³e "erkeÀ nesiee~ meYeer yeeyee keÀer ³eeoeW ceW meceeles ngS yesno mesJee³eW
      keÀjles ®euees~ meYeer keÀes yengle-yengle ³eeo...
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³es DeJ³ekeÌle FMeejs

’ªneveer Heme&vewefueìer Üeje mesJee keÀjes“
1) Deehe yéeïeCeeW pewmeer ªneveer heme&vewefueìer meejs keÀuhe ceW Deewj efkeÀmeer
keÀer Yeer veneR nw keÌ³eeWefkeÀ Deehe meyekeÀer heme&vewefueìer yeveeves Jeeuee Tb®es les
Tb®ee mJe³eb hejce Deelcee nw~ DeehekeÀer meyemes yeæ[s les yeæ[er heme&vewefueìer nw
- mJehve Jee mebkeÀuhe ceW Yeer mechetCe& h³egefjìer~ Fme h³egefjìer kesÀ
meeLe-meeLe ®esnjs Deewj ®eueve ceW ªneefve³ele keÀer Yeer heme&vewefueìer nw -
Deheveer Fme heme&vewefueìer ceW meoe efmLele jnes lees mesJee mJele: nesieer~
2) keÀesF& kewÀmeer Yeer hejsMeeve, DeMeevle Deelcee nes DeehekeÀer ªneveer
heme&vewefueìer keÀer PeuekeÀ, Òemevvelee keÀer ve]pej GvnW Òemevve keÀj osieer~
ve]pej mes efveneue nes pee³eWies~ DeYeer mece³e keÀer meceerhelee kesÀ Devegmeej
ve]pej mes efveneue keÀjves keÀer mesJee keÀjves keÀe mece³e nw~ DeehekeÀer SkeÀ
ve]pej mes Jen Òemevveef®ele nes pee³eWies, efoue keÀer DeeMe hetCe& nes pee³esieer~
3) pewmes yéïee yeehe kesÀ metjle Jee meerjle keÀer heme&vewefueìer Leer leye Deehe
meye DeekeÀe|<ele ngS, Ssmes HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~ meJe& Òeeefhle³eeW keÀer efuemì
yegef× ceW Fcepe& jKees lees ®esnjs Deewj ®eueve ceW Òemevvelee keÀer heme&vewefueìer
efoKeeF& osieer Deewj ³en heme&vewefueìer nj SkeÀ keÀes DeekeÀe|<ele keÀjsieer~
4) ªneveer heme&vewefueìer Üeje mesJee keÀjves kesÀ efueS Deheveer cet[ meoe
ef®e³ejHegÀue Deewj kesÀ³ejHegÀue jKees~ cet[ yeoueveer veneR ®eeefnS~ keÀejCe
kegÀí Yeer nes, Gme keÀejCe keÀe efveJeejCe keÀjes~ meoe Òemevvelee keÀer
heme&vewefueìer ceW jnes~ Òemevveef®eÊe jnves mes yengle De®ís DevegYeJe keÀjWies~
Òemevveef®ele Deelcee kesÀ mebie ceW jnvee, Gvemes yeele keÀjvee, yew"vee meyekeÀes
De®íe ueielee nw~ lees ue#³e jKees efkeÀ ÒeÍe>>ef®eÊe veneR, Òemevveef®eÊe jnvee
nw~
5) Deehe ye®®es yeenj kesÀ ªhe ceW Yeue meeOeejCe heme&vewefueìer Jeeues nes
uesefkeÀve ©neveer heme&vewefueìer ceW meyemes vecyejJeve nes~ DeehekesÀ ®esnjs hej,
®eueve ceW h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer nw~ efpelevee-efpelevee pees h³eesj nw
Gleveer GvekeÀer heme&vewefueìer ve efmeHe&À efoKeeF& osleer nw uesefkeÀve DevegYeJe nesleer
nw Deewj Jen heme&vewefueìer ner mesJee keÀjleer nw~
6) pees Tb®eer heme&vewefueìer Jeeues nesles nQ GmekeÀer keÀneB Yeer, efkeÀmeer ceW Yeer
DeebKe veneR peeleer keÌ³eeWefkeÀ Jen meJe& Òeeefhle³eeW mes mechevve nQ~ Jes keÀYeer
Deheves Òeeefhle³eeW kesÀ YeC[ej ceW keÀesF& DeÒeeefhle DevegYeJe veneR keÀjles~ Jen
meoe ceve mes Yejhetj nesves kesÀ keÀejCe mevlegä jnles nQ, Ssmeer mevlegä Deelcee
ner otmejeW keÀes mevlegä keÀj mekeÀleer nw~
7) efpeleveer heefJe$elee nw Gleveer yéeïeCe peerJeve keÀer heme&vewefueìer nw, Deiej
heefJe$elee keÀce lees heme&vewefueìer keÀce~ ³es h³eesefjìer keÀer heme&vewefueìer mesJee ceW
Yeer menpe meHeÀuelee efoueeleer nw~ uesefkeÀve ³eefo SkeÀ efJekeÀej Yeer DebMe-
cee$e nw lees otmejs meeLeer Yeer GmekesÀ meeLe peªj neWies~ pewmes heefJe$elee keÀe
megKe-Meeefvle mes ienje mecyevOe nw, Ssmes DeheefJe$elee keÀe Yeer heeb®e efJekeÀejeW
mes ienje mecyevOe nw~ FmeefueS keÀesF& Yeer efJekeÀej keÀe DebMe-cee$e ve jns
leye keÀnWies heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer Üeje mesJee keÀjves Jeeues~

8) DeepekeÀue oes ÒekeÀej keÀer heme&vewefueìer ieeF& peeleer nw ö SkeÀ MeejerefjkeÀ
heme&vewefueìer, otmejer heespeerMeve keÀer heme&vewefueìer~ yéeïeCe peerJeve ceW efpeme
yéeïeCe Deelcee ceW mevlegälee keÀer cenevelee nw ö GvekeÀer metjle ceW, GvekesÀ
®esnjs ceW Yeer mevlegälee Deewj Þesÿ efmLeefle kesÀ heespeerMeve keÀer heme&vewefueìer
efoKeeF& osleer nw~
9) efpevekesÀ ve³eve-®ewve ceW, ®esnjs ceW, ®eueve ceW mevlegälee keÀer heme&vewefueìer
efoKeeF& osleer nw Jener lehemJeer nQ~ GvekeÀe ef®eÊe meoe Òemevve nesiee, efoue-
efoceeie meoe Deejece ceW, megKe-®ewve keÀer efmLeefle ceW nesiee, keÀYeer yes®ewve
veneR neWies~ nj yeesue Deewj keÀce& mes, ¢efä Deewj Je=efÊe mes ªneveer heme&vewefueìer
Deewj je@³euìer keÀe DevegYeJe keÀje³eWies~
10) efJeMes<e DeelceeDeeW Jee ceneve DeelceeDeeW keÀes osMe keÀer Jee efJeée keÀer
heme&vewefueìer]pe keÀnles nQ~ heefJe$elee keÀer heme&vewefueìer DeLee&led nj keÀce& ceW
cenevelee Deewj efJeMes<elee~ ªneveer heme&vewefueìer Jeeueer Deelcee³eW Deheveer
Fvepeea, mece³e, mebkeÀuhe Jesmì veneR ieBJeeles, meHeÀue keÀjles nQ~ Ssmeer
heme&vewefueìer Jeeues keÀYeer Yeer íesìer-íesìer yeeleeW ceW Deheves ceve-yegef× keÀes
efye]peer veneR jKeles nQ~
11) ªneveer heme&vewefueìer Jeeueer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer ¢efä, Je=efÊe,
yeesue.. meyeceW DeueewefkeÀkeÀlee nesieer, meeOeejCelee veneR~ meeOeejCe keÀe³e&
keÀjles Yeer MeefkeÌleMeeueer, keÀce&³eesieer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀje³eWies~ pewmes
yéïee yeehe keÀes osKeeö®eens ye®®eeW kesÀ meeLe meypeer Yeer keÀeìles jns, Kesue
keÀjles jns uesefkeÀve heme&vewefueìer meoe DeekeÀe|<ele keÀjleer jner~ lees HeÀeuees
HeÀeoj~
12) yéeïeCe peerJeve keÀer heme&vewefueìer `Òemevvelee' nw~ Fme heme&vewefueìer keÀes
DevegYeJe ceW ueeDees Deewj DeewjeW keÀes Yeer DevegYeJeer yeveeDees~ meoe MegYe-
ef®evleve mes mechevve jnes, MegYe-ef®evlekeÀ yeve meJe& keÀes mvesner, men³eesieer
yeveeDees~ MegYe-ef®evlekeÀ Deelcee ner meoe Òemevvelee keÀer heme&vewefueìer ceW jn
efJeée kesÀ Deeies efJeMes<e heme&vewefueìer Jeeueer yeve mekeÀleer nw~
13) DeepekeÀue heme&vewefueìer Jeeueer Deelcee³eW efmeHe&À veeceerûeeceer yeveleer nQ
DeLee&led veece yeguevo neslee nw uesefkeÀve Deehe ªneveer heme&vewefueìer Jeeues
efmeHe&À veeceerûeeceer DeLee&led iee³eve-³eesi³e veneR uesefkeÀve iee³eve-³eesi³e kesÀ
meeLe hetpeveer³e ³eesi³e Yeer yeveles nes~ efkeÀleves Yeer yeæ[s Oece&-#es$e ceW, jep³e-
#es$e ceW, meeFbme kesÀ #es$e ceW heme&vewefueìer Jeeues Òeefme× ngS nQ uesefkeÀve Deehe
ªneveer heme&vewefueìer meceeve 63 pevce hetpeveer³e veneR yeves nQ~
14) pewmes meekeÀej ªhe keÀe SkeÌpewchegue osKee, metjle mes nj iegCe keÀe
Òel³e#e mee#eelkeÀej keÀje³ee, Ssmes HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~ keÀesF& kewÀmeer Yeer
DeLee@efjìer Jeeuee Dee³es Jee kewÀmes Yeer cet[ Jeeuee Dee³es uesefkeÀve iegCeeW keÀer
heme&vewefueìer, ªneefve³ele keÀer heme&vewefueìer, meJe&-MeefkeÌle³eeW keÀer heme&vewefueìer
kesÀ meeceves meYeer PegkeÀ pee³eWies~ Dehevee ÒeYeeJe veneR [eue mekeWÀies~
15) pewmes ueewefkeÀkeÀ heme&vewefueìer Jeeues yeenj keÀer DeeJeepe HewÀueeves kesÀ
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’efnccele kesÀ meeLe Gcebie-Glmeen nes lees kesÀ³ejuesme ves®ej meceeHle nes pee³esieer“
efMeJeyeeyee ³eeo nw? Deesced Meeefvle 09-03-15     ceOegyeve

hueer]pe meYeer h³eej mes Deesced Meeefvle yeesuees Deewj ceQ cesje mes ítì
peeDees~ yeeyee keÀnlee nw let cesje ceQ lesje~ lees ceQ keÀewve ntB, cesje keÀewve nw?
pewmes ueeFì Dee jner nw Deewj ceeFì KeQ®e jns nQ~ Ssmes HeÀereEueie nw vee! ceQ
keÀn jner ntB lees ueeFì Dee ie³eer ceevee nukesÀ nes ie³es nQ Deewj ueeFì
ueeFì HeÀerue keÀjles ceeFì HeÀerue nes jner nw~ keÀjvee keÌ³ee nw? keÀjeves
Jeeuee keÀje jne nw~ yengle ceer"e nw~ keÀjeves Jeeuee yeeyee Ssmee keÀje jne
nw, nce veneR keÀj jns nQ Jen keÀje jne nw~ keÌ³ee keÀje jne nw? Deewj
ncekeÀes keÌ³ee keÀjves keÀe nw? meJe&iegCe mechevve yevevee nw~ nj SkeÀ Deheves
DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjs, osKes mechevve yeveves keÀer Ieæ[er Dee ieF&~ Megef¬eÀ³ee
yeeyee DeehekeÀe, pees keÀefce³eeb Leer, Deeheves pees ncekeÀes efMe#ee³eW oer nQ,
mecePee³ee nw, efnccele oer nw lees efnccele mes ceoo yeeyee keÀer nw ner~ efnccele
keÀYeer ve nej, efncceles ye®®es ceoos yeehe mes yengle menpe nes ie³ee nw~
jepe³eesie mes jer³euìer Deewj je@³euìer keÀece keÀj jner nw~

efj³eueeFpesMeve mes %eeve keÌ³ee nw! ³eesie keÌ³ee nw! OeejCee keÌ³ee nw!
mesJee keÌ³ee nes jner nw! ®eejeW ner meyepeskeÌì ceW menpe nes ie³ee nw~ Ssmes
HeÀereEueie nQ? %eeve Kego keÀe, yeeyee Deewj [̂ecee keÀe mheä efceue ie³ee nw~
meejer cegjueer heæ{es keÀewve heæ{e jne nw? kewÀmes heæ{e jne nw? keÌ³ee heæ{e jne
nw? ³en yeeyee jes]pe mecePeelee nw~ peye megve jns nQ ³ee heæ{ jns nQ, heæ{eF&
keÌ³ee nw? meeje Fmesvme - ceveceveeYeJe~ ceve keÀYeer leve ceW Jee Oeve ceW veneR
nw, Fmemes ÖeÀer nes ie³ee nw~ ceO³eepeerYeJe~ peye ef$ecete|le keÀe ef®e$e yevee Lee
lees yeeyee mes hetíe efkeÀ yeeyee yéïee efJe<Ceg MebkeÀj ceW keÌ³ee Devlej efoKeevee
nw! ³en SkeÀ ner yéïee mees efJe<Ceg, Jener efHeÀj lehemJeercetle& MebkeÀj~ efMeJeyeeyee
leerveeW ªhe mes yéïee cegKe mes mecePee jne nw Deewj efJe<Ceg meeceves Keæ[e nw~
Gmeer Ieæ[er DeMejerjer efmLeefle ceW MebkeÀj Üeje efJeveeMe veneR, hej DeMejerjer
efmLeefle mes efJekeÀce& efJeveeMe nes peeles nQ~ peye ³eeo ceW yew"les nQ lees yeeyee
efvel³e ve³es ve³es DevegYeJe keÀjelee nw~ vegceeMeece kesÀ mece³e keÀe DevegYeJe lees
Jev[jHegÀue Deewj F]peer neslee nw~

Dece=leJesues ³eesie kesÀ mece³e keÀe DevegYeJe Yeer v³eeje nw, cegjueer megveves
mece³e otmeje DevegYeJe, yeeyee heæ{e jne nw~ peye ceQ efJeosMe ceW ieF& lees
yeeyee mes hetíe Dece=leJesuee ceOegyeve kesÀ ìeFce Devegmeej ³eneB keÀe otmeje
ìeFce nw, lees ³eesie kewÀmes keÀjW? lees yeeyee ves keÀne peneB Yeer Dece=leJesuee
nesiee ceQ meeceves jntBiee~ lees cesjs ceve keÀes Meeefvle DeeF&~ efHeÀj Le[& meC[s

kesÀ ³eesie keÀe Yeer Ssmes ner ngDee, ceOegyeve kesÀ mece³e Devegmeej keÀneB DeeOeer
jele neslee nw, keÀneB kegÀí lees oeoer ves keÀne peneB Yeer nes Meece keÀes JeneB
kesÀ mece³e Devegmeej 6.30 yepes ³eesie keÀjvee nw~ hejvleg ³e%e keÀe pees
efve³ece nw, ìeFce nw Jees efJeée ceW keÀneR Yeer nQ, Jener ìeFce yeeyee meeLe nw~
³en cesje yeeyee Flevee ceer"e nw peneB Yeer nce nQ, meeLe nw~ DeYeer heeC[Je
YeJeve ceW nes efHeÀj %eevemejesJej ceW nes, HeÀereEueie mesce nw vee! De®íer
HeÀereEueie Deeleer nw~

4 meyepeskeÌì nQ, Deheves DeehekeÀes osKees meyeceW De®ís ceekeÌme& ues jns
nQ? pees mecePeles nQ Flevee Yeei³eJeeve ntB pees ®eejeW meyepeskeÌì ceW De®íer
ceekeÌme& efceue jner nQ, neLe G"eDees~ Devoj osKees Deewj keÀesF& keÀece lees
nw ner veneR, yeeyee yeesuetB ³ee [̂ecee yeesuetB, meyeceW %eeve ner nw~ %eeve osves
Jeeuee cesje yeehe nw~ Deelcee hejceelcee efyeíæ[s yengkeÀeue, DeYeer megvoj
cesuee keÀj efo³ee pees meleiegª efceuee oueeue, De®íe oueeue nw~ oueeue
keÀewve nw? nceeje yeeyee~ ncekeÀes Yeer oueeue yevee efo³ee, pees efyeíæ[er ngF&
Deelcee³eW nQ, Devoj ceW Leesæ[e Yeer yegef× YeìkeÀleer nw, efoue ceW keÀesF& ve
keÀesF& yeele Devoj ®eueer peeleer nw~ efoue meeHeÀ nes, me®®eer nes~ ®eejeW
meyepeskeÌì ceW O³eeve osves mes efoue meeHeÀ nw~ efoue me®®eer nw~ keÀce& De®ís
keÀjeves kesÀ efueS yeeyee keÀje jne nw, keÀce&³eesieer nQ~ mechetCe& efmLeefle yeveeves
kesÀ efueS keÀesF& ªkeÀeJeì veneR nw~ F&éej keÀer Fleveer ceoo nw, efmeHe&À
efnccele, Gcebie Glmeen nes~ efnccele nw hej Gcebie Glmeen veneR nw lees
Leesæ[e kesÀ³ejuesme ves®ej nw, Flevee DeìsvMeve osvee nw~

Fme yeejer nj SkeÀ keÀe DevegYeJe v³eeje, efvejeuee nesiee, HeÀereEueie
Dee³esieer~ mesJeeOeejer pees De®íer efmLeefle ceW jnves Jeeues nQ Jees keÀce& Yeues
keÀj jns nQ hej ³eeo Deewj De®íer nw~ ³eeo keÀjvee veneR heæ[lee nw, keÀesF&
Ssmes veneR keÀnles nQ keÌ³ee keÀjW yeeyee keÀer ³eeo keÀjves ceW Leesæ[er cesnvele
ueieleer nw, DeYeer ³en veneR keÀnvee ®eeefnS~ DeYeer FvekeÀe Ssmee Òeesûeece
yeveeDees pees SkeÌ³etjsì nes, efpememes Ssmee HeÀe³eoe efceues pees nj meskeÀC[
Deewj nj mebkeÀuhe meHeÀue nes peeS~ efveefceÊe mebkeÀuhe Ssmee keÀece keÀjs pees
Jev[j Kee³eW~ KJeeye ceW Yeer yeeyee nes K³eeue ceW Yeer yeeyee nes~ ³en Yeer
ceer"e ceer"e [̂ecee nw ³ee mJehve nw, mJehve kewÀmes Deeles nQ, njskeÀ Deheves
DeehekeÀes osKes keÀewve-mes mJehve Deeles nQ~ De®íe~

oeoer peevekeÀer peer

efveefceÊe yeveles nQ, Ssmes Deehe efJeMes<e efveefceÊe yeves ngS mesJeeOeejer h³etefjìer
keÀer heme&vewefueìer Üeje meyekeÀes DeekeÀe|<ele keÀjes~ Mejerj keÀer heme&vewefueìer
lees DeelceeDeeW keÀes osnYeeve ceW ueeleer nw uesefkeÀve DeehekesÀ h³egefjìer keÀer
heme&vewefueìer osner DeefYeceeveer yeveeS yeehe kesÀ meceerhe uee³esieer~
16) efJeée ceW efkeÀleves Yeer yeæ[s-yeæ[s je³e@uìer Jee heme&vewefueìer Jeeues neW

uesefkeÀve Þesÿ Yeei³eJeeve Deelcee kesÀ Deeies efJeveeMeer heme&vewefueìer Jeeues
mJe³eb DevegYeJe keÀjWies efkeÀ FvekeÀer ³en ªneveer heme&vewefueìer Deefle Þesÿ
DeveesKeer nw~ ³en Þesÿ Yeei³eJeeve Deelcee³eW meyemes v³eejs, DeueewefkeÀkeÀ
ogefve³ee kesÀ Deuueen ueesie nQ~ FmekesÀ efueS efmeHe&À keÀce&-keÀlee& veneR uesefkeÀve
³eesie³egkeÌle neskeÀj keÀce& keÀjes~
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’meejs %eeve keÀe meej nw DeuHeÀ Deuueen, yes yeeoMeener, Fmeer %eeve ves ceQ Deewj cesjs mes cegkeÌle keÀj efo³ee“

yeeyee kesÀ efoue ceW keÌ³ee nw Deewj cesjs efoue ceW keÌ³ee nw Deewj
DeehekesÀ efoue ceW keÌ³ee nw Jees DeehekeÀes HeÀereEueie Deeleer nw? keÌ³eeWefkeÀ
efoueejece keÀes efceues nQ, efpemeves nceejs efoue keÀes mecePee nw, lees nceW Yeer
GmekesÀ efoue keÀes mecePevee ®eeefnS vee! ceve kesÀ efueS keÀnWies ceve ceefvoj
nw~ ceefvoj ceW hetp³eveer³e keÌJeeefueìer keÀer cete|le nesleer nw, keÀesF& cete|le keÀe
iee³eve neslee nw~ pewmes ieeles nQ ö yeeyee ceQ legcnW osKelee jntB... lees
nceejer pees ¢efä nw vee, ceefvoj keÀer cete|le kesÀ meceeve keÀece keÀjsieer~
FmeceW me®®eeF& Deewj efnccele kesÀ DeeOeej hej yengle HeÀe³eoe ngDee nw~
peje-mee Yeer ntB neB veneR, lesje cesje veneR keÌ³eeWefkeÀ Deehesner hetp³e Deehesner
hegpeejer~ nceves yeeyee keÀe yeveves kesÀ henues ceefvojeW ceW peekeÀj hegpeejer
yeve hetpee veneR keÀer hejvleg osJeer osJeleeDeeW kesÀ efueS efjiee[& yengle Lee~
DeYeer lees osJelee yeveves Jeeues ner nQ keÌ³eeWefkeÀ ye´eïeCe mees osJelee yeveves
keÀer heæ{eF& nw~ meyekeÀes ³en Yeeve Deelee nw vee efkeÀ nce ner ye´eïeCe mees
HeÀefjMlee mees osJelee~

meejs %eeve keÀe meej nw DeuHeÀ Deuueen, yes yeeoMeener - ³en nw
%eeve~ yeeyee efceuee meye kegÀí efceuee, kegÀí efceme veneR nw~ yeeyee ves
Ssmee le=hle Deelcee yevee efo³ee~ %eeve Ssmee menpe Deewj mejue keÀj
efo³ee pees [yeue efJeosefMe³eeW keÀes Yeer ³en %eeve yengle De®íe ueie jne
nw~ efpememes ceQ cesje Kelce nes peeS Jees nw %eeve, %eeve Jees efpememes ef[ìw®e
Deewj ueeEJeie nes peeS~ Yeues mesJee efkeÀleveer Yeer nw, mesJee kesÀ efueS Yeer
yeeyee jes]pe cegjefue³eeW ceW O³eeve efKeb®eJeelee nw~ ceQ ntB Deelcee, cesje nw
hejceelcee, Fve oes MeyoeW ceW yengle MeefkeÌle Yejer ngF& nw, efpememes ³en
iewjbìer nw efkeÀ nce HeÀefjMlee yeve jns nQ~ DeepekeÀue efpemekeÀes ³en
Yeemevee Deeleer nw efkeÀ DeYeer lees Oejleer hej heeBJe veneR nQ keÌ³eeWefkeÀ
osJeleeDeeW kesÀ keÀoceeW keÀer hetpee nesleer nw~ DeYeer nce pees keÀoce G"eles
nQ GmeceW F&éejer³e iegCeeW keÀer OeejCee HeÀefjMlee yevee jner nw~ efve½e³e
yegef× mees efJepeb³eleer~ lees DeYeer yeeyee mes efceueves kesÀ efueS Ssmee keÀesF&
cev$e ³ev$e lew³eej jKevee pees meyekeÀes HeÀereEueie nes efkeÀ nce HeÀefjMleeW keÀer
cenefHeÀue ceW yew"s nQ~

SkeÀ yeejer yeeyee keÀes hetíe yeeyee ogefve³ee Jeeues hetíles nQ, ³en
DeehekeÀe ieg© nw keÌ³ee? lees GvnW nce keÌ³ee keÀnW? lees yeeyee ves keÀne -
keÀnes cesje yeeheoeoe nw~ otmeje ueesie nceW vecemles keÀnles lees nce keÌ³ee
keÀnW! Fme hej yeeyee ves keÀne Deesced Meeefvle keÀnes~ lees cegPes Deewj menpe
nes ie³ee, %eeve keÌ³ee nw? Deesced Meeefvle~ ceQ keÀewve ntB? cesje keÀewve nw?
cegPes keÌ³ee keÀjves keÀe nw? ceQ keÌ³ee keÀjleer ntB, Deehe meyeves osKee nw vee!
yeeyee ves yengle De®íe yelee³ee ngDee nw efkeÀ nceejer ®eueve kewÀmeer nes,
yeesue kewÀmee nes? Fme yeej meYeer keÀe ³en DeìsvMeve nw, Ssmes nw? yeesue
kewÀmee nes, ®esnje kewÀmee nes, ®euevee kewÀmee nes, Deeheme ceW efceuevee
kewÀmee nes? Jev[j nw~

DeYeer KeeDees ìesueer, megvees yeesueer, yevees nesueer~ yeenj Jeeues ³en
megveles nQ lees keÀnles nQ ³en ìesueer keÌ³ee nesleer nw? Dejs, Òemeeo neslee nw
vee~ Jev[jHegÀue~ lees DeepekeÀue pees keÀesF& Dee³esiee GvnW heme&veue efceueves
mes Yeer efoue KegMe nes peeleer nw, cesje Yeer efoue ³ener keÀnlee, keÌ³eeWefkeÀ
³en pees nceeje efceueve neslee Jees Yetuelee veneR nw~ keÀYeer efceues Les GvneW
keÀes Jees ³eeo Dee³esiee, keÌ³eeWefkeÀ yeeyee kesÀ me®®es ye®®es yeveves JeeueeW keÀes
osKe KegMeer nesleer nw vee~ cegPes yengle KegMeer nw efkeÀ YeieJeeve kesÀ ye®®es
Deeheme ceW Ssmes efceues, Gmeer Yeemevee mes efceues, nce YeieJeeve kesÀ ye®®es
³eneB keÌ³eeW yew"s nQ? cegKeæ[e osKe ueW ÒeeCeer...~

Yeejle ceW ®eens efJeosMe ceW %eeve megveevee Ssmee nw, pewmes megveeves
Jeeues ves megvee³ee nw~ lees Ssmee megveevee nw pewmes megveeves Jeeues ves ncekeÀes
megvee keÀjkesÀ De®íer lejn mes keÀoce keÀoce ceW heoceeW keÀer keÀceeF&
keÀjeF& nw~ yeehe, ìer®ej, meleiegª kesÀ meeLe meYeer mecyevOeeW keÀe DevegYeJe
Yeer keÀjvee nw~

DeYeer efoue ceve yegef× ceW keÀesF& Yeer J³eLe& K³eeue veneR Deelee nw,
³en YeieJeeve keÀer cesnjyeeveer nw cesjs Thej, DeehekesÀ Thej Yeer Ssmeer
cesnjyeeveer nw Jee Ssmeer HeÀereEueie nw? efkeÀ keÀesF& J³eLe& veneR~ De®íe ö
Deesced Meeefvle~

otmeje keÌueeme  11-3-15

’yeeyee keÀe H³eeje yevevee nw lees Mejerj Deewj mecyevOe mes v³eejs yevees, ueieeJe PegkeÀeJe ìkeÀjeJe mes HéÀer jnes“

leermeje keÌueeme  12-3-15

meejs %eeve keÀe meej Fme SkeÀ Deesced Meeefvle Meyo ceW Dee
peelee nw~ henuee Deesced Meeefvle ceQ keÀewve? otmeje Deesced Meeefvle cesje
keÀewve? FmekeÀes De®íer lejn mes peevevee ®eeefnS~ ceQ Deewj cesje kesÀ
efmeJeeS keÀesF& yeele veneR nesleer nw~ Deye ceQ cesje ceW ®eWpe nes ie³ee~

henues nce Fme osMe kesÀ nQ, Fme Oece& kesÀ nQ, HeÀueeb HeÀueeb... nQ,
keÀneB jnles nQ! DeYeer efkeÀleveer ®eWpe nes ie³eer~ peye ceQ yeesueleer ntB ceQ
Deelcee ntB lees Meevle ntB, Meeefvle Yeer Ssmeer pees yeeyee keÀe yevekesÀ jnW,
Deheej megKe uesles jnW~ %eeve keÀe meej nw meesue-keÀe@vmesme jnvee
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Deewj yee@[er-keÀe@vmesme Kelce keÀjvee~ osn-DeefYeceeve ceW osn, osn
kesÀ mecyeefvOe³eeW mes ueieeJe ³ee PegkeÀeJe ³ee ìkeÀjeJe mes ÖeÀer nes ie³es nQ~
pees mecePeles nQ yeeyee keÀe yeveves mes osnOeeefj³eeW mes, hegjeves mecyevOe,
mJeYeeJe, mebmkeÀej mes ÖeÀer nes ie³es nQ Jees neLe G"eDees~ Leesæ[e Yeer
ueieeJe nw lees ³eneB Yeer Meeefvle veneR efceuesieer~ yeeyee ves Fleveer Meeefvle
oer nw, efpeme Meeefvle ceW efpeme mece³e efpememes efceueW ³ee pees nceejs mes
efceues, keÀesF& Yeer osMe Jee keÀesF& Yeer Oece& keÀe nes, keÀesF& Yeer Yee<ee
Jeeuee nes, mecePe peelee nw~ %eeve mes DeYeer Ssmeer heeuevee nes jner nw
efpememes yengle megKe efceuelee nw~

ceOegyeve ceW yeeyee kesÀ meeLe neLe ceW cegjueer ueskesÀ yew"s nQ lees
DeYeer lees meye "erkeÀ nQ vee, KegMe nQ vee! Keevee heervee "erkeÀ nw vee~
keÀesF& og:Ke keÀer yeele veneR nw keÌ³eeWefkeÀ ³eneB lees pewmee Devve Jewmee
ceve, pewmee mebie Jewmee jbie, pewmee heeveer Jewmeer JeeCeer~ ogefve³ee ceW lees
DeYeer yeesleue keÀe heeveer heerles nQ, henues lees yenleer iebiee keÀe heeveer heerles
Les~ yeeyee kesÀ peceeves ceW lees Meg× Deenejer Les~ yeveeves Jeeues Yeer ³eeo
ceW, lees Keeves Jeeues keÀes Yeer ³eeo Dee³esiee~ yeveeves Jeeues keÀes Yeer
yeveeves ceW yengle KegMeer nesleer nw, lees Keeves Jeeues kesÀ Thej Yeer GmekeÀe
Demej heæ[lee nw~ henues meekeÀej yeeyee kesÀ efoveeW ceW 300-400
Les, efHeÀj npeejeW ngS, DeYeer ueeKeeW nes ie³es nQ~ ye´ïeeyeeyee ves cegKe
mes %eeve megvee³ee Deewj cegKe ceW Devve Meg× efKeuee³ee leYeer nceejer
Ssmeer peerJeve yeveer nw~ ceQ mecePeleer ntB efpeme efove mes yeeyee efceuee
oesveeW yeeleW yeoue ieF&~

Mejerj mes v³eejs, mecyevOe mes Yeer v³eejs Deewj yeeyee kesÀ h³eejs
yevevee nw~ peneB ceve nw JeneB leve mes Yeer mesJee keÀjkesÀ peerJeve meHeÀue
keÀj jns nQ~ Deiej mesJee ve keÀjW lees ®eejeW meyepeskeÌì kewÀmes keÀJej
neWies! ÒeoMe&veer mecePeeves keÀer mesJee Yeer yengle De®íer nw, hej efpelevee
%eeve ceQ cesjs keÀe mheä nw, ³en 5 lelJeeW keÀer ogefve³ee nw, 5 lelJeeW keÀe
Mejerj nw~ meye kegÀí 5 lelJeeW keÀe nw~ DeekeÀeMe, Jee³eg, Deefive,
peue, he=LJeer ³en 5 lelJe nQ~ ³en heeB®eeW lelJe Yeer megKe os jns nQ~
meeFbme Fme heeB®e lelJeeW keÀer ogefve³ee ceW efJeveeMe keÀe keÀece keÀj jner
nw~ efJeveeMe kewÀmes peuoer nes peeS, Jees lew³eeefj³eeb keÀj jns nQ, ³en
Yeer FMeeje efceue jne nw~ nce lees meeFueWme ceW yeeyee kesÀ mebie mes
meleesÒeOeeve yeve jns nQ~ yeeyee keÀe ye®®ee yeveves mes Deleerefvê³e megKe
kesÀ Petues ceW Petue jns nQ~ Deleerefvê³e megKe ceevee ³en Fefvê³eeB nceejs
JeMe ceW nQ, ®eb®eue veneR nesleer nw~ ³en KeeTb, ³en KeeTb hesì ceW
yeueeTb... kegÀí veneR ®eeefnS, ³en ®eeefnS Jees ®eeefnS mes ítì ie³es~

efpelevee %eeve keÀer ienjeF& ceW peeDees Glevee ³eesie ueie peelee
nw~ ³en ves®egjue nw~ yeeyee ìer®ej kesÀ ªhe ceW yengle De®íe ueielee
nw~ yeeyee peye megveelee Lee lees cegPes keÀnlee Lee pees megvee Jees efueKees~
megyen mes jeef$e lekeÀ veF& veF& yeeleW megveelee Lee~ ®eueles-efHeÀjles pees
megyen keÀes Megª efkeÀ³ee Jees jele lekeÀ ienjeF& ceW 30 hespe cegjueer nes
peeleer Leer~ yeeyee mes megveles peeDees, cegjueer lees De®íer ueieleer Leer~
lees Deleerefvê³e megKe keÀe DevegYeJe nesves ueielee Lee~ ves®egjueer ìe@keÀ

vees FefJeue, meer vees FefJeue, efn³ej vees FefJeue, LeeRkeÀ vees FefJeue, [t
vees FefJeue, cegjueer megveves mes mees®evee ner ®eWpe nes peelee nw, keÌ³ee
mees®eW? DeYeer SkeÀ efceveì kesÀ Devoj Deehe Deheves DeehekeÀes mee#eer
nes keÀjkesÀ osKees, keÀewve-mee mees®e efJe®eej nw? Meeefvle ceW jnves
Jeeuee DeefOekeÀ mees®elee veneR nw, mees®e efJe®eej veneR nw lees ªKes
ªKes Yeer veneR nQ, yeefukeÀ KegMeer ceW nQ~ Meevle ceevee kegÀí veneR
keÀjvee veneR, hej meye kegÀí keÀjvee~ keÀcexefvê³eeb keÀece keÀjW lees leve
De®íe jnlee nw~ ceve Yeer De®íe leve Yeer De®íe, Oeve Yeer nce
keÌ³ee keÀjWies? yeeyee peye mecehe&Ce ngDee, Gme mece³e lees veesì veneR
nesles Les, ®eeboer meesves kesÀ ªhe³es ³ee cegnjW nesleer Leer, DeYeer meew keÀe
veesì nw lees 10 keÀe Yeer veesì nw~ hej nce GmekesÀ ueesYeer veneR nQ,
yeeyee ves keÀYeer GvnW neLe Yeer veneR ueiee³ee~ nce Deheveer peerJeve
nerjs pewmeer yevee jns nQ Deewj pees Oeve meHeÀue nes jne nw Jees Yeer nerjs
meceeve yeve jne nw~

Flevee yeæ[e ³e%e kewÀmes ®eue jne nw, keÀewve ®euee jne nw?
®euee veneR jns nQ hej keÀjvekeÀjeJevenej mJeeceer meieue IeìekesÀ
Devle³ee&ceer... GvekeÀes ì®e neslee nw kewÀmes meHeÀue keÀjvee nw~ Mejerj
íesæ[s lees kewÀmes? keÀesF& ³eeo ve DeeJes~ nceejer ueeFHeÀ ceW efkeÀleveer
®eWpe nw, FmeefueS megKeer yengle nQ~ ogefve³ee ceW og:Ke yengle nw FmeefueS
ceve mes Yeer jesles jnles nQ Deewj nceW osKees efkeÀleves KegMe nQ! ceeB yeehe
keÀes KegMeer yengle nw, ye®®es De®ís yeve ie³es nQ~ lees nceejs ³en ®eejeW
meyepeskeÌì efmeHe&À efueKeves heæ{ves Jeeues veneR nQ, hej DevegYeJe keÀjkesÀ
DevegYeJe keÀjeves keÀe nw~ yeeyee osKelee nw keÀewve ye®®es DevegYeJe
keÀjles nQ, DevegYeJe mes DeewjeW keÀer peerJeve Yeer meHeÀue keÀjles nQ~
keÀewve nQ Ssmes pees Kego keÀer peerJeve meHeÀue keÀer nw, efveefceÊe yeve
keÀjkesÀ, efcemeeue yeve keÀjkesÀ pees DeewjeW kesÀ efueS Yeer ÒesjCee keÀe
Þeesle yeves nQ? efpememes GvekeÀes yevevee F]peer nes peeS~ lees nceejs
megKeoeF& peerJeve keÀes osKe efkeÀleveeW kesÀ peerJeve ceW og:Ke-oo& keÀe
veece-efveMeeve ve jns~

³eeo ceW yew"les nQ lees meeFueWme ceW ceve Deewj leve oesveeW Meevle
nes peeles nQ~ KegMeer ceW keÀesF& ve keÀesF& DeeJee]pe efvekeÀue Dee³esiee, hej
yeeyee keÀer ³eeo ceW peye nesles nQ leye keÀesF& DeeJee]pe veneR Dee³esiee~
osn mes v³eejer Deelcee nes peeves mes me®®eer Meeefvle Dee peeleer nw~
Yeues ner Fve keÀeveeW mes Deelcee keÀe %eeve megveles nQ, hej peye Jees %eeve
yegef× ceW yew"lee nw leye Deelcee Deheves mJeOece& ceW efmLele nes peeves mes
mecyevOe mecheke&À ceW Yeer me®®eeF& Deeleer nw~ nceejs heeme efpeleveer
me®®eeF& Deeleer pee³esieer Gleveer megKe-Meeefvle Deeleer pee³esieer~ lees
meeFueWme ceevee meJe& iegCeeW ceW mechevve jnvee~

pewmes iegupeej oeoer mes peye Yeer efceueles nQ lees yengle meeFueWme
Deewj nwheervesme keÀe DevegYeJe neslee nw keÌ³eeWefkeÀ me®®eeF& ceW yengle
MeefkeÌle nesleer nw efHeÀj p³eeoe yeesuevee veneR heæ[lee nw~ Deehe ceW yeehe,
yeehe ceW Deehe efoKeeF& heæ[les nQ~ %eeveJeeve kesÀ meeLe iegCeJeeve yevevee
- FmeceW cesnvele nw~ %eeve lees cegKe mes megveevee neslee nw, ³en menpe
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’pJeeueecegKeer ³eesie meJe& MeefkeÌle³eeW mes mecHevve nw, GmeceW mesJee keÀe mJeªHe Yeer Fcepe& nw“

iegupeej oeoer peer - 15-7-06

®eej ner meyepeskeÌì ceW nj SkeÀ heefjJele&ve keÀe ue#³e ueskeÀj
pJeeueecegKeer ³eesie lehem³ee keÀj jns nes~ ®eejeW ner meyepeskeÌì mJeªhe ceW
ueeves nQ~ %eeve kesÀJeue JeCe&ve kesÀ efueS veneR nw uesefkeÀve Gmes mJeªhe ceW
ueevee nw~ mJeªhe ceW ueevee DeLee&led pees Yeer nce yeesue yeesueW, keÀce& keÀjW,
mebkeÀuhe keÀjW Jees mecePe keÀjkesÀ keÀjW, GmekeÀe HeÀe³eoe vegkeÀmeeve Deeefo
O³eeve ceW jKekeÀj keÀjW~ Ssmes ³eesie keÀer Yeer yeeyee pees efYevve-efYevve mìspe
megveeles nQ, lees ³eesie keÀes mece³e Devegmeej keÀe³e& ceW ueieevee, ceevee Gme
efmLeefle ceW efmLele nesvee, ³en nw Fme meypeskeÌì keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueevee~
Ssmes ner OeejCee³eW nceejer ®eueve Deewj ®esnjs mes efoKeeF& oW~ pewmes ye´ïee
yeeyee kesÀ ®esnjs mes ueielee Lee efkeÀ efJeMes<e Deelcee nw~ meejs PegC[ ceW Yeer
yeeyee Deiej Keæ[e nes lees v³eeje ueielee Lee~ mesJee keÀer meyepeskeÌì ceW
Yeer yeeyee ueemì lekeÀ DeKeC[ mesJeeOeejer jns~ lees nce Yeer ®eej ner
meypeskeÌì keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW uee³eW~

³eeo keÀer heeJejHegÀue mìspe nw pJeeueecegKeer mìspe, FmeceW mJe³eb
keÀer Yeer efmLeefle nw Deewj mesJee keÀer Yeer keÌ³eeWefkeÀ ueeFì neGme ®eejeW
Deesj jemlee efoKeelee nw~ pJeeueecegKeer efmLeefle keÀe DeLe& nw - nce
Deelcee Yeer ueeFì nQ, yeeyee Yeer ueeFì nw~ vee@uespe keÀes Yeer ueeFì
keÀne peelee nw~ lees ueeFì neGme %eeve-mJeªhe efmLeefle nw~ Gme
efmLeefle ceW pees megKe, Meeefvle, Deevevo, Òesce keÀer Òeeefhle nesleer nw Jen
meJe& DeelceeDeeW keÀes Deheveer efmLeefle Üeje DevegYeJe keÀjevee, pJeeueecegKeer
³eesie keÀe DeLe& nw - Gme mJeªhe ceW efmLele neskeÀj mesJee keÀjvee~ Jees
mJeªhe peye Fcepe& neslee nw lees DeeìescesefìkeÀ ueeFì hengB®eleer nw ³eeefve
Jee³egceC[ue yevelee nw, GvekeÀes Jee³eye´sMeve hengb®elee nw~ ceeFì neGme
ceevee efpemekeÀes pees MeefkeÌle ®eeefnS Deheves Deehe efceuesieer~ pJeeueecegKeer
³eesie kesÀ mece³e ³en mce=efle ceW veneR Dee³esiee efkeÀ FmekeÀes keÀewve meer
MeefkeÌle ®eeefnS, GmekeÀes keÀewve meer MeefkeÌle ®eeefnS~ peye nce ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve yevekeÀj yew"les nQ lees efpemekeÀes efpeme MeefkeÌle keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw GmekeÀes Jees hengb®eleer nw~ pewmes met³e& Go³e neslee
nw, met³e& keÀer efkeÀjCeW Dehevee keÀece keÀjleer nQ~ SkeÀ ner ìeFce hej keÀneB
heeveer yejmeeleer nQ, keÀneB megKeeleer nQ, keÀneB MeefkeÌle osleer nQ, keÀneB
jesMeveer osleer nQ~ DeeìescesefìkeÀueer neslee nw, met³e& keÀes mees®evee veneR

heæ[lee nw~ Ssmes ner peye nce Deeefo-Deveeefo mJeªhe ceW efmLele nes peeles
nQ lees DeeìescesefìkeÀ nceejs mes efpeme Deelcee keÀes pees ®eeefnS Jees Òeehle
nes peelee nw~

³en Yeer ³eesie ner nw uesefkeÀve heeJejHegÀue nw~ JeemleJe ceW yeerpeªhe
keÀer efmLeefle Yeer heeJejHegÀue nw, uesefkeÀve GmeceW meJe& MeefkeÌle³eeB, iegCe
yeerpe kesÀ ªhe ceW mecee³es jnles nQ Deewj pJeeueecegKeer ³eesie ceW mesJee keÀe
Fcepe& ªhe nw~ meJe& MeefkeÌle³eeB Fcepe& nQ, pees efpemekeÀes ®eeefnS Jees hengb®e
jne nw~ nw Jener uesefkeÀve mìspe efYevve nw~

nce Deheveer OeejCeeDeeW mes ³eesie keÀer efYevve-efYevve mìspe keÀe
DevegYeJe keÀjles jnW~ ceveve keÀjves keÀer MeefkeÌle Yeer ³eesie nw, ©nefjneve
keÀjWies lees Yeer yeeyee mes ner keÀjWies~ ³eeo lees nj mìspe ceW yeeyee keÀer ner
nw~ uesefkeÀve njskeÀ keÀe mece³e Òeefle mece³e cet[ Yeer neslee nw Deewj SkeÀ
pewmee keÀjves mes keÀYeer yeesj Yeer nes peeles nQ FmeefueS yeeyee ves efJemleej
kesÀ ªhe ceW yevee kesÀ efo³ee nw~ De®íe ³en veneR lees ³en keÀjes~ celeueye
Devoj jnes, yeenj veneR peeDees~ Jesmì Lee@ì lees vegkeÀmeeve keÀjlee nw
vee~ lees ceve-yegef× keÀes efyepeer jKeves kesÀ efueS yeeyee ves efYevve-efYevve
mìspe efJemleej ceW yeleeF& nQ~

pJeeueecegKeer ³eesie ceevee Dehevee Deveeefo mJeªhe mce=efle ceW Fcepe&
jns~ cesje Deveeefo mJeªhe ueeFì nw~ ueeFì keÀe DeLe& nukeÀe Deewj
ÒekeÀeMe nw~ efpeme mece³e nce ueeFì neGme ªhe efmLeefle ceW yew"les nQ
Gme mece³e nce ves®ejue ueeFì yeve peeles nQ~ Deiej efkeÀmeer keÀejCe mes
Deehe SkeÀoce p³eesefle ªhe ceW efmLele veneR nes mekeÀles nes lees keÀce& keÀjles
HeÀefjMles ªhe keÀer ueeFì keÀe Mejerj OeejCe keÀjes~ ³es heeb®e lelJeeW kesÀ
yepee³e, ueeFì keÀe Mejerj nw, Gme ªhe ceW efmLele jnes~ ³ener pJeeueecegKeer
³eesie keÀer efJeefOe nw~

FmekesÀ efueS efmeHe&À ``ceQ Deewj cesje'' keÀe O³eeve jKevee nw~ nce
meye mee|Jeme kesÀ efveefceÊe nQ uesefkeÀve efveefceÊe YeeJe ceW jnles nQ? efveefceÊe
YeeJe nukeÀe yeveelee nw~ Deiej cesje Deewj ceQ Dee peelee nw lees ³ener
yeesPe nw~ Fmemes nukeÀe nesves keÀer efJeefOe yeeyee ves yengle De®íer efmeKeeF&
nw - peye Yeer ceQ keÀnes, lees GmeceW ceQ Deelcee S[ keÀjes Deewj peye cesje
Meyo yeesueles nes lees GmeceW cesjs kesÀ meeLe cesje yeeyee S[ keÀjes~ ceQ Yeues

nw, hej iegCeeW keÀes J³eJenej mes efoKeevee neslee nw, ³en Leesæ[e cegefMkeÀue
keÀece nw~ iegCeJeeve pees nesiee Jees meoe ner Gcebie ceW, KegMeer ceW jnsiee,
GmekesÀ mebie mes iegCeoeve mJele: ner neslee jnsiee~

DeYeer pees megvee mecePee, Yeemevee Dee³eer, nce meye Deelcee³eW
yeeyee kesÀ ye®®es nQ! lees yengle KegMeer nes jner nw vee! Fleves yeæ[s

heefjJeej ceW ³en keÀnves ceW Deelee nw efkeÀ HeÀueeb HeÀueeb osMeeW mes Dee³es
nQ, hej nQ lees meye SkeÀ ner osMe kesÀ, SkeÀ ner Iej kesÀ Deewj SkeÀ ner
heefjJeej kesÀ~ ceQ SkeÀ Deelcee ntB, cesje yeeyee nw lees meJe& MeefkeÌle³eeB
Dee peeleer nQ~ Jev[jHegÀue yeeyee efHeÀj Jev[jHegÀue heefjJeej!
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oeoer He´keÀeMeceefCe peer kesÀ Dece=leJe®eve

’©neefve³ele keÀer MeefkeÌle mes SkeÀjme eqmLeefle yeveeDees“

1. SkeÀjme efmLeefle yeveeves kesÀ efueS osKeles ngS Yeer ve osKees - ³en
De®íer meeOevee nw~ keÀesF& keÀnles osKeles ngS Yeer ve osKeW efHeÀj Yeer
efoKeeF& lees heæ[lee nw~ hejvleg FmekeÀe DeY³eeme keÀjves efyevee SkeÀjme
efmLeefle yeve veneR mekeÀleer~ efpemes Iej keÀer ³eeo nesieer, Ghejece Je=efÊe
nesieer - Jen osKeles ngS Yeer veneR osKeWies~ efpemekesÀ Devoj hegjeveer ogefve³ee
mes mev³eeme keÀer Je=efÊe nesieer, pees Devoj mes ®eseEkeÀie keÀjles cesje keÀneR
ueieeJe PegkeÀeJe lees veneR nw, Jen osKeles ngS veneR osKeWies~ efkeÀmeer kesÀ
lejHeÀ jie peevee ner vegkeÀmeeve nw~ yeiegues kesÀ lejHeÀ jie nw lees Jen
KeeR®ekeÀj Deheves meceeve yevee³esiee~ ³eefo efoKeeF& heæ[lee nw ö ³en nbme
nw Deewj jie ieF& lees Yeer HeÀefjMlee veneR yeve mekeÀles~ peye lekeÀ jer³eue
©neefve³ele keÀer KegMeyet veneR DeeF& nw leye lekeÀ SkeÀjme efmLeefle veneR
yeve mekeÀleer~ ©neefve³ele keÀe jme megKe, Meeefvle osves Jeeuee jme nw~ jie
nw lees Kego Yeer Gme jme ceW veneR jn mekeÀlee nw, peneB jie peeleer nw
GmekeÀer KeeR®e nesieer, yeeyee mes ©neveer jme KeeR®e veneR mekeÀlee~ pewmes
yengle met#ce ceeB kesÀ ieYe& ceW veeYeer mes ye®®es keÀes Keevee efceuelee nw~ Flevee
met#ce mecyevOe Deiej ceele-efhelee mes nw, lees ceele-efhelee keÀer met#ce

MeefkeÌle Gmes pevce osves Jee heeuevee osves ceW ceoo keÀjleer nw~ efpevnW Jen
jme efceuee nw GvekeÀer jie keÀneB pee veneR mekeÀleer~ ³en jme DevegYeJe
efkeÀ³es efyevee F&éejer³e mevleeve keÀe veMee veneR ®eæ{siee~ Metê mes ye´eïeCe
yeve ie³es yengle De®íe, hej ye´eïeCeeW ceW Yeer vecyejJeej nQ~ ye´eïeCe SkeÀ
Oeecee Keeves Jeeues nesles nQ, ie=nmLeer kesÀ neLe keÀe Yeer Kee uesles nQ~
otmejs heg<keÀjCeer ye´eïeCe nesles nQ, keÀesF& jemlee efoKeeves Jeeues heC[s nesles
nQ, keÀesF& pevcehe$eer Jee®eves Jeeues nesles~ keÀesF& efkeÀmekeÀer ûen®eejer nìeves
Jeeues, efkeÀmeer keÀer meieeF& keÀjeves Jeeues nesles~ pevce-ce=l³eg, Meeoer efkeÀmeer
Yeer keÀe³e& ceW ye´eïeCe kesÀ efyevee keÀece veneR ®eue mekeÀlee~ lees osKevee nw
nce ye´eïeCe efkeÀme ³eesi³e nQ? keÀesF& keÀjveerIeesj Yeer nesles nQ, cejs ngS
keÀe keÀheæ[e henve ueWies~ pewmes YetKes ye´eïeCe nQ~ pewmee ye´eïeCe neslee nw
GmekeÀes Jewmee DeeHeÀj keÀjles nQ~ Gmes Jewmeer oef#eCee Jewmee Keevee efceuelee
nw~ Deheves keÀes osKevee nw ö nce ye´ïee cegKe JebMeeJeueer nQ, lees cesjer
efmLeefle kewÀmeer nw? hegjeveer ogefve³ee mes cegKe ceesæ[ves ceW Yeer pees ³eg× keÀjles
Jees me®®es ye´eïeCe veneR nQ~
2. yeeyee keÀe ye®®ee yeveles ner Deheveer efmLeefle hej O³eeve nes~ nceejer

keÀnes, GmeceW Deelcee ³eeo Dee pee³es, cesje keÀnes lees yeeyee ³eeo Dee
pee³es~ lees henues ³en ®eskeÀ keÀjves mes pJeeueecegKeer ³eesie Üeje mJe keÀe
heefjJele&ve keÀj mekeÀles nQ~

pJeeueecegKeer ceevee heeJejHegÀue ³eesie efpememes hegjeves mebmkeÀej peuekeÀj
Yemce nes mekeÀles nQ~ Deeie lespe nesieer lees peuekeÀj veece-efveMeeve Kelce
nesiee~ Deiej Deeie {erueer nw lees DeeOee peuesiee, DeeOee jn pee³esiee~
pJeeueecegKeer ³eesie ceevee heeJejHegÀue, ueeFì-ceeFì, MeefkeÌle³eeB, megKe
Meeefvle, Deevevo meye Fcepe& neW, Gmemes Jee³eyeśMeve HewÀueW~

Ssmeer efmLeefle yeveeves kesÀ efueS kegÀí yeeleeW keÀer ®eseEkeÀie peªjer nw,
Dece=leJesues mes ueskeÀj pees yeeyee kesÀ [e³ejskeÌMeve nQ, Þeercele nw, Gme
Þeercele ÒeceeCe nce keÀneB lekeÀ ®eueles nQ? ³eesie kesÀ efueS Yeer ìeFce
efHeÀkeÌme nes~ jes]pe keÀe DeY³eeme peªjer nw~ cegjueer megveles Ssmee DevegYeJe
nes efkeÀ yeeyee heme&veue cesjs mes yeele keÀj jne nw~ efHeÀj nj keÀce& keÀjles
oHeÌlej, mesvìj meye efveefceÊe YeeJe mes mecYeeuevee nw~ efveefceÊe YeeJe,
efvecee&ve YeeJe Deewj efvece&ue JeeCeer ³es leerve yeeleW nceejs nj keÀce& ceW nesveer
®eeefnS~ ³en Þeercele yeeyee ves os oer nw~ efHeÀj Deiej mesJee keÀjes lees mesJee
ceW Yeer Kego henues Gme mJeªhe ceW efmLele neskeÀj GmekeÀes DevegYeJe
keÀjeDees~ mesJee kesÀ Òeefle Yeer yeeyee ves ³es DevegYeJe keÀe FMeeje efo³ee nw,
otmeje efveefceÊe yevekeÀj efvece&ue JeeCeer mes mesJee keÀjveer nw leYeer nce
pJeeueecegKeer ³eesie keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW uee mekeWÀies~ efHeÀj nce SkeÀ ner

mLeeve hej yew"keÀj ueeFì-ceeFì neGme yevekesÀ meejs efJeée keÀer DeelceeDeeW
keÀes MeefkeÌle os mekeÀles nQ~ ³en cevmee mesJee ner nw, efmeHe&À heeJejHegÀue ³eesie
nes FmeefueS yeeyee ves pJeeueecegKeer ³eesie keÀne nw~ efpemeceW Deewj keÀesF&
yeele veneR nes, keÀesF& Yeer mebmkeÀej nceeje Fcepe& ve nes~ lees pJeeueecegKeer
³eesie mes mJe Deewj mesJee ceW [yeue HeÀe³eoe nes pee³esiee~

ÒeÍe>>:- Deehe peye HeÀefjMlee mJeªhe keÀer yee@[er ceW yeeyee mes
efceueleer nQ, lees Gme mece³e keÀer HeÀereEueie keÌ³ee nesleer nw?

GÊej:- HeÀefjMlee ceevee ueeFì, peye nce Jeleve ceW peeles nQ lees
yee@[er hetjer ner efoKeeF& osleer nw, vewve ®ewve Jener nesles nQ uesefkeÀve Gme
met#ce HeÀefjMles mJeªhe keÀes Deiej ì®e keÀjWies lees GmeceW n·er ceeme veneR
neslee nw, ueeFì keÀer ner yee@[er nw~ DevegYeJe lees meekeÀej pewmee ner neslee
nw~ uesefkeÀve ³en efoJ³e ¢efä mes neslee nw~ Deehe peye efceueve ceveeles nQ
lees Jen efoJ³e yegef× Üeje ceveeles nQ~ FmeceW Leesæ[e Devlej lees jnlee ner
nw~ JeneB peye nce HeÀefjMles ªhe ceW nes peeles nQ lees cetJeer keÀer Yee<ee Yeer
mecePevee menpe nes peelee nw~

HeÀefjMlee ªhe yeeyee FmeerefueS keÀnlee nw, keÌ³eeWefkeÀ yee@[er keÀevmesme
nesves mes keÀF& efJekeÀej hewoe nes peeles nQ~ ueeFì keÀer yee[er ceW Deiej nce
®eueles nQ lees keÀesF& Yeer ÒekeÀej kesÀ Jee³egceC[ue, Òeke=Àefle ³ee efJekeÀejeW mes
hejs nQ~ HeÀefjMlee mJeªhe ceW jnves mes ncekeÀes DeeìescesefìkeÀ met#ce ueeskeÀ
keÀer mce=efle jnleer nw~
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efmLeefle keÀesF& efnuee veneR mekeÀlee, veer®es Thej veneR keÀj mekeÀlee~
efkeÀleves Yeer efJeIve Dee³eW, SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes kesÀ DeeOeej hej efmLeefle
yengle De®íer yeveleer nw~ efpeme DeeOeej mes efmLeefle De®íer yeveleer nw Jees
efuemì Deheves heeme jKeveer ®eeefnS~ efpeme yeele keÀe ue#³e jKekeÀj
DevegYeJe keÀjvee nes GmekeÀer efuemì yeveeveer ®eeefnS~ mecePees cegPes SkeÀjme
efmLeefle yeveeveer nes lees efkeÀme-efkeÀme yeele keÀer efuemì yeveeTb? henues
Devleceg&Ke jntB~ yee¿ecegKelee Ieæ[er-Ieæ[er KeeR®es veneR efHeÀj SkeÀeûeef®ele
jnves kesÀ Deeoleer yeveles pee³eWies~ SkeÀeûeef®ele yeveves kesÀ efueS mecesìves
keÀer MeefkeÌle, meceeves keÀer MeefkeÌle, menveMeefkeÌle ®eeefnS~ keÀesF& Yeer
MeefkeÌle keÀer keÀceer nw lees SkeÀeûeef®ele veneR yeve mekeÀles~ menveMeefkeÌle
keÀer keÀceer SkeÀeûeef®ele yeveves veneR osleer~ efJemleej mes yeesueves Jeeuee,
efJemleej mes mees®eves Jeeuee SkeÀeûeef®ele veneR yeve mekeÀlee~ Deiej meceeves
keÀer MeefkeÌle veneR nw lees ceemìj %eeve meeiej veneR yeve mekeÀles~ SkeÀeûeef®ele
yeveves kesÀ efueS menveMeefkeÌle, mecesìves keÀer MeefkeÌle, meceeves keÀer MeefkeÌle
Ssmeer nes pees yeerleer keÀes yeerleer keÀj os~ heemì keÀes heemì keÀj os,
HegÀuemìehe ueiee os~ SkeÀeûe neskeÀj yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee Meg© keÀj
os~ kegÀí Yeer nes jne nw - eEj®ekeÀ cee$e Yeer nue®eue ve nes~ keÌ³ee ngDee,
kewÀmes ngDee, keÌ³eeW ngDee, ³en ve nes~ HegÀuemìehe osves keÀer peye lekeÀ
Deeole veneR nw leye lekeÀ SkeÀeûeef®ele veneR yeve mekeÀles~ SkeÀeûeef®ele
veneR yeve mekeÀles lees SkeÀjme efmLeefle otj nes peeleer nw~ SkeÀeûeef®ele
jnves Jeeuee yeeyee mes ieghle MeefkeÌle ues mekeÀlee nw~ efHeÀj Ssmes HeÀerue nesiee
efkeÀ ³en MeefkeÌle Deelcee keÀes ®euee jner nw~ HeÀeuelet yeeleeW ceW mece³e
iebJeevee íesæ[ oes~ yeeyee mes eEuekeÀ pegìer ngF& nes leye Deevevoce³e efmLeefle
yeve mekeÀleer nw~ SkeÀjme efmLeefle yeveevee ceevee Deevevoce³e efmLeefle keÀes
heevee, Gme Deevevo ceW megKe, Meeefvle, Òesce meye mecee³ee ngDee nw~
Deueie veneR nw~ Jen Deevevoce³e efmLeefle ceele-efhelee kesÀ meceeve yeveves
ceW ceoo keÀjleer nw~ lees meye yeeleeW keÀes íesæ[ HeÀeuees HeÀeoj keÀjes~ pees
SkeÀ yeeyee keÀes osKelee nw Gmes Deewj kegÀí efoKeeF& veneR heæ[lee~ pees
yeeyee keÀes HeÀeuees keÀjlee nw GmekesÀ nj keÀoce ceW keÀu³eeCe nw~ nce
efkeÀleves Yeei³eMeeueer nQ pees keÀu³eeCekeÀejer yeeyee kesÀ keÀoceeW hej keÀoce
nQ~ osJeleeDeeW kesÀ keÀoceeW ceW heoce FmeerefueS efoKee³es peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ
GvneWves nj keÀoce hej HeÀeuees HeÀeoj efkeÀ³ee nw~
3. yeeyee ves nce ye®®eeW keÀes ³eeo efouee³ee nw - ye®®es ³en legcneje
Deefvlece pevce nw, legce osn meefnle osn kesÀ meYeer mecyevOeeW keÀes Yetuees~
yeeyee ves nceW ³e%e mesJeeOeejer yevee³ee lees nce ye´eïeCe yeveW~ pees ye´eïeCe
veneR yeveles Jees osJelee veneR yeve mekeÀles~ yeeyee ves ieeso ceW efue³ee, ³e%e
j®ee mesJee keÀjeves kesÀ efueS~ yeeyee keÀe ye®®ee yeveves mes, mesJeeOeejer
yeveves mes ye´eïeCe yeve ie³es~ pewmes efMeJeyeeyee keÀe veece iegCeJee®ekeÀ nw,
Ssmes nceejs iegCe keÀle&J³e hej veece efceuee ye´eïeCe~ nceeje yeehe Je=#eheefle
nw, keÀu³eeCekeÀejer nw, efpemes ³en ³eeo nw GmekesÀ Thej ûen®eejer Dee
veneR mekeÀleer~ ie=n®eejer efkeÀme hej Deeleer nw? Oeve, mecyevOe Deewj
Mejerj hej~ peye Je=#eheefle yeehe kesÀ ye®®es yeves lees Mejerj keÀer ie=n®eejer
Yeer ®eueer ieF&, mecyevOe ceW megKe nw, Peieæ[e nes veneR mekeÀlee~ mecheefÊe

ceW Yeer efkeÀmekesÀ meeceves neLe veneR HewÀuee mekeÀles~ oelee kesÀ ye®®es nQ~
ye´nmheefle keÀer oMee nw~ Je=#eheefle yeehe kesÀ ye®®eeW keÀes megKe osKevee nw
peªj~ ceQ Je=#eheefle yeehe keÀe yesìe ntB ö ³en Jejoeve meoe ³eeo jns~
Deiej ye´ïee cegKeJebMeeJeueer ntB lees meyekeÀer pevcehe$eer Jee®eves, osKeves
Jeeuee ntB, meHeÀuelee keÀe efmeleeje ntB ö nceejs Thej ie=n®eejer Dee veneR
mekeÀleer~ Deiej Deeleer nw lees nìe osveer ®eeefnS, nì mekeÀleer nw~ pees
De®ís Tb®es ye´eïeCe nQ Jees DeewjeW keÀer Yeer ûen®eejer nìe osles nQ~ veer®e
ye´eïeCe peeot ceb$e [eueves Jeeues nesles nQ~ Jees nQ pewuemeer Jeeues ye´eïeCe~
efkeÀmeer keÀes megKeer osKe menve veneR keÀj mekeÀles~ keÀesF& Ssmes Yeer nQ pees
SkeÀ oes mes keÀe@cheerìerMeve keÀjles jnles, efkeÀmeer mes YeWì keÀjvee, efkeÀmeer
keÀer ef¬eÀefìmeeF]pe keÀjvee ö ³en Tb®es ye´eïeCeeW keÀe OebOee veneR nw~
GvekeÀer SkeÀjme efmLeefle yeve veneR mekeÀleer~ GvnW Devoj mes meyekeÀer
ogDee³eW efceue veneR mekeÀleer~ Deiej efmLeefle De®íer nw lees meyekeÀer
ogDee³eW efceueWieer~ Jees efkeÀmeer keÀes Yeer ve osKe SkeÀ F&éej keÀes osKesiee~ ve
hegjeveer ogefve³ee keÀes osKesiee, ve ³eneB efkeÀmeer keÀes osKesiee~ keÌ³ee nes jne
nw, kewÀmes nes jne nw, ncekeÀes keÌ³ee keÀjvee nw! keÌ³ee cegPes ®eseEkeÀie keÀjves
keÀer [d³egìer efceueer ngF& nw? njskeÀ keÀes [d³egìer efceueer nw ö Deheves
DeehekeÀes mecYeeueves keÀer~ pees Deheves DeehekeÀes veneR mecYeeuelee Gmes
yeeyee keÀesF& [d³egìer veneR oslee~ lees cegK³e yeele nw Deheveer efmLeefle keÀes
Devoj cepeyetle yeveevee nw~ me³eevee Jen nw pees Devoj keÀer ueieve ceW
ceieve jns~ ueieve keÀes keÀce ve keÀjs~
4. yeerleer yeeleeW keÀe K³eeue keÀj jesvee veneR nw, Deiej jesles nQ lees
SkeÀjme efmLeefle veneR nw~ efmLeefle veer®es Thej leye nesleer nw peye nceejer
cepeea mes keÀece veneR neslee nw~ cesjer cepeea keÀneB mes DeeF&! nceejer meoe
MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee jns~ [^ecee keÀer vetBOe nw~ nce keÀYeer
ueæ[eF&-Peieæ[e keÀj veneR mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ nceW DehekeÀeefj³eeW hej GhekeÀej
keÀjvee nw, cegKe ®eueevee veneR nw~ Deiej cet[ Yeer yeoue peelee nw lees
³en Yeer "erkeÀ veneR nw~ Deye lekeÀ Yeer Fme ÒekeÀej kesÀ mebmkeÀej nQ lees
"erkeÀ veneR~ FmekesÀ efueS efpelevee ®eskeÀ keÀjWies Glevee De®íe nw~ ®eskeÀ
Jen keÀj mekeÀlee nw pees Devleceg&Keer nw, efpemes SkeÀjme efmLeefle yeveeves
keÀe ue#³e nw~ efkeÀmeer Yeer yeele keÀes ve osKe Deheves keÀes osKees, yeeyee
keÀes osKees, pees yeeyee keÀes veneR osKelee Gmes yeeyee Yeer veneR osKelee~
pees Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjlee nw Gmes HeÀì mes helee ®euelee nw cesjs ceW keÌ³ee
keÀceer nw~ pees Deheveer keÀceer keÀes mJeerkeÀej keÀjlee nw yeeyee Gmes FMeeje
oslee nw, efkeÀmeer kesÀ Üeje os osiee ³ee mJehve ceW os osiee~ ncekeÀes
keÀcheueerì yevevee nw, yeeyee keÀes yeveevee nw~ lees yeeyee keÀesF& keÀceer jnves
veneR osiee~ Deiej cegPes Deheves ceW keÀesF& keÀceer veneR jKeveer nw lees keÀceer
keÀe helee peªj ®euesiee~ mechetCe& osJelee yeveves Jeeues ye®®es FMeejs mes
mecePeles nQ~ efpemekeÀes SkeÀjme efmLeefle yeveeveer nw Jen F&Meejs mes mecePe
pee³eWies~ efJemleej mes yeleeves keÀer peªjle veneR nw~ lees cegK³e yeele nw
meye yeeleeW keÀes íesæ[ Devoj mes mev³eeme Je=efÊe jKees~ meyemes yeæ[s
mev³eemeer lees nce nQ~ meejer ogefve³ee keÀes íesæ[keÀj pee jns nQ, Fmemes
keÀesF& Yeer Òeerle veneR~ De®íe - Deesced Meeefvle~


