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cetu³eefve<þ meceepe keÀer j®evee kesÀ efueS meceefHe&le

cegcyeF&-ieeceosJeer~ ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje
`iueesyeue FefveefMeSefìJe Dee@ve ìesyewkeÀes
DeJes³ejvesme' efJe<e³e Hej SkeÀ je<ì^er³e
meccesueve keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~ Fme
meccesueve ceW efJeefYevve mlej kesÀ ueesieeW, mketÀueer
íe$eeW, keÀe@uespe íe$eeW, efMe#ekeÀeW,
He´OeeveeO³eeHekeÀeW SJeb ef®eefkeÀlmee #es$e kesÀ
Jeefj<þeW meefnle íë meew ueesieeW ves Yeeie
efue³ee~
DeefleefLe³eeW ves keÀne...
`He´efleyebefOele JemlegDeeW keÀe iewj keÀevetveer
lejerkesÀ mes Mew#eefCekeÀ mebmLeeDeeW lekeÀ
HengB®eevee jeskeÀe peeS~ lecyeeketÀ keÀer
jeskeÀLeece kesÀ efueS Deblejelcee keÀer DeeJee]pe
keÀes megvevee ®eeefnS' - oÊee$e³e
HeomeeueefiekeÀj,keÀefceMvej Dee@HeÀ Hegefueme~
[e@. DeMeeskeÀ cesnlee,He´efme× DeeWkeÀesuee@peer
mepe&ve ves keÀne efkeÀ kegÀí mece³e Henues lekeÀ
®eeueerme mes He®eeme Je<e& lekeÀ keÀer Dee³eg Jeeues
J³eefkeÌle³eeW ceW leveeJe osKee peelee Lee, Hejbleg
Deye yeerme mes leerme Je<e& Jeeues J³eefkeÌle³eeW ceW
Yeer leveeJe keÀe mlej keÀeHeÀer yeæ{ ie³ee nw~
jepe³eesie kesÀ ceeO³ece mes ogëKe mes cegkeÌle
nesves kesÀ efueS Deewj KegMeer Heeves kesÀ efueS nce
DeHeves Deboj ceW PeeBkeÀ keÀj osKeW, ceve yegef×
Hej Hetje kebÀì^esue nes, jeFì meeF[ kesÀ ye´sve
mes mebyebefOele SefkeÌìefJeìer ]p³eeoe keÀjW leeefkeÀ
nce KegMe jnW~
`SkeÀ J³eefkeÌle keÀes DeHeves keÀjerefye³eeW Je
HeefjJeej peveeW keÀes efkeÀmeer Yeer ªHe ceW #eefle
HengB®eeves kesÀ yepee³e Kego ceW ³es efnccele jKeveer

®eeefnS efkeÀ Jes Gvemes H³eej, keÀ©Cee Je
men³eesie He´eHle keÀj mekeWÀ' - ceOeg, He´efme×
efHeÀuce SkeÌì^sme Sb[ meesMeue SefkeÌìefJemì,
Sbìer ìesyewkeÀes kewÀcHesve~
`mees®e keÀes yeouees mJe³eb yeoue peeDeesies'~

- [e@. oerHekeÀ,ketÀHej ne@efmHeìue~
`veMee Meg© ve keÀjves Deewj veMes mes cegefkeÌle
kesÀ efueS peeie©keÀlee Fme veMee cegefkeÌle
DeefYe³eeve ceW SkeÀ cenlJeHetCe& YetefcekeÀe Deoe
keÀjsiee~ Fme uele mes otj keÀjves kesÀ efueS
SkeÀ-SkeÀ keÀes peeie©keÀ yeveevee Deefle

DeeJeM³ekeÀ nw' - [e@. Sue. mJemLeer®ejCe,
®eerHeÀ cesef[keÀue Dee@efHeÀmej, [e³ejskeÌìj
pesvejue Dee@HeÀ nsuLe meefJe&mes]pe,efceefvemì^er
Dee@HeÀ nsuLe Sb[ HewÀefceueer JesueHesÀ³ej,Yeejle
mejkeÀej~
`cegPes cesjs peerJeve ceW Heæ{eF&, efMe#ee Deewj
keÀce& keÀjvee Lee, FmeefueS cegPes Dev³e keÀesF&
veMes keÀer ]peªjle veneR Heæ[er~ veMes mes cegefkeÌle
kesÀ efueS DeebleefjkeÀ He´sjCee ner meyemes
cenlJeHetCe& nefLe³eej nw' - jepeve
JesuegkeÀj,HetJe& JeeFme ®eebmeuej,³etefveJeefme&ìer

Dee@HeÀ cegcyeF& Sb[ He´es Jeesmì,meescew³ee
Sp³egkesÀMeveue FbmìerìîetMeve~ 
` nceejer Henueer HéeLeefcekeÀlee nw mketÀue leLee
keÀe@uespe kesÀ efJeÐeeefLe&³eeW keÀes cetu³e DeeOeeefjle
efMe#ee kesÀ lenle nj lejn kesÀ veMes kesÀ yeejs
ceW peeie©keÀ keÀjvee~ ³ener peer.DeeF&.ìer.S.
keÀe cegK³e GÎsM³e nw' - [e@. meef®eve Hejye,
He´espeskeÌì [e³ejskeÌìj,peer.DeeF&.ìer.S.~
`veMee leye efJeoe uesiee peye veMee keÀjves
JeeueeW mes H³eej keÀjvee meerKeW' - [e@.
yeveejmeer Meen,®es³ejHeme&ve,cesef[keÀue efJebie

`F®íeMeefkeÌle kesÀ Üeje ner J³eefkeÌle DeHeveer
yegef× keÀes HeefjJeefle&le keÀj DeHeves Yeerlej ner
me®®eer KegMeer keÀer DevegYetefle keÀj mekeÀlee
nw~ GvneWves jepe³eesie cesef[ìsMeve mes nesves
Jeeues keÀF& ueeYe mes Yeer meYeer keÀes DeJeiele
keÀjeles ngS yelee³ee efkeÀ jepe³eesie nceejer
Deelcee keÀes nj ªHe ceW YejHetj keÀjves ceW
Dence YetefcekeÀe Deoe keÀjlee nw leLee veMes
kesÀ efJeª× ³eg× ceW nceW efoJ³e MeefkeÌle³eeB
He´oeve keÀjlee nw'- ye´.kegÀ. efvene,#es$eer³e
efveosefMekeÀe,ieeceosJeer,cegcyeF&~

Hewveue ef[mkeÀMeve ceW efkeÀmeves 
keÌ³ee keÀne ë

`³egJee ef®ebieejer Deewj ef®ekeÀveer efceÆer keÀer
lejn nw, ef®ebieejer keÀes He´pJeueve keÀer
DeeJeM³ekeÀlee veneR Deewj efceÆer keÀes efkeÀmeer
Yeer lejerkesÀ mes æ{euee pee mekeÀlee nw' - [e@.
ceveeueer ueeWæ{s,HetJe& [e³ejskeÌìj,mìt[Wìdme
JesueHesÀ³ej ef[Heeì&ceWì,³etefveJeefme&ìer Dee@HeÀ
cegcyeF&~ 
[e@. megYeebieer HeejkeÀj,He´es.Sb[
ns[,ef[Heeì&ceWì Dee@HeÀ meeFkesÀì^er,

kesÀ.F&.Sce. ne@efmHeìue,cegcyeF& ves keÀne
efkeÀ veMes mes cegefkeÌle kesÀ efueS meyemes
cenlJeHetCe& YetefcekeÀe DeeO³eeeflcekeÀlee ner
Deoe keÀjleer nw~
oerHekeÀ Heeìerue,ef[H³egìer keÀefceMvej
Dee@HeÀ Hegefueme,uee@ FveHeÀesme&ceWì
ye´ev®e,cene. ves  meYeer keÀes DeHevee
keÀe@vìskeÌì [erìsume osles ngS keÀne efkeÀ keÀesF&
Yeer yeele nes lees nceW met®evee osvee, SkeÌMeve
nce ueWies~
[e@. jepekegÀceej keÀesuns,He´smeer[Wì Sb[

mee r.Sce.[e r.,pe s.Sce.SHeÀ.ì^mì,
[e³ejskeÌìj,peve ieCe ceve mketÀue ves SkeÀ
cegneJejs mes DeHeveer yeele keÀner - Gæ[lee
Hebpeeye, peeieleer cegcyeF&, meesleer efouueer~ 
efke´ÀkesÀìj DeefpebkeÌ³e jneCes leLee cejeþer
efHeÀuce SkeÌìj efme×eLe& peeOeJe ves
meccesueve ceW efJeef[³ees efkeÌueHe kesÀ Üeje
cece&mHeMeea mebosMe meYeer keÀes efo³ee~
ye´.kegÀ. DeeMee ves meYeer keÀe mJeeiele efkeÀ³ee
Deewj efHeíues 2 Je<eeX ceW veMee cegefkeÌle kesÀ
lenle ngS keÀe³e&ke´ÀceeW mes meYeer keÀes DeJeiele
keÀje³ee~
FHesÀefkeÌìJe FcHueerceWìsMeve Dee@HeÀ efmeiejsì
Sb[ Deoj ìesyewkeÀes He´es[keÌìdme SkeÌìdme
efJe<e³e Hej Hewveue ef[mkeÀMeve kesÀ oewjeve [e@.
Meefce&uee efHecHeue,He´es.,ef[Heeì&ceWì Dee@HeÀ
HésJeWefìJe DeeWkeÀesuee@peer,ìeìe cesceesefj³eue
ne@efmHeìue, [e@. Hetpee,[e³ejskeÌìj,
ef[Heeì&ceWì Dee@HeÀ vee@ve keÀc³egefvekesÀyeue
ef[]peer]pe mesue,[er.S®e.Sme., cene.
mejkeÀej leLee He´JeerCe Heeìerue,[er.meer.
Heer., FveHeÀesme&ceWì,cegcyeF& Hegefueme ves
DeHeves DeHeves efJe®eej J³ekeÌle keÀjles ngS
GvekesÀ Üeje ®euee³es pee jns keÀe³e&kéÀceeW leLee
yevee³eer ieF& ³eespeveeDeeW leLee keÀevetveeW mes
meYeer keÀes DeJeiele keÀje³ee~

veMee cegefkeÌle peve peeie=efle DeefYe³eeve je<ì^er³e mlej Hej 

He´efleyeefvOele JemlegDeeW Hej peve peeie=efle Deefle DeeJeM³ekeÀ
efHeíues 20 Je<eesX mes leveeJe keÀe mlej yeæ{e nw

DeeO³eeeflcekeÀlee Üeje mees®e keÀes yeoueves mes nce yeoue peeSbies
veMes mes cegefkeÌle kesÀ efueS DeebleefjkeÀ He´sjCee ]peªjer nw

jepe³eesie cesef[ìsMeve SkeÀ De®etkeÀ keÀejiej oJee meeefyele nes mekeÀlee nw

`iueesyeue FefveefMeSefìJe Dee@ve ìesyewkeÀes DeJes³ejvesme' meccesueve ceW efJeefYevve #es$eeW kesÀ efJeMes<e%eeW meefnle íë meew ueesieeW ves efue³ee Yeeie

meccesueve kesÀ oewjeve veMes mes cegefkeÌle keÀer He´efle%ee keÀjles ngS ye´.kegÀ. DeeMee, oÊee$e³e HeomeeueefiekeÀj, ceOeg, [e@. oerHekeÀ, [e@. Sue. mJemLeer®ejCe, jepeve JesuegkeÀj, [e@. meef®eve Hejye, ye´.kegÀ. efvene leLee Dev³e ieCeceev³e 
DeefleefLe³eeW kesÀ meeLe meYee ceW GHeefmLele Menj kesÀ efJeefMe<ì peve~
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SkeÀ Deeoceer efKeæ[keÀer kesÀ Heeme yewþs-yewþs yeesueles pee jne Lee,
`let ³eneB Dee, lesjs efueS ³es efKeæ[keÀer Kegueer jKeer nw'~ 
GmekesÀ efce$e ves ³es yeele megvekeÀj Hetíeë `efKeæ[keÀer mes lees keÀesF&
HeMeg-He#eer ner Dee mekeÀles nQ, DeeHe efkeÀmekeÀer jen osKe jns nQ'?
`DeeHe osKeles veneR nes, cesjs neLe ceW keÀuece nw, Deeies jeFefìbie
Hew[ Heæ[e ngDee nw, efHeÀj Yeer ceQ efueKe veneR mekeÀlee~ FmeefueS
HeśjCee keÀer jen osKe jne ntB~ nJee ceW keÀesF& HeśjCee keÀer Ssmeer uenj

DeeS efpememes cesjer keÀuece ®eeuet nes
peeS'- Gme J³eefkeÌle ves DeHeves efce$e keÀes
keÀne...~
efce$e GmekeÀer yeele Hej peesæ[ mes nBme Heæ[e
Deewj keÀneë `Yeues Deeoceer! He´sjCee keÀesF&
nJee ceW mes Gæ[keÀj veneR Deeleer, ³ee
yee]peej ceW efyekeÀleer veneR~ GmekeÀe pevce
mLeeve lesje Meeble ceve Deewj mebJesoveMeerue

Ëo³e nw~ ceve keÀes SkeÀeie´ keÀj DeHeves O³es³e He´efle Deboj mes
DeelceefJeMJeeme Hewoe keÀjWies leye He´sjCee keÀe Pejvee mJe³eb mHegÀefjle
nesiee'~
`lees keÌ³ee ceele-efHelee, meodieg©, Heæ{eF&, ³es meye He´sjkeÀ veneR yeve
mekeÀles'? - Gme J³eefkeÌle ves Hetíe~ 
`³es meye DeeHekesÀ ceve keÀer Yetefce keÀes Keeo-Heeveer os mekeÀles nQ,
uesefkeÀve keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀjves keÀe DeelceefJeMJeeme Deewj ¢æ{
mebkeÀuHe lees DeeHekeÀes ner keÀjvee Heæ[s' -efce$e ves keÀne~
nceejs Heeme ceve nw, uesefkeÀve ceve ceW DeJekeÀeMe veneR~ ef®eÊe nw,
uesefkeÀve ef®ebleve keÀjves kesÀ efueS mece³e veneR~ Ëo³e nw, uesefkeÀve
GmekeÀer yeele megveves keÀer HegÀme&le veneR~ nce ue#³e nerve He´Jeemeer keÀer
lejn veeJe keÀes ®eueeles nQ Deewj LekeÀ peeles nQ, lees JeeefHeme ceesæ[keÀj
Dee peeles nQ~ 
He´sjCee keÀer He´leer#ee kesÀ yeoues Deboj kesÀ SkeÀ Meyo, SkeÀ JeekeÌ³e
kesÀ Godiece keÀes Pesue uees~ Gme J³eefkeÌle keÀes Jees yeele mecePe uesveer
®eeefnS efkeÀ nesue mesue ceW He´sjCee keÀe He´Jeen keÀYeer Yeer yenkeÀj
DeHeves Heeme veneR Deelee~ SkeÀ íesìe mee efJe®eej ceve ceW mHegÀefjle
ngDee Deewj Gmes HekeÀæ[keÀj keÀece Meg© keÀj osvee, ³ener SkeÀ
efJekeÀuHe nw~ keÀe³e& keÀjves kesÀ Henues ³es keÀefþve ³ee menpe, Ssmes oes
íesj kesÀ yeer®e nce DeìkeÀ peeles nQ~ keÀefþve ueieles keÀe³e& keÀes
íesæ[ menpe DeHevee uesves keÀer peuoyee]peer keÀjles nQ, HeefjCeecemJeªHe
efííjs efkeÀveejs mes JeeefHeme Dee peeles nQ~ HeśjCee keÀe Godiece mLeeve
yegef× veneR DebleëkeÀjCe nw, He´ceeo veneR Heg©<eeLe& nw, yenevesyee]peer
veneR Hejeke´Àce nw~
ceveg<³e DeveskeÀ #es$e ceW meHeÀuelee leLee He´eefHle kesÀ efueS He´sjCee keÀe
YetKee jnlee nw, pewmes efkeÀ Oeve, ceeve-mecceeve, ³eMe, HegC³e,
Ye³ecegefkeÌle, ceve-Megef× Deewj Deevebo Deeefo Deeefo~ He´sjCee keÀer
HéeefHle Yeer SkeÀ leHem³ee nw, Deewj Hél³eskeÀ leHem³ee ¢æ{ mebkeÀuHe
ceebieleer nw~ peerJeve keÀes Deiej GlmeJe ceeveW lees peerJeve SkeÀ
Jejoeve nw Deewj ogëKeeW keÀer ieþjer ceeveW lees ³es SkeÀ
DeefYeMeeHe nw~
`efJekeÀeme kesÀ efve³ece' ceW mejÞeer ves SkeÀ cegÎs keÀer yeele keÀner nw,
`He´l³eskeÀ SkeÀ íesìe mee keÀe³e& meHeÀuelee keÀer efoMee ceW Deeies yeæ{ves
keÀe SkeÀ íesìe mee keÀoce nw, FmeefueS íesìs-íesìs keÀe³eeX kesÀ
He´efle DeHeveer De©ef®e veneR efoKeeveer ®eeefnS~ DeHeves njskeÀ keÀe³e&
ceW ©ef®e keÀes ues DeeFS~ DeHeves He´l³eskeÀ keÀce& keÀes He´eHle keÀjves kesÀ
efueS DeHeves ue#³e kesÀ meeLe peesæ[ves keÀer ³eespevee yeveeF³es~ 
HeśjCee, ³es lees SkeÀ iebiee nw, GmekeÀes Pesueves kesÀ efueS MebkeÀj
yevevee Heæ[s~ YeeieerjLe yeveW, leye ner meHeÀuelee kesÀ YeeieerjLeer
keÀes JeemleefJekeÀlee keÀer Oejleer Hej DeJeleefjle keÀje mekeÀles
nQ~ 
meej ªHe ceW ³ener keÀn mekeÀles nQ efkeÀ peye nce Kego ner Kego keÀes
keÀesF& ue#³e keÀer He´leerefle keÀje osles nQ lees keÀe³e& keÀefþve veneR,
DeefHeleg Del³eble menpe neslee nw~ leye DeHeves DeeHe ner keÀe³e& kesÀ
efueS He´sjCee peeie=le nesves keÀe DevegYeJe neslee nw~ 
peerJeve ceW efJepe³eue#eer He´sjCee He´eHle keÀjves kesÀ efueS - Mes<e Hespe 8 Hej

yeeyee keÀnlee nw
Heg©<eeLe& keÀjkesÀ
mecHetCe& yevevee nw, lees
GmekesÀ efueS cesjs keÀes
DeHeves efoue ceW jKe
oes~ yeme~ yeeyee

nceejs efoue ceW nw, ceevee meoe meeLe nw lees nce
DekesÀues veneR nQ~ yeeyee yegef× ceW ³eeo nw ceevee
peye yeeyee meeLe nw lees yeeyee keÀer Dee%ee ceevevee
menpe nes pee³esiee~ yeeyee keÀe keÀece nw keÀnvee,
nceeje keÀece nw keÀjvee, FmeefueS keÀesF& Yeer
Heg©<eeLe& keÀjves ceW cegefMkeÀue veneR ueieleer, keÌ³eeWefkeÀ
efoueejece cesjs efoue ceW meeLe ceW nw, nce DekesÀues
veneR nQ~ pewmes nceejs keÀes yeeyee Flevee H³eeje nw,
Ssmes ner nceW ogefve³ee JeeueeW keÀes yeleevee nw efkeÀ
cesje yeeyee keÌ³ee nw! peye ogefve³ee ceW He´l³e#e nes
peeSiee nceeje yeeyee Dee ie³ee, lees ³en ogefve³ee
ner yeoue pee³esieer, peneB ogëKe Deewj DeMeeefvle
keÀe veece ner veneR nesiee~ yeeyee DeYeer ³ener
®eenlee nw efkeÀ SkeÀ-SkeÀ ye®®ee cesjs meceeve yeve
pee³es, pees meye osKe keÀjkesÀ KegMe nes peeSb~
FmekesÀ efueS Ssmee Heg©<eeLe& keÀjvee nw pees keÀesF&
Yeer nceejer metjle keÀes osKes lees nceejer metjle ceW
yeeyee GvekeÀes ve]pej DeeJes~ FmekesÀ efueS ye®®ee
yevekesÀ yeeHe keÀes ³eeo keÀjves keÀe Heg©<eeLe& keÀjes,
yeeHe mes pees Je<ee& efceuee nw Jees uees lees menpe ner
yeeHe meceeve yeve pee³eWies~ ceQ keÀewve Deewj DeeHe

keÀewve? Fme Hen®eeve mes nceejs keÀce& Deewj nceejs
®eueve mes ³en efoKeeF& os efkeÀ ³en efkeÀmekesÀ ye®®es
nQ? keÌ³eeWefkeÀ efpemekeÀes YeieJeeve efceue ie³ee
GmekeÀes Deewj keÌ³ee jn peelee nw! Dejs, YeieJeeve
nceeje nes ie³ee Deewj ®eeefnS keÌ³ee! YeieJeeve kesÀ
ye®®es, lees pees yeeHe keÀe keÀce& Oece& Jees nceeje
nesvee ®eeefnS~

ye´ïee yeeyee HeÀefjMlee yevee vee Fmeer ogefve³ee
ceWW ³eneB jnles Yeer~ ye´ïee yeeyee mes nceeje yengle
H³eej nw, ye´ïee yeeyee keÀnves mes ner KegMeer keÀer
KegjekeÀ efceue peeleer nw~ lees yeer.kesÀ. nQ ceevee
meoe KegMe~ cegjueer kesÀ ceveve mes ceve keÀes kebÀì^esue
ceW jKees ³eeefve ceve Deewj lejHeÀ ve pee³es, yeeyee
Deewj yeeyee keÀer yeeleeW keÀer lejHeÀ ner yegef× pee³es
lees menpe³eesieer yeve pee³eWies~ FmekesÀ efmeJee³e Deewj
keÀneR ³eneB-JeneB yegef× veneR pee³es leye efoue mes
efvekeÀuesiee cesje yeeyee~ lees peye yeeyee Deewj
ceQ...yeme, lees mees®ees efkeÀleveer keÀceeF& nesieer~
efpemekeÀe ceve Hej jep³e nesiee, Jener jep³e keÀj
mekeÀlee nw~ lees peye lekeÀ peervee nw leye lekeÀ
KegMe jnvee nw~ ³en Jee³eoe nes efkeÀ peye lekeÀ
ef]pevoe nQ leye lekeÀ KegMe jnWies, KegMeer yeebìWies~
FmekesÀ efueS yeeyee keÀes SkeÀ meskeÀC[ Yeer Deueie
veneR keÀjes~ ef®e$e ceW osKee ye´ïee yeeyee efkeÀlevee
cegmkeÀje jns nQ, lees meYeer Ssmes KegMe nQ? ³en
KegMeer keÀye lekeÀ jnsieer? meyekeÀe ogëKe otj nes
ie³ee? lees meYeer DeHeves DeeHekeÀes ®eskeÀ keÀjvee,

DeHeves DeeHe ner DeHeves efoue mes Hetíles jnvee Deewj
DeHevee efjkeÀe@[& Kego ner jKevee efkeÀ Deepe keÀe
efove KegMevegcee jne? FmekesÀ efueS pees Yeer Kejeyeer
nes vee Jees efoue mes yeeyee keÀes os oes lees Kejeyeer
keÀer peien efoue KegMeer mes Yej pee³esiee~

keÀF& keÀnles nQ ³eesie ueieevee cegefMkeÀue nw,
yegef× efìkeÀleer veneR nw, ceve ®eb®eue nw, Helee veneR
keÀneB-keÀneB IetcekesÀ Deelee nw...~ uesefkeÀve yeeyee
keÀes H³eej mes ³eeo keÀjes yeme, efHeÀj ceve keÀneB
pee veneR mekeÀlee, Deewj H³eej meerKeves ceW, H³eej
keÀjves ceW keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ peneB
He´eefHle keÀes meeceves jKeWies JeneB H³eej DeJeM³e Hewoe
nesiee~
DeeHe DeHeveer SkeÀ efove keÀer efove®e³ee& osKees lees
meejs efove ceW efoue mes DeeHe pees ³eeo keÀjles nes,
Jen efkeÀmekeÀes ³eeo keÀjles nes? ³en ®eskeÀ keÀjes~
efpememes DeeHekeÀes He´eefHle nw, H³eej nw, Gmeer keÀes
³eeo keÀjles neWies~ ®eens keÀesF& Jemleg keÀes ³eeo
keÀjles nes, ®eens keÀesF& J³eefkeÌle keÀes ³eeo keÀjles
nes, peneB DeeHekeÀes HéeefHle nw~ HéeefHle meeceves Deeleer
nw lees ³eeo Deeleer nw, Deewj peneB He´eefHle nesleer nw
JeneB H³eej Dee@ìescesefìkeÀ neslee nw~ lees Henues ³en
®eskeÀ keÀjes efkeÀ yeeyee mes cesje efpeiejer efoue keÀe
H³eej nw? yeeyee keÀnles nQ- SkeÀ cesjs ye®®es nQ
`efoceeie Jeeues' Deewj otmejs ye®®es nQ `efoue
Jeeues'~ efoue mes peevekeÀj, ceevekeÀj, H³eej mes
GmeHej ®euevee ner mel³elee nw~

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

Jees efove Yeer efkeÀleves h³eejs... DeYeer ³en efove Yeer
efkeÀleves h³eejs nQ... DeYeer nceeje efkeÀlevee Yeei³e
nw~ Jees keÀewvemes efove Les? peye efMeJeyeeyee ye´ïee
leve ceW nceejs meeLe Les~ DeYeer Yeer De®íer lejn
mes ye´ïeeyeeyee keÀes osKees lees Jees nceejs meeLe nw~
De®íe ueielee nw, Gmeves ncekeÀes Dehevee
keÀchewefve³eve yevee efo³ee nw~ SkeÀ yegkeÀ Yeer nw
keÀchewefve³eve Dee@HeÀ iee@[~ YeieJeeve keÀes Dehevee
keÀchewefve³eve yeveevee ³eeveer YeieJeeve ves Deehesner
Dehevee yevee³ee ³ee ceQves GmekeÀes Dehevee yevee³ee,
keÌ³eeWefkeÀ Jees Ssmes ner veneR yevelee nw~ me®®eer efoue
hej meensye je]peer neslee nw~ efncceles ye®®es ceoos
yeeyee~ [e³eceC[ ne@ue ceW osKees Fleves yeæ[s mebie"ve
keÀe pees Jee³egceC[ue nw FmeceW meyemes efceuevee,
meejs efove ceW ³en pees Meece keÀe ìeFce nw, keÌ³ee
HeÀereEueie nw! yeeyee meeLe nceejs nQ~ nce lees yeeyee
kesÀ meeLe jnves kesÀ efue³es yeeyee keÀes ³eeo keÀjles nQ
Deewj Ssmes meyemes efceueves ceW lees Deewj Yeer yengle
De®íe ueielee nw, KegMeer nesleer nw~ yeeyee keÀnles
ye®®es, ye®®es keÀnles yeeyee ³en efove Deefle h³eejs,
meejs keÀuhe ceW ³es efove efkeÀleves h³eejs nQ peye yeeyee
meeLe nceejs nQ~ ³en ieerle Yeer Flevee De®íe
yevee³ee nw~
yeeyee osKelee nw ye®®es éeebmeeW éeebme yeehe keÀer ³eeo
ceW nQ vee, Deewj keÀesF& mebkeÀuhe lees veneR ®euelee nw
vee! keÌ³eeWefkeÀ ³en vegceeMeece keÀe mece³e Ssmee nw,
Deewj cegPes ]p³eeoe Fme yeele keÀer KegMeer nw efkeÀ
cegjueer keÀes megveles jnes, heæ{les jnes ³en nceejer
peerJeve ³ee$ee ceW yeeyee ves heeuevee heæ{eF& yengle
De®íer oer nw~ yeeyee ves cegPes keÀne Lee efkeÀ veesìdme

veneR uees, megveleer peeDees, meceeleer peeDees~ Jees
efove Deepe keÀe efove yeeyee kesÀ ceneJeekeÌ³e megveles
peeDees, Devoj meceeles peeDees ceevee peerJeve ³ee$ee
ceW FmekeÀe Ghe³eesie (Deceue) keÀjkesÀ meHeÀue keÀjes~
³ee$ee hej peeles nQ lees meeje DeìsvMeve jnlee efkeÀ
keÀneB pee jns nQ~ peievveeLe hegjer pee jns nQ ³ee
ÞeerveeLe Üejs pee jns nQ, keÀneB pee jns nQ~ DeYeer
yeeyee nceejs meeLe nw vee lees keÀneB peevee nw Jees
peeveW, nce lees yeeyee kesÀ meeLe jnles nQ~ "erkeÀ nw
vee~ yeeyee nceejs meeLe nw, yeæ[e menpe³eesie nw~
jepe³eesie efHeÀj keÀce&³eesie Yeer nw~ pees yeeyee efve³ece
yeveekesÀ oslee nw, nceejer oeoer ves yengle ÒewefkeÌìkeÀue
®euekesÀ efkeÀleveer Je=ef× keÀer nw~ 69 ceW yeeyee
DeJ³ekeÌle ngS efHeÀj keÌ³ee ngDee? lees yeeyee kesÀ
meeceves peye yew"leer ntB, yeeyee Deehe DeJ³ekeÌle
neskeÀj kesÀ Yeer Fleveer mesJee keÀj jns nes, nce keÌ³ee
keÀjW? lees efJekeÀcee&peerle, keÀcee&leerle Deewj DeJ³ekeÌle
efmLeefle ceW jnvee nw~ yeeyee keÀes osKe keÀe@heer keÀjles
nQ vee~ nce efkeÀleves KegMevemeerye nQ pees yeeyee kesÀ
Fleves    keÀjerye nQ, FmeefueS efveYe&³e nQ, efveJezj
nQ~ efkeÀmeer keÀes keÀesF& Ye³e nw keÌ³ee? Fleveer De®íer
efmLeefle nw, Meeefvle ceW jnves mes Jee³egceC[ue Flevee
De®íe MeefkeÌleMeeueer yeve peelee nw~ cegPekeÀes
Dehevee yeveekesÀ cegmkeÀjevee efmeKee efo³ee, cegefMkeÀue
yeele Yeues DeeJes hej cegmkeÀje³eWies~ keÀesF& keÀns ³en
yeele cegefMkeÀue nw, cegefMkeÀue veneR nw keÌ³eeWefkeÀ yeeyee
meeLe nceejs nw~ ³en ieerle keÀer ueeFve ncekeÀes
efkeÀlevee Sueì& yevee osleer nw~ keÌ³ee keÀjW, kewÀmes
keÀjW ³en keÀeB keÀeB keÀe DeeJee]pe ve nes~ 
nceeje Deeheme ceW pees mecyevOe nQ vee, cesue HeÀercesue

meye keÀnWies nce Deelcee
nQ~ lees Deelcee keÀer
¢efä osner DeefYeceeveer
efmLeefle yevee osleer nw~
efHeÀj osn-DeefYeceeve
keÀe veece-efveMeeve veneR
jnlee~ meeje efove heeBJe Oejleer hej veneR nw~ yeeyee
ves SkeÀ yeejer keÀne Lee ye®®es legcnejs keÀoce keÀoce
ceW heoceeW keÀer keÀceeF& nw, heoce keÀewvemee nw? keÀewve
nw efpevekesÀ heeme kegÀí Yeer yeQkeÀ yewueWme veneR nw?
ceQves keÀYeer mees®ee ner veneR nw efkeÀ cegPes yeQkeÀ ceW
jKevee nw, keÌ³ee keÀjWieer? kegÀí veneR ®eeefnS~
peneB cesje leve nw, JeneB cesje ceve nw~ lees ceve keÀes
Ssmeer megÊeer IeesìkesÀ yeeyee ves efheueeF& nw pees ceve
Meevle nw~ ceveceveeYeJe mes Deheves Deehe
ceO³eepeerYeJe nes peelee nw~ ceeceskeÀced ceevee SkeÀ
yeeyee keÀes ³eeo keÀjles veneR nQ hej ³eeo jnleer nw~
Deewj keÀesF& ³eeo veneR Deelee nw FmeefueS ÖeÀer nQ~
cesje lees SkeÀ yeeyee otmeje ve keÀesF&, yeme~ lees peye
Mejerj ceW nQ lees ³en Oegve ueieer ngF& nw cesje lees
SkeÀ otmeje... Mejerj íesæ[Wies lees Yeer iewjbìer nw
efoKeeF& heæ[siee cesje lees SkeÀ yeeyee otmeje ve keÀesF&~
Fme mce=efle ceW jnvee, SkeÀ oes keÀes Gmeer ¢efä mes
efceuevee yengle De®íe ueielee nw~ [e³eceC[ ne@ue
ceW meYeer me®®es [e³eceC[ ueieles nQ~ meye me®®es
nerjs nes vee!    peerJeve nerjs efcemeue yeeyee ves yeveeF&
nw GmekeÀes keÀewefæ[³eeW kesÀ heerís ieBJeevee veneR nw~
nce keÌ³ee peeveW, meHesÀo keÀheæ[e Keermee Keeueer...
veMee ®eæ{e ngDee nw~

oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

efJepe³eue#eer yeveves kesÀ efueS... nce meye efkeÀleves KegMevemeerye nQ pees yeeyee kesÀ Fleves keÀjerye nQ

efpemekeÀe ceve Hej jep³e, Jener jep³e-Yeei³e keÀe DeefOekeÀejer

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej
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- ieleebkeÀ mes Deeies...
nceW Ssmee ueielee nw efkeÀ leerve Keeme keÀe³eesX kesÀ
GodosM³e mes peeveer-peevevenej ves legcnW ³eneB kesÀ efue³es
®e³eefvele efkeÀ³ee nesiee~ SkeÀ lees ³en meekeÀej
keÀce&Yetefce nw, Hej meekeÀej keÀer DevegYetefle DeJ³ekeÌle
ceW Deeves Jeeues kewÀmes keÀjWies? Flevee lees GveceW
meeceL³e& veneR efkeÀ Jen DeJ³ekeÌle keÀer HeÀerefuebie keÀes
meekeÀej ceW keÀveJeì& keÀj ueW, GmekesÀ efueS yeeyee ves
meekeÀej HéefleefveefOe yevee keÀj jKee nesiee! %eeve efkeÀmeer
keÀes mecePe ceW Dee³ee nes ³ee ve Dee³ee nes, Hej YeeJevee
Je mvesn Devle lekeÀ Yeer J³eefkeÌle kesÀ ceeveme Heìue
Hej mueeF[ keÀer lejn Ietcelee jnlee nw, efmeHe&À Jen
Ietcelee ner veneR nw Hej Devleme keÀer ienjeF& ceW Ssmes
meceeefnle nes peelee nw efkeÀ Gmes efkeÀmeer Yeer lejn mes
Deueie veneR efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ cesjs YeeF& !
ceOegyeve ceW pees Yeer kewÀmes Yeer keÀjkesÀ Deeles nQ GvnW

meekeÀej keÀer DevegYetefle keÀjevee, Fme Hejce GodosM³e
kesÀ efueS ner Mee³eo efJeOeelee ves ®egvee nesiee~ meekeÀej
Yetefce ceW meekeÀej keÀer DevegYetefle keÀjevee ner nw~
legcneje ®eefj$e iegCeeW keÀer iejercee yeve GvekesÀ ceve ceW
cetu³eeW keÀer peerJevle KegMeyet Yej os~  
legcnejer ©neefve³ele Yejer ve]pej DeueewefkeÀkeÀ Heśce keÀe
efJeceue efmevOeg yeve H³eej kesÀ metKes keÀesmegKe keÀe
yejmelee meeJeve yeve pee³es~ legcneje peerJeve GÀpee&
keÀe He³ee&³e yeve efoueefMekeÀmle nes ®egkesÀ ueesieeW ceW
Glmeen keÀe Devevle meb®eej keÀj os~ KegMeer keÀe
DeefJejue He´Jeen yeve cegjPee³es ceve ceW GcebieeW keÀer
yenej-S-yemeble uee os~ legcneje lespe HeeJevelee keÀe
HéKej met³e& yeve GvekesÀ peerJeve HeLe Hej efyeKejs De%eeve
kesÀ nj efleefcej keÀes Gpeeues mes Yej os~ legcneje
meeefveO³e Jewjei³e keÀe jme Ieesue GvekesÀ ]penve ceW
meeOevee keÀe oerHe peuee os, legcnejer ®eueve meekeÀej
kesÀ DevegYeJeeW keÀe Þes<þleced  oHe&Ce yeve GvekeÀes HéYegJej
kesÀ meeLe efHe´³eJej Deeefo efHelee keÀer íe³eeHe´efle keÀe
Snmeeme keÀje³es~ GvnW DeekeÀej keÀe K³eeue
cenmetmelee kesÀ ves$e mes meekeÀej nesles efoKeeF& os~
meekeÀej ves DeHeveer ieodoer Hej yeæ[er oeoer keÀes
³eesi³elece Jeejerme osKekeÀj yewþe³ee nesiee? efpemekeÀe
GoenjCe keÀF& ueesieeW kesÀ cegKe mes megvee, SkeÀ yeej
SkeÀ oeoer keÀn jner Leer efkeÀ kegÀceeefjkeÀe ves keÀceeue
keÀe keÀece efkeÀ³ee nw pees efkeÀmeer keÀes meekeÀej keÀer
keÀceer cenmetme veneR nesves oer, meyekeÀes SkeÀ mebieþve
ceW He´sce mes yeebOe keÀj jKee~ Deye ³en mebkeÀuHe
meekeÀej keÀjves keÀer legcnejer ®egveewleer nw~ Fmeer He´keÀej
legcnW Yeer YeieJeeve ves keÌ³eeW ³eneB jKee? ³en Ssmeer
Yetefce nw efpemekeÀes Héeke=ÀeflekeÀ meewvo³e& kesÀ meeLe MgÀ×lee
Yeer He´eHle nw, efpemekeÀe SkeÀ keÀejCe nw ³eneB keÀer
Deeyeeoer keÀe yengle ner keÀce nesvee, efpememes
Ye´<ìe®eej keÀer Deeie Fleveer veneR megueie jner, otmeje
keÀejCe, YeieJeeve kesÀ Deeves kesÀ Henues $eÝef<e³eeW-
cegefve³eeW, leHeefmJe³eeW ves DeHeves leHe mes Fme Oejveer keÀes
Meg× efkeÀ³ee nw~ jepee ieesHeer®evo, jepee Yele&nefj kesÀ
Jewjei³e ves yeue Yeje, DeveskeÀ ³eeoieej cebefojeW kesÀ
Jee³eyeśMevme ves Fme Oeje keÀes Flevee otef<ele veneR nesves
efo³ee~ cesjs YeeF&! legce JeneB jn jns nes, mees®ees efkeÀme
efueS? DeHeves Gme ceneve keÀe³e& keÀes ³eeo keÀjes,

peieeDees DeHeveer meg<egHle MeefkeÌle³eeW keÀes, ³eeo keÀjes
DeHeves DeejbefYekeÀ Deleerle keÀes, legce keÀewve nes? legce
Fme efJeMJe kesÀ DeeOeej nes~ meyekeÀes efoMee osves Jeeues
legce nes~ mees®ees lees mener efkeÀ DeeOeekeÀuHe mes efpevneWves
ceeveJelee keÀes efoMee oer, mebmeej kesÀ oo& keÀes otj
keÀjves keÀe nj mebYeJe He´³eeme efkeÀ³ee, peveceeveme keÀes
efJekeÀejeW keÀer He´®eC[ Deefive ceW peueves mes ye®eeves kesÀ
efueS Oece&veerefle keÀes peerJeve keÀe DeeOeej yevee³ee~
Yé<ìe®eej keÀer DeebOeer ceW lenme-venme nes jns meceepe
keÀes veweflekeÀlee keÀe Heeþ Heæ{e Gmes yeyee&oer keÀer KeeF&
ceW efiejves mes ye®ee³ee, Ketve mes neLe jbieves JeeueeW keÀes
Hésce keÀe Heeþ Heæ{e efJeMJe yevOeglJe keÀer YeeJevee peeie=le
keÀer, Deepe Jes Oece&efHelee³eW keÀneB nQ? keÌ³ee keÀj jns
nQ? yeeyee keÀnles nQ efkeÀ SkeÀ yeej Jes Yeer MeefkeÌle
Yejves Dee³eWies, lees keÀneB Dee³eWies, keÀye Dee³eWies Deewj
kewÀmes Dee³eWiess? meekeÀej yeeyee lees DeYeer nw veneR,
nj Oece& ceW Yeer ye´ïee yeeHe keÀes efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªHe
ceW ceev³elee lees He´eHle nw ner, lees Gvemes keÀneB Deewj
keÀye efceueWies? SkeÀ yeej oeoer peevekeÀer mes Mee³eo
efJeosMeer YeeF&-yenveeW ves keÌJesM®eve Hetíe Lee efkeÀ keÌ³ee
Oece& mLeeHekeÀ Dee ®egkesÀ nQ? lees oeoer ves keÀne Lee
efkeÀ DeYeer Ssmee ueielee veneR efkeÀ Jes ueesie Dee ®egkesÀ
nQ~ lees mees®ees cesjs YeeF&! efkeÀ GvnW keÀewve uee³esiee?

cesjs YeeF&, Jes meye ceneve Oecee&lcee³eW ³eneB ceOegyeve
ceW ner lees Dee³eWies, keÌ³eeWefkeÀ ³eneB keÀer efceÆer ceW
He´peeefHele ves Hejceelce He´sce keÀe yeerpe yees³ee nw, ³eneB
keÀer nJeeDeeW ceW HeeJevelee keÀer megiebOe yen jner nw,
³eneB keÀer lejbieeW ceW Jewjei³e keÀe jbie Ieguee ngDee nw,
³eneB kesÀ keÀCe-keÀCe mes Deeefo efHelee kesÀ leHe keÀe
lespe He´mHegÀefìle nes jne nw~ GvekeÀes ³es He´eefHle³eeB legcnW
keÀjeveer neWieer, efpevekeÀer GvnW meefo³eeW mes leueeMe nw,
Gve MeefkeÌle³eeW keÀe ñeesle GvnW efoKeevee nw efpememes
Jes DeHeej MeefkeÌle³eeW keÀes Oece& mLeeHeve kesÀ efueS
meceeefnle keÀj mekeWÀ~ Gme Deeefo efHelee mes ªyeª
Yeues ve nes Hee³eW, Hej GmekeÀer Heeuevee keÀer efJejemele
keÀe Snmeeme lees keÀjevee ner nesiee~ Gme Iej ceW
yemesje Yeues ve keÀj Hee³eW Hej DeeÞe³e keÀer DevegYetefle
lees keÀjeveer ner nesieer~ GvnW ueeves kesÀ efueS ®eeefnS
SkeÀ Ssmeer ceneve MeefkeÌle, SkeÀ Ssmeer HeeJeve GÀpee&,
OeOekeÀlee ngDee pe]pyee, SkeÀ efJeMeg× YeeJevee, pees
efmeHe&À osves keÀe YeeJe peieeleer nes~ cesjs YeeF&! GvnW
legcnW ueevee nw, legce GvnW uee mekeÀles nes~ Fme ceneve
keÀe³e& kesÀ efueS yeeyee ves legcnW ³eneB jKee nw~ Dee»eve
keÀjes GvekeÀe, yegueeDees GvnW, HegkeÀejes GvekeÀes, pees
Deeves keÀer jen efyevee Heles kesÀ leueeMe jns nQ, SkeÀ
uecyes mece³e mes He´leer#ee ceW nQ~ GvekesÀ Fble]peej keÀes
Kelce keÀjves keÀe Fble]peece kegÀí lees keÀjes~ cesjs YeeF&!
Deye osj cele keÀjes, Deye mece³e veneR nw~ ceOegyeve
keÀes Henues mJeiee&Þece keÀne peelee Lee~ ³en SkeÀ
Ssmee DeeÞece nw pees mJeieera³e Deevebo DeYeer Yeer
keÀjelee nw Deewj mJeie& ceW peeves keÀe Heg©<eeLe& Yeer
keÀjelee nw~ cesjs YeeF&! mele³egieer mJeie& ceW peevee lees
meYeer kesÀ efueS mebYeJe veneR, Hej ³eneB kesÀ mJeie& keÀe
DevegYeJe lees keÀje³ee pee mekeÀlee nw vee~ pees ceeveJelee
SJeb meppevelee mes yengle otj nQ GvekesÀ peerJeve keÀes

SkeÀ yeej osKees lees mener! meefo³eeW mes veke&À kesÀ
oueoue ceW DeekebÀþ lekeÀ [tyekeÀj ceesn ceW HeBÀmes
ceeveJe ceW H³eej keÀer SkeÀ yetbo keÀes leueeMe jns nQ,
#eefCekeÀ DeeJesMe ceW ceve keÀer Meeefvle kesÀ efueS yeæ[s-
yeæ[s DeHejeOe keÀj jns nQ~ ve Keeves Jeeueer ®eer]peW pees
Deeefo ceeveJe keÀe Yeespeve ceeveles jns, Jener
mecePeoej yeve DeeOegefvekeÀ ìsyeue Hej yewþkeÀj
vejYe#eer keÀer lejn Kee jns nQ~ DeeBKeeW Hej efJekeÀejeW
keÀer HeÆer yeebOekeÀj Ssmes-Ssmes HeeHe keÀj jns nQ
efpevekeÀes megvekeÀj keÀuespee cegBn keÀes Dee pee³es~
DeeOegefvekeÀlee kesÀ efueyeeme ceW Yeejleer³e mebmke=Àefle keÀes
lenme-venme keÀj HewÀMeve keÀer DeebOeer ceW Ssmes Gæ[e
jns nQ efkeÀ ce³ee&oe ef®elkeÀej jner nw~ J³emeveeW keÀe
Yetle efmej Hej Ssmes meJeej nw efkeÀ meJe&Þes<þ He´eCeer,
efpevekeÀes DeHeveer ner Keyej veneR, DeHevee ner nesMe
veneR, keÌ³ee keÀjves ®eues Les Deewj keÌ³ee keÀjves ueies
nQ? keÀneB peevee Lee, keÀneB pee jns nQ? kegÀí Helee
venerR~ Deveceesue peerJeve keÀes os jns nQ yeerceeefj³eeW keÀe
Iegve, ueiee jns nQ veweflekeÀlee ceW Deeie, yeæ{e jns nQ
efvele ve³es obies HeÀmeeo, Ieesue jns nQ meceepe ceW Heleve
keÀe ]penj, keÀj jns nQ Fbmeeefve³ele SJeb ceeveJelee keÀer
efJeveeMe ueeruee~ cesjs YeeF³eeW! Fme ceneceejer keÀes
keÀewve jeskesÀiee? keÌ³ee legcnW FvekeÀer cegKe&lee Je yesyemeer
Hej jnce veneR Deelee? DeeefKej DeeHe keÌ³ee mees®e
jns nes? HeeHe keÀer yenleer veoer keÀes jeskeÀvee lees
cegefMkeÀue nes mekeÀlee nw Hej Fmes Þes<þ keÀce& mes
HeefjMeesefOele lees DeJeM³e efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw, Deewj
³en keÀe³e& Yeer DeeHekeÀes leye keÀjvee nw peyeefkeÀ keÀesF&
Yeer Fme keÀe³e& keÀes keÀjvee veneR ®eenlee, Hej ³es keÀe³e&
DeeHekeÀes keÀjvee lees nw~ GvekesÀ ceve Hej keÀe³e& keÀjkesÀ
yeouevee nw GvekesÀ ceveesW keÀes, GvekeÀer Je=efÊe³eeW keÀes,

GvekesÀ efoueeW keÀes, GvekesÀ ef®ebleve keÀes, GvekesÀ Debleme
keÀes kegÀí Fme lejn HeefjJele&ve keÀjvee nw, efkeÀ pees
ve ®eenles ngS Yeer GvekesÀ ceeveme Heìue Hej ³es efJe®eej
letHeÀeve yevekeÀj keÀeQOelee jns Deewj leye lekeÀ ®ewve ve
uesves os peye lekeÀ efkeÀ HetCe& HeefjJele&ve ve nes peeS,
Deewj legcnejer ³es veskeÀ YeeJevee efkeÀ Jes Deye Deewj
HeeHeeW keÀe yeesPee ve yeæ{e, penvvegce keÀer Yeesievee mes
DeHeves keÀes kegÀí lees ye®ee³eW Deewj Fbmeeefve³ele mes
GÀHej GþkeÀj osJelJe keÀes He´eHle keÀjeves keÀer Heæ{eF&
pees YeieJeeve Heæ{eves Dee³es nQ Jees Deiej ve Yeer Heæ{
Hee³eW, lees Yeer ye®®es nesves keÀe kegÀí lees DevegYeJe
GvekeÀes Yeer efceue pee³es~ ³es Meg× YeeJevee jkeÌle
yevekeÀj legcnejer Oeceefve³eeW ceW yenves ueies Deewj
legcneje ³es Meg× YeeJe legcnejs Ëo³e keÀe mHevove yeve
pee³es, ³en efJe®eej legcnW meesves ve os, ³en mebkeÀuHe
legcnejs Heg©<eeLe& keÀe He³ee&³e yeve pee³es~ cesjs YeeF&!
³es keÀe³e& legcnW mekeÀeMe mes ner keÀjvee nesiee, FmeefueS
lew³eej keÀjes DeHeves ceve keÀes, efjHeÀeFve keÀjes DeHeveer
HeefJe$elee keÀes, les]pe keÀjes DeHeveer ®eslevee keÀes, He´Kej
keÀjes ³eesie keÀer pJeeuee keÀes~ ns ef$eueeskeÀer, ns ef$eves$eer,
ns ef$eYegJeve kesÀ Deeueer Deewueeo, legce keÌ³ee veneR keÀj
mekeÀles! peyeefkeÀ meJe&MeefkeÌleJeeve Yeei³eefJeOeelee
meeLe legcnejs, FmeefueS Gþes, Deeies yeæ{es, kegÀí
keÀj efoKeeDees~ 

ceOegyeve kesÀ kegÀceejeW keÀe Dee»eve
- ye´.kegÀ.megceve,peevekeÀerHegjce,ueKeveGÀ

jeB®eer-njcet jes[(PeejKeC[)~ ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje ®eeboceue pewve mketÀue ceW Dee³eesefpele
DeeO³eeeflcekeÀ He´oMe&veer keÀe DeJeueeskeÀve keÀjles ngS jep³eHeeue êewHeoer cegjcet~ meeLe nQ
ye´.kegÀ. efvece&uee leLee Dev³e~

efouueer-efoueMeeo iee[&ve~ Fbef[³eve cesef[keÀue SmeesefmeSMeve leLee yéïeekegÀceejer]pe
kesÀ meb³egkeÌle lelJeeJeOeeve ceW Dee³eesefpele ’Dee@jievme Sb[ yee@[er [esvesMeve' keÀe³e&ke´Àce
leLee ye.́kegÀ. efMeJeeveer Üeje ̀ [sefmìveer yeeF& ®JeeFme Deewj ®eebme efJe<e³e Hej ueskeÌ®ej“
kesÀ HeM®eeled yé.kegÀ. efMeJeeveer keÀes  mecceeefvele keÀjles ngS DeeF.Sce.S Deewj [er.Sce.S
kesÀ Jeefj<þ DeefOekeÀejer [e@. Deefveue iees³eue, [e@. Heer³et<e pewve, [e@.megveerue efmebIeue,
[e@.efJeve³e Deie´Jeeue, [e@. DeefMJeveer iees³eue, [e@. jekesÀMe iegHlee Je Dev³e~

HeÀjeroeyeeo~ nefj³eeCee kesÀ HetJe& kewÀefyevesì efceefvemìj censvê He´leeHe efmebn keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjves kesÀ HeM®eeled GvekesÀ meeLe GHeefmLele nQ ye´.kegÀ.
MecYetveeLe,ceeGCì Deeyet leLee ye´.kegÀ. keÀewMeu³ee~

iegceuee-PeejKeC[~ kesÀvêer³e ke=Àef<e jep³e ceb$eer megoMe&ve Yeiele keÀes %eeve®e®ee&
kesÀ HeM®eeled He´meeo SJeb F&MJejer³e meeefnl³e YeWì keÀjles ngS ye´.ke´À. Meeefvle~

neLejme-G.He´.~ ’J³emeve cegefkeÌle efMeefJej“ keÀe DeJeueeskeÀve keÀjves kesÀ HeM®eeled HetJe&
kesÀvêer³e ceb$eer Deefveue Meem$eer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meevlee~
meeLe nQ ye´.kegÀ. veerlet, keÀebie´sme MenjeO³e#e ®evêiegHle efJeke´Àceeefol³e leLee keÀebie´sme kesÀ
Dev³e Jeefj<þ vesleeieCe~

YegJevesMJej-Deesef[Mee~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW mel³eevebo vee³ekeÀ,®eerHeÀ
pevejue cewvespej,yeer.Sme.Sve.Sue., GvekesÀ meerefve³ej He´eFJesì meskeśÀì^er DeieeOeg ®ejCe yesnje,
ye´.kegÀ. Fbogceefle, ye´.kegÀ. efyepe³e leLee Dev³e~
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Oeerjs-Oeerjs yeveleer nQ De®íer DeeoleW
- ieleebkeÀ mess Deeies...
He´Mveë- ³es pees nes jne Lee efkeÀ otmejeW kesÀ THej efveYe&j nesles pee jns Les~ DeYeer Yeer SkeÀ
efceveì kesÀ efueS ceQ DeeHemes ³ener keÀntbieer efkeÀ pees SkeÀ efceveì Jeeuee Lee, peye ceQves Megª
efkeÀ³ee, Megª-Megª ceW lees ceQ pewmes ner SkeÀ efceveì Hej Deeleer Leer, ueesie yeekeÀer meejer ®eer]peW
Yeer osKeles Les~ GmeceW SkeÀ efceveì keÌ³ee GmeceW lees yengle mece³e efvekeÀue peelee Lee~ FmeefueS
cegPes cenmetme ngDee efkeÀ cegPes SkeÀ efceveì DeHeves meeLe keÀece keÀjvee nw~ keÀewve-meer FceesMeve,
efkeÀmekesÀ keÀejCe ³en cenlJeHetCe& veneR nw~ 
GÊejë- pewmes ner nce ³es mees®eves ueies efkeÀ ceQ ogëKeer ntB lees efHeÀj cesje meeje HeÀeskeÀme keÀejCe
Hej ®euee pee³esiee~ GvekesÀ keÀejCe Deewj efHeÀj GmekesÀ yeeo Lee@ì keÀer Þe=bKeuee Deeleer nw efkeÀ
GvekeÀes kewÀmes yeouevee ®eeefnS~ DeeHe peeveles nQ efkeÀ kewÀmes ³es HeÀeskeÀme SkeÀ otmejs kesÀ THej
®euee peelee nw~ ceQ ogëKeer ngF& ntB, ³en cenlJeHetCe& veneR nw efkeÀ cegPes Gme ®eesì keÀes þerkeÀ
keÀjvee nw~ ³en nceejs Deieues mece³e Hej ®euee peelee nw efHeÀj
ceQ Gme mece³e Yeer ogëKeer nesleer ntB, GmekeÀes þerkeÀ keÀjvee nw,
³en Yeer cenlJeHetCe& veneR nw keÌ³eeWefkeÀ cegPes ³es Helee nw efkeÀ efveiesefìJe
Lee@ì keÀes þerkeÀ keÀjves kesÀ efueS nceW `Hee]@peerefìJe Lee@ì' efke´À³esì
keÀjves neWies~ Gmemes keÌ³ee nesiee Deiej kegÀí efke´À³esì ngDee Yeer
nesiee efHeíues SkeÀ Iebìs ceW, Fìdme iesì S uesìj SC[ Oeerjs-Oeerjs
ceve efpemekeÀes He´wefkeÌìme veneR nw yengle efove mes HeeJejHegÀue Lee@ìdme
efke´À³esì keÀjves keÀer keÀj...keÀj...kesÀ Ssmes vesiesefìJe mees®eves keÀer
Deeole yeveer, Jewmes ner Oeerjs-Oeerjs Hee@]peerefìJe efLebefkebÀie keÀer Deeole
yeveleer nw~ 
Jees SkeÀ efceveì ceW pees nce keÀjles nQ, Jees Jeve efceveì ceW veneR jnlee vee efmeHe&À, GmekeÀe
He´YeeJe Deieues IeCìs Hej Yeer ®euee peelee nw~ peye nce Megª-Megª ceW ³es keÀjles Les lees SkeÀ
efceveì keÀe He´YeeJe Deieues Heeb®e efceveì ³ee ome efceveì lekeÀ Hengb®elee Lee~ efHeÀj GmekesÀ yeeo
meeOeejCe efove keÀer lejn ®euelee Lee~ efHeÀj oes efove, leerve efove ceW DeeHe osKeWies efkeÀ SkeÀ
efceveì keÀe FHesÀkeÌì 10-15 efceveì lekeÀ Hengb®elee nw~ efHeÀj DeeHe Oeerjs-Oeerjs ³en DevegYeJe
keÀjves ueieWies efkeÀ DeeHe ]p³eeoe mece³e efmLej jnles nQ~ Deye keÌ³ee nesiee, DeeHe Gme Jeve
efceveì Hej Yeer efveYe&j veneR nQ~ Deye DeeHekeÀes DeJes³ejvesme Deeveer Megª nes ie³eer efkeÀ pewmes
ner oo& nesvee Megª neslee nw lees DeeHekeÀes Helee ®eue peelee nw~ DeeHekeÀes FmekesÀ efueS Fble]peej
Leesæ[s ner keÀjvee nw efkeÀ peye Deieuee Deueece& yepesiee leye cegPes GmekeÀes meeHeÀ keÀjvee nw~
pees nce Deepe efove lekeÀ keÀn jns Les efkeÀ ceve keÀes kewÀmes osKeW, Jees osKevee Deye mJeeYeeefJekeÀ
nes ie³ee~ efome F]pe Jesjer-Jesjer efmecHeue~ 
He´Mveë- Deye DeeHe ceve kesÀ meeLe ner ®eue jns nes~ JeemleJe ceW ³en peveea DeeHekesÀ mJe³eb kesÀ
efueS nw~ Henues nceW Helee veneR Lee~
GÊejë- pewmes efkeÀ DeeHekeÀe ye®®ee nw Deewj GmekeÀe neLe DeeHekesÀ neLe ceW nw~ DeeHe peneB-
peneB pee jns nQ Jees DeeHekesÀ meeLe-meeLe nw~ Deepe DeeHekeÀe ye®®ee DeeHekesÀ meeLe keÀece
Hej pee jne nw~ Gmeves DeeHekeÀe neLe HekeÀæ[e ngDee nw, uesefkeÀve DeeHekeÀe O³eeve GmekeÀer
lejHeÀ nw ner veneR~ Jees keÀYeer ³eneB efiej jne nw, keÀYeer JeneB efiej jne nw, efHeÀj Yeer Gmes
DeeHe Ssmes Iemeerì jns nes, GmekeÀes ®eesì ueie jner nw lees Yeer DeeHe ©keÀ veneR jns nes,
GmekeÀes Ssmes ner Iemeerìs pee jns nes...Iemeerìs pee jns nes... GmekeÀes YetKe ueie jner nw, Jees
Meesj ce®ee jne nw, DeeHe megveles ner veneR nes, Jees nw lees efHeÀj Yeer meeLe ceW, Deye keÌ³ee nw,
Deye Yeer Jees meeLe ceW nw~ Deye Yeer DeeHe meeje keÀece keÀj jns nes, uesefkeÀve SkeÀ ve]pej Fme
yeele Hej efkeÀ meye þerkeÀ nw, Deewj Deiej Leesæ[e mee Yeer efkeÀmeer yeele Hej jesves ueie jne nw,
DeeHe SkeÀ efceveì DeHeves keÀece mes efvekeÀeue mekeÀles nes, Jees Ssmes ner ®egHe nes pee³esiee, yengle
peuoer ner osKevee nw efkeÀ keÌ³ee ngDee~ 
He´Mveë- ye®®es kesÀ meeLe keÀYeer Ssmee veneR keÀjles nQ pees DeeHeves meerve efke´À³esì efkeÀ³ee~ ³es pees
ye®®ee Deboj nw, GmekeÀer DeeJee]pe megveveer ]peªjer nw~ Jees keÀn keÌ³ee jne nw Gmes YetKe
ueieer nw, Gmes keÀesF& oo& nes jne nw, Gmes ®eesì ueieer nw, nce keÀYeer DeHeves ye®®eeW kesÀ meeLe
pees meervewefj³eeW DeeHeves efke´À³esì efkeÀ³ee nw efkeÀ kegÀí Yeer nes pee³es nce neLe efHeÀj Yeer HekeÀæ[s
jnWies uesefkeÀve nce kegÀí nesves Yeer veneR oWies~ Jees nesvee DeHeves DeeHekeÀes veneR nesves osvee nw~
peye nceves DeHevee O³eeve jKe efue³ee lees KegMeer DeHeves DeeHe ner efke´À³esì nes pee³esieer~ 
Deye pees ve³es efyeueerHeÀ efmemìce ueskeÀj Dee jns nQ~ Deiej DeeHekesÀ Deboj oo& nw lees DeeHe
keÀYeer Yeer efkeÀmeer keÀes ve KegMeer os Hee³eWies Deewj ve ner H³eej os Hee³eWies~ ³es SkeÀ ve³ee efyeueerHeÀ
efmemìce efke´À³esì keÀjW, SkeÀ mece³e Hej nce SkeÀ ner HeÀerefuebie efke´À³esì keÀj Hee³eWies~ 
He´Mveë- SkeÀ efceveì ceW nceW DeYeer keÀjvee keÌ³ee nw Deewj efHeÀj FmekeÀes njskeÀ IeCìs keÀjles
pee³eW~ ³es SkeÀ efceveì DeHeves Lee@ìdme keÀes osKevee nw~ FmekesÀ efueS ve keÀesF& Deueie Hee@M®ej
®eeefnS, ve Hee]speerMeve, ve JeeleeJejCe~ peneb Yeer yewþs nQ ®eens Dee@efHeÀme ceW, ®eens Iej Hej,
Fmemes keÀesF& celeueye veneR nw, DeeHe Deejece mes yewþW Deewj DeHeves Lee@ìdme keÀes osKevee Megª
keÀjW Deewj yengle ner HeeJejHegÀue Deewj megboj Lee@ìdme efke´À³esì keÀjWë- 
ef[^ueë- ceQ Fme Mejerj keÀe ceeefuekeÀ ntB ...DeefJeveeMeer MeefkeÌle ntB .... efke´À³esìj Dee@HeÀ SJejer
Lee@ìdme SC[ HeÀerefuebie... DeeF& Ssce y³etìerHegÀue yeerFbie... H³eesj... Hee@]peerefìJe SC[
HeeJejHegÀue....... efome F]pe ceer...... ³es cegPes keÀneR yeenj veneR {tbæ{vee nw....... ceQ ntB ner
MeefkeÌleMeeueer...... HeefJe$e Meg× Deelcee.....Fveef[Hesv[Wì Dee@HeÀ SJejer efLebie..... DejeGC[
ceer...... Symeesu³etì SC[ keÀcHeueerì......SC[ DeeF& efke´À³esì efome Lee@ì..... o
Jee³eye´sMevme mHe´s[.....SJejerJeve DejeGC[ ceer......~ - ke´ÀceMeë 

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

mJeemL³e

efMeceuee efce®e& Gve meefype³eeW keÀer
ÞesCeer ceW Deeleer nw, efpemeceW Deeuet
Deewj ìceeìj Deeles nQ~ efkeÀ®eve
ceW keÀF& lejn kesÀ keÀece Deeves
Jeeueer ³en meypeer efHe]p]pee ceW
ìe@efHebie kesÀ ªHe ceW He´³eesie keÀer
peeleer nw~ ³en njer, ueeue,
Heerueer DeveskeÀ jbie ceW Deeleer nw~
jbieeW kesÀ efnmeeye mes FmeceW
v³etefì^Sbì HewÀkeÌìj ceecetueer ªHe
mes yeoueles nQ~ FmeceW Flevee
efJeìeefceve meer jnlee nw, pees SkeÀ
meblejs keÀer keÀceer keÀes Hetje keÀj
mekeÀlee nw~ ³en Je]peve keÀce
keÀjleer nw~ Fmes Keeves mes
cesìeyeesefue]pce yeæ{lee nw~ 
SkeÀ keÀHe ceW Fleves HeÀe³eos...
FmeceW ‹ˆ mes Œˆ  kewÀueesjer nesleer
nw~ SkeÀ DeukeÀueeFve kebÀHeeGb[
kewÀHeefmeSefmeve neslee nw, pees Sbìer
yewkeÌìerefj³ee, keQÀmej jesOeer, oo&
efveJeejkeÀ Deewj ceOegcesn keÀes keÀce
keÀjlee nw Deewj Kejeye
keÀesuesmì^e@ue Yeer Ieìelee nw~
FmeceW Dee³ejve,keÀe@Hej , efpebkeÀ,
HeesìwefMe³ece, ceQiveer]pe,
cewiveerefMe³ece Deewj mesuesefve³ece
neslee nw~ ceQiveer]pe nesves mes Mejerj

ceW SbìerDee@keÌmeer[Wì SbpeeFce
yeveles nQ~ efJeìeefceve yeer-6 kesÀ
lelJe efve³eeefmeve, Hee³ejer[e@efkeÌmeve
Yeer FmeceW nQ~
keÀ®®ee Keevee HeÀe³eoscebo...
SkeÀ He´³eesie ceW Hee³ee ie³ee efkeÀ ‰
efkeÀuees efMeceuee efce®e& HekeÀeF& ieF&
lees FmeceW Sbìer Dee@keÌmeer[Wì Deewj
oo& efveJeejkeÀ 46 ie´ece
HeÌuesJeesvee@F[ ve<ì nes ie³ee~
efMeceuee efce®e& HekeÀekeÀj Kee³ee
peeS lees FmeceW ceewpeto
HeÀe³eìerv³etefì̂Sbìdme Kelce nes peeles
nQ~ ]p³eeoe ueeYe FvnW keÀ®®ee
Keeves ceW nw~
³es nQ v³etefì^Sbìdme
HeÀe@uesì............. 11.0
[eFìjer ]HeÀe³eyej.....7.0
HeesìwefMe³ece..........6.0
ceQiveer]pe.............5.0
cewiveerefMe³ece..........2.0
efJeìeefceve C.........195.8
efJeìeefceve A..........58.0
efJeìeefceve B.....6.0-14.0

IejeQoe-nefj³eeCee~ meceepe mesefJe³eeW kesÀ efueS Dee³eesefpele keÀe³e&kéÀce ceW oerHe HépJeefuele
keÀjles ngS veiejHeeefuekeÀe DeO³e#e megYee<e iegHlee, cegK³e JekeÌlee He´es. ye´.kegÀ. DeeWkeÀej
®ebo, ye´.kegÀ. He´sce yenve Je Dev³e meeceeefpekeÀ mebmLeeDeeW kesÀ HeoeefOekeÀejerieCe~

ieeef]pe³eeyeeo-keÀefJe veiej~ Hegefueme mìsMeve ceW DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce
kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW Hegefueme Dee@efHeÀmeme& kesÀ meeLe ye´.kegÀ. jepesMe yenve
leLee ye´.kegÀ. megveerlee yenve~

meebHeuee-nefj³eeCee~ MeefkeÌle YeJeve keÀe GodIeeìve keÀjles ngS jepe³eesefieveer
oeoer ©keÌceefCe~ meeLe nQ v³ee³eeOeerMe megMeeruee jeþer, ye´.kegÀ. j#ee leLee
ye´.kegÀ. ueefuele~

Deej.Sme. Hegje-peccet keÀMceerj~ efmeb®eeF& jep³eceb$eer M³eeceueeue ®eewOejer keÀes mesJeekesÀvê ceW
Deeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceervee~ meeLe nQ meleHeeue peer~

yeæ[ewle-G.He´.~ yeeIeHele kesÀ yeer.pes.Heer. DeO³e#e Depe³e ®eewneve keÀes F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceesefnveer~

efouueer-Deesce efJenej~ mecej kewÀcHe kesÀ oewjeve ye®®eeW keÀes HegjmkeÀej efJeleefjle keÀjles
ngS jcesMe meesuebkeÀer,keÀeGbmeuej,ceefì³eeuee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. efJeceuee Je Dev³e~

(1) megyen kesÀ mece³e nuoer keÀe
iegveiegvee Heeveer Heerves mes efoceeie les]pe
Deewj GÀpee&Jeeve yevelee nw~
(2) jes]pe ³eefo DeeHe nuoer keÀe
Heeveer Heerles nQ lees Fmemes Ketve ceW
nesves Jeeueer ievoieer meeHeÀ nesleer
nw Deewj Ketve pecelee veneR nw, ³en
Ketve keÀes meeHeÀ keÀjlee nw Deewj
efoue keÀer yeerceeefj³eeW mes Yeer
ye®eelee nw~
(3) ueerJej keÀer mecem³ee mes
HejsMeeve ueesieeW kesÀ efueS nuoer
keÀe Heeveer efkeÀmeer Deew<eefOe mes keÀce
veneR nw~ nuoer Deewj Heeveer kesÀ
efceues ngS iegCe ueerJej keÀes
mebke´ÀceCe mes Yeer ye®eeles nQ~
(4) neì& mes HejsMeeve ueesieeW keÀes
nuoer keÀe Heeveer Heervee ®eeefnS,
nuoer Ketve keÀes ieeæ{e nesves mes
ye®eeleer nw efpememes neì& DeìwkeÀ
keÀer mecYeeJevee keÀce nes peeleer
nw~
(5) peye nuoer kesÀ Heeveer ceW
Meno Deewj veeRyet efceuee³ee peelee
nw leye ³en Mejerj kesÀ Devoj
peces ngS efJe<ewues HeoeLeeX keÀes
efvekeÀeue oslee nw efpememes Mejerj
Hej yeæ{leer ngF& Gce´ keÀe Demej

veneR Heæ[lee nw~ nuoer ceW He´Àer
jsef[keÀume nesles nQ pees mesnle
Deewj meewvo³e& keÀes yeæ{eles nQ~
(6) Mejerj ceW efkeÀmeer Yeer lejn
keÀer metpeve nes Deewj Jen efkeÀmeer
oJeeF& mes þerkeÀ ve nes jner nes lees
DeeHe nuoer Jeeuee Heeveer keÀe
mesJeve keÀjW~ nuoer ceW
keÀjkeÌ³etefceve lelJe neslee nw pees
metpeve Deewj peesæ[eW ceW nesves Jeeues
Demenveer³e oo& keÀes þerkeÀ keÀj
oslee nw~ nuoer keÀe Heeveer metpeve
keÀer De®etkeÀ oJee nesleer nw~
(7) nuoer keQÀmej keÀes Kelce
keÀjves ceW Yeer nceeje ceoo keÀjleer
nw, ³en keQÀmej mes ueæ[leer nw Deewj
Gmes yeæ{ves mes Yeer jeskeÀleer nw~

Heeveer ceW nuoer efceueekeÀj
Heerves mes nesles nQ meele HeÀe³eos

`efMeceuee efce®e&' Þes<þ meefype³eeW ceW SkeÀ
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GÀHej mes veer®es
1. ³en nej Deewj peerle, mce=efle Deewj....keÀe Kesue
nw (3)
3. mesJee keÀjves Jeeuee, mesJeeoej (4)
5. DeeJee]pe, Meyo, Meesjiegue (2)
6. KegMe, mebleg<ì, He´mevve (2)
8. jbieceb®e, Kesue, Fme....ceW njskeÀ keÀe Heeì&
efHeÀkeÌme nw (3)
9. peeot efoKeeves Jeeuee, peeot keÀjves Jeeuee (4)
11. efJeveeMe, ve<ì, Kelce (2)
12. uee®eej, cepeyetj (3)
13. efkeÀmeer kesÀ Deeves peeves, yeele keÀjves mes GlHevve
cebo OJeefve (3)
15. cetu³e, keÀercele (2)

17. HéJeen, ueieeleej yeneJe, ueieeleej yenves Jeeueer
Oeej (2)
18. mecePeewlee, mebefOe, cesue-efceueeHe (3)
19. yesiece, jepee keÀer Helveer (2)
20. ogye&ue, efveye&ue, leekeÀlenerve (4)
22. Leesæ[e, yengle keÀce (2)
23. Jele&ceeve, DeeÐe (2)
24. oeieoej, ueebef#ele (2)
25. Gvveefle keÀe.... Heæ{eF& Hej nw, DeeOeej (3)
26. efmej, leeueeye, yeeCe (2)
27. Yeeriee, ieeruee, vece (2)
28. metjle, MekeÌue, He´ke=Àefle (2)

2. ³eeÎeMle, ³eeo, mcejCe (2)
3. veewkeÀj, oeme (3)
4. meueenkeÀej, mele³egie ceW....keÀer
ojkeÀej veneR nesleer (3)
5. yeej-yeej ognjevee, peHevee (3)
6. efJeefMe<ì ieeve HékeÀej, Devegjeie,
He´sce (2)
7. DeeJeM³ekeÀlee, ]peªjle (4)
8. DeJe%ee keÀjvee, DeeosMe vee
ceevevee (5)
10. eflevekeÀe, otJee&, SkeÀ Ieeme
(2)

13. mele³egie Deewj $eslee keÀe mece³e,
....legce ye®®eeW ves yengle YeefkeÌle keÀer
nw (4)
14. efveef<e×, efJeefOe efJeª×,
Devegef®ele, HeeHekeÀce&, J³eefYe®eej (3)
16. meueecele, megjef#ele (4)
18. osJe, osJelee (2)
19. HeefLekeÀ, ³ee$eer, jener (4)
21. MeefkeÌleMeeueer, leekeÀleJej (4)
22. JeemleefJekeÀ, Demeueer (3)
24. mesJekeÀ, veewkeÀj, ®eekeÀj (2)
25. je³e, efJe®eej, menceefle (2)

yee³eW mes oe³eW

- ye´.kegÀ.jepesMe,MeebefleJeve~

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-8-2016
1 2 3 4

5 6
7 8 9 10

11
12 13 14 15 16

17 18
19 20 21

22 23
24 25
26 27 28

Yeoesner-G.He´.~ Sve.meer.meer kesÀ ³egJeeDeeW, Deceea kesÀ peJeeveeW, vesMeveue Fbìj keÀe@uespe SJeb
%eeve osJeer kesÀ 200 ³egJeeDeeW keÀes F&MJejer³e mebosMe osves kesÀ HeM®eeled Yeejleer³e Deeceea kesÀ Menero
ngS peJeeveeW keÀes Þe×ebpeueer osles ngS ye´.kegÀ. efJepe³eue#ceer, vesMeveue mketÀue kesÀ ìer®eme&, Deeceea
kesÀ peJeeve Je Dev³e~

Depecesj-jepe.~ veiej efveiece keÀer Deesj mes peJeenj jbieceb®e Hej keÀe³e&ke´Àce
kesÀ oewjeve Þeerke=À<Ce pevcee<ìceer HeJe& Hej PeeBkeÀer mepeeves kesÀ efveefceÊe ye´.kegÀ.
DebefkeÀlee keÀes mce=efle ef®evn YeWì keÀjles ngS ceneHeewj keÀer Oece&Helveer Deewj Oecexvê
ienueesle~ meeLe nQ ye´.kegÀ.jcesMe, ye´.kegÀ. DeesceHe´keÀeMe SJeb ye´.kegÀ. keÀerefle&~

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW efpemekeÀe
meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì ceW Meeefceue
efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece efo³ee peeSiee~
FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj Yespe oerefpeS nceejs
Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee
Dee@HeÀ o F&³ej'~

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe peJeeye
ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ Hej DeeHe
DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee ceesyeeFue vecyej
Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj YeWpeW leeefkeÀ nceW
Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

efHeíues meejs uesKeeW ceW DeeHeves osKee nesiee efkeÀ
Deblece&ve keÀer yeeleW mecePeves nsleg nceW DeHeves ®esleve
ceve keÀes Yeer mecePevee Heæ[lee nw~ nceejer Deelcee
kesÀ Deboj iegCe lees meeleeW efJeÐeceeve nQ ner, meeLe
ner Deepe efJekeÀejeW kesÀ JeMe nesves kesÀ keÀejCe nce
meejs DeHeves iegCeeW Deewj DeJeiegCeeW ceW Yeso veneR
keÀj Heeles~ 
ceveg<³e kesÀ Deblece&ve ceW yengle meejer Jeemevee³eW SJeb
efJeke=Àefle³eeB nQ, efpevekeÀer le=efHle Jees ®eenlee nw~
uesefkeÀve GmekeÀe ®esleve ceve Gmes mJeerkeÀej veneR
keÀjlee, Helee nw keÌ³eeW, keÌ³eeWefkeÀ nce meejs cetue
mJeªHe ceW meleesHe´Oeeve nQ~ Deleë Deblece&ve DeHeveer
le=efHle keÀe otmeje meeOeve {tbæ{ ueslee nw~ Jen Gve
JeemeveeDeeW keÀe DeejesHeCe otmejeW Hej keÀjlee nw~
efpememes GmekeÀes efJeke=Àle ªHe mes le=efHle Yeer efceueleer
nw~ Gve JeemeveeDeeW mes Jees mJe³eb keÀes lees cegkeÌle
mecePelee nw uesefkeÀve otmejeW keÀes pekeÀæ[e ngDee
mecePelee nw~ Fme He´keÀej Jees efove-jele otmejeW
kesÀ DeJeiegCeeW keÀe ner ef®ebleve keÀjlee jnlee nw~ 
³es efveefJe&Jeeo mel³e nw efkeÀ ceveg<³e otmejeW ceW Jener
DeJeiegCe osKelee nw pees Gmeer ceW efJeÐeceeve jnlee
nw~ yeenj keÀe mebmeej lees efmeHe&À oHe&Ce cee$e nw,
pees nceejer Deelcee keÀes mel³e ªHe mes He´efleefyebefyele
keÀjlee nw~ GoenjCe kesÀ efueS efkeÀmeer F&<³ee&ueg
J³eefkeÌle keÀes ueielee nw efkeÀ meYeer Gmemes F&<³ee&

keÀjles nQ~ keÀesF& Deiej ueesYeer J³eefkeÌle nw lees
GmekeÀes ®eejes lejHeÀ ueesYe ve]pej Deelee nw~ keÀeceer
J³eefkeÌle keÀes meYeer keÀeceer ner ueieles nQ~ ³es mebmeej
nceejs DeJeiegCeeW keÀes Hetjer lejn mes meyekesÀ meeceves
ueeves keÀe SkeÀ ceeO³ece nw~ otmejs MeyoeW ceW keÀnW

lees yeenj kesÀ ueesie nceejs efueS keÌu³et nQ~ efpemekeÀes
osKeves kesÀ yeeo nceejs Deboj kesÀ meejs HeÀesu[me&
Deewj HeÀeFume Kegue peeles nQ~ Deleë nceW Fme
yeele Hej keÀYeer Yeer DeeHeefÊe veneR peleeveer ®eeefnS
efkeÀ J³eefkeÌle GmekesÀ yeejs ceW keÌ³ee keÀn jne nw,
pees pewmee neslee nw GmekeÀes Hetjer ogefve³ee Jewmeer ner
efoKeleer nw~ nceejs ceve keÀe mebmeej Flevee efJeMeeue
nw efkeÀ GmeceW Hetjs ye´ïeeC[ keÀer GÀpee& keÀes Yeer
meceeefnle keÀj mekeÀles nQ~ uesefkeÀve FOej-GOej
keÀer yeeleW, otmejeW kesÀ yeejs ceW ef®ebleve, nceejer

j®eveelcekeÀlee keÀes ve<ì keÀj osleer nQ~ 
FmekeÀe SkeÀ GoenjCe Deewj nes mekeÀlee nw, peye
meeOeejCe ceveg<³e efJe<e³eeW keÀe ef®ebleve keÀjlee nw,
Gmemes GmekeÀe ueieeJe nes peelee nw, Deewj
Del³eefOekeÀ ueieeJe kesÀ keÀejCe keÀece keÀer GlHeefÊe
nesleer nw~ keÀece keÀer Hetefle& ve nesves mes ke´ÀesOe Deelee
nw Deewj ke´ÀesOe keÀjves mes efJe<e³eeW kesÀ He´efle ceesn
Deewj yeæ{ peelee nw~ mees®eves keÀer MeefkeÌle keÀe
YeìkeÀeJe nes peelee nw~ Fmemes yegef× keÀe veeMe
efveefM®ele nw~ Deye nceW ®esleve ceve Üeje
keÀe@efvMe³emeueer DeHeves ceve keÀes Fve efJe<e³eeW kesÀ
ef®ebleve mes efvekeÀeuevee Heæ[siee, leYeer peekeÀj ceve
Deewj MeefkeÌleMeeueer nesiee~
FmeceW Yeer DeekeÀ<e&Ce keÀe efme×evle Hetjer lejn mes
keÀece keÀjlee nw~ keÌ³eeWefkeÀ efpelevee nce Deepe
ogefve³ee keÀes osKeWies, ueesieeW keÀes osKeWies, meceepe
keÀes osKeWies, mebmeej keÀes osKeWies, lees nceejs Deboj
Jees Jeeueer yeele Deeveer HekeÌkeÀer nw, keÌ³eeW DeeSieer,
keÌ³eeWefkeÀ ³es meejer ®eer]peW Henues mes ner nceejs Deboj
ceewpeto nQ, Deewj DeeHe Gmes osKekeÀj Deewj
mees®ekeÀj HekeÌkeÀe keÀj jns nQ~ Fve DeekeÀ<e&CeeW mes
ye®eW, Fvemes ye®evee ner DeeHekesÀ efnle ceW nw~ nesMe
ceW jnkeÀj keÀece keÀjW, O³eeve mes keÀjW, peeie=efle
mes keÀjW, veneR lees Deeves Jeeues mece³e ceW ³es meejer
®eer]peW ogëKeoe³eer ueieWieer~ 

ceveg<³e kesÀ Deblece&ve keÀes Deewj ienjeF& mes mecePeves nsleg kegÀí Deewj Ssmeer yeeleW nQ efpeveHej nceW yengle
O³eeve osves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ ceveg<³e pees kegÀí mees®elee nw, pees keÀjlee nw, pees keÀnlee nw, Jees
meyekegÀí ®eslevee Üeje ner neslee nw~ uesefkeÀve nce meejs De®esle nesles nQ, FmeefueS Mee³eo ³es yeeleW

nceejs mecePe mes Hejs jnleer nQ~ 

Hen®eeveW ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle keÀes
Peppej-nefj³eeCee~ veJeefveefce&le mesJeekesÀvê ’Jejoeveer YeJeve“ keÀe GodIeeìve
keÀjves kesÀ HeM®eeled keÀe³e&ke´Àce ceW ceb®eemeerve nQ Deej.meer.
efJeOeeve,DeeF&.S.Sme.,[er.meer.,  c³egefveefmeHeue keÀcesìer ®es³ejcewve keÀefJelee peer,
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ pevejue meskeśÀìjer ye´.kegÀ. ye=peceesnve, ye´.kegÀ. DeeMee, ye´.kegÀ.
Heg<Hee, ye´.kegÀ. mevlees<e, ye´.kegÀ. ke=À<Cee, ye´.kegÀ. mejuee leLee Dev³e~

n]peejeryeeie-PeejKeC[~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve
DeJemej Hej Deejleer keÀjles ngS HetJe& meebmeo ceneJeerj ueeue efJeMJekeÀcee&,
yeer.meer.meer. Suejeceieæ{ kesÀ ef[H³egìer peer.Sce. Fvê Yet<eCe efmebn, jefpemì̂ej
megYee<e kegÀceej oÊee, ye´.kegÀ. n<ee& leLee ye´.kegÀ. le=efHle~

veejveewue-nefj³eeCee~ `Þes<þ peerJeve keÀe DeeOeej, ceOegj nes DeeHemeer J³eJenej'
efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ.
jepet,cegK³eeue³e meb³eespekeÀ,ie´ece efJekeÀeme He´Yeeie,ceeGCì Deeyet, jepesMe ³eeoJe,
efpeuee He´cegKe,censvêieæ{, Þeerceleer Yeejleer mewveer,veiej HeeefuekeÀe ®es³ejcewve, megjsMe
³eeoJe,yuee@keÀ meefceefle ®es³ejcewve, ye´.kegÀ. jleve yenve leLee Dev³e~

pe³eHegj-yeveerHeeke&À~ `Fvvej HeeJeme& Sb[ Hee@]peerefìJe efLebefkebÀie' efJe<e³e Hej keÀe³e&ke´Àce
kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW Þeer Deie´mesve mveeledkeÀesÊej efMe#ee ceneefJeÐeeue³e meer.ìer.F&.
leLee kesÀMeJe efJeÐeeHeerþ kesÀ Jeefj<þ efMe#ekeÀeW kesÀ meeLe  ye´.kegÀ.ue#ceer Je ye´.kegÀ. oerefHle~
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- ieleebkeÀ mess Deeiess...
keÀesF& Yeer mebmeej ceW DeeHekeÀes Ssmee J³eefkeÌle veneR
efceuesiee efpemeceW He´sce keÀe iegCe ve nes~ He´l³eskeÀ
J³eefkeÌle keÀe efkeÀmeer ve efkeÀmeer mes He´sce neslee nw, ³ee
lees J³eefkeÌle mes, JemlegDeeW mes ³ee mJe³eb mes~ Fme
³eesie ceW nce He´sce keÀe ªHe HeefjJeefle&le keÀjles nQ~
Deelcee keÀe Hésce Deewj peien mes nìekeÀj Hejceelcee
mes ueieeles nQ FmeefueS ³es menpe ³eesie nw~ He´sce keÀes
HeefjJeefle&le keÀjvee Yeer njskeÀ keÀe SkeÀ mJeeYeeefJekeÀ
iegCe nw~ ye®®ee íesìe neslee nw lees GmekeÀe ceeB-
yeeHe mes He´sce neslee nw, Leesæ[e yeæ[e neslee nw lees
efce$eeW mes Heśce nes peelee nw, Leesæ[e Deewj yeæ[e neslee
nw Deewj lejHeÀ H³eej nes peelee nw, Meeoer nes peeleer
nw ye®®es nesles nQ lees ye®®eeW ceW H³eej ®euee peelee
nw~ njskeÀ ceW He´sce nw Deewj He´sce keÀes SkeÀ mes
otmejs ceW ues peevee, ³es Yeer njskeÀ keÀe
mJeeYeeefJekeÀ iegCe nw~ Fme menpe ³eesie ceW Yeer
³ener keÀjvee neslee nw efkeÀ Gme HejceefHelee
Hejceelcee mes H³eej keÀjvee~ Fmemes pees mebmeej
ceW H³eej efJeke=Àle nes ie³ee nw Jees efHeÀj mes Meg×
neskeÀj Gme Hejceelcee kesÀ meeLe pegìkeÀj Jees
H³eej nceeje efvece&ue nes peeS~ H³eej SkeÀ
owJeer iegCe nw FmeefueS Hejceelcee keÀes H³eej
keÀe meeiej keÀne peelee nw~ Deiej mebmeej ceW
njskeÀ ceW mvesn H³eej nes lees ³es mebmeej ner yeoue
pee³esiee, meye iegCe Dee pee³eWies, mebmeej nje-
Yeje nes peeSiee~ ogëKe Deewj DeMeebefle ³eneB
mes Yeeie peeSieer~
leermejer SkeÀ pevcepeele ³eesi³elee nw meYeer ceW mJe³eb
keÀes yee@[er mes ef[ìw®e keÀjves keÀer keÌ³eeWefkeÀ efyevee
ef[ìw®e efkeÀ³es keÀesF& mees Yeer veneR mekeÀlee nw~ Fme
³eesie ceW Yeer nce DeHeves keÀes Mejerj mes efJe[^e@ keÀjles
nQ Deelcee kesÀ mJeªHe Hej efkeÀ ceQ p³eesefleefye¥og
Deelcee ntB, ceQ Meeble mJeªHe Deelcee nt@B, He´sce
mJeªHe Deelcee ntB Fl³eeefo~ ³eesie kesÀ efueS keÀne
ie³ee nw efkeÀ ³eesie keÀe DeLe& nw He´l³eenej, OeejCee,
O³eeve Deewj meceeefOe~ mJe³eb keÀes efJe[^e@ keÀjvee,
FmekeÀe SkeÀ mìsHe nw Deewj ³es mìsHe ³eneB yengle
menpe ªHe ceW DeHeves vew®egjue mJeªHe keÀer mce=efle
Üeje efkeÀ³ee peelee nw~ ³es ceveg<³e keÀer mJeeYeeefJekeÀ
³eesi³elee nw~ ceveg<³e keÀer SkeÀ Deewj mJeeYeeefJekeÀ
³eesi³elee nw mce=efle Deewj efJemce=efle~ ceveg<³e SkeÀ
mece³e ceW efpeme keÀe³e& keÀes keÀjvee ®eenlee nw Gmes
ner mce=efle ceW ueelee nw, yeekeÀer meye yeeleeW keÀes SkeÀ
lejHeÀ keÀj oslee nw, GvekeÀes Yetue peelee nw~ Fme
³eesi³elee keÀe Fme ³eesie ceW He´³eesie neslee nw efkeÀ nce
Hejceelcee keÀes ³eeo keÀjW Deewj mebmeej keÀes nce
DeHeveer mce=efle mes efJeueesHe keÀj oW~ F&MJejer³e mce=efle
ceW pees nceejer SkeÀeie´lee nesleer nw Gme SkeÀeie´lee
mes ner meYeer DevegYeJe nesles nQ~ SkeÀ ³eesi³elee Deewj
pees njskeÀ ceW nesleer nw Jees nw DeìsvMeve~ efpeme
efkeÀmeer yeele ceW nceejer ©ef®e nesleer nw Gme Deesj
nceeje efKeb®eeJe mJeleë neslee nw efpemekeÀes O³eeve
keÀne peelee nw~ efpeme keÀe³e& keÀes DeeHe keÀjvee
®eenles nQ, GmeHej DeeHe DeìsvMeve osles nQ~ ye®®ee
mketÀue ceW Heæ{lee nw lees yuewkeÀyees[& keÀer lejHeÀ ³ee
ìer®ej keÌ³ee keÀn jne nw GmekeÀer lejHeÀ DeìsvMeve
oslee nw, SkeÀ Jew%eeefvekeÀ keÀesF& He´³eesie keÀj jne nw
Gme mece³e GmekeÀe Hetje DeìsvMeve Gme keÀe³e& Hej
neslee nw~ Gme DeìsvMeve keÀer Yeer ef[ie´er]pe nQ~
keÀYeer Ssmee neslee nw efkeÀ DeeHekeÀe DeìsvMeve Leesæ[e

nukeÀe nw keÀYeer Hetje neslee nw, keÀYeer DeeHe
efyeukegÀue SkeÀeie´ nesles nQ, GmeceW Hetjs leuueerve nesles
nQ~ ³es pees DeìsvMeve nw Jees ³eesie ceW DeHeves HejceefHelee
Hejceelcee efMeJe Hej pees HejceOeece ceW nQ, GveHej
DeHeves ceve keÀes SkeÀeie´ keÀjves ceW ³es ³eesi³elee keÀece
Deeleer nw~ njskeÀ J³eefkeÌle Fme mebmeej ceW
meeceeefpekeÀ He´eCeer nesves kesÀ veeles GmekesÀ mebyebOe nQ~
peye keÀesF& pevce ner ueslee nw lees kegÀí mebyebOe lees
GmekesÀ pevce mes ner Meg© nes peeles nQ~ peye ceveg<³e
pevce ueslee nw lees ceelee-efHelee GmekesÀ mebyebOeer nes
peeles nQ~ keÀesF& J³eefkeÌle ³en veneR keÀn mekeÀlee efkeÀ
pevce mes ueskeÀj cesje efkeÀmeer mes keÀesF& mebyebOe veneR
nw, keÌ³eeWefkeÀ peye Yeer pevce efue³ee lees ceelee-efHelee
mes ner pevce efue³ee vee, Deewj keÀesF& mebyebOe ve Yeer
nes lees ceelee-efHelee mes lees nQ ner~ ceveg<³e keÀe H³eej
Yeer efkeÀmeer ve efkeÀmeer mebyebOe Hej kesÀefvêle neslee nw~
H³eej efkeÀmeer ve efkeÀmeer mes mebueive neslee nw pegìe
neslee nw Gmes nce Deueie keÀjkesÀ veneR jKe mekeÀles~
efyevee mebyebOe kesÀ H³eej DeHeves DeeHe ceW keÀesF& ®eer]pe
veneR nw~ Hejceelcee kesÀ meeLe nceeje H³eej nesvee
nw lees meyemes Henues nce osKeWies efkeÀ Hejceelcee kesÀ

meeLe nceeje mebyebOe keÌ³ee nw~ nceves meejs mebyebOe
MejerjOeeefj³eeW mes peesæ[ efue³es nQ, nceeje meeje
H³eej JeneR meceeHle nes ie³ee nw~ Gmeer keÀe
keÀejCe nw efkeÀ Hejceelcee keÀer ³eeo nceW Deeleer
veneR, GmeHej ceve nceeje efìkeÀlee veneR
keÌ³eeWefkeÀ ceveg<³e keÀe O³eeve JeneB peelee nw peneB
GmekeÀe H³eej nes~ peye nceeje H³eej meYeer
osn kesÀ mebyebOeeW mes nìkeÀj Gme Hejceelcee mes
meJe& mebyebOeeW keÀer YeeJevee Gpeeiej nesleer nw
leye nceeje ³eesie þerkeÀ ueielee nw~       
³es meYeer ³eesie ueieeves kesÀ meeOeve nQ, FvneR keÀejCeeW
mes Fme ³eesie keÀes menpe ³eesie keÀne peelee nw~ peye
nce ceve keÀes SkeÀeie´ keÀjles nQ lees nce peeveles nQ
Fme ogefve³ee ceW nj ®eer]pe HeefjJele&veer³e nw Deewj peye
Fme HeefjJele&veMeerue mebmeej Hej nce ceve ueieeles nQ
lees Jees ceve kewÀmes efmLej nesiee peyeefkeÀ ³es meejer
®eer]peW ner efnueves Jeeueer nQ~ FmeefueS Fme ³eesie ceW
pees ceve keÀes efmLej keÀjves keÀer yeele keÀer peeleer nw
Jees Fme mebmeej mes Heej, met³e&, ®eeBo leejeieCe mes
Yeer Heej pees ye´ïelelJe ceW HejceefHelee Hejceelcee
p³eesefleefye¥og nQ, pees DeHeefjJele&veer³e nQ JeneB Hej peye
nce ceve keÀes SkeÀeie´ keÀjles nQ lees mener cee³eves ceW
SkeÀeie´lee nesleer nw~ Fme ³eesie keÀe Heefj®e³e osles
ngS Hejceelcee ves yelee³ee nw efkeÀ ueieve ceW ceieve
nesvee ner ³eesie nw~ peye Gme HejceefHelee Hejceelcee
mes nceeje Devev³e He´sce nes, nceeje ceve SkeÀeie´ nes

peeS Gmeer keÀe veece ³eesie nw~ yeeyee keÀnles nQ ³eesie
SkeÀ ³eeo keÀer ³ee$ee nw~ ceve mes Gme HejceefHelee
Hejceelcee keÀes ³eeo keÀjvee, ceve mes Gme HejceOeece
keÀer ³ee$ee keÀjvee, GmeceW leuueerve nes peevee ³es
Gme ³eesie keÀe DeY³eeme nw~ ³eesie DeY³eeme keÀer
pees ìskeÌveesuee@peer nw Jees SkeÀ meeFbme Hej
DeeOeeefjle nw efkeÀ Deveeefo DeefJeveeMeer Deelcee
kesÀ pees mJeeYeeefJekeÀ iegCe nQ efpememes Jees
efJe®eefuele nes ®egkeÀer nw efpemeceW Deye Jees efìkeÀer
ngF& veneR nw efHeÀj mes GmeceW efmLele nesvee ³es
³eesie nw, Deewj FmekesÀ meeLe-meeLe FmekeÀe
SkeÀ Jew%eeefvekeÀ efHe´befmeHeue nw efkeÀ peye DeeHe
yeej-yeej efkeÀmeer ®eer]pe keÀes mees®eles nQ Gmemes
DeeHekeÀer Deeole yeveleer nw~ Fmeer lejn peye
nce ®eueles-efHeÀjles yeej-yeej ³en mees®eles nQ
efkeÀ ceQ Deelcee ntB, ceQ Deveeefo Deewj DeefJeveeMeer
ntB lees yeeo ceW nce FvekeÀe mJeªHe nes peeles
nQ, efHeÀj nce ®eueles-efHeÀjles Meeble mJeªHe
neskeÀj keÀe³e& keÀjles nQ, DeMeebefle kesÀ mebmkeÀej
nceejs efceì peeles nQ~ pees nceejs DeMeebefle kesÀ
mebmkeÀej yeves nQ Jees efveiesefìJe Lee@ìdme keÀes efjHeerì

keÀjves mes yeves nQ~ FmeefueS Deye ]peªjer nw efkeÀ
nce GvekeÀes meceeHle keÀjW Deewj meceeHle keÀjves keÀe
lejerkeÀe nw efkeÀ GvekeÀer peien nce Deye Hee@]peerefìJe
mebkeÀuHe keÀjW~ efpeleveer ienjeF& mes nce Hee@]peerefìJe
Lee@ì keÀjWies Gleveer ienjeF& mes nce efveiesefìJe Lee@ì
keÀes meceeHle keÀj Hee³eWies~ pewmes ³eefo nceW keÀesF&
keÀebìe efvekeÀeuevee neslee nw lees nce metF& keÀes Gleveer
ienjeF& lekeÀ ues peeles nQ efpelevee keÀer keÀebìe neslee
nw ³ee Gmemes Yeer ienje leeefkeÀ keÀebìs keÀes Hetjer lejn
mes efvekeÀeuee pee mekesÀ, Gmeer He´keÀej nceW efveiesefìJe
Lee@ìme keÀes meceeHle keÀjves kesÀ efueS Hee@]peerefìJe
Lee@ìdme keÀjves neWies, leye nceeje peerJeve
mJeeYeeefJekeÀ ªHe mes ³eesieer peerJeve yeve HeeSiee~
FmekesÀ meeLe-meeLe DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ ³eesie kesÀ
efve³eceeW keÀe nce Hetjer lejn mes Heeueve keÀjW peye
lekeÀ nceejs ceve ceW ³en YeeJe veneR Deelee ceQ ³eesieer
yevetbiee, keÌ³eeWefkeÀ nceejs meeceves oes ®JeeFme nQ ³eesieer
Deewj Yeesieer leLee cegPes keÌ³ee yevevee nw, efkeÀmeceW
He´eefHle nw ³en nceejs THej efveYe&j keÀjlee nw~
De®íe ³ee yegje pees nce keÀjWies GmekesÀ ef]peccesJeej
nce mJe³eb nQ, ³es mees®ekeÀj nceW keÀesF& keÀece keÀjvee
®eeefnS~ peye nce Fve meye yeeleeW keÀes O³eeve ceW
jKekeÀj ³eesie keÀe DeY³eeme keÀjWies lees efveefM®ele
ªHe mes FmekeÀe Deevebo Deewj FmekeÀer Meebefle nceW
He´eHle nesieer~

leHee-Hebpeeye~ DeeO³eeeflcekeÀ PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS [er.Sme.Heer
jepe keÀHetj~ meeLe nQ ye´.kegÀ. GÀ<ee, [e@. Mecee& leLee Dev³e~

efHeÀjespeHegj efmeìer-Hebpeeye~ Sme.Sme.Heer. Dee@efHeÀme kesÀ FvmeHeskeÌìj efJe<Ceg kegÀceej keÀes
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. le=Hlee~ meeLe nQ efJe<Ceg kegÀceej keÀer Oece&Helveer~

yewefj³ee-G.He´.~ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve Sce.Sue.S. pe³e He´keÀeMe Deb®eue keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Heg<Hee SJeb ye´.kegÀ. keÀefJelee~

jepe³eesie menpe keÌ³eeW...?
- ye´.kegÀ.peieoerMe®evê nmeerpee

yenue-nefj³eeCee~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve DeJemej Hej ceb®eemeerve
nQ DeueKe DeeÞece kesÀ cenble Þeer efJekeÀeme efiejer peer cenejepe, meceepemesJeer megMeerue
kesÀef[³ee, [e@. megjsvoj meebieJeeve, Sme.S®e.Dees. YeieJeeve ³eeoJe, owefvekeÀ peeiejCe
kesÀ He$ekeÀej Heg©<eesÊece Yeesue³eeve SJeb ye´.kegÀ. MekegÀvleuee~

HeÀª&Keeyeeo-yeeryeeriebpe~ mvesn efceueve kesÀ HeM®eeled Hegefueme DeOeer#ekeÀ jepesMe
ke=À<Ce keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ieerlee~ meeLe nQ J³eeHeej
ceC[ue kesÀ He´evleer³e ceneceb$eer De©Ce He´keÀeMe efleJeejer, GÐeesieHeefle efceLeuesMe
Deie´Jeeue,®es³ejcewve cespej Sme.[er.efmebn keÀe@uespe kesÀ Deveej efmebn ³eeoJe, ye´.kegÀ.
cebpeg leLee ye´.kegÀ. megjsMe iees³eue~

iegæ[ieebJe-nefj³eeCee~ efj³ees HewjeDeesueefcHekeÀ Kesue-2016 ceW Mee@ì-Hegì ceW jpele HeokeÀ
peerlekeÀj Fefleneme j®eves Jeeueer He´Lece Yeejleer³e ceefnuee oerHee ceefuekeÀ keÀes GvekesÀ pevce
efoJeme Hej 1,1,11 iegueeye kesÀ HetÀueeW mes yevee iegueomlee YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. mebO³ee,
ye´.kegÀ. meesefvekeÀe leLee ye´.kegÀ. [e@. oerHekeÀ njkesÀ~ Fme iegueomles keÀes Jeb[j yegkeÀ Dee@HeÀ
efjkeÀe@[&dme FbìjvesMeveue,ueb[ve ceW Meeefceue efkeÀ³ee ie³ee nw~
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Deiej DeeHe SkeÀ DeO³eeHekeÀ nQ Deewj peye DeeHe
cegmkeÀjeles ngS keÀ#ee ceW He´JesMe keÀjWies lees osefKe³es
meejs ye®®eeW kesÀ ®esnjeW Hej cegmkeÀeve íe peeSieer~
Deiej DeeHe [e@keÌìj nQ Deewj cegmkeÀjeles ngS cejerpe
keÀe Fueepe keÀjWies lees cejerpe keÀe DeelceefJeMJeeme
oesiegvee nes pee³esiee~
Deiej DeeHe SkeÀ ie=nCeer nQ lees cegmkeÀjeles ngS Iej
keÀe nj keÀece keÀerefpe³es, efHeÀj osKevee Hetjs HeefjJeej
ceW KegefMe³eeW keÀe ceenewue yeve pee³esiee~
Deiej DeeHe SkeÀ efye]pevesmecewve nQ Deewj DeeHe KegMe
neskeÀj kebÀHeveer ceW Iegmeles nQ lees osefKe³es meejs
keÀce&®eeefj³eeW kesÀ ceve keÀe He´´sMej keÀce nes pee³esiee
Deewj ceenewue KegMevegcee nes pee³esiee~
Deiej DeeHe ogkeÀeveoej nQ Deewj cegmkeÀjekeÀj DeHeves
ie´enkeÀ keÀe mecceeve keÀjWies lees ie´enkeÀ KegMe neskeÀj
DeeHekeÀer ogkeÀeve mes ner meeceeve uesiee~
keÀYeer meæ[keÀ Hej ®eueles ngS Devepeeve Deeoceer keÀes
osKekeÀj cegmkegÀjeFS, osefKeS GmekesÀ ®esnjs Hej Yeer
cegmkeÀeve Dee peeSieer~
cegmkeÀjeFS, keÌ³eeWefkeÀ cegmkeÀjenì kesÀ Hewmes veneR
ueieles, ³es KegMeer Deewj mecHevvelee keÀer Hen®eeve nw~

cegmkeÀjeFS, keÌ³eeWefkeÀ DeeHekeÀer cegmkeÀjenì keÀF&
®esnjeW Hej cegmkeÀeve ueeSieer~

cegmkeÀjeFS, keÌ³eeWefkeÀ ³es peerJeve DeeHekeÀes oesyeeje
veneR efceuesiee~
cegmkeÀjeFS, keÌ³eeWefkeÀ ke´ÀesOe ceW efo³ee ie³ee
DeeMeerJee&o Yeer yegje ueielee nw Deewj cegmkeÀjekeÀj
keÀns ieS yegjs Meyo Yeer De®ís ueieles nQ~
cegmkeÀjeFS, keÌ³eeWefkeÀ ogefve³ee keÀe nj Deeoceer

efKeues HetÀueeW Deewj efKeues ®esnjeW keÀes Hemebo keÀjlee
nw~
cegmkeÀjeFS, keÌ³eeWefkeÀ DeeHekeÀer nBmeer efkeÀmeer keÀer
KegMeer keÀe keÀejCe yeve mekeÀleer nw~
cegmkeÀjeFS, keÌ³eeWefkeÀ HeefjJeej ceW efjMles leYeer lekeÀ
keÀe³ece jn Heeles nQ peye lekeÀ nce SkeÀ-otmejs keÀes
osKe keÀj cegmkeÀjeles jnles nQ
Deewj meyemes yeæ[er yeele...
cegmkeÀjeFS, keÌ³eeWefkeÀ ³en ceveg<³e nesves keÀer
Hen®eeve nw~ SkeÀ HeMeg keÀYeer Yeer cegmkeÀje veneR
mekeÀlee~ FmeefueS mJe³eb Yeer cegmkeÀjeSB Deewj DeewjeW
kesÀ ®esnjs Hej Yeer cegmkeÀjenì ueeSB, ³ener peerJeve
nw, Deevebo ner peerJeve nw~

DeeHekeÀer cegmkeÀeve...

ceveg<³e Dev³e Fbefê³eeW kesÀ GHe³eesie mes pewmes DeHeveer
MeefkeÌle Ke®e& keÀjlee nw, Jewmes ner yeesuekeÀj Yeer
DeHeveer MeefkeÌle keÀe yengle yeæ[e Yeeie J³e³e keÀjlee
nw~ Fme lejn Jen JeeleeJejCe ceW OJeefve He´ot<eCe
HewÀueelee nw~
ceveg<³e ®eens lees JeeCeer kesÀ meb³ece Üeje DeHeveer
DeebleefjkeÀ MeefkeÌle³eeW keÀes efJekeÀefmele keÀj mekeÀlee
nw~ DeHeveer MeefkeÌle keÀes DeHeves Yeerlej mebef®ele keÀjves
ceW ceewve He´YeeJeer YetefcekeÀe efveYee mekeÀlee nw~ SkeÀ
keÀneJele nw - ve yeesueves ceW veew iegCe~ peneB ³es veew
iegCe efJeÐeceeve neWies, JeneB Fme He´keÀej kesÀ keÀe³e& veneR
neWies... 1. efkeÀmeer keÀer efveboe veneR nesieer, 2. Demel³e
yeesueves mes ye®eWies, 3. efkeÀmeer mes yewj veneR nesiee, 4.
efkeÀmeer mes #ecee veneR ceebieveer Heæ[siee, 5. yeeo ceW
DeeHekeÀes Heíleevee veneR Heæ[siee, 6. mece³e keÀe
og©He³eesie veneR nesiee, 7. efkeÀmeer keÀe³e& keÀe yebOeve
veneR jnsiee, 8. DeHeves JeemleefJekeÀ %eeve keÀer j#ee
nesieer Deewj DeHevee De%eeve efceìsiee Deewj 9.
DebleëkeÀjCe keÀer MeefkeÌle Yebie veneR nesieer~ 
keÀce yeesueves Jeeues J³eefkeÌle keÀes Iej Deewj yeenj oesveeW
peien mecceeve keÀer ¢ef<ì mes osKee peelee nw~ þerkeÀ
Gmeer lejn efmekeÌkesÀ ncesMee Meesj keÀjles nQ, uesefkeÀve
keÀjWmeer veesìeW ceW DeJee]pe veneR nesleer, Jes ceewve jnles
nQ~ efmekeÌkeÀeW mes ]p³eeoe keÀjWmeer veesì keÀer Denefce³ele
nesleer nw, FmeefueS ³eefo DeeHekeÀes DeHeveer Hen®eeve
yeveeveer nw lees Kego keÀes Meeble jKeW, efHeÀj osKeW DeeHe
efkeÀme lejn meYeer kesÀ ®ensles yeve peeles nQ~
ceewve keÀer ietbpe otj lekeÀ peeleer nw - ³eefo ceewve
keÀe DeY³eeme keÀj Fmes efve³eefcele ªHe mes DeHeveer
peerJeve Mewueer keÀe SkeÀ efnmmee yevee efue³ee peeS lees
³en DeeHekesÀ peerJeve keÀes yeoue keÀj GmeceW efceþeme
Yej mekeÀlee nw~ ³en HeeefjJeeefjkeÀ, meeceeefpekeÀ,
jepeveweflekeÀ Deewj veweflekeÀ mecyevOeeW ceW meblegueve keÀe³ece
keÀj mJeemL³e Deewj Dev³e mecem³eeDeeW keÀe meceeOeeve
keÀjves ceW Yeer GHe³eesieer meeefyele nes mekeÀlee nw~ otmejs
MeyoeW ceW keÀnW lees ceewve ceW meYeer mecem³eeDeeW keÀe nue
efíHee nw~ FmekesÀ Deeies yeæ[s mes yeæ[e Me$eg Yeer

velecemlekeÀ nes peelee nw~ 
Deleë peye DeeHekeÀes cenmetme nes efkeÀ HeefjefmLeefle³eeb
DeeHekesÀ He#e ceW veneR nQ lees ceewve keÀes Meðe kesÀ ªHe
ceW Fmlesceeue keÀj mekeÀles nQ~ keÀefJe³e$eer [e@. jcee
efÜJesoer kesÀ MeyoeW ceW keÀnW lees ceewve He´efleketÀue

HeefjefmLeefle³eeW mes petPeves keÀer MeefkeÌle oslee nw~ ceewve
DeHeves DeeHeceW SkeÀ yeæ[e nefLe³eej nw~ Fefleneme
ieJeen nw efkeÀ ceneHeg©<eeW Deewj %eeefve³eeW ves FmekeÀer
cenÊee keÀes mecePeles ngS FmekeÀe mece³e-mece³e Hej
GHe³eesie DeHeves peerJeve ceW efkeÀ³ee Deewj meHeÀuelee HeeF&~
osMe ceW DeeHeelekeÀeue kesÀ mece³e je<ì^er³e meble efJeveesyee
YeeJes ves ceewve jKekeÀj osMe keÀer DeveskeÀ mecem³eeDeeW
kesÀ meceeOeeve ceW men³eesie efo³ee~ yeeHet keÀe
DeefnbmeelcekeÀ Deðe ceewve Deewj GHeJeeme ner Lee Deewj
Jes meHleen ceW SkeÀ efove ceewve jne keÀjles Les~ GvneWves
yeejn meeue lekeÀ ceewve meeOevee keÀer Leer~
ceewve Deewj mesnle - ceve keÀe ceewve Deewj mJeemL³e
SkeÀ-otmejs kesÀ He³ee&³e nQ~ ceewve keÀe DeLe& ner GÊece
mJeemL³e keÀer He´eefHle nw~ ceewve mes mekeÀejelcekeÀ mees®e
keÀe efJekeÀeme neslee nw~ mekeÀejelcekeÀ mees®e nceejs
Deboj keÀer MeefkeÌle keÀes Deewj ce]peyetle keÀjleer nw~
O³eeve, ³eesie Deewj ceewve keÀe ueieeleej DeY³eeme keÀjves
mes Mejerj keÀer yeerceeefj³eeW mes ueæ[ves keÀer #ecelee yeæ{leer
nw~ ceewve kesÀ oewjeve peye nce MJeebme keÀe efvejer#eCe
keÀjles nQ, leye nceW ceve keÀer ieefleefJeefOe³eeW keÀe Helee

®euelee nw~ Fme DeY³eeme kesÀ oewjeve %eele neslee nw
efkeÀ nceeje ceve efkeÀlevee ®eb®eue Deewj DemJemLe nw~
pees ceve ncesMee Yetle keÀer ³eeoeW ceW ner [tyee jnlee nw
Deewj YeefJe<³e kesÀ meHeves osKelee nw, Jen MJeebme kesÀ
He´efle me®esle nesves Hej Jele&ceeve keÀer Deesj ueewìlee nw~
MJeebme Jele&ceeve keÀe ³eLeeLe& nw~ FmeefueS MJeebme kesÀ
nesves Hej ceve efceìlee nw Deewj ceewve He´JesMe keÀjlee nw~
uesefkeÀve ceve efceìvee veneR ®eenlee, FmeefueS DeHeves
mJeYeeJe kesÀ cegleeefyekeÀ keÀuHeveeDeeW, ³eeoeW,
keÀeceveeDeeW Deewj JeemeveeDeeW ceW [tye peelee nw~ ceve
kesÀ He´efle me®esle nesves Hej ner Helee ®euelee nw efkeÀ ceve
efkeÀlevee yeerceej nw~ 
ceewve jKeves mes yeæ[er cee$ee ceW pewJe Tpee& efveefce&le
Deewj SkeÀef$ele nesleer nw~ Fme ceewve ®egcyekeÀer³e Tpee&
keÀe GHe³eesie Mejerj ceW keÀneR Yeer efJekeÀej, jesie,
yes®ewveer, IeeJe Deeefo keÀes otj keÀjves ceW kegÀojleer ªHe
mes nesves ueielee nw~ jesieer mJemLe nesves ueielee nw~
ceewve mes leveeJe keÀer Jepen mes nes jns oo& otj nesles
nQ~ Yeerlej Tpee& ðeesle mes pegæ[s jnves kesÀ keÀejCe
DeeHe mHetÀefle& mes Yej Gþles nQ~ 
ceewve meeOevee keÀe He´³eesie -
1. peneb lekeÀ nes mekesÀ keÀce yeesueW ³ee ceewve jnW~
2. Glevee ner yeesueW efpelevee ]peªjer nes~
3. ceewve kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS megyen Deewj Meece
DeeOee IeCìe mJe³eb kesÀ efueS DeJeM³e efvekeÀeueW~
4. meHleen ceW SkeÀ efove DeeHekeÀer ígÆer nes, Gme
efove JeeCeer keÀes Yeer DeJekeÀeMe oW Deewj Fmes ̀ mJeemL³e
efoJeme' kesÀ ªHe ceW ceveeSb~
5. Dee@efHeÀme ceW keÀe³e& keÀj jns neW ³ee jemles ®eue
jns neW, Meeble jnves keÀe DeY³eeme keÀjW~ J³eLe& keÀer
yeeleeW mes Kego keÀes Deueie keÀj ueW~
6. megyen-Meece kesÀ JekeÌle DeHeves keÀes mJe³eb kesÀ He´efle
mebkeÀuHe oW efkeÀ ceQ Meeble mJeªHe ntB~ ceQ Fme mebmeej
ceW F&MJej keÀer megboj j®evee ntB~ Fmemes ceve megceve yeve
J³eLe& mes Deueie jnsiee~
7. meHleen ceW SkeÀ yeej efJeMes<e SkeÀeble ceW yewþ DeHeves
Deboj efveefnle GÀpee& keÀe meb®eej keÀjW~ 

MeefkeÌle meb®e³e keÀe ðeesle nw ceewve

peccet~ ’mì^sme cewvespecesvì“ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW GHeefmLele
nQ jengue Mecee&,S.peer.Sce.,S®e.Deej.,DeHueskeÌme efue. ³egefveì Le[&,efme[keÀes
keÀe@cHueskeÌme leLee JeneB kesÀ SkeÌ]peerkeÌ³etefìJe mìeHeÀ kesÀ meeLe ye´.kegÀ. jefJevoj
yenve, ye´.kegÀ. kegÀmegceuelee, ye´.kegÀ. jcee leLee ye´.kegÀ. megYee<e Oej~

Heìvee efmeìer-iee³e Ieeì~ veJejeef$e keÀer PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjves kesÀ
HeM®eeled efyenej efJeOeeve meYee kesÀ ueeskeÀ uesKee meefceefle kesÀ DeO³e#e vebo
efkeÀMeesj ³eeoJe,efJeOee³ekeÀ Heìvee HetJeera keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles
ngS ye´.kegÀ. jeveer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. Oece&®ebo leLee Dev³e~

ceeseflenejer-efyenej~ ieebOeer pe³ebleer SJeb ueeue yeneogj Meem$eer pe³ebleer kesÀ DeJemej Hej ieebOeer
DeeÞece ceW meJe&Oece& ieebOeer HetpeveeslmeJe kesÀ DeJemej Hej ye´.kegÀ. efJeYee Deewj ye´.kegÀ. Deejleer keÀes
mecceeefvele keÀjles ngS keÀe³e&ke´Àce kesÀ Dee³eespekeÀ ieebOeer YekeÌle leejkesÀMJej He´meeo~ ceb®eemeerve nQ
efpeuee Heefj<eo DeO³e#e efHe´³ebkeÀe pee³emeJeeue, efJeOee³ekeÀ He´ceeso kegÀceej, HetJe& efJeOee³ekeÀ HeJeve
pee³emeJeeue, cenelcee ieebOeer efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ kegÀueHeefle He´es. [e@. DejefJebo Deie´Jeeue, ye´.kegÀ.
DeMeeskeÀ Jecee& leLee Dev³e~

nepeerHegj-efyenej~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS
JewMeeueer efpeuee keÀer [er.Sce. Þeerceefle j®evee Heeefìue, ye´.kegÀ. Debpeueer, ye´.kegÀ. Deejleer leLee Dev³e~

ceg]peHeÌHeÀjveiej-G.He´.~ efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve
Yeejleer³e efkeÀmeeve ³etefve³eve kesÀ DeO³e#e vejsMe efìkewÀle keÀes F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. pe³eefvle~

KeesjOee-Deesef[Mee~ veiej Je efpeues keÀer Þes<þ DeeO³eeeflcekeÀ mesJee kesÀ efueS ye´.kegÀ.
DevegjeOee keÀes mecceeefvele keÀjles ngS meebmeo [e@. He´mevve kegÀceej HeeìdMeeCeer leLee efJeOee³ekeÀ
jepesvê kegÀceej meent~

ceveg<³e DeefYeveslee yeve efove Yej ceW
efJeefYevve DeefYeve³e keÀjlee nw~ ³eefo Jees
ye®®ee, ceelee-efHelee, oHeÌlej ceW
Dee@efHeÀmej, oesmle, YeeF&-yenve Deeefo
ªHeeW ceW KegMe jnves keÀer keÀuee keÀes
Deefpe&le keÀjlee nw lees GmekeÀe peerJeve
meHeÀue neslee nw, veneR lees efmej Hej
keÀ®eje GþekeÀj DeHeves ceve keÀes Yeejer
keÀjkesÀ ner Iej ueewìlee nw~ jes]pe Deiej
Ssmee ner oewj ®euelee jne lees cegmkeÀeve
Gmemes keÀesmees otj ®eueer peeleer nw~

- ye´.kegÀ. efvene,cegcyeF&



HeeB®e efyevogë- 
1. DeHeves Yeerlej ígHes ngS efoJ³e-MeefkeÌle ceW Þe×e jKe
Deelceyeue keÀes ce]peyetle yevee³eW~
2. keÀe³e& keÀer keÀefþvelee keÀes keÀesmeves kesÀ yepee³e, Jees
menpe kewÀmes yeves, FmekesÀ GHee³e keÀes efke´À³eeefvJele keÀjW
leye Deeies yeæ{ves keÀer He´sjCee keÀes yeue DeHeves DeeHe He´eHle
nes peeSiee~ 
3. DeeHe keÀe³e& keÀes DeejbYe keÀerefpeS yeme, DeeHeceW efíHeer
ngF& owJeer MeefkeÌle Gme keÀe³e& keÀes menpe yeveeves keÀer jen
yelee³esieer~ 
4. He´sjCee kesÀ efueS ceve keÀes YeìkeÀlee ngDee veneR jKeW~
YeìkeÀlee ceve DeeHekeÀes yenevesyee]pe yevee³esiee~ 
5. ceve ceW SkeÀ mekeÀejelcekeÀ YeeJe keÀes megjef#ele jKeW
efkeÀ cegPes pees Yeer DevegketÀue ³ee HéefleketÀue, pees Yeer efceuesiee,
Debleleë cesjer meHeÀuelee Deewj Hémevvelee kesÀ efueS ner nesiee~  
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- ieleebkeÀ mes Deeies...
peye O³eeve ceW yewþvee nw, lees O³eeve Gmeer keÀe ner ueielee
nw ö efpemekesÀ Ëo³e ceW Devev³e YeeJe nes F&MJej kesÀ
He´efle~ osKees kewÀmes YeieJeeve Yeer GmekeÀes efjmeHeeb[ keÀjles
nQ Deewj efHeÀj YeieJeeve mecePeeles nQ~ mele³egie, $eslee³egie,
ÜeHej³egie, keÀefue³egie Fve ®eejes ³egieeW keÀe SkeÀ keÀuHe
neslee nw~ mele³egie, $eslee³egie, ³es ye´ïee keÀe efove ceevee
peelee nw leLee ÜeHej Deewj keÀefue³egie, ³es ye´ïee keÀer
jeef$e ceeveer peeleer nw~ 

ye´ïee kesÀ efove kesÀ DeejbYe ceW Deelcee³eW
DeJ³ekeÌle mes J³ekeÌle He´ke=Àefle keÀe DeeOeej uesleer nQ~ Fme
mebmeej ceW Deeleer nQ, Deewj peye ye´ïee keÀer jeef$e keÀe
Deble neslee nw DeLee&led ÜeHej, keÀefue³egie keÀe Deble neslee
nw, lees meYeer Deelcee³eW J³ekeÌle mes DeJ³ekeÌle DeJemLee
ceW ®eueer peeleer nQ~ efHeÀj Iej peevee Heæ[lee nw~ ³es ogefve³ee
keÀe ke´Àce nw Deewj Fme lejn mes ³es mebmeej keÀe ®eke´À
®euelee nw~ Hejbleg FmekesÀ DeefleefjkeÌle SkeÀ DeJ³ekeÌle,
MeeMJele He´ke=Àefle nw pees meYeer Heb®e ceneYetleeW kesÀ veeMe
nesves Hej Yeer veeMe veneR nesleer nw~ Jees efoJ³e ueeskeÀ veeMe
veneR neslee pees J³ekeÌle, DeJ³ekeÌle DeJemLee mes Þes<þ
nw~ DeefJeveeMeer Deewj meyemes Hejs nw~ Jener cesje HejceOeece
nw~ peneB Hej ceQ efJejepeceeve neslee ntB~ ³eeveer DeYeer
lekeÀ Yeer Depeg&ve Þeerke=À<Ce kesÀ ªHe ceW ner YeieJeeve keÀes
osKe jne Lee~ leye YeieJeeve Hegveë ³es mHe<ì keÀjles nQ
efkeÀ nss Depeg&ve! ceQ Gmeer DeefJeveeMeer meyemes Hejs les Hejs
ueeskeÀ ceW, efpemekeÀes HejceOeece keÀne peelee nw Jeneb ceQ
efJejepeceeve neslee ntB~ ceQ Fme mebmeej ceW veneR neslee ntB~
ceQ JeneB jnlee ntB~ uesefkeÀve DeOece& kesÀ veeMe kesÀ mece³e
Hej ceQ Ssmes ³egies-³egies DeJeleefjle neslee ntB, Gme DeJ³ekeÌle

Oeece mes Fme J³ekeÌle Oeece ceW~ 
Fme mebmeej mes peeves kesÀ oes ceeie& keÀes

yeleeles nQ, leeefkeÀ nj Fbmeeve Yeer DeHeves efueS mHe<ì
keÀj ues efkeÀ cegPes keÀewve mes ceeie& mes peevee nw~ lees Fme
DeO³ee³e kesÀ
Deble ceW YeieJeeve
keÀnles nQ efkeÀ
mebmeej mes
He´³eeCe keÀjves
kesÀ oes ceeie& nQ
- SkeÀ He´keÀeMe
keÀe ceeie& nw
Deewj otmeje
DebOekeÀej keÀe
ceeie& nw~ pees
ceveg<³e He´keÀeMe
kesÀ ceeie& mes peelee nw, Jen %eeve³egkeÌle, keÀce& ceeie& DeLee&led
efpemeceW ³e%e mesJee keÀer Deefive peueleer nes~ ³eeveer
efpemekeÀer yegef× %eeve³egkeÌle yegef× nes, keÀce&³eesieer nes, pees
keÀce& keÀjles ngS Yeer efvel³e Hejceelcee keÀer ³eeo ceW nes~
efpemeceW ³e%e mesJee DeLee&led Deelcee kesÀ Megef×keÀjCe keÀer
mesJee ceW pees efvel³e Deefive peueeS ngS nes, yegef× keÀer
He´Yee met³e& kesÀ meceeve ®ecekeÀleer nes, Ëo³e DeekeÀeMe ceW
DeemeefkeÌle kesÀ yeeoue ve nes keÀneR Yeer Deewj YeeJeveeDeeW
keÀe HetCe& Gpeeuee nes~ Jees He´keÀeMe kesÀ ceeie& mes peeles
nQ~ Ssmes efove kesÀ MegYe ue#eCe ceW MegkeÌue He#e ceW ³ee
met³e& Gleje³eCe ceW jnlee nes, leye He´eCe leve mes efvekeÀues
Jen Heg©<e Þes<þ ieefle keÀes He´eHle neslee nw~ 

pees DebOekeÀej mes peeves Jeeues nesles nQ

GmekesÀ Deboj ³es iegCe veneR nesles nQ~ FmeerefueS nj
J³eefkeÌle DeHeves efueS Yeer efveefM®ele keÀjs efkeÀ cegPes efkeÀme
lejn mes DeHeves Debeflece Ieæ[er keÀes ues Deevee nw DeHeves
peerJeve ceW, leeefkeÀ SkeÀ Þes<þ ieefle keÀes nce He´eHle keÀj
ueW~ lees GmekesÀ efueS pees ue#eCe nw %eeve-³egkeÌle yegef×,
keÀce&³eesieer peerJeve efpemeceW ³e%e mesJee keÀer Deefive peueleer
nes DeLee&led mesJee YeeJevee YejHetj nes~ Deelcee kesÀ
Megef×keÀjCe keÀer mesJee efvel³e keÀjlee nes~ efpemekeÀer yegef×
keÀer He´Yee met³e& kesÀ meceeve nes, Fleveer yegef× lespemJeer
nes~ Ëo³e DeekeÀeMe ceW keÀesF& DeemeefkeÌle ve nes, keÀesF&
F®íe ve nes, keÀesF& He´keÀej keÀer Üs<e keÀer YeeJevee ve nes
Deewj YeeJeveeDeeW keÀe HetCe& Gpeeuee nes, ³es ue#eCe nQ
Þes<þ ieefle keÀes He´eHle nesves Jeeues efmLeefle kesÀ efueS~
FmeefueS ÞeerceodYeieJeodieerlee ceW YeieJeeve ves nceW ³ener
He´sjCee oer efkeÀ nceW DeHeves peerJeve ceW efkeÀme lejn Fme
Gpeeues keÀes Yejvee nw Deewj GmekesÀ efueS efpelevee ³eesie
DeY³eeme ³eeveer Hejceelcee kesÀ meeLe pees efoJ³e lespeesce³e
He´keÀeMe mJeªHe, peiele keÀe efve³eblee, meJe&%e, Deefle
met#ce efoJ³e p³eesefle He´keÀeMe mJeªHe nw, GmekesÀ meeLe
nce efpelevee yegef× keÀe ³eesie ueieeles nQ Deewj Devev³e
YeeJe Ëo³e ceW Yejles ngS Gme Hejceelcee keÀer mce=efle ceW
yewþles nQ, leye Hejceelcee keÀer ³eeo menpe mJeeYeeefJekeÀ
Deeves ueieleer nw~ ceve DeHeveer ®eb®euelee keÀes meceeHle
keÀj oslee nw Deewj leye peerJeve ceW efHeÀj Yeer Deiej keÀesF&
Ssmeer yeele nes efkeÀ ceve DeHeveer ®eb®euelee keÀj jne nes,
lees keÀesF& yeele veneR, YeieJeeve ves ³es Yeer DeeMJeemeve
efo³ee nw efkeÀ efHeÀj mes GmekeÀes KeeR®e keÀj ues DeeDees
Deewj HegveëGmekeÀes Gme mJeªHe ceW peesæ[es~ 

- ke´ÀceMeë

-yé.kegÀ. G<ee,Jeefj<þ jepe³eesie HéefMeef#ekeÀe

efJepe³eue#eer yeveves kesÀ... - Hespe 2 keÀe Mes<e... ]K³eeueeW kesÀ DeeF&ves ceW...

ueesne ’vejce “ neskeÀj Deew]peej yeve peelee nw,
meesvee ’vejce“ neskeÀj pesJej yeve peelee nw,

efceÆer ’vejce“ neskeÀj Kesle yeve peeleer nw
Deeìe ’vejce“ neslee nw lees  jesìer yeve peeleer nw, 

þerkeÀ Fmeer lejn Fbmeeve Yeer ’vejce“ nes pee³es lees
ueesieeW keÀer efoueeW ceW DeHeveer peien yevee ueslee nw~

ogefve³ee keÀer leekeÀleJej ®eer]pe nw ueesne,
pees meyekeÀes keÀeì [euelee nw,

ueesns mes leekeÀleJej nw Deeie, pees ueesns keÀes
efHeIeuee osleer nw, 

Deeie mes leekeÀleJej nw, Heeveer, pees Deeie keÀes
yegPee osleer nw,

Deewj Heeveer mes leekeÀleJej nw Fbmeeve pees Gmes Heer
peelee nw, 

Fbmeeve mes Yeer leekeÀleJej nw ceewle, pees Gmes Kee
peeleer nw, 

Deewj ceewle mes Yeer leekeÀleJej nw ogDee, pees
ceewle keÀes Yeer ìeue mekeÀleer nw~

veJecyej-II, 2016

YeieJeeve ves yelee³es mebmeej mes He´³eeCe kesÀ oes ceeie&

jesnlekeÀ-nefj³eeCee~ DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve yeuejece Mecee&,S[efceefvemì^sefìJe
cewvespej,owefvekeÀ peeiejCe keÀes F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. meeefJe$eer SJeb ye´.kegÀ. meg<cee jeveer~

yeuueYeieæ{ meskeÌìj-55(nefj³eeCee)~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe
GodIeeìve keÀjves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW GHeefmLele nQ jepesMe ®es®eer,Deefmemìsvì
keÀefceMvej Dee@HeÀ Hegefueme,SHeÀ.yeer.[er., Sme.kesÀ. Mecee&,JeeFme He´smeer[svì,jes[
mesefHeÌì Dee@ie&veeF]pesMeve,SHeÀ.yeer.[er., ye´.kegÀ. megMeeruee SJeb ye´.kegÀ. mejespe~

pe³eHegj-jepeeHeeke&À~ cegefmuece meceepe mesJee kesÀ cegK³e meef®eJe meboerHe peer keÀes ®ewlev³e osefJe³eeW
keÀer PeeBkeÀer Je DeeO³eeeflcekeÀ ef®e$e He´oMe&veer keÀe DeJeueeskeÀve keÀjeves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW
GvekesÀ meeLe GHeefmLele nQ ye´.kegÀ. Hetvece, ye´.kegÀ. MeefMe leLee Dev³e~

Meeceueer-G.He´.~ efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe meccesueve ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles
ngS ef[H³egìer [e³ejskeÌìj Dee@HeÀ Sie´erkeÀu®ej, ke=Àef<e efJeYeeie kesÀ Fvpeerefve³ej,
ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. Yeejle Yet<eCe, ye´.kegÀ. jepe yenve Je Dev³e~

efJejeìveiej-vesHeeue~ ̀ efJeMJe HeefjJele&ve kesÀ efueS Hejceelce %eeve-2016'
efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS neF&
keÀesì& kesÀ cegK³e v³ee³eeOeerMe kegÀceej He´meeo HeesKejsuepeer, efJejeìveiej jeveer
keÀmìce kesÀ ®eerHeÀ ke=À<Ce He´. yemvesle, ceeGCì Deeyet mes %eeveece=le Heef$ekeÀe
keÀer meb³egkeÌle mebHeeefokeÀe ye´.kegÀ. Gefce&uee, ye´.kegÀ. ieerlee leLee Dev³e~

efþ³eesie-efn.He´.~ Sme.[er.Sce. leeMeer mebotle keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì
keÀjles ngS  ye´.kegÀ. jerlee~

Keìercee-GÊejeKeC[~ veJeogiee& ®ewlev³e PeeBkeÀer kesÀ DeJeueeskeÀ kesÀ HeM®eeled ceeB ogiee& keÀes
®egvveer Deesæ{eles ngS Keìercee HeÀeFJeme& efue. kesÀ meer.Sce.[er. [e@. Deej.meer. jmleesieer SJeb
efmeìer keÀe@vJesvì mketÀue kesÀ Sce.[er. ceesnve ®evo GHeeO³ee³e~ meeLe nQ ye´.kegÀ. DeefcyekeÀe~
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keÀLee meefjlee
SkeÀ meeOeg Lee, Jen jes]pe Ieeì kesÀ efkeÀveejs yewþkeÀj ef®euuee³ee keÀjlee

Lee, ’pees ®eenesies mees HeeDeesies “, ’pees ®eenesies mees HeeDeesies“~ yengle mes
ueesie JeneB mes ieg]pejles Les Hej keÀesF& Yeer GmekeÀer yeele Hej O³eeve veneR oslee
Lee, Deewj meye Gmes SkeÀ Heeieue Deeoceer mecePeles Les~ SkeÀ efove SkeÀ ³egJekeÀ
JeneB mes ie]gpeje Deewj Gmeves meeOeg keÀer DeeJee]pe megveer, ’pees ®eenesies mees
HeeDeesies“, ’pees ®eenesies mees HeeDeesies~
³es DeeJee]pe megveles ner Jen ³egJekeÀ
GmekesÀ Heeme ®euee ie³ee~ Gmeves meeOeg
mes Hetíe- ’cenejepe! DeeHe yeesue jns
Les efkeÀ  ’pees ®eenesies mees HeeDeesies“,  lees keÌ³ee DeeHe cegPekeÀes Jees os mekeÀles
nes pees ceQ ®eenlee ntB? meeOeg GmekeÀer yeele keÀes megvekeÀj yeesuee- ’neB yesìe!
legce pees kegÀí Yeer ®eenles nes ceQ Gmes ]peªj otBiee, yeme legcnW cesjer yeele
ceeveveer nesieer~ uesefkeÀve Henues ³es lees yeleeDees efkeÀ legcnW DeeefKej ®eeefnS
keÌ³ee“? ³egJekeÀ yeesuee -’cesjer SkeÀ ner KJeeefnMe nw efkeÀ ceQ  nerjeW keÀe yengle
yeæ[e J³eeHeejer yevevee ®eenlee ntB“~ meeOeg yeesuee, ’keÀesF& yeele veneR, ceQ legcnW
SkeÀ nerje Deewj SkeÀ ceesleer os oslee ntB, Gmemes legce efpeleves Yeer nerjs-ceesleer
yeveevee ®eenesies yevee HeeDeesies! Ssmee keÀnles ngS meeOeg ves DeHevee neLe Gme
³egJekeÀ keÀer nLesueer Hej jKeles ngS keÀne-`Heg$e!  ceQ legcnW ogefve³ee keÀe meyemes
Deveceesue nerje os jne ntB, ueesie Fmes `mece³e' keÀnles nQ, Fmes les]peer mes

DeHeveer cegùer ceW HekeÀæ[ uees Deewj Fmes keÀYeer cele iebJeevee, legce Fmemes
efpeleves ®eenes Gleves nerjs yevee mekeÀles nes~
³egJekeÀ DeYeer kegÀí mees®e ner jne Lee efkeÀ meeOeg GmekeÀer otmejer nLesueer
HekeÀæ[les ngS yeesuee, ’Heg$e, Fmes HekeÀæ[es, ³en ogefve³ee keÀe meyemes keÀerceleer
ceesleer nw, ueesie Fmes `Oew³e&' keÀnles nQ, peye keÀYeer mece³e osves kesÀ yeeJepeto

HeefjCeece De®íe ve efceues lees Fme
keÀerceleer ceesleer keÀes OeejCe keÀj uesvee,
³eeo jKevee efpemekesÀ Heeme ³en ceesleer nw
Jen ogefve³ee ceW kegÀí Yeer He´eHle keÀj

mekeÀlee nw~ ³egJekeÀ iecYeerjlee mes meeOeg keÀer yeeleeW Hej efJe®eej keÀjlee nw
Deewj efveM®e³e keÀjlee nw efkeÀ Deepe mes ceQ keÀYeer Yeer DeHevee mece³e yeyee&o
vener keÀªbiee Je ncesMee Oew³e& mes keÀece keÀªbiee~ Ssmee mees®ekeÀj Jen nerjeW
kesÀ SkeÀ yengle yeæ[s J³eeHeejer kesÀ ³eneB keÀece Megª keÀjlee nw Deewj DeHeveer
cesnvele Deewj F&ceeveoejer kesÀ yeue SkeÀ efove Kego Yeer nerjeW keÀe yengle yeæ[e
J³eeHeejer yevelee nw~
efce$eeW! `mece³e Deewj Oew³e&' Jen oes nerjs ceesleer nQ efpevekesÀ yeue Hej nce yeæ[s-
mes-yeæ[e ue#³e He´eHle keÀj mekeÀles nQ~ Deleë ]peªjer nw efkeÀ nce DeHeves
keÀerceleer mece³e keÀes yeyee&o ve keÀjW Deewj DeHeveer cebef]peue lekeÀ HengB®eves kesÀ
efueS Oew³e& mes keÀece ueW~

pees fieene-

efmeJeeve-efyenej~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjves kesÀ
HeM®eeled PeeBkeÀer ceW GHeefmLele nQ yegefue³eve ce®eXì SmeesefmeSMeve kesÀ DeO³e#e
ueeueyeeyet meesveer SJeb  ye´.kegÀ. megOee~

YegJevesMJej-Deesef[Mee~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled ef®e$e ceW efHeÀefueHee
yeeefueme,ueskeÌ®ejej,mkeÀe@ìueQ[ ³etefveJeefme&ìer,mkeÀe@ìueQ[, efce$eYeevet ceneHee$ee,meerefve³ej
uee@³ej,pJeeFbì meske´sÀì^er,YegJevesMJej yeej SmeesefmeSMeve, mJeeleer megef®eefmcelee
ceneHee$ee,meske´sÀì^er,Hee@uueer Gvve³eve mesJee meefceefle leLee ye´.kegÀ. leHeefmJeveer~

efmejmee-nefj³eeCee~ jefMe³eve ef[JeeFve ueeF&ì keÀu®ejue iégHe kesÀ meebmke=ÀeflekeÀ
keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled ceb®e Hej GHeefmLele nQ jefMe³ee keÀer [e³ejskeÌìj ye´.kegÀ.
mevlees<e, peieoerMe ®eesHeæ[e,jepeveereflekeÀ meueenkeÀej,nefj³eeCee cegK³e ceb$eer
Deewj keÀu®ejue ie´gHe kesÀ keÀueekeÀej~

efHekeÀemees mHesve ceW pevceW SkeÀ yengle ceMentj ef®e$ekeÀej Les~ GvekeÀer  HeWefìbie
ogefve³ee Yej ceW keÀjesæ[eW- DejyeeW ©He³es ceW efyekeÀe keÀjleer Leer~ SkeÀ efove
jemles mes ieg]pejles mece³e SkeÀ ceefnuee keÀer ve]pej efHekeÀemees Hej Heæ[er Deewj
meb³eesie mes Gme ceefnuee ves Gmes Hen®eeve efue³ee~ Jen oewæ[er ngF& GmekesÀ Heeme
Dee³eer Deewj yeesueer- mej, ceQ DeeHekeÀer
yengle yeæ[er HewÀve ntB~ DeeHekeÀer HeWefìbime
cegPes yengle ]p³eeoe Hemebo nQ~ keÌ³ee
DeeHe cesjs efue³es Yeer SkeÀ HeWefìbie yevee
oWies~ efHekeÀemees nBmeles ngS yeesues- ceQ ³eneB Keeueer neLe ntB, cesjs Heeme kegÀí
veneR nw, ceQ efHeÀj keÀYeer DeeHekesÀ efueS HeWefìbie yevee otbiee~ uesefkeÀve Gme ceefnuee
ves  efpeo HekeÀæ[ ueer efkeÀ cegPes DeYeer SkeÀ HeWefìbie yevee kesÀ oes, yeeo ceW Helee
veneR DeeHemes efceue HeeTbieer ³ee veneR~ efHekeÀemees ves pesye mes SkeÀ keÀeie]pe
efvekeÀeuee Deewj DeHeves Hesve mes GmeHes kegÀí yeveeves ueies~ keÀjerye ome meskeÀC[
kesÀ Devoj efHekeÀemeess ves HeWefìbie yevee³eer Deewj keÀne, ³es efceefue³eve [e@uej keÀer
HeWefìbie nw! Gme ceefnuee keÀes yeæ[e Depeerye ueiee efkeÀ yeme ome meskesÀC[ ceW
peuoer mes SkeÀ keÀece ®eueeGÀ HeWefìbie yevee oer Deewj yeesue jns nQ efkeÀ efceefue³eve
[e@uej keÀer HeWefìbie nw~ Gme Deewjle ves Jees HeWefìbie ueer Deewj efyevee kegÀí yeesues
DeHeves Iej Dee ie³eer~ GmekeÀes ueiee efkeÀ efHekeÀemees GmekeÀes Heeieue yevee jne
nw, FmeefueS Jees yee]peej ie³eer Deewj Gme HeWefìbie keÀer keÀercele Helee keÀer~ Gmes
yeæ[e DeeM®e³e& ngDee efkeÀ JeemleJe ceW Jees HeWefìbie efceefue³eve [e@uej keÀer Leer~
Jees oewæ[er-oewæ[er efHeÀj SkeÀ yeej efHekeÀemees kesÀ Heeme ie³eer Deewj yeesueer- mej
DeeHeves efyeukegÀue mener keÀne Lee, ³es lees efceefue³eve [e@uej keÀer ner HeWefìbie
nw~ efHekeÀemees ves nBmeles ngS keÀne efkeÀ ceQves lees Henues ner keÀne Lee~ Jees

ceefnuee yeesueer- mej DeeHe cegPes DeHeveer mìt[Wì yevee ueerefpe³es Deewj cegPes
Yeer HeWefìbie yeveevee meerKee oerefpe³es~ pewmes DeeHeves ome meskeÀC[ ceW efceefue³eve
[e@uej keÀer HeWefìbie yevee oer Jewmes ceQ Yeer ome meskeÀC[ ceW vee mener ome efceveì
ceW ner De®íer HeWefìbie yevee meketBÀ cegPes Ssmee yevee oerefpe³es~ efHekeÀemees ves nBmeles

ngS keÀne- ³es pees ceQves ome meskeÀC[
ceW ³en HeWefìbie yevee³eer nw, Fmes meerKeves
ceW cegPes keÀjerye leerme meeue keÀe mece³e
ueiee~ ceQves DeHeves peerJeve kesÀ leerme

meeue meerKeves ceW efoS~ legce Yeer oes lees ]peªj meerKe peeDeesieer~ Jees ceefnuee
DeJeekedÀ efveëMeyo efHekeÀemees keÀes osKeleer jn ie³eer~

oesmleeW, peye nce otmejeW keÀes meHeÀue neslee osKeles nQ lees nceW ³es meye
yeæ[e Deemeeve ueielee nw~ nceW ueielee nw efkeÀ ³es Fbmeeve lees yeæ[er Deemeeveer
mes meHeÀue nes ie³ee~ uesefkeÀve cesjs oesmleeW, Gme SkeÀ meHeÀuelee kesÀ Heerís vee
peeves efkeÀleves meeueeW keÀer cesnvele efíHeer ngF& nesleer nw, ³es keÀesF& veneR osKe
Heelee~ meHeÀuelee lees yeæ[er Deemeeveer mes efceue peeleer nw, uesefkeÀve meHeÀuelee
keÀer lew³eejer ceW DeHevee peerJeve kegÀyee&ve keÀjvee neslee nw~ pees ueesie Kego keÀes
leHeekeÀj, mebIe<e& keÀjkesÀ DevegYeJe neefmeue keÀjles nQ Jees keÀece³eeye ]peªj
nesles nQ, uesefkeÀve otmejeW keÀes osKeves ceW ueielee nw efkeÀ ³es efkeÀleveer Deemeeveer
mes meHeÀue nes ie³ee~ cesjs oesmleeW, Hejer#ee lees kesÀJeue leerve Iebìs keÀer nesleer
nw, uesefkeÀve Gme leerve IeCìs kesÀ efueS Hetjs meeue lew³eejer keÀjveer Heæ[leer nw~
lees efHeÀj DeeHe jeleeW-jele meHeÀue nesves keÀe meHevee kewÀmes osKe mekeÀles nes?
meHeÀuelee DevegYeJe Deewj mebIe<e& ceebieleer nw Deewj Deiej DeeHe osves keÀes lew³eej
nQ lees DeeHekeÀes Deeies peeves DeLee&led meHeÀue nesves mes keÀesF& veneR jeskeÀ mekeÀlee~

DevegYeJe

M³eeceveiej-He.yebieeue~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled mecetn ef®e$e
ceW Sme.kesÀ. ®eesHeæ[e,He´smeer[Wì,keÀekeÀerveeæ[e petì efceume, jefJevê efmebn,He´smeer[Wì,vewneleer
ceesìj efmeb[erkesÀì ªì ve.85, meer.kesÀ. Hees[Jeeue,He´smeer[Wì,Þeer DevveHetCee& keÀe@ìve Sb[
efceume Fb[mì^er]pe efue., kesÀ.pee³eejceve,DeeF&.Heer.Sme.,[er.DeeF&.peer.,mJeeceer efJeJeskeÀevebo
mìsì Hegefueme SkesÀ[ceer, ye´ïeekegÀceejer yenve leLee Dev³e ieCeceev³e peve~  

Dees.Deej.meer.-iegæ[ieebJe~ meceepe mesJee He´Yeeie Üeje Dee³eesefpele efjì^erì ceW ceb®eemeerve
nQ keÀve&ue ceece ®ebo,He´smeer[Wì,meerefve³ej efmeefì]peve SmeesefmeSMeve, uee³eve
Deej.Sve.ie´esJej,HetJe& ef[efmì^keÌì ieJeve&j, ye´.kegÀ. ye=peceesnve, ye´.kegÀ. DeeWkeÀej, ye´.kegÀ.
efJepe³e yenve leLee ye´.kegÀ. megbojer~

efouueer-nefjveiej~ ieg[ yee³e [e@³eefyeìer]pe keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj
GodIeeìve keÀjles ngS M³eece Mecee& Sme.[er.Sce.meer.,Deej. S . ìer. Sve.,pevejue
meske´sÀìjer yeer.pes.Heer,  He´es. Heer. Sve. Meem$eer,JeeFme ®eebmeuej,je<ì^er³e mebmke=Àle
mebmLeeve, ye´. kegÀ. MegkeÌuee, ye´. kegÀ. [e@. Þeerceble Je Dev³e~

efouueer-HeeC[Je YeJeve~ `Dee@ue Fbef[³ee p³etefjmì kewÀcHesve' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj
GodIeeìve keÀjles ngS  Sce.Jeer.jcesMe megHe´erce keÀesì& jefpemì^ej, megjsMe kegÀceej,neF& keÀesì&
pepe, peefmìme Jeer. F&MJejw³³ee, ye´.kegÀ. efMeJeeveer, keÀevetve ceb$eer Heer.Heer. ®eewOejer, ye´.kegÀ.
ye=peceesnve, megHe´erce keÀesì& peefmìme kegÀefj³eve peesmeHeÀ, ceensMJejer peer, ye´.kegÀ. Heg<Hee,
ye´.kegÀ. uelee SJeb ye´.kegÀ. jecee ke=À<Cee~

HeÀef]peukeÀe-Hebpeeye~ HeeefjJeeefjkeÀ Meeefvle, Hejceelce DevegYetefle SJeb jepe³eesie
efMeefJej kesÀ oewjeve mecetn ef®e$e ceW meYeer v³ee³eeOeerMeeW kesÀ meeLe ye´.kegÀ. G<ee~



Deepe nce, DeeHe, keÀesF&
Yeer, ie´vLeeW, MeeðeeW,
JesoeW Deeefo keÀer
GuePeve, GmekesÀ yeejs ceW
efYevve efYevve J³eeK³eeSb
megvekeÀj Leesæ[e Ye´efcele
nQ! Ye´efcele nesvee
mJeeYeeefJekeÀ Yeer nw,
keÌ³eeWefkeÀ FmeceW nce kegÀí
Ssmee {tbæ{ves keÀer
keÀesefMeMe keÀj jns nQ pees
nceejs peerJeve mes cesue
veneR Keelee~ nce efmeHe&À
yeesPe Gleejves kesÀ efueS
Heæ{ uesles nQ~ Dejs YeeF&,
keÀneveer kesÀ ªHe ceW yengle
kegÀí ígHee ngDee nw, Gmes
mecePee kewÀmes peeS,
FmekeÀer ienjeF& ceW peevee
®eeefnS... 

FvnW mecePeves kesÀ efueS, FmekesÀ efJeJeeo mes
efvekeÀueves kesÀ efueS nceW Leesæ[e Deboj peevee
nesiee~ nce keÀneefve³eeW mes ³eefo celeueye
efvekeÀeueves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies, lees kegÀí
neefmeue veneR nesiee~ Fve MeeðeeW ceW keÀneveer
kesÀ ªHe ceW SkeÀ yengle yeæ[s celeueye keÀes,
cewmespe keÀes jKee ie³ee nw, GmeceW efHe´]peJe&
efkeÀ³ee ie³ee nw~ uesefkeÀve He´Mve ³en nw efkeÀ
Fve keÀneefve³eeW keÀes Keesues keÀewve?

meYeer yeme keÀneveer Heæ{keÀj íesæ[ osles
nQ, keÌ³eeWefkeÀ FvnW efueKeves JeeueeW ves Fmes,
Fleveer ienjeF& mes mecePee Deewj efueKee, lees
nceW Yeer Fve yeeleeW keÀes mecePeves nsleg meyemes
Henues DeHeves keÀes peevevee nesiee~

SkeÀ GoenjCe ³en nw efkeÀ DeeHe ³eefo
jece®eefjleceeveme kesÀ meerefj³eue keÀes osKeW,
lees efpeme Fbmeeve ves Þeerjece peer keÀe ®eefj$e
efveYee³ee nw, lees peye Jes mesleg nsleg mecegê ceW
HelLej HeWÀkeÀles nQ, lees Jen [tye peelee nw~
uesefkeÀve peye Gme Hej `jece' efueKee peelee
nw, lees Jen lewjlee nw~ DeLe& keÌ³ee nw? jece
ceW ]p³eeoe leekeÀle nw ³ee jeceveeLe ceW ]p³eeoe
leekeÀle nw? ueesieeW ves jece keÀes YeieJeeve yevee
efo³ee, peyeefkeÀ `jece' YeieJeeve keÀe SkeÀ
veece nw, vee efkeÀ Jees Fbmeeve nw~ DeLee&led peye
DeeHe Fbmeeve, ³ee nce Fbmeeve `jece' keÀe
veece ueskeÀj keÀe³e& keÀjWies, ³ee YeieJeeve kesÀ
efueS keÀce& keÀjWies, Jen HelLej lewjsiee~

uesefkeÀve efJe<e³e efJekeÀejeW kesÀ JeMe
neskeÀj keÀesF& keÀce& nesiee, lees Jen [tye 

pee³esiee~ mecegê meeiej ³ee efJe<e³e meeiej~
keÀneR Jees Jee³egHeg$e nvegceeve, peye Jees

uebkeÀe ceW He´JesMe keÀjlee nw, leYeer Deeie
ueieleer~ DeeHe mees®ees ]peje, SkeÀ DekesÀuee
nvegceeve meesves keÀer uebkeÀe peuee [eues Deewj

GmekeÀes kegÀí vee nes~ DemebYeJe nw~ DeLee&led
peye HeJeveHeg$e, DeLee&led HeJeve, Jee³eg peye
Mejerj ªHeer uebkeÀe ceW He´JesMe keÀjlee nw, leye
peekeÀj ªHe yeouelee nw~ DeLee&led Jee³eg peye
iece& neskeÀj Gþleer nw, lees ye´sve Keguelee nw, 

ªHe HeefjJeefle&le neslee nw~ 
meeje kegÀí DeeHekesÀ ceve kesÀ mlej Hej ner
lees nw~ Deepe nceeje meye kegÀí Fefvê³eeW Hej
ner nw~ Fmeer meesves keÀer uebkeÀe, DeLee&led
MejerjeW kesÀ Deboj, pees nceejer ome Fbefê³eeB

nQ, GvneR kesÀ Üeje meejs efJeIve Deewj
mecem³eeSb nQ~ Deiej DeeHeves FvnW peerlee lees
oMejLe yeveWies~ leYeer lees ceve keÀes oMejLeer
Yeer keÀne~

Deye ³ener lees meeje DeY³eeme nw, ³ee

efmeHe&À keÀneveer
megvekeÀj DeeHe
mebleg<ì nes
peeSbies~ keÀesF&
veneR nesiee!
kegÀí ueesie
FmeefueS ner
HejsMeeve nQ~
Oece& keÀer mLeeHevee keÀjveer nw lees Fbefê³eeW keÀes
peerlees~ Gme jecee³eCe ³ee ceneYeejle ceW
Fmeer keÀe meej nw~ Oece& keÀer mLeeHevee kesÀ
efueS, Fleveer yeæ[er ueæ[eF& efoKee oer~ Deiej
DeOece& ceW Oece& keÀes {tbæ{vee nw, lees meceepe
keÀes SkeÀ veF& efoMee osveer nesieer, Deewj ³ener
lees Demeue ceW DeeO³eeeflcekeÀlee nw~ 

DeeO³eeeflcekeÀlee Deewj kegÀí veneR nw,
yeme, `Deb[jmìQef[bie Dee@HeÀ o ì¦Le'~ pewmes-
pewmes DeeHekesÀ ®eslevee keÀe mlej yeæ{siee,
mecePe keÀe mlej yeæ{siee~ DeHeves yeejs ceW,
ogefve³ee kesÀ yeejs ceW, ueesieeW kesÀ yeejs ceW
mecePees, nes ieF& Oece& keÀer mLeeHevee~ ie´vLeeW
kesÀ meeLe Demeueer v³ee³e lees leYeer nesiee~

nj yeej oMenje, nj yeej oerHeeJeueer,
uesefkeÀve ceve Jewmes keÀe Jewmee~ Fbefê³eeB Jewmeer
keÀer Jewmeer~ lees meejs l³eesnej Deelcee Je
Mejerj mes mecyeefvOele nsuLe JesuLe Deewj
nwHHeervesme keÀer keÀneveer nw~ Fme keÀneveer keÀes
mecePees~ Deelce oerHe peieeDees, keÀYeer Yeer
jesvee veneR Heæ[siee~

10 Deesce Meeefvle ceeref[³eeveJecyej-II, 2016

ye´.kegÀ.Devegpe,efouueer

He´Mve - cegPes yengle meeue mes ef[Hes´sMeve nw~ ceQ FmekesÀ
ner efueS jepe³eesie meerKeves ie³ee, Hejvleg peye ceQ ³eesie
keÀjlee ntB lees efmej ceW efKeb®eeJe nesves ueielee nw, ceQ ³eesie
veneR keÀj mekeÀlee~ Hejvleg ceQ Fme yeerceejer mes cegkeÌle
nesvee ®eenlee ntB, keÀesF& mejue efJeefOe yeleeF³es?
GÊej - ef[He´sMeve keÀer neuele ceW ye´sve mJemLe ner veneR
jnlee, FmeefueS keÀce]peesj ceefmle<keÀ kesÀ Üeje SkeÀeiélee
mecYeJe veneR nw~ ³eesie-DeY³eeme ceW meHeÀuelee kesÀ efueS
ye´sve keÀe mJemLe nesvee DeeJeM³ekeÀ nw~ DeeHekeÀes ³en
Yeer %eele jns efkeÀ ef[He´sMeve keÀer keÀesF& keÀejiej oJeeF&
Yeer veneR nesleer~ keÌ³eeWefkeÀ ef[He´sMeve neslee nw ceve ceW
Deewj oJeeF& oer peeleer nw ye´sve keÀer~ Fmemes Leesæ[e mee
HeÀe³eoe nesiee efkeÀvleg mecHetCe& ueeYe kesÀ efueS ceve keÀes
He´mevve keÀjvee DeeJeM³ekeÀ nw~ FmekesÀ efueS jepe³eesie
keÀe veneR, F&MJejer³e %eeve keÀe He´³eesie keÀjes~ 
DeeHekeÀes oes keÀece keÀjves nQ~ He´eleë Keeueer Hesì ome
efceveì Devegueesce-efJeueesce He´eCee³eece, Oeerjs-Oeerjs Meeble
Je He´mevve ceve kesÀ meeLe~ otmeje jeef$e keÀes 108 yeej
Meebefle ceW yewþkeÀj HeÀerefuebie meefnle efueKevee nw ``ceQ
ceneve Deelcee ntB''~ ìer.Jeer. osKevee Hetjer lejn yebo
keÀj oes~ He´efleefove %eeve-cegjueer keÀer keÌueeme oes yeej
DeJeM³e keÀjvee~ ef[He´sMeve HetJe& pevceeW kesÀ efJekeÀceeX kesÀ
keÀejCe ³ee keÀesF& Jele&ceeve Demenveer³e Ieìvee kesÀ keÀejCe
neslee nw~ %eeve-yeue mes DeHeveer ef®evleeDeeW keÀe efveJeejCe
keÀjes Je efkeÀmeer %eeveer Deelcee mes He´efleefove yeerme efceveì
%eeve keÀer ®e®ee& keÀjes~
He´Mve - cesjer Helveer keÀes keÀF& Je<eesX mes DeJemeeo keÀe
jesie nw, Hejvleg GmekeÀer F®íeSB Deefle ceW nQ, Jen
F®íeDeeW keÀe l³eeie veneR keÀj mekeÀleer~ Gmes HeeB®e
keÀjesæ[ ®eeefnS lees yeme ®eeefnS, nceW Gmes osves ner nQ~
Deye nce Yeer Gmes Devemegvee keÀjves ueies nQ~ GmekeÀe
ef[He´sMeve yeæ{lee ner pee jne nw~ keÌ³ee Fmemes efvekeÀueves

keÀe keÀesF& lejerkeÀe nw?
GÊej - neB lejerkeÀe nw - F®íeDeeW keÀe l³eeie~ pees
ceveg<³e F®íeDeeW keÀe iegueece nw Jen keÀYeer De®íe veneR
nes mekeÀlee~ F®íeSB lees Devevle nQ Je Dele=efHle keÀe
keÀejCe nQ~ Gmes DeeHe F&MJejer³e %eeve efoueeSB, nes
mekeÀlee nw GmekeÀe Yeei³e peie peeS Dev³eLee Gmes
peerefJele cegoe& ner íesæ[ oW~ ef[He´sMeve keÀe SkeÀ 17 Je<e&
keÀe Ye³eevekeÀ kesÀme FkeÌkeÀerme efove ceW þerkeÀ nes ie³ee~
]peªjle Fme yeele keÀer nw efkeÀ Jen J³eefkeÌle men³eesie
keÀjs Je DeHeves Deboj yeerceejer mes cegkeÌle nesves keÀe

DeelceefJeMJeeme Hewoe keÀjs~ 
He´Mve - ceQ %eeve cesW ®eue jner nBt~ HeefjJeej leLee
J³eJeneefjkeÀ neueele De®ís ve nesves kesÀ keÀejCe

mecem³eeSB neJeer nes peeleer nQ, Ssmes cesW cewQ keÌ³ee keÀªB ?
GÊej - mebmeej ceW ³es mecem³eeSB Iej-Iej ceW yeæ{leer
pee jner nQ Deewj Ssmee DeeYeeme nes jne nw efkeÀ kegÀí
ner Je<e& ceW ³es ogefve³ee cesvìue ne@efmHeìue kesÀ ªHe cesW
efoKeeF& osves ueiesieer~ FmekeÀe keÀejCe nw yeæ{lee
HeeHekeÀce&,    DenbkeÀej Je ke´ÀesOe, Deewj ceveg<³e kesÀ
Deboj OeOekeÀleer ngF& keÀece-Jeemevee~ DeeHekesÀ pees ye®®es
nQ, DeeHekeÀes lees ³ener mel³e %eele nw efkeÀ ³es cesjs ye®®es
nQ, Hejvleg ³en Yeer mel³e nw efkeÀ Jes 63 pevceeW keÀe HeeHe-
HegC³e Yeer DeHeves meeLe uee³es nQ~ Gve Hej keÀefue³egie keÀe
Ye³eevekeÀ HéYeeJe Yeer nw~ ³eefo DeeHeves Yeer DeHeveer efmLeefle
efyeieeæ[ ueer lees HeefjefmLeefle³eeB Deewj ner efyeieæ[ peeSbieer~
³es lees Ssmes ner nesiee pewmes yeerceej keÀes osKekeÀj [e@keÌìj
Yeer yeerceej nes peeS~ FmeefueS mJe³eb keÀes mecYeeuees~
³eefo DeeHe ef®evlee Je HejsMeeefve³eeW keÀer Deefive ceW peueleer
jneR lees Jes Yeer peuekeÀj Ye<ce nes peeSbies~ Jes peueWies
keÀece keÀer Deefive ceW Je mecem³eeDeeW keÀer Deefive ceW~
³eeo keÀj uees - mJe-efmLeefle Þes<þ lees HeefjefmLeefle³eeB
kegÀí Yeer veneR, leLee mJe-efmLeefle Þes<þ nesieer mJeceeve
mes~ Henues mJe³eb keÀes nukeÀe keÀjes...keÀewve cegPes meeLe
os jne nw, yeej-yeej ³eeo keÀjes..ceve kesÀ yeesPe ye®®eeW
kesÀ Yeei³e Hej Je yeeyee Hej íesæ[ oW~ efHeÀj oesveeW mece³e
Yeespeve yeveeles ngS SkeÀ meew Deeþ yeej ³eeo keÀjes ``ceQ
Hejce HeefJe$e Deelcee ntB''~ Fmemes DeeHekeÀe ceve Yeer
Meevle nesiee Je Yeespeve Yeer HeefJe$e nes peeSiee~
ome-ome efceveì leerve yeej DeHeves Iej ceW yewþkeÀj
keÀe@cesvì^er mes ³eesie keÀjes~ leerve ceeme lekeÀ ³es oesveeW
keÀece keÀjes~ meeLe ceW SkeÀ DeJ³ekeÌle cegjueer keÀe
DeO³e³eve He´efleefove keÀjes~ ³eeo jns - mecem³eeSB Deeves
Hej Dece=leJesuee Gþvee Je cegjueer megvevee íesæ[ osvee,
meyemes yeæ[er ieueleer nw~ 

ceve
keÀer 

yeeleW
-yé.kegÀ. met³e& 

Contact e-mail - bksurya8@yahoo.com

GHeueyOe HegmlekeWÀ

ie´bLeeW kesÀ meej ceW peeSb

osefKeS `DeHevee DTH' ceW He´Àer 24 Iebìs `Heerme Dee@HeÀ ceeFb[
®ewveue' ...GmekesÀ meeLe 100 Dev³e ®ewveue Yeer He´Àer

DeHeves [er.ìer.S®e. ef[Me kesÀ [e³ejskeÌMeve keÀe keÀjW HeefjJevele&ve...
Satellite Position = 75° East,        Satellite = ABS-2
LNB Frequency = 10600/10600, Frequency = 12226/12227
Polarization = H,        Symbol = 44000
System = MPEG-2(DVB-S) / MPEG-4(DVB-S2)
FEC = 3/4,               22K = On/Auto,           Mode = All/FTA

DeefOekeÀ peevekeÀejer kesÀ efueS mebHeke&À keÀjW... 8104777111/7014140133
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ceve keÀes peeefveS...ceeefuekeÀ yeefveS...

ie³ee-efyenej~ DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&kéÀce keÀe oerHe HépJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles
ngS ye´.kegÀ.megveerlee, [e@. Deej. kegÀceej, [e@. HejyeesOe, efHe´³ejbpeve peer Je Dev³e~

uenefjDemejw-ojYebiee(efyenej)~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer ceW GHeefmLele nQ ye´.kegÀ. Deejleer~

vetn-nefj³eeCee~ meesnvee kesÀ ye´.kegÀ. YeeF& yenveeW keÀes ceeref[³ee mesJee keÀjves keÀer ì^sefvebie
osles ngS ye´.kegÀ. mebpe³e nbme~ meeLe nQ ye´.kegÀ. DeukeÀe leLee Dev³e~

ieesjKeHegj-G.He´.~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ MegYeejbYe kesÀ HeM®eeled ces³ej [e@. mel³ee
HeeC[s³e keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS GHemesJeekesÀvê He´Yeejer ye´.kegÀ. Heg<Hee~ meeLe
nQ Dev³e ye´.kegÀ. yenveW~

Depecesj-jepe.~ ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ Üeje jsueJes Heefjmej ceW mJe®ílee
DeefYe³eeve keÀe³e&ke´Àce nsleg ye´.kegÀ. Meevlee keÀes meewieele YeWì keÀjles ngS
[er.Deej.Sce. Hegveerle ®eeJeuee~

jeB®eer-PeejKeC[~ DeeO³eeeflcekeÀ PeeBkeÀer keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ke=À<Ce
kegÀceej,jepemJe Heefj<eo kesÀ DeefOekeÀejer, cebpeguee Mecee&,cegK³e HéyevOekeÀ,meer.meer.Sue., DeefYepeerle
Iees<e,meer.Sce.[er.,S®e.F&.meer., efMeJe MebkeÀj nefjpeve,efmeefJeue mepe&ve SJeb ye´.kegÀ. efvece&uee~

- ye´.kegÀ. efJeMJeveeLe

`ceve' nceejs DebleëkeÀjCe keÀe yeæ[e ner cenlJeHetCe&
IeìkeÀ nw~ DebleëkeÀjCe kesÀ ®eej IeìkeÀ ceeves peeles
nQ~ He´e®eerve meeefnl³e kesÀ nceejs efJeÜeve efJe®eejkeÀeW
ves Fve IeìkeÀeW Deewj FvekeÀer He´Je=efÊe leLee MeefkeÌle³eeW
keÀe efJemleej mes JeCe&ve efkeÀ³ee nw~ ceve, yegef×,
DenbkeÀej Deewj ef®eÊe, Fve ®eej IeìkeÀeW keÀer
He´Je=efÊe³eeb Deewj MeefkeÌle³eeb Yeer Deueie-Deueie nQ~
ceve keÀe keÀe³e& nw mebosn keÀjvee ³ee mebkeÀuHe-efJekeÀuHe
keÀjvee~ yegef× keÀe keÀe³e& efveCe&³e, DeefYeceeve ³ee
MeefkeÌle meb®e³e leLee ef®eÊe keÀe keÀe³e& ®eslevelee nw~
efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle, Jemleg ³ee efJe®eej kesÀ Deeles ner
pewmes ner GmekeÀer mebJesovee ceefmle<keÀ keÀes Hengb®eleer
nw, ceve keÀe keÀe³e& DeejbYe nes peelee nw~ ceve DeHeveer
mebMe³eelcekeÀ He´Je=efÊe kesÀ Üeje Gme Jemleg kesÀ De®ís
Deewj yegjs oesveeW ner He#eeW keÀes ke´ÀceMeë osKelee nw~
GmekeÀer F®íeDeeW keÀes SkeÀ lejHeÀ Deewj yegjeF³eeW
keÀes otmejer Deesj ÞesCeerye× keÀjlee peelee nw~ FvneR
De®ís-yegjs efJe®eejeW kesÀ DeeOeej Hej yeeo ceW yegef×

leke&À kesÀ DeeOeej Hej Gme keÀe³e& keÀes keÀjves ³ee ve
keÀjves keÀe efveCe&³e uesleer nw~
ceve keÀe mJeYeeJe yeæ[e ®eb®eue nw~ ³en ®eb®euelee
ceve keÀe SkeÀ iegCe Yeer nw~ Fmeer ®eb®euelee kesÀ keÀejCe
ner ceve, J³eefkeÌle, Jemleg ³ee efJe®eejeW kesÀ yeejs ceW,
GvekesÀ De®ís-yegjs iegCeeW kesÀ yeejs ceW otj lekeÀ mees®e
mekeÀlee nw~ ceefmle<keÀ ceW Henues mes Yejs-Heæ[s
mebmkeÀejeW keÀe meneje ueskeÀj DeHeves mebkeÀuHe,
efJekeÀuHe keÀes Heg<ì keÀjves keÀe He´³elve keÀjlee nw Deewj
Fmeer He´Je=efÊe kesÀ keÀejCe ceve He´e³eë DebleÜ&ÜeW mes efIeje
jnlee nw~
ceve keÀe otmeje mJeYeeJe Fefvê³eeW kesÀ efJe<e³eeW keÀe
Yeesie keÀjvee Deewj GvekeÀe Deevebo He´eHle keÀjvee nw~
Fmeer keÀejCe ceve He´e³eë megKe keÀer keÀecevee ceW
ueieeleej keÀuHeveeDeeW kesÀ Hegue yeebOelee jnlee nw,
YeìkeÀlee jnlee nw~ keÀF& yeej ³es keÀuHeveeSb keÀesjer
keÀuHeveeSb nesleer nQ, efvece&tue Deewj DeJeemleefJekeÀ
nesleer nQ, efkeÀvleg ceve efHeÀj Yeer Fve DeJeemleefJekeÀ
keÀuHeveeDeeW ceW keÀeuHeefvekeÀ Deevebo He´eHle keÀjlee
jnlee nw~
ceve keÀe SkeÀ Dev³e Deefle cenlJeHetCe& keÀe³e& nw Mejerj
keÀer Fefvê³eeW Hej efve³ev$eCe keÀjvee, GvnW keÀe³e& keÀjves
kesÀ efueS DeeosMe osvee Deewj GvekesÀ keÀe³eeX mes He´eHle
megKe keÀe GHeYeesie keÀjvee~ Fme He´keÀej Mejerj keÀer
omeeW Fefvê³eeW, HeeB®e keÀcexefvê³eeW Deewj HeeB®e %eevesefvê³eeW

keÀe mJeeceer nceeje ceve ner nw~ ceve ner kesÀ DeeosMe
Hej ³es Fefvê³eeb keÀe³e& keÀjleer nQ~ ceve, Fefvê³eeW Deewj
Mejerj kesÀ mecyevOe ceW efJe®eejkeÀeW ves yeæ[s megboj
ªHekeÀ kesÀ ceeO³ece mes mecePee³ee nw efkeÀ Fme YeeweflekeÀ
Mejerj keÀes ³eefo nce jLe ceeve ueW lees nceejer ome
Fefvê³eeb Fme jLe ceW pegles ngS ome Ieesæ[s Deewj Fve
Ieesæ[eW keÀer ueieece ceve kesÀ neLe ceW nw~ DeLee&le ceve
Mejerj ªHeer jLe keÀes ®eueeves Jeeuee meejLeer nw~
Fefvê³eeb DeHeves-DeHeves efJe<e³e YeesieeW ceW jme uesves keÀer
Deeoer nesleer nQ~ Deleë ³es ©ef®e kesÀ Devegmeej DeHeves
efJe<e³eeW kesÀ Deevebo keÀer Deesj Yeeieleer nQ~ DeeBKeW
megboj ¢M³e osKevee ®eenleer nQ~ keÀeve ceesnkeÀ OJeefve
megvevee ®eenles nQ~ peerYe mJeeefo<ì HeoeLeeX keÀe
Deevebo uesvee ®eenleer nw~ ³eefo meejLeer ªHeer ceve
keÀce]peesj nw, lees Fefvê³eeb ªHeer Ieesæ[s DeHeves Deevebo
kesÀ efueS oewæ[les jnles nQ Deewj Fme He´keÀej Fefvê³eeW
keÀer keÀe³e&#eceleeDeeW keÀe ogªHe³eesie nesves ueielee nw~
efkeÀvleg ³eefo ceve meyeue Deewj me#ece nw lees Jen

Fefvê³eeW ªHeer Ieesæ[eW keÀer ueieece keÀmes jKelee nw~
GvnW FOej-GOej Yeeieves veneR oslee Deewj Fme HékeÀej
Fefvê³eeW keÀer MeefkeÌle³eeW keÀe ogªHe³eesie ©keÀ peelee
nw~ 
ceve keÀes meyeue yeveeves Deewj Gme Hej DebkegÀMe ueieeves
keÀe keÀe³e& yegef× keÀjleer nw~ yegef× keÀe keÀe³e& ner
efveCe&³e Deewj efveM®e³e keÀjvee nw~ ³eefo yegef× ceve
keÀes DeHeves ¢æ{ efveM®e³e kesÀ DeOeerve keÀj uesleer nw
lees ceve Fefvê³eeW keÀes Yeueer He´keÀej DeHeves efve³eb$eCe
ceW jKelee nw~
yegef× Üeje efueS ieS efveCe&³e kesÀ DeeOeej Hej ceve
keÀe keÀþesj DeeosMe Heeles nQ lees Fefvê³eeb DevegMeeefmele
neskeÀj DeHeveer meejer MeefkeÌle³eeW keÀes SkeÀ ner ue#³e
Hej ueiee osleer nQ~ Fme lejn ceve, yegef× Deewj keÀce&
keÀer meceie´lee mes yeæ[s mes yeæ[e keÀe³e& Yeer mejuelee
mes mebYeJe nes peelee nw~ peyeefkeÀ Ssmee ve nesves Hej
Fefvê³eeW keÀer efyeKejer ngF& MeefkeÌle efkeÀmeer Yeer keÀe³e&
keÀes kegÀMeuelee HetJe&keÀ veneR keÀj Heeleer~
GoenjCe kesÀ efueS ³eefo efkeÀmeer efJeÐeeLeea keÀes Heæ{ves
kesÀ efueS Iej mes otj efkeÀmeer keÀe@uespe ceW peevee Heæ[lee
nw, peneb keÀer J³eJemLeeDeeW kesÀ yeejs ceW Gmes yelee³ee
ie³ee nw efkeÀ keÀe@uespe kesÀ ne@mìue ceW keÀæ[s
DevegMeemeve ceW jnvee Heæ[siee~ He´eleëkeÀeue ceW
peeiekeÀj lew³eej nesvee Heæ[siee~ J³ee³eece keÀjvee
Heæ[siee~ mece³e mes DeO³e³eve keÀjvee Heæ[siee~ Ietceves-

efHeÀjves keÀer mJeleb$elee veneR nesieer Deewj efve³eceevegmeej
Je mece³e Hej ner Keevee efceuesiee, ³eefo Jen ye®®ee
Iej ceW megKe-megefJeOeeDeeW ceW Heuee nw, lees Mejerj keÀer
meYeer Fefvê³eeb GmekesÀ keÀe³e& ceW yeeOee [eueWieer~ HeebJe
peeves mes cevee keÀjWies, Mejerj keÀnsiee efkeÀ De®ís-
Yeues Deejece mes jn jns nQ, keÀens keÀes keÀ<ì Gþeves
mketÀue-keÀe@uespe peeSb~ peerYe mees®esieer efkeÀ KeeveHeeve
Yeer Helee veneR kewÀmee efceuesiee~ DeeBKe-keÀeve mees®eWies
efkeÀ De®íer JemlegDeeW keÀes osKeves Deewj ceve kesÀ
DevegªHe ieerle megveves kesÀ efueS lejme peeSbies~ ³en
vekeÀejelcekeÀ efJekeÀuHe meYeer Fefvê³eeW keÀes keÀe³e&
keÀjves mes jeskeWÀies Deewj Fefvê³eeb ceve keÀes mecePeeves
keÀe He´³eeme keÀjWieer efkeÀ keÌ³eeW Deejece ceW Keueue
[euee peeS~
Ssmeer HeefjefmLeefle ceW ceve ³eefo Fefvê³eeW keÀer ceeve ueslee
nw lees keÀe@uespe ve peeves kesÀ yeneves {tbæ{ves ueielee nw~
Deewj ³eefo efJeJeskeÀ mes keÀe³e& ueslee nw efkeÀ keÀe@uespe
keÀer Heæ{eF& kesÀ yeeo peerJeve megOej peeSiee~ DeYeer

íesìer-íesìer mecem³eeSb DeeSbieer efkeÀvleg yeeo ceW
peerJeve meHeÀue nes peeSiee~ Fme He´keÀej ceve ³eefo
DeHeves ue#³e kesÀ He´efle mepeie Deewj ¢æ{ nw lees Jen
Fefvê³eeW keÀes DeeosMe osiee efkeÀ HejsMeeveer efkeÀleveer
Yeer DeeS cegPes DeHeves ue#³e ceW meHeÀue nesvee ner nw~
lees meYeer Fefvê³eeW keÀer MeefkeÌle SkeÀ mLeeve Hej
kesÀefvêle neskeÀj mecet®es keÀe³e&ke´Àce keÀes keÀjves kesÀ
efueS þesme GHee³e keÀjsieer Deewj Jen keÀe³e& mecHevve
nes peeSiee~ 
Fefvê³eeW keÀer o³ee Hej peerves Jeeues efkeÀleves íe$e Leesæ[er
meer HejsMeeveer Deeles ner ³ee HejsMeeveer keÀer keÀuHevee
cee$e mes ner Fleves ogëKeer nes peeles nQ efkeÀ Leesæ[s mes
megKe kesÀ efueS DeHevee YeefJe<³e oebJe Hej ueiee osles
nQ~ keÀe³e& keÀjves mes Heerís nì peeles nQ~ yengle mes
ye®®es ne@mìueeW mes Iej Yeeie peeles nQ Deewj yengle mes
mewefvekeÀ Hejer#ee keÀer Fve Ieefæ[³eeW ceW veewkeÀjer íesæ[keÀj
Iej Yeeie efvekeÀueles nQ~ peyeefkeÀ ceve Hej efve³eb$eCe
jKeves Jeeues ueesie He´l³eskeÀ keÀe³e& keÀes kegÀMeuelee mes
keÀjles nQ Deewj DeHeves ue#³e keÀes He´eHle keÀjves ceW
meHeÀue nesles nQ~ 
Deleë efkeÀmeer Yeer keÀe³e& keÀer meHeÀuelee Fme yeele Hej
efveYe&j keÀjleer nw efkeÀ DeeHekeÀe ceve efkeÀlevee meyeue
nw Deewj Fefvê³eeW Hej GmekeÀer HekeÀæ[ ³ee efve³eb$eCe
efkeÀleveer #ecelee kesÀ meeLe nw~ FmeefueS ceve keÀes
meowJe me#ece Deewj efve³ebef$ele jKeW~ 

Deesce Meebefle kesÀ ³eLeeLe& DeLe&
mJeªHe ceW efìkeÀvee, DeHeves ceve keÀes
ceewve yeveevee Deewj ceve kesÀ [ebme kesÀ
Héefle Hejceelcee ves SkeÀ ceeme kesÀ efueS
pees nesceJeke&À efo³ee nw, Gmes Hetje
keÀjles ngS DeeHe DeHeves ceve kesÀ [ebme
keÀe   DevegYeJe DeesceMeeefvle ceeref[³ee
kesÀ efo³es ngS Heles Hej mebef#eHle ceW
efueKekeÀj DeJeM³e YeWpeW~ 
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efouueer-efJe%eeve YeJeve~ keÀce ueeiele kesÀ
meeLe ke=Àef<e keÀer GlHeeokeÀlee Deewj
Heewef<ìkeÀlee yeæ{eves kesÀ efue³es Deye mece³e nw
pewefkekeÀ Kesleer, He´eke=ÀeflekeÀ Kesleer Deewj ieew
DeeOeeefjle Kesleer keÀer~ pewmes HejcHejeiele
ke==Àef<e kesÀ meeLe, ceeveefmekeÀ met#ce Tpee& kesÀ
He´³eesie keÀe efpememes ner nceejer Kesleer
HejcHejeiele mepeerJe Kesleer ³ee ³eewefiekeÀ Kesleer
yevesieer~ GkeÌle Godieej kesÀvêer³e ke=Àef<e ceb$eer
jeOeeceesnve efmebn ves efJe%eeve YeJeve ceW ke=Àef<e
Deewj efkeÀmeeve keÀu³eeCe ceb$eeue³e SJeb
ye´ïeekegÀceejer]pe mebmLee kesÀ ie´ece efJekeÀeme
He´Yeeie Üeje meb³egkeÌle ªHe mes Dee³eesefpele
`HejcHejeiele mepeerJe ke=Àef<e kesÀ Üeje efkeÀmeeve
keÀu³eeCe megefveefM®eleerkeÀjCe' efJe<e³ekeÀ SkeÀ
efoJemeer³e mesefceveej ceW J³ekeÌle efkeÀ³es~ 

GvneWves keÀne efkeÀ efceÆer SkeÀ ]peceerve
keÀe ìgkeÀæ[e veneR yeefukeÀ nceejer Oejleer ceelee

nw, efpemes Demeblegefuele jemee³eefvekeÀ GJe&jkeÀeW
kesÀ DeefOekeÀeefOekeÀ He´³eesie mes yeerceej SJeb
efJe<ewuee yevee efo³ee nw~ FmekesÀ efueS nceW
ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ Üeje pees mepeerJe
³eewefiekeÀ Kesleer keÀer lekeÀveerkeÀ yeleeF& ieF& nw,
efpemeceW Kesleer Deewj Yetefce Hej mekeÀejelcekeÀ
efJe®eejeW kesÀ He´YeeJe mes GlHeeokeÀlee yeæ{eves
kesÀ meeLe-meeLe efkeÀmeeveeW keÀs ®eefj$e,
mJeemL³e, ceveesyeue SJeb peerJeve Yeer mece=×
nes jne nw, Fmes Deepe DeefOekeÀ-mes-DeefOekeÀ
ke=Àef<e kesÀ #es$e ceW DeHeveeves keÀer DeeJeMkeÀlee
nw~
`nceejs meYeer l³eewnej ke=Àef<e peerJeve mes ner
pegæ[s nQ~ DeveskeÀ mLeeveeW Hej ke=Àef<e keÀe³e& keÀe
He´ejbYe Yeer Yetefce Hetpeve SJeb Oeeefce&keÀ
Deveg<þeveeW mes neslee Lee, Yeejle keÀer Fme
HejcHejeiele Kesleer mes Yetefce Yeer GHepeeT
jnleer Leer, Fmeefue³es Deye nceW Hegveë Fve

Oeeefce&keÀ efJe®eejeW kesÀ He´YeeJe keÀes Kesleer Hej
DeHeveevee nesiee' - ke=Àef<e SJeb efkeÀmeeve
keÀu³eeCe cev$eeue³e kesÀ kesÀvêer³e jep³e ceb$eer
megoMe&ve Yeiele,mesceerveej kesÀ Dee³eespekeÀ~
`yee¿e He´ke=Àefle nceejer ceeveJeer³e DeebleefjkeÀ
He´ke=Àefle Hej DeeOeeefjle nw, FmeefueS nceW
Hejceelcee mes ³eesie ueieekeÀj mJe³eb keÀes
MeefkeÌleMeeueer yeveeles ngS Oejleer, yeerpeeW Deewj
Kesleer kesÀ He´efle mebJesoveMeerue neskeÀj
mekeÀejelcekeÀ efJe®eej osves neWies, ³en JeemleJe
ceW HeejcHeefjkeÀ mepeerJe DeLeJee ³eewefiekeÀ Kesleer
nw, efpememes He´ke=Àefle ceeveJe mes mepeerJe keÀer
lejn pegæ[ peeleer nw Deewj DeefOekeÀ HeÀueleer-
HetÀueleer nw' - mesceerveej kesÀ men-Dee³eespekeÀ
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀs meb³egkeÌle meske´sÀìdjer
pevejue ye´.kegÀ. ye=peceesnve~ 
`He´ke=Àefle nceejs ceve kesÀ efJe®eejeW keÀes Heæ{leer
nw Deewj Gmeer kesÀ Devegmeej He´efleefke´À³ee Yeer

osleer nw~ peerJe keÀes mepeerJe yeveeves keÀer efJeefOe
nw HeejcHeefjkeÀ mepeerJe Kesleer efpemes Deye efHeÀj
mes DeHeveeves keÀe mece³e Dee ie³ee nw'   

- Hebleveiej ke=Àef<e efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ
Sie´esveesceer keÀer He´es. [e@. megveerlee HeeC[s³e ~
`DeefOekeÀ keÀerìveeMekeÀeW SJeb jemee³eefvekeÀ
KeeoeW kesÀ He´³eesie mes mJeemL³e Hej keÀe]HeÀer
yegje He´YeeJe Heæ[ jne nw, iegCeJeÊee ceW keÀceer
Dee jner nw SJeb DeveskeÀ yeerceeefj³eeB Hewoe nes
jner nQ~ FmekesÀ efueS nceW pewefkekeÀ Kesleer kesÀ
meeLe-meeLe He´ke=Àefle kesÀ He´efle MegYe mebkeÀuHeeW
keÀe He´³eesie keÀj ke=Àef<e leLee FmekeÀer GHepe
keÀes meMekeÌle yeveevee nesiee'- yéïeekegÀceejer]pe
keÀer ie´ece efJekeÀeme He´Yeeie keÀer je<ì^er³e
meb³eesefpekeÀe ye´.kegÀ. mejuee ~ 
ie´eceerCe He´Yeeie kesÀ cegK³eeue³e meb³eespekeÀ
ye´.kegÀ. jepet ves He´Yeeie Üeje pewefJekeÀ Deewj
³eewefiekeÀ Kesleer kesÀ yeejs ceW yeleeles ngS keÀne

efkeÀ Yeejle Je<e& cesW yengle meejs meHeÀue He´³eesie
efkeÀ³es ieS efpemecesW Hee³ee ie³ee efkeÀ MeeMJele
³eewefiekeÀ Deewj pewefJekeÀ Kesleer kesÀ ceeO³ece mes
GlHeeove Deewj iegCeJeÊee oesveeW ceW Je=ef× ngF&
nw~
GodIeeìve me$e kesÀ DeueeJee Deewj leerve Kegues
me$eeW ceW Yeejle kesÀ efJeefYevve jep³eeW mes Dee³es
ke=Àef<e mecyeefvOele mejkeÀejer SJeb iewj-
mejkeÀejer mebmLeeveeW kesÀ G®®e HeoeefOekeÀeefj³eeW
ves Yeer DeHeves efJe®eej jKes leLee meceeHeve me$e
keÀes ke=Àef<e SJeb efkeÀmeeve keÀu³eeCe ceb$eeue³e
kesÀ kesÀvêer³e jep³e ceb$eer Þeer Heg©<eesÊece
ªHeeuee ves mecyeesefOele efkeÀ³ee~ pewefJekeÀ,
³eewefiekeÀ SJeb HeejcHeefjkeÀ ke=Àef<e mes ueeYe leLee
jemee³eefvekeÀ Kesleer mes vegkeÀmeeve kesÀ yeejs ceW
efJeefYevve efJeef[³ees Mees kesÀ Üeje GHeefmLele
meceié Yeejle mes Dee³es ngS efkeÀmeeve SJeb ke=Àef<e
mes pegæ[s Jeiees¥ keÀes DeJeiele keÀje³ee ie³ee~

HejbHejeiele ke=Àef<e Yeejle keÀer HejbHeje keÀe Hegve©×ejkeÀ

iegªie´ece-Dees.Deej.meer.~ Deesce Meebefle
efjì^erì meWìj ceW efMeefHebie SefJeSMeve SC[
ìtefj]pce mes pegæ[s ueesieeW kesÀ efueS oes efoJemeer³e
keÀe³e&ke´Àce keÀe Dee³eespeve ngDee~ Dee³es ngS
efJeMes<e DeefleefLe leLee ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ
Dee³es ngS He´cegKeeW kesÀ efJe®eej efvecveJele nQ...
`He³e&ìve DeHeej mebYeeJeveeDeeW mes Yeje #es$e
nw~ He³e&ìve nceW SkeÀ-otmejs kesÀ keÀjerye Deeves
keÀe ceewkeÀe oslee nw~ nce SkeÀ-otmejs kesÀ
meebmke=ÀeflekeÀ SJeb YeewieesefuekeÀ peerJeve mes
DeJeiele nesles nQ~ cegPes ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ
Fme mesJeekesÀvê ceW Deeves mes yengle ner
DeueewefkeÀkeÀlee keÀe DevegYeJe ngDee'- S³ej
Fbef[³ee kesÀ DeO³e#e SJeb He´yevOe efveosMekeÀ
DeMJeveer ueesneveer ~ 

`efpelevee nce DeHeves osMe keÀes peeveWies, Glevee
ner nceejs ceve ceW DeHeves osMe Je mebmke=Àefle
kesÀ He´efle He´sce SJeb mecceeve keÀe YeeJe peeie=le
nesiee~ Deiej nce DeHeves osMe keÀe efJekeÀeme
®eenles nQ lees Henues DeHeveer meebmke=ÀeflekeÀ

efJejemele keÀes mecePeW'- cene.He³e&ìve efJeYeeie
kesÀ He´yevOe efveosMekeÀ meleerMe meesveer~ 
`³es ³ee$ee³eW lees ceeveJe DeeefokeÀeue mes keÀjlee
ner Dee³ee nw~ JeemleJeefkeÀ ³ee$ee lees Deelcee
keÀer nw, pees DeveblekeÀeue mes ®eue jner nw~

efpelevee nce Deelcee kesÀ cetue mJeªHe keÀer
³ee$ee keÀjles nQ, Glevee peerJeve mJeleë ner
Meeefvle SJeb efJekeÀeme keÀer Deesj Deie´mej nesves
ueielee nw~ `³eesie' ner Gme ³ee$ee keÀe veece
nw pees nceW DeHeves cetue keÀer lejHeÀ ues peelee
nw' - ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ meb³egkeÌle meef®eJe
ye´.kegÀ. ye=peceesnve~
`yeenj keÀer ³ee$eeDeeW ceW lees keÀF& ®egveewefle³eeW
keÀe Yeer meecevee keÀjvee Heæ[lee nw, uesefkeÀve
Deelcee keÀer Fme ³ee$ee keÀes keÀjves mes nceW
®egveewefle³eeW mes ueæ[ves keÀer MeefkeÌle efceueleer nw'
- ye´.kegÀ. ceerje,cegcyeF&~
meeLe ner keÀe³e&ke´Àce ceW efouueer mes Dee³es
yé.kegÀ. jeceveeLe ves Yeer DeHeves efJe®eej J³ekeÌle
efkeÀ³es Deewj ye´.kegÀ. mebieerlee ves meYeer 

keÀe DeeYeej J³ekeÌle efkeÀ³ee~ keÀe³e&ke´Àce keÀe
meb®eeueve ye´.kegÀ. keÀceuesMe ves efkeÀ³ee~

He³e&ìve keÀe GÎsM³e Meebefle SJeb efJekeÀeme 
D e H e v e s  o s M e  J e  D e H e v e e r

mebmke=Àefle keÀes yeæ{eJee oW 
- meesveer

D e e l c e e  k e s À  c e t u e  m J e ª H e
keÀer ³ee$ee keÀe veece ner ³eesie nw 

- ye´.kegÀ. ye=peceesnve
k e À e ³ e & k e ´ À c e  c e W  e f M e e f H e b i e ,

SefJeSMeve Deewj He³e&ìve kesÀ #es$e
mes pegæ[s oes meew mes Yeer DeefOekeÀ

ueesieeW ves efMejkeÀle keÀer~ 

meccesueve cesW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS kesÀvêer³e ke=Àef<e ceb$eer jeOeeceesnve efmebn, ye´.kegÀ. pe³eHe´keÀeMe, ye´.kegÀ. jepe yenve, ye´.kegÀ. jepet, ye´.kegÀ. ye=peceesnve, ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. meHevee  leLee ye´.kegÀ. MeefkeÌle~ meYee ceW osMe Yej mes Dee³es ke=Àef<e peiele mes pegæ[s efJeefMe<ì cenevegYeeJe~

keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS DeMJeveer ueesneveer, meleerMe meesveer, ye´.kegÀ. ye=peceesnve, ye´.kegÀ. ceerje,
ye´.kegÀ. jeceveeLe leLee ye´.kegÀ. keÀceuesMe~

HejcHejeiele mepeerJe ke=Àef<e kesÀ Üeje efkeÀmeeve keÀu³eeCe megefveefM®eleerkeÀjCe 
efJe%eeve YeJeve ceW pewefJekeÀ Deewj ³eewefiekeÀ Kesleer efJe<e³e Hej SkeÀ efoJemeer³e efkeÀmeeve mesefceveej keÀe Dee³eespeve 


