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he´Yeeie keÀer jeä^er³e meb³eesefpekeÀe     
ye´.kegÀ. ³eesefieveer ves keÀne efkeÀ mel³e 
Oece& keÀes meyemes yeæ[e Oece& ceeveles 
ngS mJe heefjJele&ve mes efJeée heefjJele&ve 
kesÀ DeefYe³eeve ceW cevemee-Jee®ee-
keÀce&Cee Dehevee Decetu³e ³eesieoeve 
osvee ®eeefnS~ mecet®es efJeée ceW Yeejle 
keÀer efJeefJeOelee ceW SkeÀlee keÀer 
heefjheeìer keÀer efcemeeue Deheves Deehe 
ceW Dence nw~ 
pe³ehegj mes DeeS he´efmeÜ GÐeesieheefle 
Sce.Sue. Mecee& ves keÀne efkeÀ 
ye´ïeekegÀceejer mebieþve Üeje efo³ee 
pee jne he´sce Je meodYeeJe keÀe mebosMe 
peerJeve ceW OeejCe keÀj Gmes J³eJenej 
ceW ueeves mes J³eeheeefjkeÀ #es$e keÀer 
nj ®egveewleer keÀe meecevee keÀjvee 
megiece nes peelee nw~ Fme lejn 
kesÀ keÀe³e&ke´Àce mes J³eJemeeF³eeW Je 
GÐeesieheefle³eeW keÀes J³eeheeefjkeÀ #es$e 
ceW meHeÀue nesves kesÀ met$e DeJeM³e 

efceueWies~ efpememes osMe Yej mes DeeS 
he´efleefveefOe³eeW keÀes Deheves peerJeve 
ceW heefjJele&ve ueeves keÀer Yeer he´sjCee 
efceuesieer~
he´Yeeie keÀer cegK³eeue³e meb³eesefpekeÀe 
ye´.kegÀ. ieerlee ves keÀne efkeÀ mebmeej 
keÀes mekeÀejelcekeÀ efoMee osves ceW 
J³eeheeefj³eeW Je GÐeesieheefle³eeW keÀe 

yengcetu³e ³eesieoeve nesvee ®eeefnS~ 
DeO³eelce kesÀ efme×ebleeW keÀes 
yeejerkeÀer mes mecePekeÀj Deheveer 
menYeeefielee megefveeq½ele keÀjves ceW 
he´eLeefcekeÀlee osveer ®eeefnS~ cegcyeF& 
mes DeeS ceesnve YeeF& heìsue ves keÀne 
efkeÀ ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ %eeve mes nj 
heefjeqmLeefle³eeW keÀe meecevee keÀjves 

keÀer MeefÊeÀ SJeb DeeoMe& peerJeve peerves 
keÀer keÀuee  meerKeves keÀes efceueleer nw~
cegcyeF& mes DeeS ye´.kegÀ. njerMe,    
ye´.kegÀ. vece´lee, ye´.kegÀ. Dece=lee 
Deeefo ves Yeer efJe®eej J³ekeÌle efkeÀS~ 
keÀe³e&ke´Àce kesÀ ceO³e ceW meYeer keÀes 
jepe³eesie cesef[ìsMeve keÀer ienve 
DevegYetefle Yeer keÀjeF& ieF&~

J³eJenej ceW DeO³eelce keÀess ve]pejDeboe]pe keÀjves mes yeæ{les nQ keÀä  
J³eeheej SJeb GÐeesie kesÀ efueS vesMeveue keÀe@vHe´WÀme SJeb cesef[ìsMeve efjì^erì  

MeebefleJeve~  efpeme osMe keÀer efMe#ee 
Glke=Àä veneR nw JeneB keÀe meceepe 
Glke=Àä veneR yeve mekeÀlee~ he´e®eerve 
keÀeue mes Yeejleer³e efMe#ee ogefve³ee 
Yej ceW De®ís mebmkeÀejeW kesÀ efueS 
peeveer peeleer nw~ ve³eer heeræ{er keÀes 
mebmkeÀejJeeve yeveevee nw lees efMe#ee ceW 
veweflekeÀ cetu³eeW keÀes peesæ[vee nesiee~ 
GkeÌle efJe®eej jepemLeeve mejkeÀej 
kesÀ Þece, keÀewMeue SJeb efve³eespeve 
ceb$eer pemeJeble efmebn ³eeoJe ves J³ekeÌle 

efkeÀ³es~ Jes ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ 
MeebefleJeve ceW Dee³eesefpele efMe#eeefJeoeW 
kesÀ meccesueve ceW GheeqmLele ueesieeW keÀes 
mecyeesefOele keÀj jns Les~
    GvneWves keÀne efkeÀ Yeejle osMe 
mebmkeÀejeW keÀe osMe keÀne peelee nw~ 
³eneB keÀer heeefjJeeefjkeÀ mebj®evee 
ncesMee Dev³e osMeeW keÀer leguevee 
ceW meg¢æ{ jner nw~ hejvleg Jele&ceeve 
mece³e cetu³eeW pees efiejeJeì Dee³eer 
nw Jen JeekeÀF& ef®ebleepevekeÀ nw~ 

FmekesÀ efueS ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe 
efMe#ee he´Yeeie efpeme lejn mes ye®®eeW 
kesÀ efueS keÀe³e& keÀj jne nw, Ssmes 
he´e³eespeve hetjs osMeYej ceW ³egJeeDeeW kesÀ 
efueS keÀjves keÀer ]peªjle nw~ ³eneB 
kesÀ ueesieeW keÀe cetu³eefveÿ peerJeve 
FmekeÀe meMekeÌle GoenjCe nw~ 
mebmLeeve keÀer meb³egkeÌle cegK³e 
he´MeeefmekeÀe jepe³eesefieveer oeoer 
jleveceesefnveer ves keÀne efkeÀ hejceelcee 
keÀer pees efMe#ee ceveg<³eeW kesÀ efueS nw 

Jen meyemes De®íer Deewj Þesÿ nw~ 
Fmes peerJeve ceW OeejCe keÀjves kesÀ 
efueS efmeHe&À Kego keÀes Deewj F&MJej 
keÀes mener DeLeeX ceW peeveves keÀer         
]peªjle nw~ 
he´Yeeie kesÀ DeO³e#e ye´.kegÀ. efveJezj 
ves keÀne efkeÀ nceeje he´³eeme nw efkeÀ         
]p³eeoe mes ]p³eeoe ueesieeW keÀes veweflekeÀ 
cetu³eeW keÀer efMe#ee efceues Deewj ueesie 
Dehevee peerJeve Þesÿ yevee mekeWÀ~ 
DeefKeue Yeejleer³e lekeÀveerkeÀer efMe#ee 

heefj<eo veF& efouueer kesÀ DeO³e#e he´es. 
[e@. Deefveue menñeyegOes ves keÀne efkeÀ 
DeepekeÀue kesÀ ³egJeeDeeW keÀes mener 
jemles hej ues peeves kesÀ efueS peerJeve 
ceW De®ís iegCeeW keÀe nesvee ]peªjer 
nw~ Fmemes ner nce mener Deewj meY³e 
meceepe yevee mekeWÀies~    
keÀe³e&¬eÀce ceW he´Yeeie kesÀ jeä^er³e 
meb³eespekeÀ [e@ njerMe MegkeÌuee, he´Yeeie 
kesÀ GheeO³e#e ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e 
ves Yeer Deheveer MegYekeÀeceveeSb osles 

ngS keÀne efkeÀ ye®®eeW kesÀ yesnlej 
YeefJe<³e kesÀ efueS mketÀueeW ceW efMe#ee 
kesÀ meeLe meeLe cetu³eeW kesÀ meceeJesMe 
kesÀ yeejs ceW Yeer mees®eves keÀer Del³evle 
DeeJeM³ekeÀlee nw~
    Fme DeJemej hej efMe#ee he´Yeeie kesÀ 
cegK³eeue³e meb³eespekeÀ [e@ Deej.heer. 
ieghlee, efMe#ee SJeb cetu³e heeþd³e¬eÀce 
kesÀ efveosMekeÀ ye´.kegÀ. heeb[d³eeceefCe,  
ye´.kegÀ. megceve mecesle keÀF& ueesieeW ves 
Deheves efJe®eej J³ekeÌle efkeÀ³es~

ve³eer heeræ{er keÀes mebmkeÀeefjle yeveeves kesÀ efueS efMe#ee ceW cetu³eeW keÀe meceeJesMe

%eevemejesJej~ ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ  
J³eeheej SJeb GÐeesie he´Yeeie Üeje 
Dee³eesefpele ef$eefoJemeer³e meccesueve 
ceW GodIeeìve me$e keÀes mecyeesefOele 
keÀjles ngS cegcyeF& mes DeeS he´K³eele 

Ë o ³ e j e s i e 
efJeMes<e%e [e@. 
efJeJeskeÀ ceesnve 
ves keÀne efkeÀ 
DeO³eelce kesÀ 

cenlJe keÀes ve]pejDeboe]pe keÀjves mes 
peerJeve ceW keÀähe´o heefjeqmLeefle³eeW mes 
ieg]pejves keÀes cepeyetj nesvee heæ[lee nw~ 
YeeweflekeÀ megKeeW kesÀ meeOeve yeæ{ jns 
nQ uesefkeÀve peerJeve cetu³e Dehes#eeke=Àle 
keÀce nes jns nQ~ Petþ, keÀheì, heehe 
kesÀ JeeleeJejCe keÀes yeoueves kesÀ efueS 
peerJeve ceW mel³elee Deewj heefJe$elee 
keÀer OeejCee keÀjves keÀer he´sjCee keÀes 
efkeÀmeer Yeer neuele ceW efkeÀveejs veneR 
keÀjvee ®eeefnS~

cegbyeF& kewÀefcekeÀue Sb[ efMeeEheie kesÀ 
meer.F&.Dees.,Sce.[er. ªef®ej heeefjKe 
ves keÀne efkeÀ efJekeÀìlece heefjeqmLeefle³eeW 
ceW Meeéele mel³e keÀes meeceves jKeles 
ngS mJe³eb keÀes DeO³eelce mes peesæ[vee  

D e e J e M ³ e k e À 
nes ie³ee nw~ 
D e O ³ e e l c e 
SkeÀcee$e Ssmee 
ceeie& nw pees nj 

heefjeqmLeefle ceW mJe³eb keÀes mecyeue osves 
ceW me#ece nw~ Jele&ceeve heefjJesMe kesÀ 
he´eflemheOee&lcekeÀ ³egie kesÀ J³eeheeefjkeÀ 
#es$e ceW meHeÀuelee Dee|pele keÀjves 
kesÀ efueS efme×ebleeW kesÀ Devegmeej 
efveOee&efjle ue#³e keÀes meeceves jKekeÀj 
efkeÀ³ee ie³ee keÀe³e& HeÀueerYetle neslee 
nw~ kewÀmeer Yeer ®egveewefle³eeW ceW Jees  nceW 
DeHeveer cebef]peue keÀer Deesj yeæ{ves keÀer 
MeefkeÌle He´oeve keÀjlee nw Deewj peerJeve 
megketÀve Yeje yevee jnlee nw~

keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. megjsvê, Sce.Sue. Mecee&, [e@. efJeJeskeÀ ceesnve, ye´.kegÀ. ³eesefieveer yenve, ªef®ej 
HeeefjKe, ye´.kegÀ. ieerlee yenve leLee ye´.kegÀ. ceesnve~ 

efMe#eeefJeoeW keÀer efJeMeeue meYee keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS jepe³eesefieveer oeoer jleveceesefnveer~ meeLe nQ jepe³eesieer ye´.kegÀ. efveJezj, jep³eceb$eer pemeJeble efmebn ³eeoJe, he´es. [e@. Deefveue menñeyegOes, jepe³eesieer ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e leLee [e@. njerMe MegkeÌuee~ 

efMe#eeefJeoeW kesÀ meccesueve ceW pegìs Yeejle leLee vesHeeue mes n]peejeW efMe#eeefJeo 



DeeOegefvekeÀ peerJeveMewueer ves ceeveJe keÀes GmekesÀ yee¿e peiele ceW [gyees efo³ee nw 
Deewj GmekesÀ Deblepe&iele keÀes Yeguee efo³ee nw~ Yeejleer³e HejbHeje ceW Fbefê³eeW kesÀ 
GHe³eesie kesÀ yeejs ceW ienve ef®ebleve efkeÀ³ee ie³ee nw~ uesefkeÀve Deepe HeÀemì HetÀ[ 
kesÀ keÀejCe mJeeoseqvê³e yenkeÀ ieF& nw Deewj keÀvexeqvê³e ceesyeeFue leLee otmejer 
Dev³e ìskeÌveesuee@peer kesÀ keÀejCe ogefve³ee Yej kesÀ keÀesueenue mes Yej ieF& nw~ 
GmekesÀ Heerís J³eefkeÌle kesÀ ceve ceW efvejblej ®eefuele nesleer keÀecevee nw~ Gmeer kesÀ 
meboYe& ceW mJeeceer efMeJeevebo peer ves `efoJ³eesHeosMe' ceW keÀne nw efkeÀë `keÀecevee 
keÀe otmeje veece nw oefjêlee, DeHetCe&lee Fleveer ner veneR, uesefkeÀve ce=l³eg Yeer~'  
Ssmeer keÀecevee³eW ceveg<³e kesÀ Yeerlej kesÀ ceeveJe keÀes ceej [eueleer nQ~ F®íeDeeW 
keÀe Je=Êe ceeveJe kesÀ Fo&-efieo& Ietcelee jnlee nw 
Deewj Deble ceW Gmes GmekesÀ peerJeve ceW K³eeue Yeer 
veneR Deelee efkeÀ HeÀemì HetÀ[ kesÀ yeoues meeeqlJekeÀ 
KegjekeÀ mes Deejesi³elee keÀer mJemLelee kesÀ meeLe 
meeLe ceeveefmekeÀ mJemLelee Yeer efceueleer nw~ Gmes 
GmekeÀer keÀuHevee Yeer veneR nesleer efkeÀ ³es peerYe jme 
mes efvekeÀuelee megOeej jme Dece=le meceeve nw, Gme 
jerefle mes Jees keÀYeer efJe®eej Yeer veneR keÀjlee~ ceesyeeFue keÀer DeeJee]pe mes 
ie´efmele Ssmeer cesjer keÀvexeqvê³e kesÀ keÀe³e& keÀes ceQ yeoue [euetB lees Yeerlej keÀe 
Deveno veeo Yeer cegPes megveeF& Heæ[s~ FmekeÀe DeLe& ³ener nw efkeÀ peneB Meyo 
veneR JeneB Meebefle nw, peneB keÀesueenue veneR JeneB efvejJelee nw~ Ssmes veeo 
keÀer PebkeÀej keÀeve megveves ueieles nQ Deewj Gmes ner nce veeo ye´ïe keÀnles nQ~ 
mHeMe& Fbefê³eeW kesÀ He´ceeCe keÀes Keespeves keÀer keÀesF& DeeJeM³ekeÀlee veneR~ mHeMe& 
mes He´eHle nesles ]p³eeoe mes ]p³eeoe osn kesÀ megKe kesÀ Heerís ceeveJe oewæ[ jne nw~ 
ìsueerefJe]peve pewmes ceeO³ece Yeer mHeMe& le=eqHle mes nesles Deevebo kesÀ ¢M³e effoKeeles 
nQ, uesefkeÀve Jees Yeerlej keÀer ®eslevee keÀe mHeMe& Yeei³e mes ner keÀje mekeÀles nQ~ 
ceveg<³e Deblejelcee keÀe Deeefuebieve keÀjves kesÀ yeejs ceW efJe®eej Yeer veneR keÀjlee~ 
yee¿e mHeMe& mes pewmes megKe nw, Ssmes ner ®eslevee kesÀ mHeMe& ceW Deevebo keÀer 
DevegYetefle nw~ nce me®®eer megiebOe keÀes Yetue ie³es, Deewj HejHeÌ³etce mes Kego keÀes 
veneR, uesefkeÀve otmejeW kesÀ Üeje efceueleer megiebOe kesÀ Heerís oewæ[ jns nQ~ Ssmes 
nceejer HeeB®eeW Fbefê³eeB Deewj íþe ceve keÀer F®íeDeeW mes mJe³eb keÀes oewæ[eles nQ~ 
yeew× Oece& ceW SkeÀ HegmlekeÀ `efJeefle®í peelekeÀ' ceW keÀne nw ë `F®íe keÀer 
ieefle Deveble nw, pees efJeefle®íe nw, Gmes nce vecemkeÀej keÀjles nQ~ 
FmekeÀe keÀejCe osles ngS SkeÀ Dev³e yeew× ie´bLe `meb³egkeÌle efvekeÀe³e' ceW keÀne 
nw efkeÀ ë `F®íe mes HeeHe neslee nw, F®íe mes ogëKe neslee nw~ F®íeDeeW keÀes 
otj keÀjW lees HeeHe otj nes peeles nQ, Deewj HeeHe otj nesles ner ogëKe otj nes peeles 
nQ~' F®íe kesÀ yeejs ceW yeew× ie´bLe ceW ienve ®e®ee& efceueleer nw~ F®íe keÀe 
Demle nes peelee nw lees ogëKe meceeHle nes peelee nw~ Ssmee ie´vLeeW ceW keÀne ie³ee 
nw~  F®íe kesÀ yeejs ceW ke=À<Cecetefle& pewmes ceneve ef®eblekeÀ keÀnles nQ ë `kegÀí 
Heeves keÀer F®íe, ³es nkeÀerkeÀle ceW Jele&ceeve keÀer efveeq<ke´À³elee nw~' 
Ssmeer F®íe kesÀ yeejs ceW Ssmee Yeer keÀne ie³ee nw efkeÀ pees mJeie& keÀer GHeemevee 
keÀjles nQ Gmes Yeer ye´ïe keÀe GHeemekeÀ veneR keÀn mekeÀles~ SkeÀ lees Petþer 
F®íe, Deewj GmeceW efHeÀj GÊespevee Yeer efceue pee³es, GÊespevee ³eeefve efkeÀ, ³es 
peueleer ngF& Deeqive ceW Ieer [eueves keÀe keÀece keÀjleer nw~ ³es GÊespevee J³eefkeÌle 
keÀes meleled yeenj ues peeleer nw~ ceve ceW efpeleveer GÊespevee yeæ{leer nw, Glevee 
ner Fbefê³eeW keÀes Guìs jemles Hej ues peeves keÀer Ieìvee Yeer yeæ{ peeleer nw~ ceve 
ceW Leesæ[e mee iegmmee Deelee nw, Deewj legjble ner Leesæ[er ner osj ceW DeeBKeW ueeue 
nes peeleer nQ Deewj peerYe yesueieece yeesueves ueieleer nw~ iegmmee SkeÀ Ssmeer Deeie 
nw pees DeemeHeeme kesÀ meYeer keÀes YemceerYetle keÀj osleer nw~ 
³eneB GÊespevee kesÀ mJeªHe keÀes mecePeves pewmee nw~ efpeleveer GÊespevee leerJe´, 
Gleveer efJeJeskeÀ MeefkeÌle cebo Deewj Deefve<ìlee keÀe ]p³eeoe He´eieìîe~ ³es 
GÊespevee Ssmeer nw efkeÀ Deewj keÀesF& Yeer yeele Gmes Hemebo ner veneR Heæ[leer~ 
mece³e yeerleles      jes]pe ve³es ve³es ceebie keÀjleer nw~ F®íe, pewmes efkeÀ Yeespeve 
ceW SkeÀ Deefle mJeeefo<ì efceþeF& Keeves Jeeuee Leesæ[s mece³e kesÀ yeeo Gmes 
íesæ[keÀj otmejer efceþeF& ceebielee nw~ keÀece Yeesie ceW [tyee ngDee ceeveJe 
GmekeÀer Yeesiele=eqHle kesÀ efueS veF& veF& yeeleeW keÀer F®íe keÀjlee nw~ Ssmes Yeer 
keÀvexefvê³e kesÀ Üeje Henues De®ís mebieerle megveves keÀer F®íe jKesiee, efHeÀj 
F&³ej HeÀesve ueieekeÀj meejer ogefve³ee keÀe mebieerle megvelee jnsiee~ 
F®íe keÀer GÊespevee keÀes meblees<eves kesÀ efueS ve³es ve³es ®eer]pe ³ee JemleggDeeW keÀer 
DeeJeM³ekeÀlee Heæ[sieer, Deewj FmeerefueS ner ceeveJe GÊespevee keÀes Heg<ì keÀjves 
kesÀ efueS Deevebo keÀer MeesOe ceW ueie pee³esiee~ F®íe keÀer GÊespevee ceW ner 
Gmes peerJeve keÀe Hejce megKe ueiesiee Deewj efHeÀj efvejblej Jees GÊespeveeDeeW 
keÀes ve³es ve³es ªHe mes mebleg<ì keÀjves kesÀ efueS oewæ[lee jnsiee~ ³es GÊespevee 
Gmes ]p³eeoe mes ]p³eeoe Heleve keÀer lejHeÀ OekesÀue osieer~ Fme peeie=le nesleer 
GÊespevee keÀes peevevee Heæ[siee Deewj efHeÀj GmekeÀe efveJeejCe keÀjvee ner nesiee~ 
Ssmee veneR ceevevee efkeÀ GÊespevee otj nesieer lees Fbefê³eeB 

yeeyee ves nceW 
ef$ekeÀeueoMeea yevee³ee 
nw FmeefueS efkeÀmeer Yeer 
¢M³e keÀes osKeles nceW 
Ye³e veneR nes mekeÀlee~ 
Jele&ceeve ceW keÀesF& jes jne 
nw, keÀesF& ef®euuee jne 
nw, keÀesF& cej jne nw, 

keÀesF& YetKe ceW leæ[He jne nw ³ee DeLe& keÌJeskeÀ nes 
jner nw ³ee kegÀí Yeer nes jne nw, uesefkeÀve nce efmeHe&À 
Gme Jele&ceeve ve]peejs keÀes veneR osKeles nQ~ nce Fme 
Jele&ceeve ceW YeefJe<³e keÌ³ee efíHee ngDee nw Gmes 
peeveles nQ~ nceW leerveeW ner keÀeueeW keÀer vee@uespe nw~ 
vee@uespe keÀes keÀnles ner nQ övee@uespe F]pe ueeFì,  
vee@uespe  F]pe ceeFì, lees vee@uespe keÀer ueeFì nesves 
kesÀ keÀejCe nce leerveeW keÀeueeW keÀes osKeles nQ, mees®eles 
nQ Deewj efHeÀj ceeFì nesves kesÀ keÀejCe ncekeÀes keÀesF& 
ogëKe keÀer HeÀerefuebie veneR Deeleer~ keÌ³eeWefkeÀ peneB 
vee@uespe keÀer ueeFì Deewj ceeFì nw JeneB Ye³e nes 
ner veneR mekeÀlee~ ogëKe Jee keÀce]peesjer Dee veneR 
mekeÀleer~ veneR lees keÀYeer Yeer Ssmee keÀesF& ¢M³e 
osKeles nQ lees ³ee lees Ieyeje peeles nQ ³ee Ye³e ceW 
kegÀí DeHevee nesMe veneR jnlee, DevekeÀe@eqvMe³e nes 
peeles nQ, ³eesie-%eeve meye Yetue peeles nQ, uesefkeÀve 
nceW %eeve-³eesie Yetue veneR mekeÀlee, keÌ³eeWefkeÀ nceves 
ner lees keÀne nw efkeÀ nceeje jep³e Deeves Jeeuee nw 
Deewj nce yeeHeoeoe kesÀ meeLe Hegjeveer me=eq<ì keÀs 
efJeveeMe Deewj veF& me=eq<ì keÀer mLeeHevee kesÀ efveefceÊe 
nQ~ peye ve³ee cekeÀeve ncekeÀes yeveevee nw lees Hegjeves 
keÀe ]peªj efJeveeMe keÀjvee nesiee~ Hegjeves kesÀ yeer®e 
ceW ve³ee lees veneR yevee³eWies vee~ lees nce ueesieeW keÀes 

³en Helee nw efkeÀ ³en efJeveeMe lees nesvee ner nw, 
`veefLebie v³et'~ ncekeÀes Ye³eYeerle nesves keÀer keÀesF& 
yeele veneR~ ³en keÀu³eeCekeÀejer efJeveeMe nw~
     lees efJeveeMe osKeves kesÀ efueS ef$ekeÀeueoMeea 
efmLeefle kesÀ leKle Hej yewþvee nw~ Deiej 
ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle veneR nesieer lees Ye³eYeerle 
neWies, Ieyeje³eWies~ otmejer yeele ö ³en efJeveeMe 
keÀesF& meeOeejCe efJeveeMe veneR nw, ³en efJeveeMe 
yengle keÀu³eeCekeÀejer nw~ Deye keÀnWies veece efJeveeMe 
nw, meyekeÀer ce=l³eg nesieer efHeÀj keÀu³eeCekeÀejer kewÀmes 
nes mekeÀlee nw? ce=l³eg lees Kejeye ®eer]pe nesleer nw! 
uesefkeÀve ³en efJeveeMe keÌ³eeW keÀu³eeCekeÀejer nw? 
keÌ³eeWefkeÀ cespee@efjìer Deelcee³eW ®eenleer nQ efkeÀ nce 
Fme ®ekeÌkeÀj mes ítìW, ncekeÀes lees cees#e ®eeefnS~ 
lees Fme efJeveeMe kesÀ yeeo nceW lees peerJevecegefkeÌle 
efceuesieer, uesefkeÀve otmejer Deelcee³eW HejceOeece ceW 
peekeÀj jsmì keÀjWieer, otmejer DeelceeDeeW keÀer 
pees MegYe F®íe nw, ®eke´À mes efvekeÀuevee ®eenles 
nQ, jsmì ceW jnvee ®eenles nQ, Jen lees Fme 
efJeveeMe kesÀ yeeo ner Hetjer nesieer~ nce ueesieeW kesÀ 
efueS keÀu³eeCekeÀejer FmeefueS nw, efkeÀ ncekeÀes 
peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& efceue pee³esiee~ mJeie& keÀe 
HeÀeìkeÀ ³ener efJeveeMe Keesuesiee~ efJeveeMe ojJee]
pee nw~ peye efJeveeMe nesiee, Hegjeveer ogefve³ee Kelce 
nesieer, meYeer DeelceeDeeW keÀer pevemebK³ee keÀce nes 
pee³esieer, HejceOeece ceW peekeÀj yewþWieer, leye nce 
jep³e keÀjWies~ lees efJeveeMe ceW oes keÀu³eeCe nQ ö 
nceejs efueS mJeie& kesÀ iesì KegueWies, otmejeW keÀes 
cegefkeÌle efceuesieer~ FmeerefueS ³en vee@uespe nesves kesÀ 
keÀejCe ner nce Ieyejeles Jee Ye³eYeerle veneR nesles nQ~ 
nce ueesie ³eesie keÀjles nQ lees cevmee mes kesÀJeue 

J³eefkeÌle³eeW kesÀ HeefjJele&ve keÀe ue#³e veneR jKeles, 
yeequkeÀ He´ke=Àefle kesÀ Heeb®e lelJeeW kesÀ HeefjJele&ve keÀe 
ue#³e Yeer neslee nw~ nce ³eesie mes lelJeeW keÀes Yeer 
®eWpe keÀj jns nQ, meleesiegCeer yevee jns nQ keÌ³eeWefkeÀ 
peye leceesiegCe Kelce nesiee leye meleesiegCe mJeleë 
ner Dee³esiee~ uesefkeÀve leceesiegCeer DeelceeDeeW 
keÀer pees Fleveer mebK³ee nw, Jen meye meleesiegCeer 
yevekeÀj mele³egie ceW lees veneR Dee³esieer~ FmeefueS 
Fve DeelceeDeeW keÀes cegefkeÌleOeece peevee nw~ ³en 
vee@uespe mce=efle ceW jKeves mes ner ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle 
keÀer DeJemLee yengle De®íer jnsieer~ lees Fme HJee@
Fbì keÀes HekeÌkeÀe keÀjes, lew³eejer keÀjes~ keÀesF& Yeer 
®eer]pe osKees lees Deye mes ner ef$ekeÀeueoMeea neskeÀj 
osKees~ ®eens De®íer nes ³ee yegjer, uesefkeÀve GmekeÀes 
Yeer ef$ekeÀeueoMeea neskeÀj osKees~ lees ef$ekeÀeueoMeea 
efmLeefle MeefkeÌleMeeueer efmLeefle nw, GmeceW keÀYeer 
nue®eue veneR nesieer ö ³en keÌ³eeW nes jne nw, 
³en kewÀmes nes jne nw, Ssmes veneR nesvee ®eeefn³es, 
Ssmes nesvee ®eeefnS~ lees `kewÀmes' Deewj `Ssmes' veneR 
nesiee~ yeeyee ves [^ecee keÀe %eeve yengle De®íer lejn 
mes os efo³ee nw~ uesefkeÀve Deelcee Deewj Hejceelcee kesÀ 
%eeve kesÀ meeLe-meeLe He´wefkeÌìkeÀue peerJeve kesÀ efueS 
[^ecee keÀe %eeve Yeer ]peªjer nw~ Fmeerefue³es kegÀí Yeer 
neslee nw lees yeeyee keÀnlee nw ö Jeen [^ecee Jeen! 
ne³e, ³en keÌ³eeW ngDee, ne³e, ³en kewÀmes ngDee ö 
³en veneR keÀnes~ keÀesF& yeele Guìer nesleer nw lees Yeer 
GmeceW nceeje keÀu³eeCe mecee³ee ngDee nw~ uesefkeÀve 
ef$ekeÀeueoMeea neskeÀj veneR osKeles nQ lees efHeÀj 
Leesæ[er-Leesæ[er ne³e nesleer nw  ~ ceve kesÀ mebkeÀuHeeW 
ceW Yeer nue®eue ngF& lees ne³e-ne³e ngF& vee~ 
FmeerefueS [^ecee keÀe %eeve Yeer yengle ]peªjer nw~   

njskeÀ ³eneB yeeyee kesÀ Iej ceW, yeeyee keÀer ³eeo ceW 
yewþs nQ~ yeeyee Dee@ìescesefìkeÀ ³eeo keÀjkesÀ nceejer 
³eeo keÀes KeeR®e jne nw~ nce meYeer Fme yeele 
kesÀ DevegYeJeer nQ vee~ nce yeeyee keÀes ³eeo veneR 
keÀjles nQ, Hej ³eeo keÀer Yeer KeeR®e nesleer nw~ pewmes 
DeYeer ³eneB yewþles, mebieefþle ªHe ceW meeFueWme ceW 
jnvee menpe nw, Ssmes keÀecekeÀepe keÀjles Yeer ³ener 
DeìsvMeve nes, keÌ³eeWefkeÀ keÀece efkeÀmekeÀe nw! ³e%e 
keÀe~ mesJee ®eewLee meyepeskeÌì nw~ %eeve keÌ³ee nw? 
ceQ keÀewve, cesje keÀewve? %eeve, ³eesie Deewj OeejCee 
leerveeW ner nceejer ueeFHeÀ keÀes ®eueeves Jeeueer nQ~ 
ncekeÀes yeeyee ves efmeKee³ee nw, nceeje keÀece nw 
efoue keÀnlee nw DeewjeW keÀes Yeer Helee ®eues~ ³eneB ceQ 
osKe jner ntB, Fleveer meejer efJeMJe Yej ceW mesJee³eW 
nes ie³eer nQ~ mesJee keÌ³ee nw? yeeHe keÀer ³eeo ceW 
jnvee, yeeHe meceeve yevevee~ FmekesÀ efueS mebiece³egie 
keÀe mece³e yengle De®íe nw, Fme mece³e ner nce 
efJeMJe keÀe keÀu³eeCe keÀjves kesÀ efveefceÊe nQ~
efMeJeyeeyee, ye´ïeeyeeyee meyekeÀer Hen®eeve DeYeer 
Dee³eer nw~ ³en meye cesjs yenve YeeF& nQ~ ueewefkeÀkeÀ 
yenve YeeF& ueewefkeÀkeÀ nQ, Dee³eWies, osKeWies~ ³en 
HekeÌkeÀe nes ie³ee nw efkeÀ ³en ueewefkeÀkeÀ nQ~ 
leerveeW ueeskeÀeW keÀe, leerveeW keÀeueeW keÀe %eeve yeeyee 
ves Ssmee efo³ee nw~ GmeHej ceveve ef®ebleve keÀjes 
lees efkeÀlevee JeC[jHegÀue nw~ %eeve keÀer ienjeF& 
ceW peeDees, efHeÀj ³eesie keÌ³ee nw GmekeÀer ienjeF& 

ceW peeDees~ %eeve, ³eesie, OeejCee De®íer nw lees 
mesJee vew®egjue nesleer nw, F&]peer nw vee~ efmeHe&À ìeFce 
J³eLe& keÀjves keÀer Deeole ve nes~ ceQ osKeleer ntB 
ìeFce meHeÀue nes jne nw, ³en yengle ner De®íe 
nw~ Fmemes meye F&]peer nes peelee nw~ nþ³eesie 
yeæ[e cegeqMkeÀue nw, menpe³eesie ceevee yeeyee mes 
keÀveskeÌMeve~ efHeÀj v³eejs jnves mes yeeyee keÀe H³eej 
KeeR®eles nQ lees OeejCee De®íer nes peeleer nw~ 
lees meeOeejCe J³eLe& mece³e meceeHle neskesÀ mece³e 
meHeÀue neslee nw~ 
pees mece³e J³eLe& keÀjlee nw, Yeues GmekeÀes K³eeue 
veneR nw Hej ncekeÀes lejme Heæ[lee nw~ %eeve, 
³eesie, OeejCee leerveeW ceW mece³e SkeÌ³etjsì meHeÀue 
nes~ efmecHeue nw, efmeHe&À DeYeer ncekeÀes DeewjeW keÀes 
megveeves keÀe, DeeHe meceeve yeveeves keÀe MeewkeÀ nesvee 
®eeefnS~ lees Fmemes keÀoj yeæ{lee nw, ³en yengle 
De®íer efMe#ee nw~ 
Henues peye %eeve efceuelee nw lees leve ceve Oeve cesje 
veneR nw~ nw Yeer lees meye mesJee kesÀ efueS nw, keÌ³eeWefkeÀ 
Deye ³en meye cesje veneR nw FmeefueS ³en ceve 
ceevee mebkeÀuHe, JeeCeer ³eeveer yeesue Deewj keÀce& meye 
mesJee kesÀ efueS nw~ DeYeer mece³e, mebkeÀuHe Deewj 
MJeebme mesJee ceW ner meHeÀue nes~ ³en mebieþve ceW 
efjJeeF]pe neslee nw, vew®egjue neslee nw, SkeÌ³etjsì 
neslee nw~ DeYeer pewmes MJeebme ®euelee nw, mebkeÀuHe 
Deeles nQ Hej HeÀe³eos kesÀ efueS nQ, Jewmes ner veneR 

nQ~ Fme lejn mes Deiej 
mece³e meHeÀue nes jne nw, 
lees ueielee nw efkeÀ ³en 
jepe³eesie efkeÀlevee F&]peer 
nw, vew®egjue nw~ osKees, 
nceejs oesveeW neLe Keeueer 
nQ vee, kegÀí Yeer veneR nw~ 
ceQ peye ueC[ve DeeF& Leer, lees SkeÀ íesìer meer yewie 
ueskesÀ DeeF& Leer~ ceQves Deepe meye peien ®ekeÌkeÀj 
ueiee³ee, meye osKee efkeÀ keÀewve keÀneB Deewj kewÀmes 
yewþs nQ, DeHeveer-DeHeveer mesJee keÀer [îegìer Hej 
efveefceÊe yevekesÀ, FmeefueS yelee jns nQ~ uesefkeÀve 
cegPes efkeÀmeer keÀe veece ³eeo veneR Deelee nw~ DeYeer 
³en O³eeve jns efkeÀ nce meYeer Deelcee³eW pees yeeyee 
keÀes Hen®eeveles nQ, GvekeÀes keÌ³ee keÀjves keÀe nw? 
³ener He´wefkeÌìkeÀue ueeFHeÀ ceW uee keÀjkesÀ YeieJeeve 
kesÀ Yeer meeceves DeeDees, lees DeHeves DeeHe Deboj mes 
yeeyee efvekeÀuelee nw~ 
yeeyee keÀe pees Yeer keÀe³e& nw, Jees DeYeer Hetje mecHevve 
nes ie³ee nw Deewj nesvee ner nw, Jees ³ener mece³e nw~ 
Hejvleg JeC[j nw, ³en peye Megª ngDee Lee lees 
efkeÀleves ueesie Les, DeYeer n]peejeW ueeKeeW nQ, peieles 
nQ, peieeles nQ, SkeÀ SkeÀ Jewu³etyegue nQ~ meye SkeÀ 
nQ, SkeÀ kesÀ nQ, Deewj SkeÀ ner jemlee nw GÀHej 
peeves keÀe lees DeYeer ®euees meeFueWme ceW...~

ceve keÀe oceve veneR....megceve yevee³eW
%eeve ³eesie OeejCee Hej DeìsvMeve mes mesJee vew®egjue nesleer nw

Ye³eYeerle veneR, ef$ekeÀeueoMeea keÀer meerì Hej mesì nes peeDees

oeoer peevekeÀer,cegK³e He´MeeefmekeÀe

oeoer Ëo³eceesefnveer,
Deefle. cegK³e He´MeeefmekeÀe
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- Mes<e Hespe 7 Hej...

▶

- ye´.kegÀ. iebieeOej
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Deeceleewj Hej keÀF³eeW kesÀ cegKe mes 
megveves ceW Deelee nw efkeÀ ¢eq<ì ®eb®eue 
nesleer nw, ¢eq<ì Kejeye nesleer nw, 
FmeHej nceW mecePeves keÀer ]peªjle 
nw efkeÀ kewÀmes ³es cewkesÀefve]pece keÀece 
keÀjlee nw~ keÀF& yeej nce keÀnles 
nQ efkeÀ ¢eq<ì nceW OeesKee osleer nw 
Deewj efke´Àefceveue DeeF& nes peeleer 
nw~ ¢eq<ì HeefJe$e nesves kesÀ yeoues 
DeHeefJe$e nes peeleer nw~ nceW ³en 
mees®eves keÀer ]peªjle nw efkeÀ nceejer 
³es ¢eq<ì ³ee nceejer ³es DeeBKeW mJe³eb 
ceW ve Kejeye nQ, ve De®íer nQ, ³es 
lees meeOeve nw~

nceejer De®íer ¢eq<ì ³ee yegjer ¢eq<ì nceejs 
¢eq<ìkeÀesCe Hej efveYe&j keÀjleer nw~ nceejer 
cebmee Hej efveYe&j keÀjleer nw~ ¢eq<ì keÀe DeeOeej 
nw ¢eq<ìkeÀesCe~ Deiej nce ¢eq<ìkeÀesCe keÀe 
HeefjJele&ve veneR keÀjWies lees ¢eq<ì 
Yeer HeefjJeefle&le veneR nesieer~ DeeBKeW 
lees osKeves keÀe SkeÀ ceeO³ece nw, 
pewmes kewÀcejs ceW uesvme neslee nw~ ceve 
keÀer pees Je=efÊe nw, Jees DeeOeeefjle 
nw nceejs ¢eq<ìkeÀesCe Hej, keÌ³eeWefkeÀ 
Je=efÊe yeveleer ner nw ¢eq<ìkeÀesCe 
mes~ nceeje ¢eq<ìkeÀesCe `DeeGì 
uegkeÀ' Hej efveYe&j nw~ nceeje 
`Fve uegkeÀ' Deble¢&eq<ì Hej efveYe&j 
nw~ DeLee&led nceejs ceve ceW keÌ³ee 
Yeje ngDee nw Gme Hej~ keÌ³ee nce 
DeeMeeJeeoer nQ ³ee efvejeMeeJeeoer 
nQ? mekeÀejelcekeÀ mees®eles nQ ³ee 
vekeÀejelcekeÀ mees®eles nQ? ³en pees nceejer mees®eves 
keÀer efJeefOe ³ee He´efke´À³ee nw, Gmes ner ¢eq<ìkeÀesCe 
keÀne peelee nw~ Fme Hej ¢eq<ì efveYe&j keÀjleer 
nw~ DeeHe efpelevee Yeer megve efueefpeS, efpeleveer Yeer 
keÀesefMeMe keÀerefpeS, DeeHekeÀer ¢eq<ì leye lekeÀ 
þerkeÀ veneR nesieer, peye lekeÀ DeeHekeÀe ¢eq<ìkeÀesCe 
þerkeÀ veneR nesiee~ DeeHe osKeles neWies, Henues kesÀ     
]peceeves ceW keÀYeer ueesie megboj ®esnjs kesÀ efueS ®eeBo 
keÀe efcemeeue efo³ee keÀjles Les~ DeHeveer efHe´³elecee kesÀ 
efueS keÀnles Les efkeÀ GmekeÀe cegKeje ®eeBo pewmee 
megboj nw~ Deye Jes Ssmee keÌ³eeW keÀnles Les? Deye 
peye ceveg<³e ®eeBo Hej peekeÀj Gleje, Gmeves osKee 
efkeÀ JeneB lees yengle ieús nQ, jsle ner jsle nw~ Deye 
®eeBo kesÀ yeejs ceW efpemeves Fme yeele keÀes peevee, lees 
Jees ³ener mecePesiee efkeÀ keÀefJe, veejer keÀer ceefncee 
keÀjves kesÀ yeoues GmekeÀe DeHeceeve keÀj jne nw, 
keÌ³eeWeffkeÀ ®eeBo ceW lees ieús nQ, Kejeyeer nw~ ³en 
Kejeyeer nceW otj mes efoKeeF& veneR osleer~ JeneB mes 
pees HeÀesìes ueskeÀj Dee³es nQ, GvekeÀes DeeHe osKeWies 
lees Helee Heæ[siee efkeÀ ®eeBo lees YeÎer ®eer]pe nw~ 
efpevneWves peerJeMeem$e Heæ{e nw, Fbmeeve kesÀ ®esnjs 
keÀes ceeFke´ÀesmkeÀesHe mes osKee nw, GvnW Helee nw 
efkeÀ nceejs jesce, efpevemes Hemeervee efvekeÀuelee 
nw, JeneB ieús ner ieús nQ~ efpemekeÀes nce megboj 

®esnje mecePeles nQ, Jees efkeÀmemes Yeje nesiee, Jen 
efkeÀìeCegDeeW mes Yeje Heæ[e nw~ Mejerj kesÀ Deboj 
keÀeræ[s, jesieeCeg Deewj ieboieer Yejer Heæ[er nw~ 
uesefkeÀve ³en lees ®eceæ[er ªHeer De®ís HueeeqmìkeÀ mes 
æ{keÀe ngDee nw FmeefueS nceW Deemeeveer mes ceeuetce 
veneR Heæ[lee~ yeeLeªce ceW peeles nQ, lees pees kegÀí 
neslee nw Jees lees Mejerj ceW ner nw~ keÀ®ejsoeve ceW 
pees keÀ®eje [eueles nQ, LetkeÀoeve ceW pees kegÀí 
DeeHe LetkeÀles nQ, Jees meye efkeÀmeceW nw? mebmeej 
keÀer keÀewve meer ieboieer pees FmeceW veneR nw? uesefkeÀve 
³en meye keÀ®eje, ieboieer, SkeÀ De®ís mes, jbieerve 
HueeeqmìkeÀ mes æ{keÀe ngDee nw~ efpeme J³eefkeÌle keÀe 
¢eq<ìkeÀesCe nw efkeÀ ³en Mejerj yeenj mes osKeves ceW 
megboj nw, uesefkeÀve Deboj keÌ³ee nw? keÌ³ee GmekeÀes 
Mejerj kesÀ He´efle DeekeÀ<e&Ce nesiee, keÀYeer veneR~ 
FmeefueS ¢eq<ì leye lekeÀ veneR yeouesieer, peye lekeÀ 
¢eq<ìkeÀesCe veneR yeouesiee~
pees kegÀí Yeer nce yeenj mes osKeles nQ, Jen mebosMe 
kesÀ ªHe ceW nceejs ceve ceW Deelee nw~ íë HegÀì kesÀ 
Deeoceer keÀes nceves osKee, ³en Heg©<e nw ³ee ðeer 
nw, Jen nceejs meeceves Dee³ee~ DeeBKeW lees nceejer 
íesìer meer nQ, uesefkeÀve Deeoceer íë HegÀì keÀe nw~ 

efHeÀj nceves GmekeÀes osKee kewÀmes? nceejs ceeqmle<keÀ 
Hej GmekeÀe yengle íesìe mee He´efleefyecye Heæ[lee 
nw~ GmekeÀe jbie keÌ³ee nw, ªHe keÌ³ee nw, ®esnjs 
keÀe ue#eCe keÌ³ee nw, GmekeÀer yeveeJeì keÌ³ee nw, 
GmekeÀer Deeke=Àefle He´ke=Àefle kewÀmeer nw - ³en ef®e$e 
ef®eef$ele neslee nw~ mebosMe ceeqmle<keÀ keÀes HengB®eves 
kesÀ yeeo Deelcee Fve meyekeÀe efJeMeues<eCe keÀjleer 
nw efkeÀ keÌ³ee nw Deewj keÌ³ee veneR nw~ ³en pees 
efJeMeues<eCe keÀer DeJemLee nw, Fmes nce efJeMeues<eCe 
keÀer He´efke´À³ee keÀnles nQ~ peye lekeÀ ³en HeefjJeefle&le 
veneR nesieer, leye lekeÀ ¢eq<ì HeefjJeefle&le veneR nes 
mekeÀleer~ yeenj mes pees mebosMe Dee³ee, GmekeÀes 
GÎerHeve(mìerc³egueme) keÀnles nQ, ³en HenBg®eves kesÀ 
yeeo JeneB mes He´efleefke´À³ee Deeleer nw efkeÀ ³en íë 
HegÀì keÀe ceveg<³e nw, Heg©<e nw ³ee ðeer nw~ ³en 
HeÀueeves peien keÀe jnves Jeeuee nw ³ee Jeeueer nw~ 
FmekeÀes ceQves keÀF& meeue Henues osKee Lee, FmekeÀe 
veece ³en nw~ GmekeÀes ³es meeje efjkeÀe@[& KeesuekeÀj 
ef®eef$ele keÀjlee nw~ Gme Deeoceer keÀe veece ³ee 
meeje Heefj®e³e lees GmekesÀ ®esnjs Hej veneR efueKee 
jnlee, ceve kesÀ Deboj ³ee Deelcee kesÀ Deobj 
pees meeje efjkeÀe@[& nw, GmekeÀer leguevee keÀjkesÀ 
Deelcee GmekeÀes Hen®eeveves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer 
nw~ Deboj keÀer pees He´efleefke´À³ee nw, He´l³egÊej nw, 

yeenj keÀe pees GÎerHeve nw, GmekeÀer He´efleefke´À³ee ³ee 
He´l³egÊej nw - Jen kewÀmes yeoues? ³en He´efleefke´À³ee 
efkeÀme Hej efveYe&j nw? Deble¢&eq<ì (Fve uegkeÀ) Hej~ 
peye lekeÀ ceveg<³e keÀer Deble¢&eq<ì veneR yeouesieer, 
leye lekeÀ yeenj keÀer ¢eq<ì veneR yeouesieer~ 
Deye Jees yeouesieer kewÀmes? lees FmekesÀ efueS nceW 
mener mener ®eer]pe, pees nw, pewmeer nw, Jewmes ner 
ªHe keÀe nceW mel³e %eeve nesvee ]peªjer nw Deewj 
meeLe meeLe nceW efve<He#e neskeÀj Gmes Gmeer ªHe 
mes osKeves keÀe ¢eq<ìkeÀesCe yeveevee Heæ[s~ ³es kewÀmes 
[sJeueHe efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw? keÀesF&, pees nceW 
mecHetCe& mel³e ªHe mes peevelee nes, mecePelee nes, 
Jener lees yelee mekesÀiee~ FmeefueS keÀne peelee 
nw `mel³ece efMeJece megbojce'~ Jes ner Deiej nceW 
yelee³eW efkeÀ ³es kegÀojle keÀe Kesue kewÀmes ®euelee nw, 
Jes nceW %eeve oW, nceW Heæ{e³eW, mecePee³eW, efmeKee³eW, 
leYeer lees nceejer Deblej®eslevee ceW Jees mel³e ®eer]pe 
yeæ{sieer, DeLee&led Jees mecePe Hewoe nesieer, efpememes 
efkeÀ nceejs osKeves keÀe lejerkeÀe yeouesiee, DeLee&led 
nceeje ¢eq<ìkeÀesCe yeouesiee, nceejer cebmee 
yeouesieer, leye Fve ves$e ªHeer uesvme mes pees nce nQ, 
Jener lees osKeWies, pewmes keÀcH³egìj ceW He´esie´ece [euee 

peelee nw, Deewj keÀcH³egìj Gmeer 
He´esie´ece kesÀ Devegmeej  ®eer]pe nceejs 
meeceves ueelee nw~ peye Hejceelcee 
keÀe effo³ee ngDee %eeve yegef× ceW 
Yejlee peelee nw, OeejCe neslee 
peelee nw, leye nceeje ¢eq<ìkeÀesCe 
yeouelee nw Deewj leye ner ¢eq<ì 
Yeer yeoueleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ 
¢eq<ìkeÀesCe mes Henuee HeeffjJele&ve 
neslee nw Je=efÊe ceW, efHeÀj Je=efÊe mes 
yeoueleer nw mce=efle Deewj eqmLeefle~ 
Fmemes efHeÀj nceejer ¢ef<ì pees nw, 
Jees mJe³eb yeoue peeleer nw~ Deiej 
nce ®eenles nQ efkeÀ nce DeKeb[ 

HeefJe$elee keÀe Heeuevee keÀjW, HeefJe$elee ªHeer pees 
Þes<þ Ke]peevee nw, Hejceelcee Üeje efo³ee ngDee 
pees Jejoeve nw, GmekeÀes efkeÀmeer Yeer jerefle mes vee 
iebJee³eW, Jees meoe yevee jns, FmekesÀ efueS nceejer 
¢eq<ì þerkeÀ jns~ lees meyemes Henues DeHeves mees®eves 
keÀer He´efke´À³ee keÀes O³eeve HetJe&keÀ osKeW, Dee@y]peJe& 
keÀjW efkeÀ ³en keÀneR ceQves megvee ngDee, Heæ{e ngDee 
³ee Hegjeveer ceev³eleeDeeW kesÀ DeeOeej mes ner lees ceQ 
veneR ®eue jne ntB, keÀneR ceQ Fmeer DeeOeej Hej lees 
veneR mees®e jne ntB! Deye nceW ³es lees ceeuetce ngDee 
nw efkeÀ nce JeemleJe ceW Mejerj keÀes ®eueeves Jeeueer 
SkeÀ ®ewlev³e meÊee Deelcee nQ~ lees ®ewlev³e meÊee 
pees nw, pewmeer nw Gmes peeveW, Deewj GmekeÀes pees 
cetueleë ®eeefnS Jener mees®e nceW Hewoe keÀjveer nw~ lees 
Deepe mes nce FmeHej efJe®eej keÀjWies Deewj DeHeves 
mees®eves keÀer He´efke´À³ee keÀe DeejbYe Gme Deelcee keÀes 
kesÀvêefyevog jKe ner keÀjW~ Deelcee keÀes ®eeefnS 
ner keÌ³ee? Meebefle, KegMeer, Deevebo, %eeve, MeefkeÌle 
Deewj HeefJe$elee~ Gmeer kesÀ Fo&-efieo& DeHeveer mees®e 
He´Ceeueer keÀe nce me=peve keÀjWies ³ee efke´À³esì keÀjWies 
lees nce DeHeves ¢eq<ìkeÀesCe keÀes Yeer JeemleefJekeÀlee 
kesÀ DevegªHe yevee Hee³eWies~ peye nceejs ¢eq<ìkeÀesCe 
ceW Jees ®eer]pe Dee³esieer, leye nceejer ¢eq<ì ceW Yeer 
HeefjJele&ve nesiee~

osKeves Jeeueer DeeBKeW...!

efouueer~ Yeejle kesÀ ie=nceb$eer jepeveeLe efmebn keÀe iegueomlee YeWì keÀj mecceeve keÀjles 
ngS ye´.kegÀ.jeOee,ueKeveT, ye´.kegÀ. jesefnle,iegpe. leLee ye´.kegÀ. ngmewve,Dees.Deej.meer.~

neHegj-G.He´.~ S[efceefvemì^sefìJe efJebie Üeje Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele 
keÀjles ngS meebmeo jepesvê Deie´Jeeue, efJeOee³ekeÀ efJepe³e Heeue DeeOeefle, Sme.[er.Sce. 
[e@. ÞeerJeemleJe, ye´.kegÀ. keÀceue, ye´.kegÀ. p³eesefle leLee ye´.kegÀ. mJeCee&~

efouueer-ueepeHele-veiej~ veJejeef$e kesÀ MegYe DeJemej Hej HetJe& keÀeGvmeuej megYee<e 
ceunes$ee leLee men³eesefie³eeW keÀes F&MJejer³e mebosMe osles ngS ye´.kegÀ. ®eboj yenve~

vesHeeue~ efJepe³eoMeceer SJeb ®ewlev³e ogiee& PeeBkeÀer kesÀ DeveeJejCe keÀe³e&ke´Àce 
ceW cegK³e DeefleefLe ceeveveer³e j#eeceb$eer efYecemesveoeme He´Oeeve keÀes F&MJejer³e 
meewieele osles ngS ye´.kegÀ. jepe yenve~ meeLe nQ ye´.kegÀ. jeceefmebn~ 

efouueer-cesnjewueer~ `mesuHeÀ ieJeves&vme HeÀe@j ieg[ ieJeves&vme kewÀcHesve' kesÀ keÀe³e&ke´Àce keÀe 
oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ìeryeer SC[ jsmHeerjsì^er ef[]peer]pe ne@efmHeìue 
kesÀ [e³ejskeÌìj [e@. jesefnle mejerve, meer.Sce.Dees. [e@. He´JesMe ³eeoJe, [e@. Sce.[er. 
iegHlee, ye´.kegÀ. Deveerlee leLee Dev³e~

ie³ee-efyenej~ `leveeJe cegefkeÌle ³eesie efMeefJej' ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. 
Meeruee, meceepemesJeer He´oerHe pewve, meerefJeue keÀesì& yeej SmeesefmeSMeve kesÀ He´smeer[Wì Deesce 
He´keÀeMe leLee ye´.kegÀ. ue#ceer~

- ye´.kegÀ. peieoerMe®evê 



ieueleer keÀjves Hej ye®®eeW keÀe newmeuee yeæ{e³eW
ieleebkeÀ mes Deeies...

He´Mveë- DeYeer lees Jees oo& ceW nQ, FmekeÀe 
celeueye nw efkeÀ GvekeÀes kegÀí Yeer þerkeÀ keÀjves 
mes Henues mJe³eb keÀes þerkeÀ nesvee nesiee, keÌ³eeW?
GÊejë- cegPes þerkeÀ nesvee ®eeefnS Deewj Gme 
HeefjefmLeefle keÀes SkeÀ HeefjefmLeefle ner jnves oes, 
GmekeÀes SkeÀ efJeefve³eesie ner jnves oes, Jees SkeÀ 
efye]pevesme [erue ner þerkeÀ nw~ 
He´Mveë- ³eneB Hej vee Jees `iegmmee' mener ueielee 
nw Deewj ceQves keÀne Lee efkeÀ Ssmee neslee nw Deewj 
Jees yeej-yeej Deewj yengle ueesieeW kesÀ meeLe neslee 
nw~ 
GÊejë- uesefkeÀve Iej ceW Jees SkeÀ `J³eefkeÌleiele 
keÀe³e& met®eer' yeve peelee nw Deewj nce keÀneR ve 
keÀneR GmekeÀes He´³eesie keÀjles nQ~ efJeMes<ekeÀj 
Deiej ncemes íesìer meer ieueleer nes pee³es Deewj 
meeceves Jeeuee kegÀí yeesues lees nce GmekeÀer meejer 
ieueefle³eeB Henues ner ³eeo efouee osles nQ~ ³en lees 
pewmes efkeÀ SkeÀ keÀe@cHeerefìMeve nes peelee nw efkeÀ 
efkeÀmeves ]p³eeoe ieueefle³eeB keÀer nQ Deewj efkeÀmekeÀer 
ieueleer ]p³eeoe yeæ[er nw, DeeHekeÀes Ssmee veneR 
keÀjvee ®eeefnS Lee, DeeHe keÌ³ee yeele keÀj jns 
nes, DeeHekeÀes keÀnves keÀe keÌ³ee nkeÀ nw, Henues 
DeeHe DeHeves-DeeHekeÀes osKees efkeÀ DeeHeves keÌ³ee 

efkeÀ³ee nw~ 
Fmemes nce kegÀí meerKe veneR jns nQ, Fmemes nceW 
kegÀí meerKeves keÀes veneR efceue jne nw~ Fmemes 
nce SkeÀ-otmejs keÀes THej veneR Gþe jns nQ, 
nce oesveeW ner SkeÀ-otmejs keÀes veer®ee efoKeeves keÀer 
keÀesefMeMe keÀj 
jns nQ, FmekeÀe 
HeefjCeece keÌ³ee 
e f vekeÀue siee? 
Fmemes lees 
Deewj ner 
oesveeW SkeÀ-
otmejs mes otj 
nesles pee³eWies~ 
Deiej Iej ceW Ssmee keÀYeer kegÀí nes peelee nw lees 
GvekeÀer ef]peccesJeejer nw efkeÀ Hetjs Iej kesÀ Jee³egceb[ue 
keÀes Deewj efJeMes<ekeÀj efpevemes Jees ieueleer ngF& nw, 
³es ye®®es mes Yeer nes mekeÀleer nw, vecyej GmekesÀ Yeer 
keÀce nes mekeÀles nQ, efkeÀleveer meejer HeefjefmLeefle³eeB 
nQ lees legjble GmekeÀes keÀnW þerkeÀ nw Deieueer yeej 
Fmemes De®íe vecyej ueevee~ uesefkeÀve nce keÌ³ee 
keÀjles nQ, GvekesÀ DeelceefJeMJeeme keÀes yeææ{eves 
keÀer yepeeS Deewj GmekeÀes leesæ[ osles nQ~ 
nce pees ³en mees®eles nQ efkeÀ ³es lees kegÀí meerKeles 

ner veneR nQ, yeej-yeej ³ener ieueleer keÀj osles 
nQ~ FvneWves yeej-yeej ³ener Jeeueer ieueleer keÀjveer 
nw~ lees Fmemes nce keÌ³ee GmekeÀes meMekeÌle keÀj 
jns nQ, veneR, nce lees Deewj ner GmekeÀes Ssmee 
keÀjves kesÀ efueS yeææ{eJee os jns nQ~ ieueleer lees 
efkeÀmeer mes Yeer nes mekeÀleer nw Deewj Jees He´³eeme 
keÀj jne nw Gmemes yeenj efvekeÀueves kesÀ efueS, 
³ee efHeÀj meeceves Jeeuee keÀnlee nw cegPemes ieueleer 
nes ieF& Deye ceQ Fmes ogyeeje veneR keÀªbiee~ nce 
Fmes menpe ner mJeerkeÀej keÀj uesles nQ~ 
He´Mveë- veneR, keÌ³eeWefkeÀ ceQ yengle ner ce]peyetle 
efoue keÀer ntB? 
GÊejë- cesje efoue ce]peyetle nw! meeceves Jeeuee 
keÀn jne nw `DeeF& Ssce mee@jer' ceQ Hetjer keÀesefMeMe 
keÀªbiee efkeÀ ³es efHeÀj mes ve nes~ ceQ Deboj ner 
Deboj mees®eleer ntB efkeÀ Deiej efHeÀj mes efkeÀ³ee 
vee lees efHeÀj....~ meeceves Jeeues ves keÀne nw 
efkeÀ ceQ efHeÀj mes veneR keÀªbiee, lees nceejs ceve 
mes keÀewvemeer Svepeea peeveer ®eeefnS~ ³esme, ceQ 
efJeMJeeme keÀjlee ntB efkeÀ DeeHe efHeÀj mes Ssmee 
veneR keÀjesies~ ³es yeesueves keÀer ®eer]pe veneR nw, Fmes 
Deboj mes DevegYeJe keÀjvee nw~ THej mes lees nce 
Mee³eo yeesue osles nQ, uesefkeÀve Deboj mes nce 
GmekeÀes ceeHeÀ veneR keÀj Heeles nQ~ - ke´ÀceMeë

Deehe ceKeeves kesÀ ®eej oeveeW keÀe mesJeve 
keÀjkesÀ Megiej mes ncesMee kesÀ efueS 
efvepeele hee mekeÀles nQ~ FmekesÀ mesJeve 
mes Mejerj ceW Fbmegefueve yeveves ueielee nw 
Deewj Megiej keÀer cee$ee keÀce nes peeleer 
nw~ efHeÀj Oeerjs-Oeerjs Megiej jesie Yeer 
Kelce nes peelee nw~

mesJeve keÀer efJeefOe
Deiej Deehe peuo 
mes peuo ceOegcesn 
keÀes Kelce keÀjvee 
®eenles nQ lees megyen 
Keeueer hesì ®eej 
oeves ceKeeves KeeSB~ 
FvekeÀe mesJeve kegÀí 
efoveeW lekeÀ ueieeleej keÀjW~ Fmemes 
ceOegcesn keÀe jesie les]peer mes Kelce nesiee~

efoue kesÀ efueS HeÀe³eoscebo
ceKeevee kesÀJeue Megiej kesÀ cejerpe kesÀ 
efueS ner veneR yeequkeÀ neì& DeìwkeÀ pewmeer 
iebYeerj yeerceeefj³eeW ceW Yeer HeÀe³eoscebo nw~ 
FvekesÀ mesJeve mes efoue mJemLe jnlee nw 
Deewj hee®eve ef¬eÀ³ee Yeer ogªmle jnleer 
nw~

leveeJe keÀce
ceKeeves kesÀ mesJeve mes leveeJe otj neslee 
nw Deewj Deefveêe keÀer mecem³ee Yeer otj 
jnleer nw~ jele keÀes meesves mes henues otOe 

kesÀ meeLe ceKeeveeW keÀe mesJeve keÀjW~
peesæ[eW keÀe oo& otj

ceKeeves ceW kewÀequMe³ece Yejhetj cee$ee ceW 
neslee nw~ FvekeÀe mesJeve peesæ[eW kesÀ oo&, 
ieefþ³ee pewmes cejerpeeW kesÀ efueS keÀeHeÀer 
HeÀe³eoscebo meeefyele neslee nw~

hee®eve ceW megOeej
ceKeevee Sbìer-Dee@keÌmeer[Wì mes Yejhetj 

neslee nw pees meYeer 
Dee³eg Jeie& kesÀ 
ueesieeW keÀes Deemeeveer 
mes he®e peelee nw~ 
FmekesÀ DeueeJee HetÀue 
ceKeeves ceW Smì^erpeve 
iegCe Yeer nesles nQ 

efpememes ³en omle mes jenle oslee nw 
Deewj YetKe ceW megOeej keÀjves kesÀ efueS 
ceooieej nw~

efkeÀ[veer keÀes keÀjlee ce]peyetle
HetÀue ceKeeves ceW ceerþe yengle keÀce 
nesves kesÀ keÀejCe ³en mhueerve keÀes           
ef[ìe@keÌmeerHeÀeF keÀjlee nw~ efkeÀ[veer 
keÀes ce]peyetle yeveeves Deewj yue[ keÀes 
yesnlej jKeves kesÀ efueS ceKeeveeW keÀe 
efve³eefcele mesJeve keÀjW~ leeueeye, Peerue, 
oueoueer #es$e kesÀ Meeble heeveer ceW Gieves 
Jeeuee ceKeevee hees<ekeÀ lelJeeW mes Yejhetj 
SkeÀ peueer³e Glheeo nw~

ceKeevee Kee³eW, Megiej mes He´Àer neskeÀj 
®ewve keÀer veeRo mees³eW

-ye´.kegÀ.efMeJeeveer,peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee
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nuoJeeveer-GÊejeKeC[~ ®eej efoJemeer³e ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe oerHe 
He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS vewveerleeue neF& keÀesì& pepe meJexMe kegÀceej 
iegHlee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. JeerCee, ye´.kegÀ. veeruece leLee Dev³e~

jmeæ[e-yeefue³ee-G.He´.~ ÞeerveeLe yeeyee ceþ Hej ueies oMenje cesues ceW 
ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje ueieeF& ieF& `®eefj$e efvecee&Ce HeLe He´oMe&veer' keÀe HeÀerlee 
keÀeìkeÀj GodIeeìve keÀjles ngS keÀesleJeeue peieoerMe ®evê ³eeoJe~ meeLe nQ    
ye´.kegÀ. Gcee, ye´.kegÀ. peeie=efle, ye´.kegÀ. kegÀmegce leLee Dev³e~ 

efcej]peeHegj-G.He´.~ efnvogmleeve owefvekeÀ He$e Üeje [wHeÀesef[ume HeeqyuekeÀ mketÀue ceW 
Dee³eesefpele mecceeve keÀe³e&ke´Àce ceW jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. efyevog  keÀes mecceeefvele keÀjves 
kesÀ yeeo ef®e$e ceW GvekesÀ meeLe efJevO³ee®eue ceC[ue Dee³egkeÌle ceveesnj ueeue, peveHeo 
efpeueeefOekeÀejer efJeceue kegÀceej otyes leLee Hegefueme DeOeer#ekeÀ DeeMeer<e efleJeejer~ 

jeB®eer~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled GHeefmLele nQ ®escyej Dee@HeÀ keÀe@ceme& 
kesÀ He´smeer[Wì DevegHe kegÀceej, ye´.kegÀ. efkeÀjCe, [e@. Jeer.kesÀ. ®elegJexoer leLee  [e@. jepeerJe iegHlee~

efmemeJee yee]peej-G.He´.~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer ceW IegIegueer kesÀ ®es³ejcewve jepesMe 
efmebn keÀes F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. ceveespe yenve~

efveueesKesæ[er-keÀjveeue~ Sme.[er.Sce.Sve mketÀue kesÀ efJeÐeeefLe&³eeW keÀes `jepe³eesie Üeje 
veMeecegefkeÌle' efJe<e³e Hej ceeie&oMe&ve osves kesÀ HeM®eeled mketÀue keÀer efHe´vmeerHeue jsKee ®eewneve keÀes 
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS [e@. meef®eve Hejye,cegcyeF& leLee ye´.kegÀ. mebieerlee~

megvveer-efMeceuee(efn.He´.)~ jep³eHeeue ceneso³e Dee®ee³e& osJeJe´le keÀes mesJeekesÀvê 
Üeje veJeefveefce&le YeJeve kesÀ GodIeeìve SJeb ®eefj$e efvecee&Ce DeeO³eeeqlcekeÀ meccesueve ceW 
Deeves keÀe efveceb$eCe osves kesÀ HeM®eeled GvnW F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. 
MekegÀvleuee leLee ye´.kegÀ. jsJeeoeme~ 

cegbiesj-efyenej~ `12 efoJemeer³e DeueefJeoe leveeJe keÀe³e&ke´Àce' keÀe GodIeeìve keÀjles ngS efpeuee 
ceefpemì^sì Go³e kegÀceej efmebn, Sme.Heer. DeeMeer<e Yeejleer, [er.[er.meer. jecesMJej HeeC[s³e,  Sce.
Sue.S. efJepe³e kegÀceej efJepe³e, ces³ej kegÀcekegÀce osJeer, ef[H³egìer ces³ej yesyeer ®evekeÀer, ye´.kegÀ.
Hetvece,JekeÌlee, ye´.kegÀ. jeveer oeroer,]peesve Fb®eepe&, ye´.kegÀ. ceveer<ee, ye´.kegÀ. mebpe³e,cee.Deeyet Je Dev³e~  

ojYebiee-efyenej~ uensefj³eemeje³e SJeb ojYebiee Üeje ue#cesMJej efmebn ueeFye´sjer ceW 
Dee³eesefpele ef$eefoJemeer³e ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe ¢M³e ~
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DeeHekeÀes Helee nw, ³en yeeleW ncemes ³ee DeeHemes 
keÀewve keÀj jne nw? iegueece yeele keÀj jne 
nw~ meYeer Deepe He´ke=Àefle kesÀ oeme nQ~ DeLee&led 
DeHeveer Hegjeveer ves®ej kesÀ oeme nQ, leLee yeenjer 
He´ke=Àefle Yeer GmeceW Hetjer lejn mes men³eesieer nw~ 
Deepe nce DeHeves Hejceelcee mes Deueie ngS lees 
efkeÀmeer kesÀ mecHeke&À ceW lees Dee³eWies vee! efkeÀmekesÀ 
mecHeke&À ceW Dee³es nce, He´ke=Àefle kesÀ vee! DeLee&led 
nceeje mJeYeeJe mebmkeÀej pees Fme Mejerj Üeje 
nceves Deboj peesæ[e~ Deepe Fleveer ienjeF& mes 
pegæ[ ieS efkeÀ efvekeÀuevee cegeqMkeÀue nesiee ner~ 
keÌ³eeWefkeÀ Deepe meyekegÀí keÀcexeqvê³eeW kesÀ DeOeerve 
nw~ kegÀí Yeer nce DeHeves effnmeeye mes veneR keÀj 
mekeÀles~ FvneR keÀcexefvê³eeW mes DeeHe De®íe keÀce& 

keÀjevee ®eenes lees Yeer meeOeejCe keÀce& nes peelee 
nw~ Deewj meeOeejCe keÀce& lees nce KegMeer mes keÀj 
uesles nQ, Deewj Þes<þ keÀce& keÀes nce ojefkeÀveej 
keÀj osles nQ~ ®eens keÀejCe ves®ej keÀe nes ³ee 
He´ke=Àefle kesÀ DeeOeej keÀe nes ³ee ogefve³ee kesÀ jmce-
efjJeepe keÀe nes, GmekesÀ DeeOeej mes ner keÀce& nes 
jne nw~ DeLee&led ceQ FvekesÀ Flevee DeOeerve ntB efkeÀ 
vee ®eenles ngS Yeer cegPes keÀce& keÀjvee Heæ[lee nw~ 
Deiej nce YeieJeeve keÀer mebleeve nQ lees Deepe 
YeieJeeve nceW ceemìj keÀe ìeFìue osles nQ, 
keÀnles nQ efkeÀ legce He´ke=Àefle kesÀ DeOeerve kewÀmes nes 

mekeÀles nes! Deiej efkeÀmeer keÀe cesjs GÀHej oyeeJe 
³ee He´YeeJe nw, ceevee ceQ iegueece nes ie³ee~ Deiej 
ceQves DeeHeme ceW ceesn JeMe, ueesYe JeMe keÀce& 
efkeÀ³ee lees efHeÀj Gme keÀce& mes KegMeer veneR nesieer~ 
Deepe FmeerefueS ceve KegMeer DevegYeJe keÀjvee lees 
®eenlee nw, uesefkeÀve keÀj veneR Heelee~ ncekeÀes 
ceve Deewj yegef× mes GÀHej Gþvee nw, DeLee&led 

ceve yegef× ceW He´ke=Àefle mes mecyebefOele ner yeeleW nQ, 
pees Mejerj ceW oo& nw, Mejerj kesÀ mecyebefOe³eeW mes 
lekeÀueerHeÀ nw, Mejerj mes pegæ[er ngF& JemlegDeeW mes 
lekeÀueerHeÀ nw pees ceve keÀes keÀce]peesj yevee³es ngS 
nQ~ Deiej Deepe nce De®íe mebkeÀuHe Yeer keÀjles 
nQ lees FvneR meejer ®eer]peeW kesÀ efueS keÀjles nQ~ 
keÀYeer nce ³es veneR mees®eles efkeÀ nce ner FvekeÀes 
®eueeves Jeeues nQ, vee efkeÀ ®eueves Jeeues nQ~ ceve 
yegef× keÀes ncekeÀes ner lees peerlevee Heæ[siee vee! Fve 
yeeleeW keÀes yeej yeej ³eeo efoueekeÀj iegueeceer mes 
ítìvee Heæ[ssiee~ Deiej DeeHe meyekeÀe DevegYeJe 

peekeÀj Hetíes lees meYeer kesÀ DevegYeJeeW 
ceW efpeve mebkeÀuHeeW mes ogëKe nw Jees 
meejer He´ke=Àefle mes mecyebefOele ner nw, 
pees nceejer ves®ej efyeukegÀue Yeer veneR 
nw~ keÌ³eeWefkeÀ nceejer ves®ej ceW veece, 
ceeve Meeve mecceeve pegæ[ ie³ee nw, 
vee efkeÀ ³es Henues mes Lee~ efpemekeÀes 
DeHeveer keÀoj nesieer, Deelcee keÀes 
MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀe ceve nesiee, 
MeefkeÌleMeeueer mebkeÀuHe efmeHe&À Deewj 
efmeHe&À Deelcee keÀer Gvveefle kesÀ efueS 
neWies, Ssmeer Deelcee³eW ³ee Ssmes ueesie 
SkeÀ ve³ee keÀoce Gþe mekeÀles nQ~ 

nceW ³es yeeleW mecePe ceW FmeefueS veneR Dee jner nQ 
DeepekeÀue, keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue Flevee ]p³eeoe 
ef[mì^wkeÌMeve nw efkeÀ vee ®eenles ngS Yeer nceW ³es 
meejer ®eer]peW keÀjveer Heæ[ peeleer nQ~ lees mecePees 
Fve yeeleeW keÀes Deewj iegueeceer mes efvekeÀuees~

keÌ³ee keÀªB nJee Heeveer Ssmee 
nw, Gmes mecYeeuevee Heæ[lee 
nw~ nj efkeÀmeer keÀe ceQ DeHeves 
GÀHej oyeeJe HeÀerue keÀjlee ntB~ 
FmekeÀe celeueye lees ³ener nes 
ie³ee vee efkeÀ efpemekesÀ meeLe 
ceQ Deepe lekeÀ jne ntB, ³eefo 
GvekesÀ meeLe þerkeÀ mes veneR 
jne lees cegefMkeÀue nesleer nw, 
peervee otYej nes peelee nw, 
³ener meyekeÀe jesvee nw~

Hen®eeveW ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle keÀes

✴✴✴
jeB®eer-®eewOejer yeieeve~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles 
ngS ces³ej DeeMee uekeÀæ[e, Sce.ìer.DeeF&. keÀe³e&keÀejer efveosMekeÀ keÀecee#eer jeceve, Deej.[er.
efmebn,je.De.,De.Hes.[er. SmeesefmeSMeve, ye´.kegÀ.efvece&uee leLee Dev³e~

efouueer-Heeuece~ mJeefCe&ce meebmke=ÀeflekeÀ peeie=efle DeefYe³eeve kesÀ Debleie&le keÀuee 
SJeb mebmke=Àefle He´Yeeie Üeje Dee³eesefpele meebmke=ÀeflekeÀ mebO³ee ceW ceb®eemeerve nQ        
ye´.kegÀ. meleerMe, ye´.kegÀ. o³eeue, ye´.kegÀ. ³egiejlve, ye´.kegÀ. kegÀmegce leLee Dev³e~

ªje-G.He´.~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS Sme.yeer. 
DeeF. yeQkeÀ cewvespej jbefpelee efmebn, ye´.kegÀ. He´erefle, ye´.kegÀ. He´sce, ye´.kegÀ. efHe´³ebkeÀe, meer.[er. keÀe@uespe 
keÀer HetJe& efHe´vmeerHeue Þeerceefle MekegÀvleuee leLee Dev³e~ 

efouueer-ceesncceoHegj~ `mesuHeÀ ieJeves&vme HeÀe@j ieg[ ieJeves&vme kewÀcHesve' kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW 
ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. efHe´³ebkeÀe, ye´.kegÀ. He´es. mJeeceerveeLeve, v³ee³eeOeerMe Heer.Sme. veeje³eCe, 
meom³e,ceneoe³eer peue efJeJeeo meYee leLee ye´.kegÀ. meleyeerj~

efoieeJee ceb[er-nefj.~ ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 80JeeR Je<e&ieebþ Hej He´efleYeeJeeve íe$eeDeeW 
kesÀ mecceeve meceejesn ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS efmeJeveer kesÀ [er.Sme.Heer. efJepe³e 
Heeue, yuee@keÀ meefceefle kesÀ ®es³ejcewve veboueeue celeeveer, Keb[ efMe#ee DeefOekeÀejer MeefkeÌle 
Heeue Dee³e&, ye´.kegÀ. Heg<Hee, ye´.kegÀ. Gefce&uee, ye´.kegÀ. MekegÀvleuee leLee ye´.kegÀ. jeveer~

YegJevesMJej-Deesef[Mee~ mesuHeÀ ieJeve&ceWì [s kesÀ DeJemej Hej meceepe keÀer DeeO³eeeqlcekeÀ 
SJeb veweflekeÀ #es$e ceW Glke=À<ì mesJeeDeeW kesÀ efueS ceeveveer³e cegK³eceb$eer veJeerve Heìvee³ekeÀ mes 
`veiejyebOeg DeJee@[&' He´eHle keÀjles ngS ye´.kegÀ. leHeeqmJeveer~ 

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-2 (2017-2018) yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej                  

ef®eHekeÀekeÀj GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee 

kesÀ Heerís efueKes ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS 

meYeer Hensefue³eeW ceW efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW 

efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW 

GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes 

Heefæ{S, meceefPeS Deewj Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye 

efueKekeÀj Deewj yeefveS Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer 
keÀe peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme           
efueHeÀeHesÀ Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW      
efueKeW, DeHevee ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue 
DeeF&[er Yeer efueKekeÀj YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves 
ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

1. MejerjOeejer, peerJeelcee (4)
2. ³eesi³elee, efJeMes<e keÀuee (4)
4. ©keÀeJeì, efJeIve (2)
5. meceevee, Kees peevee (2)
7. yeue, ³eesie mes ner...Dee³esieer  (3)
9. HejsMeeve keÀjvee, lebie keÀjvee (3)
11. je³e, efJe®eej, Þeercele ceW ceve...
efcekeÌme veneR keÀjvee (2)
13. efíHee ngDee, uegHle (2)
14. ce]peeefkeÀ³ee, nBmeeves Jeeuee (3)
15. cegoe&, ueeMe  (2)

16. ceieve, Kees³es jnvee (2)
17....let keÀu³eeCeer yeve, m$eer (2)
18. HeefjCeece, efkeÀ³es ngS keÀce& 
keÀe.....DeJeM³e efceuelee nw (2)
19. ceveesnj, ceve keÀes ceesnves Jeeuee 
megvoj mLeeve (4)
22. leekeÀlenerve, uee®eej (4)
25. F®íe, keÀecevee, H³eeme (2)
26. efkeÀme mece³e (2) 
28. Kelce, Hetje nesvee (3) 
31. ®eeBoer, OeJeue (3)
32. HeBÀmevee, cetBPevee (4)

yee³eW mes oe³eW

1. owJeer iegCeeW Jeeuee, osJe (3)
2. Jejoelee....SkeÀ yeeHe ner nw (3)
3. efMe#ee, meeJeOeeveer (3)
4. yeoyet, ogie&vOe (2)
6. efJeveerle nesves Jeeuee, mecceeve ceW 
PegkeÀvee  (5)
8. DeJeiegCe, ogye&uelee  (4)
10. He´efme×, veece®eerve (4)
12. Deesj, cee³ee ®eceeì ceej keÀj 
ye®®eeW keÀe cegBn DeHeveer....ceesæ[ uessleer 
nw (3)
16. yengcetu³e jlve, peJeenj, veeie 

kesÀ cemlekeÀ ceW jnves Jeeueer (2)
17. keÀesceue, megkegÀceej (3)
20. Deelcee keÀer SkeÀ Feqvê³e (2)
21. Demevleg<ì, H³eemee (3)
23. kesÀJeue, efmeHe&À (3)
24. yeeHe mes meJe& mecyevOeeW keÀe....
uesvee   nw  (2)
27. DeJeemleefJekeÀ yeele, He´Jeeefnle 
keÀjvee (3)
29. pevce Deewj Heeuevee osves Jeeueer 
(2)
30. Heeveer, veerj (2)

THej mes veer®es

1 2 3
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- ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve~

29 30

31 32



DebkeÀ Meeðe ceW `veJe' DebkeÀ kesÀ meeLe pegæ[er 
ngF& DeveskeÀ yeeles nQ~ veJejme, veJejbie, 
veJejleve, veJeie´n, ie´neW keÀer veew DeJemLee³eW, 
veewOee YeefkeÌle, veJeefveefOe, veJeÜej, veJeiegCe, 
veJeoerHe, ³eesie kesÀ veew ®eke´À Deeefo Deeefo~ 
Fve meye ceW veejer MeefkeÌle keÀe, ceele= MeefkeÌle 
keÀe pe³e-pe³ekeÀej keÀjlee GlmeJe veJejeef$e 
kesÀ meeLe veewogiee& keÀe veece pegæ[e ngDee nw~ 
MewueHeg$eer, ye´ïe®eeefjCeer, ®evêIebìe, kegÀ<ceeb[e, 
mkebÀoceelee, keÀel³eeef³eveer, ceneieewjer, 
efmeef×oe$eer Deewj keÀeuejeef$e~ 
iegpejele kesÀ veJejeef$e keÀe iejyee Deewj jeme 
Deye efmeHe&À je<ì^ lekeÀ ner meerefcele veneR nw, 
yeequkeÀ efJeosMeeW ceW Yeer Oetce ce®eelee nw~ FmekesÀ 
efveefceÊe DeveskeÀ keÀe³e&ke´Àce Yeer Dee³eesefpele 
efkeÀ³es peeles nQ~ veJejeef$e ceW veew keÀv³eeDeeW 
keÀe Hetpeve keÀjves keÀer Yeer He´Lee nw~ Yee<eeefJeo 
[e@keÌìj ³eesiesvê J³eeme Ssmee ceeveles nQ efkeÀ 
`Decyee' Meyo mebmke=Àle kesÀ, `Deye' keÀe DeLe& 
nw Heeveer, peue~ Gmes ðeerefuebie yeveeves kesÀ efueS 
`Dee' He´l³e³e peesæ[e ie³ee~ pees Heeveeroej nw, 
Deeê& nw, YeeJeveeDeeW Deewj mebJesoveeDeeW mes 
Yeeriee ngDee nw, Jees `Decyee' ³eeefve efkeÀ ceelee 
nw~ `Decyee' Meyo mes `Deccee' nesvee mecePe 
mekeÀles nQ~ 
njskeÀ #es$e ceW MeefkeÌle keÀe cenlJe, ceveg<³e kesÀ 
Yeerlej efíHeer efJeefJeOe MeefkeÌle³eeW keÀes, `osJeer' 
keÀe ªHe efo³ee ie³ee nw~ ³es efHeÀj yegef× ³ee 
Þe×e, GmeceW owJeer lelJe keÀe oMe&ve keÀjves ceW 
Dee³ee nw~
veejer meeQo³e& Deewj keÀÊe&J³e, oesveeW keÀe mebiece 
nw~ GmeceW efMeJelJe Deewj Meew³e& oesveeW ner nw~ 
cenelcee ieebOeer SkeÀ DeeOeejYetle He´Mve Hetíles 
nQë `Heg©<e efkeÀmeefueS DeHeves Iej keÀer efðe³eeW 
keÀes `iegefæ[³ee' yeveeves keÀer F®íe jKeles nQ? 
jepeHetle peye ueæ[ves ceW æ{erues Heæ[ peeles nQ, leye 
ceelee ³ee Helveer ner Gmes ueæ[les ueæ[les ³eg× ceW 
KeHe peeves keÀer He´sjCee osleer nw~'
SkeÀ He´mebie kesÀ Devegmeej, SkeÀ jepeHetle ³egJekeÀ 
veF& Meeoer keÀjkesÀ Deelee nw Deewj ogMceve kesÀ 
nceues kesÀ æ{esue keÀer DeeJee]pe megveeF& osleer 
nw~ jepeHetle ³egJekeÀ ogefJeOee ceW Heæ[ peelee nw 
efkeÀ cegPes keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? uesefkeÀve veJe 
HejCeerlee jepeHetleeveer Gme YeeJeeJesMe ceW Dee³es 
efyevee GmekesÀ neLe ceW leueJeej Lecee keÀj 
keÀnleer nw - `kebÀLee jCe ceW HewþkesÀ, keÀesveer 
peesJes Jeeì? meeLeer leeje $eCe ís, nw³eg keÀìejer 
ves neLe~'
Deiej Heefle keÀe³ejlee efoKeekeÀj ³eg× kesÀ 
cewoeve mes Yeeie keÀj Dee³es lees, ceelee ³ee Helveer 
Gmes Iej ceW Deeves ner veneR osles Les, Iej ceW Hewþves 
ner veneR osles Les~ megoMe&ve keÀe SkeÀ veeìkeÀ 
nw, efpemeceW SkeÀ ðeer keÀe Heefle ³eg× #es$e mes 
YeeiekeÀj Iej Dee peelee nw, uesefkeÀve Helveer 
Iej keÀe Üeje ner veneR Keesueleer~ uesefkeÀve Gme 
³egJekeÀ keÀer ceelee yengle ner mecePeoej meeveer 
nw~ Jees yent keÀes keÀnleer nw ë `ceQ legPes keÀnleer 
ntB efkeÀ ojJee]pee Keesue~ cesje Heg$e Ke[ie keÀer 

DeeJee]pe megve Ieyeje³ee ngDee Iej Dee³ee nw~ 
Gmes Meebefle lees ®eeefn³es vee?'
meemet kesÀ Ssmes JeekeÌ³e mes yent mebleg<ì veneR ngF&~ 
Jees efJe®eej keÀj jner Leer efkeÀ jepeHetleeveer 
neskeÀj meemet ceeB Deepe Guìe kewÀmes mees®e jner 
nQ? 
Fleves ceW meemet ceeB keÀe DeeosMeë `yent, Meg× Ieer 
keÀe iejce iejce Meerje yeveeDees~'
jepeHetleeveer keÀes kegÀí Yeer mecePe ceW veneR Deelee 
efkeÀ Deepe meemet ceeB keÀes nes keÌ³ee ie³ee nw? 
uesefkeÀve meemet ceeB kesÀ DeeosMe keÀe Heeueve 
keÀjvee ner Heæ[s~ Gmeves leJee Deewj leJeslee 
lew³eej keÀj Meerje yeveevee ®eeuet keÀj efo³ee~ 
Deeìe Yetveles ngS leJes kesÀ meeLe leJesles kesÀ 
ìkeÀjeves kesÀ DeeJee]pe ³eeefve keÀer ueesKeb[ keÀer 

DeeJee]pe Dee jner Leer~ 
meemet ceeB ves Hetíe ë `yent, ³es efkeÀmekeÀer      
DeeJee]pe Dee jner nw?'
`yee, ueesKeb[ kesÀ leJes kesÀ meeLe leJesles kesÀ 
ìkeÀjeves keÀer DeeJee]pe nw' - yent ves keÀne~
meemet DeJemej osKe keÀnleer nwë `ueesKeb[ 
ìkeÀjeves keÀer DeeJee]pe yebo keÀj~ cesje Heg$e 
ueesKeb[ keÀer leueJeej kesÀ ìkeÀjeves keÀer 
DeeJee]pe megvekeÀj ner Iej ceW Dee³ee nw~ Deye 
leJes Deewj leJesles keÀer DeeJee]pe megvekeÀj Iej 
íesæ[keÀj Yeeiesiee lees nce Gmes keÀneB {tbæ{ves 
pee³eWies?' 
ceelee kesÀ MeyoeW ceW jne ngDee J³ebi³e Deewj 
ìesvee jepeHetle ³egJekeÀ HejKe ie³ee Deewj 
keÀne efkeÀ ë `ceeB, ceQ Flevee lees keÀe³ej veneR 
ntB efkeÀ ueesKeb[ kesÀ leJes Deewj leJesles keÀer                       
DeeJee]pe megvekeÀj Yeer [j peeGBÀ?' jepeHetle 
Keæ[e ngDee Deewj jCeYetefce ceW ueæ[les ueæ[les 
Jeerj ieefle keÀes He´eHle ngDee~ 
GlmeJe Deewj HeJe& peerJeve ceW HeefJe$e yeveeves keÀe 
mebosMe osles nQ Deewj ceneHeg©<e, osJeer-osJeleeDeeW 
keÀer lejn l³eeie yeefueoeve kesÀ efueS Yeer mebosMe 
osles nQ~ 
Deepe keÀer veejer keÀes efmeHe&À Deewj efmeHe&À osn 
kesÀ meeQo³e& yevee³es jKeves kesÀ efueS ner DeHeveer 
¢eq<ì meerefcele jKeves kesÀ yeoues DeHeves Meew³e& 
keÀes He´ieìeves keÀer ]peªjle nw~ Oece& ðeer Hej 
efìkeÀe ngDee nw, meY³e ðeer Hej efveYe&j nw, Deewj 
HewÀMeve keÀe cetue Yeer Jener nw~ yeele keÌ³eeW Deeies 

yeæ{eles nes- keÀnes vee, SkeÀ Meyo ceW keÀnW lees 
ogefve³ee ðeer Hej efìkeÀer ngF& nw~
ceelee kesÀ veece keÀe iejyee ieeles nQ lees ceve 
Yeer `osJeerce³e' yevevee ®eeefnS~ DeepekeÀue 
iejyee keÀesueenue Deewj DeeJee]pe kesÀ He´ot<eCe 
kesÀ efveefceÊe yeve ie³ee nw~ He´oMe&ve efHe´³elee kesÀ 
JeMe ngS m$eer ³ee Heg©<e cenbies Jeðe HenvekeÀj 
iejyes Ietceves kesÀ yeoues vee®e keÀer Deesj æ{ueles 
ngS efoKeeF& osles nQ~ 
veJejeef$e `jeef$e' jnves kesÀ yeoues veJepeeie=efle 
mebosMe yeveveer ®eeefnS~ oebef[³ee mes Kesueves 
Jeeues Heg©<e ]peªj mecePeW efkeÀ Jes DeHeveer Meew³e& 
DeeJee]pe mes ogMceveeW kesÀ oeble KeÆs keÀjves keÀe 
meeceL³e& jKeles nQ~ Fme yeele keÀer meceepe Deewj 
osMe keÀes He´leerefle keÀjeveer ®eeefnS~ osJeer ceelee 

DeeHekeÀes osKe jner nQ, Ssmee YeeJe ceve 
ceW jKe menpe Deewj HeefJe$e ¢eq<ì mes 
iejyee ³ee veJejeef$e keÀe Deevebo uesvee 
®eeefnS~ 
veJejeef$e kesÀ l³eesnej ceW nceW HeeB®e yeeleeW 
keÀe efJeMes<e O³eeve jKevee ®eeefnS, 
efpememes ner nceejs Yeerlej meeqvveeffnle 
osJelJe keÀes J³eJenej ceW uee mekeWÀies~ 
1. veJejeef$e efmeHe&À vee®e ieeve keÀe 
GlmeJe ner veneR, yeequkeÀ HeefJe$elee keÀer 
¢eq<ì mes Fmes HeefJe$e GlmeJe yevee³eW~
2. yee¿e efoKeeJee ³ee He´oMe&ve Je=efÊe kesÀ 
JeMe neskeÀj cenbies JeðeeW mes mepekeÀj 
efoKeeves keÀer keÀecevee neefvekeÀejkeÀ nw~ 

Gmemes ye®evee ®eeefnS~ 
3. DeeHekeÀer JeeCeer, J³eJenej Deewj Dee®ejCe 
meyeceW osJeer Deewj owJeer lelJe keÀe Henje jKeW~ 
4. veJejeef$e GlmeJe meeoieer Yejs ªHe keÀes 
osKeves keÀer leæ[He nw~ FmeefueS Gmes YeYekesÀ 
Yejs DeekeÀ<e&Ce mes Deítle ve yevee³eW~ 
5. iejyee kesÀ efveefceÊe ve=l³e kesÀ yeoues `memlee 
vee®e' kesÀ ceesn mes DeeHe mJe³eb keÀes ye®ee³eW~ 
        GHejeskeÌle HeeB®e yeeleeW keÀes ienjeF& 
mes mecePeW Deewj PeeBkesÀ DeHeves Deboj... efkeÀ 
keÀneR ceQ osJelJe kesÀ yeoues oeveJe keÀer He´Je=efÊe 
keÀe ªHe lees veneR yeve jne ntB? Deewj nce 
keÀecevee keÀjles nQ efkeÀ osJeer ncemes He´mevve neW, 
uesefkeÀve He´mevve keÀjves kesÀ lejerkesÀ ceW keÀneR 
oeveJe keÀer He´Je=efÊe efcekeÌme lees veneR nes peeleer~ 
Deiej nce Fme lejn mes DeHeveer mees®e keÀes 
Debleceg&Keer yevekeÀj PeeBkeÀkeÀj DeHeves DeeHe 
Hej Henje jKeWies lees DeJeM³e ner osJelJe Jee 
osJeer keÀes He´mevve keÀj Hee³eWies, Deewj leYeer nce 
efJepe³eeoMeceer ceveeves kesÀ nkeÀoej neWies Deewj 
neB, lees efHeÀj nce oerHeeJeues ceW Deelcee ªHeer 
oerHe ceW pees mJeHve mebpees³es nQ Gmes meekeÀej 
ªHe os mekeWÀies~ keÌ³eeWefkeÀ nceves DeHeves Yeerlej 
efíHes ³ee yee¿e mes Dee³es ngS oeveJe He´Je=efÊe keÀes 
efJeJeskeÀ ªHeer Henjs keÀer ceoo mes ye®ee efue³ee~ 
Ssmee nesves Hej nceejs Deeves Jeeues ve³es meeue ceW 
osJelJe kesÀ oerHe keÀer ueew meoe ner peueleer jnsieer 
Deewj nceejer ef]pevoieer megketÀveYejer nes pee³esieer~ 

- ye´.kegÀ. M³eece,ceeGCì Deeyet

veJejeef$e ceW peuee³ee veJeervelee keÀe oerHekeÀ...?

6 DeesceMeeefvle ceeref[³ee veJecyej -I

n]peejeryeeie-PeejKeC[~ ®ewlev³e ogiee& PeeBkeÀer keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj MegYeejbYe 
keÀjles ngS je<ì^Heefle HegjmkeÀej mes mecceeefvele He´e®ee³e& [e@ yeeuesMJej jece, DeeF&.Sce.Heer.Sme kesÀ 
efveosMekeÀ He´oerHe kegÀceej, Sme.Sme.[yu³et kesÀ efveosMekeÀ DejefJebo kegÀceej Je ye´.kegÀ. jepeceefle~

veejveewue-nefj³eeCee~ ³eelee³eele SJeb HeefjJenve He´Yeeie keÀer mesJeeDeeW kesÀ yeejs ceW ®e®ee& 
keÀjves kesÀ GHejevle mecetn ef®e$e ceW mìsMeve ceemìj cegvesMe Yeeie&Je, mìsMeve DeOeer#ekeÀ censvê 
kegÀceej, efj]peJexMeve  efvejer#ekeÀ Deej.Heer.³eeoJe,  He´Yeeie meb³eespekeÀ ye´.kegÀ. megjsMe Mecee&, 
ye´.kegÀ. megveerlee SJeb ye´.kegÀ. ceOeg~

DeemkeÀe-Deesef[Mee~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled ceb®eemeerve nQ  
keÀeGvmeuej jefJe HeesuueF&, ye´.kegÀ. He´Jeeleer leLee Dev³e~

yetboer-jepe.~ Devle&je<ì^er³e Je=× peve efoJeme Hej megoecee mesJee mebmLeeve Je=×eÞece ceW `HeefjJeej 
Je meceepe ceW yeg]pegieeX keÀer YetefcekeÀe' efJe<e³ekeÀ mebJeeo keÀe³e&ke´Àce ceW GHeefmLele nQ HetJe& efJeÊe 
jep³eceb$eer nefjceesnve Mecee&, Menj keÀepeer SJeb keÀewceer SkeÀlee kesÀ DeO³e#e Deyogue MekeÌkegÀj 
keÀeojer, yeej SmeesefmeSMeve kesÀ HetJe& DeO³e#e Deefveue Mecee&, iegªÜeje ie´vLeer keÀHee&ue efmebn, 
owefvekeÀ Debieo kesÀ He´Oeeve mecHeeokeÀ ceove ceefoj, ye´´.kegÀ. Yeejleer leLee Dev³e~

HeþevekeÀesì-Hebpeeye~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled Sme.Sme.Heer. efJeJeskeÀ meesveer keÀes 
F&MJejer³e Jejoeve keÀe[& osles ngS ye´.kegÀ. mel³ee, ye´.kegÀ. He´leeHe leLee Dev³e~

efkeÀvveewj-efn.He´.~ DeeO³eeeqlcekeÀ He´oMe&veer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ceeveveer³e          
cegK³eceb$eer JeerjYeê efmebn~ meeLe nQ ye´.kegÀ. mejmJeleer leLee Dev³e~
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mevceeie& Hej ®eueWieer~ GÊespevee otj keÀjvee, ³es 
lees ceve keÀer Je=efÊe³eeW Hej ueieer ngF& ®ecekeÀ nìeves 
kesÀ yejeyej nw, yeekeÀer Je=efÊe³eeB lees Jewmeer keÀer Jewmeer 
yejkeÀjej ner jnleer nQ~ GÊespevee kesÀ efueS oes yeeleW 
mecePeves pewmeer nw~ GÊespevee Je=efÊe kesÀ DeeOeej Hej 
peerleer nw~ ³eefo Je=efÊe Hej Jeej efkeÀ³ee pee³es lees 
GÊespevee DeeHekesÀ MejCe ceW Dee³esieer~ Jees GÊespevee 
Hemeboeroe Yeespeve kesÀ efueS ®eejes Deesj YeìkeÀleer 
jnsieer~ GmekeÀer mJeeoseqvê³e keÀes efme× keÀjves kesÀ 
efueS ceerþs-ceerþs ]pee³ekesÀ kesÀ yeejs ceW ]p³eeoe mes      
]p³eeoe {tbæ{leer jnsieer~ Jees keÀeces®íe keÀes le=Hle 
keÀjves kesÀ efueS SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ J³eefkeÌle keÀes 
{tbæ{lee jnsiee~ efpemekesÀ meeLe keÀesF& Jewj neslee nw 
lees ceveg<³e GÊesefpele neskeÀj GmekesÀ GÀHej ke´ÀesefOele 
neskeÀj OegDeeB-HegÀDeeB keÀjsiee, ceve GÊespevee keÀes 
efpelevee He´eslmeenve oslee nw, Glevee ner mece³e Gmes 
GÊespevee keÀes þb[e keÀjves ceW ueiesiee~ GÊesefpele 
ceve legjble ner Meeble veneR nes peelee, Oeerjs-Oeerjs Jees 
Meeble neslee nw~ ³eeefve efkeÀ J³eefkeÌle keÀes GÊespevee kesÀ 
He´mebieeW Hej Jeej keÀjvee ®eeefnS~ keÀewve meer Ieìvee 
yeveleer nw efpememes ceQ ke´ÀesefOele nes peelee ntB~ ³es 

mecePekeÀj Ssmeer IeìveeDeeW mes otj jnvee ®eeefnS 
Deewj ³eefo efHeÀj Yeer GÊesefpele nes peeles nQ lees 
GmekesÀ yeejs ceW efJe®eej keÀjvee ®eeefnS~ FmeefueS 
Ssmeer GÊespevee keÀes mecePes veneR, lees meeOevee keÀer 
keÀesF& Yeer yeele nes veneR mekeÀleer~ keÀF& ueesie Ssmes 
keÀnles nQ efkeÀ DeeHe DeHeveer Fbefê³eeW keÀe oceve 
keÀjes~ DeeBKeW efJe<e³e kesÀ Heerís Heeieue yeve ieF& neW, 
lees meble metjoeme keÀer lejn DeeBKeW HeÀesæ[ oes~ keÀeve 
³eefo keÀesueenue ceW [tye ie³es neW, lees megvevee HetCe& 
ªHe mes yebo keÀj oes Deewj ceewve OeejCe keÀj uees~ 
uesefkeÀve Fme lejn mes keÀjves mes Fbefê³eeW keÀe oceve 
nesiee, Je=efÊe³eeW keÀe meceve veneR nesiee~ FmekeÀe 
DeLe& ³es nw efkeÀ Fbefê³eeW ceW peieleer Je=efÊe keÀes oyeevee 
peªjer veneR nw~ ceve ceW peieleer YeeweflekeÀ F®íeDeeW 
Hej MeeðeeW keÀes ueskeÀj ìtì Heæ[ves keÀer ]peªjle veneR 
nw~ leHe ³ee l³eeie kesÀ Üeje Gmes Kelce keÀjves keÀer    
] peªjle veneR nw~ GmekesÀ yeoues ]peªjle nw, yee¿e 
ogefve³ee ceW [tyeer ngF& Fbefê³eeW keÀes DeebleefjkeÀ ogefve³ee 
ceW ues peeves keÀer~ ³eneB meeOekeÀ kesÀ efueS Heg©<eeLe& 
keÀer yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~ ceeveJe keÀes, efvejblej 
Heg©<eeLe& keÀj Fve yee¿e Fbefê³eeW keÀes ceesæ[keÀj mJe³eb 
Üeje Yeerlej kesÀ Deevebo keÀes He´eHle keÀj mekeÀlee ntB, 

Ssmes mJe³eb mes mebJeeo keÀjvee ®eeefnS~ 
Jees ner keÀvexefvê³e DeeHekeÀes keÀesueenue kesÀ yepee³e 
Deveno keÀe veeo megvee³esieer~ J³eLe& yeeleeW ³ee 
ieHeMeHe kesÀ yeoues melemebieeW ceW peekeÀj ÞeJeCe keÀjves 
keÀe YeeJe peiee³esieer~ DeeHekeÀer DeeBKeW peiele keÀer 
megbojlee osKeves keÀer veF& meeQo³ee&vegYetefle keÀje³esieer~ 
Fbefê³eeW keÀes Leesæ[e mee Deboj keÀer lejHeÀ ceesæ[Wies 
lees Oeerjs Oeerjs ®ecelkeÀej DevegYeJe nesiee~ Henuee 
keÀece nw Deelcee keÀes Hen®eevevee Deewj Gmemes 
Yeer ]p³eeoe cenlJe keÀe keÀece nw efkeÀ peerJeve kesÀ 
kesÀvê ceW Fbefê³eeW kesÀ yeoues Deelcee keÀes mLeeve 
osvee~ GmekesÀ efueS efmeHe&À Deewj efmeHe&À Deelcee keÀer 
ceefncee keÀjves mes kegÀí veneR nesiee, nceejer Deelcee 
Meg×, yeg×, efveefJe&keÀej Deewj ®esleve mJeªHe nw, 
Ssmee yeejbyeej yeesueles jnves mes kegÀí veneR neslee, 
yeequkeÀ nceW mLetuelee keÀes osKeves keÀer Je=efÊe³eeW keÀes 
met#ce ªHe mes osKevee Heæ[siee Deewj Gmes ceesæ[vee 
Heæ[siee~ lees osKees, Fme lejn mes Deiej keÀjWies lees 
efkeÀlevee ce]pee Dee³esiee! ]peje Fbefê³eeW keÀes ceesæ[keÀj 
Gmes mecePeves keÀer keÀesefMeMe lees keÀjW! DeeHekeÀer 
Feqvê³eeB ner DeeHekeÀes Hejceevebo lekeÀ HengB®ee oWieer!

 ceve keÀe oceve veneR...     - Hespe 2 keÀe Mes<e

ef]pevoieer cesb megKe Meebefle keÀer F®íe 
meyekeÀes nesleer nw~ efoJeeueer Deeleer nw 
lees Gme F®íe keÀes Deewj ner leerJe´ Jesie 
efceuelee nw~ uesefkeÀve meoe ner efoJeeueer 
nes lees efkeÀlevee De®íe! Ssmee mebYeJe nes 
mekeÀlee nw? keÀnles nQ, DemebYeJe kegÀí 
Yeer veneR nw~ ceve nw lees GBÀ®eer Gæ[eve Yeer 
nes mekeÀleer nw~ ¢æ{ mebkeÀuHe kesÀ meeLe 
Heg©<eeLe& keÀjves Jeeues keÀes efnceeue³e 
Yeer DeJejesOe Hewoe veneR keÀjlee~ neB, 

GmekesÀ efueS peeie©keÀlee HetJe&keÀ 
Dee³eespeve keÀj efvejblej He´³elve keÀjles 
jnvee Heæ[s~ ef]pevoieer ceW nj Heue, nj 
efove efoJeeueer nes mekeÀleer nw, GmekesÀ 
efueS meHle oerHeeW keÀe nceejs peerJeve ceW 
meoe peueles jnvee ]peªjer nw~ 

SkeÀ nw Þe×e Deewj efJeMJeeme oerHe~ cegPes 

Hejceelcee ves Fme me=eq<ì Hej ceveg<³e kesÀ ªHe ceW 
Yespee Deewj meyekegÀí, meJe& MeefkeÌle³eeB, mecHetCe& 
%eeve meefnle ceQ Fme Oeje Hej Dee³ee~ GmeHej 
cegPes HetJe& efJeMJeeme jKevee ®eeefnS Deewj Deelce-
efJeMJeeme keÀes meoe yevee³es jKevee Deewj mJe³eb 
kesÀ GÀHej HetCe& efveM®e³e jKe Hejceelce He´oÊe 
MeefkeÌle³eeW keÀe He´³eespeve keÀjves jnvee ®eeefnS~
otmeje nw MeefkeÌle oerHe~ MeejerefjkeÀ, ceeveefmekeÀ 
SJeb DeeefLe&keÀ MeefkeÌle³eeW keÀes mener efoMee ceW Deewj 
mener jerefle mes Fmlesceeue keÀjles jnvee Heæ[s~ meod 
Dee®ejCe, meb³ece, melemebie, J³ee³eece, Meg× 

meeeqlJekeÀ KegjekeÀ, mekeÀejelcekeÀ ¢eq<ìkeÀesCe, 
De®íer DeeoleW Deewj efve³eefcele ªHe mes %eeve keÀe 
ef®ebleve Del³eble DeeJeM³ekeÀ nw~ Deiej Deeuem³e 
kesÀ ®eHesì ceW Dee ie³es, lees meo-F®íe³eW Yeer Hetjer 
veneR nes Hee³eWieer~ 
leermeje nw efJeJeskeÀ Deewj meb³ece oerHe~ MeefkeÌle³eeW 
keÀe J³e³e efkeÀme lejerkesÀ mes keÀjvee nw, ³es peeveles 
ngS Yeer DebOee yeve peevee, kegÀmebie ³ee Kejeye 
Deeole, ueesYe-ueeue®e ceW HeBÀme peeves pewmeer 

DeveskeÀ yeeleeW ceW meb³ece Deewj efJeJeskeÀ keÀe 
GHe³eesie keÀjkesÀ Deeies yeæ{les jnvee ®eeefnS~ 
keÀnles nQ, mecePe kesÀ He´³eespeve mes megKe efceuelee 
nw, Hewmes mes veneR~ ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjWies lees keÀesF& 
Yeer ®eer]peW DeeHekeÀes HeBÀmee veneR Hee³eWieer~ 
®eewLee nw %eeve-efJe%eeve oerHe~ %eeve Deewj efJe%eeve 
He´eHle keÀj mJe³eb keÀes ieæ{les jnvee ®eeefnS~ 
peerJeve ceW %eeve Deewj efJe%eeve oesveeW keÀer yengle 
DeeJeM³ekeÀlee nw~ mebkegÀef®elelee keÀes íesæ[les 
peevee Deewj efJeMeeuelee keÀes He´eHle keÀjles peevee 
nesiee~ keÌ³eeWefkeÀ nj ®eer]pe HeefjJele&veMeerue nw, 
Gmes Gmeer ªHe ceW mJeerkeÀej keÀj Deeies yeæ{vee 
nesiee~ 
HeeB®eJee nw me=peveelcekeÀ He´Je=efÊe oerHe~ peerJeve ceW 
nj Heue keÀes Deevebo mes Yej uesvee, ³es He´Je=efÊe 
yeveeveer nesieer~ keÌ³eeWefkeÀ peerJeve Deveceesue nw, 
FmeerefueS Gmes ceewpe kesÀ meeLe peervee nw~ veF&-veF& 
®eer]peeW keÀes, ve³es-ve³es Deboe]pe mes, ve³es-ve³es {bie 
mes mees®evee Deewj DeHeves DeeHekeÀes KegMe jKevee, 
Ssmeer me=peveelcekeÀ He´Je=efÊe keÀes DeHeveekeÀj Deeies 
yeæ{vee nesiee~ 
íþe nw mekeÀejelcekeÀ oerHe~ efvejeMeepevekeÀ 
efJe®eejeW keÀes íesæ[vee Deewj mekeÀejelcekeÀ jJew³es 
keÀes DeHeveevee Deewj Ssmes ef®ebleve ceW jnvee efkeÀ 
MeejerefjkeÀ Deewj ceeveefmekeÀ ªHe mes mJemLe 
yevekeÀj jnW~ 
meeleJeeB nw He´mevve Deewj meblees<e oerHe~ He´mevve 
jnvee...KegMe jnvee...ef®evlee jefnle yevevee, ³es 
nceejs peerJeve keÀe ue#³e nes~ mJeYeeJe ceW meewc³elee 
OeejCe keÀjvee, ceve ceW n<eexuueeme yevee³es jnWies 
lees n]peejeW vegkeÀmeeve mes ye®es jnWies~ DeeHekesÀ 
DeemeHeeme kesÀ n]peejeW efoue lebog©mle jnW, Ssmeer 
keÀecevee keÀjles jnvee Deewj Kego Deevebo ceW Deewj 
He´mevve jnkeÀj mebleg<ì jnvee~ Ssmeer He´Je=efÊe mes 
DeeHekeÀes meeje peie Deeveboce³e ueiesiee~ 
DeeDees oerHe peuee³eW ceve ceW,
peie keÀj peie ceW HewÀuee³eW Gefpe³eeje~
He´mevvelee keÀer KegMeyet efyeKejs meye kesÀ efoue ceW,
efHeÀj efvece&ue yeve pee³es peneB ³es meeje~~

peerJeve ceW peuelee jns meHle oerHe...

keÀesìe-jepe.~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS keÀesìe DeesHeve ³egefveJeefme&ìer 
kesÀ JeeFme ®eebmeuej Heer.kesÀ. oMeesje, ³et.DeeF&.ìer. kesÀ ®es³ejcewve jece kegÀceej Jecee&, ye´.kegÀ. 
Gefce&uee leLee Dev³e~

cesnce-nefj³eeCee~ ieJeve&ceWì neF& mketÀue ceW F&MJejer³e mebosMe osles ngS ye´.kegÀ. megceve~ 
meeLe nQ ye´.kegÀ. ®eslevee, efHe´vmeerHeue Þeerceefle Meejoe leLee mìeHeÀ~ 

ceLegje-G.He´.~ `SkeÀeie´lee keÀer MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW   
ye´.kegÀ. [e@. meefJelee,ceeGCì Deeyet, ye´.kegÀ. ke=À<Cee, ye´.kegÀ. ceveespe, ye´.kegÀ. efkeÀMeve ueeue, HeÀeFveWefMe³eue 
Dee@efHeÀmej DeeueeskeÀ, mìsì Dee@efHeÀmej ³eefleve, [er.peer.Sce.peer.,Sce.Heer.meer.Sme. ye´pe efyenejer 
kegÀMeJeene leLee Dev³e He´MeemeefvekeÀ DeefOekeÀeefj³eeW kesÀ meeLe DeeF&.Dees.meer.Sue. kesÀ DeefOekeÀejerieCe~

efmeJeeve-efyenej~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles 
ngS DeHej meceenlee& kegÀceej jeceevegpece, [er.Heer.Dees. efJepe³e MebkeÀj, GHe-efveJee&®eve 
HeoeefOekeÀejer ÞeerefveJeeme, S.[er.Heer.Dees. He´ceeso kegÀceej, ye´.kegÀ. megOee leLee Dev³e~

neLejme-G.He´.~ ̀ Hegefueme He´Meemeve SJeb pevemenYeeefielee meccesueve' ceW oerHe He´pJeefuele 
keÀjles ngS ke=Àef<e efJeHeCeve SJeb ceefnuee keÀu³eeCe jep³eceb$eer mJeeleer efmebn, ye´.kegÀ. 
mejespe, ye´.kegÀ. Meevlee leLee Dev³e~

yeæ[er Heìve osJeer keÀe@ueesveer-efyenej~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled 
Heìvee keÀer ces³ej meerlee meent keÀes ®egvejer Deesæ{ekeÀj mecceeefvele keÀjles ngS ye´.kegÀ. jeveer~ 



- ieleebkeÀ mes Deeies...

YeieJeeve Oece& #es$e Deewj kegÀ©#es$e kesÀ efJe<e³e ceW 

mHe<ì keÀjles nQ efkeÀ Oece&#es$e ceW ³eLeeLe&d %eeve-

³egkeÌle keÀce& keÀjves kesÀ DeeOeej keÀewve-mes nQ? 

pees meodiegCe nQ, Jener GmekesÀ %eeve-³egkeÌle keÀce& 

keÀjves kesÀ ³ee Oece& #es$e ceW He´Je=Êe nesves kesÀ DeeOeej 

nQ~ pewmes efkeÀ efJevece´lee, obYenervelee, Deefnbmee, 

menveMeeruelee, mejuelee, Dee%eekeÀeefjlee, 

HeefJe$elee, efmLejlee, Deelce-meb³ece, Fbefê³e le=efHle 

kesÀ efJe<e³eeW keÀe Heefjl³eeie, efvejnbkeÀejer, Jewjei³e, 

DeveemekeÌle, ve<ìesceesne, nj HeefjefmLeefle ceW 

meblegefuele, Devev³e DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle YeeJe, 

SkeÀebleJeemeer, GHejecelee, Deelce-DevegYetefle SJeb 

Hejceelce-DevegYetefle keÀjves keÀer F®íe, ³es meejs 

%eeve-³egkeÌle keÀce& keÀjves kesÀ DeeOeej ³ee Oece& #es$e 

keÀer He´Je=efÊe keÀes yeæ{eves kesÀ DeeOeej nQ~ 

	 efHeÀj YeieJeeve ves keÀne efkeÀ De%es³e 

HejceHeg©<e kesÀ efJe<e³e ceW megvees~ Deelcee kesÀ DeHeves 

keÌJeeefueefHeÀkesÀMevme nQ, Hejceelcee keÀs  DeHeves 

nQ~ Hejceelcee kesÀ efJe<e³e ceW Deewj mHe<ìerkeÀjCe 

YeieJeeve Deeies Fme DeO³ee³e ceW keÀjles nQ~

	 Hejceelcee Fbefê³eeleerle nQ, pewmes efkeÀ 

ceveg<³eelceeDeeW keÀes mLetue Fbefê³eeB nesleer nQ~ 

Hejceelcee Fbefê³eeW mes Hejs nw, Deleerle nw~ Jees 

efveieg&Ce SJeb meJe&iegCeeW kesÀ meeiej nQ~ Deye ³eneB 

SkeÀ efJejesOeeYeeme Deelee nw efkeÀ Jes efveie&gCe Yeer 

nQ Deewj meJe&iegCeeW kesÀ meeiej Yeer nQ~ efveie&gCe keÀe 

Deiej MeeefyokeÀ DeLe& efue³ee peeS, lees efveieg&Ce 

ceevee efpemeceW keÀesF& iegCe veneR nw~ uesefkeÀve 

efHeÀj Yeer Jees meJe&iegCeeW keÀe meeiej nw~ ³es kewÀmes 

nes mekeÀlee nw? efveieg&Ce Deewj meJe&iegCe, efveieg&Ce 

ceevee efpemekesÀ Deboj ceveg<³e me¢M³e iegCe veneR 

nw, uesefkeÀve pees iegCeeW ceW Deveble nw~ Gme ªHe ceW 

GmekeÀes keÀne efveieg&Ce~ 

pewmes Hejceelcee keÀes efvejekeÀej keÀne, efvejekeÀej 

keÀe Deiej 

M e e e f y o k e À 

DeLe& efue³ee 

peeS lees 

e f p e m e k e À e 

k e À e s F & 

DeekeÀej veneR 

nw~ uesefkeÀve 

Hejceelcee keÀe 

³eefo keÀesF& 

DeekeÀej veneR lees efyevee DeekeÀej kesÀ lees keÀesF& 

®eer]pe Fme mebmeej ceW nesleer ner veneR nw~ nJee 

nw, pees efoKeeF& veneR osleer nw~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer 

GmekeÀe veece Deewj DeekeÀej nw~ SkeÀ ef®e$ekeÀej 

keÀes Deiej ef®e$e efvekeÀeuevee nes Deewj GmekeÀes 

®eke´ÀJeele letHeÀeve efoKeevee nes lees efoKee mekeÀlee 

nw efkeÀ veneR? efoKee mekeÀlee nw~ 

efpeme nJee keÀe DeekeÀej veneR nw, GmekeÀes Yeer 

SkeÀ ef®e$ekeÀej DeHeves ef®e$e ceW æ{eue oslee nw efkeÀ 

ef®e$e osKekeÀj kesÀ keÀnWies yeæ[er letHeÀeveer nJee ®eue 

jner nw~ Meeble He´ke=Àefle efoKeeveer nes lees Yeer efoKee 

mekeÀlee nw~ pewmes nJee ®eue ner veneR jner nw, 

pewmes HeÊee Yeer efnue veneR jne nw~ Hetje He´efleefyebye 

Heeveer kesÀ Deboj ve]pej Deelee nw~ pees nJee 

keÀe DeekeÀej veneR nw, GmekeÀes Yeer ef®e$ekeÀej 

DeHeves ef®e$e kesÀ Deboj æ{eue mekeÀlee nw~ lees 

keÌ³ee Hejceelcee keÀe mJe³eb keÀe veece, ªHe Je 

DeekeÀej veneR nesiee? efvejekeÀej keÀe YeeJe ³eneb 

nw efkeÀ efpemekeÀe DeekeÀej ceveg<³e me¢M³e veneR 

nw~ Gme DeLe& ceW keÀne nw efvejekeÀej~ efveie&gCe 

ceevee efpemekesÀ Deboj ceveg<³e me¢M³e iegCe veneR nQ 

uesefkeÀve pees iegCeeW ceW Deveble nw~ 

efHeÀj Deeies keÀnles nQ, met#ce nesves kesÀ keÀejCe 

Jees YeeweflekeÀ Fefvê³eeW kesÀ Üeje peeveves Jee osKeves 

mes Hejs nw~ Fve ®ece& ®e#egDeeW mes GmekeÀes osKee 

veneR pee mekeÀlee nw ³ee peevee veneR pee mekeÀlee 

nw~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer Jees v³eeje Deewj H³eeje nw~ 

Jen mebmeej ceW GlHeefÊe, Heeuevee Deewj mebnej 

keÀe keÀjvekeÀjeJevenej nw~ keÌ³eeWefkeÀ ye´ïee, 

efJe<Ceg Deewj censMe kesÀ ceeO³ece mes Jees DeHevee 

keÀe³e& keÀjelee nw~ Kego keÀjlee veneR nw, uesefkeÀve 

keÀjelee nw~

FmeefueS GmekeÀes keÀjvekeÀjeJevenej keÀne peelee 

nw~ Jees He´keÀeMeceeve nw, HetCe& %eeve mJeªHe Deewj 

%eeve keÀe meeiej nw Deewj %eeve keÀe ue#³e nw~ Fmes 

kesÀJeue cesjs YekeÌle ner Hetjer lejn mecePe mekeÀles 

nQ Deewj cesjs mJeYeeJe keÀes He´eHle keÀj mekeÀles nQ, 

Ssmee YeieJeeve keÀnles nQ~ - ke´ÀceMeë 

K³eeueeW kesÀ DeeF&ves ceW...

Hejceelcee meJe& iegCeeW keÀe meeiej, vee efkeÀ efveieg&Ce

-ye´.kegÀ.GÀ<ee,Jeefj<þ jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe

hejKelee lees JeÊeÀ nw,

        keÀYeer neueele kesÀ ªhe ceW,

      keÀYeer cepeyetefj³eeW kesÀ ªhe ceW~

         Yeei³e lees yeme DeehekeÀer

         keÀeefyeefue³ele osKelee nw!

ncesMee KegMe jnvee ®eeefnS,

keÌ³eeWefkeÀ hejsMeeve nesves mes

 keÀue keÀer cegeqMkeÀue otj veneR nesleer, 

yeequkeÀ Deepe keÀe megketÀve

Yeer ®euee peelee nw~
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pees meHeÀj keÀer Meg©Deele keÀjles nQ,

Jes cebef]peue Yeer hee uesles nQ,

yeme, SkeÀ yeej ®eueves keÀe

newmeuee jKevee ]peªjer nw,

keÌ³eeWefkeÀ, De®ís FbmeeveeW keÀe lees

jemles Yeer Fvle]peej keÀjles nQ...~

ceve keÀer KegMeer Deewj me®®eer Meebefle kesÀ efueS osKeW 
DeeHekeÀe DeHevee `Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ ®ewveue'

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee meom³elee nsleg mecHeke&À keÀjW...
  keÀe³ee&ue³e- DeesceMeeefvle ceeref[³ee, mebHeeokeÀ- ye´.kegÀ.iebieeOej, ye´ïeekegÀceejer]pe, MeeefvleJeve, leuenìer, 

Heesmì yee@keÌme ve.- 5, Deeyet jes[ (jepe.)- 307510]  meom³elee kesÀ efueS 

mecHeke&À - M - 9414006096, 9414182088,
 Email- omshantimedia@bkivv.org, 
Website- www.omshantimedia.info

meom³elee MegukeÀë Yeejle - Jeeef<e&keÀ 200 ©He³es, leerve Je<e& 600 ©He³es, 
DeepeerJeve 4500 ©He³es ~       

efJeosMe - 2500 ©He³es (Jeeef<e&keÀ) ke=ÀHe³ee meom³elee MegukeÀ `DeesceMeeefvle ceeref[³ee' kesÀ veece mes 

ceveerDee@[&j ³ee yeQkeÀ [^eHeÌì (HesSyeue Sì MeeefvleJeve, Deeyet jes[)  Üeje YespeW~   

‘Peace of Mind’ channel

Deeieje-efmekebÀoje~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled meebmeo ®eewOejer yeeyetueeue keÀes 
DeesceMeeeqvle ceeref[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meefjlee leLee ye´.kegÀ.ieerlee~

Go³eHegj-jepe.~ efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele 
keÀjles ngS ye´.kegÀ. MeMeerkeÀevle,ceeGCì Deeyet~ meeLe nQ ye´.keggÀ. jerìe, jcesMe Decesìe, 
DeefmemìWì [e³ejskeÌìj,ke=Àef<e efJemleej, ye´.kegÀ. megcevle,ceeGCì Deeyet, ye´.kegÀ. keÀveg, 
meesMeue SkeÌìerefJemì-cewpeerefMe³eve,Denceoeyeeo~

nepeerHegj-efyenej~ veJejeef$e kesÀ DeJemej Hej ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe oerHe 
He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS Sme.[er.Dees. jefJevê kegÀceej, ye´.kegÀ. Debpeueer, 
ye´.kegÀ. Deejleer leLee Dev³e~

iee]peerHegj-G.He´.~ ye´.kegÀ. efvece&uee keÀes GvekesÀ meceepe kesÀ He´efle Glke=À<ì SJeb efveëmJeeLe& 
mesJeeDeeW kesÀ efueS He´Mebmee He$e osves kesÀ HeM®eeled GvekeÀe DeefYeJeeove keÀjles ngS ceveespe 
efmevne,efceefvemìj Dee@HeÀ mìsì HeÀe@j jsueJes]pe Sb[ keÀc³egefvekesÀMeve~ 

JeejeCemeer-G.He´.~ Hee@Heguej ne@eqmHeìue ceW `³eesie meeOevee O³eeve keÀ#e' keÀe GodIeeìve 
keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ meewjJe ÞeerJeemleJe, ye´.kegÀ. ®evoe, ye´.kegÀ. Dees.Sve. GHeeO³ee³e, 
Hee@Heguej ne@eqmHeìue ie´gHe kesÀ ®es³ejcewve [e@. S.kesÀ. keÀewefMekeÀ leLee Hee@Heguej ne@eqmHeìue 
keÀer He´yevOe efveosMekeÀ [e@. efkeÀjCe keÀewefMekeÀ~ 

HeÀlesneyeeo-nefj³eeCee~ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve mewefvekeÀeW keÀes F&MJejer³e mebosMe osles ngS meerlee~
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         SkeÀ yeej SkeÀ $eÝef<e 
ves mees®ee efkeÀ ueesie iebiee ceW 
heehe Oeesves peeles nQ, lees FmekeÀe 
celeueye ngDee efkeÀ meejs heehe iebiee 
ceW mecee ieS Deewj iebiee Yeer heeheer 
nes ie³eer !
Gmeves ³en peeveves kesÀ efueS 
lehem³ee keÀer, efkeÀ heehe keÀneB 
peelee nw ?
lehem³ee keÀjves kesÀ HeÀuemJeªhe 
osJelee he´keÀì ngS, $eÝef<e ves 
hetíeë `YeieJeve, pees heehe iebiee 
ceW Oees³ee peelee nw Jen heehe keÀneB 
peelee nw?'
YeieJeeve ves keÀneë `®euees iebiee 
mes ner hetíles nQ~' oesveeW ueesie 
iebiee kesÀ heeme ieS Deewj keÀneë 
`ns iebies! pees ueesie legcnejs ³eneB 
heehe Oeesles nQ, lees FmekeÀe celeueye 

Deehe Yeer heeheer ngF¥!'
iebiee ves keÀneë `ceQ keÌ³eeW heeheer 
ngF&, ceQ lees meejs heeheeW keÀes ues 
peekeÀj mecegê keÀes Dee|hele keÀj 
osleer ntB !'
Deye Jes ueesie mecegê kesÀ heeme ieS 
Deewj Hetíeë `ns meeiej! iebiee pees 
heehe DeehekeÀes Dee|hele keÀj osleer 
nw lees FmekeÀe celeueye Deehe Yeer 
heeheer ngS !'
mecegê ves keÀneë `ceQ keÌ³eeW heeheer 
ngDee, ceQ lees meejs heeheeW keÀes 
ueskeÀj Yeehe yevee keÀj yeeoue 
yevee oslee ntB !' 
Deye Jes ueesie yeeoue kesÀ heeme ieS 
Deewj keÀne `ns yeeoueeW! mecegê 
pees heeheeW keÀes Yeehe yeveekeÀj 
yeeoue yevee osles nQ, lees FmekeÀe 
celeueye Deehe heeheer ngS!'

SkeÀ yeej SkeÀ ieebJe ceW cebefoj 
keÀe keÀece ®eue jne Lee~ cebefoj 
`DeeefoJeemeer' Deewj `iejerye' 
ueesie yevee jns Les~ SkeÀ 
DeeefoJeemeer yeæ[er cete|le yevee 
jne Lee!
kegÀí efove yeeo cebefoj yevekeÀj 
lew³eej nes ie³ee~ cebefoj ceW 
hegpeeefj³eeW Üeje nJeve, cete|le 
mLeehevee Deewj cete|le he´eCe 
he´efleÿe Deeefo keÀe³e& mecheVe 
nes ie³ee~
Deieues efove ceeqvoj oMe&ve kesÀ 
efueS Keesue efo³ee ie³ee~ Jen 
cete|lekeÀej efpemeves cete|le yeveeF& 
Leer, Jees Yeer oMe&ve keÀes Dee³ee 
Lee~ Jen ]KegMeer kesÀ ceejs efyevee 
®ehheue Gleejs ceeqvoj ceW he´JesMe 
keÀj ie³ee~
hegpeejer Gmehej ¬eÀesefOele ngDee 
Deewj keÀne - ̀ cetKe&, let peeefnue 
nw keÌ³ee, ®ehheue henvekeÀj 
ceeqvoj ceW veneR Deeles~ pee, 
®ehheue yeenj Gleej kesÀ Dee!'
DeeefoJeemeer yeesuee-`hegpeejer 
peer, peye ceQ ®ehheue henvekeÀj 
cete|le yevee jne Lee Deewj ®ehheueeW 
mes Gmehej ®eæ{ peelee Lee leye 
efkeÀmeer ves cevee veneR efkeÀ³ee!'
hegpeejer yeesuee - `yesJeketÀHeÀ, 
nceves Deheves cev$eeW mes cete|le ceW 

he´eCe [eue efoS nQ, mecePee!'
yes®eeje DeeefoJeemeer ®eghe®eehe 
Deheves Iej ®euee ie³ee~ kegÀí 
efove yeeo Jen oesyeeje ceeqvoj 
ie³ee lees osKee keÀer ceeqvoj ceW 
leeuee ueiee Lee~
GmekeÀes efkeÀmeer ves yelee³ee keÀer 
hegpeejer peer keÀe yesìe Kelce 
nes ie³ee nw~ ³en megvekeÀj Jen 
oewæ[keÀj hegpeejer kesÀ Iej ie³ee~ 
JeneB meye ueesie jes jns Les~ Jen 
Oeerjs mes hegpeejer kesÀ heeme peekeÀj 
yeesueeë `Deehe jes keÌ³eeW jns nQ, 
pewmes Deeheves cete|le ceW Deheves 
cev$eeW mes he´eCe [eue efoS, Jewmes 
ner Deheves yesìs ceW he´eCe [eue 
oerefpeS~' ³en megvekeÀj meye 
De®ebYes mes GmekeÀer lejHeÀ osKeves 
ueies ~
hegpeejer yeesuee -`keÌ³ee Ssmee 
keÀYeer neslee nw, keÀesF& ceje ngDee 
ogyeeje peerefJele neslee nw~'
DeeefoJeemeer yeesueeë `lees Deeheves 
ceeqvoj ceW pees yeele yeesueer, keÌ³ee 
Jees Petþ Leer?'
Fme he´Mve keÀe GÊej Deepe lekeÀ 
veneR efceuee nw~ 
DebOeefJeMJeeme YeieeDees, osMe 
ye®eeDees~

keÀLee meefjlee ••••

      SkeÀ yeej keÀer yeele nw, 
meble legkeÀejece Deheves DeeÞece 
ceW yewþs ngS Les~ leYeer GvekeÀe 
SkeÀ efMe<³e, pees mJeYeeJe mes 
Leesæ[e ¬eÀesOeer Lee, GvekesÀ mece#e 
Dee³ee Deewj yeesuee- `iegªpeer, 
Deehe kewÀmes Dehevee J³eJenej 
Flevee ceOegj yevee³es jnles nQ, vee 
Deehe efkeÀmeer hes ¬eÀesOe keÀjles nQ 
Deewj vee ner efkeÀmeer keÀes kegÀí 
Yeuee-yegje keÀnles nQ! ke=Àhe³ee 
Deheves Fme De®ís J³eJenej keÀe 
jnm³e yeleeFS~'
meble yeesues- `cegPes Deheves jnm³e 
kesÀ yeejs ceW lees veneR helee, hej 
ceQ legcneje jnm³e peevelee ntB !'
`cesje jnm³e! Jen keÌ³ee nw iegª 
peer?' efMe<³e ves Dee½e³e& mes 
hetíe~
`legce Deieues SkeÀ nHeÌles ceW 
cejves Jeeues nes!' meble legkeÀejece 
ogëKeer nesles ngS yeesues~
keÀesF& Deewj keÀnlee lees efMe<³e ³es 
yeele ce]peekeÀ ceW ìeue mekeÀlee 
Lee, hej mJe³eb meble legkeÀejece kesÀ 
cegKe mes efvekeÀueer yeele keÀes keÀesF& 
kewÀmes keÀeì mekeÀlee Lee!
efMe<³e Goeme nes ie³ee Deewj 
iegª keÀe DeeMeerJee&o ues Jeneb mes 
®euee ie³ee~
Gme mece³e mes efMe<³e keÀe 
mJeYeeJe efyeukegÀue yeoue mee 
ie³ee~ Jen nj efkeÀmeer mes he´sce 
mes efceuelee Deewj keÀYeer efkeÀmeer 
hes ¬eÀesOe ve keÀjlee, Dehevee           
]p³eeoelej mece³e O³eeve Deewj 
hetpee ceW ueieelee~ Jen GvekesÀ 
heeme Yeer peelee efpememes 
Gmeves keÀYeer ieuele J³eJenej 
efkeÀ³ee Lee Deewj Gvemes cee]HeÀer 
ceebielee~ osKeles-osKeles meble keÀer 
YeefJe<³eJeeCeer keÀes SkeÀ nHeÌles hetjs 

nesves keÀes Dee³es~
efMe<³e ves mees®ee, ®euees SkeÀ 
DeeefKejer yeej iegª kesÀ oMe&ve 
keÀj DeeMeerJee&o ues uesles nQ~ 
Jen GvekesÀ mece#e hengb®ee Deewj 
yeesuee- `iegªpeer, cesje mece³e 
hetje nesves Jeeuee nw, ke=Àhe³ee cegPes 
DeeMeerJee&o oerefpe³es!'
`cesje DeeMeerJee&o ncesMee 
legcnejs meeLe nw heg$e~ De®íe, ³es 
yeleeDees efkeÀ efheíues meele efove 
kewÀmes yeerles? keÌ³ee legce henues keÀer 
lejn ner ueesieeW mes veeje]pe ngS, 
GvnW DeheMeyo keÀns?'
meble legkeÀejece ves he´Mve efkeÀ³ee~
`veneR-veneR, efyeukegÀue veneR~ 
cesjs heeme peerves kesÀ efueS efmeHe&À 
meele efove Les, ceQ Fmes yeskeÀej 
keÀer yeeleeW ceW kewÀmes iebJee mekeÀlee 
Lee! ceQ lees meyemes he´sce mes efceuee, 
Deewj efpeve ueesieeW keÀe keÀYeer 
efoue ogKee³ee Lee Gvemes #ecee 
Yeer ceebieer~' efMe<³e lelhejlee mes 
yeesuee~
`meble legkeÀejece cegmkegÀjeS Deewj 
yeesues - `yeme ³ener lees cesjs 
De®ís J³eJenej keÀe jnm³e 
nw~ ceQ peevelee ntB efkeÀ ceQ keÀYeer 
Yeer cej mekeÀlee ntB, FmeefueS ceQ 
nj efkeÀmeer mes he´scehetCe& J³eJenej 
keÀjlee ntB~'
efMe<³e mecePe ie³ee efkeÀ meble 
legkeÀejece ves Gmes peerJeve keÀe 
³en heeþ heæ{eves kesÀ efueS ner 
ce=l³eg keÀe Ye³e efoKee³ee Lee~
JeemleJe ceW nceejs heeme Yeer meele 
efove ner ye®es nQ :-
jefJe, meesce, cebieue, yegOe, iegª, 
Meg¬eÀ Deewj Meefve, DeeþJeeb efove 
lees yevee ner veneR nw~
lees DeeF³es, Deepe mes ner 
heefjJele&ve DeejcYe keÀjW~ 

Deeiej-G.He´.~ kesÀvêer³e keÀejeieej ceW mesJeekesÀvê Üeje Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce kesÀ 
HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW pesuej jlveeefiejer peer, ye´.kegÀ. meefjlee, ye´.kegÀ. ieerlee Je Dev³e~

yeeryeeriebpe-HeÀ©&Keeyeeo(G.He´.)~ Menj ceW efvekeÀeueer ieF& efMeJe mebosMe MeesYee³ee$ee ceW 
GHeeqmLele nQ ye´.kegÀ. cebpet, ye´.kegÀ. veeruece, ye´.kegÀ. meblees<e, ye´.kegÀ. jerlee leLee ye´.kegÀ. 
megjsMe ®evê iees³eue~

meele efove ner ye®es nQ...³es me®e nw.... ³ee Petþ...

ceQ keÌ³eeW HeeHeer...!

yeeoueeW ves keÀneë `ceQ keÌ³eeW heeheer 
ngDee, ceQ lees meejs heeheeW keÀes 
Jeeheme heeveer yejmee keÀj Oejleer 
hej Yespe oslee ntB, efpememes DeVe 
Ghepelee nw, efpemekeÀes ceeveJe 
Keelee nw, Gme DeVe ceW pees DeVe 
efpeme ceeveefmekeÀ eqmLeefle mes Giee³ee 
peelee nw Deewj efpeme Je=efÊe mes he´ehle 
efkeÀ³ee peelee nw, efpeme ceeveefmekeÀ 
DeJemLee ceW Kee³ee peelee nw, Gmeer 
Devegmeej ceeveJe keÀer ceeveefmekeÀlee 

yeveleer nw!
Mee³eo Fmeerefue³es keÀnles nQ....
`pewmee KeeS DeVe, Jewmee yevelee 
ceve~'
Fmeerefue³es meowJe Yeespeve efmecejve 
Deewj Meeble DeJemLee ceW keÀjvee 
®eeefnS Deewj keÀce mes keÀce DeVe 
efpeme Oeve mes Kejeroe peeS Jen 
Oeve F&ceeveoejer SJeb Þece keÀe nesvee 
®eeefnS !

veF& efouueer~ pegSue Deesjce,³etefve³eve efceefvemìj,DeeefoJeemeer [sJeueHeceWì keÀes ceeGCì 
Deeyet ceW nesves Jeeues FbìjvesMeveue keÀe@vHe´sÀvme keÀe efveceb$eCe osves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e 
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Fvogceleer, ye´.kegÀ. efJepe³e, ye´.kegÀ. He´HegÀuuee leLee Dev³e~

Deeieje-MeeðeerHegjce~ ceeGCì Deeyet mes Dee³es ye´.kegÀ. Deefveue keÀe iegueomlee YeWì keÀj 
mecceeve keÀjles ngS ie´eceerCe mecHeeokeÀer³e meef®eJe vejsMe kegÀceej mekeÌmesvee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. 
ceOeg leLee ye´.kegÀ. Meeuet~

ueeKesjer-jepe.~ efMe#ekeÀ efoJeme kesÀ DeJemej Hej cenejepee cetueefmebn ef[ie´er         
keÀe@uespe ceW `efMe#ee ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee' efJe<e³ekeÀ mebiees<þer kesÀ oewjeve ceb®eemeerve 
nQ cegK³e DeefleefLe yeeyetueeue Jecee&,KeeÐe SJeb DeeHetefle& jep³eceb$eer, efJeefMe<þ DeefleefLe 
Hegefueme GHeeOeer#ekeÀ vejHele efmebn, Leevee He´Yeejer Þeerceleer keÀewMeu³ee, He´OeeveeO³eeHekeÀ 
me®®eeroevevo peer leLee yetboer mesJeekesÀvê He´Yeejer ye´.kegÀ. keÀceuee oeroer~

iegJeeneìer-Demece~ peerScemeerS®e Dee@ef[ìesefj³ece ne@ue ceW ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 80JeeR 
Je<e&ieebþ Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ceeveveer³e cegK³eceb$eer meJee&vebo 
meesveesJeeue~ ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. peesveeueer, ye´.kegÀ. Meeruee oeroer, ye´.kegÀ. [e@. efvece&uee 
oeroer,ceeGCì Deeyet, ye´.kegÀ. Meejoe, Demece mejkeÀej kesÀ cegK³e  meef®eJe efJeveeso kegÀceej 
HeerHejmesefve³ee SJeb Demece HeÀeFvesefvMe³eue keÀe@Hee&sjsMeve kesÀ ®es³ejcewve ye´.kegÀ. efJepe³e iegHlee~



He´Mveë- yeeyee mes efceueves kesÀ yeeo cesjs 
peerJeve ceW megKe-Meebefle Dee ieF&~ cesjer 
pevce-pevce keÀer H³eeme yegPe ieF&~ Hejbleg 
cesjs HeefjJeej ceW DeYeer Yeer DeMeebefle yeveer 
jnleer nw, keÀesF& ve keÀesF& efJeIve Deeles ner 
jnles nQ~ ceQ Fvemes cegefkeÌle keÀe GHee³e 
peevevee ®eenlee ntB?
GÊejë- DeeHe ³eefo Dece=leJesues GþkeÀj 
yengle HeeJejHegÀue ³eesie keÀjWies lees DeeHekesÀ 
Iej kesÀ DeveskeÀ efJeIve nì pee³eWies~ Iej 
keÀes efveefJe&Ive Je megKe-Meebefle mecHevve 
yeveeves kesÀ efueS Iej kesÀ Jee³eyes´Mevme keÀes 
KegMeer Je He´sce mes Yejvee DeeJeM³ekeÀ nw~ 
efpeme HeefjJeej ceW KegMeer Je He´sce nesiee, 
Jeneb DeeHeoeSb efJeHeoeSb þnjWieer ner veneR~ 
KegMeer kesÀ efueS SkeÀ ner yeele keÀjW efkeÀ 
efkeÀmeer Yeer íesìer yeele keÀes letue ve oW~ 
nj yeele keÀes nukeÀe keÀjkesÀ peuoer mes 
peuoer meceeHle efkeÀ³ee keÀjW~ kegÀí ueesieeW 
keÀer Deeole nesleer nw yeeleeW keÀes uecyee 
KeeR®eves keÀer, Jes yeeleeW keÀes meceeHle keÀjles 
ner veneR~ Fmemes meyekeÀer KegMeer ve<ì nesleer 
nw~ DeeHemeer He´sce yeæ{eves kesÀ efueS meYeer keÀes 
Fme ve]pej mes osKees efkeÀ ³es meye DeelceeSb 
osJekegÀue keÀer ceneved DeelceeSb nQ~ 
Iej efveefJe&Ive jns FmekesÀ efueS DeHeves Iej 
ceW, ogkeÀeve ceW ³ee Dee@efHeÀme ceW 5 yeej 
yeeHe-oeoe keÀe DeendJeeve keÀjW Deewj ³en 
HeÀerue keÀjW efkeÀ yeeHe-oeoe DeeHekesÀ Iej ceW 
Dee ie³es Deewj GvekesÀ Debie-Debie mes ®eejes 
Deesj efkeÀjCeW HewÀue jner nQ~ 
leermejer yeele - Iej ceW leerve yeej ome-ome 
efceveì yewþkeÀj Fme lejn mes ³eesie keÀjes 
efkeÀ ceQ ceemìj %eeve met³e& ntB Deewj %eeve 

met³e& keÀer efkeÀjCeW cegPe Hej Heæ[ jner nQ, 
efHeÀj Jees Hetjs Iej ceW HewÀue jner nQ~ Ssmee 
keÀjvee efve³ece yevee uees lees efJeveeMekeÀeue 
ceW Yeer megKeo DevegYeJe neWies~ 
He´Mveë- ceQves HeefJe$elee keÀer He´efle%ee keÀj 
ueer nw, Hejvleg DeYeer Yeer cegPes DeHeefJe$e 
mJeHve Deeles nQ leLee yegjs mebkeÀuHe Yeer 
®eueles nQ, ceQ DeHeveer HeefJe$elee mes mebleg<ì 

veneR ntB~ cesje mebkeÀuHe lees mecHetCe& HeefJe$e 
yeveves keÀe nw, GHee³e yelee³eW?
GÊejë- mecHetCe& HeefJe$elee keÀer ³ee$ee SkeÀ 
uecyeer ³ee$ee nw~ FmekesÀ efueS ®eeefnS 
uecyes keÀeue keÀer jepe³eesie keÀer meeOevee~ 
DeHeefJe$elee kesÀ mebmkeÀej uecyes keÀeue keÀer 
leHem³ee mes ner ve<ì neWies~ ³eefo ye´ïe®e³e& 
keÀer He´efle%ee keÀjkesÀ keÀesF& ceveg<³e ³eesie-
leHem³ee veneR keÀjlee lees ye´ïe®e³e& Gmes    
efvejeMee ner He´oeve keÀjsiee~ FmeefueS 
efpevneWves ye´ïe®e³e& keÀe leHe DeHevee³ee nw 
GvnW He´efleefove 4 IeCìs ³eesie-meeOevee 
keÀjveer ner ®eeefnS, leye HeefJe$elee peerJeve 
keÀe Deevebo yeve pee³esieer~ 
keÀece Jeemevee keÀes oyeeves mes Jen Hegveë 
mJeHve Je efJekeÀuHeeW kesÀ ªHe ceW peeie=le 
nesieer~ Jeemevee kesÀ keÀerìeCegDeeW keÀes 
ve<ì keÀjvee nw `³eesie-Deefive' mes~ leerve 
lejerkeÀeW mes ³es MeefkeÌle ªHeebleefjle nesleer 

nw~ jepe³eesie keÀer meeOevee mes, ceveve 
ef®ebleve mes Je keÀefþve HeefjÞece mes~ ³eefo 
Ssmee veneR lees ³es MeefkeÌle efJeIvekeÀejer 
nesieer~ meeLe ceW Yeespeve Yeer nukeÀe keÀjW, 
efce®e& cemeeues íesæ[ oW~ oef#eCe Yeejle 
kesÀ SkeÀ kegÀceej ves iee³e kesÀ otOe Hej 
peerJeve³eeHeve Meg© efkeÀ³ee~ 8 ceeme nes ie³es 
neWies, Jen mecHetCe& mJemLe nw Deewj GmekeÀer 
HeefJe$elee DeevebokeÀejer nw~ ]peªjer veneR 
efkeÀ DeeHe Yeer Ssmee ner keÀjW Hejvleg Yeespeve 
keÀer mLetuelee HeefJe$elee ceW yeeOekeÀ nw~ 
oes keÀece DeeHe Deewj keÀjW~ meJesjs DeeBKe 
Kegueles ner 7 yeej mebkeÀuHe keÀjW efkeÀ ceQ 
HeefJe$elee keÀe osJelee ntB, cesjer HeefJe$elee 
Deefle megKekeÀejer nw Deewj peye Yeer Heeveer 
³ee otOe Heer³eW lees Gmes ¢ef<ì oskeÀj 7 yeej 
mebkeÀuHe keÀjW efkeÀ ceQ Hejce HeefJe$e Deelcee 
ntB efHeÀj Heer³eW~ efJeMes<ekeÀj meesves mes HetJe& 
³en He´³eesie DeJeM³e keÀjW leLee Yeespeve 
Keeles Yeer Je yeveeles Yeer ³ener DeY³eeme 
keÀjW, Fmemes DeeHekeÀer meejer mecem³eeSb 
meceeHle nes pee³eWieer~
He´Mveë- cesjer SkeÀ mecem³ee nw efkeÀ peye 
cesjs HeeHee yeerceej nesles nQ lees cegPes Gvemes 
efceueves veneR efo³ee peelee nw~ ³es keÀn 
efo³ee peelee nw efkeÀ ³es Yeer ceesn nw~ Fmemes 
ceQ Yeejer nes peeleer ntB, cesjs HeeHee %eeve kesÀ 
SkeÀoce efJeª× nQ.. keÌ³ee ³es þerkeÀ nw Je 
cegPes keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS?
GÊejë- DeveskeÀ %eeveer DeelceeSb ceesn 
Je keÀÊe&J³e ceW Devlej veneR keÀj Heeles~ 
Jes veneR peeveles efkeÀ DeveemekeÌle jnkeÀj 
mecyebOeeW keÀes kewÀmes efveYee³ee peeS~ ³es 
DeuHe %eeve keÀe ner He´leerkeÀ nw~ 

DeeHekeÀes Gvemes DeJeM³e efceuevee ®eeefnS~ 
DeeHe F<ì osJeer nQ, DeeHekeÀer ogDeeDeeW mes 
Jes þerkeÀ nes ner pee³eWies~ GvnW DeeeflcekeÀ 
¢ef<ì mes osKeles ngS He´efleefove mekeÀeMe Yeer 
osveer ®eeefnS~ veeleeW keÀes DeueewefkeÀkeÀ ªHe 
mes efveYeevee yeæ[s-íesìs meYeer keÀes meerKevee 
®eeefnS~ nce Ssmes HejmHej He´sce Je MegYe 
YeeJeveeDeeW mes jnW efpememes %eeve He´l³e#e 
nes, Dev³eLee mJeeLe&, Denced Je íesìs 
efJe®eej ner He´l³e#e nesles nQ~ DeeHe Yeejer 
ve neW, ceve keÀes nukeÀe jKekeÀj DeHevee 
keÀÊe&J³e DeJeM³e Hetje keÀjW ®eens cetu³e 
kegÀí Yeer ®egkeÀevee Heæ[s~ 
He´Mveë- ceQ Fve[e³ejskeÌì SkeÀ He´Mve Hetí 
jner ntB - SkeÀ J³eefkeÌle yengle mece³e mes 
%eeve ceW nw, Hejvleg Heeefì&³eeW ceW Mejeye Yeer 
Heerlee nw Deewj keÀnlee nw efkeÀ ³en cesjer 
Deeole veneR nw, ceQ lees MeewefkeÀ³eevee 
keÀjlee ntB... Ssmes J³eefkeÌle keÀer ieefle keÌ³ee 
nesieer?
GÊejë- Ssmes ceneHeg©<e keÀer ieefle Jener 
nesieer pees SkeÀ Mejeyeer keÀer nesleer nw~ 
JeemleJe ceW lees Jen %eeve ceW nw ner veneR, 
Gmes mJe³eb keÀes yeeyee keÀe ye®®ee Yeer veneR 
keÀnvee ®eeefnS~ ³en yeeyee keÀe Deveeoj 
nw~ YeieJeeve kesÀ ye®®es Deewj Mejeye! 
oesveeW keÀe keÀesF& veelee veneR~ Mejeye keÀe 
veelee lees Deemegjer mecHe´oe³e mes nw~ Gmes 
³en yegje MeewkeÀ íesæ[ ner osvee ®eeefnS~ 
DeHeves osJe mJeªHe Je ceneve mJeªHe keÀes 
³eeo keÀjkesÀ Þes<þ efmLeefle ceW efmLele nesvee 
®eeefnS~ 

DeeHe meYeer kesÀ mece#e SkeÀ He´Mve nw efkeÀ 

peye nce DeeHe ogefve³ee ceW Les, Heæ{ jns Les, 

Gme mece³e Hej Yeer Heæ{eF& Deewj keÀefj³ej 

keÀes ®egveves kesÀ efueS nceeje JeMe veneR 

neslee Lee~ nceW ³ee lees He´sÀv[dme yeleeles Les 

³ee efHeÀj ceelee-efHelee yeleeles Les efkeÀ ³ee lees 

DeeHe ³es Heæ{es ³ee Jees Heæ{es, DeHevee kegÀí 

Yeer veneR Lee~ FmeerefueS ye®®es keÀnles jns, 

keÀjvee ceQ ³en ®eenlee Lee, uesefkeÀve GvekesÀ 

keÀnves Hej ceQves ³en efkeÀ³ee~

nes mekeÀlee nw nce meew He´efleMele ieuele neW, nes mekeÀlee 
nw mener Yeer neW, uesefkeÀve DeeHe FmeceW vee HeBÀme, DeHeves 
efnmeeye mes osKees efkeÀ me®e keÌ³ee nw~ SkeÀ lejHeÀ DeeHe 
pees keÀjvee ®eenles nQ, otmejer lejHeÀ Hetje meceepe, 
ueesie, ceelee-efHelee DeeHemes pees keÀjJeevee ®eenles nQ~ 
nceejs peerJeve kesÀ oes Ssmes efveCe&³e nesles nQ Megª kesÀ, 
efpemeceW Henuee nw Heæ{vee Je keÀefj³ej, leLee otmeje nw 
Meeoer keÀjvee~ ³ener lees meYeer kesÀ peerJeve kesÀ oes Henues 
efveCe&³e keÀjves nesles nQ~ Fmeer Hej nceves osKee nw efkeÀ 
Hetjer ogefve³ee keÀe ]peesj ®euelee nw~ DeeHekeÀe efkeÀmeer 
®eer]pe ceW ceve ueielee nw, ³ee veneR ueielee nw, uesefkeÀve 
ueesie DeeHekesÀ GÀHej LeesHeles jns Deewj nce keÀesmeles 
jns~ yeeo ceW... Dejs! ceQ ³en veneR, ³en keÀjlee lees 
De®íe neslee~ 
Deepe nce DeeO³eeeqlcekeÀ peerJeve keÀer Fmeer mes leguevee 

keÀjkesÀ osKeW lees FmeceW Yeer keÀF³eeW keÀe DevegYeJe ³ener 
keÀnlee nw efkeÀ ceQ FmeceW Deevee veneR ®eenlee Lee, uesefkeÀve 
cecceer, HeeHee kesÀ meeLe Deeles-Deeles nceeje Fbì^smì yeæ{ 
ie³ee, ³ee efHeÀj ceQ pegæ[ ie³ee, cegPes De®íe 
ueieves ueiee~ ³eneB Yeer Jener yeele nw, efkeÀ cesje 
³eneB Yeer ®egveeJe keÀjves keÀe efveCe&³e DeeOeej 
ceW nw, kegÀí efove ceW Ssmee Yeer ngDee efkeÀ nceW 
%eeve yeesefjbie ueiesiee, efHeÀj DeeHe keÀnWies efkeÀ 
ceQves lees Ssmes ner DeeHe ueesieeW keÀe ceve jKeves 
kesÀ efueS keÀj efue³ee~ cesje ceve kegÀí Deewj 
keÀjves keÀe Lee~ efpevnW Yeer Deepe ]peyejomleer 
peesæ[e ie³ee nw, meYeer ]p³eeoelej kegÀí efoveeW 
ceW DeHeves DeeHe keÀes Hetjer lejn mes mebleg<ì veneR 
Heeles nQ Deewj íesæ[keÀj peeves keÀer mees®eles nQ~
meebmeeefjkeÀ peerJeve ceW pees ueesie veewkeÀjer, OebOee 
keÀjles nQ, DeeHe Gvemes efceefueS Deewj Hetefí³es 
efkeÀ DeeHe KegMe nQ, lees GÊej Mee³eo veneR ner 
nesiee~ keÌ³eeWefkeÀ GvneWves ³en efveCe&³e ogefve³ee 
kesÀ [j mes efue³ee nw~ ueesieeW ves Flevee oyeeJe 
[euee efkeÀ keÀjvee Heæ[ ie³ee~ DeeHe meYeer 
keÀes veneR ueie jne efkeÀ ³es keÌ³eeW nes jne nw nceejs 
DeeO³eeeqlcekeÀ peerJeve ceW ³ee efHeÀj ueewefkeÀkeÀ peerJeve 

ceW~ FmekeÀer Leesæ[er ienjeF& ceW ®eueles nQ~ 
DeeHekeÀes nce yeleevee ®eenWies efkeÀ ]p³eeoelej ueesieeW 
keÀes ³en Helee ner veneR ®euelee efkeÀ GvnW peerJeve ceW 

keÀjvee keÌ³ee nw~ Jewmes ner efJeÐeeefLe&³eeW keÀes Yeer veneR 
Helee ®euelee efkeÀ GvekeÀe efkeÀmeceW keÀefj³ej yeveeves 

keÀe ceve nw, ³ee efkeÀmeceW 
Jes me#ece nQ~ peerJeve ceW 
³ee Heæ{eF& ceW kegÀí De®íe 
keÀjves kesÀ efueS, keÀefj³ej 
yeveeves kesÀ efueS nceW yewþvee 
Heæ[siee, mees®evee Heæ[siee, 
Huewve keÀjvee Heæ[siee, Jees 
keÀesF& Yeer veneR keÀjvee ®eenlee~ keÀewve pee³esiee Flevee 
kegÀí keÀjves~ meYeer Deejece leueye nQ, yewþ kesÀ nJeeF& 
efkeÀues yeveeves ceW ueies nQ~
DeeO³eeeqlcekeÀ peerJeve ³eefo Flevee Deemeeve neslee 
lees meYeer Gme ®ejce DeJemLee keÀes He´eHle veneR keÀj 
peeles! ³en Yeer lees Heæ{eF& nw vee~ FmeceW Yeer yewþ kesÀ 
mees®evee Heæ[siee~ ³en DeeO³eeeqlcekeÀ keÀefj³ej Ssmes veneR 
yevesiee~ FmekeÀes Yeer ³eefo DeeHeves DeHeves ceve mes ®egvee 
nw lees FmeceW Yeer DeeHekeÀes keÀYeer meHeÀuelee, keÀYeer 
DemeHeÀuelee efceuesieer, GÀHej veer®es nesiee, uesefkeÀve Gmes 
íesæ[ Deeies yeæ{vee, GmekeÀe DeeOeej efkeÀmeer Deewj keÀes 
vee yevee Deeies yeæ{les peevee ®eeefnS~ 
     ³en Heæ{eF& nj lejn kesÀ keÀefj³ej yevee osves ceW 
me#ece nw~ yeme keÀjves kesÀ efueS, Leesæ[e menve keÀj, 
mecee keÀj, Leesæ[e l³eeie Yeer veeRo keÀe, Deejece keÀe, 
FOej-GOej peeves keÀe, mece³e Jesmì keÀjvee íesæ[vee 
lees Heæ[siee vee! ³ener keÀjves Hej ner ue#ceer veeje³eCe 
keÀer ef[ie´er neefmeue nesieer~ veneR lees ³eneB Yeer Jener nes 
pee³esiee...~

GHeueyOe HegmlekeWÀ
pees DeeHekesÀ peerJeve 

keÀes yeoue os

ceve
keÀer 
yeele

- jepe³eesieer 
ye´.kegÀ. met³e&

- ye´.kegÀ. Devegpe,efouueer

Contact e-mail 
bksurya8@yahoo.com
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keÀìkeÀ-Deesef[Mee~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled MeeMJele 
efceÞee,DeeF&.S.Sme.,keÀefceMvej Dee@HeÀ keÀceefMe&³eue ìwkeÌmesme 
keÀes F&MJejer³e Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meguees®evee~

DeueewefkeÀkeÀ Heæ{eF& Yeer...!

•• ••
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     Deepe peye nce DeHeveeW mes efceueles nQ 
lees meyemes Henues kegÀMeue#esce Hetíles nQ, keÌ³eeW, 
keÌ³eeWefkeÀ Deepe meeje mebmeej ner ogëKeer nw~ 
keÀejCe Deepe ceveg<³e keÀe mecyebOe megKe kesÀ ñeesle 
megKeoelee HejceefHelee Hejceelcee mes ìtì ®egkeÀe nw, 
leLee Jen Fme YeeweflekeÀJeeoer ³egie ceW leceesHe´Oeeve 
F®íeDeeW mes ³egkeÌle ³esve kesÀve He´keÀejsCe Oeve 
keÀceeves keÀer nesæ[ ceW ueiee ngDee nw~ Jen Fme 
YeeweflekeÀJeeoer lecees He´Oeeve ³egie keÀer ®ekeÀe®eeQOe 
ceW DevOee nes ie³ee nw~ leceesHe´Oeeve ogefve³ee ceW 
leceesHe´Oeeve F®íe³eW Fleveer He´yeue nes ie³eer nQ efkeÀ 
GvekeÀer Hetefle& nsleg ceeveJe DeefveefM®ele efþkeÀeves Hej 
Yeeiee ner pee jne nw~ 
     Deleë nceejer PebPeìeW keÀe cetue keÀejCe 
nceejer leceesHe´Oeeve F®íeSb ner nQ~ efveke=À<ì Yeesie 
keÀe ner veece keÀece efJekeÀej nw~ F®íe Hetefle& ve 
nesves mes ke´ÀesOe keÀer GlHeefÊe nesleer nw~ F®íeDeeW 
kesÀ yeengu³e keÀe Jesie ueesYe efJekeÀej nw~ efkeÀmeer 
efHe´³e Jemleg ³ee J³eefkeÌle Hej DeefOekeÀej yevee³es 
jKevee ceesn efJekeÀej nw~ ceeveMeeve keÀer F®íe 
keÀer DeefYeJ³eefkeÌle yeves jnvee DebnkeÀej nw~  
efkeÀmeer otmejs keÀer Gvveefle, He´Mebmee ³ee He´efleYee 
keÀes osKekeÀj Jewmeer ³ee Gmemes DeefOekeÀ He´eefHle 
keÀer F®íe F&<³ee& Üs<e keÀnueeleer nw~ Fme He´keÀej 
F®íeDeeW ceW yebOee ngDee ceveg<³e SkeÀ efJekeÀej mes 
otmejs efJekeÀej kesÀ peeue ceW cekeÀæ[er keÀer lejn 
HeBÀmee jnlee nw~ Jen DeHeveer Gvveefle veneR keÀj 
Heelee, yeefukeÀ SkeÀ F®íe mes otmejer, leermejer 
F®íe ceW GmekeÀe mLeeveevlejCe neslee jnlee 
nw~ Jen Fve F®íeDeeW kesÀ ®eke´ÀJ³etn ceW SkeÀ 
yeej Iegme lees peelee nw, Hejvleg Jeerj DeefYecev³eg 

(osn DeefYeceeve) keÀer lejn Fme og³eexOeve kesÀ 
®eke´ÀJ³etn mes yeenj efvekeÀuevee veneR peevelee~ 
ÞeerceodYeieJeodieerlee ceW yelee³ee ie³ee nw efkeÀ ö 
Depeg&ve ner Fme ®eke´ÀJ³etn mes yeenj efvekeÀueves keÀe 
jemlee peevelee Lee~ 
     Deleë Fme ®eke´ÀJ³etn mes yeenj efvekeÀueves kesÀ 
efueS SkeÀ efJeÐee efJeMes<e, DeeO³eeeflcekeÀ efMe#ee 
pees mJe³eb HejceefHelee Hejceelcee %eeve meeiej efMeJe 
yeeyee Fme Oeje Hej DeJeleefjle nes %eeve Depe&ve 
keÀje jns nQ kesÀ Üeje ner efveJe=efÊe efceue mekeÀleer  

nw~ Fme efJeÐee keÀe Depe&ve keÀjves Jeeues ner Depeg&ve 
nQ~ Deewj ³es Depe&gve ner efJekeÀejeW ªHeer ®eke´ÀJ³etn 
keÀer oerJeejeW keÀes leesæ[ osles nQ~ ceveg<³e peye 
HejceefHelee Hejceelcee keÀer DeeO³eeeflcekeÀ efMe#ee 
ie´nCe keÀjlee nw lees meyemes Henues Jen HeefJe$elee 
keÀes DeHeveelee nw~ Jen ye´ïe®e³e&Je´le keÀes OeejCe 
keÀjkesÀ Heleve kesÀ iele& ceW ues peeves Jeeueer, veke&À 
kesÀ Üej ceW OekesÀueves Jeeueer keÀece efJekeÀej keÀer 
oerJeej keÀes leesæ[ oslee nw~ Deye Jen mJe³eb keÀes 

Deelcee mecePeves ueielee nw leLee  DeeeflcekeÀ megKe 
keÀer He´eefHle mes Jen osnYeeve keÀer oerJeej keÀes Yeer 
leesæ[ oslee nw, efpememes osnYeeve mes GlHevve ceesn 
keÀer oerJeej Yeer ìtì peeleer nw~ Deye HejceefHelee 
Hejceelcee ceW ceve ueieves mes pees Deevebo He´eHle neslee 
nw, Gmemes Gmes meblees<e He´eHle neslee nw lees ueesYe 
Je mJeeLe& ªHeer oerJeej Yeer ìtì peeleer nw~ Deye 
Hejceelce ³eeo ceW F®íe³eW cevo Heæ[ peeleer nQ lees 
ke´ÀesOe ªHeer oerJeej Yeer keÀce]peesj nes peeleer nw~ 
ceve He´Yeg He´Mebmee ceW ueie peeves mes DeHeves ceeveMeeve 
DenbkeÀej ªHeer oerJeej keÀes Yeer efieje oslee nw~ 
Fme He´keÀej peerJeve ceW J³eeHekeÀ HeefjJele&ve neslee 
nw, DeLee&le ceeveJe Fme ®eke´ÀJ³etn mes yeenj nes 
peelee nw~ 
     Deleë  pees ceveg<³e DeeO³eeeflcekeÀ efMe#ee 
Depe&ve keÀj Depe&gve yeve peeles nQ GvekeÀer Hen®eeve 
³ee efveMeeveer ³en nw efkeÀ Gmes F®íe lees nesieer 
ner, Hejvleg DeeO³eeeflcekeÀ efMe#ee Üeje ceve yegef× 
mebmkeÀej keÀer Megef× nesves mes F®íeDeeW keÀer Yeer 
Megef× nes peeleer nw~ pewmes-pewmes Deelcee keÀer 
Devleefve&efnle MeefkeÌle³eeW keÀe Go³e neslee nw Deewj 
Jen Hejceelcee mes ³egkeÌle nesves kesÀ HeÀuemJeªHe 
DeHeveer meJeex®®e efmLeefle keÀer Deesj yeæ{leer nw, 
Jewmes-Jewmes GmekeÀer F®íeSB keÀce Je Meg× nesleer 
peeleer nQ~ Jes mJeeLe& HejkeÀ ve neskeÀj peve 
keÀu³eeCe, HejesHekeÀej, Hejefnle nes peeleer nwQ Deewj 
Jen ceveg<³e Deelce Gvveefle keÀes Hee ueslee nw~ Deleë 
nceejer MegYe F®íe nw efkeÀ nj ceeveJe Depeg&ve yeve 
DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve keÀe Depe&ve keÀjs Deewj Fve 
efJekeÀejeW keÀer oerJeej leesæ[ ®eke´ÀJ³etn mes yeenj 
efvekeÀue Dee³es~ 

             og³eexOeve Üeje jef®ele ®eke´ÀJ³etn... 

pe³eHegj-jepeeHeeke&À~ efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe 
He´pJeefuele keÀjles ngS ke=Àef<e jep³eceb$eer He´Yegueeue mewveer, o³eeue efmebn ®eewOejer, 
[e³ejskeÌìj,Deelce ³eespevee, ie´ece efJekeÀeme He´Yeeie keÀer ®es³ejcewve ye´.kegÀ.mejuee oeroer, 
kewÀueeMe ®eewOejer,YeepeHee efkeÀmeeve cees®ee& leLee meye ]peesve Fb®eepe& ye´.kegÀ.Hetvece oeroer~

peeueesj-jepe.~ ke=Àef<e efJemleej kesÀvê kesÀMeJevee ceW Dee³eesefpele efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe 
DeefYe³eeve kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW GHeefmLele nQ ye´.kegÀ.jbpet, ye´.kegÀ. MeMeerkeÀeble,ceeGCì Deeyet,           
ye´.kegÀ. megcevle,ceeGCì Deeyet~ ke=Àef<e efJe%eeve kesÀvê kesÀ mene³ekeÀ efveosMekeÀ ceveesnj peer Je Dev³e~

ueKeveT-ieesceleer veiej(G.He´.)~ efmeìer ceesveìsmejer mketÀue ceW ̀ Le´er [er nsuLe kesÀ³ej 
HeÀe@j nsuoer ceeFb[, neì& Sb[ yee@[er' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS 
cegK³e DeefleefLe mJeemL³e jep³eceb$eer efme×eLe& veeLe efmebn, Ëo³e jesie efJeMes<e%e ye´.kegÀ. 
[e@. meleerMe iegHlee,ceeGCì Deeyet leLee Dev³e~

efMekeÀesneyeeo-G.He´.~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW efHeÀjespeeyeeo keÀer [er.Sce. 
vesne Mecee&, mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. Hetvece, ye´.kegÀ. Hetvece, ye´.kegÀ. jepeHeeue, ye´.
kegÀ. DeefMJeveer leLee ye´.kegÀ. GcesMe~

efouueer-HeerleceHegje~ cegueekeÀele kesÀ oewjeve Sce.meer.[er. kesÀ pJeeFbì Smesmej SJeb 
keÀueskeÌìj S®e.kesÀ. nsce keÀes F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. megveerlee Je ye´.kegÀ. keÀefvekeÀe~ 

- ye´.kegÀ. efMeJe mJeªHe efmebn,Decejesne,G.He´.

kegÀv[-jsJeeæ[er(nefj³eeCee)~ mketÀue ceW ye®®eeW keÀes veweflekeÀ cetu³eeW keÀer efMe#ee Je F&MJejer³e mebosMe osves 
kesÀ HeM®eeled mketÀue mìeHeÀ keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Hetvece, ye´.kegÀ. Meeuet, ye´.kegÀ. 
o³eevebo leLee ye´.kegÀ. censvê~ 

YejleHegj-jepe.~ jepemLeeve efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele 
keÀjles ngS He³e&ìve keÀuee SJeb mebmke=Àefle jep³eceb$eer ke=À<Cesvê keÀewj oerHee, efpeuee keÀueskeÌìj [e@. Sve.
kesÀ. iegHlee, ke=Àef<e efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ [erve [e@. Decej efmebn, Dees.Heer. pewve,S.[er.Sce., ieCesMe 
ceerCee,meb³egkeÌle efveosMekeÀ,Deelce Heefj³eespevee, ye´.kegÀ. mejespe oeroer, ye´.kegÀ. keÀefJelee leLee Dev³e~

efouueer-F&mì Heìsue veiej~ DeeO³eeeflcekeÀ PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled ef®e$e ceW Fbef[³ee oHe&Ce v³et]pe kesÀ 
®eerHeÀ S[erìj ueefuele megceve, efouueer ceeye&ue ceeefke&Àì SmeesefmeSMeve kesÀ He´s]peer[svì Jeer.megYee<e, ye´.kegÀ. jepeÞeer, 
efmeb[erkesÀì yeQkeÀ kesÀ peer.Sce. Jeer.DeMeeskeÀve, p³eesefle<eer Hebef[le Meem$eer megjsMe HeeC[s³e, efoueoej yesie leLee Dev³e~

peeuevOej-ie´erve Heeke&À~ mesJeekesÀvê ceW Deeves Hej %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW [er.peer.
Sce.Dees. jCeJeerj efmebn, keÀve&ue ceveceesnve efmebn, ye´.kegÀ. jsKee, ye´.kegÀ. ceerje Je Dev³e~

yeeskeÀejes-PeejKeC[~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS mìerue Hueebì kesÀ meer.F&.Dees. 
Heer.kesÀ. efmebn leLee GvekeÀer Oece&Helveer efmeleeje efmebn, ye´.kegÀ. kegÀmegce, ye´.kegÀ. megceve leLee Dev³e~ 

pe³eHegj-mees[euee(jepe.)~ nwefuHebie nQ[ HeÀeGb[sMeve Üeje Dee³eesefpele F&o efceueve meceejesn 
ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. mvesn~ meeLe nQ cenemeef®eJe veF& cejyyeeveer, peceele-S-Fmueeceer 
efnbo kesÀ ceesncceo FkeÀyeeue efmeodoerkeÀer, ®es³ejcewve JekeÀej Denceo, meJeeF& efmebn leLee Dev³e~

kegÀMeerveiej-G.He´.~ ye´.kegÀ. ceerje keÀes GvekesÀ meceepe kesÀ He´efle Glke=À<ì keÀe³eeX kesÀ 
efueS mecceeefvele keÀjles ngS yeer.pes.Heer. kesÀ #es$eer³e mebieþve ceb$eer efMeJe kegÀceej HeeþkeÀ~ 
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mebHeeokeÀë ye´.kegÀ.iebieeOej, He´keÀeMekeÀë ye´.kegÀ.keÀ©Cee Üeje ye´ïeekegÀceejer]pe ceeref[³ee He´Yeeie (Deej.F&.Deej.SHeÀ) kesÀ efueS He´keÀeefMele SJeb DeeMeerJee&o He´sme veesS[e Üeje cegefêle~

meb³eefcele peerJeve mes ner keÀj mekeÀles otmejeW keÀes DevegMeeefmele - efMeJeeveer
DevegYeJeer ncesMee Je=#e keÀer Meerleue íe³ee kesÀ meceeve - DeeMee 

Dees.Deej.meer.-iegªie´ece~
ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje mketÀue,      
keÀe@uespe SJeb efJeMJeefJeÐeeue³eeW kesÀ 
efMe#ekeÀeW, He´e®ee³eeX SJeb He´MeemekeÀeW 
kesÀ efueS `efke´ÀSefìbie ieg[vesme' 
efJe<e³e Hej mvesn efceueve keÀe³e&ke´Àce 
keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~ 
Fme DeJemej Hej Jeefj<þ jepe³eesie 
He´efMeef#ekeÀe SJeb peerJeve He´yebOeve 
efJeMes<e%ee ye´.kegÀ. efMeJeeveer ves 
yelee³ee efkeÀ efMe#ekeÀeW Hej JeemleJe 
ceW yengle yeæ[er ef]peccesJeejer nw~ SkeÀ 
efMe#ekeÀ ner osMe kesÀ YeefJe<³e keÀes 
mener efoMee os mekeÀlee nw~ GvneWves 
keÀne efkeÀ efMe#ekeÀeW keÀes Heæ{eF& kesÀ 
meeLe-meeLe ye®®eeW keÀes YeeJeveelcekeÀ 
ªHe mes Yeer MeefkeÌleMeeueer yeveeves keÀer 
]peªjle nw~ SkeÀ MeefkeÌleMeeueer ceve 
ner HeefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee keÀj 
mekeÀlee nw~ GvneWves Deeies keÀne efkeÀ 
Deiej nce ye®®eeW keÀes DevegMeeefmele 
keÀjvee ®eenles nQ, lees GmekesÀ efueS 
Kego ceW meb³ece yengle  ]peªjer nw~ 

nceW mJe³eb Hej efJeMJeeme nesvee 
®eeefnS~ otmejs nceejs yeejs ceW pees 
kegÀí Yeer keÀnles nQ Jees GvekeÀe 
DeHevee ve]peefj³ee nw~ nce DeHeves 
yeejs ceW yesnlej peeveles nQ~ GvneWves 
keÀne efkeÀ nceW meowJe mekeÀejelcekeÀ 
¢ef<ìkeÀesCe DeHeveevee nw~ nce Deiej 
otmejeW keÀer keÀce]peesefj³eeW keÀe ef®ebleve 

keÀjles nQ, lees kegÀí mece³e yeeo Jees 
nceejs ef®eÊe keÀe efnmmee yeve peeleer 
nw~ FmeefueS nceW cetu³eeW keÀes meowJe 
He´eslmeeefnle keÀjvee nw~ nce efmeHe&À 
ye®®eeW keÀes efkeÀleeyeer efMe#ee ner veneR 
efmeKeeles yeefukeÀ DeHeves Dee®ejCe mes 
Yeer yengle kegÀí efmeKeeles nQ~ 
Dees.Deej.meer. keÀer efveosefMekeÀe ye´.

kegÀ. DeeMee oeroer ves DeHeves mecyeesOeve 
ceW keÀne efkeÀ Þes<þ peerJeve yeveeves kesÀ 
efueS Þes<þ efJe®eej ]peªjer nw~ 
Jele&ceeve mece³e mecyevOeeW ceW keÀìglee 
keÀe cetue keÀejCe DenbkeÀej nw~ 
DebnkeÀej kesÀ keÀejCe ueesie SkeÀ-
otmejs kesÀ Deeies PegkeÀves keÀes lew³eej 
veneR nQ~ peerJeve ceW Deiej megKe SJeb 

Meeefvle mes jnvee nw lees nceW otmejeW 
keÀer ogDeeSb uesvee yengle ]peªjer nw~ 
GvneWves keÀne efkeÀ DeHeves yeg]pegieeX 
keÀe mecceeve keÀjvee nceejs osMe keÀer 
ceneve HejcHeje jner nw~ yeg]pegie& ³ee 
DevegYeJeer J³eefkeÌle Gme íe³eeoej 
Je=#e kesÀ meceeve nQ, efpememes efvejvlej 
Meerleue íe³ee He´eHle nesleer nw~ 

efYeJeeveer mes DeeS [e@ ªHe efmebn ves 
keÀne efkeÀ KegMevegcee peerJeve yeveeves 
kesÀ efueS nceW DeHeves ¢ef<ìkeÀesCe ceW 
yeoueeJe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ 
GvneWves keÀne efkeÀ KegMe jnves mes 
ueeF&ueepe yeerceeefj³eeb Yeer þerkeÀ 
nes peeleer nQ~ nceeje peerJeve SkeÀ 
mebieerle nw, FmeceW nce pewmeer LeeHe 
oWies, Jewmeer ner Oegve yepesieer~ GvneWves 
keÀne efkeÀ ³eesie ner JeemleJe ceW 
cegK³e He×efle nw, yeekeÀer meye lees 
JewkeÀefuHekeÀ He×efle³eeb nQ~ 
ye´.kegÀ. K³eeefle ves meYeer keÀes mebmLee 
keÀe Heefj®e³e osles ngS keÀe³e&ke´Àce 
kesÀ GÎsM³e keÀes mHe<ì efkeÀ³ee~          
ye´.kegÀ. efJeOeeleea ves SefkeÌìerefJeìer]pe 
Üeje DeeHemeer mecyevOeeW keÀe cenlJe 
mecePee³ee~ keÀe³e&ke´Àce keÀe meb®eeueve 
ye´.kegÀ. efoJ³ee ves efkeÀ³ee~ meYeer keÀes 
jepe³eesie keÀer Yeer DevegYetefle keÀjeF& 
ieF&~ keÀe³e&ke´Àce ceW 400 mes Yeer 
DeefOekeÀ efMe#ee peiele keÀer efJeMes<e 
nefmle³eeW ves efMejkeÀle keÀer~ 

YeesHeeue-ce.He´.~ veJejeef$e 
kesÀ HeeJeve HeJe& Hej Menj ceW 
ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve kesÀ Üeje 
efJeefYevve peieneW Hej leLee cebefoj 
kesÀ He´ebieCe ceW ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer 
PeeBkeÀer kesÀ Heb[eue ueiee³es ie³es~ 

efpemeceW mes ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve 
kesÀ MeekeÀe efjJesje ìeGveefMehe 
mesJeekesÀvê Üeje huewefìvece huee]pee, 
ceelee cebefoj Hej Dee³eesefpele YeJ³e 
SJeb DeodYegle `®ewlev³e osefJe³eeW keÀer 
PeeBkeÀer' keÀe³e&ke´Àce ceW ceO³e he´osMe 
kesÀ ceeveveer³e cegK³eceb$eer efMeJejepe 
eEmen ®eewneve SJeb GvekeÀer Oece&helveer 
Þeerceleer meeOevee eEmen ®eewneve ves 
efMejkeÀle keÀer~ Fme DeJemej hej 
cegK³eceb$eer ves mebmLee keÀes yeOeeF& osles 

ngS keÀne efkeÀ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer 
PeeBkeÀer kesÀ ceeO³ece mes meceepe ceW 
veejer kesÀ GlLeeve Je meMeefÊeÀkeÀjCe 
kesÀ efueS ye´ïeekegÀceejer]pe mejenveer 
keÀe³e& keÀj jner nw~ jepe³eesefieveer 
ye´.kegÀ. cebpet ves keÀne efkeÀ veJejeef$e 

keÀer ³en PeeBefkeÀ³eeb Yeer FmeerefueS 
mepeeF& peeleer nQ, efkeÀ nj vej-
veejer mJe³eb kesÀ Deboj PeeBkeÀ keÀj 
osKe mekesÀ efkeÀ keÌ³ee ceQ osJeer ceeB keÀe 
yesìe ³ee yesìer keÀnueeves ³eesi³e keÀce& 
keÀj jne ntB? ³eefo veneR lees cegPes 
Deheves peerJeve keÀes DeeO³eeeqlcekeÀ 
cetu³eeW kesÀ DeeOeej mes Ssmee yeveevee 
nesiee efkeÀ Þesÿ keÀceeX mes Þesÿ 
peerJeve keÀe efvecee&Ce nes~ ye´.kegÀ. 
le=<Cee ves yelee³ee efkeÀ ceveg<³e keÀer 

meyemes yeæ[er Yetue ³ener nw efkeÀ 
Jen Kego keÀes veece ªhe ³ee efHeÀj 
efceÆer ceW efceue peeves Jeeuee Mejerj 
mecePelee nw, peyeefkeÀ JeemleJe ceW 
nce ³en Mejerj veneR yeequkeÀ Fme 
Mejerj ªheer jLe keÀe Fmlesceeue 
keÀjves Jeeues jLeer nQ, Deelcee nQ~
meWì^ue yeQkeÀ kesÀ Jeefjÿ cewvespej 
megveerue meeWefn³ee ves Fve keÀv³eeDeeW 
keÀer osJeer ªhe ceW Deejleer kesÀ 
HeM®eeled keÀne efkeÀ Fme mece³e 
cegPes Fve ®ewlev³e osefJe³eeW kesÀ 
ceeO³ece mes hejceelcee Dehevee 
DevegYeJe keÀje jns nQ~ ceQ mJe³eb 
keÀes F&éej kesÀ yengle ner keÀjerye 
cenmetme keÀj jne ntB~ ceQ Oev³e 
nes ie³ee ntB~ efveeqM®ele ner ³en 
F&éejer³e keÀe³e& nw, Deewj mechetCe& 
heefJe$elee kesÀ keÀejCe ner Ssmee 
DevegYeJe nesvee mebYeJe ngDee nw~
keÀe³e&¬eÀce ceW Dee³es meYeer 
efpe%eemegDeeW ves efve:MegukeÀ efmeKee³es 
peeves Jeeues jepe³eesie keÀesme& keÀes 
keÀjves keÀe mebkeÀuhe Yeer efue³ee~
he´efleefove PeeBkeÀer ceW ieerleeW kesÀ ceO³ece 
mes F&éejer³e mevosMe efo³ee ie³ee~ 
meYeer DeeieblegkeÀ Þe×euet Fve osefJe³eeW 
kesÀ oMe&ve mes YeeJe efJeYeesj ngS~

osnjeotve~ ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje 
cegK³e MeeKee megYee<e veiej kesÀ 
meYeeieej ceW mebmLee keÀer 80JeeR 
Je<e&ieebþ kesÀ GHeue#³e ceW Dee³eesefpele 
`jepe³eesie Üeje megKe-Meeefvle' 
efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀes mecyeesefOele 
keÀjles ngS cegK³e DeefleefLe  
jep³eHeeue [e@ kesÀ.kesÀ.Heeue ves keÀne 
efkeÀ efpevekesÀ Heeme KegMeer nw, GvekesÀ 
Heeme meyekegÀí nw~ KegMeer efceueleer nw 
nceejs iegCeeW Üeje~ efpeme J³eefkeÌle kesÀ 
Devoj efpeleves DeefOekeÀ efoJ³e iegCe 
neWies Glevee Jen KegMe jn mekeÀlee 
nw, keÌ³eeWefkeÀ KegMeer nceejs Devoj 
efíHeer ngF& nw~ Yeejleer³e mebmke=Àefle 
meyemes Hegjeveer mebmke=Àefle nw~ Deewj 
mebmke=Àefle³eeB DeeF¥ Deewj efJeuegHle nes 
ieF¥~ Yeejleer³e mebmke=Àefle Deepe Yeer 
nw Deewj Deeies Yeer jnsieer~ neB Flevee       
]peªj nw efkeÀ veweflekeÀ cetu³eeW kesÀ Heleve 
kesÀ keÀejCe Fme Yeejleer³e mebmke=Àefle 
kesÀ ceveg<³e megKe-Meeefvle keÀer peien 
ogëKe-DeMeeefvle keÀer DevegYetefle keÀj 
jns nQ~ GvneWves keÀne efkeÀ keÀceeX 
mes ner ceveg<³e keÀe ®eefj$e yevelee 
nw~ ®eefj$e efvecee&Ce ceW ye´ïeekegÀceejer 
mebmLee keÀe cenlJeHetCe& ³eesieoeve nw~ 
ceQ ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ megvoj 

YeefJe<³e keÀer keÀecevee keÀjlee ntB~ 
®eC[erieæ{ mes Dee³es jepe³eesieer  ye´.
kegÀ. Deceerj®evo ves mebmLeeve Üeje 
80Je<eeX mes ®eue jner F&MJejer³e 
mesJeeDeeW mes meYeer keÀes DeJeiele 
keÀje³ee Deewj keÀne efkeÀ ueeKeeW 
ueesieeW ves Fme F&MJejer³e efMe#eeDeeW 
kesÀ ceeO³ece mes DeHeves peerJeve keÀes 
Þes<þ yevee³ee nw Deewj yevee jns nQ~ 
jepe³eesefieveer ye´ïeekegÀceejer DeeMee 
oeroer ves keÀne efkeÀ ceveg<³e ³en lees 
mecePe ®egkeÀe nw efkeÀ ®eer]peeW ceW ef®ej-
mLeeF& ceeveefmekeÀ megKe veneR nw~ 
ceveg<³e DeHeves peerJeve ceW megKe-Meeefvle 
keÀer ®eenvee jKelee nw~ Hejvleg Gmes 
FmekeÀer ienjeF& keÀe yeesOe DeLeJee 
DevegYeJe veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ megKe-
Meeefvle lees ceveg<³e kesÀ DeHeves efvepeer Ke]
peeves nQ~ DeeJeM³ekeÌlee nw jepe³eesie 

kesÀ DeY³eeme Üeje GvekeÀes megpeeie 
keÀjves keÀer~ ye´ïeekegÀceejer mebmLee 
Üeje efmeKee³es peeves Jeeuee ³eesie 
megKe-Meeefvle keÀe HeemeJe[& nw~
mLeeveer³e mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe 
jepe³eesefieveer ye´ïeekegÀceejer cebpet oeroer 
ves meYeer keÀe DeeYeej J³ekeÌle efkeÀ³ee~ 
ceb®e keÀe meb®eeueve ye´ïeekegÀceej 
megMeerue ves efkeÀ³ee~ Fme DeJemej Hej 
Menj kesÀ ieCeceev³e ueesie DecejveeLe 
ieeWoJeeue, pes.Sme.jeJele, megjsvê 
efyeMþ, efJepe³e jmleesieer, jepekegÀceej 
peesMeer, ceveespe jeJele, DevegHe 
iegHlee, efnceebMeg Dee³e&, ceeuee 
iegªbie, yeyeerlee ®eewOejer, mebieerlee 
Jecee&, ceevemeer ieesmeeF&, jsvet jeJele, 
yeyeerlee YeC[ejer, pemeyeerj keÀHetj, 
G<ee keÀHetj, cegmkeÀeve keÀHetj Fl³eeefo 
GHeefmLele Les~

`®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer' veejer kesÀ 
meMeefkeÌlekeÀjCe ceW mejenveer³e keÀoce - cegK³eceb$eer

keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS jep³eHeeue [e@ kesÀ.kesÀ. Heeue~ ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ 
megMeerue, ye´.kegÀ. DeeMee oeroer, ye´.kegÀ. Deceerj®evo leLee ye´.kegÀ. cebpet ~

jepe³eesie megKe Meebefle keÀe HeemeJe[&

efMe#ee peiele mes pegæ[s ueesieeW keÀes DeHeves keÀu³eeCekeÀejer Je®eveeW mes ueeYeeeqvJele keÀjles ngS jepe³eeefieveer ye´.kegÀ. DeeMee oeroer leLee peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee ye´.kegÀ. efMeJeeveer~ 

PeeBkeÀer kesÀ DeJeueeskeÀve HeM®eeled ceeveveer³e cegK³eceb$eer efMeJejepe efmebn ®eewneve keÀes 
F&MJejer³e mce=efle ef®evn He´oeve keÀjles ngS ye´ïeekegÀceejer yenve~




