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%eevemejesJej~ oerHeeslmeJe kesÀ 
DeJemej Hej DeeO³eeeflcekeÀlee kesÀ 
He´keÀeMe mes He´keÀeefMele %eevemejesJej 
keÀer DeeYee leye Deewj DeefOekeÀ 
efveKej ieF& peye Gmes peieceieeles 
oerHeeW Je ueeFì keÀer PeeuejeW mes 
mepee³ee ie³ee~ 
ye´ïeekegÀceejer mebmLee keÀer cegK³e 
He´MeeefmekeÀe oeoer peevekeÀer ves nece&veer 
ne@ue ceW GHeefmLele osMe-efJeosMe mes 
efoJeeueer HeJe& ceveeves DeeS MJesle 
Jem$eOeejer oes n]peej mes DeefOekeÀ 
efpe%eemegDeeW keÀes mecyeesefOele keÀjles 
ngS keÀne efkeÀ efceÆer kesÀ oer³es peueeves 
mes lees yee¿e DebOekeÀej otj neslee nw, 

uesefkeÀve Deelcee keÀe oerHe peueeves mes 
DeebleefjkeÀ keÀeefuecee otj nes peeleer 
nw~ oerHeeJeueer ceve keÀer ceefuevelee 
keÀes efceìekeÀj ceve keÀes megceve yeveeves 
keÀe HeJe& nw~ Deelce-oerHe peueeves mes 
Deelcee ogëKe-oefjêlee mes cegkeÌle 
nes peeleer nw~ DeeO³eeeflcekeÀ %eeve 
Üeje ceve ªHeer cebefoj ceW Gpeeuee 
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ Deye efJeMJe 
mes De%eeve DebOekeÀej otj neslee pee 
jne nw Deewj veF& mJeefCe&ce mele³egieer 
ogefve³ee keÀe Deeieceve nes jne nw~
oeoer keÀe@ìspe mes oeefo³eeW, cegK³e 
YeeF³eeW Je yenveeW keÀe mJeeiele 
HeÀefjMleeW keÀer [^sme Henves yenveeW 

ves efkeÀ³ee~ keÀueMe efueS yenveW 

leLee keÀleejye× ceesceyeefÊe³eeb efueS 
ngS YeeF&-yenveW DeHeveer KegMeer Je 

Guueeme He´keÀì keÀj jns Les~ 

ye´ïeekegÀceejer mebmLee keÀer 
meb³egkeÌle cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer 

jleveceesefnveer ves keÀne efkeÀ efoJeeueer 
nceW ³ener mebosMe osleer nw efkeÀ nce 
meYeer peieceieeles ngS DeelceoerHe 
yevekeÀj SkeÀ ceeuee ceW efHejes peeSb~ 
mebmLee kesÀ cenemeef®eJe ye´.kegÀ. efveJezj 
ves keÀne efkeÀ Deelce-mce=efle Üeje 
Deelce-p³eesefle peieeves mes megKe-
Meebefle-mece=ef× mJeleë ner Deeleer nw~ 
%eevemejesJej Heefjmej keÀer efveosefMekeÀe 
ye´.kegÀ. [e@. efvece&uee oeroer ves keÀne 
efkeÀ DeeO³eeeflcekeÀ %eeve ªHeer Ie=le mes 
Deelcee keÀe oerHe meoe peiee jnlee 
nw~ 
Fme DeJemej Hej %eevemejesJej 
Heefjmej ceW Dee³es osMe efJeosMe kesÀ 

efpe%eemegDeeW, oeefo³eeW SJeb Jeefj<þ  
YeeF& yenveeW keÀe jepe³eesieer ye´.kegÀ.
met³e& ves Ëo³e mes mJeeiele efkeÀ³ee~ 
ceOegj JeeCeer ie´gHe leLee efJeosMe 
kesÀ keÀueekeÀejeW ves He´sjCeeoe³eer 
meebmke=ÀeflekeÀ keÀe³e&ke´Àce Üeje 
GHeefmLele ueesieeW keÀe ceve ceesn 
efue³ee~ ye´.kegÀ. cegvveer, pece&veer 
mes ye´.kegÀ.megosMe, ceuesefMe³ee mes            
ye´.kegÀ. ceerje, jefMe³ee mes ye´.kegÀ. 
®eke´ÀOeejer, ye´.kegÀ.Meeruet, ye´.kegÀ.
YetHeeue Yeer keÀe³e&ke´Àce ceW GHeefmLele 
Les~ ³es efoJeeueer DeeO³eeeqlcekeÀ ªHe 
mes ceveeF& ieF&, peneB efkeÀmeer He´keÀej 
keÀer DeeefleMeyeepeer veneR keÀer ieF&~ 

`oerHeeJeueer' ceve cebefoj keÀes jesMeve keÀjves Jeeuee HeJe& - oeoer

                 

Deeyet~ ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ 
³egJee He´Yeeie keÀer Deesj mes ceefnuee 
meMeefkeÌlekeÀjCe, mJe®ílee Deewj 
yeeefuekeÀe efMe#ee keÀe mebosMe osves kesÀ 
efueS Denceoeyeeo mes lesjn Deiemle  
keÀes Megª ngDee yeme DeefYe³eeve 
Deeyet HengB®ee~ 
Fme DeJemej Hej ³egJee He´Yeeie keÀer 
je<ì^er³e DeO³e#ee jepe³eesefieveer oeoer 
jleveceesefnveer ves keÀne efkeÀ Jele&ceeve 
mece³e Yeejle kesÀ He´Oeeveceb$eer vejsvê 

ceesoer keÀe meHevee nw efkeÀ nceeje 
Yeejle osMe mJe®ílee kesÀ #es$e ceW 
Hetjer ogefve³ee ceW veece jesMeve keÀjs~ 
Fmeer GÎsM³e keÀes O³eeve ceW jKeles 
ngS Fme DeefYe³eeve keÀe MegYeejbYe 
efkeÀ³ee ie³ee nw~ 
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cenemeef®eJe     
ye´.kegÀ. efveJezj ves Fme mebkeÀuHe keÀes 
oesnje³ee efkeÀ Yeejle ceW peye ³egJee 
peie pee³esiee leYeer Yeejle mJeie& yeve 
peeSiee~ 
³egJee He´Yeeie keÀer je<ì^er³e meb³eesefpekeÀe 
ye´.kegÀ. ®eeqvêkeÀe ves keÀne efkeÀ Deepe 
³egJeeDeeW ceW les]peer mes veMes keÀer uele 
yeæ{leer pee jner nw~ Ssmes ceW ]peªjle 
nw efkeÀ GvnW FmekesÀ He´efle Deeieen 
keÀjW~ ³eefo mece³e jnles nceves Ssmee 
veneR efkeÀ³ee lees Deeves Jeeueer Heeræ{er 
nceW ceeHeÀ veneR keÀjsieer~ GvneWves 
Dee»eve keÀjles ngS keÀne efkeÀ nceW 
DeHeves oeef³elJeeW keÀes Hetje keÀjles ngS 
FmeceW menYeeieer yevevee nesiee~ 
Deeyet kesÀ veiejHeeefuekeÀe DeO³e#e 
megjsMe efLebiej ves keÀne efkeÀ Þes<þ 

®eefj$eJeeve ³egJee ner osMe keÀer mebHeefÊe 
nw, efpeme osMe keÀe ³egJee DeHeveer 
MeefkeÌle Je He´efleYee keÀe GHe³eesie 
mekeÀejelcekeÀ efoMee Je veJeefvecee&Ce 

ceW keÀjlee nw, Jener osMe He´ieefle kesÀ 
efMeKej keÀes ítlee nw~ GvneWves Fme 
keÀe³e& kesÀ He´efle efJeMJeeme peleeles 
ngS keÀne efkeÀ ye´ïeekegÀceejer mebieþve 
keÀer Deesj mes efvejblej keÀer pee jner 

meeceeefpekeÀ mesJeeSb ³egJeeDeeW keÀes 
DeJeM³e yesnlej keÀe³e& kesÀ efueS 
He´sefjle keÀjWieer~ YeepeHee veiej ceb[ue 
DeO³e#e F&MJej ®ebo [eiee ves keÀne 

efkeÀ veMeerues Hes³e Je KeeÐe HeoeLeeX kesÀ 
mesJeve mes HeeefjJeeefjkeÀ Je meeceefpekeÀ 
efjMleeW ceW otefj³eeB yeæ{ves kesÀ meeLe 
keÀuegef<ele YeeJeveeDeeW keÀes yeue efceue 
jne nw~ FmekesÀ efueS ye´ïeekegÀceejer 

mebieþve keÀe ³egJeeDeeW keÀes J³emeveeW mes 
cegkeÌle keÀjeves Je GvekeÀer ®eslevee keÀes 
peeie=le keÀjves keÀe ³en DeefYe³eeve 
mejenveer³e SJeb He´Mebmeveer³e nw~ 

Jeefj<þ jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe         
ye´.kegÀ. Meeruet ves keÀne efkeÀ Þes<þ 
®eefj$e ner ³egJee MeefkeÌle keÀer Hen®eeve 
nw~ DeHeves Þes<þ keÀceeX mes ³egJee nj 
efoue Hej Meemeve keÀj mekeÀlee nw~ 

³ee$ee He´yebOekeÀ cegkesÀMe kegÀceej ves osMe 
Yej ceW leerve Je<e& lekeÀ ®eueves Jeeueer 
Fme ³ee$ee kesÀ GÎsM³e Je keÀe³e&ke´ÀceeW 
keÀer peevekeÀejer osles ngS yelee³ee efkeÀ 
iele lesjn Deiemle keÀes meeyejceleer mes 
jJeevee ngF& ³en ³ee$ee ome ueeKe mes 
DeefOekeÀ efkeÀueesceerìj keÀer otjer le³e 
keÀjles ngS osMe kesÀ n]peejeW ieebJeeW, 
mewkeÀ[eW MenjeW, ope&veeW ceneveiejeW 
kesÀ ³egJeeDeeW keÀes DeHeves keÀÊe&J³eeW kesÀ 
He´efle peeie©keÀ keÀjsieer~ Fme ceewkesÀ 
Hej YeepeHee efpeuee GHeeO³e#e meewjYe 
ieebieef[³ee, iueesyeue DemHeleeue kesÀ 
ceOegcesn efJeMes<e%e [e@. Þeerceble meent, 
³egJee He´Yeeie DeefOeMeemeer meom³e 
efpeleWê peeJeeues, Hee<e&o nscejepe 
ceeueer, peieoerMe ®ebê [e[, 
YeieJeeveejece, oeveefmebn Hejceej, 
petPeejece, osJeerueeue yeeceefCe³ee, 
keÀmletjer kebÀJej Je Fbêe kebÀJej, ves Yeer 
efJe®eej J³ekeÌle efkeÀS~ Fme DeJemej 
Hej ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve kesÀ ³egJee 
YeeF& yenveeW kesÀ Deboj Gcebie Glmeen 
leLee meefke´À³elee osKeves keÀes efceueer~

Deeyet ceW `cesje Yeejle mJeefCe&ce Yeejle DeefYe³eeve' keÀe YeJ³e mJeeiele 

oerHeeJeueer kesÀ MegYe DeJemej Hej jesMeveer mes mejeyeesj neslee nece&veer ne@ue Je mecemle %eevemejesJej He´ebieCe~ Fme DeJemej Hej Dee³eesefpele YeJ³e keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve ceb®eemeerve nQ mebmLeeve keÀer cegK³e He´MeeefmekeÀe jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer~  

oeoer peevekeÀer kesÀ meeLe kesÀkeÀ keÀeìles ngS ye´.kegÀ. cegvveer, ye´.kegÀ. efveJezj, ye´.kegÀ. [e@. 
efvece&uee, ye´.kegÀ. jpeveer,peeHeeve, ye´.kegÀ. nbmee leLee oeoer jleveceesefnveer~

0 Denceoeyeeo mes Deeyet 

HengB®ee `cesje Yeejle mJeefCe&ce 

Yeejle DeefYe³eeve'

0 meHeÀeF& kesÀ efueS ueesieeW 

ceW peeie©keÀlee ueeves kesÀ 

GodosM³e mes leerve meeue lekeÀ 

®euesiee DeefYe³eeve ~  

0 #es$e kesÀ mketÀue, keÀe@uespe, 

meceepe, keÌueyeeW ceW leLee 

mejkeÀejer mebmLeeveeW ceW efkeÀS   

keÀe³e&ke´Àce~     



Deepe nce HeefjJele&ve keÀer yeele keÀjles nQ~ HeefjJele&ve nj Heue nes jne 
nw~ DeYeer efoJeeueer Dee³eer, HetJe& efoJeeueer ceW nceves keÀF& mebkeÀuHe efkeÀ³es 
Les, Jees Yeer HeefjJele&ve ngDee Deewj DeYeer otmejer efoJeeueer DeeF&~ Ssmes ner 
nj ®eer]pe HeefjJele&veMeerue nw~ keÀue Lee Jees Deepe veneR, Deepe nw Jees 
keÀue veneR jnsiee~ HeefjJele&ve kegÀojle keÀe efve³ece nw~ lees nceW osKevee nw 
efkeÀ nce mece³e kesÀ meeLe efkeÀlevee HeefjJeefle&le nes jns nQ? ®eenles meYeer 
nQ, keÀesF& ue#³e yeveelee nw efkeÀ ceQ DeHeves peerJeve ceW ìe@Hej jntBiee, ceQ ³es 
³es ue#³e neefmeue keÀªbiee, keÀF& lees Gme ue#³e keÀes Heeves ceW meHeÀue Yeer 
nes peeles nQ, Hej keÀF& ®eenles ngS Yeer Gme ue#³e keÀes He´eHle veneR keÀj 
Heeles~ lees GmekeÀer Jepen keÌ³ee nw, ³en nce peeveW~ 
nce ®eenles nQ efkeÀ nceeje peerJeve nj Heue 
KegefMe³eeW mes Yeje nes~ Fme Heue nce KegMe Yeer 
nQ, efHeÀj Deieues Heue nce veeKegMe keÌ³eeW nes 
peeles nQ? keÌ³ee nceves keÀYeer Ssmee mees®ee efkeÀ 
nceejer KegMeer efkeÀme Jepen mes efJe®eefuele ngF&? 
keÌ³eeWefkeÀ nceves DeHeves peerJeve ceW HeefjJele&ve keÀes 
efpeme jerefle mes mJeerkeÀejvee ®eeefnS, JeneB keÀneR ve keÀneR ®etkeÀ nes jner 
nw~ HeefjCeecemJeªHe nceejer KegMeer veeKegMeer ceW HeefjJeefle&le nes peeleer nw~ 
HeefjJele&ve SkeÀ keÀuee nw, GmekeÀes nceW ³et]pe keÀjves kesÀ leewj lejerkeÀeW Hej ieewj 
keÀjvee nesiee~ Deiej nceW HeefjJele&ve keÀjves keÀer keÀuee Dee pee³es lees nce 
vej mes veeje³eCe Yeer yeve mekeÀles nQ~ peye keÀesF& mketÀue ceW ye®®ee oeefKeue 
neslee nw, Heæ{eF& keÀjvee DeejbYe keÀjlee nw, lees GmekeÀe keÀesF& ve keÀesF& 
ue#³e neslee nw~ þerkeÀ Jewmes ner, ³eneB Hej Yeer nceW nceeje ue#³e ceveg<³e mes 
osJelJe He´eHle keÀjvee nw~ ³ee ³etB keÀnW efkeÀ ³egefkeÌle³egkeÌle neskeÀj Demegj mes 
osJelee yevevee nceeje ue#³e nw~ keÌ³eeWefkeÀ Jele&ceeve pees mebmeej nw Jees meye 
Deemegjer ue#eCeeW mes ³egkeÌle nes ®egkeÀe nw~ ceveg<³e mes osJelee yevevee ³ee Demegj 
mes osJelee yevevee - ³en keÌ³ee nw? ³en HeefjJele&ve keÀer He´efke´À³ee nw~ Deiej 
HeefjJele&ve ve nes lees ceveg<³e mes osJelee kewÀmes yeveWies! nceeje ue#³e Hetje kewÀmes 
nesiee! efpemekeÀes nce Heg©<eeLe& keÀnles nQ~ Heg©<eeLe& nw keÌ³ee? HeefjJele&ve nw~ 
HeefjJele&ve keÀe veece ner Heg©<eeLe& nw~ leye lees ³eneB Hejceelcee nceW keÀnles 
nQ efkeÀ Heg©<eeLe& les]pe keÀjes~ `Heg©<eeLe& les]pe keÀjes' keÀnves keÀe DeLe& keÌ³ee 
nw? HeefjJele&ve keÀer jHeÌleej keÀes yeæ{eDees~ HeefjJele&ve keÀer He´efke´À³ee keÀes les]pe 
keÀjes~ Henues nce ®eues Les Glejleer keÀuee ceW, DeYeer nceW peevee nw Glejleer 
keÀuee mes Gæ[leer keÀuee ceW~ Gæ[leer keÀuee ceW pee³eWies kewÀmes? peye nceW 
HeefjJele&ve keÀer keÀuee Dee³esieer~ cegK³e nceeje Heg©<eeLe& nw, Jen Fmeer yeele 
keÀe nw efkeÀ nceejs ceW HeefjJele&ve keÀer keÀuee Deeveer ®eeefnS~ 
efpeme mLeeve Hej DeeHe jnles nQ, JeneB Hej DeeHekeÀe He´YeeJe veneR Heæ[lee, ³ee 
efpeme Dee@efHeÀme ceW DeeHe keÀece keÀjles nQ, JeneB ueesie DeeHekeÀes men³eesie veneR 
osles, keÀF& yeeleeW ceW ©keÀeJeì [eueles nQ Deewj mesJee ceW ]p³eeoe meHeÀuelee 
veneR efceueleer, keÌ³eeW? keÌ³eeWefkeÀ DeeHeceW HeefjJele&ve veneR nw~ nceejs peerJeve 
ceW HeefjJele&ve Ssmee He´l³e#e nes efkeÀ ueesieeW keÀes ceeuetce Heæ[s efkeÀ nce yeoue 
®egkesÀ nQ~ Henues nceeje peerJeve keÌ³ee Lee, Deewj DeYeer keÌ³ee yeve ®egkeÀe nw! 
leye ner Iej JeeueeW Hej He´YeeJe Heæ[siee~ HeefjJele&ve SkeÀ Ssmeer ®eer]pe nw, efpemes 
osKekeÀj meye Kego yeesueWies efkeÀ Henues nceejs ye®®es ceW ³es DeeoleW LeeR, DeYeer 
Flevee yeoue ie³ee nw~ Henues Iej ceW keÀece veneR keÀjlee Lee, iegmmee keÀjlee 
Lee, ueesieeW kesÀ meeLe GmekeÀe J³eJenej Ssmee Lee; DeYeer GmeceW yengle 
yeoueeJe Dee ie³ee nw~ efpelevee-efpelevee nceceW HeefjJele&ve nesiee, Hejceelcee 
keÀes He´l³e#e Yeer nce Glevee ner keÀj mekeWÀies~ leye cegjefue³eeW ceW Hejceelcee 
keÀnles nQ efkeÀ ye®®es, yeeyee keÀer ³en yeele veneR ceeveWies! yeele ceeveves keÀe 
DeLe& keÌ³ee nw? HeefjJele&ve nes peevee~ ³en mebiece³egie keÌ³ee nw? mele³egie mes 
ueskeÀj mebiece³egie lekeÀ nce pees keÀneveer Heæ{les nQ, megveles nQ - ³en keÌ³ee nw? 
HeefjJele&ve~ mebiece³egie keÌ³ee nw? HeefjJele&ve keÀe mece³e~ keÀefue³egie pee jne 
nw Deewj mele³egie Dee jne nw~ nceW HeefjJele&ve nesvee nw~ DeYeer nceW keÀue³egieer 
mes yeouekeÀj mele³egieer yevevee nw~ ³en meeje %eeve nceves efkeÀmeefueS efue³ee? 
keÀefue³egie keÀer Deeole keÀes íesæ[ DeHeves keÀes mele³egie kesÀ uee³ekeÀ yevee³eW, 
keÌ³eeWefkeÀ mece³e yeoueves Jeeuee nw~ %eeve keÀe cegK³e meej ³ee veeRJe ³ee 
Oegjer ³en nw efkeÀ nceW HeefjJele&ve keÀjvee nw~ keÀF& yeej Hejceelcee mes Hetíe 
peelee nw efkeÀ yeeyee, ceneHeefjJele&ve keÀye nesiee? mele³egie keÀye Dee³esiee? 
lees yeeyee keÀnles nQ, HeefjJele&ve keÀer He´efke´À³ee lees Hetjer nes ®egkeÀer nw~ Ssmee 
Deeceleewj Hej yeeyee keÀnles Les, uesefkeÀve Deye yeeyee ncemes Hetíles nQ efkeÀ 
DeeHe meye lew³eej nes? DeeHe Gme HeefjJele&ve kesÀ DeeOeej cetle& Deewj G×ej 
cetle& nes~ meejs me=eq<ì keÀe HeeffjJele&ve DeeHekesÀ HeefjJele&ve Hej efìkeÀe ngDee 
nw~ DeeHekesÀ keÀejCe ©keÀe ngDee nw~ Deiej DeeHe HeefjJeefle&le veneR neWies 

keÀesF& Yeer cee³ee keÀer 
nue®eue nesleer nw lees 
yeeyee ves nce ueesieeW keÀes 
HekeÌkeÀe keÀj efo³ee nw efkeÀ 
keÀesF& Yeer yeele nes pee³es 
lees Gmemes Heeþ Heæ{ uees~ 
yeele keÀes Gme jerefle mes 

veneR osKees ö keÌ³eeW ngF&, kewÀmes ngF&, Fmeves ³en 
yeele keÌ³eeW keÀer, Fmemes ³en keÌ³eeW ngDee, cesjs mes 
ner ³en keÌ³eeW ngDee...Ssmes pees keÌJesM®eve Gþles nQ 
Jees nue®eue ce®eeles nQ~ ne³e-ne³e keÀe Leesæ[e-mee 
Yeer Demej neslee nw lees GmeceW osKees efkeÀ FmeceW 
ncekeÀes HeÀe³eoe keÌ³ee ngDee, ³en yeele ncekeÀes 
keÀewve-mee Heeþ Heæ{e jner nw? ³eefo efkeÀmeer ves 
DeeHekeÀer iueeefve keÀj oer, keÀesF& ieeueer os jne nw, 
Fvmeuì keÀj jne nw lees yeenj mes ³en yegjer yeele 
efoKeeF& osleer nw uesefkeÀve keÀesF& nceejer Fvmeuì 
keÀjlee nw, iueeefve keÀjlee nw, ieeueer oslee nw, 
cegPekeÀes veer®ee keÀjkesÀ Kego keÀes TB®ee Gþelee 
nw lees JeemleJe ceW ³en HesHej nceW menve MeefkeÌle 
keÀe Heeþ HekeÌkeÀe keÀjelee nw~ Deiej Fme efJeefOe 
mes osKeWies lees keÌ³eeW-keÌ³ee Gþsiee ner veneR~ Deewj 
Gme jerefle mes osKeWies, cesjs meeLe ner keÌ³eeW neslee 
nw, cesje Yeei³e Mee³eo nw ner veneR, cesje [^ecee 
ceW Ssmee ner Heeì& nw, cesjs keÀes Mee³eo Flevee TB®ee 
yevevee ner veneR nw.. lees Ssmes vesiesefìJe mebkeÀuHe keÀes 
Hee@]peerefìJe ªHe mes veneR osKeles nQ, efmeHe&À vesiesefìJe 
keÀes osKe jns nQ lees keÌJesM®eve ceeke&À Gþles nQ~
     yeeyee ves SkeÀ yengle De®íe efcemeeue efo³ee 
Lee, pewmes iegueeye keÀe HetÀue nw, KegMeyet efkeÀleveer 
De®íer nesleer nw, uesefkeÀve Hewoe keÀneB mes neslee nw? 
GmekeÀer Oejveer ceW efkeÀleveer ievoer Keeo nesleer nw~ 
ievoer Keeo mes efkeÀleveer De®íer KegMeyet ues ueslee 
nw~ Keeo nw lees Kejeye vee~ peye Keeo [eueles 
nQ lees veekeÀ yevo keÀjkesÀ ®eueles nQ~ Deewj peye 
iegueeye keÀe Heg<He KegMeyet ueskeÀj efvekeÀuelee nw lees 
nce veekeÀ Hej jKeles nQ, metbIeles nQ~ lees nceejer 
j®evee ceW Yeer Flevee DekeÌue nw efkeÀ Keeo mes 
Yeer DeHeveer KegMeyet ues ueer~ lees peye keÀesF& yeele 
nes peeleer nw lees keÌ³ee nce iegueeye kesÀ Heg<He kesÀ                                      

ceeef]HeÀkeÀ yegjer yeele mes Yeer De®íeF& veneR ues 
mekeÀles? peye nceejer j®evee ceW Flevee DekeÌue 
nw lees nce lees ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved nQ vee! 
peye Jees keÀj mekeÀlee nw lees nce keÌ³eeW veneR 
keÀj mekeÀles? FmeerefueS vesiesefìJe keÀes íesæ[keÀj 
Hee@]peerefìJe kesÀ lejHeÀ nceejer ¢eq<ì peeveer ®eeefnS~ 
³en DeYeer mes ncekeÀes mebmkeÀej [eueves Heæ[Wies leye 
ner efJeveeMe kesÀ mece³e nceejer yegef× vesiesefìJe keÀer 
lejHeÀ ve peekeÀj Hee@]peerefìJe keÀer lejHeÀ pee³esieer~ 
Deiej DeYeer mes nceeje yengle keÀeue keÀe DeY³eeme 
veneR nesiee, vesiesefìJe osKeles ngS Gmemes Hee@]peerefìJe 
Gþeves keÀer Deeole veneR nesieer, mebmkeÀej veneR neWies 
lees Gme mece³e ncekeÀes OeesKee efceue pee³esiee~ 
     FmeerefueS efJeveeMe kesÀ efueS lew³eejer keÌ³ee 
keÀjveer nw? SkeÀ lees ef$ekeÀeueoMeea mìspe keÀes 
HekeÌkeÀe keÀjes, veefLebiev³et kesÀ Heeþ keÀes HekeÌkeÀe 
keÀjes Deewj keÀesF& Yeer Ssmeer ®eer]pe osKees lees GmekesÀ 
vesiesefìJe keÀes yeouekeÀj Hee@]peerefìJe keÀer lejHeÀ yegef× 
pee³es ö ³en DeY³eeme DeYeer mes ®eeefn³es~ ³en 
leye nesiee peye [^ecee keÀer HJeeFvì He´wefkeÌìkeÀue ceW 
HekeÌkeÀer nesieer~ ³eefo Jewmes ner JeCe&ve keÀjWies efkeÀ 
neB, [^ecee keÀe %eeve yengle De®íe nw, [^ecee 
keÀer HJeeFbì yengle HeÀe³eoe keÀjleer nw ö Ssmes 
lees HeÀe³eos keÀer yengle meer yeeleW nQ uesefkeÀve ³en 
HJeeFbì ner nQ ³ee Hew´efkeÌìkeÀue nw? nj HJeeFvì 
keÀes DeeHe ³ev$e kesÀ ªHe mes ³et]pe keÀj mekeÀles nes~
     [^ecee ceevee HegÀue mìe@He~ [^ecee keÀe %eeve 
ncekeÀes HegÀuemìe@He ³eeo efoueelee nw~ efpeme mece³e 
keÀesF& yeele nesleer nw, Gme mece³e HegÀue mìe@He ³eeo 
Dee³es~ Jewmes [^ecee ³eeo nw, uesefkeÀve mece³e Hej 
HegÀue mìe@He veneR ueiee, HegÀue mìe@He ueieevee ®eenles 
nQ Deewj yeve peelee nw keÌJesM®eve ceeke&À~ lees ìeFce 
Hej lees keÀece ceW veneR Dee³ee~ pewmes keÀneveer nw SkeÀ 
leeslee Lee, efpemekeÀe veece Lee iebieejece~ GmekeÀes 
keÀne veue Hej veneR yewþvee uesefkeÀve Jen veue Hej 
yewþkeÀj yeesue jne Lee ö `iebieejece veue Hej veneR 
yewþvee~' lees ³en keÌ³ee ngDee? nceW HeefjefmLeefle 
kesÀ mece³e [^ecee-[^ecee keÀnvee nw ³ee HegÀue mìe@He 
ueieevee nw? lees ³ev$e ceevee pees mece³e Hej keÀece 
Dee³es~ lees %eeve leueJeej ceW pebkeÀ ve ueies~ %eeve 

leueJeej mes HesHej ceW Heeme nes peeDees~ lees DeYeer 
mes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efpeme mece³e keÀesF& yeele Deeleer 
nw Gme mece³e HegÀue mìe@He ueielee nw? [^ecee keÀer 
HJeeFbì He´wefkeÌìkeÀue ceW ³et]pe  nesleer nw? ³eefo veneR lees 
GmekeÀe efveJeejCe mees®ees~ Deeqvlece meerve pees nesieer, 
SkeÌmeì^erce ®eer]pe pees nesieer Jees ]p³eeoe mece³e veneR 
®euesieer~ DeeHekeÀe HeÀeFveue HesHej pees nesvee nw, 
Jen SkeÀ meskeÀC[ keÀe nesvee nw~ keÌJesM®eve Yeer 
yeeyee ves megvee effo³ee nw ö `ve<ìesceesne, mce=efle 
mJeªHe~' SkeÀ meskeÀC[ ceW yee@[er keÀe@eqvMe³eme 
ceW Dee ie³es  lees meskeÀC[ lees yeerle ie³ee~ lees 
Heeme kewÀmes neWies? Fmeerefue³es yeeyee keÀnles nQ efkeÀ 
ueemì mece³e keÀer lew³eejer kesÀ efueS DeeHe DeYeer 
mes DeHeveer lew³eejer keÀjes~ pewmes mketÀue ceW Henues 
3 ceeme ceW efHeÀj 6 ceeme ceW HesHej neslee nw Deewj 
efHeÀj HeÀeFveue HesHej neslee nw leeefkeÀ ye®®eeW keÀes 
Helee ®eues efkeÀ nce efkeÀme -efkeÀme yeele ceW keÀce]peesj 
nQ, GmekeÀes þerkeÀ keÀj ueW~ Fmeer jerefle mes ncekeÀes 
DeHevee ner ìer®ej yevekeÀj DeHeveer ®esefkebÀie DeeHesner 
keÀjveer ®eeefnS~ HesHej lees [^eceevegmeej meyekesÀ Heeme 
Deelee ner nw, keÀesF& kesÀ Heeme HesHej ve Dee³es lees 
Heeme neskeÀj met#ceJeleveJeemeer nes pee³es~ njskeÀ 
keÀes DeHeves-DeHeves {bie keÀe HesHej Deelee nw Deewj 
Deevee ner nw~ efpelevee Deeies yeæ{sbies Glevee HesHej 
ieg¿e neslee pee³esiee~ uesefkeÀve nce keÀneB lekeÀ Gme 
HesHej ceW He´wefkeÌìkeÀue ceW Heeme nesles nQ ö ³en ncekeÀes 
®eskeÀ keÀjvee nw~ otmeje ®eskeÀ keÀjsiee lees yee@[er 
keÀe@eqvMe³eme kesÀ mebmkeÀej nesves kesÀ keÀejCe Gmes 
ìeueves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies, keÀnWies cesjer ieueleer 
veneR nw, Fmeves Ssmes efkeÀ³ee lees ceQves Ssmes efkeÀ³ee~ otmejs 
kesÀ THej ìeueWies~ ³en yee@[er keÀe@eqvMe³emevesme keÀe 
yeerpe nw~ Fmeefue³es otmeje efMe#ee oslee nw lees Helee 
veneR ®euelee nw~ DeHeves DeeHekeÀes pees nQ, pewmes nQ ö 
Helee neslee nw, ceve Keelee nw~ Yeues Gme mece³e Helee 
veneR Yeer Heæ[s efkeÀ ceQ jeFì ntB ³ee je@vie ntB! uesefkeÀve 
peye yeele Hetjer nes peeleer nw lees ceve cesW HeÀerue neslee 
nw efkeÀ ³en þerkeÀ veneR nw~ DeueyesuesHeve ceW ®euee 
osles nQ efkeÀ ³en þerkeÀ nw, Ssmes lees ®euelee ner nw, 
meye Ssmes ner lees ®eue jns nQ~ efHeÀj nce GmekeÀes 
ìeue osles nQ, uesefkeÀve ceve ceW Deelee ]peªj nw~

Fme leve ceW jnles ceve keÀes yeeyee ceW ueieeves mes 
Jee³egceC[ue yeæ[e De®íe nes peelee nw~ meekeÀej 
yeeyee efveefceÊe nw, efMeJeyeeyee keÀnlee nw, ceQ FvekeÀe 
Mejerj ueesve ueslee ntB legcnW ¢eq<ì osves kesÀ efueS~ 
GmekeÀer ¢eq<ì mes Fleveer megvoj j®evee ngF& nw~ peye 
meekeÀej yeeyee DeJ³ekeÌle ngDee lees meyekesÀ ceve ceW ³en 
He´Mve Gþe efkeÀ Deye keÌ³ee nesiee Deewj kewÀmes nesiee? 
lees iegu]peej oeoer ves peye Yeesie ueiee³ee lees yeeyee 
Dee³ee Deewj meyekesÀ He´MveeW kesÀ GÊej efo³es~ leye mes 
DeYeer lekeÀ DeJ³ekeÌle Jeleve mes iegu]peej oeoer kesÀ 
Üeje nce meye DeJ³ekeÌle keÀes meekeÀej ceW DevegYeJe 
keÀj jns nQ~ 
    DeYeer Yeer meye ye®®es otj yewþs Yeer DeJ³ekeÌle 
Heeuevee keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ yeeyee keÀnles, ye®®es 
efmeHe&À J³ekeÌle YeeJe keÀes íesæ[es, J³eLe& ªHe mes mees®evee 
íesæ[es~ yeekeÀer yeeyee keÀe keÀece yeeyee peeves~ yeeyee 
Deepe efove lekeÀ nceejer De®íer mecYeeue keÀj jne 

nw~ peneB Yeer nce neWies, yeeyee nceejs meeLe nw~
otmeje - yeeyee ves pees [^ecee keÀer vee@uespe oer nw vee, lees 
[^ecee Devegmeej pees pewmes ®eue jne nw, nceejer eqmLeefle 
keÀes De[esue De®eue yevee jne nw~ DeeHe meYeer yeeyee 
kesÀ ye®®es nes Deewj cesjs yenve YeeF& nes, lees njskeÀ 
Ssmee HeÀerue keÀjlee nw vee efkeÀ ceQ DeeHekeÀer yenve ntB 
³ee DeeHe cesjer yenve nes, ³en YeeF& nw~ meye cesjs nQ, 
keÌ³eeWefkeÀ nce SkeÀ yeeHe kesÀ ye®®es nQ lees SkeÀcele nw~ 
cevecele ve nes FmekesÀ efueS meoe Þeercele Hej ®eueles 
jnW lees ncesMee SkeÀcele nes ®eue mekeWÀies~ meejs keÀuHe 
ceW DeYeer ner Ssmee ceewkeÀe efceuee nw, pees meYeer DeeHeme 
ceW SkeÀcele neskeÀj jnles Deewj DeHeveer-DeHeveer keÀceeF& 
pecee keÀjles nQ~ nceejer Fme Heæ{eF& ceW yengle keÀceeF& 
pecee nes jner nw~ mele³egie ceW Deeves keÀer lew³eejer ³eneB 
keÀjveer nw keÌ³eeWefkeÀ peye ³en Heæ{eF& Hetjer nes pee³esieer 
lees nce meYeer Deelcee³eW JeeHeme Iej pee³eWieer, efHeÀj 
JeeHeme mele³egie ceW Dee³eWieer~ lees DeJ³ekeÌle neskeÀj 

kesÀ Yeer yeeyee Deepe efove 
lekeÀ kewÀmes Heeuevee os jne 
nw Deewj nce ye®®es Gmeer 
DeJ³ekeÌle Heeuevee mes DeHeveer 
eqmLeefle keÀes De®ís mes 
De®íe yevee jns nQ~ yengle 
F]&peer jepe³eesie nw, uesefkeÀve 
Ssmes Yeer veneR efkeÀ menpe keÀnkesÀ Deueyesues nes peeSb, 
veneR~ DeueyesuesHeve keÀe DebMe ve nes, veneR lees keÀceeF& 
mes Jebef®ele jnWies~ FmekesÀ efueS mee#eer neskesÀ osKees, 
pewmes DeYeer nce SkeÀ oes keÀes mvesn keÀer ¢eq<ì mes 
osKeles efceueve cevee jns nQ, Ssmes mele³egie ceW Leesæ[sner 
nesiee! ³eneB yewþs yegef× yeeyee kesÀ meeLe nw, peneB yeeyee 
JeneB ye®®es~ ceQ mecePeleer ntB keÀesF& veF&-veF& DeelceeDeeW 
keÀes Ssmee mee#eelkeÀej neslee nw, GvekeÀes Yeer DevegYeJe 
nes peelee nw~ 

efmeHe&À HeefjJele&ve mes ner...!! 
      J³ekeÌle YeeJe mes GÀHej GþkeÀj DeJ³ekeÌle Heeuevee keÀe DevegYeJe keÀjes

yegef× keÀes Hee@]peerefìJe keÀer Deesj ues peeves keÀe DeY³eeme keÀjW

oeoer peevekeÀer,cegK³e He´MeeefmekeÀe

oeoer Ëo³eceesefnveer,
Deefle. cegK³e He´MeeefmekeÀe

- ye´.kegÀ. iebieeOej
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Deeieje~ `mesefueye´sefìbie ueeF&HeÀ' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ.efMeJeeveer, Devegmetef®ele pevepeeefle Dee³eesie kesÀ je<ì^er³e DeO³e#e Je meebmeo [e@.jeceMebkeÀj keÀþsefj³ee, Deeieje efJekeÀeme ceb®e kesÀ DeMeeskeÀ pewve, efpeuee pepe mejespe ³eeoJe, meerpesSce keÀefJelee efceÞee, ye´.kegÀ.DeeqMJevee Je Dev³e~

IejeQoe-nefj³eeCee~ `KegMevegcee peerJeve peerves keÀer keÀuee' keÀe³e&ke´Àce kesÀ DeJemej Hej jesìjer keÌueye 
kesÀ DeO³e#e vejsMe ®egie keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. He´sce yenve leLee ye´.kegÀ.DeeWkeÀej~

Depecesj-jepe.~ ceeveveer³e cegK³eceb$eer JemegbOeje jepes efmebefOe³ee keÀes Mee@ue Deesæ{ekeÀj 
mecceeefvele keÀjles ngS ye´.kegÀ.³eesefieveer~

keÀjveeue mes.7~ ̀ KegefMe³eeB DeeHekesÀ Üej' keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS nefj³eeCee 
®ewcyej Dee@HeÀ keÀe@ceme& SC[ Fb[mì^erpe kesÀ GHeeO³e#e ªHe veeje³eCe ®eebovee, efmeefJeue      
ne@efmHeìue kesÀ meer.Sce.Dees. kesÀ.kesÀ.®eeJeuee, ye´.kegÀ.DeeWkeÀej, ye´.kegÀ.He´sce leLee Dev³e~

efyenej MejerHeÀ-veeueboe~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS Hee<e&o 
jervee peer, Leevee He´Yeejer efHebkeÀer peer, ye´.kegÀ.DevegHecee, ye´.kegÀ.efkeÀjCe leLee Dev³e~

He´³eesie 1ë ke=Àle%e yeveW
      nj megyen GþkeÀj ³ee nj jele meesves mes 
Henues efkeÀvneR HeeB®e ®eer]peeW kesÀ efueS ke=Àle%elee 
He´keÀì keÀjles ngS Megefke´À³ee Deoe keÀjW~ pewmes efkeÀ, 
`ns YeieJeeve! ceQ DeeHekeÀe Megke´Àie]gpeej ntB, keÌ³eeWefkeÀ 
DeeHeves cegPes SkeÀ Meeveoej peerJeve efo³ee~ cegPes 
mees®eves-mecePeves kesÀ efueS yegef× oer~ cegPes yengle 
De®íe HeefjJeej efo³ee~ cegPeceW Fleveer MeefkeÌle oer 
efkeÀ ceQ ogefve³ee kesÀ ueesieeW ceW YeueeF& HewÀuee meketBÀ~' 
DeeHe Megefke´À³ee Deoe keÀjves kesÀ ³eesi³e nQ, ³es Yeer 
SkeÀ GHeueeqyOe nw~ megyen keÀe DeKeyeej GþekeÀj 
osKe ueerefpeS, Fbìjvesì ³ee ìerJeer Hej osKe 
ueerefpeS, Deueie-Deueie osMeeW ceW Deueie-Deueie 
keÀejCeeW mes n]peejeW ueesieeW keÀer Deepe ce=l³eg ngF& nw~ 
³eefo GveceW DeeHekeÀe veece veneR nw, ³es Yeer ke=Àle%elee 
keÀe keÀejCe nw~
He´³eesie 2ë meeBmeW DeÓgle nQ
      SkeÀ efove ceW keÀF& yeej SkeÀ efceveì keÀer 
ienjer MJeeme ueW~ ceQ ienjer MJeeme keÀe DeÓgle 
He´³eesie kegÀí cenerveeW mes ueieeleej keÀj jne ntB~ 
DeeHekeÀes yeleevee ®eenlee ntB efkeÀ Fmeves cesjs peerJeve 
ceW ke´ÀebeflekeÀejer HeefjJele&ve efkeÀS nQ~ efpeleveer ienjer 
MJeeme ues mekeÀles nQ ueW, Gmes ueW Deewj Gme MJeeme 
Hej ve]pej jKeW~ cenmetme keÀjW efkeÀ Jees DeeHekesÀ 
jesce-jesce ceW, Debie-Debie ceW mecee jner nw~ peye 
efkeÀmeer [erue kesÀ efueS peevee nes, SkeÀ ienjer 
MJeeme ueW~ peye Dee@efHeÀme ceW yewþs neW, SkeÀ ienjer 
MJeeme ueW~ efkeÀmeer yeæ[s J³eefkeÌlelJe mes efceueves pee 
jns neW, efkeÀmeer GuePeve ³ee leveeJe ceW neW, F&MJej 
keÀer He´eLe&vee keÀjves pee jns neW, keÀesF& cenlJeHetCe& 
efJe®eej megveves ³ee mesefceveej ceW Meeefceue nesves pee 

jns neW, lees SkeÀ ienjer MJeeme ueW~ ³en MJeeme Hetjs 
SkeÀ efceveì lekeÀ uesves keÀer keÀesefMeMe keÀjW~ ³eefo 
³en mebYeJe ve nes lees SkeÀ efceveì ceW oes yeej ienjer 
MJeeme ueW~ DeeHe HeeSbies efkeÀ Gme SkeÀ efceveì keÀer 
ienjer MJeeme ves DeeHekesÀ Deboj kesÀ DebleefJe&jesOeeW 
Deewj leveeJe keÀes efkeÀme no lekeÀ keÀce keÀj efo³ee 

nw~ Fme He´³eesie mes DeeHe DeHeves DeeHekeÀes peesæ[ 
HeeSbies~
Fme SkeÀ efceveì keÀer MeJeeme keÀes jesce-jesce ceW, 
Debie-Debie ceW cenmetme keÀjW~ DeeHe osKeWies efkeÀ 
Yeerlej mes DeeHe yesnlej, Deewj yesnlej, Deewj 
efJeMeeue, Deewj efoueoej yeveles ®eues pee jns 
nQ~ nj ienjer MJeeme DeeHekeÀes Yeerlej mes yesnlej 
yeveeleer nw~
He´³eesie 3ë meHeveeW keÀes cenmetme keÀjW
      ³en leermeje ke´ÀebeflekeÀejer He´³eesie nw, SkeÀ 

efceveì keÀuHevee keÀe, YeefJe<³e keÀes Deepe osKeves 
keÀe~ nj efove SkeÀ yeej ³ee oes yeej SkeÀ efceveì 
lekeÀ DeHeveer DeeBKe yebo keÀjW Deewj ³es cenmetme 
keÀjW efkeÀ Jees meejer ®eer]peW efpevnW DeeHe Heevee ®eenles 
Les, Jees DeeHekesÀ Heeme, efyeukegÀue DeeHekesÀ meeceves 
nQ~ DeeHe GvekeÀe GHe³eesie keÀj jns nQ~ ³ekeÀerve 
ceeefveS, efpeme efove DeeHe keÀuHevee keÀjves ceW meHeÀue 
nes ieS, Gmeer efove Gme GHeueeqyOe keÀes DeeHekesÀ 
Heeme Deeves kesÀ jemles Kegueves ueieWies~ keÀuHevee 
keÀjves kesÀ efueS ue#³e yeveeves Heæ[les nQ~ meyemes 
Henues Kego mes Hetívee Heæ[lee nw efkeÀ ceQ keÌ³ee Heevee 
®eenlee ntB~ peye DeeHe ³es le³e keÀj uesles nQ efkeÀ 
DeeHe keÌ³ee Heevee ®eenles nQ, leye DeeHekesÀ Yeerlej 
keÀuHevee keÀjves keÀer ³eesi³elee Hewoe nesleer nw~ ogefve³ee 
kesÀ ceneve efJe®eejkeÀ mìerJeve keÀefJe ves DeHeveer 
He´efme× HegmlekeÀ ceW efueKee nw efkeÀ, `keÀece Megª 
keÀjles mece³e ner GmekeÀe Deble meeHeÀ ve]pej Deevee 
®eeefnS~' Deepe mes 5-10 meeue yeeo DeeHe peneB 
HengB®evee ®eenles nQ, ³eefo DeeHe Gme #eCe keÀes Deepe 
cenmetme keÀj mekeÀles nQ, osKe mekeÀles nQ, lees ner 
DeeHe Gme ®eer]pe keÀes He´eHle keÀj mekeÀles nQ~
     YeefJe<³e keÀYeer YeefJe<³e ceW efveefce&le veneR 
neslee, Jen Jele&ceeve ceW efveefce&le neslee nw~ nj 
efove SkeÀ efceveì ]peªj keÀuHevee keÀjW~ keÀuHeveeSb 
keÀjles JekeÌle Ketye cegmkegÀjeSb~ cegmkegÀjenì SkeÀ 
DeÓgle ®ee]rpe nw~ ueeKeeW ueesieeW keÀes nce GvekesÀ 
veece mes veneR peeveles, ceiej GvekesÀ meeLe nceeje 
cegmkegÀjenì keÀe efjMlee nw~ peye Yeer nce DeHeves 
peerJeve keÀes yesnlej yeveeves kesÀ efueS lew³eej nesles nQ 
lees He´ke=Àefle nceejer Hetjer ceoo keÀjleer nw, Hej FmekesÀ 
efueS nceW Hetjer lejn mes lew³eej nesvee neslee nw~

 osKeW, DeeHeves efove keÀes efkeÀlevee efpe³ee?   
keÀewve Ssmee nesiee, pees veneR ®eensiee efkeÀ GmekeÀe peerJeve meHeÀueleeDeeW mes Yeje nes~ Ssmeer ef]peboieer Heeves kesÀ efueS DeeHe 

DeHeves DeeHemes HetíW, efkeÀ `ceQves Deepe keÌ³ee Keeme efkeÀ³ee, efpeme Jepen mes ceQ Deepe kesÀ efove keÀes ³eeo jKetBiee?' ³eefo 

DeeHekesÀ Heeme keÀesF& GÊej veneR nw lees FmekeÀe celeueye nw efkeÀ DeeHeves Fme efove keÀes efpe³ee ner veneR, efmeHe&À keÀeìe nw~ 

DeeFS leerve He´³eesie keÀjW...   

ye´ïeeHegj-Deesef[Mee~ Jeefj<þ veeieefjkeÀ meHleen kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce keÀes 
mecyeesefOele keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ Heer.kesÀ.HeeefCeie´ener~ ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ.ceeuee, [e@.meent, 
[er.Sme.Sme.Dees. yeuejece mesþer, meye keÀueskeÌìj Sme.Sme. mJeeF¥, S.Sme.Heer. Sme.oeme, 
S.Sme.Heer. ef$eveeLe Heìsue leLee ye´.kegÀ.cebpeg~ 

lees me=eq<ì HeefjJeefle&le kewÀmes nesieer? ceQ yeouetbiee 
lees efJeMJe yeouesiee vee - ³eneB lekeÀ Hejceelcee 
nceejer ef]peccesJeejer yeleeles nQ~ yeeyee keÀnles nQ efkeÀ 
DeeHe ye®®es yeoueWies lees mebmeej yeouesiee, DeeHekesÀ 
keÀejCe ³en mebmeej ©keÀe ngDee nw~ mele³egie pees 
veneR Dee jne nw, Jees DeeHekeÀer Jepen mes osjer nes 
jner nw~ DeeHe osefKe³es, HeefjJele&ve keÀer efkeÀleveer 

He´cegKelee nw! DeeHe ³es mecePe ueW efkeÀ Henuee-
Henuee meeje ue#³e, GmekeÀes DeeHe keÀesF& Yeer veece 
os oW, pees kesÀvêefyevog nw, efpemeHej ³en meeje kegÀí 
Ietcelee nw, Jen nw HeefjJele&ve keÀer keÀuee~ ³eefo 
HeefjJele&ve veneR ngDee, lees DeeHe keÀesF& Yeer ue#³e 
He´eHle veneR keÀj mekeÀles~ nceeje keÀesF& Yeer ceveesjLe 
efme× veneR nes mekeÀlee~ 
nce nceejs peerJeve keÀes nj Heue KegefMe³eeW kesÀ uecneW 
mes peervee ®eenles nQ~ lees nceW nj Heue HeefjJele&ve 

keÀer keÀuee keÀes DeHeveevee nesiee~ peneB KegefMe³eeW 
keÀer ogefve³ee nw, peneB Meebefle, megKe Deewj HeefJe$elee 
nw, pees efkeÀ mece³e HeefjJeefle&le neskeÀj Deeves Jeeuee 
nw, Gme mece³e keÀes ueeves keÀe ceQ  
ef]peccesJeej ntB, keÌ³eeWefkeÀ cegPes KegefMe³eeW keÀer ogefve³ee 
ceW peevee nw Je peervee nw, lees HeefjJele&ve kesÀ ªHe ceW 
cegPes ner DeHeveevee nesiee~ leYeer lees DeeHekesÀ peerJeve 
ceW megKe Meebefle Deewj KegMeer Dee³esieer~ Hejbleg ³es meye 
mebYeJe nw efmeHe&À Deewj efmeHe&À HeefjJele&ve mes!!

efmeHe&À HeefjJele&ve...    - Hespe 2 keÀe Mes<e

- ye´.kegÀ. He´eflecee,í.ie.



keÀype mes HejsMeeve nQ lees 
³es keÀerefpeS...

keÀype SkeÀ Deece mecem³ee yeveleer pee jner nw~ 
ueieeleej keÀype jnves mes Deeies peekeÀj ³en 
iecYeerj ªHe ues uesleer nw~ efmej Yeejer nesvee, 
peer efce®eueevee, yegKeej mee jnvee, cegBn ceW 
Heeveer Deeves keÀer efMekeÀe³ele 
jnves ueieleer nw~ kegÀí yeeleeW 
keÀe Ke³eeue jKe kesÀ keÀype mes 
ye®eeJe efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~

ve nes Heeveer keÀer keÀceer 
     keÀce Heeveer Heerves mes Yeer keÀype 
keÀer efMekeÀe³ele nes mekeÀleer nw~ 
efove ceW keÀce mes keÀce 10 mes 20 efieueeme Heeveer 
Heervee ®eeefnS~ jele keÀes meesles mece³e Yeer Heeveer 
Heervee ®eeefnS~ megyen ceue l³eeieves mes Henues Yeer 
Heeveer Heervee ®eeefnS~

ceeveefmekeÀ ªHe mes mJemLe
      nj mece³e ef®eblee ceW [tyes jnves mes Yeer 
keÀype keÀer efMekeÀe³ele jnleer nw~ ueieeleej 
mees®eles jnves mes leveeJe jnves ueielee nw Deewj 
keÀype neslee nw~

veMes mes otjer
     efmeiejsì, lecyeeketÀ, ieebpee, DeHeÀerce pewmeer 
veMes Jeeueer ®eer]peeW mes ye®evee ®eeefnS~ meeLe ner 
®ee³e, keÀe@HeÀer kesÀ mesJeve mes Yeer ye®es jnW lees 

yengle De®íe~ 
Keeves keÀe jKeW O³eeve

     Keeves kesÀ yeeo þb[s Hes³e Heervee, peuoer-
peuoer efyevee ®eyeeS Keeves Je mece³e Hej veneR 
Keeves mes Yeer keÀype keÀer efMekeÀe³ele nesleer nw~ 
YetKe mes keÀce KeeSb~ ìceeìj, HeeuekeÀ keÀe 
Fmlesceeue keÀjW~ HeÀueeW ceW HeHeerlee Je mesye pewmes 

HeÀue Keevee ®eeefnS~ Meece keÀes meeqype³eeW keÀe 
metHe Heerves mes Yeer keÀype ceW ueeYe neslee nw~  
efpelevee nes mekesÀ SefkeÌìJe jnW~ jes]peevee pee@efiebie 
Hej peeSb~ ³eesiee keÀes efove®e³ee& ceW mLeeve oW~
         DeeBleeW keÀer keÀce]peesjer
     keÀype otj keÀjves kesÀ efueS yeej-yeej ueer 
peeves Jeeueer oJeeDeeW Je ®etCe& uesves mes Yeer DeeBleW 
keÀce]peesj nes peeleer nQ~ DeeBleeW ceW metKeeHeve Hewoe 
nes peelee nw~ ³en oJeeF³eeb iece& nes mekeÀleer nQ, 
efpememes Deeies peekeÀj yeJeemeerj pewmeer mecem³ee 
nes mekeÀleer nw~ meeLe ner YejHetj veeRo uesvee 
®eeefnS Deewj mece³e Hej meesvee ®eeefnS~                               

mJeemL³e keÀype Deewj ceeFie´sve mes nes pee³eW cegkeÌle
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ceeseflenejer-efyenej~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled DeeF&.S.Sme. jece vejsMe efmekeÀeefj³ee 
keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.ceervee leLee ye´.kegÀ.DeMeeskeÀ~

veJejbieHegj-Deesef[Mee~ Jeefj<þ veeieefjkeÀ meHleen kesÀ DeJemej Hej Jeefj<þ peveeW keÀes He´eslmeeefnle 
keÀjves kesÀ efueS efkeÀ³es ie³es He´³eemeeW nsleg ye´.kegÀ.ieerlee keÀes ceescesvìes He´oeve keÀj mecceeefvele keÀjles ngS 
efpeuee meeceeefpekeÀ megj#ee DeefOekeÀejer veeje³eCe yesnsje leLee F&MJej megvee~

Heg<keÀj-jepe.~ meble mecceeve meceejesn kesÀ DeJemej Hej ceeveveer³e cegK³eceb$eer JemegbOeje 
jepes efmebefOe³ee keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meeblee~

efouueer-yeJeevee~ #es$e kesÀ meYeer ye´ïeekegÀceejer mesJeekesÀvêeW Üeje mebieefþle ªHe mes Dee³eesefpele jepe³eesie 
cesef[ìsMeve keÀe³e&ke´Àce ceW mJeeceer efJeJeskeÀevebo peer, HetJe& efJeOee³ekeÀ megjsvê kegÀceej, ye´.kegÀ.®eefvêkeÀe leLee Dev³e~ 

leesMeece-nefj³eeCee~ `mJemLe Deewj megKeer peerJeve peerves keÀer keÀuee' efJe<e³e Hej DeHeves efJe®eej 
J³ekeÌle keÀjles ngS ye´.kegÀ. [e@.meef®eve Hejye~ meeLe nQ efJepe³e MesKeeJele,efpeuee cenemeef®eJe,yeer.
pes.Heer., jefJevê yeeHeesæ[e,®es³ejcewve,efveiejeveer keÀcesìer leLee ye´.kegÀ.efvece&uee~

efouueer-jesefnCeer~ iegªveevekeÀ Hee@efueìsefkeÌvekeÀ keÀe@uespe ceW Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled 
keÀe@uespe kesÀ efHe´bmeerHeue keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.meblees<e SJeb ye´.kegÀ.megjsMe~

mJe³eb Je otmejeW keÀes meMekeÌle keÀjves keÀer Svepeea ner efke´À³esì keÀjW
- ieleebkeÀ mes Deeies...

He´Mveë- ye®®ee Deiej keÀYeer kegÀí ieuele keÀjles 
ngS HekeÀæ[e peelee nw lees ³ener keÀnlee nw efkeÀ     
`cee@ce, DeeF& Ssce Jesjer mee@jer', lees nce keÀYeer 
ceeve ner veneR Heeles nQ efkeÀ ³es veneR keÀjsiee~ 
GÊejë- ³ener keÀejCe nw efkeÀ Jes efHeÀj Jener keÀjles 
nQ, Deewj efHeÀj nce oes<e Gve Hej [eueles nQ~ nceW 
GvekesÀ efJeMJeeme keÀe O³eeve jKevee nw~ SkeÀ-
otmejs Hej efJeMJeeme keÀye Dee³esiee, peye nce Kego 
DeHeves MeyoeW keÀes Jewu³et oWies, leYeer nce otmejs 
kesÀ MeyoeW keÀes Yeer Jewu³et os mekeÀles nQ~ Deiej 
meeceves Jeeuee keÀnlee nw, `ceQ veneR keÀªbiee', 
lees DeeHe legjble ³en mees®eW efkeÀ neB, Deye ³es veneR 
keÀjsiee~ GvekeÀer Lee@ì keÀes meMekeÌle keÀjvee ³es 
nceW O³eeve jKevee nw~ nce Lee@ì efke´À³esì keÀj 
osles nQ `De®íe!', Deye pewmes ner DeeHeves ³es Lee@ì 
efke´À³esì efkeÀ³ee lees mecePees efkeÀ Gvemes efHeÀj mes ³es 
ieueleer nesves ner Jeeueer nw~ 
He´Mveë- nce keÀnles nQ efkeÀ ]peje osKeles nQ, 
osKeWies De®íe..~ 
GÊejë- osKeWies De®íe, mece³e Yeer neslee nw 
Deewj efHeÀj meeLe ceW yeesue Yeer oWies Deiej efHeÀj 
DeeHeves ³en efkeÀ³ee vee, Fme Lee@ì mes nceW MekeÀ 
neslee nw efkeÀ DeeHe efHeÀj mes Ssmee keÀjves Jeeues 
nes~ nceW Helee veneR nw nce keÌ³ee keÀj jns nQ~ 
nceW ueielee nw efkeÀ nce GvekeÀes ®esleeJeveer os 

jns nQ~ nceW ³ener O³eeve jKevee nw efkeÀ meeje 
efove Ssmeer Svepeea efke´À³esì keÀjW efpememes Kego keÀes 
Yeer meMekeÌle keÀjW Deewj otmejeW keÀes Yeer meMekeÌle 
keÀjW~ nce keÌ³eeWefkeÀ O³eeve veneR jKeles nQ FmeefueS 
nceW Helee veneR ®euelee nw efkeÀ kewÀmes nceeje SkeÀ-
SkeÀ Lee@ì otmejs 
keÀes MeefkeÌlenerve 
keÀjlee nw~ 
DeeHe peye 
FkeÀìdþs nes 
®eens Dee@efHeÀme 
ceW, ®eens Iej 
ceW, lees ³es O³eeve 
jKeW efkeÀ SkeÀ-otmejs kesÀ He´efle DeHeves Deboj pees 
YejkeÀj jKee nw Henues GmekeÀes Keeueer keÀjW~ 
FmeefueS efHeíueer yeej Yeer nceves osKee Lee efkeÀ 
efHeÀj Jees iegmmes kesÀ ªHe ceW, efJemHeÀesì kesÀ ªHe 
ceW yeenj efvekeÀuekeÀj Deelee nw~ leye Ssmeer-Ssmeer 
yeeleW efvekeÀuekeÀj meeceves Deeleer nQ efkeÀ efpemekesÀ 
yeejs ceW nceves keÀYeer mees®ee Yeer veneR Lee, Deewj 
legjble ner nce otmejs keÀes mHe<ìerkeÀjCe osles nQ efkeÀ 
cesjs keÀnves keÀe ³es celeueye veneR Lee, cesje lees 
efyeukegÀue Ssmee keÀesF& YeeJe ner veneR Lee~ pees Yeer 
nceejs Deboj mes efvekeÀuee Jees FmeerefueS efvekeÀuee 
efkeÀ Jees ceve ceW efke´À³esì neslee jnlee nw~ Gme 
Hej Yeer pees yeenj efvekeÀuee Jen yengle ner keÀce 

cee$ee ceW efvekeÀuee, uesefkeÀve pees efke´À³esì ngDee 
Jees Fmemes ]p³eeoe Lee~ pees Meyo yeenj efvekeÀues 
Jees lees Glevee vegkeÀmeeve veneR keÀjWies keÌ³eeWefkeÀ nes 
mekeÀlee nw meeceves Jeeuee GmekeÀes Yetue pee³es, 
uesefkeÀve pees ceQves DeHeves Deboj Flevee mebYeeuekeÀj 
jKee nw Jees cesjs Deboj efkeÀlevee vegkeÀmeeve keÀjlee 
nesiee~ 
FmeceW cenlJeHetCe& yeele ³en nw efkeÀ nceW cenmetme 
keÀj DeHeves mees®eves kesÀ {bie keÀes yeoue uesvee 
®eeefnS~ nce pees ³en HekeÀæ[keÀj jKe uesles nQ 
efkeÀ cesjs meeLe OeesKee ngDee ³ee GvneWves mecyebOeeW 
ceW kegÀí ieuele keÀj efo³ee, ®euees ceQves ceeHeÀ lees 
keÀj efo³ee, FkeÀìdþs lees jn jns nQ~ uesefkeÀve 
Deye osKevee nw efkeÀ nce keÀewve meer Svepeea efke´À³esì 
keÀjkesÀ FkeÀìdþs jn jns nQ~ Ssmes FkeÀìdþs jnves 
keÀe ³ee Ssmes FkeÀìdþs keÀece keÀjves keÀe nceeje 
GÎsM³e keÌ³ee nw? nceejs yeer®e ceW Deeke´ÀesMe keÀer 
Svepeea ì^wJeue keÀj jner nw, pees efkeÀ SkeÀ vesiesefìJe 
Svepeea nw~ nce ye®®eeW kesÀ efueS FkeÀìdþs jn jns 
nQ, uesefkeÀve nce GvnW keÀewve mee Jee³egceb[ue os 
jns nQ~ Deewj efHeÀj neslee keÌ³ee nw, efkeÀmeer efJe<e³e 
Hej ®e®ee& nesles-nesles yenme nesveer Meg© nes peeleer 
nw Deewj meeje oo& pees nceejs Deboj pecee nw Jees 
meeje MeyoeW kesÀ ªHe ceW yeenj efvekeÀue Deelee 
nw~ - ke´ÀceMeë 

-ye´.kegÀ.efMeJeeveer,peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee

‡  efmejoo& SkeÀ Ssmeer mecem³ee nw efpemekeÀe 
J³eefÊeÀ DeeS efove efMekeÀej neslee nw~ ³en jesie 
keÀYeer-keÀYeer mJeleë þerkeÀ nes peelee nw lees 
keÀYeer oJee uesves kesÀ yeeo Yeer peuoer þerkeÀ 
veneR neslee nw Deewj jesieer keÀes keÀeHeÀer efoveeW 
lekeÀ HejsMeeve nesvee Heæ[lee nw~ 
SkeÌ³etHe´sMej mes efove ceW oes yeej GHe®eej osvee 
mebYeJe veneR nes lees efove ceW keÀYeer Yeer efo³ee pee 
mekeÀlee nw~ meYeer kesÀvêeW Hej oyeeJe osves ceW 
Hebên mes yeerme efceveì ueieles nQ~
‡   Dee³egJexo ceW HeeB®e He´keÀej kesÀ efmejoo& 
yeleeS ieS nQ~ GveceW mes ceeFie´sve Yeer SkeÀ nw~ 
FmeceW Ye=kegÀìer, keÀCe&, ves$e, ueueeì kesÀ DeeOes 
efnmmes ceW keÀeHeÀer les]pe oo& neslee nw Deewj Deejer 
mes keÀeìves pewmeer Jesovee nesleer nw~ ceeFie´sve keÀe 
efmejoo& keÀF& efoveeW lekeÀ yevee jnlee nw~  

ceeFie´sve kesÀ keÀejCe
‡   ³en keÀype, Hesì, iewme, efpeiej ³ee 
efHeÊeeMe³e ceW ieæ[yeæ[er, Hegjevee vepeuee-
pegkeÀece, ieo&ve ceW jeræ{ keÀer n·er kesÀ efJekeÀej 
ie´mle nesves, keÀeve ³ee oeble oo& mes neslee nw~ 
vemeeW ceW efKeb®eeJe, efleuueer keÀe yeæ{vee, efmej 
ceW ìd³etcej, ceeveefmekeÀ DeMeebefle leLee efvejblej 
ef®eblee kesÀ keÀejCe Yeer ceeFie´sve neslee nw~
‡   keÀF& ueesie kegÀí efJeMes<e Jemleg kesÀ Keeves 

Heerves mes FmekeÀe efMekeÀej nes peeles nQ~ 
ceefnueeSb FmekeÀe ]p³eeoe efMekeÀej nesleer nQ~ 
³es jesie ne@ceesvme Demeblegueve, peveveebieeW ceW 
efJekeÀej, efnmìerefj³ee, efceieea Deewj cet$e jesie 
kesÀ keÀejCe Yeer neslee nw~

SkeÌ³etHe´sMej mes Fueepe
‡   SkeÌ³etHe´sMej ceW neLeeW leLee HewjeW kesÀ kegÀí 
efJeMes<e kesÀvêeW Hej neLe kesÀ Debietþs mes oyeeJe 
[euekeÀj ³ee ceeefueMe keÀjkesÀ keÀF& jesieeW keÀes 
otj efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ Fve kesÀvêeW keÀe 
Mejerj kesÀ efJeefYeVe DebieeW mes meerOee mebHeke&À 
neslee nw~
‡   Fme He×efle mes ceeFie´sve keÀe GHe®eej 
keÀjles mece³e meJe&He´Lece neLeeW Deewj HewjeW kesÀ 
DebietþeW kesÀ meeLe SkeÀ oes efceveì keÀe leLee 
GmekesÀ yeeo oesveeW neLeeW kesÀ THej ef$ekeÀesCe 
mLeeve Hej oes leerve efceveì lekeÀ ceeefueMe pewmee 
oyeeJe efo³ee peelee nw~
‡    neLeeW Deewj HewjeW keÀer Debiegefue³eeW kesÀ 
®eejes lejHeÀ kesÀ kesÀvêeW Hej oyeeJe [eueves mes 
ceeveefmekeÀ leveeJe otj neslee nw~ neLeeW Deewj 
HewjeW keÀer ceeefueMe keÀjves ceW meceeve oyeeJe 
[euevee ®eeefnS~
‡   Deeceleewj Hej SkeÌ³etHe´sMej mes jesieer ome mes 
Hebên efove ceW þerkeÀ nes peeles nw~            

 SkeÌ³etHe´sMej mes ceeFie´sve keÀer ef®eefkeÀlmee mebYeJe
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efouueer-efoueMeeo iee[&ve~ He´MeemekeÀ Jeie& Üeje Dee³eesefpele DeefYe³eeve kesÀ Debleie&le peer.ìer.yeer.   
ne@efmHeìue ceW meerefve³ej [e@keÌìme& SJeb vemexme keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ.Gefce&uee,ceeGCì Deeyet~

PeeyegDee-ce.He´.~ efpeueeOeerMe DeeMeer<e mekeÌmesvee keÀes Hejceelce mebosMe osves kesÀ 
HeM®eeled DeesceMeeefvle ceeref[³ee YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.pe³ebleer~ 

iegceuee-Ketbìer~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled Sme.Heer. DeefMJeveer kegÀceej 
keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.Meebefle~ 

meebHeuee-nefj³eeCee~ Jeefj<þ veeieefjkeÀ efoJeme kesÀ GHeue#³e ceW Dee³eesefpele 
`DeefYevebove meceejesn' ceW Sme.[er.Sce. De©Ce HeebJejer³ee, lenmeerueoej megYee<e 
peer, ye´.kegÀ.Gcee, Sce.meer. kesÀ HetJe& ®es³ejcewve meesnveefmebn iegpe&j, Jeefj<þ 
veeieefjkeÀ meefceefle kesÀ DeO³e#e ceOegkeÀeble yebmeue leLee Dev³e~

kewÀLeue-nefj³eeCee~ ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 80JeeR Je<e&ieebþ Hej Dee³eesefpele 
keÀe³e&ke´Àce ceW ³egJee Deie´Jeeue meYee kesÀ GHeeO³e#e oeref#ele ieie& keÀes F&MJejer³e 
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.GÊeje, ye´.kegÀ.Heg<Hee, ye´.kegÀ.He´sce leLee Dev³e~

ye´ïeeHegj-Deesef[Mee~ efMe#eeefJeoeW kesÀ efueS Dee³eesefpele meccesueve keÀe GodIeeìve 
keÀjles ngS Deesef[Mee kesÀ kewÀefyevesì ceb$eer met³e& veeje³eCe Hee$e, efJeOee³ekeÀ Deej.
meer.meer.Heìvee³ekeÀ, ye´.kegÀ.ce=l³egbpe³e, GHe kegÀueHeefle Decejsvê efceÞee, [e@.meent,      
ye´.kegÀ.mJeeceerveeLeve, ye´.kegÀ.meercee, ye´.kegÀ.cebpet Je ye´.kegÀ.ceeuee~

efkeÀmeer SkeÀ meble keÀe keÀLeve nw efkeÀ Fbmeeve peye 
DeHeveer keÀercele mecePelee nw, leYeer ueesie GmekeÀer 
keÀercele mecePeles nQ~ FmeerefueS ceneve J³eefkeÌle³eeW 
kesÀ peerJeve keÀe meyemes De®etkeÀ nefLe³eej nw GvekeÀe 
Deelce-efJeMJeeme ³ee Deelce-mecceeve~
        Deepe nce ceve keÀes Jen kegÀí Yeer veneR 
os Hee jns nQ, pees Gmes osvee ®eeefnS~ Deepe pees 
kegÀí Yeer DeeHeves Deìsve efkeÀ³ee nw, He´eHle efkeÀ³ee 
nw, Jen DeeHekesÀ mJeeefYeceeve keÀes yeæ{elee nw, 
Ssmee DeeHekeÀes ueielee nw, uesefkeÀve Ssmee nw veneR~ 
keÌ³eeWefkeÀ efpeve ®eer]peeW mes DeeHe DeHevee Deelce-
mecceeve yeæ{e jns nQ, Jees efceueer ngF& ®eer]pe nw, 
pees ®eueer pee³esieer~ Jen mecceeve lees Hejceevesvì 
nesvee ®eeefnS~ Deepe meYeer DeefYeceeve ceW peerles 
nQ, vee efkeÀ Deelce-mecceeve kesÀ meeLe~ DeeHekeÀes 
peye efkeÀmeer yeele keÀe yegje ueielee nw, lees DeeHe 
mecePe ueerefpeS efkeÀ DeeHekesÀ Deboj DeefYeceeve 
nw, ³ee efkeÀmeer keÀes DeeHe Yeuee-yegje keÀnles, ³ee  
veeje]pe nesles, Jees Yeer DeefYeceeve nw~ ³eneR Hej 
nce Deewj DeeHe DeHevee mecceeve Keesles peeles nQ~ 

Deble ceW Flevee yegje ueieves ueie peelee efkeÀ nce 
Deelcenl³ee lekeÀ keÀj uesles nQ~
      FmeefueS ogefve³ee ceW pees mJeeefYeceeve efmeKee³ee 
peelee nw, Jen Deewj ner osn-DeefYeceeve Hewoe 
keÀjlee nw~ Hejceelcee ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle 
keÀes yeæ{eves keÀe lejerkeÀe yengle De®ís lejerkesÀ mes 
efmeKeeles nQ~ Jes keÀnles efkeÀ legcnejer Deepe keÀer 
meejer mecem³eeSb keÀneR ve keÀneR ceesn kesÀ keÀejCe 
nQ~ DeLee&led Iej mes, HeefjJeej, cekeÀeve mes, ]peceerve 
mes, Kesle mes ceesn, pees nceejs Deboj [j Hewoe 
keÀjlee nw~ Jener [j nceejs Deboj iegmmee Hewoe 
keÀjlee nw~ 
      yengle menpe lejerkesÀ mes ³eefo Fmes mecePee peeS 
lees Heo, Hees]peerMeve keÀes ueskeÀj Deewj GmekesÀ ítìves 
kesÀ [j mes nce ³ee lees DeHeves keÀes ceneve mecePeles 

nQ ³ee efkeÀmeer kesÀ keÀnves mes ceneve mecePeles nQ~ 
J³eefkeÌle ncesMee GmekeÀes mecceeve osiee, efpemekesÀ 
Heeme kegÀí vee nesles ngS Yeer meyekegÀí nes~ Jees 
GmekeÀes efceuelee, pees Kego keÀes mecceeve osiee, 
Kego keÀes H³eej keÀjsiee~ Kego keÀes H³eej, Kego keÀes 
mecceeve osves keÀe DeLe& nw, efkeÀ nce SkeÀ Deelcee 
nQ, Deewj Deelcee DeHeves DeeHe ceW HeefJe$e nw, Meevle 
nw, megKeer nw, Gmes efkeÀmeer Deewj mes mecceeve uesves 

keÀer ]peªjle veneR nw~ Deelce mecceeve ceevee nce 
pees nQ, pewmes nQ, Jewmes ner mJe³eb keÀes mJeerkeÀej 
keÀjvee~ mJe³eb kesÀ efueS mJe³eb keÀer cele, OeejCee 
keÌ³ee nw? nce mJe³eb keÀes efkeÀlevee ceneve mecePeles 
nQ? DeHeves ner efoue ceW mJe³eb keÀe cenlJe efkeÀlevee 
nw? ³en nw Deelce-mecceeve~
Deelce-mecceeve ner SkeÀ Ssmeer MeefkeÌle ³ee efye´pe nw, 
pees DemeHeÀuelee keÀes meHeÀuelee keÀer Deesj ues peeves 
keÀe keÀece keÀjleer nw~ Deelce-mecceeve ncekeÀes 
Fleveer GBÀ®eeF³eeW Hej ues peelee nw efkeÀ nceW efkeÀmeer 
Deewj mes leguevee keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner veneR 
Heæ[leer~ peerJeve kesÀ nj SkeÀ Henuet keÀes Deelce-
mecceeve Jeeuee J³eefkeÌle yengle Deemeeveer mes nue 
keÀjsiee~ Deelce-mecceeve yeæ{ves mes j®eveelcekeÀlee 
yeæ{ peeleer nw~ Jen meyekeÀe O³eeve jKeves ueie 
Heæ[lee nw Deewj meYeer GmekeÀe O³eeve jKeles nQ, 
keÀejCe, peye Gmeves mJe³eb keÀes mecceeve efo³ee nw~
kegÀí efyevog efpemes DeeHe DeHeves Deelce-mecceeve 
yeæ{eves kesÀ efueS He´³eesie keÀjWies...
1. DeeHekeÀes keÀnvee nw, ceQ peerJeve kesÀ He´efle 
mekeÀejelcekeÀ ntB~
2. cegPes Kego mes yengle H³eej nw~
3. cegPes DeHeves keÀes Meeble jKevee nw, ³eefo Deelce 
mecceeve keÀes yeæ{evee nw lees~ 
4. DeHeveer leguevee cegPes efkeÀmeer mes veneR keÀjveer nw, 
efkeÀ pees GveceW nw Jees cegPeceW veneR nw~ 
5. keÀesF& DeeHekesÀ yeejs ceW keÌ³ee keÀnles nQ, GmekeÀer 
HejJeen veneR keÀjveer nw~
6. Hejceelcee cegPes yengle H³eej keÀjles nQ, FmeefueS 
cegPes Deewj keÀesF& mecceeve vee os, lees Yeer cegPes Gmes 
mecceeve osles jnvee nw~
7. meYeer cesjs DeHeves ner nQ, yeme cegPes Gvemes keÀesF& 
Gcceero vee jKe, mecceeve osves peevee nw~  

Deepe kesÀ mece³e Devegmeej ³eefo DeeHemes 

keÀesF& keÀns efkeÀ DeeHe cegPes DeHeves yeejs ceW 

SkeÀ keÀceer yeleeDees, lees ueesie je]peer veneR 

neWies, uesefkeÀve JeneR efkeÀmeer Deewj kesÀ yeejs ceW 

SkeÀ keÀce]peesjer yeleeves kesÀ efueS keÀnes, lees 

Jen SkeÀ keÌ³ee yeerme yelee oWies~ Fmeer keÀe 

Guìe, ³eefo nceW DeHeveer SkeÀ efJeMes<elee kesÀ 

yeejs ceW yeleeves keÀes keÀne peeS, lees meYeer 

DeHeves neLe Keæ[s keÀj oWies, Dejs! nceW kewÀmes 

ceeuetce nesiee efkeÀ nceejer efJeMes<elee keÌ³ee 

nw! yeme Deepe nce ³ener meerKeWies...~

Hen®eeveW ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle keÀes

- ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve~

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-3 (2017-2018) yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej                  

ef®eHekeÀekeÀj GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee 

kesÀ Heerís efueKes ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS 

meYeer Hensefue³eeW ceW efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW 

efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW 

GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes 

Heefæ{S, meceefPeS Deewj Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye 

efueKekeÀj Deewj yeefveS Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer 
keÀe peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme           
efueHeÀeHesÀ Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW      
efueKeW, DeHevee ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue 
DeeF&[er Yeer efueKekeÀj YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves 
ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

1. Demel³e, Petþe, pees mener ve nes (3)
3. cenejLeer ye®®eeW Hej Yeer cee³ee keÀer...
yewþ peeleer nw (4)
5. ....keÌuesMe efceìeDeeW HeeHe njes osJee  
(3)
7. Denes....cee³ee, cesje (2)
9. meerlee keÀe njCe keÀjves Jeeuee (3)
10. cesjer....keÀer lemJeerj yeveeves Jeeues, 
Yeei³e (4)
12. Meg×lee, efpelevee ³eesie ceW jnWies 
Glevee ®eueve ceW....Deelee peeSiee (3)
15. je]peer keÀjvee, He´mevve keÀjvee (3)
16. efveJeeme, jnves keÀe mLeeve (2)

17. p³eesefle keÀer Deesj DeekeÀef<e&le nesves 
Jeeuee keÀeræ[e, Helebiee (4)
19. mecHetCe&, Hetje (2)
20.efJe®ejCe,Ietcevee-efHeÀjvee,efJenej (3)
23. Jepen,....veneR efveJeejCe mJeªHe 
yevees (3)
24. efveOe&ve, iejerye (2)
25. leHele, G<Ce (2)
28. ÜeHej ceW YeefkeÌle Yeer....YeeqkeÌle Leer 
(2)
30. He´efleefove, ....³eeo keÀjes ceve mes 
efMeJe keÀes (2)
31. vekeÀueer, efoKeeT (4)
32. keÀce]peesefj³eeb, DeJeiegCe (3)

yee³eW mes oe³eW

1. efMeJeyeeyee keÀe SkeÀ veece (6)
2. Jeeo-efJeJeeo, Peieæ[e (4)
3. Je&leceeve mece³e ogefve³ee keÀes cee³ee 
keÀe....ueiee ngDee nw (3)
4. keÀecevee, F®íe, ®eenvee (3)
6. jecepeer keÀe Heg$e (2)
7. cegmeueceeveeW keÀe HeeJeve leerLe& (3)
8. .... lesjer ieueer ceW, peervee lesjer ieueer 
ceW (3)
11. DeuHe, Leesæ[e (2)
13. yeeHe Deece meejer ogefve³ee....Yeejle 
keÀe G×ej keÀjles nQ (2)

14. meceeOeeve, keÀejCe veneR....mJeªHe 
yevees (4)
17. ®ejce meercee, meerceeble (4)
18. legce ye®®eeW keÀes....ceeve-Meeve mes 
Hejs peevee nw (2)
21. Þeercele ceW keÀesF& Yeer mebkeÀuHe....veneR 
®eueevee nw, GHee³e (3)
22. je]pe, Yeso, jnm³e (2)
25. efveOe&ve, kebÀieeue, jbkeÀ (3)
26. ceveg<³e Deelcee 84 ueeKe....veneR 
OeejCe keÀjleer (3)
27. jepee, meentkeÀej (2)
29. jesye, ªleyee (2)

THej mes veer®es

1 2 3 4

65 7 8

9 10 11

12 13 14 15

16 17 18

19 20 21

22 23 24

25 26

27 28

- ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve~

29 30

31 32



    peerJeve ceW efkeÀleveer ®eer]peW Kees peeleer nQ, 
jemles, ueesie, yeeleW, DevegYeJe.... KeesF& ®eer]peeW 
keÀe efkeÀlevee yeæ[e mebmeej nceejs DeJe®esleve ceW 
neslee nw~ Fme Keesves keÀes ueskeÀj DekeÌmej ueesieeW 
ceW yeæ[er ner efvejeMee keÀe yeesOe Hee³ee peelee nw~ 
peyeefkeÀ peerJeve keÀe mel³e ³en nw efkeÀ ®eer]peW 
ítìleer ner nQ, Keesleer ner nQ~ ³en peerJeve Deewj 
He´ke=Àefle keÀe DeefveJee³e& efve³ece nw, Hej Glevee 
ner yeæ[e mel³e ³en Yeer nw efkeÀ ³en Kees³ee 
ngDee mebmeej nceejer mce=efle³eeW ceW Deewj nceejs 
DeJe®esleve ceW ncesMee ceewpeto jnlee nw, yeequkeÀ 
keÀneR yeæ[e Deewj ienje neskeÀj~ pees kegÀí Yeer 
nce peer DeeS nQ Jen ªHe yeouekeÀj nceejs 
DeebleefjkeÀ peerJeve ceW mebef®ele jnlee nw, ³en 
mebef®ele mebmeej ner nceW yeveelee Deewj efyeieeæ[lee 
nw~ nceejer efoMeeDeeW keÀes le³e keÀjlee nw~ 
nceejs ceve kesÀ efJekeÀeme keÀes He´YeeefJele keÀjlee 
nw~ ³en SkeÀ mebHeefÊe nw, SkeÀ Leeleer nw~ 
FmeefueS KeesS ngS keÀes DeHeves Yeerlej yeej-yeej 
leueeMevee ®eeefnS~ ³en leueeMe ner nceW nceejs 
efpeS ieS peerJeve keÀe cece& yeleeleer nw~ GmekesÀ 
veS ªHe yeveles peeles nQ, veS DeLe& Kegueles peeles 
nQ~ Deleerle veF& íefJe³eeb ie´nCe keÀjlee nw~ neB, 
Yeerlej keÀer Fme ogefve³ee keÀes ueskeÀj ueesie He´e³eë 
ve lees mebJesoveMeerue nesles nQ Deewj ve ner mepeie~ 
DeHeves Yeerlej peeves keÀe celeueye ueesie efkeÀmeer 
Metv³e ceW Kees peevee mecePeles nQ, peyeefkeÀ Yeerlej 
peeves keÀe celeueye nw efkeÀ nce efpeve ®eer]peeW 
keÀes Kees DeeS nQ, GvekeÀer veF& leueeMe keÀjW, 
Gvemes veS efjMles yeveeSb~ ³en nceejs DeeqmlelJe 
keÀes yeoue mekeÀlee nw, Gmes veS DeLe& Deewj 
ienjeF³eeB os mekeÀlee nw~ FmeefueS pees Kees³ee 
nw Jen yengle keÀerceleer nw, keÌ³eeWefkeÀ Jen Hetjer 
lejn DeYeer Yeer veneR Kees³ee~
keÀefþveeF& Deewj DeJejesOe Jen osMeer efceÆer 
nw, efpememes Hejeke´Àce Deewj meHeÀuelee                             
keÀe efJekeÀeme neslee nw~  - pee@ve vesue                                                                                   

6 DeesceMeeefvle ceeref[³ee veJecyej -II

vee@Le& kewÀefueHeÀesefve&³ee~ efoJeeueer HeJe& Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj 
GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ.®evêg, peve&efuemì efpece Hesceej leLee Oeeefce&keÀ veslee cee®e& veesiegef®e~

keÀìkeÀ-Deesef[Mee~ ÞeerceodYeieJeod ieerlee cenemeccesueve keÀe GodIeeìve keÀjles ngS 
jepe³eesieer ye´.kegÀ. ye=peceesnve, peefmìme Jeer. F&MJejw³³ee, ye´.kegÀ.keÀceuesMe, [e@.Heg<Hee HeeC[s, 
S.[er.Sce. jIegjece De³³ej, ye´.kegÀ.veLeceue leLee He´es. [e@.ke=ÀHeeefmebOeg HeC[e leLee Dev³e~ 

iegJeeneìer-Demece~ jepe YeJeve ceW F&MJejer³e mesJeeDeeW mes DeJeiele keÀjeves kesÀ HeM®eeled jep³eHeeue 
ceneso³e He´es.peieoerMe cegKeer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS #es$eer³e meb®eeefuekeÀe jepe³eesefieveer 
ye´.kegÀ.Meeruee~ meeLe nQ ye´.kegÀ.jpeveer, ye´.kegÀ.jsKee, ye´.kegÀ.efJeveeso leLee ye´.kegÀ.efJepe³e~ 

HeueJeue-nefj³eeCee~ F&MJejer³e mesJeeDeeW mes DeJeiele keÀjeves kesÀ HeM®eeled 
oef#eCe nefj³eeCee efyepeueer efveiece kesÀ Sme.[er.Dees. DeMeeskeÀ kegÀceej Mecee& Je 
megveerlee Mecee& keÀes DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.megosMe~

ceesneueer-Hebpeeye~ ìe³eveesj DeeLeexefìkeÌme He´e.efueefce. keÀcHeveer ceW `mJe-He´yebOeve' efJe<e³e Hej 
kebÀHeveer kesÀ SkeÌ]peerkeÌ³egefìJme keÀes mecyeesefOele keÀjves kesÀ yeeo mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.ceerje,ceuesefMe³ee~

®eC[erieæ{~ ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve keÀer 80JeeR Je<e&ieebþ, ye´.kegÀ. De®eue oeroer kesÀ le=leer³e mce=efle efoJeme SJeb ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ Hebpeeye ]peesve keÀer Jeefj<þ yenveeW kesÀ mecceeve meceejesn ceW ceuesefMe³ee keÀer ye´.kegÀ.ceerje, ye´.kegÀ.MegkeÌuee, ceeref[³ee He´Yeeie kesÀ DeO³e#e ye´.kegÀ.keÀªCee, keÀe³e&keÀejer meef®eJe ye´.kegÀ.
ce=l³egbpe³e, iueesyeue DemHeleeue kesÀ efveosMekeÀ [e@. He´leeHe efceúe, ye´.kegÀ.YetHeeue, ye´.kegÀ.efJepe³ee, ye´.kegÀ.Deceerj®ebo, HetJe& peefmìme S.Sve.efpeboue, ces³ej DeeMee pemeJeeue, HetJe& ces³ej nejefpeboj keÀewj leLee Dev³e~

     efpevemes menevegYetefle keÀer 
DeeMee nes, Jes Yeer ³eefo meeLe 
íesæ[ oW Deewj cegKe ceesæ[ ueW; 
efpevemes ³en DeHes#ee nes efkeÀ Jes 
yeele megveWies Deewj kegÀí jenle 
oWies, ³eefo Jes Yeer keÀnW efkeÀ GvekesÀ 
Heeme mece³e ner veneR nw; efpevemes 
Gcceero nes efkeÀ H³eej keÀjWies 
Deewj ogueej oWies Deewj keÀnWies 
efkeÀ ̀ legce De®ís nes', ³eefo Jes ner 
keÀnW efkeÀ ̀ legce ieuele nes, Kejeye 
nes, efvekeÀcces Deewj yeskeÀej nes' 
lees keÌ³ee ceve Leeueer kesÀ yeQieve keÀer 
lejn uegæ{keÀ peeS ³ee yes-HeWoer 
kesÀ ueesìs keÀer lejn [esue peeS 
Deewj uegæ{keÀles-uegæ{keÀles ieboues 
Heeveer kesÀ ieúeW ceW pee efiejs? 
MetjJeerj lees ef]pevoieer keÀes nLesueer 
Hej jKe keÀj Deewj efmej Hej 
keÀHeÀve yeebOekeÀj cewoeves-pebie ceW 
peeles nQ, HenueJeeve Yeer kegÀMleer 
keÀes peerle-nej keÀer yeepeer ceeve 
keÀj DeKeeæ[s ceW Glejles nQ, 
Ieesæ[s meJeej Yeer Ieesæ[s keÀer les]
pe oewæ[ mes efve[j neskeÀj Gme 
Hej ®eæ{les nQ, íeleeoej HeÀewpeer 
ce=l³eg mes DeYe³e neskeÀj HewjeMetì 
ueskeÀj nJeeF& penepe mes ketÀoles 
nQ, lees keÌ³ee mJejep³e He´eHle 
keÀjves keÀe Fjeoe jKeves Jeeues 
cekeÌKeer mes Yeer [jles nQ, ®etns mes 
Yeer Ieyejeles nQ Deewj Leesæ[er-meer 
Deenì nesves Hej Yeer ®eesj kesÀ Ye³e 
mes keÀeBHe Gþles nQ!! peye ceve ves 
mees®e efue³ee efkeÀ cebef]peue TB®eer 
nw, jen efHeÀmeueveer nw, nJee  
les]pe nw, yeHe&À keÀer Je<ee& nesves 
keÀer Yeer mebYeeJevee nw, DevOesje 
Deewj DeeBOeer oesveeW Yeer DeekeÀj 
IesjWies, leye Yeer HeJe&leejesner 
®egveewleer keÀes mJeerkeÀej keÀj kesÀ 

®eue Heæ[lee nw Deewj ce]peyetle 
keÀoce mes ®eæ{lee ner peelee nw~ 
GmekesÀ keÀeve ceW keÀesF& keÀn jne 
ueielee nw - ``let ®eue DekesÀuee, 
let ®eue DekesÀuee... lesje Heerís 
jn ie³ee cesuee, meeLeer js, let 
®eue DekesÀuee.....!'' Hejvleg 
Jen ceve keÀes ce]peyetle keÀjkesÀ 
®euelee peelee nw, Deeies yeæ{lee 
peelee nw, Heneæ[ keÀer TB®eeF³eeW 
Hej ®eæ{lee peelee nw~ ³eefo 
jemles ceW ner GmekeÀe ceve [esue 
pee³es lees Jen mJe³eb Yeer [esueles 
Deewj uegæ{keÀles ngS ieieve-®egcyeer 
®eesìer mes efiej keÀj ®eÆeve Hej 
Ssmeer yegjer lejn ®ekeÀvee®etj nes 

pee³esiee efkeÀ n·er-Hemeueer Deewj 
Demeueer-vekeÀueer keÀe Yeer Helee 
veneR ®euesiee~ Fmeer He´keÀej, 
`³en jen ªneveer Yeer yeæ[er 
letHeÀeveer nw; keÀneR Heneæ[, 
keÀneR Heeveer nw; ogefve³ee meejer 
yesieeveer nw, Hejvleg nceves Yeer 
ceve ceW ³en yeele þeveer nw 
efkeÀ, yegæ{eHee nw ³ee peJeeveer nw 
Hejvleg eqmLeefle yeæ[er cemleeveer 
nw, cebef]peue yeæ[er megneveer nw~'
   `nceves efpeme Hej Yeer 
Denmeeve efkeÀ³ee, jele-efove 
kegÀyee&ve efkeÀ³ee, oesmleer keÀe 
Ssueeve efkeÀ³ee, ceeve efkeÀ³ee, 
mecceeve efkeÀ³ee, Hej peye 

GmekeÀes neue ye³eeve efkeÀ³ee, 
]peje Yeer veneR vegkeÀmeeve 
efkeÀ³ee, Gmeves Yeer yevo-keÀeve 
efkeÀ³ee!'
    `Hej ceve, let [esues keÌ³eeW 
nw? ogefve³ee Kego [esue jner 
nw, Megefke´À³ee keÀer yepee³e keÀj 
ceKeewue jner nw, Petþe-cetþe 
yeesue jner nw, cesnjyeeveer keÀe 
Heerì æ{esue jner nw, yes-JeHeÀeF& 
keÀe jesue keÀj jner nw, Deye 
FmeceW kesÀJeue Heesue jner nw, 
yeme æ{esue mes Jener yeesue jner 
nw~'
FmeefueS js ceve, let cele 
[esues js! let He´Yeg keÀe nes ues 

js! efHe³ee-efHe³ee 
yeesues js! let 
cesjsHeve keÀes Kees 
ues js~ let %eeve-
meeyegve mes Oees ues 
js~ pees neslee nw 
mees men ues js~'
    `let DeHeveer 
jen Hej ®euelee 

®eue; efveboe-mlegefle, ceeve-
DeHeceeve, nej-peerle, H³eej-
eflejmkeÀej kesÀ PekeÀPeesueeW 
ceW, [ebì-[Heì kesÀ OetHe-íebJe 
Deewj kebÀìkeÀkeÀerCe& kesÀ jesueeW 
ceW, vespes-Yeeues, leueJeej-
leeHe nLeieesueeW ceW, let ©keÀ 
cele, let ®euelee ®eue!
    #eCe-#eCe, Heue-Heue, 
SkeÀ Yejesmes SkeÀ yeue, let 
He´Yeg kesÀ menejs ®euelee-®eue, 
mebYeue-mebYeue, cele efHeÀmeue, 
ce]peyetleer mes, cenevelee keÀer 
ieueer ceW yeæ{lee ®eue, let 
yeæ{lee ®eue! js ceve, let keÀens 
[esues? let He´Yeg keÀe nes ues!'

 js ceve, let keÀens keÀes [esues js?`leueeMe' KeesS
 ngS mebmeej keÀer

efouueer-meerleejece yee]peej~ efoJeeueer HeJe& kesÀ MegYe 
DeJemej Hej ces³ej He´erefle Deie´Jeeue keÀes F&MJejer³e meewieele 
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.megveerlee~

ie³ee-efyenej~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve 
keÀjles ngS ye´.kegÀ.Meeruee, [e@.efJeveeso kegÀceej efmebn,       
efye]pevesmecewve jbpeerle efmebn leLee [e@.jepeyebMe efmebn~

Fboewj~ [er.DeeF&.peer. nefjveeje³eCe efceÞe kesÀ meeLe 
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve®e®ee& keÀjles ngS ye´.kegÀ.veeje³eCe 
leLee ye´.kegÀ.efkeÀjCe~

- ye´.kegÀ. peieoerMe®evê nmeerpee
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jsJeeueer-PeejKeC[~ oerHeeJeueer kesÀ MegYe DeJemej Hej efoJeeueer HeJe& keÀe DeeO³eeeflcekeÀ DeLe& 
mHe<ì keÀjles ngS ye´.kegÀ.jepeceefle~ meeLe nQ He´efme× J³eJemee³eer HetefCe&cee ®eewOejer~ 

efmeefuekeÀe@ve Jewueer-efceueefHeìeme(³et.Sme.S.)~ efoJeeueer HeJe& Hej `SkeÀ mece³e Dee jne nw peye 
nce SkeÀ otmejs kesÀ meeLe DeeSb Deewj DeHeves Deboj SkeÀ ueeFì peieeSb efpememes nce nukesÀHeve Je 
Deevebo keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀ' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS    
ye´.kegÀ. kegÀmegce leLee ieCeceev³e ueesie~

efmemeJee yee]peej-G.He´.~ efJeÊe jep³eceb$eer efMeJeHe´leeHe MegkeÌuee keÀes F&MJejer³e meewieele 
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.ceveespe yenve~

leesMeece-nefj³eeCee~ oerHeeJeueer kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW Þeerue#ceer, 
ÞeermejmJeleer leLee Þeer ieCesMe keÀer ®ewlev³e PeeBkeÀer kesÀ meeLe ye´.kegÀ.cebpet~

     Deece leewj Hej ceeveJe keÀe 
mJeYeeJe Gmes JewYeJe He´eefHle nsleg 
ueeueeef³ele keÀjlee nw~ nj J³eefÊeÀ 
DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ JewYeJe mecHeVe 
yevevee ®eenlee nw~ efveëmebosn J³eefÊeÀ 
keÀes JewYeJe mes mecceeve efceuelee nw, 
efkeÀvleg JewYeJe He´eHle keÀjvee ceeveJe 
peerJeve keÀer Debeflece HeefjCeefle veneR 
nw~ ³eefo JewYeJe He´eHle keÀjves mes 
mecceeve efceuelee nw lees l³eeie mes 
ueesieeW ceW GmekesÀ He´efle Þe×e YeeJe 
GlHeVe neslee nw~

keÀnles nQ, efyevee kegÀí iebJee³es kegÀí veneR efceue 
mekeÀlee~ efyevee l³eeie Yeei³e keÀneB yevelee nw! Ssmes 
ner Deiej nce Fefleneme kesÀ HevveeW keÀes Heueì keÀj 
osKeW lees pees Yeer ceneve Je efoJ³e Heg©<e yeves, GvneWves  
keÀneR ve keÀneR kegÀí íesæ[e leye kegÀí Hee³ee~ Ssmes 
ner peye keÀefHeueJemleg kesÀ jepee Meg×esOeve kesÀ Iej 
efme×eLe& keÀe pevce ngDee lees DeveskeÀ p³eesefleef<e³eeW 
ves YeefJe<³eJeeCeer keÀer Leer, efkeÀ ³en yeeuekeÀ 
®eke´ÀJeleea mece´eì yevesiee, efkeÀvleg FmekesÀ efJeHejerle 
SkeÀ p³eesefle<eer ves YeefJe<³eJeeCeer keÀer Leer efkeÀ ³en 
yeeuekeÀ ceneved GHeosMekeÀ yevesiee~ Fme p³eesefle<eer 
keÀer YeefJe<³eJeeCeer keÀes efJeHeÀue keÀjves kesÀ efueS 
jepee Meg×esOeve ves yeeuekeÀ efme×eLe& keÀes HetCe& JewYeJe 
kesÀ meeLe Hegeq<Hele Deewj HeuueefJele keÀjvee Megª 
efkeÀ³ee~ Fme yeele keÀe HetCe& He´³eeme efkeÀ³ee ie³ee efkeÀ 
efme×eLe& keÀes efkeÀmeer He´keÀej kesÀ ogëKe keÀe Snmeeme 
ve nes~ Je³emkeÀ nesves Hej ³eMeesOeje veecekeÀ megvoj 
keÀv³ee mes GmekeÀe efJeJeen keÀj efo³ee, efpememes Gmes 
SkeÀ Heg$e jlve keÀer He´eeqHle Yeer ngF&~ efpeme jeef$e keÀes 
efme×eLe& kesÀ Heg$e pevce keÀer KegMeer keÀe GlmeJe yeæ[er 
OetceOeece mes cevee³ee ie³ee, Gmeer jeef$e keÀes efme×eLe& 
jepemeer JewYeJe keÀe Heefjl³eeie keÀj mev³eemeer 
yevekeÀj pebieue ceW ®eues ieS~ keÀþesj meeOevee kesÀ 
yeeo ef®ebleve Deewj ceveve kesÀ ceeie& keÀe DevegmejCe 
efkeÀ³ee~ Devle ceW GvnW `yeg×lJe' He´eHle nes ie³ee~ Jes 
mebmeej kesÀ ogëKeeW keÀe keÀejCe Deewj efveJeejCe keÀe 
GHee³e Keespeves ceW meHeÀue nes ieS~ mebmeej kesÀ meYeer 
He´eCeer GvekeÀer Jevovee keÀjves ueies~
³eefo efme×eLe& jepemeer JewYeJe keÀe Deevevo uesles lees 
mebYeJeleë GvekesÀ osneJemeeve kesÀ meeLe ner GvekeÀe 
meeje Kesue Yeer Kelce nes peelee~ efkeÀvleg GvneWves 
jepemeer JewYeJe keÀe Heefjl³eeie keÀjkesÀ SkeÀ Ssmes 
ceeie& keÀe DevegMeerueve efkeÀ³ee, efpemekesÀ HeefjCeece 
mJeªHe Deepe Jes keÀF³eeW kesÀ efueS DeejeO³eosJe 
yeve ieS nQ~ meejer ogefve³ee ceW ueesie GvnW Þe×e SJeb 

ceneve ¢eq<ì mes osKeles nQ~ ³en l³eeie Deewj leHem³ee 
keÀe He´efleHeÀue nw~
SkeÀ HeÀkeÀerj Je=#e kesÀ veer®es yewþkeÀj O³eeve keÀjlee 
Lee~ Jen He´efleefove SkeÀ uekeÀæ[nejs keÀes uekeÀæ[er 
keÀeìkeÀj ues peeles ngS osKelee Lee~ keÀæ[er cesnvele 
kesÀ yeeJepeto yeæ[er cegeqMkeÀue mes Jen DeHeves 
HeefjJeej keÀe Heeueve-Hees<eCe keÀj Heelee Lee~ SkeÀ 
efove HeÀkeÀerj keÀes Gme Hej o³ee Dee ieF&~ Jen 
uekeÀæ[nejs keÀes keÀnves ueiee -`let efoveYej uekeÀæ[er 
keÀeìlee nw, Flevee HeefjÞece keÀjlee nw, efHeÀj Yeer 
oes mece³e keÀe Yeespeve veneR pegìe Heelee~ let kegÀí 
otj Deeies pee, JeneB ®ebove keÀe pebieue nw, SkeÀ 
efove uekeÀæ[er keÀeìsiee lees meele efove keÀe Yeespeve 

Deemeeveer mes Kee mekesÀiee~' uekeÀæ[nejs ves mees®ee 
efkeÀ Jewmes lees ³en HeÀkeÀerj cesjs mes DeefOekeÀ pebieue 
kesÀ yeejs ceW keÌ³ee peevelee nesiee, ceQves DeHeveer Hetjer 
ef]pevoieer pebieue ceW ner J³eleerle keÀj oer nw~ efHeÀj 
Yeer HeÀkeÀerj keÀer yeele keÀes ceevekeÀj pebieue ceW kegÀí 
Deeies peeves ceW npe& ner keÌ³ee nw? ³en mees®ekeÀj Jen 
pebieue ceW Deeies keÀer Deesj ie³ee, peneB Gmes ®ebove 
keÀe Jeve efceuee~ JeneB mes uekeÀæ[er keÀeìkeÀj ueeves 
ceW SkeÀ yeej ceW meele efove keÀe Yeespeve Deemeeveer 
mes efceueves ueiee~ uekeÀæ[neje KegMe Lee~ Gmeves 
HeÀkeÀerj keÀes Oev³eJeeo efo³ee~ Deye uekeÀæ[nejs keÀer  
ef]pevoieer Deejece mes ®eueves ueieer~ kegÀí efoveeW yeeo 
HeÀkeÀerj ves uekeÀæ[nejs keÀes yegueekeÀj keÀne - `ceQves 
lees mees®ee Lee efkeÀ Fme Ieìvee mes He´sjCee ueskeÀj 
legce kegÀí Deeies keÀer mees®eesies, DeHeveer yegef× mes 
keÀece ueesies~ keÌ³ee legce peerJeve Yej uekeÀefæ[³eeB ner 
keÀeìles jnesies? keÀYeer legceves mees®ee efkeÀ ®ebove kesÀ 
Jeve kesÀ Deeies ®eeBoer keÀer Keeve nw? Deeies yeæ{keÀj 
osKees, Mee³eo legcnW ®eeBoer keÀer Keeve efceue peeS~' 
HeÀkeÀerj keÀer yeele megvekeÀj uekeÀæ[neje Deeies yeæ{e~ 
me®eceg®e ceW Deeies peeves Hej Gmes ®eeBoer keÀer Keeve 

efceue ieF&~ JeneB mes Jen SkeÀ efove ®eeBoer ueelee 
Deewj íë-Deeþ ceen keÀe ieg]peeje Deemeeveer mes 
®eue peelee~ Mes<e efoveeW Jen yeskeÀej yewþe jnlee~
      kegÀí efoveeW yeeo Hegveë HeÀkeÀerj ves uekeÀæ[nejs 
mes keÀne - `keÌ³ee legce keÀYeer DeHeveer DekeÌue mes 
keÀece ueesies DeLeJee cesjs Yejesmes ner jnesies? keÌ³ee 
nj yeej ceQ ner legcnW yeleeTbiee? keÌ³ee legceves keÀYeer 
mees®ee nw efkeÀ ®eeBoer kesÀ Deeies meesves keÀer Keeve 
nes mekeÀleer nw?' HeÀkeÀerj keÀer yeele keÀes megvekeÀj 
uekeÀæ[neje Deeies yeæ{e lees Gmes meesves keÀer Keeve 
efceue ieF&~ FmekesÀ yeeo Gmes HeÀkeÀerj ves nerjeW 
keÀer Keeve Yeer yelee oer~ uekeÀæ[nejs keÀes DeHeej 
mecHeoe efceue ieF&~ Jen Deceerj nes ie³ee~ SsMees-
Deejece keÀer ef]pevoieer yemej keÀjves ueiee~ Jen Yetue 
ie³ee Lee efkeÀ efkeÀmeer HeÀkeÀerj ves Gmes Fme cegkeÀece 
lekeÀ HengB®ee³ee Lee~ uekeÀæ[neje cenue ceW jnves 
ueiee~ SkeÀ efove Ietceles-Ietceles HeÀkeÀerj GmekesÀ 
ojJee]pes lekeÀ Dee HengB®ee~ HeÀkeÀerj ves uekeÀæ[nejs 
keÀes DeeJee]pe ueieeF&~ yeæ[s Deveceves YeeJe mes Jen 
yeenj Dee³ee Deewj keÀnves ueiee - `Dejs YeeF&! 
Deye cegPes keÌ³eeW HejsMeeve keÀj jns nes? keÌ³ee nerjeW 
mes Deeies Yeer kegÀí nw?' HeÀkeÀerj yeæ[er cemleer 
ceW yeesuee - `nerjeW kesÀ Deeies ceQ ntB, cesjer cemleer 
nw~ keÌ³ee legceves keÀYeer mees®ee efkeÀ efpemes ®ebove, 
®eeBoer, meesvee Deewj nerjeW keÀe Helee Lee, Jen GvnW 
íesæ[keÀj yewþe nw? Jen GvnW yeìesjves keÀe He´³eeme 
veneR keÀj jne nw~ FmekeÀe DeefYeHe´e³e ³ener nw 
efkeÀ Fvemes Yeer DeefOekeÀ cetu³eJeeve kegÀí Deewj Yeer 
nes mekeÀlee nw~' uekeÀæ[neje HeÀkeÀerj keÀer yeele 
megvekeÀj GvekesÀ ®ejCeeW ceW efiej Heæ[e Deewj keÀnves 
ueiee - `cegPes lees ³en DeeYeeme Yeer veneR ngDee efkeÀ 
DeeHekesÀ Heeme nerjeW mes Yeer yesMekeÀerceleer Oeve nw~' 
      DeHeves Deblece&ve keÀes ììesueves Hej DeeHekeÀes 
Deveceesue jlve efceue pee³eWies~ JewYeJe mes yeæ{keÀj 
l³eeie keÀe peerJeve nw~ efpemeves l³eeiece³e peerJeve 
DeHevee³ee GmekeÀe peerJeve Oev³e nes ie³ee~
peerJeve ceW Oeve, mecHeoe, JewYeJe He´eHle keÀj uesvee 
ner meyekegÀí veneR~ yeequkeÀ Deiej ceveg<³e pevce 
efceuee nw, lees Gve met#ce Deewj ceneve ®eer]peeW 
keÀes HekeÀæ[keÀj Gme cenevelee kesÀ keÀe³e& kesÀ efueS 
efnccele yeæ{evee ®eeefnS~ leye ner nce keÀF³eeW kesÀ 
efueS peerJeve kesÀ jenieerj Je Meebefle kesÀ He´oelee 
yeveWies~ ³es yeele nceW leye mecePe ceW Deeleer nw, peye 
nce DeHeves Deblece&ve keÀes ììesueles nQ~ ììesueves 
Hej Heeles nQ efkeÀ nceejs ceW lees Demeerce MeefkeÌle³eeB 
efíHeer ngF& nQ, lees ³eefo Gme lejHeÀ nce O³eeve osles 
nQ, leYeer Hejceelcee He´oÊe nceeje ceveg<³e peerJeve 
meeLe&keÀ Je ceneve yeve mekeÀlee nw~ 

 JewYeJe mes yeæ[e ... ceneve l³eeie

efmeOeer-ce.He´~ `DeueefJeoe leveeJe efMeefJej' kesÀ DeJemej Hej efMeefJejeefLe&³eeW keÀes leveeJe mes cegkeÌle nesves keÀer efJeefOe³eeB yeleeles ngS ye´.kegÀ. Hetvece yenve~

ueeKeveer-cene.~ `mJeefCe&ce mebmke=Àle Yeejle efvecee&Ce ceW keÀueekeÀejeW keÀe ³eesieoeve' 
keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ.kegÀmegce, DeOeer#ekeÀ ®ebêMesKej ®ekeÀeves, 
[e@. HeesjkeÀj, ye´.kegÀ.o³eeue, ye´.kegÀ.meleerMe, ye´.kegÀ. G<ee leLee Dev³e~

veJee@Menj-Hebpeeye~ He¨eÞeer meble yeueJeerj efmebn peer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles 
ngS ye´.kegÀ.jece leLee He³ee&JejCe mecYeeue meesmee³eìer kesÀ meom³e jeceOeve peer~

- ye´.kegÀ. ceOeg,YeesHeeue,ce.He´.



K³eeueeW kesÀ DeeF&ves ceW...
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ceve keÀer KegMeer Deewj me®®eer Meebefle kesÀ efueS osKeW 
DeeHekeÀe DeHevee `Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ ®ewveue'

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee meom³elee nsleg mecHeke&À keÀjW...
  keÀe³ee&ue³e- DeesceMeeefvle ceeref[³ee, mebHeeokeÀ- ye´.kegÀ.iebieeOej, ye´ïeekegÀceejer]pe, MeeefvleJeve, leuenìer, 

Heesmì yee@keÌme ve.- 5, Deeyet jes[ (jepe.)- 307510]  meom³elee kesÀ efueS 

mecHeke&À - M - 9414006096, 9414182088,
 Email- omshantimedia@bkivv.org, 
Website- www.omshantimedia.info

meom³elee MegukeÀë Yeejle - Jeeef<e&keÀ 200 ©He³es, leerve Je<e& 600 ©He³es, 
DeepeerJeve 4500 ©He³es ~       

efJeosMe - 2500 ©He³es (Jeeef<e&keÀ) ke=ÀHe³ee meom³elee MegukeÀ `DeesceMeeefvle ceeref[³ee' kesÀ veece mes 

ceveerDee@[&j ³ee yeQkeÀ [^eHeÌì (HesSyeue Sì MeeefvleJeve, Deeyet jes[)  Üeje YespeW~   

‘Peace of Mind’ channel

jsJeeæ[er-nefj³eeCee~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve Sme.[er.Dees. keÀes F&MJejer³e 
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.keÀceuesMe Je ye´.kegÀ. SkeÀlee~

Jejþer-Yeb[eje jes[ (cene.)~ `mJeefCe&ce mebmke=Àle Yeejle efvecee&Ce ceW keÀueekeÀejeW keÀe 
³eesieoeve' keÀe³e&ke´Àce ceW keÀuee-mebmke=Àefle He´Yeeie keÀer je<ì^er³e meb³eesefpekeÀe ye´.kegÀ. kegÀmegce 
keÀes ceescesvìes YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.G<ee leLee ye´.kegÀ.o³eeue~

jeB®eer~ YeeF&otpe kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS mHeesì&dme DeLee@efjìer Dee@
HeÀ Fbef[³ee kesÀ He´cegKe efJeMJeveeLe efmebn, yeer.Sme.Sve.Sue. kesÀ Sme.[er.Dees. MeefMekeÀeble 
He´meeo, ye´.kegÀ.efvece&uee leLee SkeÀue mebmLeeve kesÀ je<ì^er³e He´cegKe Decejsvê efJe<Ceg Hegjer~ 

Keìercee-GÊejeKeC[~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ DeJeueeskeÀve HeM®eeled 
iegªÜeje veevekeÀceÊee [sjekeÀej mesJee meefceefle kesÀ He´cegKe lejMesce efmebn keÀes F&MJejer³e 
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.meHevee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. GcesMe~

- ieleebkeÀ mes Deeies...

YekeÌle DeLee&led pees Devev³e YeeJe mes GmekeÀes ³eeo 

keÀjles nQ~ GmekesÀ He´efle efpevekeÀe meceHe&Ce YeeJe nw 

Jener GmekeÀes peeve mekeÀles nQ, mecePe mekeÀles nQ 

Deewj Gme efoJ³e mJeYeeJe keÀer Deesj Jees DeekeÀef<e&le 

nesles nQ Deewj Gmeer kesÀ DeeOeej Hej Gme efoJ³e 

mJeYeeJe keÀes DeHeves Deboj Yeer He´eHle keÀj mekeÀles 

nQ~ ³es nw Hejceelcee kesÀ efJe<e³e ceW mHe<ìerkeÀjCe 

efpemes Deewj DeefOekeÀ ªHe mes 21 ÞesefCe³eeW kesÀ 

DeeOeej Hej, Gmeves DeHeveer Demeerce SsMJe³e& 

meeQo³e& kesÀ JeCe&ve ceW mecePee³ee~ efHeÀj YeieJeeve 

ves yelee³ee efkeÀ He´ke=Àefle Deewj Heg©<e efkeÀme lejn 

Fme mebmeej kesÀ Kesue ceW DeHevee keÀe³e& keÀjles nQ~ 

He´ke=Àefle Deewj Heg©<e Deveeefo nQ~ ³es leerveeW Deveeefo 

Deewj DeefJeveeMeer nQ - He´ke=Àefle, Heg©<e Deewj 

HejceHeg©<e (Hejceelcee)~ keÀe³e& Deewj keÀejCe keÀes 

GlHevve keÀjves nsleg He´ke=Àefle nw~ Deye ³eneB He´ke=Àefle 

keÀe YeeJe nw - J³eefkeÌle keÀe DeHevee mJeYeeJe~ 

pewmeer GmekeÀer He´ke=Àefle nesleer nw, mJeYeeJe neslee 

nw, Gmeer kesÀ Devegmeej Jees keÀe³e& Yeer keÀjlee nw~ 

keÀe³e& Deewj keÀejCe keÀes GlHevve keÀjlee nw~ keÀe³e& 

keÀjves kesÀ efueS Yeer keÀejCe keÀes GlHevve keÀjlee nw, 

pewmee J³eefkeÌle keÀe DeHevee ves®ej (He´ke=Àefle) neslee 

nw~ efkeÀmeer kesÀ Deboj meeeflJekeÀ He´ke=Àefle nesleer nw, 

lees GmekesÀ keÀe³e& Deewj GmekesÀ keÀce& keÀjves keÀe 

keÀejCe Gme Devegmeej neslee nw~ efpemekeÀer jpees 

He´ke=Àefle nesleer nw, lees GmekesÀ keÀe³e& Yeer Jewmes nesles 

nQ~ efpemekeÀer lecees He´ke=Àefle nw GmekesÀ keÀe³e& Yeer Jewmes 

nesles nQ~ Heg©<e Deewj He´ke=Àefle kesÀ ³eesie mes peerJeve 

J³eleerle neslee nw~ Mejerj ceevee He´ke=Àefle kesÀ HeeB®e 

lelJe Deewj Heg©<e DeLee&led Deelcee, Fve oesveeW keÀe 

³eesie neslee nw~ ³eesie ceevee mecyevOe neslee nw, leye 

peerJeve J³eleerle neslee nw~ Heg©<e He´ke=Àefle kesÀ meeLe 

efceuekeÀj Mejerj keÀe YejCe-Hees<eCe keÀjlee nw~ 

GmekesÀ meeLe megKe, ogëKe keÀes Yeesielee nw~ mJe³eb 

keÀes GmekeÀe mJeeceer ceevekeÀj, DeOeerve keÀjkesÀ 

®eueelee Yeer 

nw~ ³es He´ke=Àefle 

keÀes DeOeerve 

k e À j k e s À 

® e u e e l e e  

nw~ keÀce& 

D e v e g m e e j 

Jen ceeveJe 

Deieueer osn 

keÀes He´eHle keÀjlee nw~ pees Heg©<e Deewj He´ke=Àefle kesÀ 

meb³eesie mes ngS keÀce& keÀer ieg¿e ieefle keÀes mecePe 

ueslee nw Jen keÀce& yebOeve mes cegkeÌle nes peelee nw~ 

Fleveer mHe<ì peevekeÀejer Hejceelcee ves Heg©<e Deewj 

He´ke=Àefle kesÀ yeer®e yelee³eer nw~ 

DeelceevegYetefle, Deelce mee#eelkeÀej, ³es kegÀí ueesie 

O³eeve Üeje, kegÀí ueesie %eeve Üeje Deewj kegÀí 

ueesie keÀce&³eesie Üeje meceHe&Ce kesÀ meeLe efve³ele 

keÀce& ceW He´Je=Êe nesles nQ~ DeLee&led DeelceevegYetefle 

keÀjveer nw, Deelce-mee#eelkeÀej keÀjvee nw, lees 

GmekesÀ ³es leerve ceeie& yeleueeS nQ~ O³eeve kesÀ Üeje 

keÀj mekeÀles nQ DeelceevegYeJe, kegÀí ueesie %eeve mes 

mecePekeÀj kesÀ uee@efpekeÀue ceeFb[ pees nw, jsMeveue 

efLebefkebÀie Jeeues pees nQ, Jees %eeve kesÀ Üeje Gme 

®eer]pe keÀes mecePekeÀj kesÀ GmekeÀe DevegYeJe keÀjles 

nQ~ kegÀí He´wefkeÌìkeÀue keÀce& Üeje ceve kesÀ Deboj 

meceHe&Ce YeeJe keÀes ueskeÀj efve³ele keÀce& ceW He´Je=Êe 

nesles nQ, Gmeer kesÀ Üeje GmekeÀe DevegYeJe keÀjles 

nQ~ pees GmekeÀer efJeefOe veneR peeveles, Jees ueesie 

lelJe efmLele ceneHeg©<eeWs Üeje megvekeÀj Dee®ejCe 

keÀjles nQ~ pees Deelcee³eW ceneve nQ, efpevneWves Fme 

lelJe keÀes mecePee ngDee nw, GmekesÀ Üeje megvekeÀj 

kesÀ Jes DeHeves peerJeve ceW He´sjCee He´eHle keÀjles nQ 

Deewj Dee®ejCe ceW Deeles nQ~ pees Heg©<e mee#eer YeeJe 

ceW efmLele neskeÀj keÀce& keÀjlee nw Deewj mece¢ef<ì 

jKekeÀj J³eJenej keÀjlee nw Deewj F&MJej keÀes 

meJe&%e peevelee nw, Jen DeHevee Me$eg keÀYeer veneR 

yevelee nw~ keÌ³eeWefkeÀ pewmes Henues DeO³ee³eeW ceW 

yelee³ee efkeÀ ceve ner DeHevee efce$e nw Deewj DeHevee 

Me$eg nw~ lees efkeÀme He´keÀej Jees Me$eg yeve peelee nw, 

kewÀmes Jen DeHevee efce$e yevelee nw?

meeLe-meeLe FmekeÀer Deewj efJeMes<eleeDeeW keÀe JeCe&ve 

efkeÀ³ee nw efkeÀ efJeJeskeÀJeeve Heg©<e ³es osKelee nw efkeÀ 

meejs keÀe³e& Mejerj Üeje mecHevve efkeÀ³es peeles nQ 

Deewj Jen ³en YeeJe efJekeÀefmele keÀjkesÀ keÀce& 

keÀjlee nw efkeÀ mJe³eb Deewj meyeceW nj SkeÀ kesÀ 

Deboj SkeÀ efoJ³e DeefJeveeMeer Deelcee nw~ DeLee&led 

DeelceYeeJe keÀes peeie=le keÀjlee nw~ meeLe ner ³es 

YeeJe efJekeÀefmele keÀjlee nw efkeÀ nj Mejerj kesÀ 

Deboj SkeÀ ®ewlev³e MeefkeÌle, efoJ³e DeefJeveeMeer 

Deelcee nw~ pees MeeMJeled nw~

- ke´ÀceMeë 

-ye´.kegÀ.GÀ<ee,Jeefj<þ jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe

ceveg<³e DeHeveer He´ke=Àefle DevegªHe keÀce& keÀjlee nw

jepekeÀesì-Heb®eMeerue(iegpe.)~ yue[ [esvesMeve kewÀcHe keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. Yeejleer, 
veeLeeveer yue[ yeQkeÀ kesÀ ceeefuekeÀ kesÀ.[er.Heìsue, ye´.kegÀ.o#ee, ye´.kegÀ.jefmeuee, ye´.kegÀ. Debpet leLee Dev³e~

meerkeÀjer-jepe.~ `jepemLeeve efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe 
He´pJeefuele keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ Deefvelee efmebn, mejHeb®e ueKeJeerj efmebn, ye´.kegÀ. keÀefJelee, 
ye´.kegÀ. yeefyelee leLee DeefYe³eeve kesÀ meom³e~

ceQ oerhekeÀ ntB, cesjer ogMceveer lees

efme]He&À DebOesjs mes nw,

nJee lees yesJepen ner cesjs ef]Keuee]HeÀ nw!

nJee mes keÀn oes efkeÀ Kego keÀes

 Dee]pecee kesÀ efoKeeS,

yengle oerhekeÀ yegPeeleer nw,

SkeÀ peuee kesÀ efoKeeS...!!

efjMleeW ceW Jewmee ner mebyebOe nesvee ®eeefnS 

pewmes  neLe Deewj DeeBKe

keÀe neslee nw~

neLe hej ®eesì ueieleer nw

lees DeeBKeeW mes DeeBmet

efvekeÀueles nQ, Deewj  

DeeBmet Deeves hej neLe ner      

              GvekeÀes meeHeÀ keÀjlee nw!!
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keÀLee meefjlee ••••

jepekeÀesì-jepeveiej~ efoHeeJeueer kesÀ DeJemej Hej ceneveiej HeeefuekeÀe kesÀ me#ece  
He´espeskeÌì kesÀ Debleie&le ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve kesÀ Üeje PeesHeæ[HeÆer kesÀ iejerye ye®®eeW keÀes 
keÀHeæ[s efJelejCe keÀjles ngS ye´.kegÀ.jerìe leLee ye´.kegÀ.DeeMee~ 

meespele efmeìer-jepe.~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ Debleie&le Dee³eesefpele 
peeie=efle SJeb Meebefle ³ee$ee keÀe MegYeejbYe keÀjles ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. 
keÀefJelee, ye´.kegÀ. DebefkeÀlee, ye´.kegÀ. ©ef®e leLee Dev³e~ 

Yeeoje-jepe.~ Hejceejece ieesoeje Sie´erkeÀu®ej keÀe@uespe ceW DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce 
kesÀ HeM®eeled keÀe@uespe kesÀ [e³ejskeÌìj efJekeÀeme ieesoeje keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì 
keÀjles ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. ®evêkeÀevlee~ 

meeogueMenj-jepe.~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe 
He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceeOeJeer, ye´.kegÀ. megceve, ke=Àef<e DeefOekeÀejer megYee<e ®evê, 
mene³ekeÀ efveosMekeÀ Deelcee iegjcegKe efmebn, ye´.kegÀ. oer#ee, ye´.kegÀ. Meerleue, ye´.kegÀ. 
efiejerMe, ke=À.He³e&. ve#e$e efmebn, ngkeÌceejece, me.ke=À.De. keÀjCepeerle leLee Dev³e~ 

®egª-jepe.~ ogOeJeeKeeje ceW `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ Debleie&le 
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. efiejerMe~ meeLe nQ ye´.kegÀ. 
jsKee, ye´.kegÀ. Meerleue leLee ye´.kegÀ. Deefveue~ 

SkeÀ J³eefÊeÀ keÀe efove yengle 
Kejeye ie³ee~ Gmeves jele keÀes 
F&éej mes ]HeÀefj³eeo keÀer~
Gmeves keÀneë `YeieJeeve, DeeHe 
iegmmee ve neW lees SkeÀ he´Mve 
hetítB?'
YeieJeeve ves keÀneë `hetí, pees 
hetívee nes hetí~'
J³eefÊeÀ ves keÀneë `YeieJeeve, 
Deeheves Deepe cesje hetje 
efove SkeÀoce Kejeye keÌ³eeW 
efkeÀ³ee?'
YeieJeeve nBmes......hetíeë 
`hej ngDee keÌ³ee?'
J³eefÊeÀ ves keÀneë `megyen 
Deueece& veneR yepee, cegPes 
Gþves ceW osjer nes ieF&......~'
YeieJeeve ves keÀneë `De®íe 
efHeÀj.....!'
J³eefÊeÀ ves keÀneë `osj nes jner 
Leer, Gme hej mketÀìj efyeieæ[ 
ie³ee~ cegeqMkeÀue mes efjkeÌMee 
efceuee~'
YeieJeeve ves keÀneë `De®íe 
efHeÀj......!'
J³eefÊeÀ ves keÀneë `efìef]HeÀve 
ues veneR ie³ee Lee, JeneB 
kewÀvìerve Yeer yebo Leer....SkeÀ 
mewv[efJe®e hej efove efvekeÀeuee, 
Jees Yeer Kejeye Leer~'
YeieJeeve kesÀJeue nBmes.......
J³eefÊeÀ ves ]HeÀefj³eeo Deeies 
®eueeF&, `cegPes DeeJeM³ekeÀ 
keÀece kesÀ efueS cenlJeHetCe&        
]HeÀesve Dee³ee Lee Deewj ]HeÀesve 
yebo nes ie³ee~'
YeieJeeve ves hetíeë `De®íe 
efHeÀj...!'
J³eefÊeÀ ves keÀneë `efJe®eej 
efkeÀ³ee efkeÀ peuoer Iej peekeÀj 
mees peeTB, hej Iej hengB®ee lees 
ueeF&ì veneR Leer~ YeieJeeve.... 
meye lekeÀueerHeWÀ cegPes ner~ Ssmee 

keÌ³eeW efkeÀ³ee cesjs meeLe?'
YeieJeeve ves keÀneë `osKe, 
cesjer yeele O³eeve mes megve..., 
Deepe legPe hej keÀesF& Dee]HeÀle 
Deeveer Leer~ ceQves osJeotle keÀes 
YespekeÀj Deueece& yepes ner veneR 
Ssmee efkeÀ³ee~
       mketÀìj mes SkeÌmeer[Wì 
nesves keÀe [j Lee FmeefueS 
mketÀìj efyeieeæ[ efo³ee~ 
kewÀvìerve ceW Keeves mes HetÀ[ 
hJee@F]peve nes peelee~ 
]HeÀesve hej yeæ[er keÀece keÀer yeele 
keÀjves Jeeuee Deeoceer legPes 
yeæ[s Ieesìeues ceW HeBÀmee oslee~ 
FmeefueS ]HeÀesve yebo keÀj efo³ee~
     lesjs Iej ceW Deepe Mee@ì& 
mee|keÀì mes Deeie ueieleer, let 
mees³ee jnlee Deewj legPes ]Keyej 
ner veneR heæ[leer~ FmeefueS 
ueeF&ì yebo keÀj oer!
ceQ ntB vee ....., ceQves meye legPes 
ye®eeves kesÀ efueS efkeÀ³ee~' 
lees J³eefÊeÀ ves keÀneë 
`YeieJeeve, cegPemes Yetue nes 
ieF&~ cegPes ceeHeÀ keÀerefpeS~ 
Deepe kesÀ yeeo ]HeÀefj³eeo veneR 
keÀªbiee~'
YeieJeeve ves keÀneë `ceeHeÀer 
ceebieves keÀer ]peªjle veneR, 
hejbleg efJeMJeeme jKevee efkeÀ ceQ 
ntB vee.., ceQ pees keÀªbiee, pees 
³eespevee yeveeTbiee, Jees lesjs 
De®ís kesÀ efueS ner~
peerJeve ceW pees kegÀí De®íe- 
Kejeye neslee nw, GmekeÀer mener 
lemJeerj uecyes Je]keÌle kesÀ yeeo 
mecePe ceW Deeleer nw~
cesjs keÀesF& Yeer keÀe³e& hej MebkeÀe 
ve keÀj, Þe×e jKe~
peerJeve keÀe Yeej Deheves Thej 
ueskeÀj Ietceves kesÀ yeoues cesjs 
kebÀOeeW hej jKe os~'

SkeÀ Deewjle Leer, pees DebOeer Leer~ efpemekesÀ 
keÀejCe GmekesÀ yesìs keÀes mketÀue ceW ye®®es 
ef®eæ{eles Les, efkeÀ DebOeer keÀe yesìe Dee 
ie³ee~ nj yeele hej Gmes ³es Meyo megveves 
keÀes efceuelee Lee, efkeÀ ’DevOeer keÀe yesìe“~ 
FmeefueS Jees 
Deheveer ceeB 
mes ef®eæ{ves 
ueiee~ Gmes keÀneR Yeer Deheves meeLe ueskeÀj 
peeves ceW efn®ekeÀlee Lee~ Gmes veehemebo 
keÀjlee Lee..~ GmekeÀer ceeB ves Gmes heæ{e³ee.. 
Deewj Gmes Fme uee³ekeÀ yevee efo³ee efkeÀ Jees 
Deheves hewjeW hej Keæ[e nes mekesÀ..~ uesefkeÀve 
peye Jees yeæ[e Deeoceer yeve ie³ee, lees Deheveer 
ceeB keÀes íesæ[ Deueie jnves ueiee~ SkeÀ efove 
yetæ{er Deewjle Gmemes efceueves Iej DeeF&, Deewj 
iesì Hej Keæ[s ®eewkeÀeroej mes yeesueerë `cegPes 
legcnejs meenye mes efceuevee nw~' peye Gmeves 
Deboj peekeÀj GmekesÀ yesìs keÀes yelee³ee efkeÀ 
ceelee DeeHemes efceueves DeeF& nw, lees Gmeves 
keÀneë `yeesue oes ceQ DeYeer Iej hej veneR 
ntB~' ®eewkeÀeroej ves peye yegefæ{³ee mes yeesuee 

efkeÀ Jees DeYeer veneR nw, lees Jees JeneB mes ®eueer 
ie³eer..~ Leesæ[er osj yeeo peye ueæ[keÀe 
Deheveer keÀej mes Dee@efHeÀme kesÀ efueS pee 
jne neslee nw~ lees osKelee nw efkeÀ meeceves 
yengle Yeeræ[ ueieer nw, Deewj peeveves kesÀ efueS 

efkeÀ JeneB keÌ³eeW 
Yeeræ[ ueieer nw, 
Jen JeneB ie³ee 

lees osKee GmekeÀer ceeB JeneB cejer heæ[er Leer~ 
Gmeves osKee  efkeÀ GmekeÀer cegùer ceW kegÀí nw~ 
Gmeves peye cegùer Keesueer lees osKee efkeÀ SkeÀ 
uesìj nw~ Gme uesìj ceW ³en efueKee Lee efkeÀ 
`yesìe! peye let íesìe Lee lees Kesueles Je]keÌle 
lesjer DeeBKe ceW meefj³ee Oebme ie³ee Lee Deewj 
let DebOee nes ie³ee Lee, lees ceQves legcnW Deheveer 
DeeBKeW os oer Leer~' Flevee heæ{ keÀj ueæ[keÀe 
]peesj-]peesj mes jesves ueiee..~ uesefkeÀve Deye 
GmekeÀer ceeB GmekesÀ heeme veneR Dee mekeÀleer 
Leer~ oesmleeW, Je]keÌle jnles ner ueesieesb keÀer 
Jewu³et keÀjvee meerKees~ ceeB-yeehe keÀe keÀpe& 
nce keÀYeer veneR ®egkeÀe mekeÀles~ 

 SkeÀ yegefæ{³ee yeæ[er meer ieþjer efueS ®eueer 
pee jner Leer~ ®eueles-®eueles Jen LekeÀ ieF& 
Leer~ leYeer Gmeves osKee efkeÀ SkeÀ Iegæ[meJeej 
®euee Dee jne nw~ Gmes osKe yegefæ{³ee ves 
DeeJee]pe oerë `Dejs yesìe, SkeÀ yeele lees 
megve~' Iegæ[meJeej ©keÀ ie³ee~ Gmeves hetíeë 
`keÌ³ee yeele nw ceeF&?'
yegefæ{³ee ves keÀneë `cegPes Gme meeceves Jeeues 
ieebJe ceW peevee nw~ yengle LekeÀ ieF& ntB~ ³en 
ieþjer GþeF& veneR 
peeleer~ let Yeer 
Mee³eo GOej ner 
pee jne nw~ ³en ieþjer Ieesæ[s hej jKe ues~ 
cegPes ®eueves ceW Deemeeveer nes peeSieer~'
Gme J³eefÊeÀ ves keÀneë `ceeF& let hewoue nw~ 
ceQ Ieesæ[s hej ntB~ ieebJe DeYeer yengle otj nw~ 
helee veneR let keÀye lekeÀ Jeneb hengb®esieer~ 
ceQ lees Leesæ[er ner osj ceW hengb®e peeTbiee~ 
JeneB hengb®ekeÀj keÌ³ee lesjer he´leer#ee keÀjlee 
jntbiee!' ³en keÀnkeÀj Jen ®eue heæ[e~
kegÀí ner otj peeves kesÀ yeeo Gmeves Deheves 
Deehe mes keÀneë `let Yeer efkeÀlevee cetKe& 
nw~ Jen Je=×e nw, þerkeÀ mes ®eue Yeer veneR 
mekeÀleer~ keÌ³ee helee Gmes þerkeÀ mes efoKeeF& 
Yeer oslee nw ³ee veneR~ legPes ieþjer os jner 

Leer~ mebYeJe nw Gme ieþjer ceW keÀesF& keÀerceleer 
meeceeve nes~ let Gmes ueskeÀj Yeeie peelee 
lees keÀewve hetílee~ ®eue Jeeheme, ieþjer ues 
ues~ Jen IetcekeÀj Jeeheme Dee ie³ee Deewj 
yegefæ{³ee mes yeesueeë `uee Deheveer ieþjer~ ceQ 
ues ®euelee ntB~ ieebJe ceW ©keÀkeÀj lesjer jen 
osKetbiee~'
yegefæ{³ee ves keÀneë `vee yesìe, Deye let pee, 
cegPes ieþjer veneR osveer~'

Ie g æ[meJeej 
ves keÀneë 
`DeYeer lees 

let keÀn jner Leer efkeÀ ues ®eue~ Deye ues 
®eueves keÀes lew³eej ngDee lees ieþjer os veneR 
jner~ Ssmee keÌ³eeW? ³en Guìer yeele legPes 
efkeÀmeves mecePeeF& nw?'
yegefæ{³ee cegmkegÀjekeÀj yeesueerë `Gmeer ves 
mecePeeF& nw efpemeves legPes ³en mecePee³ee efkeÀ 
ceeF& keÀer ieþjer ues-ues~ pees lesjs Yeerlej 
yewþe nw, Jener cesjs Yeerlej Yeer yewþe nw~ legPes 
Gmeves keÀne efkeÀ ieþjer ues Deewj Yeeie pee~ 
cegPes Gmeves mecePee³ee efkeÀ ieþjer ve os, veneR 
lees Jen Yeeie peeSiee~ letves Yeer Deheves ceve 
keÀer DeeJee]pe megveer Deewj ceQves Yeer megveer~'

	   

efmejesner-jepe.~ KeC[sueJeeue Oece&Meeuee ceW Dee³eesefpele meele efoJemeer³e ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer SJeb DeeO³eeeqlcekeÀ cesues kesÀ Debleie&le KeC[sueJeeue íe$eeJeeme kesÀ meYeeieej ceW `meHeÀue 
peerJeve kesÀ efueS DeueewefkeÀkeÀ MeefkeÌle³eeW keÀe cenlJe' keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ceeref[³ee He´Yeeie kesÀ DeO³e#e ye´.kegÀ. keÀ©Cee, peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee ye´.kegÀ. efMeJeeveer, HetJe& efJeOee³ekeÀ 
meb³ece ueesæ{e, mLeeveer³e mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. De©Cee, YeepeHee efpeueeO³e#e uegcyeejece ®eewOejer, ye´.kegÀ. YetHeeue, ye´.kegÀ. Yejle Je Dev³e~ meYee ceW Menj kesÀ Deecebef$ele ieCeceev³e ueesie~ 

Gppewve~ `ceeref[³ee kesÀ mece#e cetu³e SJeb ®egveewefle³eeb' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele mebiees<þer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS 
Yeejleer³e He´sme Heefj<eo kesÀ meom³e jepeerJe jbpeve veeie, efJeveeso veeiej, meboerHe kegÀueÞes<þ, ye´.kegÀ.G<ee, ye´.kegÀ.
nsceuelee, He´es. keÀceue oeref#ele, ye´.kegÀ.megMeeble, jepesMe jepeesjs leLee Dev³e~

 Je]keÌle jnles ner Jewu³et keÀjW

 efpemeves legPes ³en mecePee³ee...

 ceQ ntB vee...!



He´Mveë- F&MJejer³e MeefkeÌle³eeW keÀe keÀesF& 
®ecelkeÀeefjkeÀ DevegYeJe efkeÀmeer keÀe nes 
lees nce Gmes peevevee ®eenWies?
GÊejë- SkeÀ kegÀceej kegÀí efove HetJe& ner 
cesjs Heeme Dee³ee Deewj yelee³ee efkeÀ cegPes 
yengle mece³e mes ieues ceW lekeÀueerHeÀ Leer, 
ceQves DeeHekeÀes HeÀesve efkeÀ³ee Lee~ DeeHeves 
pees efJeefOe yeleeF&, Gmemes oes efove ceW ner 
ieuee þerkeÀ nes ie³ee~ efJeefOe Leer - Heeveer 
keÀes ¢ef<ì oskeÀj 7 yeej mebkeÀuHe keÀjvee 
efkeÀ ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB... 
efHeÀj Fme mebkeÀuHe mes Heervee efkeÀ Fme Heeveer 
keÀes Heerves mes cesjs ieues keÀer lekeÀueerHeÀ 
þerkeÀ nes peeS~ ngDee ve Jee³eye´sMevme 
keÀe ®ecelkeÀeefjkeÀ He´YeeJe...~
He´Mveë- nceejs veiej ceW mesJeeSb Je=ef× 
keÀes veneR HeeleeR~ ³eneb keÀer Yetefce yeæ[er 
keÀuejeþer nw, nce keÌ³ee keÀjW....?
GÊejë- DeeHeves DeHeves Devlece&ve ceW ³en 
mebkeÀuHe Yej efue³ee nw efkeÀ ³eneb mesJee 
veneR yeæ{leer~ Fme mebkeÀuHe mes ner mesJee 
©keÀ ieF& nw~ osJeer-osJelee Oece& keÀer 
DeelceeSb lees DeeHekesÀ veiej ceW Yeer nQ~ 

Deepe mes mebkeÀuHe yeouees~ mees®ees  efkeÀ 
ceQ F<ì osJeer ntB..... peneb ceQ nesTbieer 
Jeneb cesjs YekeÌle Je DeveskeÀ osJeelceeSb 
Dee³eWieer ner~ cegPes jsefiemleeve ceW Yeer 
nefj³eeueer ueeveer nw~ ceQ DemecYeJe keÀes 
mecYeJe keÀjkesÀ efoKeeTbieer~ 
jes]pe meJesjs DeHeves Devlece&ve keÀes 
mebkeÀuHe oes efkeÀ Deye Fme veiej ceW 
DeveskeÀ DeelceeSb yeeyee kesÀ ye®®es yeveves 
nQ~ SkeÀ efJe]peve DeHeves Devlece&ve keÀes 

efoKeeDees efkeÀ ceQ 2 meeue yeeo cegjueer 
megvee jner ntB Deewj meeceves 100 YeeF&-
yenveW yewþs nQ~ He´efleefove ³en meerve mJe³eb 
kesÀ Devlece&ve keÀes efoKeeDees lees Jen Fmes 
mJeerkeÀej keÀj uesiee~ ³eefo DeeHekeÀe 
mecHetCe& efJeMJeeme nesiee lees Ssmee ner 

nesiee~ yeme DeeJeM³ekeÀlee nw efkeÀ ceve 
ceW efveiesefìJe mebkeÀuHe keÀes He´JesMe veneR 
nesves osvee~ 
He´Mveë- yeeyee ves keÀne nw efkeÀ mekeÀeMe 
osves keÀer mesJee ceW ueie peeDees lees legce 
efvee|JeIve yeve peeSbies, mekeÀeMe osves mes 
keÌ³ee ueeYe nesiee ?
GÊejë- mekeÀeMe osves keÀer mesJee keÀjves 
mes meJe&he´Lece nceeje ³eesie-DeY³eeme 
mejue nes peeSiee~ otmeje - peerJeve keÀer 
hejsMeeefve³eeB, GuePeveW, DekesÀueeheve Je 
yevOeve Yeer meceehle nes peeSbies~
leermeje - nceejs heeJejHegÀue Jee³eye´sMevme 
mes efJeée keÀer DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes 
men³eesie efceuesiee pees efkeÀ yengle yeæ[e 
hegC³e nesiee~ Ssmee hegC³e meoe keÀjves 
mes heehe keÀceeX keÀe oyeeJe keÀce nesiee 
Deewj peerJeve kesÀ efJeIve Je yevOeve Yeer 
keÀì peeSbies~
He´Mveë- ye®®es kesÀ MeejerefjkeÀ Je 
ceeveefmekeÀ efJekeÀeme kesÀ efueS nce keÌ³ee 
DeY³eeme keÀjW efpememes Jen Dev³e ye®®eeW 
keÀer lejn meeceev³e ªhe mes J³eJenej 

keÀjs?
GÊejë- Deheves ye®®es kesÀ ye´sve keÀes 
vee@ce&ue keÀjves kesÀ efueS ³en 
efvecveefueefKele he´³eesie keÀjW - ye®®es keÀes 
pees Yeer Deehe Keeves kesÀ efueS, heerves kesÀ 
efueS osles nQ Jen ®eepe& keÀjkesÀ osvee nw~ 
®eepe& keÀjves keÀer efJeefOe nw - heeveer 
³ee otOe ³ee Keeves keÀer keÀesF& Yeer                
®eer]pe GmekeÀes ¢eq<ì osles ngS meele yeej 
mebkeÀuhe keÀjW ceQ hejce heefJe$e Deelcee 
ntB, efHeÀj FmekesÀ yeeo mebkeÀuhe keÀjvee 
efkeÀ Fmes ie´nCe keÀjves mes GmekeÀe ye´sve        
vee@ce&ue nes jne nw~
megyen-Meece ye®®es kesÀ ye´sve keÀes Svepeea 
osvee nw - FmekeÀer efJeefOe nw - Deheves 
oesveeW neLe ceueles ngS meele yeej mebkeÀuhe 
keÀjW... ceQ ceemìj meJe&MeefÊeÀJeeve ntB 
efHeÀj oesveeW neLe ye®®es kesÀ ye´sve hej 
oeSb-yeeSb jKe oW~ Ssmee heeB®e yeej 
megyen Deewj heeB®e yeej Meece keÀes keÀjW~ 
Ssmee FkeÌkeÀerme efove lekeÀ keÀjW, ye®®ee 
vee@ce&ue J³eJenej keÀjves ueie peeSiee~

GHeueyOe HegmlekeWÀ
pees DeeHekesÀ peerJeve 

keÀes yeoue os

ceve
keÀer 
yeele

- jepe³eesieer 
ye´.kegÀ. met³e&

cegcyeF&~ ̀ mel³eceJe pe³eles' DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS jepe³eesieer ye´.kegÀ.ye=peceesnve,mebHeeokeÀ H³eesefjìer~ meeLe nQ ye´.kegÀ.ieesoeJejer leLee Dev³e DeefleefLeieCe~

pekeÀeleJee[err-meeleeje~ [e@.cee©leer meeUJeer keÀes 
DeeO³eeeflcekeÀ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled DeesceMeeefvle 
ceeref[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.Meeblee~

efkeÀmeer ves Oece& keÀes HeefjYeeef<ele keÀjles ngS keÀne nw 
efkeÀ Oece& SkeÀ G®®e, De¢M³e MeefkeÌle kesÀ yeejs ceW 
DeemLee, GmekeÀer Hen®eeve leLee peeie=le DeJemLee nw, 
efpemekesÀ meeLe mebJesovee pegæ[er ngF& nes~ veweflekeÀlee keÀes 
Yeer FmeceW Meeefceue efkeÀ³ee peelee nw~ ³eefo FmekeÀer 
ienjeF& keÀes osKeW lees Oece&, Hetjs JeneB kesÀ YeewieesefuekeÀ #es$e 
(Geographical Area), JeneB keÀer mecHetCe& 
Deeyeeoer, GmekeÀer He´LeeDeeW keÀes HetCe&leë He´YeeefJele keÀjlee 
jnlee nw~ 
     Oece& keÀe keÀnvee nw efkeÀ ceve, pees meebmeeefjkeÀ 
efueHmeeDeeW kesÀ Heerís Yeeielee jnlee nw, Gmemes ceveg<³eeW 
keÀes efvekeÀeue Gmes F&MJej He´eeqHle keÀe ceeie& megPeelee nw~ 
Oece& ceveg<³eeW kesÀ DeeHemeer mecyevOeeW keÀe efJeMues<eCe 

keÀjlee nw, leLee keÀnlee nw efkeÀ peerJeve ceW G®®e ue#³e 
He´eHle kewÀmes efkeÀ³ee peeS~ Oece& keÀce&keÀeC[eW mes GÀHej 
nw~ Oece& meJeex®®e mJeªHe mes mecHeke&À keÀe SkeÀ veece 
nw~ Oece& DeeO³eeeqlcekeÀ efke´À³eeMeeruelee keÀe veece nw, 
efpemekesÀ DeeOeej mes mel³e keÀer ueæ[eF& ueæ[er peeleer nw~ 
Oece&, HeeefjJeeefjkeÀ ve neskeÀj J³eJeneefjkeÀ neslee nw~ ³en 
peerJeve keÀe SkeÀ efJe%eeve nw~ ceevee pee³es lees me®®ee Oece& 
Oeeefce&keÀ SJeb oeMe&efvekeÀ ceev³eleeDeeW mes Deueie neslee ner 
nw~ Oece& keÀe DeLe& ueesieeW keÀes megketÀve HengB®eevee nw, vee 
efkeÀ Deueie keÀjvee~ ³en ueesieeW keÀes yeebìlee veneR nw, 
yeequkeÀ peesæ[lee nw~ Deepe FmekeÀe mJeªHe efJeHejerle nw~ 
ueesie DeHeves DeHeves Jeie& keÀer DeHeveer DeHeveer MeleeX SJeb 
ceev³eleeDeeW kesÀ DeeOeej mes SkeÀ-otmejs keÀes yeebì jns 
nQ~ FmekesÀ DeeOeej mes DebOeefJeMJeeme SJeb keÀce&keÀeC[ 
pevce uesles jnles nQ~ Deepe keÀe Oece& ³ener nw~ 
      JeneR DeeO³eeeqlcekeÀlee, Meg× efJe®eejeW Deewj 
Þes<þ YeeJeveeDeeW keÀer HejekeÀe<þe keÀe veece nw~ 
DeeO³eeeqlcekeÀlee ueesieeW keÀer, Deelcee Deewj Mejerj kesÀ 
Deueie DeeqmlelJe keÀer J³eeK³ee keÀjlee nw~ mJe³eb Deewj 
Hejceelcee keÀer Meg× Hen®eeve keÀe veece DeeO³eeeqlcekeÀlee 
nw~ MejerjeW keÀes osKeles-osKeles nceejs Deboj kegÀí 
Ssmee yeæ{ves ueiee nw, efpememes nce efJekeÀejeW keÀer lejHeÀ 

yeæ{les ®eues ieS~ DeeO³eeeqlcekeÀlee nceW ³en efmeKeeleer 
nw efkeÀ Mejerj keÀes ®eueeves Jeeueer MeefkeÌle Deelcee meYeer 
kesÀ Devoj nw, efpememes nce nj Heg©<e-ðeer keÀes Gmemes 
Deueie cenmetme keÀj mekeÀles nQ~ meYeer keÀes Deelcee 
osKeves mes nceejer HeÀerefuebie yeoue peeleer nw~ Deelcee 

kesÀ cetue iegCe He´sce, Meebefle, MeefkeÌle, HeefJe$elee keÀe nce 
DevegYeJe keÀjves ueie peeles nQ~
     DeeO³eeeqlcekeÀlee, efJe%eeve, Oece&, oMe&ve keÀe 
mecetue mJeªHe nw~ ³en nceW YeeweflekeÀJeeoer mebmeej keÀer 
efJeke=Àefle³eeW Deewj ceev³eleeDeeW mes ncesMee ncesMee kesÀ 
efueS Deueie keÀjves ceW efJeMJeeme jKelee nw~ ³en meyekesÀ 
peerJeve ceW efJeKeb[ve kesÀ mLeeve Hej SkeÀlee SJeb Meebefle 

ueeves keÀe keÀe³e& keÀjlee nw~ 
³en SkeÀ JeweqMJekeÀ ceev³elee 
ceW efJeMJeeme keÀjlee nw, 
leeefkeÀ SkeÀ cetu³e keÀes meYeer 
DeHevee³eW, kegÀí Deueie vee 
nes, meye kegÀí SkeÀ pewmee 
nes~ ³en Jew%eeefvekeÀ jereffle 
Ssmeer mener nes~ FmeefueS Oece& mes DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve 
efkeÀmeer Yeer He´keÀej kesÀ HetJee&ie´n mes cegkeÌle neslee nw~ ³en 
HejeYeeweflekeÀ MeefkeÌle³eeW (cesìeefHeÀef]pekeÀue GÀpee&) kesÀ 
efme×evleeW keÀes mHe<ì keÀj, SkeÀ Ssmee ceeie& megPeelee nw 
efpeme Hej ®euekeÀj ceveg<³e SkeÀ meJeex®®e eqmLeefle keÀes 
He´eHle keÀj mekeÀlee nw~ J³eefYe®eej, yegjeF& keÀes íesæ[ves 
leLee mJe HeefjJele&ve keÀer He´sjCee oslee nw~ keÀYeer Yeer Gve 
ceev³eleeDeeW keÀes veneR ceevelee pees mebmeej Je meceepe 
ves yeveeS nQ~ DeHeveer F®íeDeeW leLee DeHeveer keÀce& 
Fbefê³eeW keÀes DeHeves JeMe ceW keÀjves keÀe SkeÀ megiece ceeie& 
DeeO³eeeqlcekeÀlee nw~ 
    ³eefo efJe%eeve Deewj Oece& keÀe mecHetCe& mecevJe³e nw, lees 
Jees DeeO³eeeqlcekeÀlee ner nw~ keÀesF& FmekeÀes mecHetCe& jerefle 
mes mecePes lees peerJeve ceW nj mlej Hej Jen meHeÀue nesiee~ 
leve, ceve mes mJemLe nesiee~ ®eslevee keÀe mlej Flevee 
GBÀ®ee nes pee³esiee efkeÀ kegÀí Yeer YeeweflekeÀ peiele keÀe Gmes 
De®íe veneR ueiesiee~ ueieeJe mes cegefkeÌle DeeO³eeeqlcekeÀlee 
keÀer Henueer HejKe nw~ peerJeve ceW eqmLejlee Deewj Meebefle 
keÀe SkeÀ cetue DeeOeej DeeO³eeeqlcekeÀlee nw~

Oece& Deewj DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀer leguevee

- ye´.kegÀ. Devegpe,efouueer
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Contact e-mail 
bksurya8@yahoo.com

 He´e³eë DeeHeves osKee ner nesiee 

efkeÀ ueesie Oece& keÀes SkeÀ efJeJeeo kesÀ 

efJe<e³e kesÀ ªHe ceW uesles jnles nQ~ Gmes 

Gve ®eer]peeW kesÀ meeLe peesæ[ osles nQ, pees 

meceepe kesÀ ceev³eleeDeeW keÀes keÀneR ve 

keÀneR þsme HengB®eeleer nQ~ kegÀí jerefle-

efjJeepe, HejcHejeSB peerJeve ceW ]peªjer 

nQ, uesefkeÀve Gmes mener mecePe vee nesves 

kesÀ meeLe kegÀjsoe peevee þerkeÀ veneR nw~ 

JeneR DeeO³eeeqlcekeÀlee SkeÀ Oece&efvejHes#e 

ceev³elee nw~
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yeQieueesj~ efoJeeueer kesÀ MegYe DeJemej Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ³etjesHe 
efmLele ye´ïeekegÀceejer mesJeekesÀvêeW keÀer efveosefMekeÀe ye´.kegÀ.pe³ebleer, ye´.kegÀ.ce=l³egbpe³e, ye´.kegÀ.DeefcyekeÀe, 
DeªCe JeekegÀueg, ye´.kegÀ.je®esue, ye´.kegÀ.jsKee, ye´.kegÀ.Decejpeerle, ye´.kegÀ.Jeemebleer,ueb[ve Je Dev³e~

censMJej-ce.He´.~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ DeJeueeskeÀve HeM®eeled GHeeqmLele nQ 
efJeOee³ekeÀ jepekegÀceej cesJe leLee ye´.kegÀ.Deefvelee~

Je[esoje-DeuekeÀeHegjer~ Mejo HetefCe&cee Hej Dee³eesefpele iejyee mHeOee& ceW efJepeslee mecetn kesÀ meeLe      
ye´.kegÀ. [e@. efvejbpevee, c³egefveefmeHeue keÀeGvmeuej jeefOekeÀe YeÆ, efHeÀìvesme Fb[mì^er]pe keÀer n<ee& yenve, 
ye´.kegÀ.vejsvê, efHeÀoezme YeeF&, nsceuelee Mecee& leLee Dev³e~

oeneso-iegpe.~ mesJeekesÀvê keÀer efmeuJej pegyeueer keÀe³e&ke´Àce leLee He´Yeg oMe&ve DeeO³eeeflcekeÀ cesues keÀe 
GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ.jeceveeLe, kesÀvêer³e pevepeeleer³e efJekeÀeme ceb$eer pemeJeble efmebie yeeyeesj, 
keÀueskeÌìj jeCeepeer³e kegÀceej, ye´.kegÀ.®ebefêkeÀe, ye´.kegÀ. [e@. efvejbpevee, ye´.kegÀ.ceervee leLee Dev³e~

pe³eefmebieHegj-cene.~ `efMeJe YeesuesveeLe Yeb[eje' keÀe GodIeeìve keÀjles ngS #es$e keÀer 
efveosefMekeÀe ye´.kegÀ.meblees<e oeroer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ceerje, ye´.kegÀ. jeveer, ye´.kegÀ. megefvelee, 
ye´.kegÀ. veerefleve leLee Dev³e~

veJemeejer~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ DeJeueeskeÀve HeM®eeled ye´.kegÀ.ieerlee leLee 
DeefleefLeieCe mecetn ef®e$e ceW~

     
 

ke´ÀesOe Deewj meeOevee SkeÀ oesjens Hej Keæ[s nQ, 
`keÀece' Deewj `meeOevee' FvekeÀe Deueie oesjene 
nw~ Jewj Deewj meeOevee Deueie-Deueie jemles Hej 
nQ~ DenbkeÀej Deewj meeOevee Deueie leuenìer Hej 
nQ~ ceveg<³e kesÀ Yeerlej SkeÀ cetue mebJesie neslee nw~ 
meeceev³ele³ee ceveg<³e ceW leerve cetue mebJesie nesles nQ - 
ke´ÀesOe, Ye³e Deewj keÀece~ Fve leerveeW ceW mes efkeÀmeer 
J³eefkeÌle ceW ke´ÀesOe keÀe leeHeceeve DeefOekeÀ neslee nw, 
efkeÀmeer ceW keÀece keÀe yegKeej DeefOekeÀ jnlee nw 
Deewj efkeÀmeer ceW Ye³e keÀer keÀHekeÀHeer ]p³eeoe jnleer 
nw~ 
     ceveg<³e keÀes DeHeves cetue mebJesie mes ³eg× keÀjvee 
neslee nw, Deewj ³ener efpelesefvê³elee nw~ O³eeve kesÀ 
Üeje Henues ®ejCe ceW nce DeHeves cetue mebJesie keÀes 
Hen®eeveles nQ~ mebYeJe nw efkeÀ keÀesF& efveYe&³e nes, 
uesefkeÀve Del³eefOekeÀ ke´ÀesOeer nes~ SkeÀ J³eefkeÌle 
ke´ÀesOe efyeukegÀue ve keÀjs uesefkeÀve yengle keÀecegkeÀ 
nes mekeÀlee nw~ SkeÀ vee ke´ÀesOe keÀjlee nw, ve 
keÀeceer nw, efHeÀj Yeer GmeceW ke´ÀesOe efJeÐeceeve nw, lees 
FmekeÀe DeLe& ³en nw efkeÀ efpelevee ienje ke´ÀesOe nw, 

Gleveer ienjeF& lekeÀ GmekeÀer meeOevee veneR HengB®eer~ 
meeOevee lees GÀHej-GÀHej ner jn ie³eer, peyeefkeÀ 
ke´ÀesOe þsþ Devlejbie ceW J³eeHle nw~ DeeHekeÀer peæ[eW 
ceW lees ke´ÀesOe pecee ner jne~ peye lekeÀ DeeHe 
met#ce O³eeve ceW He´JesMe keÀjkesÀ Gve peæ[eW keÀes veneR 
efnueeles, leye lekeÀ meeOevee ceW efveKeej veneR Deelee 
Deewj meeOevee keÀjles ngS nce meeOevee keÀes mecePe 
veneR Heeles~ 
     ³en þerkeÀ nw efkeÀ meeOekeÀ keÀes ke´ÀesOe veneR 
keÀjvee ®eeefnS~ meeOekeÀ ner keÌ³eeW, efkeÀmeer Yeer 
He´eCeer keÀes ke´ÀesOe veneR keÀjvee ®eeeefnS~ ke´ÀesOe lees 
ncesMee ner peueelee nw~ 

efHeÀlejle keÀes vee Hemevo Leer lesjer ]pegyeeve ceW,
Hewoe ve keÀer FmeerefueS n·er ]pegyeeve ceW~

     Gme JeeCeer keÀe DeLe& keÌ³ee nw pees DeHeveer Deesj 
mes otmejeW keÀes Heeræ[e HengB®eeS~ Deiej keÀesF& Hetís 
efkeÀ Deefnbmee keÀe mJemLe Dee®ejCe keÌ³ee nesiee, lees 
ceQ keÀntbiee `DeHeveer JeeCeer Üeje otmejesW keÀes ceeOeg³e& 
He´oeve keÀjvee ner Deefnbmee keÀe mJemLe Dee®ejCe 
nw~' ke´ÀesOe efveeqM®ele ner ìtìvee ®eeeffn³es~ efpelevee 
ienje ke´ÀesOe nw, Gleveer ienjeF& lekeÀ meeOevee 
ceW pee³eW~ DeHeves ke´ÀesOe keÀes mecePeW, ke´ÀesOe kesÀ 

keÀejCeeWs keÀes mecePeW Deewj Gmes mJeerkeÀej keÀjW~ 
peye ke´ÀesOe Deelee nw lees Gve keÀejCeeW kesÀ efveJeejCe 
keÀe He´³eeme keÀjW efpevekesÀ keÀejCe ke´ÀesOe Deelee 
nw~ FmekesÀ GHejevle Yeer ³eefo ke´ÀesOe Deelee nw lees 
yesnlej nesiee efkeÀ JeeCeer keÀe, nesþeW keÀe ceewve Megª 
keÀjW~ He´ejcYe ceW lees ³en Yeerlej ceW ienjer Heeræ[e, 
ienjer He´efleefke´À³eeDeeW keÀes pevce osiee, uesefkeÀve 
Oeerjs Oeerjs ke´ÀesOe veneR Dee³esiee~ ³eefo Dee³es, 
lees ke´ÀesOe keÀes Heer pee³eW~ Ssmee keÀjvee Mejeye mes 
lees yesnlej ner nw~ ke´ÀesOe Jen ]penj nw, efpemes 
Heerves kesÀ efueS yengle leekeÀle ®eeefnS~ Dece=le ngS 
efyevee ]penj veneR efHe³ee pee mekeÀlee Deewj J³eefkeÌle
]penj Heer-Heer keÀj ner Dece=le yevelee nw~ efJe<e ner 
Dece=le ceW ªHeebleefjle neslee nw, Gmes Heervee meerKees~ 
efkeÀmeer kesÀ ke´ÀesOe keÀes, efkeÀmeer kesÀ keÀìt Je®eve keÀes 
Heervee meerKees, GvnW Hen®eevevee meerKees~ keÀneR mes 
lees ³ee$ee Megª keÀjveer ner nesieer~ FmeefueS otmejeW 
keÀe efJe<e menpelee mes ner Heer uees~ Deepe Deiej 
efkeÀmeer kesÀ keÀìt Meyo men mekeÀles nes lees Gcceero 
keÀer pee mekeÀleer nw efkeÀ ce®íj keÀer keÀeì keÀes Yeer 
legce men peeDeesies~ Deepe ce®íj keÀer keÀeì men 
mekeÀles nes lees keÀue efkeÀmeer keÀe ®eebìe Yeer men 
mekeÀles nes~ Deepe Deiej ®eebìe men mekeÀles nes 
lees Gcceero keÀer pee mekeÀleer nw efkeÀ Deiej legce Hej 
ueeþer Yeer yejmes lees legce men mekeÀles nes efkeÀ ³en 
SkeÀ meb³eesie Lee, pewmes Hesæ[ kesÀ veer®es mes efvekeÀues lees 
SkeÀ ìnveer efiej ieF& lees ³en Yeer lees SkeÀ meb³eesie 
ner Lee~ pewmes ìnveer kesÀ efiejves Hej kegÀí veneR 
keÀjles-keÀnles, Jewmes ner ueeþer Heæ[ves Hej Yeer ceewve-
YeeJe jnsiee~ Deepe ueeþer men Hee³es lees Gcceero nw 
efkeÀ ke´Àe@me Hej Yeer ceewve YeeJe jnsiee~ Gcceero keÀer 
pee mekeÀleer nw efkeÀ efHeÀj mes ceneve Heg©<e Hewoe nes 
mekeÀlee nw~ Heervee nw lees ke´ÀesOe keÀes efHe³ees, peervee 
nw lees Kego keÀes efpe³ees, þerkeÀ nw vee! lees ke´ÀesOe 
mes DeeHe yeæ[s nes, DeeHeceW Jees He´efleYee nw, #ecelee 
nw Gmes ieueekeÀj, HeerkeÀj Dece=le yeveeves keÀer~

ke´ÀesOe mes yeæ[s DeeHe...

ceoo ceebieves ceW yegjeF& veneR
     keÀF& yeej Ssmee neslee nw efkeÀ DeeHekeÀes efkeÀmeer 
ves kegÀí keÀece kesÀ efueS keÀne Deewj DeeHe vee veneR 
yeesue Heeles Deewj DeeHekeÀes Jen keÀece þerkeÀ mes 

Deelee Yeer veneR~ DeeHe Gme J³eefkeÌle keÀe efoue 
Yeer veneR ogKeevee ®eenles~ Ssmes ceW DeeHekesÀ efueS 
efkeÀmeer He´esHesÀMeveue keÀer ceoo uesvee þerkeÀ jnsiee~ 
efkeÀmeer Ssmes MeKme keÀer leueeMe keÀjW, efpeme Hej 
DeeHe Yejesmee keÀj mekeWÀ Deewj efpemekeÀer ceoo mes 
DeeHe efkeÀmeer keÀes KegMe Yeer keÀj oWies Deewj DeeHe 
HejsMeeve Yeer veneR neWies~
       keÌ³ee DeeHe otmejeW keÀes efkeÀmeer keÀece kesÀ efueS 
vee keÀnves mes keÀlejeles nQ? keÌ³ee DeeHe otmejeW keÀes 
efvejeMe ve keÀjves kesÀ efueS kegÀí Yeer keÀj mekeÀles 
nQ? keÌ³ee efjMles ìtì peeves kesÀ [j mes Ssmee keÀjles 
nQ? Deiej Fve meJeeueeW keÀe peJeeye neB nw lees DeeHe 

ueesieeW keÀes KegMe jKeves JeeueeW ceW 
mes nQ~
ueesieeW keÀes KegMe jKeves JeeueeW 
keÀes o³eeJeeve, vece& efoue 
Deewj ke=ÀHeeueg mecePee peelee nw 
FmeceW keÀesF& oesje³e veneR nw, 
uesefkeÀve Deiej DeeHe mJeerke=Àefle 
keÀer ®een, DemJeerke=Àefle kesÀ 
[j Deewj vee keÀnves keÀer 

efn®eefkeÀ®eenì kesÀ keÀejCe otmejeW keÀes KegMe 
jKeles nQ lees DeeHekeÀe J³eJenej DeeHekesÀ efueS 
cegefMkeÀueW Keæ[er keÀj mekeÀlee nw~ 
DeeHe mì^sme, LekeÀeve Deewj efvejeMee kesÀ efMekeÀej nes 
mekeÀles nQ~ FmeefueS otmejeW keÀes KegMe jKeves keÀer 
yepeeS Kego keÀes KegMe jKeves keÀer keÀesefMeMe keÀjW~ 
³eeo jKeW, Deiej DeeHe Kego veneR neWies lees efkeÀmeer 
keÀes Yeer KegMe veneR keÀj HeeSbies~ DeeHe ef®eæ[ef®eæ[s 
nes peeSbies~ DeHeves yeejs ceW mees®evee mJeeLe& veneR 
nw, yeequkeÀ ³en otmejeW keÀe O³eeve jKeves kesÀ efueS 
Gþe³ee ie³ee keÀoce ner nw~
Jepen KeespeW... DeeHe otmejeW keÀes KegMe keÌ³eeW 
jKevee ®eenles nQ, FmekeÀer Jepen KeespeW~ Deiej 
DeeHe GvekeÀer mJeerke=Àefle kesÀ efueS Ssmee keÀj jns nQ 
lees ³en peeveves keÀe He´³eeme keÀjW efkeÀ Fme ®eenle 
keÀes otj jKeles ngS otmejeW keÀer ceoo keÀjves 
kesÀ efueS DeeHe keÌ³ee keÀj mekeÀles nQ? Deiej 
DeeHekeÀes DemJeerke=Àefle keÀe [j nes, lees mees®eW efkeÀ 
DemJeerke=Àefle nesves Hej eqmLeefle efkeÀleveer yegjer nes 
mekeÀleer nQ? DeeHe peeve mekeWÀies efkeÀ DeeHekeÀer mees®e 
JeemleefJekeÀ nw ³ee yesJepen keÀer efHeÀke´À...~

  Kego keÀer KegMeer meyemes Henues

Jewj-YegmeeJej(jepe.)~ ̀ efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW 
mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. keÀefJelee~ ceb®eemeerve nQ Sme.S®e.Dees. jeceefveJeeme 
ceerCee, Yeejleer³e efkeÀmeeve mebIe kesÀ efpeuee GHeeO³e#e nslejece Mecee& leLee Dev³e~ 

   efveefceÊe meeOevee keÀjves Jeeues meeOekeÀ 
keÀes DeeO³eeeqlcekeÀ ¢eq<ì mes ke´ÀesOe 
Hej efJepe³e He´eHle keÀjvee keÀneB lekeÀ 
mene³ekeÀ nes mekeÀlee nw? ³ee veneR Yeer 
nes mekeÀlee? Deiej nce DeeO³eeeqlcekeÀ 
¢eq<ì mes osKeW lees ³es Hee³eWies efkeÀ ke´ÀesOe 
keÀe keÀesF& DeefmlelJe ncemes veneR nw~ ve 
ner DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀes mecePeves Jeeues 
keÀe ke´ÀesOe mes keÀesF& efjMlee nw~ Deelcee 
keÀe cetueleë mJeªHe ner Meevle nw, ve efkeÀ 
ke´ÀesOe~ pewmes efkeÀ keÀesF& Yeer ke´ÀesOe ceW 
efvejvlej ®eewyeerme Iebìe veneR jn mekeÀlee, 
uesefkeÀve Meeeqvle ceW Iebìes lekeÀ lees keÌ³ee 
peerJeve Yej Yeer jne pee mekeÀlee nw~

otmejeW keÀer ceoo keÀjves ceW keÀesF& yegjeF& 
veneR nw, yeequkeÀ ³en lees mecceeve keÀer yeele 
nw~ uesefkeÀve Deiej ³en DeeHekeÀer ef]peboieer 
keÀes He´YeeefJele keÀjves ueies, DeeHekeÀer         
]peªjleeW kesÀ jemles ceW DeeS, otmejeW keÀes 
DeeHemes THej jKeves ueies lees DeeHekeÀes 
mees®evee nesiee...

- ye´.kegÀ. keÀefJelee,HeeveerHele

- ye´.kegÀ. vesne,cegcyeF&
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mebHeeokeÀë ye´.kegÀ.iebieeOej, He´keÀeMekeÀë ye´.kegÀ.keÀ©Cee Üeje ye´ïeekegÀceejer]pe ceeref[³ee He´Yeeie (Deej.F&.Deej.SHeÀ) kesÀ efueS He´keÀeefMele SJeb DeeMeerJee&o He´sme Üeje cegeffêle~ 

12 DeesceMeeefvle ceeref[³ee veJecyej -II

cegcyeF&-ieeceosJeer~ Yeejleer³e efJeÐee 
YeJeve Dee@ef[ìesefj³ece ceW Dee³eesefpele 
mesJeekesÀvê kesÀ 54JeW Jeeef<e&keÀeslmeJe 
keÀe³e&ke´Àce kesÀ DeJemej Hej mebmLeeve 
keÀer cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer peevekeÀer 
ves keÀne efkeÀ 54 Je<e& HetJe& oeoer 
He´keÀeMeceefCe ves ³eneB Hej F&MJejer³e 
mebosMe osves nsleg Hejceelcee keÀe keÀe³e& 

DeejcYe efkeÀ³ee~ GvneWves Hejceelcee 
keÀe mebosMe peve-peve lekeÀ HengB®eekeÀj 
GvekesÀ peerJeve ceW HeefjJele&ve ueekeÀj 
HegC³e keÀe keÀe³e& efkeÀ³ee~ GvneWves keÀne 
efkeÀ oeoerpeer ves keÀF& DeelceeDeeW keÀes 
Hejceelcee kesÀ keÀe³e& ceW ceooieej 
yevee³ee~ GvneWves ³eneB keÀer Oejveer 
ceW Ssmee yeerpe yees³ee pees Deepe 

Yeer Hejceelcee kesÀ keÀe³e& ceW Jeeefjme 
keÌJeeefueìer keÀer DeelceeSb efveefJe&Ive 
ªHe mes F&MJejer³e ³e%e ceW mesJeeSb os 
jner nQ~ oeoer ves keÀne efkeÀ Deye nceW 
DeHeves peerJeve mes meyekeÀes Hejceelce 
keÀe³e& keÀer Deesj He´sefjle keÀjvee nw leLee 
GvekesÀ peerJeve keÀes Yeer Deemeeve yeveevee 
nw~ oeoerpeer ves keÀne efkeÀ ³eneb mes 

Meerue oeoer, jcesMe YeeF& pewmeer ceneve 
DeelceeDeeW keÀer Heeuevee Üeje ³eneB keÀer 
HegÀueJeejer HeÀueerYetle neskeÀj F&MJejer³e 
mesJee keÀj jner nw~ 54 meeue keÀe ³en 
meHeÀj yengle ner meHeÀue Je mejenveer³e 
jne~ Fme DeJemej Hej mLeeveer³e 
mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ.efvene 
ves keÀne efkeÀ Hejceelcee keÀe men³eesie 

lees Fme mLeeve keÀes [e³ejskeÌì efceue 
ner jne nw, meeLe-meeLe Fve ceneve 
DeelceeDeeW keÀer efJeMes<e Heeuevee Yeer 
efceue jner nw~ efpememes nceejs peerJeve ceW 
yengle nukeÀeHeve Je KegMeer ncesMee yeveer 
jnleer nw~ GvneWves meYeer Hegjeves leLee 
ve³es YeeF&-yenveeW keÀer efJeMes<eleeDeeW 
keÀes ³eeo keÀjkesÀ GvekeÀe mJeeiele 

efkeÀ³ee~ keÀe³e&ke´Àce ceW Menj kesÀ DeveskeÀ 
ieCeceev³e ueesie GHeefmLele ngS leLee 
GvneWves oeoer peer mes DeeMeerJee&o Yeer 
He´eHle efkeÀ³ee~ Fme DeJemej Hej ye´.
kegÀ. DeemHeer, ye´.kegÀ.DejefJevo, ye´.kegÀ.
nefjueeue meefnle keÀF& Jeefj<þ YeeF&-
yenveW Yeer GHeefmLele Les~ oeoer ves meYeer 
keÀes ienve Meebefle keÀer DevegYetefle keÀjeF&~ 

Hejceelcee keÀe mebosMe peve-peve lekeÀ HenBg®ee³eW - oeoer
54 Jeeb Jeeef<e&keÀ GlmeJe cevee³ee ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ ieeceosJeer mesJeekesÀvê ves

veJeer cegcyeF&-JeeMeer~ efme[keÀes        
Si]peerefJeMeve meWìj kesÀ YeJ³e ne@ue ceW 
`ìWMeve He´Àer ueeFHeÀ mìeFue' efJe<e³e 
hej mecyeesefOele keÀjles ngS peerJeve 
He´yebOeve efJeMes<e%ee ye´.kegÀ. efMeJeeveer 
ves mì^sme keÀe keÀejCe yelee³ee efkeÀ 
nce meeje efove otmejeW mes Dehes#eeSb 
jKeles nQ, FmeefueS nleeMe nesles nQ~ 
SkeÌmeHeskeÌìsMevme kesÀ yepeeS DeìWMeve 
jKeW, lees ner ìWMeve He´Àer nes peeSbies~ 

nce hewmes keÀceeves keÀe ue#³e jKeles nQ, 
uesefkeÀve peerJeve ceW KegMeer Deewj Deevebo 
Yeer keÀceeves keÀe ue#³e jKeW, GmekesÀ 
efueS Deheves keÀce& megKeoe³eer yeveeSb 
Deewj meeLe ner nce Deheveer Deelcee 
kesÀ meele efvepeer iegCeeW keÀes ³et]pe keÀjW~ 
GvneWves oerHeeJeueer keÀer MegYekeÀeceveeSB 
meYeer keÀes oer Deewj meyemes he´efle%ee 
keÀjeF& keÀer efoJeeueer kesÀ henues leerve 
efove Iej keÀer meHeÀeF& kesÀ meeLe ceve 

keÀer meHeÀeF& Yeer DeJeM³e keÀjW~ ceve 
ceW oer³ee peueeSb~ oer³ee keÀe DeLe& nw 
osvee ner osvee nw, uesvee kegÀí veneR~ 
ueesieeW mes ogDeeSb keÀceeveer nQ~ 
mebmLee keÀer cenejeä^ Je Dee.he´. ]peesve 
meb®eeefuekeÀe jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. 
meblees<e oeroerr ves keÀne keÀer Deepe ceveg<³e 
Deheves efJe®eejeW mes ner DeefOekeÀ ogëKeer 
nw~ Deheves efJe®eejeW Je YeeJeveeDeeW keÀes 
MegYe Deewj Þesÿ yeveeves mes nce megKeer 

neWies~ Fme DeJemej hej efme[keÀes kesÀ 
megHejervìW[Wì Fbpeerefve³ej efiejer peer ves 
meYeer keÀe efoue mes mJeeiele efkeÀ³ee~ 
meWì cewjer ®e®e& kesÀ ]HeÀeoj Deye´ence  
peesmesHeÀ ves ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ 
keÀe³e& keÀer mejenvee keÀjles ngS keÀne 
efkeÀ Deepe kesÀ YeeweflekeÀJeeoer ³egie ceW 
Fme DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve keÀer yengle 
DeeJeM³ekeÀlee nw~ efJeOeeef³ekeÀe ceboe 
leeF& cne$es ves keÀne efkeÀ mebmLee kesÀ 

meeLe cesje efheíues leerme meeue mes 
mvesnhetCe& efjMlee nw~ mebmLee keÀe keÀe³e& 
yeæ{lee ngDee osKe cegPes yengle KegMeer 
nes jner nw~ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve 
meYeer keÀes jepe³eesie cesef[ìsMeve Yeer 
keÀje³ee ie³ee~ meYeer ves ienve Meebefle 
keÀer DevegYetefle keÀer~ keÀe³e&¬eÀce ceW S. 
jewlesuee,[er.DeeF&.peer.,meer.Deej.
Heer.SHeÀ., S ³eeoJe,®es³ejcewve,³eekeÀ 
cejerve DekeÀeoceer, JewMeeueer 

nbie´skeÀj,mesMeve pepe, MegYeoe 
vee³ekeÀ, JeeF&me efhe´eqvmeheue cee@
[ve&  keÀe@uespe, megveerue ®eewneve, 
DeeF&.S.Sme., heveJesue ceneveiej 
heeefuekeÀe kesÀ ceneheewj, meYeeheefle 
leLee DeveskeÀ veiej mesJekeÀ Deewj 
ieCeceev³e J³eefÊeÀ Yeer GheeqmLele Les~ 
keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve ye´.kegÀ. efMeJeeveer 
ves meYeer keÀes jepe³eesie cesef[ìsMeve 
Üeje Meebefle keÀer DevegYetefle keÀjeF&~ 

Jeeef<e&keÀeslmeJe keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. nbmee, jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer leLee ye´.kegÀ. efvene~ Yeejleer³e efJeÐee YeJeve Dee@ef[ìesefj³ece ceW GHeeqmLele neskeÀj Fme YeJ³e keÀe³e&ke´Àce keÀe Deevebo Gþeles Menj kesÀ ieCeceev³e ueesie~ 

otmejeW mes Dehes#ee kesÀ yepeeS osves keÀer YeeJevee jKeW ë efMeJeeveer  

ceeGCì Deeyet-HeeC[Je YeJeve~ oerHeeJeueer kesÀ DeJemej Hej jesMeveer mes jesMeve neslee ngDee `³egefveJeme&ue Heerme ne@ue'~ ceb®eemeerve nQ F&Met oeoer, ye´.kegÀ. [e@. efvece&uee oeroer leLee oeoer jleveceesefnveer~ ne@ue ceW GHeeqmLele osMe-efJeosMe mes DeeS ieCeceev³e ueesie~




