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ceeGCì Deeyet-HeeC[Je YeJeve~ 
18 peveJejer `efJeMJe Meebefle efoJeme' 
kesÀ GHeue#³e ceW ye´ïeekegÀceejer]pe 
kesÀ osMe-efJeosMe kesÀ meYeer mLeeveeW 
Hej ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve kesÀ 
mebmLeeHekeÀ He´peeefHelee ye´ïee yeeyee 
keÀer HegC³e mce=efle efoJeme Hej efJeMJe 
Meebefle kesÀ efueS meecetefnkeÀ jepe³eesie 
cesef[ìsMeve keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee 
ie³ee~ 
Fme DeJemej Hej ye´ïeekegÀceejer]pe 
kesÀ cegK³eeue³e ceeGCì Deeyet ceW 

cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer peevekeÀer ves 
ye´ïee yeeyee keÀer peerJeveer Hej He´keÀeMe 
[eueles ngS keÀne efkeÀ l³eeie Deewj 
leHem³ee yeeyee kesÀ peerJeve kesÀ Gmetue 
jns~ yeeyee ves efJeMJe HeefjJele&ve kesÀ 
keÀe³e& keÀes l³eeie leHem³ee kesÀ yeue 
Hej ner Deeies yeæ{e³ee~ 
mebmLee keÀer meb³egkeÌle cegK³e 
He´MeeefmekeÀe oeoer jleveceesefnveer ves 
keÀne efkeÀ yeeyee keÀer efMe#ee³eW nceejs 
peerJeve keÀes meHeÀue yeveeves kesÀ efueS 
ncesMee efoMee efveoxMe keÀjleer nQ~ 

Fme DeJemej Hej mebmLee kesÀ 
cenemeef®eJe ye´.kegÀ. efveJezj, ye´.kegÀ. 
ye=peceesnve, ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e leLee 
osMe Yej mes Dee³es n]peejeW ueesieeW ves 
meecetefnkeÀ cesef[ìsMeve efkeÀ³ee~ 
ceeGCì Deeyet ceW ye´ïee yeeyee 
keÀer mce=efle ceW yevee³es ie³es `ìeJej       
Dee@HeÀ Heerme' Hej peekeÀj meYeer ves 
Þe×emegceve DeefHe&le efkeÀ³es leLee 
yeeyee kesÀ yelee³es ie³es jen Hej 
®euekeÀj efJeMJe keÀu³eeCe keÀe keÀe³e& 
keÀjves keÀe o=æ{ mebkeÀuHe efue³ee~ 

efJeMJe kesÀ HeeB®eeW ceneÜerHe ceW cevee³ee `efJeMJe Meebefle efoJeme'
18 peveJejer He´peeefHelee ye´ïee yeeyee keÀer HegC³e mce=efle efoJeme Hej 

`ìeJej Dee@HeÀ Heerme' Hej ye´ïee yeeyee keÀes Þe×emegceve DeefHe&le keÀjves kesÀ HeM®eeled Meebefle ceW Keæ[s nQ jepe³eesefieveer oeoer 
jleveceesefnveer leLee Jeefj<þ YeeF& yenveeW meefnle osMe Yej kesÀ DeeieblegkeÀ YeeF& yenveW~

cewmetj-keÀvee&ìkeÀ~   
ye´ïeekegÀceejer]pe SJeb megÊegj ceþ 
kesÀ meb³egkeÌle lelJeeJeOeeve ceW 
`Deìsefvebie megHejuesefìJe  keÀu®ej 
Le´t o HeeJej Dee@HeÀ   iee@['  efJe<e³e 
kesÀ Debleie&le meble cenelceeDeeW kesÀ 
efueS `efJeMeeue meble meceeiece' 
keÀeDee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~  
meeLe ner ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 
80JeeR Je<e&ieebþ SJeb mebmLee keÀer 
cegK³e He´MeeefmekeÀe jepe³eesefieveer 
oeoer peevekeÀer keÀe 102JeeB 
pevceefove YBeer cevee³ee ie³ee~
      Fme DeJemej Hej jepe³eesefieveer 
oeoer peevekeÀer ves Fme yeele Hej                 
]peesj osles ngS keÀne efkeÀ ³eefo nce 
meceepe keÀes mJemLe yeveevee ®eenles 
nQ lees nceW mJe³eb ceW HeefJe$elee, Meebefle 
leLee Oew³e&lee pewmes iegCeeW keÀer OeejCee  
Deefle DeeJeM³ekeÀ nw~ GvneWves keÀne 
efkeÀ Meebefle ceW SkeÀ DemeeOeejCe 
MeefkeÌle nw~ efpeme meceepe ceW Meebefle 
Deewj mecejmelee veneR, JeneB nce 
kegÀí Yeer He´eeqHle veneR keÀj mekeÀles~ 
FmekesÀ efueS DeeJeM³ekeÀlee nw efkeÀ 
meceepe keÀes meble cenelceeDeeW mes 
Gef®ele ceeie&oMe&ve efceues~ Fme 
He´³eeme ceW ³en keÀe³e&ke´Àce yengle 
ner cenlJeHetCe& mLeeve jKelee nw~
mJeeceer Deelceevebopeer, He´smeer[Wì, 
Þeer jeceke=À<Ce DeeÞece cewmetj ves 

DeHeves GodyeesOeve ceW mejenvee keÀjles 
ngS keÀne efkeÀ Fme keÀe@vHe´sÀvme ves 
Yeejle kesÀ mece=× efJejemele SJeb 
meebmke=ÀeflekeÀ HejbHejeDeeW keÀe SkeÀ 
megboj ef®e$eCe efkeÀ³ee nw~ GvneWves 

keÀne efkeÀ HeefM®eceer meY³elee kesÀ 
He´efle yeæ{s ©Peeve ves nceejs cetu³eeW 
keÀes efívve-efYevve keÀj efo³ee nw~ 
nceW DeHeveer jes]peceje& keÀer ef]pevoieer 
ceW Fme ©Peeve keÀes DeHeveer peien 

yeveeves mes jeskeÀvee nesiee~ GvneWves 
keÀne efkeÀ DeeO³eeeqlcekeÀlee ner 
Meeblece³e SJeb cetu³eefve<þ peerJeve keÀer 
yegefve³eeo nw~ keÀe³e&ke´Àce ceW jep³e 
kesÀ keÀjerye 250 meble cenelcee³eW 

MejerkeÀ ngS~ meceepe kesÀ He´efle 
GvekeÀer DevegkeÀjCeer³e mesJeeDeeW 
kesÀ efueS oeoer peevekeÀer ves GvnW 
mecceeefvele efkeÀ³ee~ meele n]peej 
mes DeefOekeÀ ueesie Fme Je=Êeeble 

kesÀ mee#eer yeves~ Fme DeJemej Hej 
ye´.kegÀ. DeeMee oeroer,[e³ejskeÌìj, 
Dees.Deej.meer., iegªie´ece ves 
DeHeves efJe®eej J³ekeÌle keÀjles ngS 
DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀer jes]peceje& 
kesÀ peerJeve ceW Deefle DeeJeM³ekeÀlee 
Hej    ]peesj efo³ee~ Fme meceeiece 
kesÀ oewjeve leerme HeefJe$e kegÀceej 
SJeb kegÀceeefj³eeW ves mJe³eb keÀes 
DeepeerJeve F&MJejer³e mesJeeLe& 
meceefHe&le efkeÀ³ee~ megÊegj ceþ kesÀ 
efyeMeHe peieodiegª Þeer efMeJejeef$e 
osefMekesÀvê cenemJeeceerpeer ves 
Kegues mJej ceW ye´ïeekegÀceejer 
mebmLeeve Üeje efJeMJe ceW Meebefle 
SJeb HeefJe$elee keÀer mLeeHevee nsleg 
efo³es pee jns mebosMe SJeb He´³eemeeW 
keÀer mejenvee Deewj YeefJe<³e ceW 
Ssmes keÀe³e&ke´ÀceeW kesÀ Dee³eespeve 
keÀer keÀecevee keÀer ~ 

Meebefle Deewj mecejmelee mes meyekegÀí mecYeJe : oeoer

meble meceeiece ceW ceb®e Hej oeoer peevekeÀer kesÀ meeLe He´evle kesÀ meYeer mecceeveveer³e meble cenelcee³eW, ye´.kegÀ. keÀ©Cee, ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e leLee ye´.kegÀ. He´sceefmebn efoKeeF& os jns nQ~ 

`Ssve SveueeFìefvebie iesì ìgiesoj' efJe<e³ekeÀ  
keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve 
jepe³eesefieveer oeoer 
peevekeÀer ves keÀne 
efkeÀ nceeje peerJeve 
leYeer mece=× Deewj 
mecHevve yevesiee 

peye nce ¢æ{lee, efveëmJeeLe& YeeJe Je Kegues 
efoue mes meyekeÀer mesJee keÀjles ngS Deeies 
yeæ{les jnWies~ Jees meJe&MeefkeÌleceeve Hejceelcee 

nceeje ceeie&oMe&ve keÀj jne nw Deewj 
GmekeÀer yuesefmebime meoe nceejs meeLe nw, 
uesefkeÀve Deiej nceejs peerJeve keÀer jen mener 
efoMee ceW pee jner nw lees~  GvneWves keÀne 
efkeÀ ye´ïeekegÀceejer]pe ceW Deeves kesÀ yeeo cesjs 
meYeer He´keÀej kesÀ mJeeLe&, ®eenvee Deewj le=<Cee 
meceeHle nes ieF&~ oeoer ves meYeer mes Deeveboce³e 
peerJeve nsleg efJeMJe HeefjJele&ve kesÀ keÀe³e& kesÀ 
efueS meb³egkeÌle ªHe mes He´³eeme keÀjves keÀe 
Dee»eve efkeÀ³ee~

Deefo®egv®eeveeefiejer cenemecemþeve 
ceþ kesÀ efyeMeHe 
peieodiegª Þeer 
e f vece &ueeve boveeLe 
cenemJeeceer peer ves 
DeHeves mecyeesOeve ceW 
keÀne efkeÀ Deepe keÀe 
meceepe De%eeve DebOekeÀej mes Dee®íeefole 
nw~ ³es DebOekeÀej efmeHe&À %eeve keÀer MeefkeÌle 
mes ner otj nes mekeÀlee nw pees jesMeveer keÀer 

efkeÀjCe kesÀ meceeve nw~ GvneWves keÀne efkeÀ 
efJe%eeve efmeHe&À yee¿e HeoeLeeX keÀer J³eeK³ee 
keÀj mekeÀlee nw, GmekesÀ nue {tbæ{ mekeÀlee nw, 
efkeÀvog DeebleefjkeÀ ceve kesÀ veneR~ DeebleefjkeÀ 
DebOekeÀej keÀes kesÀJeue Meebefle SJeb peeie=efle 
mes ner otj efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ meceepe 
keÀer yesnlejer kesÀ efueS GvneWves meYeer keÀes Kego 
keÀer YetefcekeÀe Hej ieewj keÀjves keÀer ]peªjle 
Hej ]peesj efo³ee~ Fme keÀe³e&ke´Àce ceW leerve meew 
Deecebef$ele cesnceeve MejerkeÀ ngS~ 

keÀvee&ìkeÀ kesÀ cewmetj ceW meble meceeiece keÀe YeJ³e Dee³eespeve



yeeHe mes H³eej meYeer keÀe nw, uesefkeÀve 
yeeHe meceeve yevevee ceevee pewmes 
efMeJe yeeHe efvejekeÀej nw Deewj ye´ïee 
yeeHe ves Yeer DeHeves keÀes DeekeÀejer 
mes efvejekeÀejer yevee³ee, Ssmes nce 
Yeer HeÀe@uees keÀj meceeve yeveW~
FmekesÀ efueS SkeÀevle ceW efJeMes<e ìeFce 
oskeÀj efvejekeÀejer eqmLeefle ceW jnves keÀe 
DeY³eeme keÀjves keÀer ]peªjle nw~ keÀF& 
keÀnles nQ nce lees yeeyee kesÀ nes ie³es, nceW 
lees yeeyee meoe ner ³eeo nw~ uesefkeÀve ³en 
keÀesF& ³eeo keÀer ³ee$ee veneR nw~ nes ieS 
³en veMee þerkeÀ nw Hej ³eeo keÀer ³ee$ee 
ceW jnves kesÀ efueS nceW efJeMes<e met#ce 
les met#ce DeHeveer yeerpeªHe efmLeefle ceW 
jnves keÀer cesnvele keÀjveer nw~ yeerpeªHe 
eqmLeefle ceevee efpemeceW keÀesF& 
otmejs mebkeÀuHe-efJekeÀuHe ve 
neW~ DeMejerjer nes peeSb, 
SkeÀoce met#ce efvejekeÀejer 
yeve pee³eW~ yeerpe ceW meye 
mecee³ee jnlee nw~ ³eesie 
ceW efYevve-efYevve Hegª<eeLe& 
keÀjles nQ efkeÀ yeeyee mes 
ªnefjneve keÀjW, ceveve-ef®evleve keÀjW, 
³en Yeer De®íer yeele nw, uesefkeÀve 
meeLe-meeLe DeHeveer GBÀ®eer eqmLeefle 
yeveeves keÀe ue#³e jKevee nw, pees Kego 
keÀes ³en DevegYeJe nes efkeÀ yeeyee kesÀ 
³eeo keÀer Fleveer cegPes MeefkeÌle nw pees Fme 
³eeo ceW jnves mes pees cesjs 63 pevceeW kesÀ 
efJekeÀceeX keÀe Keelee keÌueer³ej, keÌueerve 
nes jne nw~ DeHevee ®eeì& osKees efkeÀ ceQ 
keÀcee&leerle eqmLeefle kesÀ efkeÀleves meceerHe 
nBt? Deepe ceQ Fme ®eesues keÀes yeouetb lees 
efkeÀlevee keÌueer³ej, keÌueerve efnmeeye nw, 
³ee DeYeer lekeÀ keÀesF& oeie nw? oeie 
nesiee lees keÀcee&leerle kewÀmes yeveWies? 

nceW DeHeveer eqmLeefle keÀe ®eeì& ®eskeÀ 
keÀjvee nw-efkeÀ keÀewve mee oeie DeYeer 
jne ngDee nw? peye mece³e keÀer ieefle 
Fleveer les]pe pee jner nw lees mece³e keÀer 
ieefle Devegmeej nceejs Hegª<eeLe& keÀer 
ieefle Fleveer les]pe pee jner nw? Fme 
eqmLeefle ceW jnves mes pees Hegjeves mebmkeÀej 
nQ, keÀefce³eeB nQ, Jen menpe HeefjJele&ve 
nes peeles nQ~ SkeÀ nw mebmkeÀej keÀes 
efceìeves keÀer cesnvele keÀjvee, SkeÀ nw 
vew®egjue effmLeefle yeveevee efpememes efkeÀ ³es 
mebmkeÀej menpe HeefjJele&ve nes pee³eW~ 
nce Deesefjpeveue DeHeveer mìspe Hej Dee 
pee³eW~ cegPes DeHeveer efmLeefle vew®egjue 
keÀjveer nw ³ee cesnvele ceW ner iebJeeveer nw? 
cesnvele nw, Hegª<eeLe& nw efkeÀ ceQ DeHeves 

keÀes osKetB~ ceQ yeeyee meceeve 
keÀneB lekeÀ yeveer nBt? ye´ïee 
yeeyee yeeHe meceeve HeÀefjMlee 
efvejekeÀejer yeve ie³es~ cegPes 
ye´ïee yeeyee meceeve HeÀefjMlee 
keÀcee&leerle yevevee nw~ SkeÀ 
eqmLeefle nw efkeÀ ceQ DeHeves 
keÀes H³eeje Deewj v³eeje 

yeveeGBÀ~ Hejvleg SkeÀ nw Fmemes Yeer Hejs 
keÀer eqmLeefle~ nce Ssmes DevegYeJe keÀjW 
pees efHeíues pevceeW keÀe keÀæ[e efnmeeye 
nw, Jen nceejs ®eeì& ceW ve nes~ ³en Yeer 
efjceeke&À keÀesF& ve os efkeÀ keÌ³ee keÀjW ³en 
cesje keÀæ[e efnmeeye nw, keÀæ[er Deeole 
nw, keÀæ[e mJeYeeJe nw~ Deiej nce 
Ssmee peJeeye osles jnWies lees yeeHe meceeve 
keÀye yeveWies? njskeÀ Ssmee o=æ{ mebkeÀuHe 
keÀjs efkeÀ Fme Yee<ee keÀes HeefjJele&ve 
keÀjWies~ cesjs keÀæ[s mebmkeÀej nQ, veneR, 
cesjs yengle ceerþs mebmkeÀej nQ-³en 
Yee<ee nes~ leye keÀnWies menpe ³eesieer~ 

þC[s He´osMe ceW GBÀ®es Heneæ[ Hej SkeÀ osJe cebefoj Lee~ SkeÀ 
J³eefkeÌle efve³eefcele ªHe mes cebefoj ceW osJeer-osJeleeDeeW kesÀ oMe&ve 
nsleg peelee Lee~ Hegpeejer efveOee&efjle mece³e Hej cebefoj kesÀ Üej 
Keesuelee Deewj yebo keÀjlee~
Jees J³eefkeÌle oMe&veeLe& YeeJeveeMeerue Lee~ osJe oMe&ve ve nes lees 
Yeespeve Yeer veneR keÀjlee Lee~
SkeÀ yeej Je<e& kesÀ DeeefKejer efove 31 efomecyej keÀes Jees oMe&ve 
keÀjves efvekeÀuee lees DekeÀmceele ner GmekesÀ Hewj ceW ®eesì ueie 
ieF&~ meæ[keÀ kesÀ efkeÀveejs Hej oes-leerve IeCìe yewþe jne~ Heeræ[e 
mes jenle efceueves Hej Oeerjs-Oeerjs uebieæ[eles ngS ®euekeÀj Jees 
osJe cebefoj keÀer peien Hej HengB®ee~ Ssmes ceW Gmes Hegpeejer efceuee~ 
Hegpeejer ves keÀneë `DeeHe uesì nes ie³es~ Üej yebo nes ie³ee, Deye 
keÀue Keguesiee~' - ³es keÀnkeÀj Hegpeejer 
®euee ie³ee~ 
Gme J³eefkeÌle ves efJe®eej efkeÀ³ee, `Deepe 
Je<e& kesÀ Debeflece efove Deeves Jeeues keÀue, 
ve³es Je<e& keÀe Go³e nesiee~ ceQ yeemeer 
jnkeÀj ve³es Je<e& keÀe mJeeo kewÀmes ®eKe 
meketbÀiee? ceQ Hetjer jele ³eneR leuenìer 
ceW Heæ[e jntbiee~ Yeues ner þC[er mes cesjer keÀe³ee keÀebHeleer jns~'
Jees J³eefkeÌle meæ[keÀ kesÀ efkeÀveejs Ssmes ner Heæ[e jne~ 
DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀe DeLe& kesÀJeue osJe-oMe&ve? SkeÀ lejHeÀ lees 
efJeMeeue DeLe& ceW keÀne ie³ee nw, efkeÀ keÀCe keÀCe ceW, peve-peve 
ceW Deewj He´eCeer cee$e ceW F&MJej nw~ lees efHeÀj mesJee yeæ[er ³ee osJe 
cetefle& yeæ[er? ³en Deblej keÀer DeeJee]pe Gme J³eefkeÌle keÀes megveeF& 
oer Deewj Jees cebefoj keÀes otj mes ner vecemkeÀej keÀj DeHeves Iej 
JeeefHeme ®euee ie³ee~ veJe Je<e& keÀes Gmeves ne@eqmHeìue ceW yeerceej 
ueesieeW SJeb YetKes-lemex ueesieeW kesÀ meeLe efyelee³ee~ 
mece³e kesÀ He´Jeen ceW keÀesF& Hegjevee veneR keÀesF& ve³ee veneR~ ve³ee 
Je<e& ³ee®ekeÀ yevekeÀj peerves kesÀ efueS veneR nw, yeequkeÀ Hejceelcee 
kesÀ meHetle Heg$e yevekeÀj peerves kesÀ efueS nw~ ve³ee Je<e& yegef× keÀer 
Je=ef× kesÀ efueS veneR, yeequkeÀ yegef× keÀer Megef× kesÀ efueS nw~ ve³es 
Je<e& keÀes ceveg<³e yeerles ngS Je<e& ceW F&MJej ke=ÀHee mes efceues ngS megKe 
keÀe mcejCe ke=Àle%e YeeJe mes keÀjves kesÀ yeoues DeHeveer ceebie keÀer 
metef®e Deewj DeHes#eeDeeW keÀer uecyeer efuemì Hejceelcee kesÀ meeceves 
jKelee nw~ uesefkeÀve F&MJej keÀes ocYe Je keÀHeì efyeukegÀue veneR 
Yeelee~ F&MJej DeeHekeÀes efpeleeves keÀe keÀece Yeer veneR keÀjlee, 
Deewj vee njeves ceW ner jme ueslee~ F&MJej keÀes lees SkeÀ ner 
DeHes#ee nw efkeÀ ceveg<³e kesÀ ªHe ceW cesjer mebleeveW Þes<þ yeveW Deewj 
DeHeves YeeF&, HeefjJeej leLee ueesieeW keÀer Deeefo J³eeefOe GHeeefOe ceW 
ceoo ªHe yeveW~ 
SkeÀ J³eefkeÌle ncesMee SkeÀ cepeotj keÀes DeHeves meeLe jKe ®euelee 
Lee~ SkeÀ efove Gmeves SkeÀ cepeotj mes SkeÀ Heesìueer Gþeves keÀe 
YeeJe Hetíe~ cepeotj ves keÀneë `keÀece keÀer Jemleg nw lees Gmes 
cegHeÌle ceW GþeGbÀiee, J³eLe& keÀer Jemleg keÀes Gþeves keÀe YeeJe meew 
©He³ee~' 
`Dejs, Fme Heesìueer ceW lees cesjer Keeme-Keeme JemlegSB nQ~ legPes 
efvejLe&keÀ ueieleer JemlegSB cegPes mecYeeueves pewmeer ueieleer nQ~' - 
J³eefkeÌle ves keÀne~  
`ceeHeÀ keÀjvee meenye, DeeHe ueesie ueesYe, ueeue®e, ceesn, mJeeLe& 
keÀer Heesìefue³eeW keÀes DeeJeM³ekeÀ mecePeles nes~ ueesieeW kesÀ ueeYe 
Deewj ueesYe keÀer Heesìueer GþekeÀj ceQ LekeÀ ie³ee ntB...~ Deye 
cegPes `kegÀueer' veneR jnvee nw, kegÀueJeeve yevevee nw~ ceQ ogëKeeW keÀer 
Kesleer keÀªbiee, uesefkeÀve mJeeLe& keÀer Heesìueer ueskeÀj Ietceles ngS 
J³eefkeÌle keÀe Yeej veneR GþeGbÀiee...~' - ³en keÀnkeÀj cepeotj 
®euee ie³ee~ 
He´Mve ³en nw efkeÀ veJe Je<e& kesÀ meeLe ceeveJelee keÀer YeeJeveeDeeW keÀe 
mecyevOe jKevee nw ³ee ceebieves keÀe? ve³ee Je<e& ceebielee nw mesJee 
YeeJeer ueesYe jefnle [e@keÌìj, keÀce&³eesieer efMe#ekeÀ, DeMueerue keÀe 
Yeer Yeuee keÀjves Jeeuee S[JeeskesÀì, Oece& keÀer ceewpe ceveeves Jeeuee 
veneR yeequkeÀ F&MJej keÀer ueepe jKeves Jeeuee Oece&iegª, mece¢eq<ì 
jKeves Jeeuee ceguuee-ceeveJe Deewj meÊee 

ceerþs yeeyee ves mece³e keÀe FMeeje osles 
ngS keÀne nw efkeÀ DeYeer cevmee mesJee 
keÀer yengle-yengle DeeJeM³ekeÀlee nw, 
keÌ³eeWefkeÀ ogefve³ee ceW ®eejes Deesj osKees 
®eens osMe ceW, ®eens efJeosMe ceW, efkeÀleves 
Yeer OeveJeeve neW, efkeÀleves Yeer Sp³egkesÀìs[ 
neW.... uesefkeÀve YeefJe<³e keÀe Ye³e nw efkeÀ 
DeeefKej keÌ³ee nesves Jeeuee nw! Deewj nce 
yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nQ, keÌ³eeWefkeÀ nceW 
yeeyee ves megvee efo³ee nw, ogefve³ee JeeueeW 
keÀes lees yengle yegje-yegje efoKeeF& os jne 
nw... nce keÀnles nQ Fme yegjeF& ceW Yeer 
De®íeF& meceeF& ngF& nw~ ogefve³ee Jeeues lees 
efye®eejs efvejeMe nes ie³es nQ efkeÀ Helee veneR 
keÌ³ee nesiee! uesefkeÀve ³en pees efiejeJeì nes 
jner nw, mece³e He´ceeCe ³en yegjeF& Deefle 
ceW peeveer ner nw~ peye mLeeHevee ngF& Leer, 
Gme mece³e ner yeeyee ves 
³en mueesieve megvee³ee Lee 
efkeÀ efkeÀmekeÀer oyeer jner 
Oetue ceW, efkeÀmekeÀer jepee 
KeeS... Deewj meHeÀue 
GmekeÀer nesieer pees Oeveer kesÀ 
veece ueieeS..~ Gme mece³e 
Fleveer ³en Deefle keÀer neueleW veneR LeeR~ 
lees nce ueesie yeeyee keÀes keÀnles Les efkeÀ 
yeeyee Ssmee Ye´<ìe®eej lees efoKeeF& veneR 
os jne nw~ lees yeeyee keÀnles Les, Deeies 
®eueles ®euees, Deeies osKees keÌ³ee neslee nw? 
uesefkeÀve DeYeer lees pees yeeyee ves keÀne Jees 
He´wefkeÌìkeÀue mees®eves mes Yeer ]p³eeoe nw~ pees 
veneR mees®ees Jees nes jne nw~ keÀesF& Yeer 
ef[Heeì&ceWì HeeHee®eej, Ye´<ìe®eej mes mesHeÀ 
veneR jne nw~ DeYeer lees Kegues DeKeyeejeW 
ceW Ye´<ìe®eej keÀe veece Dee jne nw~ 
Keguee yee]peej nw, efíHee ngDee veneR nw~ 
lees ³en meye osKekeÀj ncekeÀes [j veneR 
ueielee ³ee ogëKe veneR neslee, keÌ³eeWefkeÀ 
nce YeefJe<³e kesÀ je]pe keÀes peeveles nQ efkeÀ 

³en Deefle ceW peekeÀj Devle nesiee, efHeÀj 
Gme jep³e keÀer Deeefo nesieer~ efve³ece nw 
vee, 12 kesÀ yeeo S.Sce. Dee@ìescesefìkeÀ 
Meg© nes peelee nw~ lees Deefle kesÀ yeeo 
Devle nw Deewj Devle kesÀ yeeo nw Deeefo~ 
Gme Deeefo ceW efHeÀj nceeje jep³e nesiee~ 
FmeefueS ncekeÀes efHeÀkeÀj veneR ueielee nw 
efkeÀ keÌ³ee nesiee~ pees nesvee Lee Jener nes 
jne nw~ FmeefueS yeeyee cegjueer ceW keÀnles 
nQ - efceªDee ceewle ceuetkeÀe efMekeÀej...~
pees Yeer yeeyee keÀe ye®®ee yevee nw, keÀesF& 
Yeues cee³ee kesÀ, efJeIveeW kesÀ ®ekeÌkeÀj 
ceW Dee keÀjkesÀ æ{erues Yeer nes ie³es neW, 
uesefkeÀve efpemeves keÀne cesje yeeyee, ceevee 
GmekesÀ Heeme mJeie& keÀer ®eeyeer nw ner~ lees 
nce meYeer keÀes iesì Heeme keÀer lees keÀesF& 
ef®eblee veneR nw, uesefkeÀve meerì keÀewve meer 

uesveer nw? pees mebiece³egie Hej 
meerì Hej mesì nesiee, keÀYeer 
DeHemesì veneR nesiee, Gmeer keÀes 
De®íer meerì efceuesieer~ meerì 
Hej mesì veneR nw lees DeHemesì 
nw~ nce ye´eïeCe nQ lees SkeÀ 
DekeÀeueleKle, otmeje yeeyee 

keÀe efoueleKle Deewj leermeje YeefJe<³e 
jep³e leKle efceuevee ner nw~ ³en leerve 
leKle yeeyee ves nce meyekeÀes efo³ee nw 
pees meejs keÀuHe ceW Ssmee keÀesF& keÀes veneR 
efceuesiee~ yeeyee ves SkeÀ meeLe leerve leKle 
efo³es nQ, lees keÀYeer efkeÀme leKle Hej yewþes, 
keÀYeer efkeÀme leKle Hej yewþes~ lees yeeyee 
ves Yeer nceW osKees keÀneB-keÀneB mes {tbæ{ kesÀ 
efvekeÀeuee nw, Kego YeieJeeve ves ncekeÀes 
{tbæ{e~ ueesie lees efye®eejs YeieJeeve keÀes 
DeYeer lekeÀ Yeer {tbæ{ jns nQ Deewj nceW 
YeieJeeve ves {tbæ{e nw~ lees nceW efkeÀlevee 
veMee nw! lees yeeyee keÀnles veMes keÀer Fleveer 
yeeleW yelee oer nQ DeeHekeÀes, mJeceeve keÀer 
efuemì osKees Deewj Gmeer ceW eqmLele jnes~ 

meerì Hej mesì, lees veneR neWies DeHemesì

oeoer Ëo³eceesefnveer,
Deefle. cegK³e He´MeeefmekeÀe

- ye´.kegÀ. iebieeOej
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³es Je<e& yegef× keÀer Megef× kesÀ efueS...

yeeyee keÀnlee nw cesjs meceeve yevees~ lees 
DeueewefkeÀkeÀlee, efoJ³elee nceejs ®esnjs, 
®eueve, mebmkeÀej-mJeYeeJe ceW Dee pee³es~ 
mee#eer neskeÀj DeHeves keÀes Yeer Deewj 
DeewjeW keÀes Yeer osKeW~ ceve keÀes efyeukegÀue 
meodYeeJevee ³egkeÌle yevee uees~ GmekeÀe 
mener DeLe& nceejs mJeªHe mes He´keÀì 
nes~ DeevleefjkeÀ YeeJevee Debie mebie 
jnves JeeueeW kesÀ He´efle yeæ[er Meg× nes~ 
otj jnves JeeueeW kesÀ efueS lees Meg× jn 
mekeÀleer nw, uesefkeÀve pees meeLe ceW jnlee, 
GvekesÀ efueS Yeer Meg× nes~ efkeÀmeer keÀe 
nceejs He´efle efjmHeskeÌì nes ³ee ve nes, 
nceejer YeeJevee GvekesÀ He´efle Meg× nes~ 
nce DeHeves YeeJe keÀes Devoj mes mHe<ì, 
meeHeÀ, efoJ³e yeveeles pee³eW, DeHeves DeeHe 
mece³e Dee³esiee, ueesie Hen®eeveWies~ FmeceW 
DeHeves DeeHekeÀes Oew³e&Jele, iecYeerj Deewj 
me³eevee yeveevee nesiee~
yeeyee ves DeJ³ekeÌle nesles ³en ceerþs Meyo 

keÀns pees Yetueles veneR nQ- ye®®es, %eeve 
oeve kesÀ meeLe-meeLe iegCe oeve keÀjes~ 
FmeceW efoue yeæ[er jKeveer ®eeefnS~ 
Henues nceejs ceW DeJeiegCe ner Les, iegCe 
Dee³es keÀneB mes? meerKeves keÀer YeeJevee 
ves yeæ[er keÀceeue keÀer nw~ efmeKeevee 
Deemeeve nw~ meerKevee Yeer 
Deemeeve nw~ efmeKeevee 
nw lees DeHeves mJeªHe mes 
efmeKeevee nw~ meerKeves 
keÀer YeeJevee iegCeJeeve 
yeveeleer nw~ YeieJeeve keÀer 
³en F®íe nw efkeÀ njskeÀ 
Yeei³eJeeve yeve pee³eW~ 
nce veneR yeveWies lees keÀewve yeveWies? yeeyee 
Yeer keÀnlee nw, mece³e Yeer keÀnlee nw, 
yevevee ner nesiee~ oesveeW keÀeve mes oesveeW 
DeeJee]pe megveeF& Heæ[ jner nw~ leermeje 
keÀesF& DeeJee]pe megveeF& veneR Heæ[lee~ 
yeeyee ves ³en mueesieve os efo³ee nw, mece³e, 

MJeeme meye kegÀí meHeÀue keÀjes~ meHeÀue 
keÀjles nQ lees nceW osKe Deewj keÀjles nQ, 
lees nceeje Yeei³e yeve peelee nw~ efHeÀj 
meHeÀuelee osKe KegMe nesles nQ~ njskeÀ 
keÀes KegMe osKe meye KegMe nesles nQ~ 
KegMe jnves kesÀ efueS keÀesF& cesnvele veneR 

keÀjveer Heæ[leer nw~ ogëKe 
cenmetme keÀjes lees ìeFce 
Jesmì peelee nw~ ogëKe keÀer 
íesìer meer Ieæ[er Yeer yengle 
uecyeer ueieleer nw~ Ssmeer 
Ieìvee Deeves ner veneR oes~ 
keÀYeer Yeer efkeÀmeer yeele keÀe 
ogëKe cenmetme ve nes~ Jen 

nceejs efueS yengle yeæ[er Yeesievee cenmetme 
nesleer nw~ Fmemes nceW DeHeves DeeHe keÀes 
peuoer mes mecYeeuekeÀj, Keyejoej 
jnvee nw~ Deleereqvê³e megKe kesÀ Deeoleer 
yeve peeDees~ ogëKe cenmetme keÀjvee 
³en Hegjeveer Deeole nw~ nce efpelevee 

Deeies yeæ{les pee jns nQ, lees ³en nceejs 
cegKe Hej MeesYelee veneR nw~ ]peje meer 
uewme Yeer veneR Dee mekeÀleer~ efveefceÊe 
cee$e yeenj nQ, yeekeÀer Devoj nQ~ 
Devoj keÀer ogefve³ee efkeÀleveer De®íer nw! 
ye´eïeCeeW keÀer ogefve³ee Yeer efYevve nw~ ceQ 
Gme ®ekeÌkeÀj ceW keÌ³eeW DeeGBÀ? Devoj 
keÀer ogefve³ee j®eves keÀer [îegìer yeeyee ves 
oer nw~ mJeoMe&ve ®eke´À efHeÀjevee Henues 
cesnvele keÀe keÀece Lee~ Deye efkeÀlevee 
menpe nw, nceejs Devoj pees nesiee Jen 
yeenj mee#eelkeÀej nesiee~ cesjs Devoj 
ceW keÌ³ee nw? SkeÀ yeeyee nw, otmeje ceQ 
ntB, leermeje yeenj mes efkeÀmeer keÀes Deeves 
veneR osles nQ~ mesJee DeLe& Heeì& yepee jns 
nQ~ meye vew®egjue neslee pee³es~ keÀYeer ve 
keÀYeer keÀesF& ve keÀesF& Ssmeer yeele DeHeveer 
mJe-Gvveefle kesÀ efueS efceue peeleer nw 
efpemes OeejCe keÀj uees lees íesìer-íesìer 
yeeleW mJeleë Kelce nes peeleer nQ~

ogëKe keÀer cenmetmelee mes otj jn, Deleereqvê³e megKe kesÀ Deeoleer yevees

oeoer peevekeÀer,cegK³e He´MeeefmekeÀe

▶

®eskeÀ keÀjW, yeeHe meceeve keÀneB lekeÀ yeves?

oeoer He´keÀeMeceefCe,
HetJe& cegK³e He´MeeefmekeÀe

     - Mes<e Hespe 7 Hej...
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JewefokeÀ keÀeue mes ueskeÀj Deepe 

lekeÀ kesÀ Fefleneme Hej Deiej ve]pej 

[eueW lees SkeÀ mHe<ì oHe&Ce nceejs 

meeceves nw efkeÀ keÀesF& Yeer keÀe³e& 

veejer kesÀ efyevee nesvee DemebYeJe 

Lee, Deewj Deepe Yeer nw~ uesefkeÀve 

Demecebpeme ³es nw efkeÀ FmekesÀ efueS 

Henue keÀewve keÀjs, Fmes mecHetCe&lee 

keÀewve os, lejeMes keÀewve, efveKeejs 

keÀewve? Flevee kegÀí nesves kesÀ 

yeeJepeto Yeer DeHeves DeeqmlelJe 

Deewj DeHeves Jepeto kesÀ efueS ueæ[ves 

keÀe efmeueefmeuee DeveJejle peejer 

nw~ uesefkeÀve peveceeveme Üeje Gmes 

mJeerkeÀej efkeÀ³ee peevee Leesæ[e mee 

cegeqMkeÀue ueielee nw~ efHeÀj Yeer SkeÀ 

Ssmeer MeefkeÌle nw efpemeves FvekeÀer 

MeefkeÌle keÀes Hen®eevee Deewj GvekeÀes 

mecHetCe&lee kesÀ meeLe Deeies yeæ{e³ee~ 

GmekeÀe pJeueble Deewj peerJeble 

GoenjCe nce meyekesÀ mece#e 

nw~ Fme mebIe<e& keÀes, Fme eqmLeefle 

kesÀ kegÀí DeveígS HenuegDeeW keÀes 

nce DeeHekesÀ meeceves jKeles nQ... 

keÀnles nQ meceepe keÀe efJekeÀeme leye mener 
ceevee peelee nw, peye efJekeÀeme ®engB cegKeer nes~ 
efpemeceW DeeefLe&keÀ, HeeefjJeeefjkeÀ, meeceeefpekeÀ, 
yeewef×keÀ meceevelee Deeefo Henuet Meeefceue 
nQ~ uesefkeÀve keÌ³ee DeeHekeÀes ueielee nw efkeÀ Fve 
meejs HenuegDeeW keÀes meYeer meeLe ueskeÀj ®eueles 
nQ? Mee³eo veneR~ meYeer efMe#ee He´oeve keÀj 
jns nQ, uesefkeÀve efMe#ee Yeer efmeHe&À Deewj efmeHe&À 
Hewmee keÀceeves nsleg~ Jele&ceeve efMe#ee He´Ceeueer ceW 
nw MeejerefjkeÀ efJekeÀeme, Jew%eeefvekeÀ efJekeÀeme, 
meeceeefpekeÀ efJekeÀeme, meebmke=ÀeflekeÀ efJekeÀeme~ 
uesefkeÀve DeeO³eeeqlcekeÀ efJekeÀeme ceW efJeJeskeÀ 
MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme, ceeveJeer³e mecyevOeeW keÀe 
efJekeÀeme, ®eslevee keÀe efJekeÀeme Deeefo Meeefceue 
nQ~ keÀne peelee nw efkeÀ efJeÐee Jees, pees ncekeÀes 
cegkeÌle keÀj os Ye³e mes, ceeveefmekeÀ yebOeveeW mes, 

ef®eblee mes, DebOeefJeMJeeme Deeefo mes~ Deepe Fve 
meYeer ceW nceeje meceepe efHeme jne nw~ Ssmes ceW pees 
meceepe keÀer SkeÀ yengcetu³e keÀæ[er nw, efpememes nce 
pevce uesles nQ, Heueles nQ, yeæ[s nesles nQ, GmekeÀes 
lees pewmes ueesieeW ves ojefkeÀveej ner keÀj efo³ee nw~ 
Heeueves mes ueskeÀj ce=l³egHe³e¥le ³eefo me®e ceW keÀesF& 
meeLeer nw Fme ueewefkeÀkeÀ ogefve³ee ceW lees Jees SkeÀ 
veejer ner nw~ meye meeLe íesæ[ osles nQ, uesefkeÀve 
³es MeefkeÌle ncesMee meeLe osves keÀes Deelegj nw~ 
Deepe Yeer FmeHej efJeMJeeme keÀj mekeÀles nQ~ Deye 
mees®evee ³es nw efkeÀ Fme keÀæ[er keÀes MeefkeÌleMeeueer 
kewÀmes yevee³ee peeS? keÌ³eeWefkeÀ Deiej ³es keÀæ[er 
MeefkeÌleMeeueer yeve ieF&, lees ogefve³ee keÀer nj keÀæ[er 
MeefkeÌleMeeueer nes pee³esieer~ uesefkeÀve Fme keÀæ[er 
keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves Jeeuee efMe#ekeÀ Fme 
ogefve³ee ceW lees veneR nw~ lees Deye He´Mve ³es Gþlee nw 
efkeÀ keÀewve Ssmee nw pees FvekeÀes Gþe mekeÀlee nw? 
yengle meejs meceepe megOeejkeÀ ngS efpevneWves FvekesÀ 
efueS DeeJee]pe GþeF&, FvekesÀ kegÀí ceewefuekeÀ 
DeefOekeÀej Yeer efouee³es Deewj Deepe mejkeÀej Yeer 

FvekesÀ efueS He´efleye× nw efkeÀ ³es Deeies yeæ{W, DeHevee 
DeefOekeÀej ueW, FvnW Yeer meceeve DeefOekeÀej efceues~ 
uesefkeÀve keÌ³ee yeenjer DeefOekeÀej osves mes DeeHekeÀes 
ueielee nw efkeÀ ³es meMekeÌle yeve mekeÀleer nQ? 
meceepe ceW HewÀueer ngF& kegÀjerefle³eeb, DebOeefJeMJeeme, 
FvekesÀ He´efle nerve YeeJeveeSb FvnW Deewj ]p³eeoe 
veer®es ues ieF& nQ DeefOekeÀej efceueves kesÀ yeeo Yeer~ 
keÌ³eeWefkeÀ pees menpe mecceeve neslee nw, He´eke=ÀeflekeÀ 
ªHe mes SkeÀ-otmejs keÀes Deeoj osles nQ, GvnW 
SkeÀ ve³ee opee& efoueeles nQ, Jees efmeHe&À Deewj efmeHe&À 
SkeÀ keÀneJele yevekeÀj meceepe ceW jn ieF& nw~ 
FmeerefueS Mee³eo FvekeÀer ceeveefmekeÀ DeJemLee, 
FvnW ceeveefmekeÀ ªHe mes He´leeæ[vee, ogefve³ee Üeje 
Ie=efCele YeeJe mes osKeves kesÀ ve]peefj³es keÀes yeoueves 
kesÀ efueS SkeÀ Ssmee mebmLeeve meeceves Dee³ee 
efpemekesÀ mebmLeeHekeÀ mJe³eb HejceefHelee Hejceelcee 
nQ~ GvneWves DeekeÀj meyemes Henues Fme efiejer ngF& 
ceeveefmekeÀlee mes GÀHej Gþeves nsleg DeHevee ceeO³ece 
SkeÀ DevegYeJeer ceeveJe leve keÀes yevee³ee pees Megª 
mes ner meYeer veeefj³eeW keÀe mecceeve keÀjlee Lee~ 
uesefkeÀve GvekesÀ cenlJe keÀes Hetjer lejn mes Hejceelcee  
ves yelee³ee efkeÀ ³es meeOeejCe veneR nQ, ³es MeefkeÌle³eeB 
nQ, ³es osefJe³eeB nQ, FvneR keÀer Hetpee keÀjkesÀ ueesie 
DeHeveer ceveeskeÀeceveeSb Hetjer keÀjles nQ~ efHeÀj Megª 
ngDee FvekesÀ GlLeeve keÀe Fefleneme~ Hejceelcee 
ves FvekeÀes Flevee mecceeve efo³ee, Fleveer MeefkeÌle 
oer efkeÀ Deepe meyekesÀ ceve keÀer keÌ³eejer keÀes 

Meebefle kesÀ peue mes meeR®eves Je ceeveJe GlLeeve 
Deewj ceefnuee GlLeeve kesÀ keÀe³e& ceW ³es efMeJe keÀer 
mebleeve Deewj He´peeefHelee ye´ïee keÀer cegKe keÀer j®evee 
ye´ïeekegÀceeefj³eeB pegæ[ ieF¥~ ³eneB Hej mJeweq®íkeÀ 
ªHe mes DeHeves peerJeve keÀes meceefHe&le keÀjves nsleg 
ceeveefmekeÀ ªHe mes Hejceelcee mJeleb$e yeveeles, 
GvnW Ye³e mes cegkeÌle keÀjves nsleg ceewefuekeÀ veweflekeÀ 
Oeeefce&keÀ DeeO³eeeflcekeÀ efMe#ee osles Deewj meyemes 
Henues Fme ®eer]pe keÀe %eeve osles efkeÀ DeeHe ceefnuee 
³ee Heg©<e veneR nes, DeeHe vej DeLeJee veejer veneR 
nes, DeeHeves efmeHe&À Ssmee leve efue³ee ngDee nw, nes 
DeeHe SkeÀ ®ewlev³e MeefkeÌle, ®ewlev³e Deelcee~ Deewj 
DeeHe osKees ³es efkeÀleveer yeæ[er Jew%eeefvekeÀlee nw efkeÀ 
peye J³eefkeÌle keÀes ³es Snmeeme efouee³ee peelee nw ³ee 
Fme Yeeve mes efvekeÀeuee peelee nw efkeÀ DeeHe ceelee 
veneR nes, DeeHe efHelee veneR nes, DeeHe ceefnuee veneR 
nes, DeeHe Heg©<e veneR nes, leye J³eefkeÌle kesÀ Deboj 
Jewmes ner meceevelee Dee peeleer nw, Deewj meceevelee 
ner meyekeÀes mecceeve efoueeves keÀe ceeO³ece yeveleer 
nw~ meceepe ceW DeHevee mLeeve yeveeves kesÀ efueS 
Henues Fme Yeeve keÀes Yetuevee Heæ[siee efkeÀ ceQ ðeer 
ntB ³ee veejer ntB~ ceQ ®ewlev³e MeefkeÌle ntB~ ³es lees 
meceepe ves nceejs MeejerefjkeÀ j®evee keÀes osKe 
keÀj yeesuee, uesefkeÀve DeeO³eeeflcekeÀ %eeve kesÀ Üeje 
HetCe&le³ee Fme yeele mes nce yesefHeÀkeÀj nes peeles nQ 
efkeÀ nce keÀewve nQ~ nce Jees meyekegÀí keÀj mekeÀles 
nQ pees meceepe ceW Heg©<e keÀj mekeÀles nQ~ GoenjCe 
kesÀ efueS ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve ceW Deþejn                                                          
n]peej mes Yeer ]p³eeoe yenveW DeHeves peerJeve Üeje 
Hetjs efJeMJe keÀes SkeÀ veF& efoMee He´oeve keÀj jner 
nQ~ DeeHekeÀes peevekeÀj nwjeveer nesieer efkeÀ Yeejle 
leLee eqJeMJe ceW HewÀues ngS mesJeekesÀvêeW Hej nj peien 
yenveW ner nQ pees JeneB keÀer cegK³e meb®eeefuekeÀe nQ 
Deewj meejer mesJeeSb, meejs keÀe³e&Yeej Kego 
mecYeeueleer nQ~ íesìs mes ueskeÀj yeæ[s keÀe³e& Kego 
keÀjleer nQ~ ³es MeefkeÌle keÀewve os jne nw? efmeHe&À 
Deewj efmeHe&À SkeÀ Hejceelcee~ Jees DeekeÀj efmeKeeles 
nQ efkeÀ ceQ Heefle³eeW keÀe Heefle, efHeleeDeeW keÀe efHelee 
HejceefHelee efMeJe Hejceelcee ntB~ ceQ DeeHe meyekeÀes 
Jees meejer MeefkeÌle³eeB He´oeve keÀj mekeÀlee ntB~ efmeHe&À 
Deewj efmeHe&À cesjs meeLe DeHevee veelee peesæ[es~ 
keÀnves keÀe YeeJe ³en nw efkeÀ ye´ïeekegÀceejer]pe 
meJeex®®e ceefnuee mebmLeeve kesÀ ªHe ceW mLeeefHelee 
SkeÀ efcemeeue nw Hetjs efJeMJe kesÀ efueS~ peneB 
efkeÀ ®eejes Deesj ceefnueeDeeW keÀes ueesie Ie=efCele           
ve]pej mes osKeles nQ, JeneR ³eneB ueesie Fve yenveeW 
kesÀ meeceves velecemlekeÀ nesles nQ~ keÀejCe efmeHe&À 
SkeÀ nw efkeÀ FvekeÀe Deboªveer efJekeÀeme ngDee, 
DeeO³eeeflcekeÀ efJekeÀeme ngDee, ®ewlev³elee keÀe 
efJekeÀeme ngDee, mepeielee keÀe efJekeÀeme ngDee, 
vee efkeÀ owefnkeÀ Deewj YeeweflekeÀ efJekeÀeme~ Jees lees 
ogefve³ee keÀj ner jner Leer~ uesefkeÀve peye lekeÀ Fme 
efJekeÀeme keÀes Meeefceue veneR keÀjles, leye lekeÀ 
efJekeÀeme mecHetCe& veneR ceevee pee mekeÀlee nw~ 
FmeerefueS ceefnuee GlLeeve keÀe meJeex®®e mebmLeeve 
Deiej keÀesF& nw, lees Jees nw ye´ïeekegÀceejer]pe~ lees 
DeeF³es...DeeHe Yeer pegefæ[S Deewj pegæ[keÀj osefKeS 
efkeÀ me®e ceW DeeHekeÀe efJekeÀeme neslee nw ³ee veneR~ 

kegÀ©#es$e-nefj³eeCee~ ye´.kegÀ. ue#ceCe YeeF& keÀer He´Lece HegC³e efleefLe Hej Dee³eesefpele 
keÀe³e&ke´Àce ceW DeHeves efJe®eej J³ekeÌle keÀjles ngS mJeeceer MeeMJelevebo efiejer peer cenejepe~ 
meeLe nQ ye´.kegÀ. MegkeÌuee oeroer, ye´.kegÀ. Deveerlee, ye´.kegÀ. mejespe leLee Dev³e~

keÀeveHegj-G.He´.~ `jepe³eesie Üeje KegMevegcee SJeb meHeÀue peerJeve' keÀe³e&ke´Àce kesÀ 
oewjeve mecyeesefOele keÀjles ngS jepe³eesieer ye´.kegÀ. met³e&,ceeGCì Deeyet~ meeLe nQ 
yee³eW mes ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. ogueejer oeroer, HetJe& ceb$eer Decej peerle efmebn leLee 
efJeOee³ekeÀ YeieJeleer He´meeo meeiej~

uee@me Sbpesefueme~ veJe Je<e& kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve mecetn 
ef®e$e ceW ye´.kegÀ. ieerlee leLee Dev³e~

ªje-G.He´.~ efMe#ekeÀeW kesÀ efueS Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS 
ye´.kegÀ. mel³esvê~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ceesncceo keÀeefoj, ye´.kegÀ. He´erefle, yeer.pes.Heer. 
Jegcesve yees[& keÀer ®es³ejHeme&ve keÀuHevee mekeÌmesvee leLee efHe´vmeerHeue cenevebo kegÀMeJeene~

YeêkeÀ-Deesef[Mee~ PeejKeC[ keÀer jep³eHeeue ceneso³ee êewHeoer cegcet& kesÀ meeLe 
oerHe He´pJeefuele keÀj ye´ïeekegÀceejer mesJeekesÀvê kesÀ Jeeef<e&keÀeslmeJe keÀe GodIeeìve 
keÀjles ngS ye´.kegÀ. keÀceuesMe oeroer, ye´.kegÀ. ieerlee leLee ye´ïeekegÀceejer yenveW~

ceefnuee GlLeeve keÀe SkeÀcee$e meceLe& mebmLeeve

efouueer~ Yeejle kesÀ je<ì^Heefle ceneceefnce jeceveeLe keÀesefJebo keÀes %eeve®e®ee& kesÀ 
HeM®eeled iegueomlee YeWì keÀjles ngS jepe³eesieer ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e,ceeGCì Deeyet~ 
meeLe nQ Decejpeerle efmebn pevemesJekeÀ,HetJe& efMe#ee ceb$eer,G.He´.~



Deeyet jes[-jepe.~ ³eesiee®ee³e& ye´.kegÀ. yeeyegueeue keÀes ³eesiee kesÀ efJeefYevve ueeYeHe´o 
keÀe³e&ke´ÀceeW kesÀ Dee³eespeve nsleg Meeru[ oskeÀj mecceeefvele keÀjles ngS je@³eue jepemLeeve 
HeeqyuekeÀ mketÀue kesÀ [e³ejskeÌìj efovesMe HeeþkeÀ~ meeLe nQ efHe´vmeerHeue efcevee#eer cewce~

Go³eHegj-jepe.~ `meele Dejye melkeÀceeX keÀer Þe=bKeuee' keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjves kesÀ 
HeM®eeled GHeeqmLele nQ ye´.kegÀ. jece He´keÀeMe efmebieue,v³et ³ee@ke&À, ye´.kegÀ. jerìe leLee DeefleefLeieCe~

ketÀ®e yesnj-He.yebieeue~ yeer.Sme.SHeÀ. 34 yeìeefue³eve ceW DeeO³eeeqlcekeÀ 
keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled 21meer. keÀceeeqv[bie Dee@efHeÀmej Depe³e keÀes F&MJejer³e 
meeefnl³e YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. mecHee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. mJeHeve leLee Dev³e~

4

oyeevee, ³eeveer Jener keÀer Jener eqmLeefle
ieleebkeÀ mes Deeies...

He´Mveë- ueesie cesef[ìsMeve ceW ³en 
He´³eeme keÀjles nQ efkeÀ ceve ceW keÀesF& 
Lee@ì efke´À³esì veneR nesvee ®eeefnS~ 
lees nceW Fme yeele keÀer peevekeÀejer 
Yeer ]peªjer nw efkeÀ Lee@ìuesme nes 
peevee ®eeefnS ³ee Gme efmLeefle Hej 
Hengb®e peevee ®eeefnS efkeÀ DeeHekeÀe 
ceeFb[ kegÀí Yeer efke´À³esì veneR 
keÀjs? 
GÊejë- ³es meYeer keÀes ueielee efkeÀ 
³en yengle Deemeeve nw FmeceW kegÀí 
meerKevee lees nw veneR, nce Iej yewþs 
jes]pe He´³eeme keÀjWies, jes]pe DeY³eeme 
keÀjWies lees Deble ceW nceeje ceve 
mees®evee yebo lees keÀj ner osiee~ 
nj jes]pe nce DeHeves efueS ìeFce 
efvekeÀeueles Deewj DeY³eeme keÀjves 
keÀer keÀesefMeMe keÀjles efkeÀ ceve 
mees®evee yebo keÀj os~ ³en nj 
SkeÀ keÀe DevegYeJe nw~ uesefkeÀve 
ceQ DeHeves DevegYeJe mes keÀntB lees 
Deiej nce mees®evee yebo keÀj oW lees 
Henueer yeele efkeÀ Jees mebYeJe Yeer nw 
efkeÀ veneR, Jees Yeer SkeÀ He´Mve nw, 
keÌ³eeWefkeÀ ceve keÀe keÀece nw mees®evee, 
Fìdme ueeFkeÀ HeÌuees Jeeìj, pees 
vew®egjue nw~ nce GmekesÀ HeÌuees keÀes 
yebo keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjles 
jnles nQ~ Deye efpemekeÀe vew®egjue 
mJeªHe nw HeÌuees nesvee, Deiej DeeHe 
GmekeÀes yebo keÀjves keÀer keÀesefMeMe 
keÀjesies lees, yengle ueesieeW ves ³en 
DevegYeJe efkeÀ³ee nw efkeÀ Fmemes ceve 
Yeejer nesves ueielee nw~ keÌ³eeWefkeÀ       
]peyejomleer nce efkeÀmeer ®eer]pe keÀes 
jeskeÀves keÀer keÀesefMeMe keÀj jns nQ~ 
Deye ceeve uees efkeÀ nce ³en Lee@ì 
efke´À³esì keÀjles nQ efkeÀ nceejs ceve 
ceW keÀesF& Lee@ì veneR Deeveer ®eeefnS, 
lees ³en Yeer lees SkeÀ Lee@ì ner nw~ 
nceW DeHeves DeeHemes Hetívee ®eeefnS 
efkeÀ nce Lee@ìuesme keÌ³eeW nesvee 
®eenles nQ, nce FmekesÀ efueS He´³eeme 
keÌ³eeW keÀjles nQ, FmeefueS vee efkeÀ 
nce mees®evee yebo keÀj oWies lees 
meejer pees nceejer vesiesefìJe Deewj 
Jesmì Lee@ìdme nQ Jees Deeves yebo nes 
pee³eWies~ neB, Ssmee keÀjves mes keÀesF& 
vesiesefìJe ³ee Jesmì Lee@ìdme lees veneR 
Dee³eWies, keÌ³eeWefkeÀ nceves mees®evee 
ner yebo keÀj efo³ee~ uesefkeÀve 
DeeHeves Gme Hej keÀesF& Deewj keÀece 
lees veneR efkeÀ³ee, efmeHe&À DeeHeves 
GmekeÀes oyee efo³ee nw~ ceeve uees 
³eneb Hej kegÀí nw Deewj nceves 
GmekeÀes oyeekeÀj jKe efo³ee~ 10 
efceveì, 15 efceveì, 1 IeCìe Yeer 
oyee keÀj ³eefo GmekeÀes He´eHle keÀj 

efue³ee, yebo keÀj efo³ee [yyes keÀes~ 
Deye FmekesÀ yeeo keÀece Hej ie³es, 
Deye lees mees®evee nw vee~ 
He´Mveë- [yyee Deiej Kegue ie³ee 
lees Jees Deewj Yeer ]p³eeoe ]peesj mes 

nesiee~ 
GÊejë- Deewj ]p³eeoe ]peesj mes 
veneR nesiee, uesefkeÀve pees Gmemes 
Henues Lee, Gmeer mìspe Hej JeeefHeme 
Dee³esiee~ keÌ³eeWefkeÀ GmekesÀ THej 
nceves keÀesF& keÀece veneR efkeÀ³ee Lee~ 
GmekeÀes efmeHe&À Leesæ[er osj kesÀ efueS 
yebo keÀj efo³ee~ ³en Deboªveer 
Jeelee&ueeHe nw, mees®evee nceejer 
DeebleefjkeÀ Jeelee&ueeHe keÀer He´efke´À³ee 
nw~ nceves FmekeÀes keÀne ®egHe nes 
peeDees Deewj ³en ®egHe nes ie³ee, 
uesefkeÀve efHeÀj peye ³es yeesuesiee, lees 
Jener yeeleW yeesuesiee pees ³en Henues 
yeesue jne Lee~ Fmemes cesjs Deboj 
lees keÀesF& HeefjJele&ve veneR Dee³ee, 
efmeHe&À Leesæ[er osj kesÀ efueS cegPes 
De®íe ueiee, keÌ³eeWefkeÀ ceve ceW pees 
FOej-GOej keÀer yeeleW Dee jner 
LeeR Jees yebo nes ie³eeR~ lees efveefM®ele 
ner Jees nceW GÀpee&Jeeve keÀjlee nw 
keÌ³eeWefkeÀ nceejer pees Svepeea keÀer 
efuekesÀpe Leer Jees Leesæ[er osj kesÀ 
efueS yebo nes peeleer nw~ 
yengle meejs cesef[ìsMeve ceW nce 
DeHeves MJeeme Hej Yeer O³eeve 
keWÀefêle keÀjles nQ, Gmemes Yeer yengle 
HeÀe³eoe efceuelee nw~ efpeleveer osj 
nce DeHeveer MJeeme keÀer ieefle Hej 
HeÀeskeÀme keÀjles lees nceeje meeje 
O³eeve efkeÀme Hej Dee ie³ee `MJeeme 
kesÀ Deboj Deewj yeenj keÀjves Hej' 
lees Gleveer osj keÀesF& vesiesefìJe 
Deewj Jesmìd Lee@ìdme veneR Deeles, 
uesefkeÀve nceves keÌ³ee efkeÀ³ee SkeÀ 
peien mes HeÀeskeÀme nìe³ee Deewj 
otmejer peien ueiee³ee, uesefkeÀve Jees       
Lee@ìdme lees veneR ie³es~ peye DeeHe 
cesef[ìsMeve keÀjvee yebo keÀjesies lees 
efHeÀj GmekesÀ yeeo HeÀeskeÀme efHeÀj 
GvneR yeeleeW Hej pee³esiee peneb mes 
nìkeÀj Dee³es Les~ efHeÀj Lee@ìdme 
keÀer keÌJeeefueìer Jener keÀer Jener nes 
peeleer nw~ - ke´ÀceMeë 

-ye´.kegÀ.efMeJeeveer,peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee
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  yeeoece keÀe ®eens efpeme ªHe 
ceW mesJeve efkeÀ³ee peeS, GmekesÀ 
ef®eefkeÀlmekeÀer³e iegCeeW keÀe Hetje 
ueeYe J³eefkeÌle keÀes efceuelee nw~ 
yeeoece keÀes mebmke=Àle ceW Jeeleeo, 
JeeleJewjer Deeefo, efnvoer, cejeþer, 
iegpejeleer Je yeebiuee ceW yeeoece, 
HeÀejmeer ceW yeeoece Meerjer, yeoece 
leuKe, Debie´speer ceW Deeueceb[ 
Deewj uewefìve ceW Sefcei[^sueme 
keÀc³egveer]pe keÀnles nQ~ meblegefuele 
Yeespeve kesÀ He´cegKe ñeesle ceW meyemes 
mesnlecebo cesJee yelee³ee ie³ee nw~ 
yeeoece ceefmle<keÀ Deewj mvee³eg 
He´Ceeefue³eeW kesÀ efueS Hees<ekeÀ lelJe 
nw~ ³en yeewef×keÀ GÀpee& yeæ{eves 
Deewj 
oerIee&³eg 
yeveeves 
Jeeuee nw~ 
✴ ³etveeveer 
ef®eefkeÀlmee 
ceW yeeoece
keÀes, 
Keemelee wj 
mes 
yeeoece-lesue keÀes Hetjs HeefjJeej 
kesÀ efueS mJeemL³eJeOe&keÀ ìe@efvekeÀ 
ceevee peelee nw~ yeeoece ceW cetue 
ªHe mes He´esìerve (16.5He´efleMele) 
Deewj lesue (41 He´efleMele) keÀe 
efceÞeCe neslee nw~ Dee³egJexo ceW 
FmekeÀes yegef× Deewj vemeeW kesÀ 
efueS iegCekeÀejer yelee³ee ie³ee 
nw~ SkeÀ DeeGbme (17 ie´ece) 
yeeoece ceW 160 kewÀueesjer nesleer 
nw, FmeefueS ³en Mejerj keÀes 
Tpee& He´oeve keÀjlee nw, uesefkeÀve 
yengle DeefOekeÀ Keeves Hej ceesìeHee 
Yeer yeæ{e mekeÀlee nw~ FmeceW 
keÀeyeexneF[^sì yengle keÀce neslee 
nw, Fme keÀejCe mes yeeoece mes 
yevee kesÀkeÀ ³ee efyemkegÀì Deeefo 
ceOegcesn kesÀ jesieer Yeer ues mekeÀles 
nQ~ FmeceW keÀesuesmì^e@ue veneR neslee 
nw~ 
✴ yeeoece keÀe HeÀeFyej Hee®eve 
ceW mene³ekeÀ neslee nw Deewj Ëo³e 
jesieeW mes ye®eves ceW mene³ekeÀ 
jnlee nw~ yeeoece neì& DeìwkeÀ 
mes nesves Jeeueer ceewle kesÀ Kelejs 
keÀes ueieYeie 30 HeÀermeoer lekeÀ 
Ieìe oslee nw~ 
✴ SkeÀ DeO³e³eve ceW mHeä ngDee 
nw efkeÀ yeeoece kesÀ mesJeve mes jkeÌle 
ceW keÀesuesmì^e@ue keÀe mlej keÀce 
neslee nw~ yeeoece ceW Hee³ee peeves 

Jeeuee HeÀeFyej, Deescesieeö3 
HewÀìer Sefme[ Deewj efJeìeefceve 
yegjs keÀesuesmì^e@ue keÀes Ieìeves Deewj 
De®ís keÀesuesmì^e@ue keÀes yeæ{eves 
ceW mene³ekeÀ nesles nQ~ G®®e 
keÀesuesmì^e@ue Ëo³e jesie Deewj 
efoue keÀer Oeceefve³eeW ceW ©keÀeJeì 
meefnle keÀF& He´keÀej kesÀ jesieeW keÀe 
SkeÀ keÀejkeÀ nw~ Fme mecem³ee ceW 
yeeoece ceoo keÀj mekeÀlee nw~ 
✴ yeeoece ceW meesef[³ece veneR nesves 
mes G®®e jkeÌle®eeHe kesÀ jesefie³eeW 
kesÀ efueS Yeer ueeYeoe³ekeÀ jnlee 
nw~ ceerþs yeeoece lesue kesÀ mesJeve 
mes ceebmeHesefMe³eeW ceW oo& pewmeer 
lekeÀueerHeÀ mes lelkeÀeue Deejece 

efceuelee nw~ Meg× yeeoece lesue 
leveeJe keÀes otj keÀjlee nw~ ¢efä 
Hewveer keÀjlee nw Deewj mvee³eg kesÀ 
oo& ceW Yeer jenle efoueelee nw~
✴ efJeìeefceve [er mes YejHetj 
yeeoece lesue ye®®eeW keÀer nef·³eeW 
kesÀ efJekeÀeme ceW Yeer ³eesieoeve 
keÀjlee nw~ yeeoece keÀes Mejerj 
ceW He´eflej#ee He´Ceeueer kesÀ keÀe³e& 
keÀes yeveeS jKeves kesÀ efueS peevee 
peelee nw keÌ³eeWefkeÀ FmeceW efpebkeÀ 
nesles nQ~ 
✴ yeeoece ceW efJeìeefceve yeer-6 
pewmes Hees<ekeÀ lelJe nesles nQ pees 
efkeÀ ceefmle<keÀ keÀes yeæ{eJee osles 
nQ~ yeeoece ceW Hee³ee peeves Jeeuee 
Deescesieeö3 Deewj Deescesiee-6 
Sefme[ yeewef×keÀ mlej keÀes yeæ{eves 
ceW ceoo Deewj cewiveerefMe³ece 
ceefmle<keÀ ceW lebef$ekeÀeDeeW keÀes     
ce]peyetle keÀjves keÀe keÀece keÀjlee 
nw~ 
✴ mcejCe MeefkeÌle keÀes De®íe 
yeveeS jKeves kesÀ efueS yeeoece keÀes 
GHe³eesieer ceevee peelee nw~ yeeoece 
keÀe mesJeve DeupeeFcej Deewj 
Dev³e ceefmle<keÀ mebyebOeer jesieeW 
keÀes otj keÀjves ceW ceoo keÀjlee 
nw~ jes]peevee megyen HeeB®e yeeoece 
efYeieeskeÀj Keeves mes efoceeie les]pe 
neslee nw~ 

oerIee&³eg kesÀ efueS 

yeeoecemJeem
L³e

   - Mes<e Hespe 6 Hej...

pe³eHegj-jepeeHeeke&À~ ceeveveer³e cegK³eceb$eer Þeerceefle JemegbOeje jepes efmebefOe³ee keÀes 
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Hetvece,meye]peesve Fb®eepe& leLee ye´.kegÀ. mevvet~

JeejeCemeer-G.He´.~ veJeefveJee&ef®ele ceneHeewj ce=oguee pee³emeJeeue keÀes yeOeeF& 
osves kesÀ HeM®eeled iegueomlee YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. mejespe leLee Dev³e~

yeæ[ewle-G.He´.~ veJeefveJee&ef®ele c³egefveefmeHeue keÀeGbefmeue cescyej ueefuele pewve keÀes 
yeOeeF& osves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceesefnveer~
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nceves osKee nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer lejn keÀer         
veeje]peieer ³ee Deeuees®evee ³ee efkeÀmeer lejn keÀe 
DeHejeOe yeesOe ³ee Ye³e Fve meejer mecem³eeDeeW keÀes 
GlHevve keÀjves keÀe SkeÀcee$e DeeOeej yevelee nw~ 
³es YeeJevee³eW otmejeW Hej oes<eejesHeCe keÀjves leLee 
DeHeves DevegYeJeeW kesÀ efueS otmejeW keÀes ef]peccesJeej 
þnjeves mes Megª nesleer nQ~ DeeHekeÀe, nceeje, 
meyekeÀe DevegYeJe ³ener keÀnlee nw efkeÀ nceejs 

efJeMJeeme kesÀ keÀejCe ner ueesie ncemes efkeÀmeer 
Yeer He´keÀej keÀe J³eJenej keÀjles ³ee ogJ³e&Jenej 
keÀjles~ nj efkeÀmeer keÀes nceves ³es keÀnles megvee 
nw efkeÀ keÀesF& Yeer ncesMee cesjs meeLe Ssmee ner 
keÀjlee nw, ncesMee ueesie cesjer Deeuees®evee keÀjles 
nQ, keÀesF& cesjer ceoo veneR keÀjlee, cegPes nj 
keÀesF& meeræ{er keÀer lejn Fmlesceeue keÀjlee efHeÀj 
íesæ[ oslee nw, cesjss meeLe ogJ³e&Jenej keÀjlee 
Deeefo Deeefo~ DeeHe meesef®eS Fmemes neslee keÌ³ee 
nw? DeeHe Fve efJe®eejeW keÀes pewmes ner mees®eles 
nQ ³ee keÀnles nQ, lees nce JeeleeJejCe ceW Ssmes 

Jee³eye´sMevme HewÀuee osles nQ Deewj Ssmeer ner GÀpee& 
keÀes DeHeves Heeme yegueeles nQ~ ueesie otmejeW kesÀ 
DeeOeej mes nceejs meeLe J³eJenej veneR keÀj jns, 
nceejs Kego kesÀ efJe®eejeW kesÀ DeeOeej mes ncemes 
J³eJenej ³ee ogJ³e&Jenej keÀj jns nQ~ ³es ceeveJe 
keÀer ceeveefmekeÀ eqmLeefle keÀe Deepe Ssmee yeouee 
ngDee mJeªHe nw efpemekesÀ efueS nce ncesMee Yeei³e 
keÀes ³ee efHeÀj HeefjJeej keÀes oes<eer þnjeles nQ~ 
lees Fmemes keÌ³ee kegÀí yeoue Hee jne nw? veneR 
vee~ lees mees®eves keÀe efJe<e³e nw efkeÀ ceve GvneR 

efJe®eejeW keÀes He´ef<ele keÀj jne nw ³ee Yespe jne 
nw efpemekeÀe nceves ³ee lees mekeÀejelcekeÀ ªHe mes 
ef®ebleve efkeÀ³ee nw ³ee efpemes vekeÀejelcekeÀ ªHe mes 
mees®ee nw~ Deepe lekeÀ keÀe ³es DevegYeJe keÀnlee 
nw efkeÀ yengle efoveeW keÀe Demeblees<e ³ee veeje]peieer 
nceejer keÀesefMekeÀeDeeW keÀes Flevee ve<ì keÀj osleer 
nw efkeÀ pees Deeves Jeeues mece³e ceW keQÀmej keÀe ªHe 
Yeer yeve mekeÀleer nw, Deewj yengle meejs keQÀmej 
HesMeWì mes yeele®eerle keÀjves kesÀ yeeo ner MeesOe 
ceW Hee³ee ie³ee nw efkeÀ pees ueesie Yeer Fme jesie mes 
Heerefæ[le nQ Jees yengle mece³e mes efkeÀmeer ve efkeÀmeer 
veeje]peieer keÀes ueskeÀj peer jns nQ, Demeblees<e ceW 
peer jns nQ~ efpeve ueesieeW keÀes DeLe&jeFefìme ngDee 
nw, Jees ncesMee mees®eles nQ efkeÀ cesjer Deeuees®evee 
meYeer keÀj jns nQ~ DeeHe meesef®eS keÌ³ee mes meYeer 
®eer]peW oJeeF³eeW mes þerkeÀ nes mekeÀleer nQ? peyeefkeÀ  
Deepe DeeOegefvekeÀ lekeÀveerefkeÀ Yeer nw, oJeeF³eeb 
Yeer MeefkeÌleMeeueer nQ, efHeÀj Yeer keÀesF& keÀcHueerì 
þerkeÀ keÌ³eeW veneR nes jne nw? Fleves meeueeW lekeÀ 
Yeer ueesie oJeeF³eeb Keeles jnles nQ Deewj keÀnles nQ 
efkeÀ jesie ueeFueepe nQ~ uesefkeÀve jesie ueeFueepe 
veneR nesles, nceejs efJe®eejeW ceW Fleveer keÀæ[Jeenì 
nw pees Fme jesie keÀes ueeFueepe yevee osleer nw~ 
oJeeF& lees yeeo ceW DeeF& vee, Henues lees oJeeF³eeB 
LeeR veneR, efHeÀj Yeer ueesie efvejseieer Les~ keÀejCe, 
keÀ³eeWefkeÀ efJe®eej yeæ[s MeefkeÌleMeeueer Les~ Deepe 
efJe®eej ieæ[yeæ[ nQ, FmeefueS oJeeF³eeb metì veneR 
keÀj jneR~ lees FmeefueS nceW Deye DeHevess efJe®eejeW 
keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveevee nw, vee efkeÀ oJeeF& 
Keeveer nw~

ceve ncesMee Gve yeeleeW 
keÀes mJeerkeÀej keÀjlee nw ³ee 
DemJeerkeÀej keÀjlee nw efpemeceW 
Fme yeele Hej  efJeMJeeme neslee 
nw efkeÀ ceQ Glevee De®íe veneR 
ntB, ³ee efHeÀj cesjs uee³ekeÀ 
kegÀí Yeer Fme ogefve³ee ceW veneR 
nw~ uesefkeÀve Fme yeele keÀe 
keÌ³ee ceeHeoC[ nw efkeÀ DeeHe 
Fme uee³ekeÀ veneR nQ ³ee Fme 
³eesi³e veneR nQ? uesefkeÀve ³es 
efJe®eej Fleves Deef[ie nesles nQ 
efkeÀ nceejs ceve keÀes efMeefLeue 
keÀjles ner ®eues peeles nQ Deewj 
Deepe keÀer eqmLeefle ceW lees 
Hetjer lejn mes He´YeeJeer nQ~ ³en 
nceejs ceeveefmekeÀ DeJejesOeeW 
keÀes Flevee yeæ{e osles nQ efkeÀ 
DeJe®esleve ceve Gmes ner 
ceevelee, Gmes ner mecePelee 
Deewj Gmes ner mJeerkeÀej keÀjlee~ 

Hen®eeveW ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle keÀes

efouueer-efJekeÀemeHegjer meer-51~ `DeefKeue Yeejleer³e jesefnuuee mecegoe³e mvesn efceueve' 
keÀe³e&ke´Àce ceW Deecebef$ele efkeÀ³es peeves Hej `veweflekeÀ cetu³e' efJe<e³e Hej mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. 
meleerMe yenve~ meeLe nQ keÀeGbmeuej meleHeeue ceefuekeÀ, ye´.kegÀ. Hetvece leLee Þeerceefle Debpet Jecee&~

neLejme-G.He´.~ ]peªjleceboeW kesÀ efueS Dee³eesefpele `veskeÀer keÀer oerJeej' efJe<e³ekeÀ 
keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW Dee³ekeÀj Dee³egkeÌle megveerue JeepeHesF&, ye´.kegÀ. Meevlee 
yenve, keÀefJe JeemegosJe, [e@. ieCesMe Dee®ee³e& leLee Dev³e~

peceMesoHegj-®eekegÀefue³ee~ je<ì^er³e ³egJee efoJeme Hej kesÀ.Sve.pes. neF& mketÀue kesÀ íe$e-íe$eeDeeW kesÀ 
efueS Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS yesnjeieeæ[e efJeOee³ekeÀ kegÀCeeue 
meejbieer, veiejHeeefuekeÀe DeO³e#e ÞeerveeLe peer, kesÀ.Sve.pes. mketÀue kesÀ He´eOeevee®ee³e& pe³e veeje³eCe ³eeoJe, 
jece mJeªHe ³eeoJe, meceepemesJeer ceefvevêveeLe HeeefuekeÀ, ye´.kegÀ. jeefieveer, ye´.kegÀ. ªyeer leLee Dev³e~

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej                  

ef®eHekeÀekeÀj GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee 

kesÀ Heerís efueKes ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS 

meYeer Hensefue³eeW ceW efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW 

efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW 

GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes 

Heefæ{S, meceefPeS Deewj Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye 

efueKekeÀj Deewj yeefveS Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer 
keÀe peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme 
efueHeÀeHesÀ Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW 
efueKeW, DeHevee ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue 
DeeF&[er Yeer efueKekeÀj YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves 
ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-10 (2017-2018)
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1. ueewefkeÀkeÀ Deewj.... mes leesæ[ efveYeevee nw 
(4)
4. efJeveeMe, Devle keÀeue, ³en....keÀe mece³e 
nw (4)
6. HeefjCeece, HeÀue (3)
8. Fme %eeve-³eesie mes legce ye®®es...Deewj Hetpeve 
³eesi³e yeveles nes  (3)
10. GHeefmLele, yeeHe lees ye®®eeW keÀer mesJee ceW 
meoe....jnlee nw (3)
12. yeeHe mes Hetjs 21...keÀe Jemee& uesvee nw (2)
13. Þes<þ, GÊece, ceefncee ³eesi³e (3)
15. jerefle-efjJeepe, %eeve keÀer meye yeeleeW 
keÀer....YeefkeÌle ceW ®eueer Deeleer nw (2)
16. efmej, cemlekeÀ, JeeCe (2)

17. efoue keÀer oJeele ceW keÀuece [gyees keÀj 
yeeyee legcnW SkeÀ....efueKelee nBt (2)
18. Oejleer, ]peceerve, Oeje (2)
19. HeefJe$e mLeeve, Yeejle yeæ[s les yeæ[e...
mLeeve nw (2)
20. keÀYeer....keÀuebefkeÀle veneR yevevee nw, JebMe 
(2)
21. DeeBKe kesÀ THej keÀe Heleuee DeeJejCe 
(3)
24. DeekeÀeMe, ieieve, veYe (3)
26. mele³egie ceW yeæ[s-yeæ[s....nesles nQ, He´emeeo  
(3)
27. ³eesi³elee, 16....mecHetCe& yevevee nw (2)
28. Heo keÀe meeje...OeejCee Hej nw, DeeOeej 
(3)

yee³eW mes oe³eW

1. He´YeeJe, yeeHe keÀer í$eíe³ee ceW 
jnves JeeueeW Hej cee³ee keÀe....veneR 
neslee nw (3)
2. ....³en meye Kesue j®ee³ee (3)
3. efkeÀme mece³e, keÀYeer veneR (2)
5. legce ye®®eeW keÀe....³en efoue-
Jeeæ[e ceeqvoj nw (4)
7. kegÀyee&ve, DeeHe peye Dee³eWies lees 
nce DeeHe Hej....pee³eWies (4)
9. ....mes efveneue keÀeRoe mJeeceer 
(3)
11. osn, Mejerj, leve  (2)

13. ceneve leerLe& mLeeve, HeefJe$e 
leerLe& (4)
14. veeKetve, Debiegueer keÀe Deie´ 
Yeeie (2)
16. ve]peoerkeÀ, Heeme, keÀjerye (3)
20. HeefjJeej, kegÀue (3)
22. Dees yeeyee DeeHeves....keÀj 
efo³ee, keÀefjMcee (3) 
23. cee³ee ves ceveg<³e keÀer yegef× Hej 
ieesojspe keÀe....ueiee efo³ee nw (2)
25. ceive, ueerve, efJeuee³eleer     
Mejeye (2)
26. ce=l³eg, osneble (2)

THej mes veer®es

- ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve~

28

efMeceuee-efn.He´.~ ceeveveer³e cegK³eceb$eer pe³ejece þekegÀj keÀes yeOeeF& osves kesÀ HeM®eeled ceeGCì 
Deeyet kesÀ FbìjvesMeveue keÀe@vHe´sÀvme ceW Deeves keÀe efveceb$eCe osles ngS ye´.kegÀ. He´keÀeMe, ye´.kegÀ. 
jsJeeoeme, ye´.kegÀ. MekegÀvleuee leLee Dev³e~ �

jeB®eer-PeejKeC[~ jeB®eer ³egefveJeefme&ìer SJeb ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ meb³egkeÌle 
lelJeeJeOeeve ceW Dee³e&YeÆ Dee@ef[ìesefj³ece ceW Dee³eesefpele `Jewu³eg Sp³egkesÀMeve Sb[ 
mHeerefj®³egDeefueìer' keÀe³e&ke´Àce ceW ceb®eemeerve nQ jepe³eesieer ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e,ceeGCì 
Deeyet, ye´.kegÀ. efvece&uee, ³egefveJeefme&ìer kesÀ GHekegÀueHeefle jcesMe HeeC[s³e, He´es. 
keÀeefceveer kegÀceej, ye´.kegÀ. HeeC[îeeceefCe leLee Dev³e~

jeGjkesÀuee-Deesef[Mee~ efJeJeskeÀevebo keÌueye Dee@HeÀ Sve.DeeF&.ìer. leLee 
ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje YegJevesMJej yesnsje Dee@ef[ìesefj³ece ceW `ì^sve ³eesj ceeFb[, 
®eWpe ³eesj ye´sve' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW Sve.DeeF&.ìer. 
HewÀkeÀuìer cescyeme& SJeb mìt[Wìdme kesÀ meeLe ye´.kegÀ. yeeuee efkeÀMeesj,nwojeyeeo~
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meerleeHegj-G.He´.~ lenmeerue uenjHegj ceW ve³es mesJeekesÀvê kesÀ GodIeeìve HeM®eeled 
meYeemeod jepet YeeF& SJeb He´Oeeve Oeerjpe efmebn keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles 
ngS ye´.kegÀ. ³eesiesMJejer~

HeÀlesnieæ{-G.He´.~ `veejer meMeefkeÌlekeÀjCe' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve 
keÀjles ngS efpeueeefOekeÀejer yenve ceesefvekeÀe jeveer, efpeuee cegK³e efJekeÀeme 
DeefOekeÀejer DeHetJee& otyes, ye´.kegÀ. megceve, ye´.kegÀ. ceeOegjer leLee Dev³e~

ueKeveGÀ-G.He´.~ veJe Je<e& kesÀ DeJemej Hej ceeveveer³e cegK³eceb$eer ³eesieer Deeefol³e 
veeLe keÀes iegueomlee YeWì keÀj yeOeeF& osles ngS ye´.kegÀ. jeOee, ye´.kegÀ. cebpet, jefJevê 
Deie´Jeeue leLee [er.meer. ueeKee YeeF&~

vesHeeue-jepeefJejepe~ `Meebefle, KegMeer Deewj mJeemL³e kesÀ efueS Hejceelce %eeve' efJe<e³ekeÀ 
keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS G®®e v³ee³eeue³e kesÀ v³ee³eeOeerMe ceesnve 
yeneogj keÀekeÀea, efJeOee³ekeÀ ceveer<e kegÀceej megceve, jepe³eesefieveer jepe oeroer, ye´.kegÀ. jeceefmebn YeeF& 
leLee meceepemesJeer njer efmebn~

ceGÀ-G.He´.~ keÀefceMvej kesÀ. jefJevê vee³ekeÀ SJeb [er.DeeF&.peer. efJepe³e Yet<eCe keÀes 
%eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled He´meeo osles ngS ye´.kegÀ. efJeceuee~

veJecyej ceW cesjer leefye³ele De®eevekeÀ efyeieæ[ves 
ueieer~ cegPes les]pe yegKeej, efmej oo& Deewj 
Gequì³eeB nesves ueieer~ neuele Fleveer vee]pegkeÀ  nes 
ieF& efkeÀ cegPes yewþles ner ®ekeÌkeÀj Deewj Gequì³eeB 
nesves ueieleer~
     oes efove lekeÀ oJee uesves kesÀ yeeo Yeer cegPes 
kegÀí HeÀe³eoe veneR ngDee~ efHeÀj cegPes MebkeÀe ngF& 
lees ceQ yeeboerkegÀF& kesÀ [e@. osJesvê ceoeve kesÀ veefme¥ie 
nesce ceW DeHeves ueewefkeÀkeÀ Heg$e ye´.kegÀ. DeefvecesMe 
Deewj cesjer Oece&Helveer ye´.kegÀ. YeefkeÌle kesÀ meeLe 
ie³ee~ [e@. osJesvê ves cegPes peeB®e keÀjeves keÀer 
meueen oer~ peeB®e ceW cegPes [Wiet nesves keÀer Hegeq<ì 
ngF&, Deewj meeLe ner cesjer Huesìuesì Yeer keÀeHeÀer 
keÀce nes ieF& pees kesÀJeue 70 n]peej ner HeeF& 
ieF&~ ³es efjHeesì& osKekeÀj [e@keÌìj ves cegPes legjvle 
Yeleea nesves keÀer meueen oer~ uesefkeÀve Yeerlej mes 
cegPes yeeyee keÀer ³en He´sjCee DeeF& efkeÀ let Iej 

JeeHeme pee~ ceQ Yeer JeneB veneR jnvee ®eenlee Lee 
keÌ³eeWefkeÀ DemHeleeue ceW ceQ DeHeves owefvekeÀ keÀce& 
keÀes De®ís mes veneR keÀj Heelee Deewj cegPes cegjueer 
megveves keÀer Yeer mecem³ee jnleer~ 
       FmeefueS ceQves legjvle [e@. ceoeve mes 
keÀne efkeÀ cegPes Yeleea veneR nesvee, DeeHe cegPes 
oJee efueKe oerefpeS, cegPes Iej peevee nw~ Flevee 
megveles ner [e@. ceoeve Deewj GvekesÀ meeLe Jeeues 
meYeer [e@keÌìj cegPeHej nBmeves ueies~ [e@. ceoeve 
cegPemes yeesueves ueies efkeÀ 
[e@. DejefJebo DeeHe Heeieue 
nes ie³es nes keÌ³ee! pees 
Flevee Ye³ebkeÀj [Wiet nesves 
kesÀ yeeJepeto Yeer DeeHe Yeleea 
nesves kesÀ yepee³e Iej peeves 
kesÀ efueS yeesue jns nes~ 
     [e@. ceoeve keÀer yeele 
megvekeÀj ceQ Gvemes yeesuee efkeÀ 
cesjs meeLe cesjs meJeex®®e [e@
keÌìj HejceefHelee efMeJe Hejceelcee nQ, 
efpevekeÀer ³eeo mes meYeer lejn keÀer efyeceeefj³eeb 
Deewj keÀ<ì otj nes peeles nQ~ ³eneB jnkeÀj cejves 
mes De®íe nw efkeÀ ceQ Hejceelcee keÀer ³eeo ceW 
Mejerj íes[tB~
     cegPes cesjs ceerþs yeeyee Hej Deìtì efJeMJeeme 
Lee efkeÀ GvekeÀer ³eeo Deewj meeLe mes ceQ MeerIe´ 
ner þerkeÀ nes peeTbiee~ Devleleë ceQ [e@keÌìj mes 
oJeeF³eeb ueskeÀj DeHeves Iej Dee ie³ee~ [e@keÌìj 
ves cegPes pees oJeeF& oer GmeceW mes ceQves SkeÀ, oes ner 
KegjekeÀ oJeeF& keÀer ueer Deewj kesÀJeue 6 yeesleue 
keÀer peien SkeÀ yeesleue ner ef[^He ueieeF&~ megyen 
cesjer Gþves keÀer efnccele veneR nesves kesÀ yeeJepeto 
Yeer He´eleë 3 yepes mes 5 yepes lekeÀ ceQ uesìe-uesìe 
ner yeeyee keÀer ienve ³eeo ceW jnlee, mee³ebkeÀeue 
Yeer Meece 6ë30 yepes mes 7ë30 yepes lekeÀ yeeyee 
keÀer ³eeo ceW jnlee Deewj meejs efove ceW Yeer yeeyee 
mes ceerþer yeeleW keÀjlee efkeÀ ceerþs yeeyee DeeHe ner 
cesjs ªneveer [e@keÌìj nQ, Deye DeeHekeÀes ner cegPes 
þerkeÀ keÀjvee nw~ ®eej efove yeeo cesjer íesìer 
ueewefkeÀkeÀ yesìer F&let cegPemes efceueves kesÀ efueS Iej 

DeeF&~ 
Jees DeekeÀj cegPemes yeesueer efkeÀ DeeHekeÀes megyen 
keÀer cegjueer megveves cesjs meeLe mesJeekesÀvê Hej 
peevee nw~ He´eleë Dece=leJesuee keÀjves kesÀ yeeo, 
ceQ yegKeej ceW ner venekeÀj 6 yepes Jeeueer cegjueer 
keÌueeme ceW DeHeveer íesìer yesìer F&let kesÀ meeLe 
ie³ee~ mesJeekesÀvê Hej peeles ner cegPes yengle De®íe 
Snmeeme ngDee~ yeeyee keÀe ³eesie keÀjves kesÀ yeeo 
oeroer ves cegPes ìesueer oer~ ìesueer KeekeÀj peye 

ceQ Iej Dee³ee lees Leesæ[er ner osj 
ceW cegPes Ssmee Snmeeme nesves ueiee 
efkeÀ ceQ efyeukegÀue þerkeÀ nes ie³ee  
ntB~ Fme DevegYeJe mes cesjs KegMeer 
keÀe efþkeÀevee veneR jne~ Jeen! 

cesjs ªneveer [e@keÌìj, Jeen! 
cesjs ceerþs yeeyee DeeHekeÀe yengle-
yengle Megefke´À³ee pees DeeHeves Fme 
yeerceejer ceW Yeer cegPes mecYeeuee, 
njoce cesjs meeLe jns~ yengle 
peuoer ner GvneWves cegPes Fme 

Ye³ebkeÀj yeerceejer mes ve kesÀJeue yeenj efvekeÀeuee, 
yeequkeÀ Hetjer lejn mes þerkeÀ keÀj effo³ee~ 
Leesæ[s efove yeeo peye ceQ He´eleë Dece=leJesues 3 yepes 
peiee Deewj ³eesie keÀjves ueiee lees ³eesie keÀjles-
keÀjles He´eleë 4ë15 Hej cegPes efJeMes<e DevegYeJe 
ngDee~ ceQves osKee efkeÀ cesjs keÀcejs keÀer efKeæ[keÀer 
mes SkeÀ efoJ³e ueeue He´keÀeMece³eer p³eesefle DeeF& 
Deewj yeeyee keÀer lemJeerj ceW mecee ieF&~ ³es osKeles 
ner cesje meeje Mejerj ieoieo nes ie³ee, cesjs 
Mejerj kesÀ jeWieìs Keæ[s nes ie³es Deewj DeeBKeeW 
mes DeÞegOeeje yenves ueieer~ ceQ ³es ceve ner ceve 
mees®eves ueiee efkeÀ Jeen cesje Yeei³e pees YeieJeeve 
Kego He´eleë Dece=leJesues cegPes DeHevee H³eej uegìeves 
Dee³ee~ ceve kesÀJeue KegMeer ceW ³ener ieerle iee 
jne Lee -
keÀoce-keÀoce Hej ceoo legcnejer ³es Denmeeme 
efoueeleer nw~ 
mees®ees legcekeÀes keÀewve efceuee nw, keÀewve legcneje 
meeLeer nw~
                                                                                    

peerJeve kesÀ keÀefþve HeueeW ceW 
nce yengle ner Ieyeje peeles 
nQ, efpeme keÀejCe Heg©<eeLe& 
ceW Deueyesues nes peeles nQ 
Deewj Hejceelcee Hej nceeje 
efJeMJeeme Yeer [ieceie nesves 
ueielee nw~ cesjs peerJeve ceW 
Yeer Ssmee SkeÀ keÀefþve Heue 
Dee³ee~ uesefkeÀve Ssmes Heue 
ceW Yeer ceQves DeHeves Heg©<eeLe& 
keÀes keÀce]peesj veneR Heæ[ves 
efo³ee Deewj Gme Hejce MeefkeÌle 
Hejceelcee, Gme meJeex®®e 
[e@keÌìj Hej cesje efJeMJeeme 
Deìtì jne~ ³ener efJeMJeeme 
cesjs megboj Deewj mJemLe 
YeefJe<³e keÀe DeeOeej yevee~ 
- ye´.kegÀ. [e@. DejefJebo,oewmee,jepe. 

     DeO³e³eve mes ³en Yeer Helee ®euee nw efkeÀ yeeoece 
Keeves mes keÀesueesjskeÌìue keQÀmej, Fb[escesefì^³eue 
keQÀmej Deewj HeQefke´ÀSefìkeÀ keQÀmej keÀe peesefKece 
keÀce neslee nw~ uesefkeÀve Dev³e He´keÀej kesÀ keQÀmej 
Deewj ìeFHe-2 ceOegcesn kesÀ yeejs ceW Ssmee veneR 
keÀne pee mekeÀlee nw~ 
✴ ceeFie´sve kesÀ jesefie³eeW kesÀ efueS yeeoece yengle 
HeÀe³eoscebo nw~ jes]peevee 10-12 veie yeeoece 
keÀe mesJeve ueeYekeÀejer ceevee peelee nw~ yeeoece 
efoceeie mes mecyebefOele jesieeW keÀes peæ[ mes Kelce 
keÀjlee nw~ yeeoece He´esìerve, cewiveerefMe³ece, 
HeesìwefMe³ece, efpebkeÀ, Dee³ejve Deewj HeÀeFyej keÀe 
Yeer De®íe meesme& nw~ cewiveerefMe³ece He´YeeJeer {bie 
mes efJeefYevve ceeFie´sve meefke´À³eleeDeeW keÀe cegkeÀeyeuee 

keÀj mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ ³en jkeÌle Meke&Àje Deewj 
jkeÌle®eeHe kesÀ mlej keÀes efve³ebef$ele keÀjlee nw~ 
✴ neue ner ceW ngS MeesOe ceW ³en yeele meeceves 
DeeF& nw efkeÀ yeeoece Jepeve keÀce keÀjves ceW Yeer 
mene³ekeÀ nw~ MeesOe ceW yelee³ee ie³ee nw efkeÀ 
je]speevee yeeoece keÀer SkeÀ efveefM®ele cee$ee Je]peve 
Ieìeves ceW ceooieej meeefyele nesleer nw~ Yeeriee 
ngDee yeeoece SbìerDee@keÌmeer[Wì keÀe Yeer De®íe 
ðeesle nw~ ³en cegkeÌle keÀCeeW kesÀ vegkeÀmeeve mes 
ye®eekeÀj Gce´ yeæ{ves keÀer He´efke´À³ee keÀes jeskeÀlee nw~ 
✴ Yeeries yeeoece ceW efJeìeefceve-yeer 17 Deewj 
HeÀe@efuekeÀ Sefme[ keQÀmej mes ueæ[ves Deewj pevce 
oes<e keÀes otj keÀjves kesÀ efueS cenlJeHetCe& neslee 
nw~ Yeeriee ngDee yeeoece Hee®eve ceW Yeer ceoo 
keÀjlee nw~ jele ceW Heeveer ceW efYeieeskeÀj megyen 
efíuekeÀe GleejkeÀj Keeves mes ³en Heæ{ves Jeeues 
ye®®eeW kesÀ efueS ³en yengle ner HeÀe³eoscebo efme× 

neslee nw~ yeeoece Keevee Keeves kesÀ yeeo Megiej 
Deewj Fbmegefueve keÀe uesJeue yeæ{ves mes jeskeÀlee nw~ 
efpememes [e³eefyeìer]pe mes ye®ee pee mekeÀlee nw~ 
✴ yeeoece jkeÌle®eeHe kesÀ efueS Yeer De®ís 
nesles nQ~ SkeÀ DeO³e³eve kesÀ Devegmeej 
yeeoece keÀe mesJeve keÀjves mes yue[ ceW DeuHeÀe 
ìeskeÀesHesÀje@ue keÀer cee$ee yeæ{ peeleer nw, pees efkeÀmeer 
kesÀ Yeer jkeÌle®eeHe keÀes yevee³es jKeves kesÀ efueS 
cenlJeHetCe& neslee nw~ efve³eefcele ªHe mes yeeoece 
Keeves mes yue[ He´sMej veer®es uee³ee pee mekeÀlee 
nw~ yeeoece SkeÀ yengle ner MeefkeÌleMeeueer Sbìer 
Dee@keÌmeer[Wì SpeWì nw, pees Sue[erSue keÀesuesmì^e@ue 
kesÀ  Dee@keÌmeerkeÀjCe keÀes jeskeÀves ceW ceoo keÀjlee nw~ 
✴ yeeoece kesÀ ³es iegCe efoue keÀes mJemLe jKeves 
Deewj Hetjs Ëo³e He´Ceeueer keÀes vegkeÀmeeve Deewj      
Dee@keÌmeer[sefìJe mì^sme mes ye®eeves ceW ceoo keÀjles 
nQ~

oerIee&³eg kesÀ efueS... - Hespe 4 keÀe Mes<e 

oo& keÀes nerue efkeÀ³ee Hejceelce MeefkeÌle ves 

•

oeneso-iegpe.~ `He´Yeg oMe&ve DeeO³eeeqlcekeÀ cesuee' keÀe GodIeeìve keÀjles ngS kesÀvêer³e 
pevepeeefle efJekeÀeme ceb$eer peMeJeble efmebn YeeYeesj, keÀueskeÌìj jCepeerle kegÀceej, ye´.
kegÀ. ®eeqvêkeÀe oeroer, ye´.kegÀ. [e@. efvejbpevee, ye´.kegÀ. megjsKee, ye´.kegÀ. keÀefHeuee,  
ye´.kegÀ. ceervee, Jemeble cemeeuee kesÀ cewvesefpebie [e³ejskeÌìj He´keÀeMe Yeb[ejer, meodiegª 
HeÀeGC[sMeve keÀer [e³ejskeÌìj Meefce&<þe yenve, ye´.kegÀ. jeceveeLe,ceeGCì Deeyet, keÀefJe 
ye´.kegÀ. efJeJeskeÀ, ye´.kegÀ. vejsvê, ye´.kegÀ. [e@. Jevejepe, ye´.kegÀ. Mewues<e leLee Dev³e~

DevegYe
Je...
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efouueer-cepeefueme Heeke&À~ efke´Àmeceme [s Hej efke´Àmeceme keÀe DeeO³eeeqlcekeÀ 
jnm³e yeleeles ngS ye´.kegÀ. jepekegÀceejer oeroer~ meeLe nQ ®e®e& kesÀ HeÀeoj De©Ce 
peer, He´es. De©Ce cew$es³eer leLee Dev³e~

je³eie[e-Deesef[Mee~ ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer 80JeeR Je<e&ieebþ Hej Dee³eesefpele efpeuee 
mlejer³e `yesìer ye®eeDees-yesìer Heæ{eDees-meMekeÌle keÀjes' peeie©keÀlee keÀe³e&ke´Àce keÀe 
GodIeeìve keÀjles ngS yee³eW mes ye´.kegÀ. ©HesMe,ceeGCì Deeyet, meer.[er.Sce.Dees. efMeJe 
He´meeo Heæ{er, je³eie[e Dee@ìesveesceme keÀe@uespe kesÀ efHe´vmeerHeue kesÀ.meuJee jepet, ye´.kegÀ. 
veeruece oeroer, ye´.kegÀ. [e@. meefJelee, ye´.kegÀ. Þeerceefle, jep³emeYee meebmeo Sve.YeemkeÀj 
jeJe, peer.DeeF&.F&.ìer. iegvetHegj kesÀ meskes´sÀì^er ®evêÜpee Heb[e, pes.kesÀ. HesHej efue. kesÀ 
®eerHeÀ SkeÌ]peerkeÌ³egefìJe HeJeve kegÀceej megjer leLee ye´.kegÀ. DeeqMJeveer~

efouueer-ueesOeer jes[~ Sve.ìer.Heer.meer. efue. kesÀ DeefOekeÀeefj³eeW keÀes `jepe³eesie Üeje 
leveeJe He´yebOeve' efJe<e³e Hej keÀe³e&Meeuee keÀjeves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW S.peer.Sce. 
peer.meer. ef$eHeeþer leLee ye´.kegÀ. Heer³et<e~

Hejyelemej-jepe.~ He´efme× meceepemesJeer Devvee n]peejs keÀes F&MJejer³e 
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meeveg leLee ye´.kegÀ. jsMeg~

iegceuee-PeejKeC[~ `leveeJecegkeÌle peerJeve kesÀ efueS cetu³e efMe#ee SJeb 
DeeO³eeeqlcekeÀ efMe#ee' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW DeHeves efJe®eej J³ekeÌle 
keÀjles ngS meebmeo SJeb ì^e³eue Dee@HeÀ S³ej efceefvemìj megoMe&ve Yeiele~ ceb®eemeerve nQ 
jepe³eesieer ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e, ye´.kegÀ. Meeeqvle, ye´.kegÀ. mesHeÀeueer leLee ye´.kegÀ. ueervee~

Keeeflej veneR, me®®es Ëo³e mes peve mesJee kesÀ efueS 
jepeveerefle keÀjves Jeeuee jepeveslee! Hegjeveer ®eeue-
®eueve, mJeeLeea peerJeveMewueer keÀer Heesìueer mecYeeue 
keÀj peerves Jeeues yeemeer ceve kesÀ ceeveJe keÀe Yeej 
³en Oeje Pesuevee veneR ®eenleer~ Deepe ceeveJeer³e 
peerJeve cetu³e Deye MeceMeeve Ieeì keÀe efJe<e³e yeve 
ie³ee nw~
nceeje peerJeve Þe×e Deewj efJeMJeeme keÀe mebiece 
nw~ Deepe SkeÀ ceveg<³e keÀes otmejs ceveg<³e kesÀ He´efle 
Þe×e veneR, efHeÀj Yeer ³es Gmes mJeeLe& keÀer ¢eq<ì mes 
GHe³eesieer yeleekeÀj cetu³eeW keÀer `Heesìueer' yeveeves 
keÀer He´Je=efÊe jKelee nw~ ocYeer Jeeceve keÀes efJejeì 
yeveeves peeSbies lees DeeHekeÀes SkeÀ keÀoce lees keÌ³ee, 

jÊeer Yej Yeer ]peceerve veneR efceuesieer! efyevee meceHe&Ce 
kesÀ YeefkeÌle J³eLe& nw~ 
ve³ee Je<e& ceveg<³e kesÀ Ëo³e keÀes nje-Yeje yevee³es, 
yeekeÀer mebJesovenervelee lees DeHevee efJeveeMeelcekeÀ 
Hebpee HewÀuee ner ®egkeÀer nw~ mecyevOeeW keÀe mJeªHe 
yeoue ®egkeÀe nw~ efHeÀj Yeer íesìs ceveg<³eeW kesÀ 
Ëo³e ceW Leesæ[er Deeê&lee nw~ `ceele= He´sce' HegmlekeÀ 
ceW efueKes SkeÀ He´mebie ceW - SkeÀ yeeuekeÀ DeHeveer 
yeerceej ceeB keÀes [e@keÌìj kesÀ Heeme Fueepe kesÀ efueS 
ues peelee nw~ [e@keÌìj cejerpeeW mes efIeje ngDee 
nw~ Jees yeeuekeÀ [e@keÌìj mes yeejbyeej Hetílee nwë 
`meenye, cesjer ceeB keÀe vecyej keÀye Dee³esiee?' 
`let Flevee Meesj keÌ³eeW ce®ee jne nw? lesjer ceeB keÀer 
peeB®e lees keÀjveer ner nw! lees efHeÀj legce GleeJeueeHeve 
keÌ³eeW keÀj jns nes?' - [e@keÌìj ves Hetíe~ 

yeeuekeÀ ves Ieyeje³es ngS mJej ceW keÀneë `meenye, 
efmevescee keÀe ìeFce nes ie³ee, FmeefueS GleeJeueeHeve 
keÀj jne ntB...~'
`legPes efmevescee keÀer Heæ[er nw, lesjer ceeB kesÀ Fueepe 
keÀer veneR Heæ[er! let kewÀmee Heg$e nw!' - [e@keÌìj ves 
keÀne~
Gme yeeuekeÀ ves Yeesues mJeYeeJe mes keÀneë `efmevescee 
Iej ceW lees peevee ner Heæ[siee~ JeneB Deepe veF& 
efHeÀuce ueieves Jeeueer nw, GmekesÀ Heesmìj ueieeves 
keÀe keÀece cegPes efceuee nw~ ®eej Hewmes efceueWies lees ner 
cesjer ceeB keÀe Fueepe mebYeJe nesiee~' 
keÌ³ee yeæ[er yeæ[er HeÀerme uesles [e@keÌìj Je mketÀue    
keÀe@uespe Ssmes ye®®eeW keÀes lew³eej keÀj mekeWÀies? 

jeB®eer-njcet jes[(PeejKeC[)~ `jepe³eesie efMeefJej' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj 
GodIeeìve keÀjles ngS YeeweflekeÀer efJeYeeie jeB®eer efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ He´esHesÀmej [e@. 
peielevevove, ceveesefJe%eeve efJeYeeie keÀer [e@. ceerje pee³emeJeeue, mìerue DeLee@efjìer MeesOe 
SJeb efJekeÀeme kesÀvê kesÀ Jeefj<þ He´yevOekeÀ pe³e He´keÀeMe efmebn leLee ye´.kegÀ. efvece&uee~

³es Je<e& yegef× keÀer Megef×... - Hespe 2 keÀe Mes<e

KegMeer nceW Yeerlej, Kego lekeÀ ues peeleer nw 
       

     

mebosn nceejer KegMeer kesÀ efueS Gve yeeoueeW kesÀ 
meceeve nQ, pees keÀYeer otj peeles nQ, lees keÀYeer 
nceHej ceb[jeves ueieles nQ~ DekeÌmej nce mebosn ceW 
HeBÀmekeÀj jn peeles nQ~ 
Hejceelcee nceW Fve meye mebosneW mes Hejs ues peeles 
nQ~ F&MJejer³e %eeve Deewj ke=ÀHee Üeje nceejs meejs 
mebosn kesÀ yeeoue íBì peeles nQ Deewj nceejs 
Deboj mHeälee Deeleer nw~ nce keÀYeer ye®®es mes 
veneR Hetíles nQ, `legce DeHeveer ceeB kesÀ meeLe KegMe 
nes?' meodiegª Yeer ceeB keÀer lejn nQ pees efoMee osles 
nQ, nceejs Deboj keÀer ®eslevee keÀes Heesef<ele keÀjles 
nQ~ DeeHekesÀ ceelee-efHelee efpevneWves DeeHekeÀes Fme 
ogefve³ee ceW uee³ee nw, Jewmes ner DeeHekesÀ Hejceelcee 
Yeer nQ~ Hejceelcee nceW De%eeve, ieueleHeÀnceer 
Deewj ieuele OeejCeeDeeW mes otj keÀj nceejs me®®es 
mJeYeeJe DeLee&led KegMeer keÀer DeJemLee ceW ueeles nQ~ 
FmeefueS keÀne Yeer ie³ee nw efkeÀ `meodiegª efyevee 
ieefle veneR~' 
          GoenjCe kesÀ efueS, Hejceelcee keÀnles 
nQ efkeÀ mecegê keÀes osKeves keÀe DevegYeJe njskeÀ 
keÀe DeHevee ner neslee nw~ kegÀí JeneB ®eue jner 
Meerleue nJee mes ner meblegä nes peeles nQ~ keÀF³eeW 
keÀes mecegê efkeÀveejs ìnueles ngS meerefHe³eeB FkeÀìdþe 
keÀjvee De®íe ueielee nw~ kegÀí keÀes DeHeves petles 
GleejkeÀj Deeves Jeeueer mecegê keÀer uenjeW ceW Hewj 

[gyeevee De®íe ueielee nw~ kegÀí keÀes Gmeer mecegê 
ceW ketÀokeÀj lewjvee Deewj leue mes ceesleer FkeÀìdþe 
keÀjvee De®íe ueielee nw~ DeeHekeÀer pees Yeer F®íe 
nes, Jees mecegê Hetjer keÀjlee nw, Jen keÀYeer Yeer 
DeHeveer je³e veneR jKelee nw~ Jen efmeHe&À DeeHekeÀer 
mesJee kesÀ efueS nw~ mecegê keÀYeer oyeeJe veneR 
yeveelee nw efkeÀ DeeHe ceesleer uees, peyeefkeÀ DeeHekeÀer 
F®íe efmeHe&À efkeÀveejs mes Meerleue nJee uesves keÀer 
nes~ ³en lees efmeHe&À DeeHekeÀer ce]peea nw, yeme! Fmeer 
lejn Hejceelcee Yeer %eeve kesÀ mecegê nQ, He´sce keÀer 
ienjeF& nQ~ Jes Yeer efkeÀmeer Hej keÀesF& oyeeJe veneR 
yeveeles nQ, uesefkeÀve Jes Gve meYeer kesÀ efueS ncesMee 

GHeueyOe nesles nQ, efpevnW GvekeÀer ]peªjle nw~ 
keÀesF& Yeer He´sjkeÀ meeefnl³e efkeÀmeer Yeer HeeþkeÀ kesÀ 
efueS KegMeer keÀe ner keÀejCe neslee nw~ 
     SkeÀ He´mebie kesÀ Devegmeej... SkeÀ yeej Hetpee 
kesÀ GHejeble SkeÀ ueæ[keÀer Deewj GmekeÀer ceeB keÀes 
GmekesÀ iegª Deewj GmekesÀ YeeF& ves He´meeo kesÀ ªHe 
ceW Heb®ee$ece mes kegÀí peue efo³ee~ Gme ueæ[keÀer 
keÀer ceeB ves Jen peue Heer efue³ee Deewj Hetíe, `Fme 
Heeveer ceW legceves keÌ³ee efceuee³ee nw?' Jen me®eceg®e 
ceW yengle ner ceerþe Deewj megiebefOele Lee~ Jen 
ueæ[keÀer peeveleer Leer efkeÀ Gme peue ceW kegÀí 
Yeer veneR efceuee³ee ie³ee Lee, keÌ³eeWefkeÀ Gmes Gme 
ueæ[keÀer ves ner veue kesÀ Heeveer mes Yeje Lee~ Deepe 
Jew%eeefvekeÀ yelee jns nQ efkeÀ Heeveer keÀer Yeer DeHeveer 
³eeodoeMle nesleer nw Deewj GmekesÀ efke´Àmìue Hej Yeer 
mekeÀejelcekeÀ He´YeeJe Heæ[lee nw~ Hejbleg Gve efoveeW 
³en meye SkeÀ DeeM®e³e& ner Lee~ Gme ueæ[keÀer keÀer 
ceeB kesÀ Gme He´Mve Hej meYeer efmeHe&À cegmkegÀjeS Les~ 

     Gme mece³e efmeHe&À peue ner veneR, JeneB keÀer 
nJee ceW Yeer keÀF& lejn keÀer KegMeyet Dee jner Leer~ 
Henues lees iegueeye efHeÀj ®ecesueer Deewj efHeÀj ®ebove 
keÀer....~ peye Yeer Jes keÀesF& yeæ[er Hetpee ³ee ³e%e 
meceeHle keÀjles lees keÀesF& Yeer ceewmece nes, yeeefjMe     
]peªj nesleer Leer~ He´e®eerve Yeejleer³e ie´bLeeW ceW Yeer 
³en keÀne ie³ee nw efkeÀ He´ke=Àefle keÀes pees DeHe&Ce 
efkeÀ³ee peelee nw, Jen Yeer DeHeveer KegMeer yeeefjMe 
keÀer yetboeW mes DeefYeJ³ekeÌle keÀjleer nw~ nceeje 
mJeYeeJe KegMeer nw~ efkeÀmeer Yeer megKeo DevegYeJe 
ceW nceejer DeeBKeW yebo nes peeleer nQ~ DeeHe efkeÀmeer 
megiebefOele HetÀue keÀer megiebOe ³ee efHeÀj keÀesF& mJeeo 

³ee mHeMe& cenmetme keÀjles 
nQ lees Ssmee mJeleë neslee 
nw~ FmeefueS megKe ³ee 
KegMeer Ssmeer ner nw pees 
DeeHekeÀes Kego lekeÀ ues 
peeleer nw~ ogëKe ncesMee 
DeeHekeÀes Kego mes ner otj 
ues peelee nw~ ogëKe keÀe 
celeueye nw efkeÀ DeeHe 
efkeÀmeer Jemleg ceW HeBÀme ieS 
nQ~ ³en yeouelee jnlee 
nw Deewj mJe³eb Hej keWÀefêle 

veneR nesves oslee nw~ 
     mJe³eb mes HetefíS, ̀ ceQ kewÀmes DeHeves DeemeHeeme 
kesÀ ueesieeW kesÀ efueS GHe³eesieer nes mekeÀlee ntB 
Deewj Fme ogefve³ee kesÀ efueS GHe³eesieer nes 
mekeÀlee ntB?' leye DeeHekeÀe Ëo³e efKeuevee 
He´ejbYe neslee nw Deewj ve³ee peerJeve Megª nes 
peelee nw~ Dev³eLee DeeHe ncesMee mees®eles nQ, 
`cesje keÌ³ee nesiee?' ³en me®eceg®e ner J³eLe& 
nw! 
Deieues He®eeme Je<eeX ceW nce Mee³eo ³eneb veneR 
jnW, uesefkeÀve peye lekeÀ nQ lees DeHevee meJe&Þes<þ 
os mekeÀles nQ~ Fme ogefve³ee keÀes meyemes De®íe 
GHenej os mekeÀles nQ, Deewj Jen nw %eeve~ DeeHe 
Deewj Yeer kegÀí os mekeÀles nQ Hejbleg %eeve ner Jen 
oeve nw pees peerJeveHe³e¥le kesÀ efueS ceve keÀes TB®eeF& 
Hej ues peelee nw~ KegMeer nceejs DeHeves DeebleefjkeÀ 
mJeYeeJe keÀes peevevee ner nw, ³en %eeve ner nceejs 
efueS GHenej nw~ 

HetÀue keÀer megiebOe, megKeo mHeMe& ³ee 
De®íe mJeeo nes lees nce DeeBKeW 
yebo keÀj uesles nQ~ FmekeÀe DeLe& ³es 
ngDee efkeÀ KegMeer ceve keÀer megKeo, 
mekeÀejelcekeÀ, mJeerkeÀej keÀj Heeves 
keÀer efmLeefle nw~ ³en Ssmee ner nw pewmes 
nceejer ceeB ³ee oeoer ceeB osves ceW KegMeer 
kesÀ YeeJe Kego ceW peeie=le jKeleer 
LeeR~ nceW He´ke=Àefle kesÀ meeLe jnles ngS 
KegMeer efceueleer nw Deewj ³en nceeje 
mJeYeeJe ner nw~ leveeJe ceW jnvee, 
veeKegMe jnvee, iegmmes ceW jnvee nceeje 
mJeYeeJe veneR nw~ Hejceelcee keÀnles nQ 
- `peerJeve ner KegMeer nw, peerJeve ner 
He´sce nw, peerJeve ner Glmeen nw~'

- ye´.kegÀ. Debpeueer,efouueer
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ceve keÀer KegMeer Deewj me®®eer Meebefle kesÀ efueS osKeW 
DeeHekeÀe DeHevee `Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ ®ewveue' DeesceMeeeqvle ceereff[³ee meom³elee nsleg mecHeke&À keÀjW...

  keÀe³ee&ue³e- DeesceMeeefvle ceeref[³ee, mebHeeokeÀ- ye´.kegÀ.iebieeOej, ye´ïeekegÀceejer]pe, MeeefvleJeve, leuenìer, 
Heesmì yee@keÌme ve.- 5, Deeyet jes[ (jepe.)- 307510]  meom³elee kesÀ efueS 

mecHeke&À - M - 9414006096, 9414182088,
 Email- omshantimedia@bkivv.org, 
Website- www.omshantimedia.info

meom³elee MegukeÀë Yeejle - Jeeef<e&keÀ 200 ©He³es, leerve Je<e& 600 ©He³es, DeepeerJeve 4500 ©He³es ~       
efJeosMe - 2500 ©He³es (Jeeef<e&keÀ) ke=ÀHe³ee meom³elee MegukeÀ `DeesceMeeefvle ceeref[³ee' kesÀ veece mes 

ceveerDee@[&j ³ee yeQkeÀ [^eHeÌì (HesSyeue Sì MeeefvleJeve, Deeyet jes[)  Üeje YespeW~   

‘Peace of Mind’ channel

cegbêe-keÀ®í(iegpe.)~ YeieJeeve ceneJeerj HeMeg j#ee kesÀvê `SbkeÀj Jeeuee Deefnbmee Oeece' 
kesÀ 26JeW mLeeHevee efoJeme Hej Dee³eesefpele efJeMes<e keÀe³e&ke´Àce ceW ye´.kegÀ. megMeeruee keÀes 
mecceeefvele keÀjles ngS SbkeÀj kebÀHeveer kesÀ [e³ejskeÌìj oecepeer YeeF& SbkeÀj Jeeuee~

Gmceeveeyeeo-cene.~ mesJeekesÀvê ceW Deeves Hej cejeþer efHeÀuceeW keÀer He´efme× DeefYeves$eer jsKee keÀes Hejceelce 
Heefj®e³e osles ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. p³eesefle~

íesìe GosHegj-iegpe.~ efHe´vmeerHeue ef[mì^erkeÌì pepe kesÀ.Sme. Heìsue SJeb GvekeÀer Oece&Helveer 
keÀevlee yenve keÀes %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. 
ceesefvekeÀe~ meeLe nQ meer.S. efveefleve meeJes[keÀj leLee ye´.kegÀ. efMeJeeveer~

iegC[josner-í.ie.~ `meele efoJemeer³e %eeve ³e%e efMeefJej mLeue' kesÀ Yetefce Hetpeve 
keÀe³e&ke´Àce ceW GHeeqmLele nQ veiej Heb®ee³ele DeO³e#e keÀesceue meesvekeÀj, HetJe& veiej 
Heb®ee³ele DeO³e#e kesÀ.kesÀ. jepet ®evêekeÀj, yenve Yeejleer meesvekeÀj, ceekexÀefìbie 
meesmee³eìer DeO³e#e He´ceeso pewve, Sce.Sce.Dee@ìes kesÀ meb®eeuekeÀ ceveer<e pewve, ye´.
kegÀ. Yeejleer leLee Dev³e YeeF& yenveW~ 

veJemeejer-iegpe.~ yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee Üeje Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles 
ngS ye´.kegÀ. ieerlee~ meeLe nQ ye´ev®e kesÀ ®eerHeÀ cewvespej HebkeÀpe osmeeF&, yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee 
³etefve³eve kesÀ ueer[j jscev[ efpeuuee, Dee@efHeÀmej megjsMe Heìsue leLee kewÀefMe³ej ³eMeJeble Heìsue~

- ieleebkeÀ mes Deeies...

peye mece³e meleesHe´Oeeve Lee leye 
mele³egie Deewj $eslee³egie ceW ceveg<³e 
Deelcee kesÀ Deboj owJeer mebmkeÀejeW 
keÀe Go³e Lee~ FmeefueS JeneB 
meeeflJekeÀ He´ke=Àefle Leer~ yeeo ceW 
efHeÀj Fbefê³eeW kesÀ efJe<e³e ceW Dee ieS 
lees keÀce& keÀes yeebOeves Jeeues jpeesiegCe 
Deewj leceesiegCe kesÀ Devegmeej He´ke=Àefle 
efveefce&le ngF&~ 
Hejceelcee keÀnles nQ, ceQ Gme Deeefo 
Heg©<e keÀer MejCe ceW ntB peneB mes 
Hegjeleve He´ke=Àefle mHetÀefìle ngF& nw~ 
Jen Gmes Jewjei³e ªHeer Meðe Üeje 
keÀeì keÀj HejceHeo keÀes He´eHle keÀj 
ueslee nw~ pewmes efkeÀ keÀesF& Yeer Je=#e 
keÀes osKees, peye peæ[peæ[erYetle nes 
peelee nw, lees GmekeÀes Deeie ueie 
peeleer nw ³ee Jees efiej peelee nw~ 
peye efiej peelee nw lees Gmeer Je=#e 
ceW SkeÀ yeerpe Oejleer kesÀ Deboj 
mecee peelee nw peneB mes efHeÀj ve³ee 
Je=#e He´mHegÀefìle neslee nw~ Oejleer 
ner GmekeÀes meneje osleer nw~ 
pebieueeW ceW Je=#e kewÀmes efvekeÀueles 
nQ? meeueeW meeue peye nes peeles 
nQ, peæ[peæ[erYetle DeJemLee peye 
nes peeleer nw lees Gmeer ceW mes ner 
SkeÀ yeerpe veer®es efiejkeÀj kesÀ efHeÀj 
mes SkeÀ ve³es Je=#e keÀer Meg©Deele 
keÀjlee nw~ 
þerkeÀ Fmeer He´keÀej peye ceveg<³e 
me=ef<ì ªHeer Je=#e Yeer peæ[peæ[erYetle 
keÀefue³egie ceW nes peelee nw DeLee&led 
³es mebmeej peye Hegjevee nes peelee nw 
leye YeieJeeve ves keÀne efkeÀ Jener 
DeekeÀj Deeefo Heg©<e keÀer MejCe 
ueslee nw~ mebmeej keÀe Deeefo Heg©<e 
keÀewve nw? Jees lees Jener peevelee nw~ 
GmekeÀer MejCe ueskeÀj kesÀ Jewjei³e 
kesÀ Üeje, Fmes keÀeìkeÀj efHeÀj SkeÀ 
ve³es Je=#e keÀes He´ejbYe keÀjles nQ~ Fve 
iegCeeW mes mecHevve meeOekeÀ Gme Hejce 
Heo keÀes He´eHle keÀj mekeÀlee nw~ 
Depeg&ve efHeÀj He´Mve Hetílee nw efkeÀ 
efkeÀve iegCeeW mes mecHevve meeOekeÀ Gme 
Hejce Heo keÀes He´eHle nesles nQ? 

YeieJeeve ves GmekeÀer efJeMes<eleeSb 
yeleeF¥ efkeÀ efpevekeÀe ceeve Deewj 
ceesn efveJe=Êe nes ie³ee nw, ve GmekeÀes 
ceeve-Meeve ®eeefnS Deewj ve GmekeÀes 
efkeÀmeer Jemleg ³ee J³eefkeÌle keÀe ceesn 

nw~ efpevneWves mebieoes<e keÀes peerle 
efue³ee nw, pees Deelce-efmLeefle ceW 
efmLele nQ~ efpevekeÀer keÀeceveeSb 
efveJe=Êe nes ®egkeÀer nQ Deewj pees 
megKe-ogëKe veecekeÀ ÜbÜeW mes cegkeÌle 
nes ie³es nQ~ Ssmes %eeveer peve Gme 
DeefJeveeMeer Heo keÀes He´eHle nesles nQ~ 
³en GvekesÀ ue#eCe nQ~ FmeefueS 
keÀF& yeej keÀF& ueesie Hetíles nQ efkeÀ 
mebmeej kesÀ Deboj Ssmee keÀewve Fbmeeve 
nesiee? F&MJej keÀes ceeuetce nw keÀewve 
Jen Fbmeeve nw, pees Fve ue#eCeeW kesÀ 
DeeOeej mes ³egkeÌle nw~
YeieJeeve DeHeves HejceOeece keÀe 
JeCe&ve Hegveë yeleeles nQ efkeÀ cesje Jees 
HejceOeece, efpemes ve met³e&, ve ®ebê, 
ve Deefive He´keÀeefMele keÀj mekeÀleer 
nw~ Jeneb efoJ³e He´keÀeMe DeHeves 
DeeHe ner efJeÐeceeve nw~ JeneB Hej Jees 
Guìe Je=#e nw DeelceeDeeW keÀe~ nj 
Deelcee JeneB MeeMJeled mJeªHe ceW 
efveJeeme keÀjleer nw~ lees Guìe Je=#e 
JeneB nw~ efHeÀj mece³eevegmeej Jees 
Deelcee³eW veer®es Deeleer peeleer nQ~ 
Jen Je=#e mebmeej ceW HewÀuelee peelee 
nw~ ³es leerveeW mebmkeÀej kesÀ DeeOeej 
Hej, Deelcee³eW pevce uesleer nQ~ meJe& 
DeelceeSb cesjer mebleeve nQ~ Mejerj 
l³eeie keÀjles mece³e peerJeelcee ceve, 
yegef× Deewj HeeB®eeW %eevesefvê³e kesÀ 
keÀe³e&-keÀueeHeeW keÀes mebmkeÀej ªHe 
ceW ues peeleer nw Deewj ve³ee Mejerj 
OeejCe keÀjleer nw~ - ke´ÀceMeë 

Je=#e meceeve ner `ceveg<³e me=eq<ì ªHeer Je=#e'

-ye´.kegÀ.GÀ<ee,Jeefj<þ jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe

nerje yevee³ee nw F&MJej ves nj 

efkeÀmeer keÀes,

Hej ®ecekeÀlee Jener nw pees 

lejeMeves keÀer no mes ieg]pejlee nw~

yegjeF& keÀjvee jesefcebie keÀer lejn nw,

keÀjes lees Yeer ®eepe& ueielee nw,

 megvees lees Yeer ®eepe& ueielee nw~

Deewj 

veskeÀer keÀjvee Sue.DeeF&.meer. keÀer 

lejn nw,

ef]pevoieer kesÀ meeLe Yeer, ef]pevoieer 

kesÀ yeeo Yeer~ 

De®ís ueesieeW keÀer YeieJeeve Hejer#ee 

yengle ueslee nw,

Hejbleg meeLe veneR íesæ[lee~

Deewj yegjs ueesieeW keÀes YeieJeeve 

yengle kegÀí oslee nw,

Hejbleg meeLe veneR oslee~

heeveer ce³ee&oe leesæ[s lees `efJeveeMe'

Deewj

     JeeCeer ce³ee&oe leesæ[s lees 

`meJe&veeMe'

FmeefueS ncesMee DeHeveer JeeCeer 

Hej meb³ece jKees~ 

←

K³eeueeW kesÀ DeeF&ves ceW...

yejIeeì-ce.He´.~ `ieerlee %eeve' kesÀ MegYeejbYe DeJemej Hej oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS 
veiej HeeefuekeÀe DeO³e#e jbpeerle JeemeefvekeÀ, HetJe& lenmeerueoej ®ewveefmebn jenebie[eues, 
iee³e$eer HeefjJeej DeO³e#e nscejepe yeIesue, ye´.kegÀ. p³eesefle, ye´.kegÀ. ieerlee leLee Dev³e~
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nwojeyeeo-Dee.He´.~ lesuebieevee mejkeÀej ìer.Sme.Deej.F&.[er.meer.
Dees. GÀpee& efJeYeeie Üeje Dee³eesefpele `jep³e mlejer³e GÀpee& mebj#eCe 
HegjmkeÀej-2017' meceejesn ceW ye´ïeekegÀceejer]pe Sp³egkesÀMeveue meesmee³eìer 
MeebeflemejesJej,nwojeyeeo keÀer efyeequ[bie meskeÌìj ceW GÀpee& o#elee keÀe 
efJekeÀeme, veJeerve lekeÀveerkeÀ keÀe meceeJesMe leLee HeejoefMe&lee kesÀ efveJe&nve 
kesÀ efueS ye´.kegÀ. kegÀueoerHe oeroer keÀes He´Lece HegjmkeÀej YeWì keÀj mecceeefvele 
keÀjles ngS lesuebieevee jep³e efJeÐegle efve³eecekeÀ Dee³eesie kesÀ DeO³e#e 
FmceeFue DeueerKeeve~ meeLe nQ GÀpee& Dee@ef[ìj kesÀoej, Fbpeerefve³ej meeF& 
kegÀceej, ye´.kegÀ. veboe, ye´.kegÀ. HegC³ee leLee Dev³e~

keÀLee meefjlee

yeæ[ewoe-DeukeÀeHegjer~ `³egJee meceepe keÀer DeeBKe Deewj HebKe' efJe<e³ekeÀ ³egJee 
keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. [e@. efvejbpevee, 
ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe, Sce.Sme. ³etefveJeefme&ìer kesÀ HewÀkeÀuìer Dee@HeÀ meesMeue JekeÌme& 
kesÀ [erve He´es. [e@. peieoerMe meesuebkeÀer, ìerce Fbef[³ee kesÀ efpeuee He´cegKe He´ceeso 
Deie´Jeeue, Sce.Sme. ³etefveJeefme&ìer mìt[Wìdme ³etefve³eve kesÀ JeeFme He´smeer[Wì yenve 
jleer censlee leLee ye´.kegÀ. vejsvê Heìsue~

jepee DekeÀyej ves yeerjyeue mes hetíe 
efkeÀ legce eEnot ueesie efove ceW keÀYeer 
cebefoj peeles nes, keÀYeer hetpee-heeþ 
keÀjles nes, DeeefKej YeieJeeve legcnW 
oslee keÌ³ee nw? yeerjyeue ves keÀne 
efkeÀ cenejepe cegPes kegÀí efove keÀe 
mece³e oerefpeS~ yeerjyeue ves SkeÀ 
yetæ{er efYeKeejve kesÀ heeme peekeÀj 
keÀne efkeÀ ceQ legcnW hewmes Yeer otbiee 
Deewj jes]pe Keevee Yeer efKeueeTbiee, 
hej legcnW cesje SkeÀ keÀece keÀjvee 
nesiee~ yegefæ{³ee ves keÀne þerkeÀ nw~ 
yeerjyeue ves keÀne efkeÀ Deepe kesÀ 
yeeo Deiej keÀesF& legcemes hetís efkeÀ 
keÌ³ee ®eeefnS lees keÀnvee DekeÀyej, 
Deiej keÀesF& hetís efkeÀmeves efo³ee 
lees keÀnvee DekeÀyej MenveMeen 
ves~ Jen efYeKeeefjve DekeÀyej keÀes 
efyeukegÀue veneR peeveleer Lee, hej Jen 
jes]pe-jes]pe nj yeele ceW DekeÀyej 
keÀe veece uesves ueieer~ keÀesF& hetílee 
keÌ³ee ®eeefnS lees Jen keÀnleer 
DekeÀyej, keÀesF& hetílee efkeÀmeves 
efo³ee, lees keÀnleer DekeÀyej cesjs 
ceeefuekeÀ ves efo³ee nw~ Oeerjs-Oeerjs 
³en meejer yeeleW DekeÀyej kesÀ keÀeveeW 
lekeÀ Yeer hengB®e ieF&~ Jen Kego Yeer 
Gme efYeKeejve kesÀ heeme ie³ee Deewj 

hetíe ³en meye legPes efkeÀmeves efo³ee 
nw? lees Gmeves peJeeye efo³ee, cesjs 
MenveMeen DekeÀyej ves cegPes meye 
kegÀí efo³ee nw~ efHeÀj hetíe Deewj 
keÌ³ee ®eeefnS? lees yeæ[s Deoye mes 
efYeKeejve ves keÀne, DekeÀyej keÀe 
oeroej, ceQ GmekeÀer nj jncele keÀe 
Meg¬eÀevee Deoe keÀjvee ®eenleer ntB, 
yeme Deewj cegPes kegÀí veneR ®eeefnS~ 
DekeÀyej GmekeÀe he´sce Deewj Þe×e 
osKe keÀj efveneue nes ie³ee Deewj 
Gmes Deheves cenue ceW ues Dee³ee, 
efYeKeejve lees nkeÌkeÀer-yekeÌkeÀer jn 
ieF& Deewj DekeÀyej kesÀ hewjeW ceW uesì 
ieF&~ MenveMeen DekeÀyej ves Gmes 
yengle meeje meesvee efo³ee, jnves keÀes 
Iej, mesJee keÀjves Jeeues veewkeÀj Yeer 
os keÀj Gmes efJeoe efkeÀ³ee~ leye 
yeerjyeue ves keÀne... cenejepe ³en 
DeehekesÀ Gme meJeeue keÀe peJeeye 
nw~ peye Fme efYeKeeefjve ves efmeHe&À 
kegÀí efove meeje efove DeehekeÀe 
ner veece efue³ee lees Deeheves Gmes 
efveneue keÀj efo³ee~ Fmeer lejn 
peye nce meeje efove efmeHe&À ceeefuekeÀ 
keÀes ner ³eeo keÀjWies lees Jen nceW 
Deheveer o³ee cesnj mes efveneue Deewj 
ceeueeceeue keÀj ner osiee~

ceneYeejle kesÀ SkeÀ 
he´mebie ceW Deelee nw efkeÀ SkeÀ 
yeej Þeerke=À<Ce, yeuejece 
Deewj meel³eefkeÀ ³ee$ee kesÀ 
oewjeve Meece nes peeves kesÀ 

keÀejCe SkeÀ Ye³eevekeÀ Jeve ceW jeef$e 
efJeÞeece kesÀ efue³es ³es efve½e³e keÀjkesÀ 
©kesÀ efkeÀ oes-oes Iebìs kesÀ efueS yeejer- yeejer 
mes henje oWies~
Gme pebieue ceW SkeÀ yengle Ye³eevekeÀ je#eme 
jnlee Lee~ peye meel³eefkeÀ henje os jne Lee 
lees Gme je#eme ves Gmes ísæ[e, Yeuee-yegje 
keÀne, GvekeÀe ³eg× ngDee, Jees hejeefpele 
neskeÀj peeve ye®eekeÀj yeuejece peer kesÀ 
heeme Dee keÀj íghe ie³ee~
yeuejece peer keÀes Yeer je#eme ves yengle 
GkeÀmee³ee, GvekesÀ meeLe Yeer ³eg× ngDee, 

yeuejece peer ves osKee efkeÀ je#eme keÀer MeefÊeÀ 
lees yeæ{leer ner pee jner nw~ leye GvneWves 

Þeerke=À<Ce keÀes peiee³ee~
je#eme 

v e s 
GvnW Yeer 

ísæ[e, DeheMeyo keÀns, 
GkeÀmee³ee~ leye Þeerke=À<Ce ves je#eme 

keÀes keÀne efkeÀ legce yengle Yeues Deeoceer nes, 
legcnejs pewmes oesmle kesÀ meeLe jele De®ís mes 
keÀì pee³esieer ~
leye je#eme ves nBmekeÀj hetíe, ceQ legcneje oesmle 
kewÀmes ?
Þeerke=À<Ce yeesues- YeeF& legce Dehevee keÀece 
íesæ[keÀj cesje men³eesie keÀjves Dee³es nes, legce 
mees®e jns nes cegPes keÀneR Deeuem³e ve Dee pee³es, 
FmeefueS nBmeer-ce]peekeÀ keÀjves Dee ie³es~ je#eme 
ves GvnW yengle ísæ[ves, GkeÀmeeves keÀer keÀesefMeMe 
keÀer, uesefkeÀve Jees nBmeles ner jns~
heefjCeece ³en ngDee efkeÀ je#eme keÀer leekeÀle 
Ieìves ueieer Deewj osKeles ner osKeles 

SkeÀ íesìs 

cekeÌKeer 
pewmee nes ie³ee, GvneWves G m e s 
hekeÀæ[keÀj Deheves heerleecyej ceW yeebOe 

efue³ee~
Þeerke=À<Ce ves oesveeW mes keÀne efkeÀ peeveles nes 
³es je#eme keÀewve nw? leye GvneWves yelee³ee efkeÀ 
FmekeÀe veece nw - DeeJesMe ~
ceveg<³e kesÀ Deboj Yeer ³en DeeJesMe (¬eÀesOe) 
keÀe je#eme Iegme peelee nw~ ceveg<³e Gmes 
efpeleveer nJee oslee nw, Glevee ner Jen 
oesiegvee, efleiegvee, ®eewiegvee neslee ®euee peelee 
nw~ Fme je#eme keÀer leekeÀle leYeer Ieìleer nw 
peye Fbmeeve Deheves DeehekeÀes meblegefuele jKelee 
nw, nj mece³e cegmkegÀjelee jnlee nw, ¬eÀesOe 
ªheer je#eme keÀer efpeleveer Ghes#ee keÀjesies, 
Jen Glevee ner Ieìlee pee³esiee Deewj efpelevee 
yeoues keÀer YeeJevee jKeesies, ³en yeæ{lee 
®euee pee³esiee~ FmeefueS yeouee veneR uees, 
legce yeoue peeDees~

yeouee veneR uees,

legce yeouees

SkeÀ J³eefÊeÀ ves Deheves iegª 
mes keÀneë `cesjs keÀce&®eejer 
cesjs he´efle F&ceeveoej veneR 
nQ, cesjer helveer, cesjs ye®®es 
Deewj meYeer ogefve³ee kesÀ ueesie 
mesequHeÀMe nQ, keÀesF& Yeer mener 
veneR nw~'
iegª Leeæs[e cegmkegÀje³es 
Deewj Gmes SkeÀ keÀneveer 
megveeF&....
SkeÀ ieeBJe ceW SkeÀ Deueie-
mee keÀceje Lee efpemeceW 
1000 MeerMes ueies Les~ SkeÀ 
íesìer ueæ[keÀer Gme keÀcejs 
ceW ieF& Deewj Kesueves ueieer~ 
Gmeves osKee 1000 ye®®es 
GmekesÀ meeLe Kesue jns nQ 
Deewj Jees Sbpee@³e keÀjves 
ueieer, pewmes ner Jees Deheves 
neLe mes leeueer yepeeleer, 
meYeer ye®®es GmekesÀ meeLe 
leeueer yepeeles~ Gmeves mees®ee 
³en ogefve³ee keÀer meyemes 
De®íer peien nw~  ³eneB 
Jen meyemes ]p³eeoe KegMe 
jnleer nw, FmeefueS Jees ³eneB 
yeej-yeej Deevee ®eensieer~ 

Fmeer peien hej SkeÀ Goeme 
Deeoceer ves efJee]fpeì keÀer~ 
Gmeves Deheves ®eejes lejHeÀ    
n]peejeW ogëKeer Deewj jes<e mes 
Yejs ®esnjs osKes~ Jen yengle 
ogëKeer ngDee Deewj Gmeves 
neLe Gþe keÀj meYeer keÀes 
OekeÌkeÀe ueieevee ®eene....~ 
Gmeves osKee n]peejeW neLe 
Gmes OekeÌkeÀe ceej jns 
nQ....~ Gmeves keÀne ³en 
ogefve³ee keÀer meyemes Kejeye 
peien nw, Jen ³eneB oesyeeje 
veneR Deevee ®eenlee Deewj 
Gmeves Jees peien íesæ[ oer~ 
Fmeer lejn ³en ogefve³ee SkeÀ 
keÀceje nw, efpemeceW n]peejeW 
efcejj ³eeveer MeerMes ueies nQ, 
pees kegÀí Yeer nceejs Deboj 
Yeje neslee nw, Jener ³en 
meceepe nceW ueewìe oslee nw~ 
Deheves ceve Deewj efoue keÀes 
ye®®eeW keÀer lejn mee]HeÀ jKeW, 
leye ³en ogefve³ee DeehekesÀ 
efueS mJeie& keÀer lejn ner 
nw....!

 ³eeo ceW Demeerce MeefkeÌle cesjs pewmes ner meye

íÊejHegj-ce.He´.~ mJeeceer efJeJeskeÀevebo kesÀ 155JeW pevceefoJeme je<ì^er³e 
³egJee efoJeme Hej jep³e mejkeÀej Üeje Dee³eesefpele `met³e& vecemkeÀej' 
³eesie keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve ceb®eemeerve nQ jep³eceb$eer ueefuelee ³eeoJe, 
HetJe& efJeOee³ekeÀ GcesMe MegkeÌuee, c³egefveefmeHeue keÀeGbefmeue keÀer ®es³ejHeme&ve 
De®e&vee efmebn leLee ye´.kegÀ. ceesefvekeÀe~

He®eesj-ce.He´.~ `SkeÀelce ³ee$ee' kesÀ GHeue#³e ceW Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce kesÀ 
oewjeve GHeeqmLele nQ meble Þeer 1008 DeJeOe efyenejer oeme peer, jeceefiejer 
peer,[C[eJeeues, Þeer jeOes jeOes yeeyee, ye´.kegÀ. JewMeeueer leLee Dev³e~

peueeueHeesj-iegpe.~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj 
GodIeeìve keÀjles ngS mJeeceerveeje³eCe cebefoj He´cegKe JeuepeerYeeF&, mJeeceerveeje³eCe 
cebefoj ì^mìer íieve YeeF& SJeb Yejle YeeF&, ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. Yeevet leLee Dev³e~



10 DeesceMeeefvle ceeref[³ee HeÀjJejer-II

osJeJe=bo-G.He´.~ DeeO³eeeflcekeÀ ®e®ee& kesÀ HeM®eeled 
lenmeerueoej Hejceevebo Pee keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles 
ngS ye´.kegÀ. megOee~

GHeueyOe HegmlekeWÀ
pees DeeHekesÀ peerJeve 

keÀes yeoue os

He´Mveë ceQ DeOejkegÀceej ntB~ cegPes heefJe$e 
yeveves keÀer yengle F®íe nw, hejvleg cee³ee 
yeveves veneR osleer~ cesje ³eesie Yeer veneR 
ueielee, efJeefOe yeleeF³es~
GÊejë pevce-pevce keÀer Jeemevee³eW Deye 
ceveg<³e keÀes heefJe$e veneR yeveves osleer~  Hejbleg 
YeieJeeve keÀes lees heefJe$elee ner efhe´³e nw~ 
GvekeÀer Dee%ee nw, keÀece ceneMe$eg nw~ 
ieerlee ceW Yeer ceneJeekeÌ³e nw- pees ceveg<³e 
keÀece Je ¬eÀesOe kesÀ Jesie keÀes menve keÀjves 
ceW meceLe& nw, Jener me®®ee ³eesieer nw~
DeehekeÀes ³eesieer Yeer yevevee nw Je heefJe$e 
Yeer~ oesveeW keÀe ienje veelee nw~ efyevee 
heefJe$elee kesÀ yeue he´ehle veneR neslee~ 
DeehekesÀ kesÀme ceW henues DeehekeÀes ³eesieer 
yevevee nw~ nce GmekeÀer menpe efJeefOe 
efueKe jns nQ, Fmemes DeeheceW heefJe$e jnves 
keÀer leekeÀle Dee pee³esieer~
meejs efove ceW he®®eerme yeej ³eeo keÀjvee 
nw- ceQ ceemìj meJe&MeefÊeÀJeeve ntB Je 
ceneve Deelcee ntB~ meJesjs Gþles ner 
ome yeej ³eeo keÀjvee nw- ceQ ceemìj 
meJe&MeefÊeÀJeeve ntB, cee³eepeerle ntB, 
efJepe³eer jlve ntB~
meejs efove ceW ome yeej SkeÀ-SkeÀ efceveì 
mJe³eb keÀes osn mes v³eejer Deelcee mecePevee 
DeLee&led DeMejerjerheve keÀe DeY³eeme 
keÀjvee~ Yeespeve Keeles Je heeveer-otOe 
heerles Gmes ¢eqä oskeÀj meele yeej mebkeÀuhe 
keÀjvee efkeÀ ceQ hejce heefJe$e Deelcee ntB~ 
Yeespeve yeerme he´efleMele keÀce keÀjvee~ 
yeme Fme lejn MeerIe´ ner DeeheceW heefJe$elee 

OeejCe keÀjves keÀer MeefÊeÀ Dee pee³esieer~
He´Mveë efkeÀmeer kesÀ ³eesie keÀe keÀesF& megboj 
DevegYeJe yeleeF³es efpememes nceW Yeer he´sjCee 
efceues~
GÊejë SkeÀ Menj kesÀ DeeBKeeW kesÀ SkeÀ 
he´efme× mepe&ve De®eevekeÀ efJeheoe ceW Dee 
ie³es~ kegÀí ieueefle³eeb nesves kesÀ keÀejCe 
GvekeÀe keÀejesyeej þhhe nes ie³ee~ keÀesF& 

Yeer hesMesvì GvekesÀ heeme veneR Deelee 
Lee~ GvneWves kegÀí he´³eesie FkeÌkeÀerme efove 
keÀjves keÀer mees®eer~ henues ner efove Jes 
meJesjs oes yepes Gþs Deewj oes mes heeB®e 
yepes lekeÀ ueieeleej DeY³eeme efkeÀ³ee efkeÀ 
ceQ ceemìj meJe&MeefÊeÀJeeve ntB~
heefjCeece ®ecelkeÀeefjkeÀ ngDee~ SkeÀ 
ner efove keÀjves kesÀ yeeo peye Jes Deheves 
oJeeKeeves ceW ie³es lees Jeneb hesMeWìdme keÀer 
Yeeræ[ Leer~ SkeÀ ner efove ceW GvekeÀe meye 
kegÀí þerkeÀ nes ie³ee Je þerkeÀ ®eue jne 
nw~ ef[he´sMeve Je Deefveêe kesÀ DeveskeÀ 
kesÀme SkeÀ ner DeY³eeme mes meele efove 
ceW Je FkeÌkeÀerme efove ceW þerkeÀ nes jns nQ~ 
DeY³eeme nw- meesves mes hetJe& Meeble ceve mes 
108 yeej efueKevee efkeÀ ceQ SkeÀ ceneve 
Deelcee ntB~ Ssmee keÀjves mes ye´sve keÀes h³eesj 

Svepeea peeves ueieleer nw Deewj ef[he´sMeve 
þerkeÀ nes peelee nw~
hetvee keÀer SkeÀ ueæ[keÀer keÀes efoue ceW oes 
íso Les~ GmekeÀer ceeB %eeve-³eesie keÀe 
DeY³eeme keÀjleer nw~ Gmeves oes ceeme lekeÀ 
®eej DeY³eeme efkeÀ³es Deewj ueæ[keÀer kesÀ 
oesveeW íso Yej ie³es~ Deye GmekeÀe efoue 
hetCe&le³ee mJemLe nw peyeefkeÀ [ekeÌìjeW ves 
keÀn efo³ee Lee efkeÀ FmekeÀe meejer ogefve³ee 
ceW keÀneR keÀesF& Fueepe veneR~
³en osKekeÀj GvekesÀ keÀF& heefjJeej peve 
%eeve ceeie& hej Dee ie³es~ 
Jes ®eej he´³eesie nQ....
1. SkeÀ IeCìe he´efleefove heeJejHegÀue ³eesie 
keÀjvee leeefkeÀ GmekesÀ Jes efJekeÀce& veä neW 
efpevekesÀ keÀejCe ³es keÀä ngDee nw~ 
2. Gmes he´efleefove heeB®e yeej heeveer ®eepe& 
keÀjkesÀ efheueevee~ 
3. GmekesÀ neì& keÀes oe³eW neLe mes Svepeea 
osvee~ 
4. meesles JeÊeÀ ³en mebkeÀuhe heeB®e yeej 
keÀjvee efkeÀ cesje neì& vee@ce&ue nes ie³ee 
nw~
He´Mveë cesje ³en he´Mve nw efkeÀ efMeJe yeeyee 
ye´ïee leve ceW ner keÌ³eeW Deeles nQ~ GvneWves 
ye´ïee keÀes ner keÌ³eeW ®egvee? otmejer yeele 
³en nw efkeÀ keÀF& ueesie keÀn osles nQ efkeÀ 
cesjs ceW efMeJe yeeyee Deeles nQ, ³en keÀneB 
lekeÀ mel³e nw?
GÊejë osefKe³es yevOeg, %eeve kesÀ meeiej, 
ef$ekeÀeueoMeea hejceelcee kesÀ ®egveeJe ceW 
DeehekeÀes mebMe³e veneR nesvee ®eeefnS~ Jen 

mJe³eb peeveles nQ efkeÀ GvnW efkeÀmekesÀ jLe ceW 
yewþvee nw~ Jes meJe&MeefÊeÀJeeve nQ, Jes efpeme 
leve ceW Deeles nQ, GvekeÀe ceeqmle<keÀ yengle 
MeefÊeÀMeeueer nesvee ®eeefnS, Dev³eLee 
Jen ye´sve Gme MeefÊeÀ keÀes mJe³eb ceW mecee 
veneR mekesÀiee, osn eqmLej Yeer veneR jn 
hee³esiee~ pewmes Deeheves osKee nes... peye 
efkeÀmeer kesÀ leve ceW Yeer keÀesF& Deelcee 
Deeleer nw lees GmekeÀe efmej efnuelee 
jnlee nw~ YeieJeeve efkeÀmeer kesÀ leve ceW 
Dee³es lees Jen ye´sve yengle MeefÊeÀMeeueer 
nesvee ®eeefnS~
otmejer yeele - peye efkeÀmeer kesÀ leve ceW 
DeekeÀj keÀesF& keÀnlee nw efkeÀ cesjs leve ceW 
efMeJe yeeyee Deeles nQ, lees JeemleJe ceW Jees 
YeieJeeve veneR nesles~ keÀesF& Yeer YeìkeÀleer 
Deelcee Dehevee Jen ªhe efoKee osleer 
nw~ YeieJeeve meyekesÀ leve ceW veneR Dee 
mekeÀles~ efpemekesÀ leve ceW YeieJeeve Dee³eW 
Jen hejce heefJe$e Yeer nesvee ®eeefnS~ pees 
osnOeeefj³eeW kesÀ ueieeJe keÀes ®eeueerme-
he®eeme Je<e& ceW Yeer veneR Yetues, GvekesÀ 
leve ceW YeieJeeve Yeuee kewÀmes Dee³eWies~ 
FmeefueS Fme Ye´ce mes meoe otj jnvee 
®eeefnS~ Dev³eLee Deehe hegveë mel³e ceeie& 
mes YeìkeÀ pee³eWies~
Ssmes keÀF& kesÀme nceejs meeceves Yeer Dee³es, 
uesefkeÀve efHeÀj Gme Deelcee ves keÀne efkeÀ 
ceQ efMeJe yeeyee veneR ntB, ceQves lees Yeesie 
Keeves kesÀ efueS Ssmee keÀne Lee~

ceve
keÀer 
yeele

- jepe³eesieer 
ye´.kegÀ. met³e&

Contact e-mail 
bksurya8@yahoo.com

nce ³eneB ³en yeele mHe<ì keÀjvee ®eenles nQ efkeÀ nce 
YeeweflekeÀ efMe#ee kesÀ efyeukegÀue Yeer efJejesOeer veneR nQ~ 
uesefkeÀve YeeweflekeÀ efMe#ee mes meceepe keÀe efvecee&Ce nes 
mekeÀlee nw, FmekesÀ He#e ceW Yeer veneR nQ~ DeeHekeÀes Yeer 
Helee nw efkeÀ meceepe ceeveJeer³e mecyevOeeW Hej DeeOeeefjle 
neslee nw~ uesefkeÀve Deepe ceveg<³e YeeweflekeÀ megKeeW keÀer 
®een ceW F®íeDeeW keÀe efJemleej keÀjlee pee jne nw 
Deewj ceeveJeer³e cetu³eeW keÀes leekeÀ Hej jKelee pee jne 
nw~ Deepe FmeerefueS lees Mee³eo Ye´<ìe®eej, veejer 

efnbmee, Ye´tCe nl³ee lekeÀ meceepe ceW He´ef®eefuele nw~ 
keÀejCe, DeeO³eeeqlcekeÀ efMe#ee keÀe DeYeeJe~ efMe#ee keÀe 
ceewefuekeÀ GÎsM³e peerJeve ceW cetu³eeW keÀer J³eeJeneefjkeÀ 
OeejCee kesÀ meeLe-meeLe ceveg<³e keÀer owefvekeÀ ®eer]peeW keÀer 
DeeJeM³ekeÀleeDeeW keÀer 
Hetefle& kesÀ efueS efJe%eeve 
Deewj lekeÀveerefkeÀ 
keÀe He´³eesie nesvee 
®eeefnS~ me®®eer 
efMe#ee keÀe GÎsM³e 
ye®®es keÀes DeebleefjkeÀ 
Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ 
ªHe mes meMekeÌle 
yeveevee nw~ jesìer, 
keÀHeæ[e, cekeÀeve 
peerJeve keÀer cetueYetle 
D e e J e M ³ e k e À l e e ³ e W 
veneR nQ, ³es Mejerj 
keÀer cetueYetue DeeJeMekeÀlee³eW nQ~ Deepe SkeÀ ieuele 
OeejCee kesÀ meeLe nce peerles nQ efkeÀ jesìer keÀHeæ[e Deewj 
cekeÀeve ner peerJeve keÀer cetueYetle DeeJeM³ekeÀlee³eW nQ~ 
uesefkeÀve ³es Fme Mejerj keÀer cetueYetle DeeJeM³ekeÀlee³eW 
nQ~ peerJeve ceW efmeHe&À jesìer keÀHeæ[e Deewj cekeÀeve ner 

veneR nw, mecyevOe Yeer nQ, meceepe Yeer nw, ceeveJelee 
Yeer nw, Deye Gve DeeJeM³ekeÀleeDeeW keÀer Hetefle& keÀewve 
keÀjsiee, DeeHe yeleeF³es~ FmeefueS DeeO³eeeqlcekeÀ efMe#ee 
J³eefkeÌlelJe keÀes He´YeeJeMeeueer SJeb cetu³eefve<þ yeveeleer 

nw~ keÀÊe&J³eefve<þ 
veeieefjkeÀ yeveeves 
leLee meceepe SJeb 
je<ì^ kesÀ GlLeeve ceW 
DeeO³eeeqlcekeÀ efMe#ee 
SkeÀ Dence YetefcekeÀe 
Deoe keÀjleer nw~ 
®eefj$e kesÀ efyevee 
peerJeve DeOetje nw, 
Deewj je<ì^ keÀer 
He´ieefle Yeer DemebYeJe 
nw~ nce DeeHekeÀes ³es 
yeleeves ceW efyeukegÀue 
Yeer mebkeÀes®e veneR 

keÀjWies efkeÀ Jele&ceeve mece³e ceW je<ì^ keÀe Oeve ³ee GÀpee& 
Ye´<ì Dee®ejCe kesÀ keÀejCe ve<ì nes jne nw, efpemekeÀe 
SkeÀcee$e meceeOeeve ®eefj$eJeeve veeieefjkeÀ ner nw~ 
ogefve³ee ceW ueesie meebmke=ÀeflekeÀ efJekeÀeme, meeceeefpekeÀ 
efJekeÀeme, Jew%eeefvekeÀ efJekeÀeme lees keÀj jns nQ, 

uesefkeÀve DeefYeJe=efÊe³eeW 
( S s ì e r ì d ³ e t [ ) k e À e 
efJekeÀeme, ®eslevee keÀe 
efJekeÀeme, efJeJeskeÀ 
MeefkeÌle keÀe efJekeÀeme, 
ceeveJeer³e mecyebOeeW keÀe 
efJekeÀeme keÀewve keÀjsiee? 
³es efmeHe&À DeeO³eeeqlcekeÀ 
%eeve kesÀ DeeOeej mes ner mebYeJe nw efkeÀ ceQ keÀewve Deewj 
cesje keÀewve? ®eslevee meJe& ceeveefmekeÀ yebOeveeW mes ceveg<³e 
keÀes cegkeÌle keÀjleer nw~ efpememes Jees Oece&, peeefle, ªHe, 
jbie Deeefo mes yeenj efvekeÀuekeÀj SkeÀ mecHetCe& ceeveJe 
yevelee nw~ SkeÀ mecHetCe& ceeveJe keÀes keÀneR Yeer kegÀí 
keÀceeves kesÀ efueS neLe veneR HewÀueevee Heæ[lee~ GmekesÀ 
Heeme mJeleë ner meyekegÀí Deelee nw~ DeeO³eeeqlcekeÀ 
efMe#ee mes Ye³e ef®eblee Deewj DebOeefJeMJeeme 
mecHetCe&le³ee meceeHle nes peeles nQ Deewj ceeveJe meJe& 
iegCe Deewj meJe& MeefkeÌle³eeW mes mecHevve yeve peelee nw~
meceepe ceW ceeveJelee kesÀ efMe#ekeÀ DeeHeves osKes 
nQ, cetu³eefve<þ efMe#ekeÀ osKes nQ, mketÀueeW Deewj               
keÀe@uespeeW ceW Heæ{eves kesÀ efueS DeeHeves efMe#ekeÀ osKes nQ, 
Fve meYeer ves nceW veweflekeÀ efMe#ee³eW oeR, uesefkeÀve FmeceW 
nceves efkeÀlevee OeejCe efkeÀ³ee, ³es nceW Yeer Helee nw! 
uesefkeÀve nceeje pees SkeÀ meJeex®®e efMe#ekeÀ nw, pees 
meceepe kesÀ Fve meYeer efMe#ekeÀeW mes THej nw, Jees nceW 
meJe&Þes<þ DeeO³eeeqlcekeÀ efMe#ee mes veJeepelee nw Deewj 
nce ceeveJelee kesÀ meJeex®®e efMeKej Hej HengB®e peeles nQ~

- ye´.kegÀ. Devegpe,efouueer

DeeO³eeeqlcekeÀ efMe#ee keÌ³eeW?efMe#ee SkeÀ yengDee³eeceer 
Je ieefleMeerue He´efke´À³ee 
nw~ Hejbleg Deepe FmekeÀe 
GÎsM³e meerefcele jn ie³ee 
nw~ Jewmes lees efMe#ee keÀe 
GÎsM³e meJee¥ieerCe efJekeÀeme 
nesvee ®eeefnS, uesefkeÀve 
Jele&ceeve efMe#ee He´Ceeueer 
Fve yeeleeW keÀes ojefkeÀveej 
keÀj Oeve leLee meeOeve FkeÀùs 
keÀjves nsleg yevee³eer ieF& 
nw~ lekeÀveerefkeÀ efJe%eeve kesÀ 
meeLe jnles ngS Yeer nceejer 
mees®e DeYeer Yeer Jener nw~
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MeepeeHegj-ce.He´.~ jep³e mejkeÀej Üeje veejer GlLeeve keÀe³e&ke´Àce kesÀ Debleie&le 
Hegefueme He´Meemeve ceW `ceefnuee peeie©keÀlee Je meMeefkeÌlekeÀjCe' keÀe³e&ke´Àce ceW 
GHeeqmLele nQ ye´.kegÀ. He´efleYee, Hegefueme DeOeer#ekeÀ Mewuesvê efmebn ®eewneve, ye´.kegÀ. 
Hetvece, ye´.kegÀ. ®eboe, ye´.kegÀ. oerHekeÀ, He´es. [er.[er. Je³ee&veer, [e@. peer.Deej. 
DecyeeJeleer³ee leLee Dev³e meceepemesJeer YeeF& yenveW~

keÀece ]HeÀewjve keÀjves keÀer Deeole [eueW   - (Make 

a Habit of Doing it Now)        
Jen ®eeBoveer jeleeW ceW mees³ee,  
Gmeves megvenjer OetHe keÀe ce]pee Gþe³ee
kegÀí keÀjves keÀer lew³eejer ceW ef]peboieer ieg]peejkeÀj,   
Jen ieg]pej ie³ee kegÀí ve keÀj ö nejkeÀj~    
                                ö pescme Deueyejer                              
       nce meYeer e]fpeboieer ceW keÀYeer ve keÀYeer 
ìeueceìesue keÀjles nQ~ ìeueceìesue keÀer Deeole 
keÀer Jepen mes nceeje ve]peefj³ee vekeÀejelcekeÀ yeve 
peelee nw~ efkeÀmeer keÀece keÀes keÀjves mes DeefOekeÀ 
LekeÀeve Gme keÀece keÀes ve keÀjves kesÀ efueS keÀer 
peeves Jeeueer ìeueceìesue keÀer Jepen mes nesleer nw~ 
      keÀesF& Yeer keÀece Hetje nesves Hej KegMeneueer 
ueelee nw Deewj newmeuee yeguevo neslee nw, peyeefkeÀ 
DeeOee-DeOetje keÀece nceejer efnccele keÀes Jewmes ner 
Kelce keÀj oslee nw, pewmes Heeveer kesÀ ìQkeÀ ceW keÀesF& 
íso ìQkeÀ keÀes Keeueer keÀj oslee nw~ 
Deiej nce mekeÀejelcekeÀ ve]peefj³ee yeveevee Deewj 
keÀe³ece jKevee ®eenles nQ, lees Deepe ceW peerves Deewj 
nj keÀece keÀes legjble keÀjves keÀer Deeole [eueW~
      peye ceQ yeæ[e nes peeTbiee (When I 

Become a Big Boy) 

      ³en Jewmeer ner yeele nw, pewmes efkeÀ keÀesF& 
íesìe ye®®ee keÀnlee nw - ̀ ceQ yeæ[e nesves Hej HeÀueeB 
keÀece keÀªBiee, efpememes cegPes KegefMe³eeB efceueWieer~' 
peye Jen yeæ[e nes peelee nw lees keÀnlee nw - `ceQ 

KegefMe³eeB Heeves kesÀ efueS HeÀueeB keÀece keÀe@uespe keÀer 
Heæ{eF& meceeHle keÀjves kesÀ yeeo keÀªbiee~' peye 
Jen keÀe@uespe keÀer Heæ{eF& meceeHle keÀj ueslee nw, lees 
keÀnlee nw efkeÀ - `Gmes KegefMe³eeB Henueer veewkeÀjer 
neefmeue keÀjves Hej efceueWieer~' Henueer veewkeÀjer 
efceueves kesÀ yeeo Jen keÀnlee nw efkeÀ - `Gmes 
KegefMe³eeB Meeoer nes peeves Hej efceueWieer~' Meeoer nes 
peeves Hej Jen keÀnlee nw efkeÀ - ̀ Gmes KegefMe³eeB leye 
efceueWieer, peye GmekesÀ ye®®es mketÀue peeves ueieWies~' 
peye GmekesÀ ye®®es mketÀueer Heæ{eF& Hetjer keÀj uesles nQ 
lees Jen keÀnlee nw efkeÀ - `Gmes KegefMe³eeB efjìe³ej 
(retire) nesves kesÀ yeeo efceueWieer~' Deewj efjìe³ej 
nesves kesÀ yeeo Jen keÌ³ee osKelee nw? Jen osKelee 
nw efkeÀ GmekeÀer DeeBKeeW kesÀ meeceves ner Hetjer e]fpeboieer 
ie]gpej ®egkeÀer nw~ 
      kegÀí ueesie DeHeveer ìeueceìesue keÀer Deeole 
keÀes Yeejer-YejkeÀce MeyoeW keÀer Deeæ[ ceW efíHeeles 

nQ~ Jes keÀnles nQ, `ceQ yeejerkeÀer mes mees®e jne ntB~' 
Deewj ín cenerves kesÀ yeeo Yeer Jes mees®e ner jns 
nesles nQ~ Jes ³en veneR mecePeles efkeÀ ojDemeue 
GvnW SkeÀ yeerceejer nw, efpemes yeejerkeÀer mes mees®eves 
keÀe uekeÀJee (paralysis by Analysis) 
keÀnles nQ~ Fme Jepen mes Jes keÀYeer meHeÀue veneR 
nes Heeles~ 
      ìeueceìesue keÀjves JeeueeW keÀer SkeÀ Deewj 
vemue nesleer nw~ ³es ueesie keÀnles nQ - `ceQ lew³eejer 
keÀj jne ntB~' ve kesÀJeue SkeÀ cenerves, yeefukeÀ 
ín cenerves kesÀ yeeo Yeer Jes lew³eejer ner keÀj jns 
nesles nQ~ ³es ueessie Yeer veneR mecePe Heeles efkeÀ GvnW 
`yenevesyee]peer' (excusitis) keÀer yeerceejer nw~ Jes 
ueieeleej yeneves yeveeles jnles nQ~ 

Jele&ceeve ceW peerSB (Live in the Present)

      ef]peboieer keÀesF& [^sme efjnme&ue (dress 

rehearsal) veneR nw~ nce efkeÀmeer Yeer oMe&ve 
(philosophy) ceW efJeMJeeme keÀjles neW, Hej nceW   
ef]peboieer keÀe Kesue Kesueves keÀe ceewkeÀe kesÀJeue SkeÀ 
ner yeej efceuelee nw~ oebJe Hej Fleveer keÀerceleer      
®eer]peW ueieer nesleer nQ efkeÀ DeeHe ef]peboieer ³etB ner 

yejyeeo veneR keÀj mekeÀles~ oebJe Hej Deeves Jeeueer 
Heerefæ{³eeW keÀe YeefJe<³e ueiee neslee nw~ 
      nce keÀneB nQ Deewj efkeÀme oewj ceW nQ? peJeeye 
nw efkeÀ Fmeer oewj ceW nQ, Deewj ³eneR nQ~ FmeefueS 
nce Deepe keÀes yesnlej yeveeSb Deewj FmekeÀe ³en 
celeueye veneR nw efkeÀ nceW YeefJe<³e kesÀ efueS keÀesF& 
³eespevee veneR yeveeveer ®eeefnS, yeefukeÀ Hewieece ³en 
nw efkeÀ nceW Deeies keÀer ³eespevee yeveeves keÀer ner          
]peªjle nw Deewj Deiej nce DeHeves `Deepe' keÀe 
YejHetj Fmlesceeue KegMeneueer kesÀ efueS keÀj jns 
nQ, lees nce Kego-ye-Kego Deeves Jeeues yesnlej 
keÀue kesÀ efueS yeerpe yees jns nQ~ keÌ³ee DeeHe Yeer 
Fme yeele mes mencele nQ? 
Deiej nce DeHeves ve]peefjS keÀes mekeÀejelcekeÀ 
yeveevee ®eenles nQ, lees ìeueceìesue keÀer Deeole 
íesæ[W, Deewj `legjble keÀece keÀjes' Hej Deceue 
keÀjvee meerKeW~ 

      ef]peboieer ceW meyemes 
ogëKe Yejs Meyo nQ...
      `Ssmee nes mekeÀlee 
Lee~'
      `cegPes Ssmee keÀjvee 
®eeefnS Lee~'
      ̀ ceQ ³en keÀj mekeÀlee 
Lee~'
      `keÀeMe! ceQves Ssmee 
efkeÀ³ee neslee~'

      `Deiej ceQ Leesæ[er Deewj keÀesefMeMe keÀjlee, lees 
³en keÀece nes mekeÀlee Lee~'
pees keÀece Deepe keÀj mekeÀles nQ, Gmes keÀYeer Yeer 
keÀue Hej ve ìeueW~ - yeWpeeefceve He´QÀkeÀefueve 
      cegPes ³e]keÀerve nw efkeÀ peerle neefmeue keÀjves 
JeeueeW kesÀ ceve ceW Yeer ìeueceìesue keÀjves keÀer 
F®íe ]peªj Hewoe ngF& nesieer, Hej GvneWves Gmes 
DeHeves THej keÀYeer neJeer veneR nesves efo³ee~ 
      ueesie peye keÀnles nQ, ceQ ³en keÀece efkeÀmeer 
Deewj efove keÀªbiee, lees Fme yeele keÀes le³e ceeve 
ueerefpeS efkeÀ Jes Gme keÀece keÀes keÀYeer veneR keÀjWies~ 
     kegÀí ueesie Fme yeele keÀe Fble]peej keÀjles 
jnles nQ efkeÀ GvekesÀ Iej mes efvekeÀueves mes Henues 
meejer ueeue yeefÊe³eeB nje efmeiveue (signal) osves 
ueieW, Hej Ssmee keÀYeer veneR neslee~ Jes Meg©Deele 
keÀjves mes Henues ner veekeÀece³eeye nes peeles nQ~ ³en 
ogëKeo efmLeefle nw~ 
      ìeueceìesue keÀjvee yebo keÀjW~ keÌ³ee nceW 
yenevesyee]peer keÀjves keÀer Deeole keÀes Fmeer mece³e 
`DeueefJeoe' veneR keÀn osvee ®eeefnS?

ìeue ceìesue keÀer Deeole
yeneogjieæ{-nefj³eeCee~ MeeFefvebie mìej SkesÀ[ceer,S®e.Sue. efmeìer yeneogjieæ{ Üeje mHeesìd&me Heme&vme kesÀ efueS Dee³eesefpele mesefceveej ceW `SbefMe³eWì jepe³eesie HeÀe@j nsuoer Jesuoer Sb[ nwHHeer 
Yeejle' efJe<e³e Hej mecyeesefOele keÀjves kesÀ HeM®eeled 120 mes DeefOekeÀ mHeesì&dme Heme&vme leLee mìeHeÀ kesÀ meeLe ye´.kegÀ. ªyeer leLee ye´.kegÀ. meboerHe~ cewveHegjer-G.He´.~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled ueeskeÀmeYee meebmeo lespe He´leeHe efmebn 

³eeoJe keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.DeJeefvle~

HeeveerHele-nefj.~ v³ee³eefJeoeW kesÀ efueS ̀ mHeerefj®egDeue DeJes³ejvesme' DeeO³eeeflcekeÀ 
keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. 
YeejleYet<eCe, HetJe& peefmìme S.Sve. efpevoue, efpeuee efJeefOekeÀ mesJee He´eefOekeÀjCe 
kesÀ meef®eJe ceesefnle Deie´Jeeue, yeej SmeesefmeSMeve kesÀ He´Oeeve efvece&ue iegppej, 
GHeHe´Oeeve DeMeeskeÀ ie´esJej, ye´.kegÀ. keÀefJelee, ye´.keggÀ. jepe leLee ye´.kegÀ. jpeveer~

Hegjer-Deesef[Mee~ Sp³egkesÀMeve keÀe@vHe´WÀme keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve 
keÀjles ngS efHe´vmeerHeue [e@.kesÀ.kesÀ. oeme, He´es.yeer.yeer. meent, [er.Heer.meer. yenve 
Sme.Sce. oeme, ye´.kegÀ. [e@. efveªHecee leLee Dev³e ieCeceev³e ueesie~

vetn-nefj³eeCee~ keÀu³eeCe meerefve³ej meskesÀCjer mketÀue ceW efMe#ekeÀeW keÀes `mekeÀejelcekeÀ mees®e' 
efJe<e³e Hej mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. mebpe³e~

ve³es meeue ceW nceves keÀF& mebkeÀuHe 

keÀj ieg]pejves keÀer þeve ueer~ De®ís-

De®ís mebkeÀuHe efkeÀ³es... efkeÀ ³en 

keÀjkesÀ ner jntbiee~ meeue keÀe Henuee 

efove ieg]peje... efHeÀj otmeje.... efHeÀj 

leermeje....~ mebkeÀuHe lees efkeÀS, 

keÀe³e&³eespevee Yeer yeveeF&, Hej Gme Deesj 

Deeies yeæ{ves Je Gmes Hetje keÀjves keÀer 

jHeÌleej keÀer ieefle ve]pej veneR Deeleer~ 

Ssmee ner nceejs meeLe neslee nw~ keÀF& 

yeej Deeies yeæ{ves ceW nceejer DeeoleW 

yeeOekeÀ yeve jner nesleer nQ~ Ssmee neslee 

nw vee! Deepe nce DeeHekeÀe Gme Deesj 

O³eeve efKeb®eJeevee ®eenWies~

Jewmes osKee peeS lees yengle mes keÀejCe 

nes mekeÀles nQ Hejbleg SkeÀ He´cegKe keÀejCe 

nw...nj keÀece ]HeÀewjve ve keÀjves keÀer 

Deeole~ Deepe Fmeer yeele Hej ®e®ee& 

keÀjWies...

mebkeÀuHe keÀjW meekeÀej... ▶▶

jepetuee-iegpe.~ veJeefveJee&ef®ele efJeOee³ekeÀ Decejer<e [sj keÀes mesJeekesÀvê Hej mecceeefvele keÀjles 
ngS ye´.kegÀ. Devet~

- ye´.kegÀ. efJeMJeveeLe
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mebHeeokeÀë ye´.kegÀ.iebieeOej, He´keÀeMekeÀë ye´.kegÀ.keÀ©Cee Üeje ye´ïeekegÀceejer]pe ceeref[³ee He´Yeeie (Deej.F&.Deej.SHeÀ) kesÀ efueS He´keÀeefMele Decej Gpeeuee He´sme Üeje cegefêle~

12 DeesceMeeefvle ceeref[³ee HeÀjJejer-II

MeebefleJeve~ Deepe met®evee kesÀ 
³egie ceW kegÀí ner efceveìeW ceW 
met®evee ogefve³ee kesÀ SkeÀ keÀesves 
mes otmejs keÀesves ceW hengb®e peeleer 
nw~ hejvleg ceveg<³e kesÀ Devoj 
keÀer met®eveeDeeW kesÀ Deeoeve 
he´oeve kesÀ efueS DeevleefjkeÀ 
efJekeÀeme ]peªjer nw~ GÊeÀ 
Godieej ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje 
DeeF&.ìer. J³eJemeeef³e³eeW kesÀ 
efueS Dee³eesefpele mesefceveej 
ceW S®e.Sme.F&. Fbpeerefve³eeEjie 
efjuee³ebme he´espeskeÌì he´yevOeve 
mecetn kesÀ GheeO³e#e [e@. Delegue 

ÞeerJeemleJe ves J³eÊeÀ efkeÀ³es~
GvneWves keÀne efkeÀ ieuele 
met®eveeDeeW kesÀ efyeKejeJe hej 
jeskeÀ ueieveer ®eeefnS~ Fme 
ceeceues ceW DeeF&.ìer. mes pegæ[s 
ueesieeW keÀes yeskeÀeyet nesleer meesMeue 
ceeref[³ee keÀer jsieguesMeve kesÀ yeejs 
ceW Yeer mees®evee ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ 
meesMeue ceeref[³ee kesÀ he´YeeJe mes 
efoveeW efove KeemekeÀj ye®®eeW 
keÀer he´Je=efÊe efyeieæ[leer pee jner 
nw~ Fmemes ceelee efhelee kesÀ meeLe 
heefjJeej Deewj efjMlesoej Yeer 
eE®eeflele nesves ueies nQ~ FmeefueS 

met®evee he´ewÐeesefiekeÀer kesÀ meeOeveeW 
kesÀ yesnlej Ghe³eesie kesÀ efueS 
jepe³eesie O³eeve keÀe peerJeve ceW 
Ghe³eesie keÀjvee ]peªjer nw~
Fme DeJemej hej ye´ïeekegÀceejer 
mebmLeeve kesÀ cenemeef®eJe 
jepe³eesieer ye´.kegÀ. efveJezj ves 
keÀne efkeÀ peye nce Devoj mes 
nj he´keÀej mes meMeÊeÀ jnWies 
leYeer nce yeenjer ®ee]rpeeW hej Yeer 
O³eeve os mekeWÀies~ efpeleveer lespeer 
mes met®eveeDeeW keÀe Deeoeve-
he´oeve nes jne nw, GmekesÀ efueS 
]peªjer nw efkeÀ nce DeO³eelce 

hetCe& efJe<e³eeW keÀes he´cegKelee oW~ 
Fme meccesueve ceW DeeF&.ìer. 
He´Yeeie keÀer DeO³e#ee ye´.kegÀ. 
[e@. efvece&uee ves keÀne efkeÀ 
Deepe DeeF&.ìer. ves he´l³eskeÀ 
veeieefjkeÀ keÀes met®eveeDeeW kesÀ 
ceeceues ceW Keguee Deemeceeve 
efo³ee nw~ Deepe íesìs ye®®eeW mes 
ueskeÀj nj keÀesF& met®eveeDeeW kesÀ 
he´Jeen ceW yen jne nw~ hejvleg 
nceW GmeceW yesno mecYeueves keÀer            
]peªjle nw~ 
keÌ³et.S. FvHeÀes efueefceìs[ veesS[e 
kesÀ meer.F&.Dees. cegkesÀMe Mecee& ves 
keÀne efkeÀ peye nceeje ceve Meeble 
Deewj eqmLej neslee nw lees nce 
nj keÀe³e& keÀes yeæ[er Deemeeveer 
mes keÀj uesles nQ, keÌ³eeWefkeÀ ueesieeW 
keÀes nj met®evee osves kesÀ henues 
ncesMee mees®eves keÀer ]peªjle nw~ 
Fme DeJemej hej keÌ³et.S. 
keÀcheveer kesÀ mebmLeehekeÀ 
jpele Mecee&, DeeF&.ìer. eEJeie 
kesÀ keÀesDee@e|[vesìj ye´.kegÀ. 
³eMeJevle, cegcyeF& keÀer ye´.kegÀ. 
Þes³ee, ye´.kegÀ. meefJelee mecesle 
keÀF& ueesieeW ves Deheves efJe®eej 
J³eÊeÀ efkeÀ³es~

met®eveeDeeW kesÀ Deeoeve-He´oeve nsleg DeebleefjkeÀ efJekeÀeme ]peªjer
MeebefleJeve~ íesìs heox kesÀ ®ee|®ele ®esnjs 
leLee yeeefuekeÀe JeOet, Depeveyeer, efoue mes 
efoue lekeÀ, efyeie yeeme-9 kesÀ efJepeslee SJeb 
ope&ve Yej OeejeJeeefnkeÀeW kesÀ SkeÌìj leLee 
cee@[ue efme×eLe& MegkeÌuee oes efove lekeÀ 
Yeeieoewæ[ Yejer ef]pevoieer mes otj jepe³eesie 
O³eeve Deewj cesef[ìsMeve keÀjves kesÀ efueS 
ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ MeebefleJeve hengb®es~ 
Fme DeJemej Hej GvneWves keÀne efkeÀ ceeGCì 
Deeyet SkeÀ DeeO³eeeqlcekeÀ veiejer kesÀ ªhe ceW 
DeHeveer hen®eeve yevee jne nw~ 
yeele®eerle keÀjles ngS GvneWves keÀne efkeÀ 
jerue ueeF&HeÀ mes efj³eue ueeF&HeÀ efyeukegÀue 
Deueie nw~ peye nce MeteEìie Deewj efHeÀuceeW 
mes Deueie Iej ceW nesles nQ lees SkeÀ Deece 
Deeoceer pewmeer ner ueeFHeÀ nesleer nw~ efHeÀuce 
DeefYevesleeDeeW keÀer ef]pevoieer keÀesF& Deece 
ueesieeW mes Deueie veneR nesleer nw~ 
ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve ceW oes efoveeW lekeÀ ceQves 
DeekeÀj cenmetme efkeÀ³ee nw efkeÀ DeO³eelce 
Deewj jepe³eesie mes ceve keÀer Meebefle he´ehle 
keÀer pee mekeÀleer nw, pees nj J³eefÊeÀ kesÀ 
efueS ]peªjer nw~ ceQ keÀF& mebmLeeDeeW ceW 
ie³ee ntB, hejvleg ³eneB hejceelcee mes mebJeeo 
keÀjves keÀe meerOee Deewj mejue lejerkeÀe nw~
³eneB keÀe ceenewue efyeukegÀue mHeerefj®³egDeue 
nw, ³eneB nj efkeÀmeer keÀe ®esnje KegMeer keÀe 

keÀefceìceWì oslee efoKeeF& oslee nw~ ceQves 
Yeer yeeyee kesÀ keÀcejs ceW peekeÀj jepe³eesie 
cesef[ìsMeve efkeÀ³ee lees cegPes yengle ner Meebefle 
keÀer DevegYetefle ngF&~ ³eneB keÀe Meeblece³e 
JeeleeJejCe efoue keÀes megketÀve oslee nw~ ³es 
Meebefle Yejer GÀpee& cesjs J³emle peerJeve ceW 
yengle ceoo keÀjsieer, Ssmee cesje efJeMJeeme 
nw~
oeoer peevekeÀer peer 102 Je<e& keÀer Gce´ 
ceW Yeer Fleveer GÀpee&Jeeve nQ, ³en meye 
DeO³eelce keÀer ner keÀceeue nw~
efHeÀuceeW Üeje HewÀue jner HetÀnæ[lee kesÀ 
mecyevOe ceW hetís ie³es meJeeueeW keÀe peJeeye 
osles ngS GvneWves keÀne efkeÀ ³en mel³e nw efkeÀ 
kegÀí Je<eeX ceW Kegueeheve Dee³ee nw~ Fmemes 
meceepe Hej yegje Demej heæ[ jne nw~ FmekesÀ 
megOeej kesÀ efueS nce meYeer keÀes efceuekeÀj 
keÀe³e& keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ 

³eneB keÀe DeeO³eeeqlcekeÀ JeeleeJejCe 
efoue keÀes megketÀve osves Jeeuee 

ye´ïeekegÀceejer]pe DeeF&.ìer. efJebie keÀer DeO³e#ee ye´.kegÀ. [e@. efvece&uee kesÀ meeLe oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS jepe³eesieer ye´.kegÀ. efveJezj, 
S®e.Sme.F&. Fbpeerefve³eeEjie efjuee³ebme he´espeskeÌì he´yevOeve mecetn kesÀ GheeO³e#e [e@. Delegue ÞeerJeemleJe, keÌ³et.S. FvHeÀes efueefceìs[ 
veesS[e kesÀ meer.F&.Dees. cegkesÀMe Mecee&, keÌ³et.S. keÀcheveer kesÀ mebmLeehekeÀ jpele Mecee&, ye´.kegÀ. ³eMeJeble leLee Dev³e~

³eneB hejceelcee mes mebJeeo keÀjves keÀe meerOee Deewj mejue lejerkeÀe
- He´efme× ìer.Jeer. keÀueekeÀej efme×eLe& MegkeÌuee

Dees.Deej.meer.-iegªie´ece~ nceW 
Deiej efJeMJe keÀes megKe-Meeeqvle 
mecHevve yeveevee nw lees DeHeveer 
mebmke=Àefle keÀes Hegveë peeie=le keÀj 
efJeMJe keÀes He´sefjle keÀjvee nesiee~ 
JeemleJe ceW ÞeerceodYeieJeodieerlee kesÀ 
Üeje ner nce meebmke=ÀeflekeÀ peeie=efle 
uee mekeÀles nQ~ ieerlee ceW ceeveJe 
keÀes osJelJe keÀer Deesj ues peeves 

keÀer efMe#ee nw~ 
GkeÌle efJe®eej 
ye´ïeekegÀceejer]pe 
kesÀ Yeesæ[ekeÀueeb 
kesÀ Deesced 

Meeeqvle efjì^erì mesvìj ceW Dee³eesefpele 
leerve efoJemeer³e ieerlee cenemeccesueve 
kesÀ GodIeeìve me$e ceW Dee®ee³e& 
HeerþeOeerMe ceneceC[uesMJej 
Þeer Þeer 1008 [e@. mJeeceer 
efMeJemJeªHeevevo mejmJeleer 
peer (Þeer Heb®ee³eleer DeKeeæ[e 
ceneefveJee&Ceer) peesOeHegj ves J³ekeÌle 
efkeÀ³es~ 

mJeeceer efJeJeskeÀevevo ³eesiee 
DevegmebOeeve mebmLeeve kesÀ 
kegÀueHeefle [e@.S®e.Deej.veeiesvê 
ves keÀne efkeÀ efJe%eeve kesÀ ³egie ceW nce 
nj ®eer]pe keÀes YeeweflekeÀ ¢eq<ì mes 
ner osKeles nQ, uesefkeÀve JeemleJe ceW 
nce kesÀJeue Heeb®e lelJeeW mes efveefce&le 
SkeÀ Mejerj veneR nQ~ nce meYeer 
Fme Mejerj kesÀ Üeje keÀe³e& keÀjves 
Jeeueer Deelcee 
nQ pees He´ke=Àefle 
mes Deueie nw~ 
Mejerj keÀe 
GHe®eej nce 
efJe%eeve kesÀ DeveskeÀ GHekeÀjCeeW 
SJeb Deew<eefOe³eeW mes keÀj mekeÀles nQ, 
uesefkeÀve Deelcee keÀe GHe®eej keÀjves 
kesÀ efueS ³eesie ner SkeÀ cee$e ceeO³ece 
nw~ GvneWves keÀne efkeÀ ieerlee ner 
SkeÀ Ssmee ie´vLe nw, efpemeceW Deelcee 
keÀe mecHetCe& %eeve nw~ ieerlee ceW 
DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀe mel³e meej 
mecee³ee nw~

ceneMeefkeÌleHeerþ 
efouueer kesÀ 
m e b m L e e H e k e À 
Je soevlee®ee³e & 
m e J e e & v e v o 
mejmJeleer ves keÀne efkeÀ Deepe 
vekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW kesÀ keÀejCe 
ner keÀF& ueesie DeHeves peerJeve keÀes Yeer 
ve<ì keÀj osles nQ~ Deepe nce Deiej 
osKeW, lees Fmeer keÀejCe Deepe ceeveJe 
efYeKeejer keÀer lejn meeje efove 
mecceeve keÀer, H³eej keÀer, Meeeqvle keÀer 
efkeÀmeer ve efkeÀmeer mes YeerKe ceebielee 
jnlee nw~ 

ye ´ïeeke gÀceeje r 
m e b m L e e v e 
keÀer   cegK³e 
H e ´ M e e e f m e k e À e 
oeoer peevekeÀer 
ves keÀne efkeÀ peerJeve ceW me®®eeF&, 
meHeÀeF& Deewj meeoieer yengle ]peªjer 
nQ~ ceQves DeHeves peerJeve ceW Fve leerveeW 
keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee nw~ efpelevee 
nce efmecHeue jnles nQ, Glevee ner 
otmejeW kesÀ efueS De®íe mewcHeue 
yeve mekeÀles nQ~ oeoer ves keÀne efkeÀ 
nceeje peerJeve Ssmee nes efkeÀ pees Yeer 
nceW osKes Gmes ncemes Meeeqvle keÀe 

Jejoeve efceue peeS~ peye ieerlee 
nceejs peerJeve mes He´l³e#e nesieer leye 
nceW efkeÀmeer keÀes keÀnves keÀer Yeer 
DeeJeM³ekeÀlee veneR Heæ[sieer~
$eÝef<ekesÀMe ³eefleOeece kesÀ 
mebmLeeHekeÀ ceneceb[uesMJej 
peerJeveoeme peer cenejepe ves 
DeHeves GodyeesOeve ceW keÀne efkeÀ Hetjs 
efJeMJe ceW Meeeqvle keÀer mLeeHevee keÀjves 
kesÀ efueS ef®eÊe 
keÀer Megef× yengle               
]peªjer nw~ 
mel³e ceW 
yeæ[er leekeÀle 
nw~ mel³e keÀes DeHeveeves mes ner 
meeceeefpekeÀ J³eJemLee yeveer jn 
mekeÀleer nw~ 
jepekeÀesì iegpejele mes Dee³es 
mJeeceer efJeMJeevevo peer cenejepe 
ves keÀne efkeÀ nce meYeer keÀes Deepe 
JeemleefJekeÀ mel³e keÀes mecePekeÀj, 
meyekeÀes yeleeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
nw~ nceejs meeOet meceepe keÀes Yeer 

ye´ïeekegÀceejer yenveeW kesÀ meeLe 
efceuekeÀj keÀe³e& keÀjvee nesiee~ 
³es Yeejle ceneve leerLe& nw keÌ³eeWefkeÀ 
³eneB Hej ner YeieJeeve keÀe DeJelejCe 
neslee nw~ 
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ DeefleefjkeÌle 
cenemeef®eJe ye´.kegÀ. ye=peceesnve 
ves keÀne efkeÀ ieerlee lees JeemleJe 
ceW Hejceelcee kesÀ DeJelejCe keÀer 
³eeoieej nw~ ³eeoieej mes nceW He´sjCee 
]peªj efceueleer nw, uesefkeÀve peerJeve 
keÀes ceneve yeveeves keÀer MeefkeÌle 
Gmemes He´eHle veneR nes mekeÀleer~ 
Hejceelcee kesÀ DeJelejCe keÀe ³ener 
Gef®ele mece³e nw~ peye ieerlee kesÀ 
YeieJeeve keÀes Hegveë DeekeÀj mel³e 
Oece& keÀer mLeeHevee Deewj DeOece& keÀe 
efJeveeMe keÀjvee Heæ[lee nw~ 
keÀe³e&ke´Àce ceW HetJe& v³ee³eeOeerMe 
Jeer.F&MJejw³³ee, Jeefj<þ jepe³eesie 
He´efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ. G<ee, ye´.
kegÀ. [e@. yemeJejepe leLee ye´.kegÀ. 
jeceveeLe ves Yeer mecyeesefOele efkeÀ³ee~

ef$eefoJemeer³e ieerlee cenemeccesueve keÀe meHeÀue Dee³eespeve

oeoer peevekeÀer kesÀ meeLe oerHe He´pJeefuele keÀj meccesueve keÀe MegYeejbYe keÀjles ngS DeefleefLeieCe~ 

DeeF&.ìer. J³eJemeeef³e³eeW kesÀ efueS meccesueve


