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uee s ke Àue ®e w Hìj:uee s ke Àue ®e w Hìj:uee s ke Àue ®e w Hìj:uee s ke Àue ®e w Hìj:uee s ke Àue ®e w Hìj:
mHeeke&À keÀer ieefleefJeefOe³eeW keÀes Deewj DeefOekeÀ ieefleMeerue yeveeves kesÀ efueS osMe-efJeosMe ceW

mHeeke&À kesÀ ueeskeÀue ®ewHìme& ®eue jns nQ~ SkeÀ DeLeJee SkeÀ mes DeefOekeÀ mesJeekesÀvê, Menj, jep³e
DeLeJee osMe kesÀ 5 mes DeefOekeÀ yeer.kesÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ mecetn peye efceuekeÀj mHeeke&À kesÀ ieefleefJeefOe
keÀes keÀe³ee&efvJele keÀjles nQ Gmes mHeeke&À ueeskeÀue ®ewHìj (Local Chapter) keÀne peelee nw~
efkeÀmeer Yeer mLeeve Hej ueeskeÀue ®ewHìj Megª keÀjves kesÀ efueS ³en DeeJeM³ekeÀ nw efkeÀ Gme mLeeve
kesÀ mesJeekesÀvê keÀer He´Yeejer yenve keÀer mJeerke=Àefle mes mesJeekeÀvê Hej 5 mes DeefOekeÀ owJeer YeeF&-
yenveeW keÀe SkeÀ iégHe lew³eej efkeÀ³ee peeS~ meYeer YeeF&-yenveW meHleen ceW, 15 efove ceW ³ee ceeme ceW
keÀce mes keÀce SkeÀ yeej DeeHeme ceW efceuekeÀj F&MJejer³e %eeve efyevog Hej ªn-efjneve, efJe®eej-
meeiej cebLeve keÀjW leLee keÀe³e&Meeuee Deewj Heefj®e®ee& Deeefo keÀe³e&ke´Àce keÀe Dee³eespeve keÀjW~
yé.kegÀ. YeeF&-yenveeW kesÀ DeeO³eeeflcekeÀ GVeefÊe kesÀ meeLe-meeLe Dev³e DeelceeDeeWb keÀer mesJee keÀjves
kesÀ efueS veJeerve efJeefOe³eeW keÀe efvecee&Ce keÀj mekeWÀ~

FmekesÀ lenle keÀF¥ Je<eeX mes ieebOeerveiej, iegpejele cegK³e mesJeekesÀvê kesÀ YeeF&-yenveeW keÀe
SkeÀ iégHe DeJ³ekeÌle cegjefue³eeW keÀe ienve DeO³e³eve keÀj Gme Hej DeY³eeme keÀj jne nw~ Fme HegC³e
Heg©<eeLe& kesÀ HeÀue mJeªHe Fme ieǵHe ves 40 mes DeefOekeÀ efJe<e³eeW Hej DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe kesÀ
ceneJeekeÌ³eeW keÀes megefve³eesefpele lejerkesÀ mes mebkeÀueve efkeÀ³ee nw~ GveceW mes ̀ HeÀeFveue HesHej'SkeÀ
nw~

mHeeke&À (SpARC)
mHeeke&À (SpARC) SkeÀ DevegmevOeeve He´Yeeie (Research Wing) nw pees efkeÀ

osMe leLee efJeosMe kesÀ DeveskeÀ mLeeveeW Hej keÀe³e& keÀj jne nw~ mHeeke&À (SpARC) Meyo keÀe
efJemleej (Fullform) Spiritual Applications Research Centre nw Deewj FmekeÀe
ue#³e nw efJeMJe veJe-efvecee&Ce kesÀ keÀe³e& ceW DeO³eelce SJeb efJe%eeve keÀes SkeÀ-otmejs keÀe men³eesieer
yeveevee~ Fmeer ue#³e-Hetefle& kesÀ efue³es mHeeke&À ceveve-ef®ebleve Deewj efJe®eej meeiej cebLeve kesÀ Üeje
F&MJejer³e %eeve keÀes Jew%eeefvekeÀ He=<þYetefce Deewj efJe%eeve kesÀ efJejesOeesefkeÌle ³egkeÌle MeeKeeDeeW keÀes
DeeO³eeeflcekeÀ He=<þYetefce Héoeve keÀjles ngS oesveeW keÀes SkeÀ-otmejs kesÀ meceerHe ueekeÀj DeeHeme ceW
efceuekeÀj keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS lew³eej keÀj jne nw~

Fme keÀe³e& ceW leerJé ieefle mes Deiémej nesves kesÀ efueS leLee peerJeve kesÀ mecemle HenuegDeeW ceW
DeeO³eeeflcekeÀlee keÀe Hé³eesie Deewj GHe³eesie mes HéeHle HeefjCeeceeW keÀes meJe&ceev³e yeveeves kesÀ efueS
He´YeeJeMeeueer efJeefOe, meeOeve Deewj lekeÀveerkeÀ keÀe efJekeÀeme keÀjves Deeefo keÀe³e& ceW mHeeke&À meJe&
HékeÀej kesÀ DevegmevOeeveeW keÀes Héeslmeeefnle keÀjlee nw~
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He´mleeJevee

HejceefHelee Hejceelcee mJe³eb keÀuHe ceW SkeÀ ner yeej Fme Oeje Hej
DeJelejerle nesles nQ Deewj Hejce efMe#ekeÀ kesÀ ªHe ceW DeHeves ye®®eeW keÀes
F&éejer³e %eeve osles nQ~ FmeefueS Fme mebmLee keÀe veece ner nw `He´peeefHelee
ye´ïeekegÀceejer F&éejer³e efJeée efJeÐeeue³e'~ peneB jes]pe F&éejer³e %eeve Heæ{e³ee
peelee nw~ keÀnles nQ peneB Heæ{eF& nw JeneB HesHej Yeer peªj efue³ee peelee
nw~ HesHej Yeer keÌ³eeW efue³ee peelee nw? keÌ³eeWefkeÀ HesHej efue³ee ner peelee nw
Deeies yeæ{eves kesÀ efueS, keÌueeme ®esvpe keÀjves kesÀ efueS~ lees nceejer Fme
Heæ{eF& ceW HesHej keÀewve-mes nQ? HeÀeFveue HesHej keÌ³ee nw? Deewj HeÀeFveue
HesHej ceW Heeme-efJeo-Dee@vej nesves kesÀ efueS keÌ³ee-keÌ³ee lew³eeefj³eeB keÀjW?

Deleë ̀ HesHej' Meer<e&keÀ mes mebyebefOele, He´eCe H³eejs DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe
keÀer meYeer DeJ³ekeÌle JeeCeer³eeW ceW pees Yeer %eeve efyevog nw GvekeÀe Fme
HegmlekeÀ ceW ke´Àceye× lejerkesÀ mes He´l³e#e He´³eesie nsleg mebkeÀefuele efkeÀ³ee ie³ee
nw~ lees ³en yengle ner cenÊJe kesÀ efJe<e³e kesÀ ceneJeekeÌ³eeW keÀes yeej-yeej
Heæ{ves mes `Heeme-efJeo-Dee@vej' yeveves keÀe Gcebie-Glmeen yevee jnlee nw~
Deleë nceeje ³en efJeéeeme nw efkeÀ He´l³eskeÀ F&éejer³e efJeÐeeLeea Fve ceneJeekeÌ³eeW
keÀes Heæ{keÀj HeÀeFveue HesHej ceW Heeme-efJeod-Dee@vej yeveves kesÀ efueS DeJeM³e
ner He´sefjle neWies~

Deesce Meeefvle
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HeÀeF&veue heshej ceW ®eejeW Deesj keÀer nue®eue nesieer~ SkeÀ lejHeÀ Jee³egceC[ue Je
JeeleeJejCe keÀer nue®eue~ otmejer lejHeÀ J³eefkeÌle³eeW keÀer nue®eue~ leermejer lejHeÀ meJe&
mecyevOeeW ceW nue®eue Deewj ®eewLeer lejHeÀ DeeJeM³ekeÀ meeOeveeW keÀer DeÒeeefhle keÀer nue®eue~
Ssmes ®eejeW lejHeÀ keÀer nue®eue kesÀ yeer®e De®eue jnvee, ³ener HeÀeFveue heshej nesvee nw~
efkeÀmeer Yeer DeeOeej Üeje DeefOekeÀejerheve keÀer mìspe hej efmLele jnvee - Ssmee heg©<eeLe&
HeÀeFveue heshej kesÀ mece³e me]HeÀuelee-cetle& yeveves veneR osiee~ JeeleeJejCe nes leye ³eeo keÀer
³ee$ee nes, heefjefmLeefle ve nes leye efmLeefle nes,DeLee&led heefjefmLeefle kesÀ DeeOeej hej efmLeefle
Je efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe meeOeve nes leye me]HeÀuelee nes, Ssmee heg©<eeLe& HeÀeFveue heshej ceW
HesÀue keÀj osiee~ FmeefueS mJe³eb keÀes yeehe meceeve yeveeves keÀer leerJe´ieefle keÀjes~

Deheves DeehekeÀes mecePeles nes efkeÀ HeÀeFveue heshej peuoer nes peeS lees met³e&JebMeer
ÒeeueyOe Òeehle keÀj ueWies~ Fefcleneve kesÀ efue³es SJejjsæ[er nes? ³ee nesvee ner heæ[siee Je nes ner
pee³eWies? DeLeJee mece³e keÀje uesiee Ssmes Deueyesuesheve kesÀ mebkeÀuhe meceLe& yevee veneR
mekeWÀies~ meceLe& mebkeÀuhe kesÀ Deeies ³en efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ J³eLe& Je Deueyesuesheve kesÀ
mebkeÀuhe Kelce nes peeles nQ~ Deueyesueeheve lees veneR nw ve? Keyejoej, nesefMe³eej nes?
SJejjs[er DeLee&led DeYeer-DeYeer efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle Je JeeleeJejCe ceW Dee[&j efceues Je
Þeercele efceues efkeÀ SkeÀ meskesÀC[ ceW meJe&-keÀcexefvê³eeW keÀer DeOeervelee mes v³eejs nes keÀcexefvê³e-
peerle yeve SkeÀ meceLe& mebkeÀuhe ceW efmLele nes peeDees, lees Þeercele efceueles ngS efceuevee Deewj
efmLele nesvee meeLe-meeLe nes pee³es~ yeehe ves yeesuee Deewj ye®®eeW keÀer efmLeefle Ssmeer ner Gme
Ieæ[er yeve pee³es GmekeÀes keÀnles nQ SJejjs[er~

(01.09.1975)

FvekesÀ Dee»eve kesÀ meeLe otmejer Deesj yeehe-oeoe Yeer Dee»eve keÀj jns nQ efkeÀ
meceeve Deewj mecHetCe&& yeve keÀj met#ce Jeleve efveJeemeer HeÀefjMlee yevekeÀj yeehe kesÀ meeLe Iej
®eueW~ ®euevee nw ³ee mebiece p³eeoe Yeelee nw? keÌ³ee SJej-js[er yeve ie³es nes? peneB
efyeþe³eW, efpeme ªhe ceW efyeþe³eW Deewj peye lekeÀ efyeþe³eW Ssmes Jee³eos ceW meoe efmLele jnles



HeÀeFveue HesHej

6

nes? ueemì Dee@[&j ªneveer efceefueì^er keÀes efkeÀleves mece³e ceW efceuesiee? SkeÀ meskesÀC[ keÀe
Dee@[&j nesiee~ SkeÀ IeCìe henues Fleuee veneR nesieer~ leye lees Deeþ jlve efvekeÀueles nQ~
[sì efveef½ele yelee keÀjkesÀ heshej veneR ueWies~ DeLee&led ueemì [sì pees [^ecee ceW efveef½ele nw,
Jen efveef½ele [sì Deewj mece³e veneR yeleuee³ee pee³esiee~ ³en lees SJejspe yelee³ee peelee nw~
uesefkeÀve ueemì heshej SkeÀ ner keÌJes½eve keÀe Deewj SkeÀ ner meskesÀC[ keÀe nesiee~ FmeefueS
ye®®eeW keÀes SJej-js[er yevevee nw~

(02.09.1975)

®eejeW Deesj keÀer nue®eue keÀer heefjefmLeefle³eeB neW efHeÀj Yeer meskesÀC[ ceW nue®eue
nesles ngS Yeer De®eue yeve peeDees~ HegÀue mìe@he ueieevee Deelee nw? HegÀuemìe@he ueieeves ceW
efkeÀlevee mece³e ueielee nw? HegÀuemìe@he ueieevee Flevee menpe neslee nw pees ye®®ee Yeer ueiee
mekeÀlee nw~ keÌJes½eve ceeke&À veneR ueiee mekesÀiee, uesefkeÀve HegÀuemìe@he ueiee mekesÀiee~ lees
Jele&ceeve mece³e nue®eue yeæ{ves keÀe mece³e nw~ uesefkeÀefve Òeke=Àefle keÀer nue®eue Deewj Òeke=Àefleheefle
keÀe De®eue nesvee~ Deye lees Òeke=Àefle Yeer íesìs-íesìs heshej ues jner nw uesefkeÀve HeÀeFveue
heshej ceW heeB®eeW lelJeeW keÀe efJekeÀjeue ªhe nesiee~ SkeÀ lejHeÀ Òeke=Àefle keÀe efJekeÀejeue ªhe,
otmejer lejHeÀ heeB®eeW ner efJekeÀejeW keÀe Devle nesves kesÀ keÀejCe Deefle efJekeÀjeue ªhe nesiee~
Dehevee ueemì Jeej Dee]peceeves Jeeues neWies~ leermejer lejHeÀ meJe& DeelceeDeeW kesÀ efYevve-efYevve
ªhe neWies~ SkeÀ lejHeÀ leceesiegCeer DeelceeDeeW keÀe Jeej, otmejer lejHeÀ YekeÌle DeelceeDeeW
keÀer efYevve-efYevve hegkeÀej~ ®eewLeer lejHeÀ keÌ³ee nesiee? hegjeves mebmkeÀej~ ueemì mece³e Jen
Yeer Dehevee ®eevme ueWies~ SkeÀ yeej DeekeÀj efHeÀj meoe kesÀ efueS efJeoeF& ueWies~ mebmkeÀej keÀe
mJeªhe keÌ³ee nesiee? efkeÀmeer kesÀ heeme keÀce&Yeesie kesÀ ªhe ceW Dee³eWies, efkeÀmeer kesÀ heeme keÀce&
mecyevOe kesÀ yevOeve kesÀ ªhe ceW Dee³eWies~ efkeÀmeer kesÀ heeme J³eLe& mebkeÀuhe kesÀ ªhe ceW
Dee³eWies~ efkeÀmeer kesÀ heeme efJeMes<e Deueyesuesheve Deewj Deeuem³e kesÀ ªhe ceW Dee³eWies~ Ssmes
®eejeW Deesj keÀe nue®eue keÀe JeeleeJejCe nesiee~ jep³e meÊee, Oece& meÊee, efJe%eeve meÊee
Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ yeengyeue meye Deheveer meÊeeDeeW keÀer nue®eue ceW neWies~ Ssmes mece³e
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hej HegÀuemìe@he ueieevee Dee³esiee ³ee keÌJes½eve ceeke&À meeceves Dee³esiee? keÌ³ee nesiee? Fleveer
mecesìves keÀer MeefkeÌle DevegYeJe keÀjles nes~ osKeles ngS ve osKees, megveles ngS ve megvees~ Òeke=Àefle
keÀer nue®eue osKe Òeke=Àefleheefle yeve Òeke=Àefle keÀes Meevle keÀjes~ Deheves HegÀue mìehe keÀer mìspe
mes Òeke=Àefle keÀer nue®eue keÀes mìehe keÀjes~ leceesiegCeer mes meleesiegCeer mìspe ceW heefjJele&ve
keÀjes~ Ssmee DeY³eeme nw? Ssme mece³e keÀe DeeJneve keÀj jns nes vee? mecesìves keÀer MeefkeÌle
yengle Deheves heeme pecee keÀjes~ FmekesÀ efueS efJeMes<e DeY³eeme ®eeefnS~ DeYeer-DeYeer
meekeÀejer, DeYeer-DeYeer DeekeÀejer, DeYeer-DeYeer efvejekeÀejer~ Fve leerveeW mìWpesme ceW efmLele
jnvee Flevee menpe nes peeS~ pewmes meekeÀej ªhe ceW menpe ner efmLele nes peeles nes Jewmes
DeekeÀejer Deewj efvejekeÀejer efmLeefle Yeer cesjer efmLeefle nw, lees Deheveer efmLeefle ceW efmLele nesvee
lees menpe nesvee ®eeefnS~ pewmes mekeÀej ªhe ceW SkeÀ [^sme ®esvpe keÀj otmejer [^Wme OeejCe
keÀjles nes Ssmes ³en mJeªhe keÀer efmLeefle heefjJele&ve keÀj mekeÀes~ meekeÀej mJeªhe keÀer mce=efle
keÀes íesæ[ DeekeÀejer HeÀefjMlee mJeªhe yeve peeDees~ lees HeÀefjMlesheve keÀer [^sme meskesÀC[ ceW
OeejCe keÀj uees~ [^sme ®esvpe keÀjvee veneR Deelee? Ssmes DeY³eeme yengle mece³e mes ®eeefnS~
leye Ssmes mece³e hej heeme nes pee³eWies~ mecePee, mece³e keÀer ieefle efkeÀleveer efJekeÀjeue ªhe
uesves Jeeueer nw~ Ssmes mece³e kesÀ efueS SJejjs[er nes vee? ³ee [sì yelee³eWies leye lew³eej neWies~
[sì keÀe ceeuetce nesves mes meesue keÀevMebme kesÀ yepeeS [sì keÀevMebme nes pee³eWies~ efHeÀj HegÀue
heeme nes veneR mekeWÀies~ FmeefueS [sì yeleeF& veneR pee³esieer uesefkeÀve [sì mJe³eb ner Deehe
meyekeÀes ì®e nesieer~ Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes Fve Dee@KeeW kesÀ Deeies keÀesF& ¢M³e osKeles nes
lees efkeÀlevee mheä efoKeeF& oslee nw~ Ssmes FveS[Jeevme YeefJe<³e mheä ªhe ceW DevegYeJe
keÀjWies~ uesefkeÀve FmekesÀ efueS peneve kesÀ vetjeW keÀer Dee@KeW meoe Kegueer jnW~ Deiej cee³ee keÀer
Oetue nesieer lees mheä osKe veneR mekeWÀies~ mecePee, keÌ³ee DeY³eeme keÀjvee nw? [^sme yeoueer
keÀjves keÀe DeY³eeme keÀjes~

(24.12.1979)
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meYeer Meeefvle keÀer MeefkeÌle kesÀ DevegYeJeer yeve ie³es nes vee! Meeefvle keÀer MeefkeÌle
yengle menpe mJe keÀes Yeer HeefjJele&ve keÀjleer Deewj otmejeW keÀes Yeer HeefjJele&ve keÀjleer nw~ ³eeo
kesÀ yeue mes efJeMJe keÀes HeefjJele&ve keÀjles nes~ ³eeo keÌ³ee nw? Meeefvle keÀer MeefkeÌle nw vee!
Fmemes J³eefkeÌle Yeer yeoue pee³eWies lees He´ke=Àefle Yeer yeoue pee³esieer~ Fleveer Meeefvle keÀer MeefkeÌle
DeHeves ceW pecee keÀer nw? J³eefkeÌle³eeW keÀes lees yeouevee nw ner uesefkeÀve meeLe ceW He´ke=Àefle keÀes Yeer
yeouevee nw~ He´ke=Àefle keÀes cegKe keÀe keÀesme& lees veneR keÀje³eWies vee! J³eefkeÌle³eeW keÀes lees keÀesme&
keÀje osles nes uesefkeÀve He´ke=Àefle keÀes kewÀmes yeoueWies? JeeCeer mes ³ee Meeefvle keÀer MeefkeÌle mes?
³eesieyeue mes yeoueWies vee~ lees ³eesie ceW peye yewþles nes lees keÌ³ee DevegYeJe keÀjles nes? Meeefvle
keÀe~ mebkeÀuHe Yeer peye Meevle nes peeles nQ, SkeÀ ner mebkeÀuHe - `yeeHe Deewj DeeHe', Fmeer
keÀes ner ³eesie keÀnles nQ~ Deiej Deewj Yeer mebkeÀuHe ®eueles jnWies lees GmekeÀes ³eesie veneR
keÀnWies, %eeve keÀe ceveve keÀnWies~ lees peye HeeJejHegÀue ³eesie ceW yewþles nes lees mebkeÀuHe Yeer
Meevle nes peeles nQ, efmeJeeS SkeÀ yeeHe Deewj DeeHe~ yeeHe kesÀ efceueve keÀer DevegYetefle kesÀ
efmeJeeS Deewj meye mebkeÀuHe mecee peeles nQ - Ssmes DevegYeJe nw vee? meceeves keÀer MeefkeÌle nw vee
³ee efJemleej keÀjves keÀer MeefkeÌle ]p³eeoe nw? keÀF& Ssmes keÀnles nQ vee - efkeÀ peye ³eeo ceW
yewþles nQ lees Deewj-Deewj mebkeÀuHe yengle ®eueles nQ, FmekeÀes keÌ³ee keÀnWies? meceeves keÀer
MeefkeÌle keÀce Deewj efJemleej keÀjves keÀer MeefkeÌle ]p³eeoe~ uesefkeÀve oesveeW MeefkeÌle ®eeefnS~
peye ®eenW, pewmes ®eenW, efJemleej ceW Deeves ®eenW efJemleej ceW Dee³eW Deewj mecesìvee ®eenW lees
meceeves keÀer MeefkeÌle meskeÀC[ ceW ³et]pe keÀj mekeWÀ, FmekeÀes keÀnles nQ - ̀ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve'~
lees Fleveer MeefkeÌle nw ³ee Dee[&j keÀjes mecesìves keÀer MeefkeÌle keÀes Deewj keÀece keÀjs efJemleej
keÀer MeefkeÌle! mìeHe keÀne Deewj mìeHe nes peeS~  HegÀue ye´skeÀ ueies, {erueer ye´skeÀ veneR~ Deiej
ye´skeÀ {erueer nesleer nw lees ueieeles nQ ³eneB Deewj ueiesieer keÀneB? lees ye´skeÀ HeeJejHegÀue nes~
keÀCì^esefuebie HeeJej nes~ ®eskeÀ keÀjes - efkeÀleves mece³e kesÀ yeeo ye´skeÀ ueielee nw? 5 efceveì
kesÀ yeeo ³ee 10 efceveì kesÀ yeeo~ HegÀuemìeHe lees meskeÀC[ ceW ueievee ®eeefnS vee! Deiej
meskeÀC[ kesÀ efmeJeeS ]p³eeoe mece³e ueie peelee nw lees meceeves keÀer MeefkeÌle keÀce]peesj nw~
yengle pevce efJemleej ceW peeves keÀer Deeole Heæ[er ngF& nw~ FmeefueS efJemleej ceW yengle peuoer
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®eues peeles nQ uesefkeÀve ye´skeÀ ueieeves Jee mecesìves ceW ìeFce ueie peelee nw~ lees ìeFce veneR
ueievee ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ yeeHeoeoe ves megvee³ee nw - ueemì ceW ]HeÀeFveue HesHej keÀe keÌJesM®eve
ner ³en nesiee - meskeÀC[ ceW HegÀuemìeHe, ³ener keÌJesM®eve Dee³esiee~ Fmeer ceW ner vecyej
efceueWies~ lees Fefcleneve ceW Heeme nesves kesÀ efueS lew³eej nes? meskeÀC[ mes ]p³eeoe nes ie³ee lees
HesÀue nes pee³eWies~ lees ìeFce Yeer yelee jns nQ - `SkeÀ meskeÀC[ Deewj keÌJesM®eve Yeer megvee jns
nQ - Deewj keÀesF& ³eeo veneR Dee³es yeme HegÀuemìeHe'~ SkeÀ yeeHe Deewj ceQ, leermejer keÀesF& yeele
veneR~ ³en keÀj uetB, ³en osKe uetB......³en ngDee, veneR ngDee~ ³en keÌ³eeW ngDee, ³en keÌ³ee
ngDee - keÀesF& yeele DeeF& lees HesÀue~ ³en keÌJesM®eve menpe nw ³ee cegefMkeÀue? yeeHe keÌJesM®eve
Yeer megvee jns nQ, ìeFce Yeer yelee jns nQ, efHeÀj Yeer osKees efkeÀleves vecyej yeve peeles nQ! keÀneB
8 oeves keÀe Henuee vecyej Deewj keÀneB 16,000 keÀe ueemì vecyej! efkeÀlevee HeÀke&À ngDee!
keÌJesM®eve meskeÀC[ keÀe Jener nesiee - Henues vecyej kesÀ efueS Yeer lees 16,000 kesÀ ueemì
vecyej Jeeues kesÀ efueS Yeer keÌJesM®eve SkeÀ ner nesiee~ Deewj efkeÀleves mece³e mes megvee jns nQ?
lees meYeer vecyejJeve Deeves ®eeefnS vee! Fmeer keÀes ner DeHeves ³eeoieej ceW `ve<ìesceesne
mce=eflemJeªHe' keÀne nw~ yeme, meskeÀC[ ceW cesje yeeyee otmeje ve keÀesF&~ Fme mees®eves ceW Yeer
mece³e ueielee nw uesefkeÀve efìkeÀ peeSB, efnues veneR~ ³en Yeer veneR - meskeÀC[ lees nes ie³ee,
³en mees®ee lees Yeer HesÀue nes pee³eWies~ keÀF& yeej pees HesHej osles nQ, Jen Fmeer yeele ceW ner HesÀue
nes peeles nQ~ keÌJesM®eve Hej pees efueKee ngDee neslee nw efkeÀ ³en keÌJesM®eve 5 efceveì keÀe, ³en
10 efceveì keÀe, lees ³ener osKeles jnles nQ efkeÀ 5 efceveì, 10 efceveì nes lees veneR ie³ee~
mece³e keÀes osKeles, keÌJesM®eve keÀe GÊej osvee Yetue peeles nQ~ lees ³en DeY³eeme ®eueles-
efHeÀjles, yeer®e-yeer®e ceW keÀjles jnes~ keÀesF& Yeer mebkeÀuHe ve Dee³es, HegÀuemìe@He keÀne Deewj
efmLele nes ie³es~ keÌ³eeWefkeÀ ueemì HesHej De®eevekeÀ Deevee nw~ De®eevekeÀ kesÀ keÀejCe ner lees
vecyej yeveWies vee~ uesefkeÀve nesvee SkeÀ meskeÀC[ ceW nw~ lees efkeÀlevee DeY³eeme ®eeefnS?
Deiej DeYeer mes ve<ìesceesne nQ, cesje-cesje meceeHle nw lees efHeÀj cegefMkeÀue veneR nw, menpe nw~
lees meYeer Heeme nesves Jeeues nes vee! pees efveM®e³e yegef× nQ GvekeÀer yegef× ceW ³en efveefM®ele
jnlee nw efkeÀ ceQ efJepe³eer yevee Lee, yeveWies Deewj meoe ner yeveWies~ yeveWies ³ee veneR yeveWies, ³en



HeÀeFveue HesHej

10

keÌJesM®eve veneR neslee nw~ lees Ssmes yegef× ceW efveefM®ele nw efkeÀ nce ner efJepe³eer nQ? uesefkeÀve
yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme ]peªj ®eeefnS~ Deiej Gme mece³e keÀesefMeMe keÀjWies, yenglekeÀeue
keÀe DeY³eeme veneR nesiee lees cegefMkeÀue nes pee³esiee~ yenglekeÀeue keÀe DeY³eeme Devle ceW
ceoo osiee~

(15.11.1989)

Deehe meYeer ef$eves$eer Deewj ef$ekeÀeueoMeea nes vee? [yeue HeÀe@jsveme& ef$ekeÀeueoMeea
nQ-³eme ³ee vees? meye yeesuees-neB peer ³ee vee peer~ (neB peer) Deheveer Yee<ee mes lees ³es De®íe
yeesueles nes~ meye KegMe nes? (neB peer) Fleves yeæ[s mebieþve ceW ce]pee Dee jne nw? (neB peer)
keÀesF&-keÀesF& ³en lees veneR mees®e jns nQ efkeÀ Deieues Je<e& jMe ceW veneR Dee³eWies, Leesæ[e heerís
Dee³eWies? mebieþve keÀe ce]pee Yeer h³eeje nw~ Jewmes Deevee lees Òeesûeece ÒeceeCe ner, p³eeoe veneR
Deevee uesefkeÀve Deeole Ssmeer nesveer ®eeefn³es pees meyeceW S[pemì keÀj mekesÀ~ S[pemì
keÀjves keÀer hee@Jej meoe efJepe³eer yevee osleer nw~ ye´ïee yeehe keÀes osKee lees ye®®eeW mes ye®®ee
yevekeÀj S[pemì nes peelee, yeæ[eW mes yeæ[e yevekeÀj S[pemì nes peelee~ ®eens yesiejer
ueeFHeÀ, ®eens meeOeveeW keÀer ueeFHeÀ, oesveeW ceW S[pemì nesvee Deewj KegMeer-KegMeer mes nesvee,
mees®ekeÀj veneR~ ³eneB og:Keer lees veneR nesles nes uesefkeÀve KegMeer kesÀ yepee³e Leesæ[e mees®e ceW
heæ[ peeles nes-³es keÌ³ee ngDee, kewÀmes ngDee....~ lees mees®eves Jeeues keÀes S[pemì nesves kesÀ
cepes ceW kegÀí mece³e ueie peelee nw~ Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes,
®eens De®íer nes, ®eens efnueeves Jeeueer nes uesefkeÀve nj mece³e, nj mejkeÀcemìebme kesÀ
Devoj Deheves keÀes S[pemì keÀj mekeÀles nQ? [yeue HeÀe@jsveme& keÀes DekesÀueeheve Yeer De®íe
ueielee nw Deewj keÀchewefve³eve Yeer yengle De®ís ueieles nQ~ uesefkeÀve keÀcheveer ceW nes ³ee DekesÀues
nes, oesveeW ceW S[pemì nesvee-³es nw ye´eïeCe peerJeve~ Ssmes veneR, mebieþve nes Deewj ceeLee
Yeejer nes pee³es-veneR, cegPes SkeÀevle ®eeefn³es, ³es Iecemeeve ceW veneR, cegPes DekesÀuee ®eeefn³es....~
ceve DekesÀuee DeLee&led yeenjcegKelee mes Devleceg&Ke ceW ®eues peeDees lees DekesÀueeheve nw~
keÀesF&-keÀesF& keÀnles nQ vee-DekesÀuee keÀceje ®eeefn³es, oes Yeer veneR ®eeefn³es~ DekesÀuee efceues
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lees Yeer ceew]pe mes meesDees Deewj ome kesÀ yeer®e ceW Yeer meesvee nes lees ceew]pe mes meesDees~ HeÀe@jsveme&
ome kesÀ yeer®e ceW mees mekeÀles nQ efkeÀ cegefMkeÀue nw? mees mekeÀles nQ? (neB peer) De®íe, DeYeer
Deieues Je<e& 20-20 keÀes meguee³eWies~ osKees mece³e yeouelee jnlee nw Deewj yeouelee
jnsiee~ ogefve³ee keÀer neueleW vee]pegkeÀ nes jner nQ Deewj Yeer neWieer~ nesveer ner nw~ DeYeer efmeHe&À
SkeÀ mLeeve hej Deueie-Deueie nesleer nQ, DeeefKej ceW meye lejHeÀ FkeÀùer nesieer~ lees
vee]pegkeÀ mece³e lees Deevee ner nw~ mece³e vee]pegkeÀ nes uesefkeÀve DeehekeÀer ves®ej vee]pegkeÀ veneR
nes~ keÀF³eeW keÀer ves®ej yengle vee]pegkeÀ nesleer nw vee, Leesæ[e-mee DeeJee]pe ngDee, Leesæ[e-mee
kegÀí ngDee lees ef[mìye& nes ie³es~ FmekeÀes keÀnles nQ vee]pegkeÀ efmLeefle, veepegkeÀ ves®ej~ lees
vee]pegkeÀ ves®ej veneR nes~ pewmee mece³e Jewmee Deheves keÀes S[pemì keÀj mekeÀes~ ³es DeY³eeme
Deeies ®euekeÀj DeehekeÀes yengle keÀece ceW Dee³esiee~ keÌ³eeWefkeÀ neueleW meoe SkeÀ pewmeer veneR
jnveer nw~ Deewj HeÀeFveue heshej DeehekeÀe vee]pegkeÀ mece³e hej nesvee nw~ Deejece kesÀ mece³e
hej veneR nesvee nw~ veepegkeÀ mece³e hej nesvee nw~ lees efpelevee DeYeer mes Deheves keÀes S[pemì
keÀjves keÀer MeefkeÌle nesieer lees veepegkeÀ mece³e hej heeme efJeod Dee@vej nes mekeWÀies~ heshej yengle
ìeFce keÀe veneR nw, heshej lees yengle Leesæ[s mece³e keÀe nw uesefkeÀve ®eejeW Deesj keÀer veepegkeÀ
heefjefmLeefle³eeB, GvekesÀ yeer®e ceW heshej osvee nw~ Fmeefue³es Deheves keÀes ves®ej ceW Yeer MeefkeÌleMeeueer
yeveeDees~ keÌ³ee keÀjW, cesjer ves®ej ³es nw, cesjer Deeole ner Ssmeer nw, ³es veneR~ FmekeÀes vee]pegkeÀ
ves®ej keÀne peelee nw~ osKees, yeeheoeoe ves mLeehevee kesÀ Deeefo ceW meye DevegYeJe keÀje
efue³ee~ peye Deeefo ngF& lees jepekegÀceej Deewj jepekegÀceeefj³eeW mes Yeer p³eeoe heeuevee,
meeOeve, meye DevegYeJe keÀje³ee Deewj Deeies ®euekeÀj yesiejer ueeFHeÀ keÀe Yeer hetje DevegYeJe
keÀje³ee~ lees efpevneWves oesveeW DevegYeJe efkeÀ³ee GvekeÀer Deeole yeve ieF&~ lees Deehe ueesieeW kesÀ
Deeies lees Ssmee mece³e Dee³ee veneR nw uesefkeÀve Deevee nw~ peneB Yeer jnles nes, meYeer efnueves
nQ, meye DeeOeej ìtìves nQ~ lees Ssmes ìeFce hej keÌ³ee ®eeefn³es? SkeÀ ner yeehe keÀe DeeOeej~
Deehe ueesie lees yengle-yengle-yengle uekeÌkeÀer nes, pees Deeves keÀe mece³e DeehekeÀe menpe
meeOeveeW keÀe nw~ menpe meeOeveeW kesÀ meeLe-meeLe DeehekeÀe ye´eïeCe pevce nw~ uesefkeÀve meeOeve



HeÀeFveue HesHej

12

Deewj meeOevee-meeOeveeW keÀes osKeles meeOevee keÀes veneR Yetue peevee~ keÌ³eeWefkeÀ DeeefKej ceW
meeOevee ner keÀece ceW Deeveer nw~ mecePee?

(26.02.1995)

mebmkeÀej meye DeYeer Yejves nQ~ efHeÀj Jener Yejs ngS mebmkeÀej mele³egie ceW keÀe³e&
keÀjWies~ je@³euìer kesÀ mebmkeÀej DeYeer mes Yejves nQ~ Ssmes veneR mees®evee efkeÀ DeYeer kegÀí mece³e
lees heæ[e nw, Fleves ceW efJeveeMe lees nesvee veneR nw, ³en veneR mees®evee~ efJeveeMe nesvee nw
De®eevekeÀ~ hetíkeÀj veneR Dee³esiee efkeÀ neB lew³eej nes! meye De®eevekeÀ nesvee nw~ Deehe ueesie
Yeer ye´eïeCe kewÀmes yeveW? De®eevekeÀ ner mevosMe efceuee, ÒeoMe&veer osKeer, mecheke&À-mecyevOe
ngDee yeoue ie³es~ keÌ³ee mees®ee Lee efkeÀ Fme leejerKe keÀes ye´eïeCe yeveWies? De®eevekeÀ nes
ie³ee vee! lees heefjJele&ve Yeer De®eevekeÀ nesvee nw~ DeehekeÀes henues cee³ee Deewj ner Deueyesuee
yevee³esieer, mees®eWies nceves lees oes npeej mees®ee Lee - Jen Yeer hetje nes ie³ee, DeYeer lees Leesæ[e
jsmì keÀj uees~ henues cee³ee Dehevee peeot HewÀuee³esieer, Deueyesuee yevee³esieer~ efkeÀmeer Yeer
yeele ceW, ®eens mesJee ceW, ®eens ³eesie ceW, ®eens OeejCee ceW, ®eens mecyevOe-mecheke&À ceW ³en lees
®euelee ner nw, ³en lees neslee ner nw ...., Ssmes henues cee³ee Deueyesuee yeveeves keÀer keÀesefMeMe
keÀjsieer~ efHeÀj De®eevekeÀ efJeveeMe nesiee, efHeÀj veneR keÀnvee efkeÀ yeeheoeoe ves megvee³ee ner
veneR, Ssmee Yeer nesvee nw keÌ³ee! FmeefueS henues ner megvee osles nQ - Deueyesues keÀYeer Yeer efkeÀmeer
Yeer yeele ceW veneR yevevee~ ®eej ner meyepeskeÌì ceW Deueì&, DeYeer Yeer kegÀí nes peeS lees
Deueì&~ Gme mece³e veneR keÀnvee yeeheoeoe DeYeer DeeDees, DeYeer meeLe efveYeeDees, DeYeer
Leesæ[er MeefkeÌle os oes, Gme mece³e veneR oWies~ DeYeer efpeleveer MeefkeÌle ®eeefnS, pewmeer ®eeefnS
Gleveer pecee keÀj uees~ meyekeÀes Kegueer ígÆer nw, Kegues YeC[ej nQ, efpeleveer MeefkeÌle ®eeefnS,
pees MeefkeÌle ®eeefnS ues uees~ heshej kesÀ mece³e ìer®ej Jee efÒevmeerheeue ceoo veneR keÀjlee~

(23.02.1997)
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DeYeer Yeer mLeehevee keÀe keÀe³e& ye´ïee keÀe nw, ve efkeÀ nceeje~ DeYeer Yeer Deehe
ye®®eeW keÀer heeuevee ye´ïee Üeje ner nesieer~ mLeehevee kesÀ Devle lekeÀ ye´ïee keÀe ner heeì& nw~
DeYeer Deehe meYeer ye®®es mees®eles neWies efkeÀ-ye´ïee Üeje heæ{eF& kewÀmes nesieer? ³etB lees JeemleJe ceW
DeJemLee kesÀ ÒeceeCe `kewÀmes', `keÌ³eeW' kesÀ keÌJes½eve Gþvee veneR ®eeefnS~ uesefkeÀve keÀF& ye®®eeW
kesÀ Devoj ÒeÍe>> lees keÌ³ee uesefkeÀve keÀeHeÀer nue®eue keÀe meeiej Megª nes ie³ee nw~ ³en henuee
heshej yengle Leesæ[eW ves heeme efkeÀ³ee~ kegÀí lees Oeer³e& jKees~ peye DeefJeveeMeer %eeve nw,
DeefJeveeMeer heæ{eF&-nw lees efHeÀj ³en ÒeÍe>>eW keÀer nue®eue keÌ³eeW? efHeÀj Yeer Gmeer nue®eue keÀes
Meevle keÀjves kesÀ efueS mecePee jns nQ~ keÌueeme pewmes ®eueleer nw Jewmes ner ®euesieer~ keÌ³ee
megvee³eWies? pees ye´ïee keÀe leve cegkeÀjj nw, lees cegjueer Gmeer kesÀ leve Üeje pees ®eueer nw Jener
cegjueer nw~ Deewj mevosefMe³eeW Üeje Leesæ[s mece³e kesÀ efueS pees mee|Jeme keÀjles nQ, GvekeÀes
cegjueer veneR keÀne peelee nw~ Gme cegjueer ceW peeot veneR nw~ yeeheoeoe keÀer cegjueer ceW ner
peeot nw~ FmeefueS pees Yeer cegjefue³eeb ®eue ®egkeÀer nQ, Jen meYeer efjJeeFpe keÀjveer nQ~ pewmes
henues heesmì peeleer Leer Jewmes ner cegK³e mesJeekesÀvê hej Deeyet mes peeleer jnsieer~ keÌ³ee
DeehekeÀes SkeÀ Je<e& henues pees cegjueer ®eueer Leer Jen ³eeo nw? keÀue pees heæ{er nesieer Jen Yeer
³eeo veneR nesieer~ keÀF& hJeeFbìdme Ssmeer nQ pees keÀF& yeej heæ{ves mes Yeer yegef× ceW veneR þnjleer~
FmeefueS cegjueer Deewj he$e keÀe pewmes keÀveskeÌMeve neslee nw Jewmes ner nesiee~ pewmes Deehe ceOegyeve
ceW efj-esÀMe nesves Deeles nes Jewmes ner Dee³eWies~ keÌ³ee keÀjW, efkeÀmemes efceueves DeeJeW?-Deye efHeÀj
³en ÒeÍe>> Gþlee nw~ efkeÀmemes efjHe´sÀMe neWies? pees uekeÀer efmeleejs nQ DeLee&led pees efveefceÊe
cegK³e nQ GvekesÀ meeLe hetje mecyevOe peesæ[keÀj pees Yeer DeehekesÀ mesJeekesÀvê keÀer efjpeuì nw,
mecem³ee³eW nQ, pees Yeer mesJeekesÀvêeW keÀer Gvveefle nw, pees Yeer ve³es-ve³es HetÀue Gme HegÀueJeeæ[er mes
efKeueles nQ, -GvekeÀes Yeer mebieþve keÀe mee#eelkeÀej keÀjeves ceOegyeve ceW ues Deevee nw~ meeLe-
meeLe Ssmes mebieþve kesÀ yeer®e yeeheoeoe efveefceÊe yeveer ngF& mevosMeer Üeje hetjer mesJee keÀjWies~

DeYeer keÀesF& Deewj ÒeÍe>> jne? Deehe mees®eles neWies efkeÀ ueesie hetíWies efkeÀ DeehekeÀe
ye´ïee yeeyee 100 Je<e& mes henues ner ®euee ie³ee~ ³en lees yengle menpe ÒeÍe>> nw, keÀesF&
cegefMkeÀue veneR~ 100 kesÀ ve]peoerkeÀ ner lees Dee³eg Leer~ ³en pees 100 Je<e& keÀns ngS nQ -
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³en ]ieuele veneR nQ~ Deiej kegÀí jne ngDee nw lees DeekeÀej Üeje hetje keÀjWies~ 100 Je<e&
ye´ïee keÀer mLeehevee keÀe heeì& nw, Jen lees 100 Je<e& hetje nesvee ner nw~ uesefkeÀve yeer®e ceW
ye´ïee kesÀ yeeo ye´eïeCeeW keÀe pees heeì& nw Jen Deye ®euevee nQ~ ye´ïee ves ye´eïeCe efkeÀmeefueS
j®es? keÌ³ee ye´ïee Deheveer j®evee keÀes osKeWies veneR? keÌ³ee DeehekeÀes Deye mebiece hej efpeccesJeejer
keÀe leepe veneR oWies? lees mele³egie ceW osJelee kewÀmes yeveWies~ ³eneB keÀer efpeccesJeejer ner JeneB keÀer
veeRJe [eueleer nw~ FmeefueS pees Yeer Deehe ye®®eeW mes ÒeÍe>> keÀjles nQ GvnW ³ener GÊej oes efkeÀ
ye´ïee keÀer mLeehevee lees ®eueveer ner nw~

DeYeer ye®®eeW keÀer heæ{eF& keÀe mece³e efyeukegÀue ner vepeoerkeÀ nw~ ³en lees njskeÀ
cegjueer ceW ceccee kesÀ yeeo F&Meeje efo³ee nw~ keÌ³ee heshej ceW efleefLe-leejerKe yelee³ee peeleer
nw? pees henues mes ner yelee³ee peeS GmekeÀes keÌ³ee heshej keÀnWies? heshej Jen neslee nw pees
De®eevekeÀ neslee nw~ efkeÀmekesÀ ceve ceW pees neslee nw Jen De®eevekeÀ veneR keÀnueelee~ efjpeuì
ceW keÌ³ee osKee? hetjs heeme veneR ngS, kegÀí ve kegÀí keÀceer SkeÀ-SkeÀ ceW osKeer~ efHeÀj Yeer
yengle De®íe, keÌ³eeWefkeÀ mece³e heg©<eeLe& keÀe nw~ Gme ÒeceeCe efjpeuì De®íer ner keÀnWies~
yeekeÀer lees yeeheoeoe-oesveeW ner SkeÀ yeele hej KegMe Les~ Jen keÀewve meer?

ye®®eeW ves mebieþve Deewj mvesn-oesveeW keÀe meyetle efo³ee~ ye´ïee Jeleve mes osKe jns Les
efkeÀ kewÀmes-kewÀmes keÀesF& Deelee nw, keÀye-keÀye Deelee nw, efkeÀme ªneye mes Deelee nw, efkeÀme
efmLeefle mes efceueles nQ! ³en Yeer efjpeuì yeehe, oeoe-oesveeW ner FkeÀùs osKeles jns~ lees njskeÀ
Kego keÀes osKes Deewj Kego ceW pees keÀceer nes GmekeÀes Yejs~

yeekeÀer Deepe mes meYeer kesÀ efueS keÀewve efveefceÊe nw, Jen lees Deehe peeveles ner nQ -
oeroer lees nw, meeLe ceW kegÀceejkeÀe ceooieej nw~ pewmes Deewj meYeer efueKee-heæ{er ®eueleer Leer
Jewmes ner nsæ[-keÌJeeì&j mes ®eueleer jnsieer~ ³en oesveeW Deehe meYeer keÀer osKe-jsKe keÀjleer
jnWieer~ Deiej DeeJeM³ekeÀlee ngF& lees Deehe meYeer kesÀ mesJeekesÀvêeW hej ®ekeÌkeÀj ueieeleer
jnWieer~ uesefkeÀve Deye keÀe heshej keÌ³ee nw? ³en lees De®eevekeÀ heshej efvekeÀuee hejvleg pees
Deeves Jeeuee heshej nw, Jen yeleeles nQ~ Deye SkeÀcele, Devleceg&Ke Deewj DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW
efmLele neskeÀj mecyevOe ceW DeeDees~ ³ener yeeheoeoe pees heshej yelee jns nQ GmekeÀer efjpeuì
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osKeWies~ efheíeæ[er kesÀ mece³e ye´ïee leve Üeje pees efMe#ee oer nw Jen lees meYeer ves megveer ner
nesieer Deewj ³eeo Yeer nesieer~

Deepe kesÀ efove Fme mebieþve kesÀ yeer®e kegÀí osves Yeer Dee³es nes, lees kegÀí uesves Yeer
Dee³es nes~ lees pees ueWies Jen osves kesÀ efueS lew³eej nQ? efpemekesÀ efoue ceW kegÀí mebkeÀuhe Deelee
nes efkeÀ veeceeuetce keÌ³ee nes-Ssmeer lees keÀesF& yeele veneR nesieer -Jen neLe GþeJeW? Deiej
meYeer mevlegä nQ lees pees ueWies GmekeÀes osves ceW Yeer mevlegä jnWies~ oes yeeleeW keÀe Deepe Fme
mebieþve kesÀ yeer®e oeve osvee nw~ keÀewvemeer oes yeeleW? SkeÀ cegK³e yeele efkeÀ Deepe mes Deeheme
ceW SkeÀ oes keÀe DeJeiegCe ve osKevee, ve megvevee, ve ef®ele hej jKevee~ Deiej keÀesF& yeefnve
³ee YeeF& keÀer keÀesF& Yeer yeele osKeves ceW Dee³es, lees efveefceÊe yeves ngS pees nQ GvekesÀ Üeje
GvekeÀes F&Meeje efouee mekeÀles nes~

otmejer yeele-keÀF& ueesie DeehekesÀ efve½e³e keÀes [ieceie keÀjves kesÀ efueS yeeleW
yeesueWies, DeeJeepe HewÀue³eWies efkeÀ Deye osKeW ³en mebmLee kewÀmes ®eueleer nw~ uesefkeÀve Gve ueesieeW
keÀes ³en ceeuetce veneR efkeÀ FvneW keÀe DeeOeej DeefJeveeMeer nw~ otmeje-³en Yeer O³eeve ceW
jKevee efkeÀ keÀesF& Yeer efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs, lees pewmes Deehe ye®®eeW keÀe keÀuhe henues
keÀe iee³eve nw, Debieo kesÀ meceeve heebJe keÀes veneR efnueevee nw~ Ssmes efve½e³e yegef×, De[esue,
SkeÀjme ner, pees Deeves Jeeues ueemì heshej nQ, GmeceW heeme neWies~ Deewj ner ye´ïee Üeje pees
Fleves ye´eïeCe j®es nQ, lees keÌ³ee yeehe kesÀ peye ye®®es yeæ[s nes peeles nQ lees yeehe efjìe³ej veneR
neslee? Deye Ssmes mecePees efkeÀ yeehe efjìe³ej DeJemLee ceW Yeer DeehekesÀ meeLe nQ~ Deehe
ye®®eeW keÀes keÀe³e& oskeÀj osKeles jnWies~ Mejerj ítìe hejvleg neLe-meeLe veneR ítìe~ yegef×
keÀe meeLe-neLe veneR ítìe~ Jen lees DeefJeveeMeer keÀe³ece jnsiee~ ³en oes yeeleW pees megveeF&-
(1)[ieceie ve nesves keÀe oeve osvee nw, (2) DeJeiegCe ve osKeves keÀe oeve osvee nw~ Deye meYeer
ye®®es ³en oeve oW peyeefkeÀ mebkeÀuhe keÀj ®egkesÀ DeeLee&led os ®egkesÀ~ mebkeÀuhe keÀer ngF& ®eerpe
keÀYeer Jeeheme veneR ueer peeleer~ Deiej cee³ee Jeeheme uesves keÀer keÀesefMeMe keÀje³es Yeer, lees
³eefo Deheves Thej peeb®e nesieer lees heeme nes pee³eWies~

(21.01.1969)
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mvesn keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw? mechetCe& mvesner keÀer hejKe keÌ³ee nesleer nw? GvekeÀe
cegK³e ue#³e keÌ³ee neslee nw? Deehe meYeer ves pees megvee³ee Jen lees nw ner~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer
Jen mheä keÀjves kesÀ efueS efpemekesÀ meeLe efpemekeÀe mvesn neslee nw GmekeÀer metjle ceW Gmeer
mvesner keÀer metjle osKeves ceW Deeleer nw, GmekesÀ ve³eveeW mes Jener vetj osKeves ceW Deelee nw~ GvekesÀ
cegKe mes Yeer mvesn kesÀ yeesue efvekeÀueles~ GvekesÀ nj ®eueve mes mvesn keÀe ef®e$e osKeves ceW
Dee³esiee, GmeceW Jener mvesner mecee³ee ngDee nesiee, Ssmeer DeJemLee nesveer nw~ DeYeer ye®®eeW
Deewj yeehe kesÀ mebmkeÀejeW ceW yengle HeÀke&À nw~ peye meceeve nes pee³eWies lees Deehe kesÀ mebmkeÀej
osKeves ceW veneR Dee³eWies~ Jener osKeves ceW Dee³eWies~ SkeÀ-SkeÀ ceW yeehe keÀes osKeWies, Deehe
meYeer Üeje yeehe keÀe mee#eelkeÀej nesiee~ uesefkeÀve DeYeer Jen keÀceer nw~ Deheves mes hetívee -
nw Ssmes mvesner yeves nQ? mvesn ueieevee Yeer menpe nw~ mvesner - mJeªhe yevevee - ³en nw
HeÀeFveue mìspe~ lees heshej keÀer efjpeuì megveeF&~ SkeÀ lees SkeÀ keÀceer nw, otmejer yeele- pees
meYeer ves efueKee nw GmeceW menveMeefkeÌle keÀer pees efjpeuì nQ Jen yengle keÀce nw~ efpeleveer
menveMeefkeÌle nesieer Gleveer mee|Jeme ceW meHeÀuelee nesieer~ mebieþve ceW jnves kesÀ efueS Yeer
menveMeefkeÌle ®eeefnS~ HeÀeFveue heshej pees efJeveeMe keÀe nw GmeceW heeme nesves kesÀ efueS Yeer
menveMeefkeÌle ®eeefn³es~ Jen menveMeefkeÌle keÀer efjpeuì cewpeeefjìer ceW yengle keÀce nw~ FmeefueS
GmekeÀes Deye yeæ{eDees~ menveMeefkeÌle kewÀmes Dee³esieer? efpelevee-efpelevee mvesner yeveWies~
efpelevee efpemekesÀ Òeefle mvesn neslee nw lees Gme mvesn ceW MeefkeÌle Dee peeleer nw~ mvesn ceW
menveMeefkeÌle kewÀmes Deeleer nw, keÀYeer DevegYeJe efkeÀ³ee nw? pewmes-`osKees, keÀesF& ye®®es keÀer ceebB
nw~ ye®®es hej Deeheoe Deeleer nw, ceeBb keÀe mvesn nw lees mvesn kesÀ keÀejCe GmeceW menveMeefkeÌle
Dee peeleer nw~ ye®®es kesÀ efueS meye kegÀí menve keÀjves efueS lew³eej nes peeleer nw~ Gme
mece³e mvesn ceW kegÀí Yeer Deheves leve keÀe Jee heefjefmLeefle³eeW keÀe kegÀí efHeÀ¬eÀ veneR jnlee
nw~' lees Ssmes ner Deiej efvejvlej mvesn jns lees Gmes mvesner Òeefle menve keÀjvee keÀesF& yeæ[er
yeele veneR nw~ mvesn keÀce nw, FmeefueS menveMeefkeÌle Yeer keÀce nw~ ³en nw Deehe meYeer kesÀ
heshej keÀer efjpeuì~ Deye SkeÀ ceeme kesÀ yeeo efjpeuì osKeWies~ JeneB leerve-leerve ceeme yeeo
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heshej Deelee nw~ ³eneB SkeÀ ceeme yeeo Fmeer efjpeuì keÀes osKeWies efkeÀ mvesner ªhe efkeÀlevee
yeves nQ?

cegK³e nw efveYe&³elee keÀe iegCe, pees heshej ceW vener efo³ee Lee~ keÌ³eeWefkeÀ GmekeÀer
yengle keÀceer nw~ SkeÀ ceeme kesÀ Devoj Fme efveYe&³elee kesÀ iegCe keÀes Yeer Deheves ceW hetje Yejves
keÀer keÀesefMeMe keÀjveer nw~ efveYe&³elee kewÀmes Dee³esieer, GmekesÀ efueS cegK³e keÌ³ee heg©<eeLe& nQ?
efvejekeÀejer yevevee~ efpelevee efvejekeÀejer DeJemLee ceW neWies Glevee efveYe&³e neWies~ Ye³e lees
Mejerj kesÀ Yeeve ceW Deeves mes neslee nw~ ³en SkeÀ ceeme keÀe ®eeì& henues yelee osles nQ~
kegÀceeefj³eeW keÀe ì^seEveie keÌueeme hetje nesiee lees ³en Yeer hetíWies efkeÀ menveMeefkeÌle, efveYe&³e
Deewj efve½e³e keÀer hejKe pees yeleeF& - Jen keÀneB lekeÀ nw~ Fve leerveeW yeeleeW keÀe heshej efHeÀj
ueWie s~

(26.05.1969)

ìer®ej ªhe keÀe heeì& DeYeer ®eue jne nw ³ee hetje nes ®egkeÀe nw? efjJeeF]pe keÀesme&
ìer®ej keÀje jns nQ ³ee Deheves Deehe keÀj jns nes? (GvekeÀer ceoo nw) heæ{eF& heæ{eles veneR nw
uesefkeÀve ceoo nw~ efjJeeF]pe keÀesme& kesÀ efue³es mketÀue mes ígÆer ueer peeleer nw, efpemekeÀes
nesceJeke&À keÀne peelee nw~ uesefkeÀve ìer®ej keÀe keÀveskeÌMeve jnlee nw~ meeLe vener jnlee~
efmeHe&À keÀveskeÌMeve jnlee nw~ keÀveskeÌMeve leye lekeÀ nw peye lekeÀ HeÀeFveue heshej nes~ efjJeeFpe
keÀesme& kesÀ efue³es ìer®ej nj JekeÌle meeLe veneR jnlee nw~ lees DeYeer ìer®ej otj mes ner osKe-
jsKe keÀj jns nQ~ keÀneB Yeer keÀesF& cegefMkeÀueele nes lees hetí mekeÀles nes~ uesefkeÀve pewmes heæ{eF&
kesÀ mece³e meeLe jnles Les Jewmes Deye meeLe veneR~ DeYeer Thej mes yewþ De®íer jerefle osKe jns
nQ efkeÀ efjJeeFpe keÀesme& ceW keÀewve-keÀewve efkeÀleves MeefkeÌle mes, efkeÀleveer cesnvele, mes Gcebie-
Glmeen mes keÀesme& keÀes hetje keÀj jns nQ~ Thej mes yewþ ¢M³e efkeÀlevee De®íe osKeves keÀe
jnlee nw~ pewmes Deehe ueesie ³eneB Thej (meboueer hej) yewþ osKeles nes Deewj veer®es yewþ osKeves
ceW HeÀke&À neslee nw vee~ Fvemes Yeer Thej keÀesF& yewþ osKes lees efkeÀlevee HeÀke&À nesiee ! yegef×yeue
mes cenmetme keÀj mekeÀles nes~ keÌ³ee DevegYeJe neslee nw? Deepe DevegYeJe megveeles nQ~ DevegYeJe
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megveves Deewj megveeves keÀer lees hejcheje mes jerle nw~ lees Jeleve ceW jnles keÌ³ee DevegYeJe keÀjles
nQ? Jeleve ceW nesles Yeer ìer®ej keÀe keÀveskeÌMeve nesves keÀejCe osKeles nQ-keÀesF&-keÀesF& yengle
DeueewefkeÀkeÀheve mes heæ{eF& keÀes efjJeeFpe keÀj jns nQ, keÀesF& mece³e iebJee jns nQ, keÀesF& mece³e
meHeÀue keÀj jns nQ~ peye osKeles nQ mece³e keÀes ieBJee jns nQ; lees ceeuetce keÌ³ee neslee nw?
lejme lees Deelee nw uesefkeÀve lejme kesÀ meeLe-meeLe pees mecyevOe nw, Jen mecyevOe Yeer
efKeb®elee nw~ efHeÀj efoue nesleer nw efkeÀ DeYeer-DeYeer yeeyee mes íÆer ueskeÀj meekeÀej ªhe ceW
GvneW keÀe O³eeve efKe®eJee³eW~ uesefkeÀve meekeÀej ªhe keÀe heeì& lees hetje ner ngDee~ FmeefueS
otj mes ner mekeÀeMe osles nQ~ yeeyee pewmes meekeÀej ªhe ceW ueeue PeC[er efoKeeles Les vee, Jewmes
ner Jeleve ceW Yeer~ uesefkeÀve osKeves ceW Deelee nw efkeÀ DeJ³eefkeÌle jme keÀes, DeJ³eefkeÌle ceoo
keÀes yengle Leesæ[s ues heeles nQ~

(26.06.1969)

SkeÀ meueesieve meoe ³eeo jKevee efkeÀ pees yeeheoeoe keÀnWies, pees keÀje³eWies, pewmes
®euee³eWies, Jewmes ner keÀjWies, ®eueWies, yeesueWies, osKeWies~ ³en nw heeC[Je mesvee keÀe cegK³e
meueesieve~ pees keÀnWies Jes mees®eWies~ Deewj kegÀí mees®evee veneR nw~ Fve DeebKeeW mes Deewj kegÀí
osKevee veneR nw~ DeeKeW Yeer os oer vee~ hetjs hejJeeves nes vee~ hejJeeves keÀes Mecee efyeiej Deewj
kegÀí osKeves ceW Deelee nw keÌ³ee? DeehekeÀer DeebKes Deewj keÌ³eeW osKeleer? peye Deewj kegÀí
osKeles nQ lees OeesKee osleer nQ~ Deheves keÀes OeesKee ve oes~ mechetCe& DeLee&led hetje hejJeevee nw~
³en nw íehe~ efjpeuì lees De®íer nw uesefkeÀve GmekeÀes DeefJeveeMeer jKevee nw~ peye pewmes
®eenW Jewmeer efmLeefle yevee mekeWÀ~ ³en ceve keÀes ef[^ue keÀjeveer nw~ ³en peªj ÒewefkeÌìme keÀjes-
SkeÀ meskesÀC[ ceW DeeJeepe ceW, SkeÀ meskesÀC[ ceW efHeÀj DeeJeepe mes hejs; SkeÀ meskesÀC[ ceW
mee|Jeme kesÀ mebkeÀuhe ceW Dee³eW Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW mebkeÀuhe mes hejs mJeªhe ceW efmLele nes
pee³eW~ Fme ef[^ue keÀer yengle DeeJeM³ekeÀlee nw~ Ssmes veneR efkeÀ MeejerefjkeÀ Yeeve mes efvekeÀue
ner ve mekeWÀ~ SkeÀ meskesÀC[ ceW keÀe³e& Òeefle MeejerefjkeÀ Yeeve ceW Dee³eW, efHeÀj SkeÀ meskesÀC[ ceW
DeMejerjer nes pee³eW~ efpemekeÀer ³en ef[^ue hekeÌkeÀer nesieer Jen meYeer heefjefmLeefle³eeW keÀe
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meecevee keÀj mekeÀles nQ~ pewmes MeejerefjkeÀ ef[^ue megyen keÀes keÀjeF& peeleer nw, Jewmes ³en
DeJ³ekeÌle ef[^ue Yeer Dece=leJesues efJeMes<e ªhe mes keÀjvee nw~ keÀjvee lees meeje efove nw uesefkeÀve
efJeMes<e ÒewefkeÌìme keÀjves keÀe mece³e Dece=leyesues nw~ peye osKees yegef× yengle efyepeer nw lees Gmeer
mece³e ³en ÒewefkeÌìme keÀjes-heefjefmLeefle ceW nesles ngS Yeer nce Deheveer yegef× keÀes v³eeje keÀj
mekeÀles nQ~ uesefkeÀve v³eejs leye nes mekeWÀies peye pees Yeer keÀe³e& keÀjles nes Jen v³eejer DeJemLee
ceW neskeÀj keÀjWies~ Deiej Gme keÀe³e& ceW Deìw®eceWì nesieer lees efHeÀj SkeÀ meskesÀC[ ceW ef[ìw®e
veneR neWies~ FmeefueS ³en ÒewefkeÌìme keÀjes~ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes~ keÌ³eeWefkeÀ HeÀeFveue
heshej DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Ye³eevekeÀ Deewj ve ®eenles ngS Yeer Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjves
Jeeueer heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e neWies~ GvekeÀer YeWì ceW pees DeepekeÀue keÀer heefjefmLeefle³eeb nw
Jen kegÀí veneR nQ~ pees Deefvlece heefjefmLeefle Deeves Jeeueer nw, Gve heefjefmLeefle³eeW kesÀ yeer®e
heshej nesvee nw~ FmekeÀer lew³eejer henues mes keÀjveer nw~ FmeefueS peye Deheves keÀes osKees efkeÀ
yengle efye]peer ntB, yegef× yengle mLetue keÀe³e& ceW efyepeer nw, ®eejeW Deesj mejkeÀcemìevmespe
Deheves lejHeÀ KeQ®eves JeeueW nw; lees Ssmes mece³e hej ³en DeY³eeme keÀjes~ leye ceeuetce heæ[siee
keÀneB lekeÀ nce ef[^ue keÀj mekeÀles nQ~ ³en Yeer yeele yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ Fmeer ef[^ue ceW
jnles jnWies lees meHeÀuelee keÀes hee³eWies~ SkeÀ-SkeÀ meyepeskeÌì keÀer vecyej nesleer nw~ cegK³e lees
³ener nw~ FmeceW Deiej De®ís nQ lees vecyej Deeies ues mekeÀles nQ~ Deiej Fme meyepeskeÌì ceW
vecyej keÀce nw lees HeÀeFveue vecyej Deeies veneR Dee mekeÀles~ FmeefueS megvee³ee Lee efkeÀ
`%eeveer let Deelcee' kesÀ meeLe ceW mvesner Yeer yevevee nw~ pees mvesner neslee nw Jen mvesn heelee nw~
efpememes p³eeoe mvesn neslee nw, lees keÀnles nQ ³en lees megOe-yegOe ner Yetue peeles nQ~ megOe-yegOe
keÀe DeLe& ner nw Deheves mJe©he keÀer pees mce=efle jnleer nw Jen Yeer Yetue peeles nQ~ yegef× keÀer
ueieve Yeer GmekesÀ efmeJeeS keÀneB veneR nes~ Ssmes pees jnves Jeeues nesles GvekeÀes keÀne peelee nw
mvesner~

(16.10.1969)
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keÀesF& Yeer [e³ejskeÌMeve keÀYeer Yeer efkeÀmeer ªhe mes, keÀneB kesÀ efue³es Yeer efvekeÀues
Deewj efkeÀleves mece³e ceW Yeer efvekeÀue mekeÀlee, SkeÀ meskesÀC[ ceW lew³eej nesves keÀe [e³ejskeÌMeve
Yeer efvekeÀue mekeÀlee nw~ lees Ssmes SJejjs[er meYeer yeves nQ? pewmes DeMeg× ÒeJe=efÊe keÀes íesæ[ves
kesÀ efue³es keÀesF& yeele mees®eer keÌ³ee? pesJej, keÀheæ[s, yeeue-ye®®es Deeefo kegÀí Yeer veneR osKee
vee~ lees ³en pewmes heefJe$e ÒeJe=efÊe nw, FmeceW efHeÀj ³en yeeleW osKeves keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee
nw~ Deeies efmeHe&À mvesn ceW Les, mvesn mes ³en meYeer efkeÀ³ee, %eeve mes veneR~ efmeHe&À mvesn ves Ssmee
SJejjs[er yevee³ee~ Deye mvesn kesÀ meeLe MeefkeÌle Yeer nw~ mvesn Deewj MeefkeÌle nesles ngS Yeer
efHeÀj FmeceW SJejjs[er yeveves ceW osjer keÌ³eeW? pewmes Megª ceW Sueeve efvekeÀuee efkeÀ meYeer keÀes
Fme Ieæ[er cewoeve ceW Deevee nw; Jewmes Deye Yeer efjheerì peªj nesvee nw uesefkeÀve efYevve-efYevve
ªhe ceW~ Ssmes veneR efkeÀ yeeheoeoe YeefJe<³e keÀes peevekeÀj kesÀ Deehe meYeer keÀes Sueeve osJeW
Deewj Deehe Fme mee|Jeme kesÀ yevOeve ceW Yeer Deheves keÀes yeebOes ngS jKees~ yevOeve nesles ngS Yeer
yevOeve ceW veneR jnvee nw~ keÀesF& Yeer Deelcee kesÀ yevOeve ceW Deevee-³en efveye&vOeve keÀer
efveMeeveer veneR nw~ FmeefueS meYeer keÀes SkeÀ yeele `heeme efJeo Deeveme&' keÀer heeme keÀjveer nw~
pees yeeleW DeehekesÀ O³eeve ceW Yeer veneR neWieer, mJehve ceW Yeer veneR neWieer Gve yeeleeW keÀe Sueeve
efvekeÀuevee nw~ Deewj Ssmes heshej ces pees heeme neWies Jener `heeme efJeo Deeveme&' neWies~ Fmeefue³es
henues mes ner megvee jns nQ~ henues mes ner F&Meeje efceue jne nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw -
cenervelee ceW peevee~ pees cenerve yegef× neWies GvekeÀer efJeMes<elee keÌ³ee nesieer? cenerve yegef×
Jeeues kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW Deheves keÀes ceesu[ keÀj mekeWÀies~ pewmeer heefjefmLeefle GmeceW
Deheves keÀes ceesu[ keÀj mekeWÀies~ meecevee keÀjves keÀe GveceW meenme nesiee~ Jen keÀYeer
Ieyeje³eWies veneR, uesefkeÀve GmekeÀer ienjeF& ceW peekeÀj Deheves keÀes Gmeer jerefle ®euee³eWies~ lees
peye nukesÀ neWies leye ner ceesu[ nes mekeWÀies~ vece& Deewj iece& - oesveeW ner neWies leye ceesu[
neWies~ SkeÀ keÀer Yeer keÀceer nesieer lees ceesu[ veneR nes mekeWÀies~ keÀesF& Yeer ®eerpe keÀes iece& keÀj
vece& efkeÀ³ee peelee nw, efHeÀj ceesu[ efkeÀ³ee peelee nw~ ³eneB keÀewvemeer vecee&F& Deewj iecee&F& nw~
vecee&F& nw efvecee&Celee, iecee&F& nw - MeefkeÌle-ªhe~ efvecee&Celee DeLee&led mvesn ªhe~ efpemeceW nj
Deelcee Òeefle mvesn nesiee Jener efvecee&Celee ceW jn mekeWÀies~ mvesn veneR nw lees ve jnceefoue yeve
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mekeWÀies, ve veceÏef®ele~ FmeefueS efvecee&Celee Deewj efHeÀj MeefkeÌle ªhe DeLee&led efpeleveer efvecee&Celee
Glevee ner efHeÀj ceeefuekeÀhevee~ MeefkeÌleªhe ceW nw ceeefuekeÀhevee Deewj veceÏlee ceW mesJeeiegCe~
mesJee Yeer Deewj ceeefuekeÀhevee Yeer~ mesJeeOeejer Yeer nes Deewj efJeée kesÀ ceeefuekeÀheves keÀe veMee
Yeer nes~ peye ³en vecee&F& Deewj iecee&F& oesveeW jnWies leye nj yeele ceW ceesu[ nes mekeWÀies~
njskeÀ keÀes ³en osKevee nw efkeÀ nceejer yegef× keÀer lejepet iece& Deewj vece& oesveeW ceW SkeÀ meceeve
jnleer nw? keÀneB-keÀneB Deefle efvecee&Celee Yeer vegkeÀmeeve keÀjleer nw Deewj keÀneB Deefle
ceeefuekeÀhevee Yeer vegkeÀmeeve keÀjlee nw, FmeefueS oesveeW keÀer meceevelee ®eeefnS~ efpeleveer
meceevelee nesieer Gleveer cenevelee Yeer~ Deye mecePee efkeÀ efkeÀme SkeÀ yeele ceW `heeme efJeo
Deevej' neWies? ³en HeÀeFveue heshej keÀe henues SveeGbme keÀj jns nQ~ nj mece³e efveye&vOeve~
mee|Jeme kesÀ yevOeve mes Yeer efveye&vOeve~ Sueeve efvekeÀues Deewj SJejjs[er yeve cewoeve hej Dee
hengb®ee~ ³en HeÀeFveue heshej nw pees mece³e hej efvekeÀuesiee - ÒewefkeÌìkeÀue ceW~ Fme heshej ceW
Deiej heeme nes ie³es lees Deewj keÀesF& yeæ[er yeele veneR~ Fme heshej ceW heeme neWies DeLee&led
DeJ³ekeÌle efmLeefle nesieer~ Mejerj kesÀ Yeeve mes Yeer hejs ngS lees yeekeÀer keÌ³ee yeæ[er yeele nw~
Fmemes ner hejKeWies efkeÀ keÀneB lekeÀ Deheves Gme peerJeve keÀer veF&³ee keÀer jefmme³eeB íesæ[er nQ~
SkeÀ nw meesves keÀer pebpeerj, otmejer nw ueesns keÀer~ ueesns keÀer pebpeerj lees íesæ[er, uesefkeÀve Deye
meesves keÀer Yeer cenerve pebpeerj nQ~ ³en efHeÀj Ssmeer nw pees keÀesF& keÀes osKeves ceW Yeer Dee ve mekesÀ~

Fmeefue³es pewmes keÀesF& Yeer yevOeve mes cegkeÌle nesles Jewmes ner menpe jerefle Mejerj kesÀ
yevOeve mes cegkeÌle nes mekeWÀ~ veneR lees Mejerj kesÀ yevOeve mes Yeer yeæ[e cegefMkeÀue cegkeÌle neWies~
HeÀeFveue heshej nw-Devle celeer mees ieefle~ Devle ceW menpe jerefle Mejerj kesÀ Yeeve mes cegkeÌle nes
pee³eW -³en nw `heeme efJeo Dee@vej' keÀer efveMeeveer~ uesefkeÀve Jen leye nes mekesÀieer peye Dehevee
®eesuee ìeFì veneR nesiee~ Deiej ìeFìvesme nesieer lees menpe cegkeÌle veneR nes mekeWÀies~
ìeFìvesme keÀe DeLe& nw keÀesF& mes ueieeJe~ FmeefueS Deye ³ener efmeHe&À SkeÀ yeele ®eskeÀ keÀjes
- Ssmee uetpe ®eesuee ngDee nw pees SkeÀ meskesÀC[ ceW Fme ®eesues keÀes íesæ[ mekeWÀ? Deiej keÀneB
Yeer DeìkeÀe ngDee nesiee lees efvekeÀueves ceW Yeer DeìkeÀ nesieer~ Fmeer keÀes ner SJejjs[er keÀne
peelee nw~ Ssmes SJejjs[er Jener neWies pees nj yeele ceW SJejjs[er neWies~ ÒewefkeÌìkeÀue ceW osKee
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vee - SkeÀ meskesÀC[ kesÀ yegueeJes hej SJejjs[er jn efoKee³ee~ ³en mees®ee keÌ³ee efkeÀ ye®®es
keÌ³ee keÀnWies? ye®®eeW mes efyeiej efceues kewÀmes peeJeW - ³en mees®ee? Sueeve efvekeÀuee Deewj
SJejjs[er~ ®eesues mes F]peer nesves mes ®eesuee íesæ[vee Yeer F]peer neslee nw, FmeefueS ³en
keÀesefMeMe nj JekeÌle keÀjveer ®eeefnS~ ³ener mebiece³egie keÀe iee³eve nesiee efkeÀ kewÀmes jnles ngS
Yeer v³eejs Les, leye ner SkeÀ meskesÀC[ ceW v³eejs nes ie³es~ yengle mece³e mes v³eejs jnves Jeeues
SkeÀ meskesÀC[ ceW v³eejs nes pee³eWies~ yengle mece³e mes v³eejeheve veneR nesiee lees ³ener Mejerj
keÀe h³eej he½eeleehe ceW uee³esiee~ FmeefueS Fmemes Yeer h³eeje veneR yevevee nw~ Fmemes efpelevee
v³eeje neWies Glevee ner efJeée keÀe h³eeje yeveWies~ FmeefueS Deye ³ener heg©<eeLe& keÀjvee nw~
Ssmes veneR mecePevee nw efkeÀ keÀesF& J³eeefOe Deeefo keÀe ªhe osKeves ceW Dee³esiee leye pee³eWies,
Gme mece³e Deheves keÀes þerkeÀ keÀj oWies~ Ssmeer keÀesF& yeele veneR nw~ heerís Ssmeer-Ssmeer
DeveesKeer ce=l³eg ye®®eeW kesÀ nesveer nQ pees `meve Mees]pe HeÀeoj' keÀjWies~ meYeer keÀe SkeÀ pewmee
veneR nesiee~ keÀF& Ssmes ye®®es Yeer nQ efpevneW keÀe [^ecee kesÀ Devoj Fme ce=l³eg kesÀ DeveesKes heeì&
keÀe iee³eve `meve Mees]pe HeÀeoj'keÀjsiee~ ³en Yeer Jener keÀj mekeWÀies efpemeceW SkeÀ efJeMes<e
iegCe nesiee~ ³en heeì& Yeer yengle Leesæ[eW keÀe nw~ Devle lekeÀ Yeer yeehe keÀer Òel³e#elee keÀjles
pee³eWies~ ³en Yeer yengle yeæ[er meypeskeÌì nw~ Devle Ieæ[er Yeer yeehe keÀe Mees neslee jnsiee~
Ssmeer Deelcee³eW peªj keÀesF& heeJejHegÀue neWieer efpevekeÀe yengle mece³e mes DeMejerjer jnves keÀe
DeY³eeme nesiee Jen SkeÀ meskesÀC[ ceW DeMejerjer nes pee³eWies~ ceevees DeYeer Deehe ³eeo ceW
yewþles nes,kewÀmes Yeer efJeIveeW keÀer DeJemLee ceW yewþles nes, kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle³eeb meeceves
nesles ngS Yeer yewþles nes-uesefkeÀve SkeÀ meskesÀC[ ceW mees®ee Deewj DeMejerjer nes pee³eW~ Jewmes lees
SkeÀ meskesÀC[ ceW DeMejerjer nesvee yengle menpe nw~uesefkeÀve efpeme mece³e keÀesF& yeele meeceves
nes, keÀesF& mee|Jeme kesÀ yengle PebPeì meeceves nes hejvleg ÒewefkeÌìme Ssmeer nesveer ®eeefnS pees SkeÀ
meskesÀC[, meskesÀC[ Yeer yengle nw, mees®evee Deewj keÀjvee meeLe-meeLe ®eues~ mees®eves kesÀ yeeo
heg©<eeLe& ve keÀjvee heæ[s~ DeYeer lees Deehe mees®eles nes leye Gme DeJemLee ceW efmLele nesles nes,
uesefkeÀve Ssmee pees nesiee GvekeÀe mees®evee Deewj efmLele nesvee meeLe ceW nesiee,mees®e Deewj
efmLeefle ceW HeÀke&À veneR nesiee~ mees®ee Deewj ngDee~ Ssmes pees DeY³eemeer neWies Jener mee|Jeme
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keÀjves keÀe heeve keÀe yeeræ[e Gþe mekeWÀies~ Ssmes keÀesF& efveefceÊe nQ uesefkeÀve yengle Leesæ[s,
cewpeeefjìer veneR nQ,cewveeefjìer nQ, GvneW kesÀ Thej ³eneB ner HetÀue yejmee³eWies~ Ssmes pees `Heeme
efJeLe Deevej'neWies, GvneR kesÀ Thej pees Üehej kesÀ YekeÌle nQ Jen Devle ceW Fme meekeÀej ªhe
ceW HetÀueeW keÀer Je<ee& keÀjWies~ pees Devle lekeÀ `meve Mees]pe HeÀeoj' keÀjkesÀ ner pee³eWies~ Ssmee
mee|JemeSyegue ce=l³eg neslee nw~ Fme ce=l³eg mes Yeer mee|Jeme nesleer nw~ mee|Jeme kesÀ Òeefle ye®®es ner
efveefceÊe nQ, vee efkeÀ ceeB-yeehe~ Jen lees ieghle ©he ceW nQ~ mee|Jeme ceW ceele-efhelee yewkeÀyeesve nQ
Deewj ye®®es meeceves nQ~ Fme mee|Jeme kesÀ heeì& ceW ceele-efhelee keÀe heeì& veneR nw, Fme ceW ye®®es
ner yeehe keÀe Mees keÀjWies~ ³en Yeer mee|Jeme keÀe Devle ceW cew[ue Òeehle neslee nw, Ssmee cew[ue
[^ecee ceW keÀesF&-keÀesF& ye®®eeW keÀes efceuevee nw~ DeYeer njskeÀ Deheves Deehe mes pepe keÀjs efkeÀ
nce Ssmee cew[ue Òeehle keÀjves efueS efveefceÊe yeve mekeÀles nQ? Ssmes veneR efmeHe&À hegjeveer yenveW
ner yeve mekeWÀieer~ keÀesF& Yeer yeve mekeÀles nQ~ ve³es-ve³es jlve Yeer nQ pees keÀceeue keÀj
efoKee³eWies~

DeYeer mee|Jeme ceW veJeervelee ueeveer nw~ pewmes Deheves ceW veJeervelee ueeles nes Jewmes
mee|Jeme ceW Yeer veJeervelee ueeveer nw~ veJeervelee ueeves keÀer 5 yeeleW ³eeo jKeveer nQ~ meYeer kesÀ
cegKe mes ³en efvekeÀues efkeÀ ³en keÀneB mes DeeF& nQ! pewmes Megª ceW efvekeÀuelee Lee~ hejvleg Megª
ceW JeeCeer keÀe yeue veneR Lee~ DeYeer legcekeÀes JeeCeer keÀe yeue nw~ uesefkeÀve DeueewefkeÀkeÀ
efmLeefle keÀe yeue ieghle nes ie³ee nw~ efíhe ie³ee nw~ FmeefueS Deye efHeÀj mes Ssmeer DeueewefkeÀkeÀlee
meYeer keÀes efoKeeveer nw pees meYeer cenmetme keÀjW efkeÀ pewmes Megª ceW Yeùer mes efvekeÀueer ngF&
Deelcee³eW efkeÀleveer mesJee kesÀ efveefceÊe yeveer, Deye efHeÀj mes me=efä kesÀ ¢M³e keÀes ®eWpe keÀjves kesÀ
efveefceÊe yeveer nQ~ Gvemes DeYeer keÀer mee|Jeme yeæ[er nw~ lees Ssmeer MeefkeÌleªhe Deewj mvesn-ªhe
yeve peevee nw-efkeÀleves Yeer npeejeW kesÀ yeer®e Keæ[s nes,lees Yeer otj mes DeueewefkeÀkeÀ J³eefkeÌle
vepej DeeDees~ pewmes meekeÀej ªhe kesÀ efueS JeCe&ve keÀjles nQ, keÀesF& Yeer Devepeeve mecePe
mekeÀlee Lee efkeÀ ³en keÀesF& DeueewefkeÀkeÀ J³eefkeÌle nw~ npeejeW kesÀ yeer®e ceW Jen nerje
®ecekeÀlee Lee~ lees HeÀeuees HeÀeoj~ GvneW kesÀ Jee³eye´sMeve Deheves ceW veneR ueevee, Deheves
Jee³eye´sMeve mes GvneW keÀes DeueewefkeÀkeÀ yeveevee - ³ener veJeervelee ueeveer nw~ DeYeer mee|Jeme kesÀ
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keÀejCe kegÀí mebmeejer ueesieeW ceW efcekeÌme ueieles nQ~ mee|Jeme kesÀ Òeefle mecyevOe ceW jnles Yeer
v³eejs jnves keÀe pees ceb$e nw - GmekeÀes veneR Yetuevee~ DeYeer Jen mebyebOe pees jKevee Lee mees
jKe efue³ee, DeYeer Fme jerefle mebyebOe jKeves keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee veneR~ mee|Jeme keÀejCe
Deheves keÀes nukeÀe keÀjves keÀer Yeer peªjle veneR~ Jen mece³e yeerle ®egkeÀe~ DeYeer ueewefkeÀkeÀ
kesÀ yeer®e DeueewefkeÀkeÀ ve]pej DeeDees~ DeveskeÀ J³eefkeÌle³eeW kesÀ yeer®e DeJ³ekeÌle cetle& ueies~ Jen
J³ekeÌle osKeves ceW Dee³eW, Deehe DeJ³ekeÌle osKeves ceW DeeDees-³en nw heefjJele&ve~ Megª ceW
keÀesF& kesÀ Jee³eye´sMeve DeLeJee mebie ceW Deheves ceW heefjJele&ve ueeles Les? FmeefueS keÀnles Les
ye´ïeekegÀceejer ceW nþ yengle nw~ uesefkeÀve Jen nþ De®íe Lee vee~ ³en nw F&éejer³e nþ~
FmeefueS Deye Jee³eye´sMeve kesÀ yeer®e jnles Deheves keÀes v³eeje Deewj h³eeje yeveevee nw~ Fleveer
mee|Jeme veneR keÀjWies? efmeHe&À JeeCeer mes kegÀyee&ve veneR nesles~ Deehe ueesieeW ves kewÀmes kegÀyee&veer
keÀer? DeevleefjkeÀ Deelce-mvesn mes~ Òepee lees yengle yeveeF& uesefkeÀve Deye kegÀyee&ve keÀjvee nw~
³en mee|Jeme jner ngF& nw~ Jeeefjme keÀce Deewj Òepee p³eeoe yeveeF& nw~ keÌ³eeWefkeÀ JeeCeer mes Òepee
yeveleer nw uesefkeÀve F&éejer³e mvesn Deewj MeefkeÌle mes Jeeefjme yeveles nQ~ lees Jeeefjme yeveeves nQ~
³en HeÀmì& mìspe keÀe heg©<eeLe& nw~ JeeCeer mes efkeÀmeer keÀes heeveer veneR keÀj mekeÀles uesefkeÀve
mvesn Deewj MeefkeÌle mes SkeÀ meskesÀC[ ceW mJeene keÀje mekeÀles nQ~ ³en Yeer Devle ceW ceekeÌme&
efceueles nQ- Jeeefjme efkeÀleves yevee³es, Òepee efkeÀleveer yeveeF&; Jeeefjme Yeer efkeÀme JewjeFìer Deewj
Òepee Yeer efkeÀme JewjeFìer keÀer Deewj efkeÀleves mece³e ceW yeveW~ HeÀeFveue heshej Deepe megvee jns
nQ~ efkeÀme-efkeÀme keÌJes½eve hej ceekeÌme& efceueles nQ? SkeÀ lees ³en keÌJes½eve Deefvlece efjpeuì ceW
nesiee~ otmeje megvee³ee- Devle lekeÀ mee|Jeme keÀe MeeskeÀ~ Deewj leermejer yeele Leer, Deeefo mes
Devle lekeÀ pees DeJemLee ®eueleer DeeF& nw GmeceW efkeÀlevee yeejer HesÀue ngS nQ~ hetje heesleecesue
SveeGvme nesiee~ efkeÀleves yeejer efJepe³eer yeves Deewj efkeÀleves yeejer HesÀue ngS Deewj efJepe³e
Òeehle keÀer lees efkeÀleves mece³e ceW~ keÀesF& Yeer mecem³ee keÀes meecevee keÀjves ceW efkeÀlevee mece³e
ueiee- GvekeÀer Yeer ceekeÌme& efceuesieer~ lees meejs peerJeve keÀer mee|Jeme Deewj mJe-efmLeefle Deewj
Devle lekeÀ mee|Jeme keÀe meyetle - ³en leerve yeeleW osKeer peeleer nQ~

(20.12.1969)
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Deepe efkeÀmeefueS yeguee³ee nw? Deepe yeeheoeoe keÌ³ee osKe jns nw? SkeÀ-SkeÀ
efmeleejs keÀes efkeÀme ªhe mes osKe jns nQ? efmeleejeW ceW Yeer keÌ³ee efJeMes<elee osKeles nQ? njskeÀ
efmeleejs keÀer mechetCe&lee keÀer meceerhelee osKe jns nQ~ Deehe meYeer Deheves keÀes peeveles nes efkeÀ
efkeÀlevee mechetCe&lee kesÀ meceerhe hengB®es nes? mechetCe&lee kesÀ meceerhe hengb®eves keÀer hejKe keÌ³ee
nesleer nw? mechetCe&lee keÀer hejKe ³ener nw efkeÀ Jen meYeer yeeleeW keÀes meYeer jerefle mes, meYeer
ªheeW mes hejKe mekeÀles nQ~ Deepe meejs efove ceW keÌ³ee-keÌ³ee mce=efle DeeF&? ef®e$e mce=efle ceW
Dee³ee Jee ®eefj$e mce=efle ceW Dee³ee? ef®e$e kesÀ meeLe Deewj kegÀí ³eeo Dee³ee? (efMe#ee ³eeo
DeeF&, [^ecee ³eeo Dee³ee)~ ef®e$e kesÀ meeLe efJeef®e$e Yeer ³eeo Dee³ee? efkeÀlevee mece³e ef®e$e
keÀer ³eeo ceW Les efkeÀlevee mece³e efJeef®e$e keÀer ³eeo ceW Les ³ee oesveeW keÀer ³eeo efceueer ngF& Leer?
efJeef®e$e kesÀ meeLe ef®e$e keÀes ³eeo keÀjves mes Kego Yeer ®eefj$eJeeve yeve pee³eWies~ Deiej efmeHe&À
ef®e$e Deewj ®eefj$e keÀes ³eeo keÀjWies lees ®eefj$e keÀer ner ³eeo jnsieer~ FmeefueS efJeef®e$e kesÀ
meeLe ef®e$e Deewj ®eefj$e ³eeo Dee³es~ Deepe kesÀ efove Deewj Yeer keÀesF& efJeMes<e keÀe³e& efkeÀ³ee?
efmeHe&À ³eeo ceW ner ceive Les efkeÀ ³eeo kesÀ meeLe Deewj Yeer kegÀí efkeÀ³ee? (efJekeÀce& efJeveeMe) -
³en lees ³eeo keÀe heefjCeece nw~ Deewj efJeMes<e keÌ³ee keÀ$leJ³e efkeÀ³ee? hetje SkeÀ Je<e& keÀe
Dehevee ®eeì& osKees? Fme DeJ³eefkeÌle heæ{eF&, Fme DeJ³ekeÌle mvesn Deewj men³eesie keÀer
efjpeuì ®eskeÀ keÀer? Fme DeJ³ekeÌle mvesn Deewj men³eesie keÀe 12 ceeme keÀe heshej keÌ³ee nw,
®eseEkeÀie keÀer? ®eseEkeÀie keÀjves kesÀ yeeo ner Deheves Thej DeefOekeÀ DeìsvMeve jKe mekeÀles nQ~
lees Deepe kesÀ efove mJe³eb ner Dehevee heshej ®eskeÀ keÀjvee nw~ J³ekeÌleYeeJe mes DeJ³ekeÌle YeeJe
ceW keÀneB lekeÀ Deeies yeæ{s - ³en ®eseEkeÀie keÀjveer nw~ Deiej DeJ³eefkeÌle efmLeefle yeæ{er nw lees
Deheves ®eueve ceW Yeer DeueewefkeÀkeÀ neWies~ DeJ³ekeÌle efmLeefle keÀer ÒewefkeÌìkeÀue hejKe keÌ³ee nw?
DeueewefkeÀkeÀ ®eueve~ Fme ueeskeÀ ceW jnles DeueewefkeÀkeÀ keÀneB lekeÀ yeves nes? ³en ®eskeÀ
keÀjvee nw~ Fme Je<e& ceW henueer hejer#ee keÀewve meer ngF&? Fme efve½e³e keÀer hejer#ee ceW njskeÀ ves
efkeÀleves-efkeÀleves ceekeÌme& ueer~ Jen Deheves Deehe keÀes peeveles nQ~ efve½e³e keÀer hejer#ee lees nes
ieF&~ Deye keÀewve meer hejer#ee nesveer nw? hejer#ee keÀe ceeuetce nesles Yeer HesÀue nes peeles nQ~
keÀesF&-keÀesF& kesÀ efueS ³en yeæ[e heshej nw uesefkeÀve keÀesF&-keÀesF& keÀe Deye yeæ[e heshej nesvee nw~
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pewmes Fme heshej ceW efve½e³e keÀer hejer#ee ngF& Jewmes ner Deye keÀewve mee heshej nesvee nw? J³ekeÌle ceW
Yeer Deye Yeer meneje nw~ pewmes henues Yeer efveefceÊe yevee ngDee meekeÀej leve meneje Lee Jewmes
ner Deye Yeer [^ecee ceW efveefceÊe yeves ngS meekeÀej ceW meneje nQ~ henues Yeer efveefceÊe ner Les~
Deye Yeer efveefceÊe nQ~ ³en hetjs heefjJeej keÀe meekeÀej meneje yengle Þesÿ nw~ DeJ³ekeÌle ceW
lees meeLe nw ner~ efpelevee mvesn neslee nw Glevee men³eesie Yeer efceuelee nw~ mvesn keÀer keÀceer kesÀ
keÀejCe men³eesie Yeer keÀce efceuelee nw~ meekeÀej mes mvesn DeLee&led meejs efmepejs mes mvesn~
meekeÀej DekesÀuee veneR nw~ Òepeeefhelee ye´ïee lees GvekesÀ meeLe heefjJeej nw~ ceeuee kesÀ ceCekesÀ
nes vee~ ceeuee ceW DekesÀuee ceCekeÀe veneR neslee nw~ ceeuee ceW SkeÀ ner ³eeo kesÀ met$e ceW, mvesn
ceW heefjJeej mecee³ee ngDee nw~ lees ³en pewmes ceeuee ceW mvesn kesÀ met$e ceW efhejes³es ngS nQ~ owJeer
kegÀue lees YeefJe<³e ceW nw, Fme ye´eïeCe kegÀue keÀe yengle cenlJe nw~ efpelevee-efpelevee ye´eïeCe
kegÀue mes mvesn Deewj meceerhelee nesieer Glevee ner owJeer jep³e ceW meceerhelee nesieer~ meekeÀej ceW
keÌ³ee meyetle osKee? yeeheoeoe efkeÀmekeÀes Deeies jKeles nQ? ye®®eeW keÀes~ keÌ³eeWefkeÀ ye®®eeW kesÀ
efyevee ceeB yeehe keÀe veece yeeuee veneR nes mekeÀlee~ lees pewmes meekeÀej ceW keÀce& keÀjkesÀ
efoKee³ee Jener HeÀeuees keÀjvee nw~ ³eneB heshej henues ner megvee³ee peelee nw~ efve½e³e keÀe heshej
lees ngDee~ uesefkeÀve Deye heshej nesvee nw njskeÀ kesÀ mvesn, men³eesie Deewj MeefkeÌle keÀe~ Deye
Jen mece³e ve]peoerkeÀ Dee jne nw efpemeceW Deehe keÀe Yeer keÀuhe henues Jeeuee ef®e$e Òel³e#e
nesvee nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer mecem³eeDeeW keÀes heefjJele&ve kesÀ efueS Debiegueer osveer nw~
keÀefue³egieer heneæ[ lees heej nesvee ner nw~ uesefkeÀve Fme Je<e& ceW ceve keÀer mecem³ee³eW, leve keÀer
mecem³ee³eW, Jee³egceC[ue keÀer mecem³ee³eW meJe& mecem³eeDeeW kesÀ heneæ[ keÀes mvesn Deewj
men³eesie keÀer Debiegueer osveer nw~ leve keÀer mecem³ee Yeer Deeveer nw~ ueewefkeÀkeÀ mecyevOe ceW lees
heeme nes ie³es~ uesefkeÀve ³en pees DeueewefkeÀkeÀ mecyevOe nw, Gme mecyevOe Üeje Yeer íesìer-
ceesìer mecem³ee³eW Dee³eWieer~ uesefkeÀve ³en mecem³ee³eW meYeer heshej mecePevee, ³en ÒewefkeÌìkeÀue
yeeleW veneR mecePevee~ ³en heshej mecePevee~ Deiej heshej mecePekeÀj GvekeÀes heeme keÀjWies lees
heeme nes pee³eWies~ DeYeer osKevee nw heshej DeeGì nesles Yeer efkeÀleves heeme nesles nQ~ efHeÀj Fme
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heshej keÀer efjpeuì megvee³eWies~ Fme mece³e Deheves ceW efJeue heeJej OeejCe keÀjvee nw~ DeYeer
efJeue heeJej veneR DeeF& nw~ ³eLee ³eesi³e ³eLee MeefkeÌle heeJej nw~

(18.01.1970)

efve½e³e keÀer efveMeeveer keÌ³ee nw? efJepe³e~ efpelevee efve½e³eyegef× neWies Glevee ner
meYeer yeeleeW ceW efJepe³eer neWies~ efve½e³eyegef× keÀer keÀYeer nej veneR nesleer~ nej nesleer nw lees
mecePevee ®eeefnS efkeÀ efve½e³e keÀer keÀceer nw~ efve½e³eyegef× efJepe³eer jlveeW ceW mes nce SkeÀ jlve
nQ Ssmes Deheves keÀes mecePevee nw~ efJeIve lees Dee³eWies, GvneW keÀes Kelce keÀjves keÀer ³egefkeÌle nw
- meowJe mecePees efkeÀ ³en heshej nw~ Deheveer efmLeefle keÀer hejKe ³en heshej keÀjelee nw~ keÀesF&
Yeer efJeIve DeeS lees GvekeÀes heshej mecePe heeme keÀjvee nw~ yeele keÀes veneR osKevee nw uesefkeÀve
heshej mecePevee nw~ heshej ceW Yeer efYevve-efYevve keÌJes½eve nesles nQ- keÀYeer cevmee keÀe, keÀYeer
ueeskeÀ-ueepe keÀe, keÀYeer mecyevOe keÀe, keÀYeer osMeJeeefme³eeW keÀe keÌJes½eve Dee³esiee~ hejvleg
FmeceW Ieyejevee veneR nw~ ienjeF& ceW peevee nw~ JeeleeJejCe Ssmee yeveevee ®eeefnS pees ve
®eenles Yeer keÀesF& KeeR®e Dee³es~ efpelevee Kego DeJ³ekeÌle Jee³egceC[ue yeveeves ceW efye]peer jnWies~
Glevee mJele: meYeer neslee jnsiee~ pewmes jemles peeles keÀesF& KegMeyet Deeleer nQ lees efoue nesleer
nQ efkeÀ peekeÀj osKeW keÌ³ee nw~ Jewmes ³en DeJ³ekeÌle KegMeyet Yeer ve ®eenles ngS Keer®eWieer~

(24.01.1970)

heshej þerkeÀ veneR os mekeÀles~ yengle mece³e keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ FmeefueS Deye
³es efJemce=efle kesÀ DeLeJee nej Keeves kesÀ mebmkeÀej efceì peeves ®eeefnS~ DeYeer Jen mece³e
ie³ee~ keÌ³eeWefkeÀ meekeÀej ªhe ceW mechetCe&lee keÀe meyetle osKee~ meekeÀej mechetCe&lee keÀes Òeehle
keÀj ®egkesÀ, efHeÀj Deehe keÀye keÀjWies? mece³e keÀer Iebìer yepe ®egkeÀer nw~ efHeÀj Yeer Iebìer yepeves
kesÀ yeeo Deiej heg©<eeLe& keÀjWies lees keÌ³ee nesiee? yeve mekeWÀies? henueer meerìer yepe ®egkeÀer nw~
otmejer Yeer yepe ieF&~ henueer meerìer Leer meekeÀej ceW ceeB keÀer Deewj otmejer yepeer meekeÀej ªhe
keÀer~ Deye leermejer meerìer yepeveer nw~ oes meerìer nesleer nQ lew³eej keÀjves keÀer Deewj leermejer
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nesleer nw meJeej nes peeves keÀer~ oes Iebìer FleueeJe keÀer nesleer nQ~ leermejer FleueeJe keÀer veneR
nesleer~ leermejer nesleer nw meJeej nes peeves keÀer~ leermejer ceW pees jn ie³ee mees jn ie³ee~ Flevee
Leesæ[e mece³e nw efHeÀj keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS? Deiej leermejer meerìer hej mebmkeÀejeW keÀes
mecesìvee Megª keÀjWies lees efHeÀj jn pee³eWies~ megvee³ee Lee vee efkeÀ hesìer efyemleje keÀewve-mee
nw~ J³eLe& mebkeÀuheeW ªheer efyemleje Deewj DeveskeÀ mecem³eeDeeW keÀer hesìer oesveeW ner yevo
keÀjveer nQ~ peye oesveeW ner mecesì keÀj lew³eej neWies leye pee mekeWÀies~ Deiej kegÀí jn ie³ee
lees yegef×³eesie peªj Gme lejHeÀ pee³esiee~ efHeÀj meJeej nes ve mekeWÀies DeLee&led efJepe³eer yeve
veneR mekeWÀies~ Deye Fmes keÌ³ee keÀjvee heæ[s? keÀye keÀj ueWies ³en `keÀye' Meyo keÀes efvekeÀeue
oes~ `Deye' Meyo keÀes OeejCe keÀjes~ keÀye keÀj ueWies, Oeerjs-Oeerjs keÀjWies~ Ssmes mees®eves
Jeeues otj ner jn pee³eWies~ Ssmee mece³e Deye hengB®e ie³ee nw~ FmeefueS yeeheoeoe megvee osles nQ
efHeÀj keÀesF& Gueenvee ve os~ mece³e keÀe Yeer DeeOeej jKevee veneR nw~ Deiej mece³e kesÀ
DeeOeej hej þnjs lees Òeeefhle kegÀí veneR nesieer~ mece³e kesÀ henues yeoueves mes Deheves efkeÀ³es
keÀe HeÀue efceuesiee~ pees keÀjsiee Jen hee³esiee~ mece³e ÒeceeCe efkeÀ³ee, Jen lees mece³e keÀer
keÀceeue ngF&~ Deheveer cesnvele keÀjveer nw~

(25.01.1970)

pewmes efceuesì^er ceeMe&ue henues SkeÀ meerìer yepeeles nQ efHeÀj ueemì meerìer nesleer nw
HeÀeFveue~ lees Deepe veepegkeÀ mece³e keÀer met®evee keÀer HeÀmì& meerìer nw~ meerìer yepeeles nQ efkeÀ
lew³eej nes pee³eW~ FmeefueS DeYeer hejer#eeDeeW kesÀ heshej osves kesÀ efueS lew³eej nes peeDees~ Ssmes
veneR mecePees yeeheoeoe lees DeJ³ekeÌle nQ~ nce J³ekeÌle ceW keÌ³ee Yeer keÀjW~ uesefkeÀve veneR~
njskeÀ kesÀ SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ kesÀ mebkeÀuhe keÀe ef®e$e DeJ³ekeÌle Jeleve ceW mheä neslee jnlee
nw~ FmeefueS yeshejJeen veneR yevevee nw~ F&éejer³e ce³ee&oeDeeW ceW yeshejJeen veneR yevevee nw~
Deemegjer ce³ee&oeDeeW Jee cee³ee mes yeshejJeen yevevee nw ve efkeÀ F&éejer³e ce³ee&oeDeeW mes
yeshejJeen yevevee nw~ yeshejJeener keÀe kegÀí-kegÀí ÒeJeen Jeleve lekeÀ hengb®elee nw~ FmeefueS
Deepe yeeheoeoe efHeÀj mes ³eeo efouee jns nQ~ mechetCe&lee keÀes meceerhe ueevee nw~ mecem³eeDeeW
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keÀes otj Yeieevee nw Deewj mechetCe&lee keÀes meceerhe ueevee nw~ keÀneB mechetCe&lee kesÀ yepeeS
mecem³eeDeeW keÀes yengle meeceves jKeles nQ~ mecem³eeDeeW keÀe meecevee keÀjW lees mecem³ee meceehle
nes pee³es~ meecevee keÀjvee veneR Deelee nw lees SkeÀ mecem³ee mes DeveskeÀ mecem³ee³eW Dee peeleer
nQ~ hewoe nes Deewj JeneB ner Kelce keÀj oW lees Je=ef× ve nes~ mecem³ee keÀes HeÀewjve meceehle keÀj
oWies lees efHeÀj JebMe hewoe veneR nesiee~ DebMe jnlee nw lees JebMe neslee nw~ DebMe keÀes ner Kelce
keÀj oWies lees JebMe keÀneB mes Dee³esiee~ lees mecePee mecem³ee kesÀ yeLe& keÀes keÀvì^esue keÀjvee nw~
DeYeer FMeejs ceW keÀn jns nQ efHeÀj Òel³e#e ªhe ceW DeehekeÀer efmLeefle yeesuesieer~ efíhe veneR
mekeWÀies~ pewmes veejo keÀer metjle meYee kesÀ yeer®e efíhe mekeÀer? DeYeer lees yeehe ieghle jKeles nQ
uesefkeÀve Leesæ[s mece³e kesÀ yeeo efHeÀj ieghle veneR jn mekesÀiee~ GvekeÀer metjle meerjle keÀes
Òel³e#e keÀjsieer~ pewmes meeFvme ceW DeepekeÀue FvJesvMeve keÀjles peeles nQ~ keÀesF& Yeer ieghle
®eer]pe mJele: ner Òel³e#e nes pee³es~ Ssmes ner meeFuesvme keÀer MeefkeÌle keÀe Yeer mJele: ner Òel³e#e
ªhe nes pee³esiee~ keÀnves Jee keÀjves mes veneR nesiee~ mecePee~

(22.10.1970)

DeYeer yeefuenej Jee yeefue ®eæ{ves keÀer lew³eejer keÀjves Jeeues nes~ meceeefhle ceW yeefue
®eæ{vee nw Jee ®eæ{ ®egkesÀ nes? pees yeefuenej nes ie³es nQ~ GvneW keÀe heshej ueWies~ Fleves meYeer
keÀer Deepe mes keÀesF& keÀcheuesve veneR Dee³esieer~ peye nej veneR Kee³eWies lees keÀcheuesve efHeÀj
keÀens keÀer~ Deehe ueesieeW keÀe heshej Jeleve ceW lew³eej nes jne nw~

(03.12.1970)

DeeJeepe mes hejs peevee Deewj ues peevee Deelee nw? peye ®eens DeeJeepe ceW Dee³es
peye ®eens DeeJeepe mes hejs nes pee³eW, Ssmes menpe DeY³eemeer yeves nes? ³en heeþ hekeÌkeÀe
efkeÀ³ee nw? efJepe³eer jlve yeves nes? efkeÀme hej efJepe³eer yeves nes? meJe& kesÀ efoueeW hej efJepe³e
Òeehle keÀj mekeÀles nes? pewmes yeeheoeoe kesÀ Fme keÀÊe&J³e kesÀ iegCe keÀe ³eeoieej ³eneB nw Jewmes
yeehe kesÀ meceeve efJepe³eer yeves nes? meJe& kesÀ Thej efJepe³eer yeves nes~ DeehekesÀ Thej Deewj
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keÀesF& efJepe³eer yeve mekeÀlee nw? Ssmeer efmLeefle Yeùer ceW yeveeF& nw~ Yeùer mes peeves kesÀ yeeo
ÒewefkeÌìkeÀue heshej nesiee~ heeme efJeo Deevej DeLee&led mebkeÀuhe ceW Yeer HesÀue ve nes Ssmes yeves
nes? keÀue mecee®eej megvee Lee efkeÀ peer neB keÀe veeje yengle De®íe ueiee³ee~ Ssmeer Òeefle%ee
keÀjves Jeeues heeme efJeo Deevej nesves ®eeefnS~ cee³ee keÀes ®ewuesvpe nw efkeÀ Òeefle%ee keÀjves
JeeueeW keÀe Ketye ÒewefkeÌìkeÀue heshej ues~ meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle meowJe Deheves ceW keÀe³ece
jKevee nw~ pees Deä MeefkeÌle³eeB megveeF& LeeR Jen Deheves ceW OeejCe keÀer nQ~ %eevecetle&, iegCecetle&
oesveeW ner yeves nes? cee³ee keÀes De®íer lejn mes meoekeÀeue kesÀ efue³es efJeoeF& os ®eues nes?
Deheveer mLetue efJeoeF& kesÀ henues cee³ee keÀes efJeoeF& osveer nw~ cee³ee Yeer yeæ[er ®elegj nw~ pewmes
keÀesF&-keÀesF& peye Mejerj íesæ[les nQ lees keÀYeer-keÀYeer meebme efíhe peelee nw~ Deewj mecePeles nQ
efkeÀ HeÀueevee cej ie³ee, uesefkeÀve efíhee ngDee meebme keÀYeer-keÀYeer efHeÀj mes ®eueves Yeer ueielee
nw~ Jewmes cee³ee Dehevee Deefle met#ce ªhe Yeer OeejCe keÀjleer nw~ Fmeefue³es De®íer lejn mes
pewmes [ekeÌìj ueesie ®ewkeÀ keÀjles nQ efkeÀ keÀneB éee@me efíhee ngDee lees veneR nw~ Ssmes leermejs
ves$e mes Yeer De®íer lejn mes Deheveer ®eseEkeÀie keÀjveer nw~ efHeÀj keÀYeer Ssmee yeesue veneR efvekeÀues
efkeÀ Fme yeele keÀe lees ncekeÀes Deepe ner ceeuetce heæ[e nw~ FmeefueS yeeheoeoe henues mes ner
Keyejoej nesefMe³eej yevee jns nQ~ keÌ³eeWefkeÀ Òeefle%ee keÀer nw, efkeÀme mLeeve hej Òeefle%ee keÀer
nw? efkeÀmekesÀ Deeies keÀer nw? ³en meYeer yeeleW ³eeo jKevee nw~ Òeeefhle lees keÀer uesefkeÀve Òeeefhle
kesÀ meeLe keÌ³ee keÀjvee neslee nw? Òeeefhle keÀer uesefkeÀve Ssmeer Òeeefhle keÀer pees meJe& le=hle nes
pee³eW~ efpelevee le=hle yeveWies Flevee ner F®íe cee$eced DeefJeÐee neWies~ keÀecevee kesÀ yepee³es
meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle Dee³esieer~ hegjeveer Je=efÊe³eeW mes efveJe=le ngS- ³es meYeer heshej kesÀ
keÌJes½evme nQ, pees heshej ÒewefkeÌìkeÀue nesvee nw~ Deheves keÀes hetCe&le³ee keÌueer³ej Deewj [esvìkesÀ³ej
keÀjves keÀer MeefkeÌle Deheves ceW OeejCe keÀer nw? mJe³eb Deewj mece³e oesveeW keÀer hen®eeve De®íer
lejn mes mheä ceeuetce ngF&? ³en meYeer kegÀí efkeÀ³ee Jee kegÀí jne nw? pees mecePeles nQ meYeer
yeeleeW keÀer Òeeefhle keÀj le=hle Deelcee yeve heshej neue ceW peeves kesÀ efueS efncceleJeeve,
MeefkeÌleJeeve yevee ntB, Jen neLe Gþe³eW~ meYeer yeeleeW keÀe heshej osves Deewj heeme efJeo Deevej
nesves kesÀ efncceleJeeve, MeefkeÌleJeeve pees yeves nQ Jen neLe GþeDees~ De®íe Deye ÒewefkeÌìkeÀue
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heshej keÀer efjpeuì osKeWies pees Fme ceeme heeme efJeod Deevej keÀer efjpeuì efoKee³eWies GvneW
keÀes yeeheoeoe efJeMes<e ³eeo meewieele oWies~ uesefkeÀve heeme efJeod Deevej~ efmeHe&À heeme veneR~
Deheveer-Deheveer efjpeuì efueKe Yespevee~ efHeÀj osKeWies Fleves yeæ[s ûeghe mes efkeÀleves heeme efJeod
Deevej efvekeÀues~ uesefkeÀve ³en Yeer osKevee efkeÀ ìer®ej Deewj pees Deehe kesÀ meeLeer nQ GvneW mes
Yeer meìeaefHeÀkesÀì ueWies, leye ³eeo meewieele oWies~ menpe nw vee~ peye nes ner efncceleJeeve lees
³en keÌ³ee cegefMkeÀue nw~ meowJe ³en mce=efle jKevee efkeÀ ceQ efJepe³eer ceeuee keÀer efJepe³eer jlve
ntB~ Fme mce=efle ceW jnves mes efHeÀj nej veneR nesieer~ De®íe~ meYeer ves keÀne Lee efkeÀ meceeefhle
ceW hetCe& ªhe mes yeefue ®eæ{ ner pee³eWies lees mechetCe& yeefue ®eæ{s? ceneyeueer yeve kesÀ pee jns nes
efkeÀ DeYeer Yeer kegÀí cejvee nw? ceneyeueer kesÀ Deeies keÀesF& cee³ee keÀe yeue ®eue veneR
mekeÀlee~ Ssmee efve½e³e Deheves ceW OeejCe keÀjkesÀ pee jns nes vee~ efjpeuì osKeWies efHeÀj
yeeheoeoe Ssmes efJepe³eer jlveeW keÀes SkeÀ DeueewefkeÀkeÀ ceeuee henvee³eWies~

(05.12.1970)

ìer®eme& keÀe Yeer heshej neslee nw, kewÀmes? (ìer®ej keÀe heshej met#ceJeleve mes Deelee
nw) ìer®ej keÀe heshej keÀoce-keÀoce hej neslee nw~ pees Yeer keÀoce Gþeles nes Jen Ssmee ner
mecePekeÀj Gþevee ®eeefnS efkeÀ heshej neue ceW yewþkeÀj keÀoce Gþeleer ntB~ keÌ³eeWefkeÀ mheerkeÀj
DeLee&led mìspe hej yewþs nQ~ lees pees meeceves mìspe hej neslee nw GmekesÀ Thej meYeer keÀer ve]pej
nesleer nw~ Deehe ueesie Yeer Tb®eer mìspe hej yewþs nes~ DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀer efveieen Deehe
ueesieeW kesÀ keÀoce hej nw~ lees DeehekeÀes keÀoce-keÀoce hej Ssmee DeìsvMeve mes keÀoce Gþevee
nw~ Deiej SkeÀ keÀoce Yeer {eruee Jee kegÀí Yeer veer®es-Thej Gþlee nw lees DeveskeÀ Deehe
ueesieeW keÀes ]HeÀeuees keÀjWies~ FmeefueS ìer®eme& keÀes pees Yeer keÀoce Gþevee nw Jen Ssmee
mees®ekeÀj Gþevee nw~ keÌ³eeWefkeÀ leepeOeejer yeves nes vee? leepe keÀewve mee efceuee nw? ef]peccesJeejer
keÀe leepe~ efpeleveer yeæ[er efpeccesJeejer Glevee yeæ[e leepe~ lees pees yeæ[er efpeccesJeejer efceueer
ngF& nw lees Deheves keÀes Ssmes efveefceÊe yeves ngS mecePekeÀj kesÀ efHeÀj keÀoce GþeDees~ DeYeer
Deueyesueeheve veneR~ leepe Je leKle-Oeejer yeveves kesÀ yeeo Deueyesueeheve meceehle nes peelee
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nw~ Deueyesueeheve DeLee&led heg©<eeLe& ceW Deueyesueeheve~ Fme ûeghe keÀes meowJe ³en mecePevee
®eeefnS efkeÀ pees Yeer keÀoce Jee keÀce& neslee nw Jen nj keÀce& efJeée kesÀ efueS SkeÀ SkeÌpeschegue
yevekeÀj kesÀ jns~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe ueesieeW kesÀ Fve keÀceex keÀe keÀneefve³eeW kesÀ ©he ceW ³eeoieej
yevesiee~ Deehe ueesieeW kesÀ ³en ®eefj$e iee³eve ³eesi³e yeveWies~ Fleveer ef]peccesJeejer mecePe keÀjkesÀ
®eueles nes? ³en Fme ef]peccesJeej ûeghe keÀer efJeMes<elee³eW nQ~ pees efpelevee ef]peccesJeej Glevee ner
nukeÀe Yeer jnsiee~

(11.02.1971)

yesno kesÀ heshej ceW heeme nesves keÀe meeOeve
Deepe Yeùer keÀer meceeefhle nw Jee Yeùer kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue heshej keÀe DeejcYe nw?

DeYeer Deehe keÀneB pee jns nes? heshej neue ceW pee jns nes ³ee Deheves-Deheves mLeeveeW hej?
peye heshej neue mecePeWies leye ÒewefkeÌìkeÀue ceW heeme neskeÀj efoKee³eWies~ Ssmes veneR mecePevee
efkeÀ Deheves Iej pee jns nQ~ veneR~ yeæ[s mes yeæ[e keÀesme& heeme keÀjkesÀ yeæ[s mes yeæ[e Fcleneve
osves kesÀ efueS heshej neue ceW pee jns nQ~ mesvìme& hej peye lekeÀ heæ{eF& keÀjles nes lees Jen nes
ieF& mketÀue keÀer heæ{eF&~ uesefkeÀve peye ceOegyeve Jejoeve Yetefce ceW [e³ejskeÌì yeeheoeoe Jee
efveefceÊe yeves ngS meYeer yeæ[s cenejefLe³eeW Üeje ì^seEveie uesles nes Jee heæ{eF& keÀjles nes lees ceevees
keÀeuespe Jee ³egefveJee|meìer keÀe mìt[sCì ntB~ mketÀue kesÀ heshej Deewj ³egefveJee|meìer kesÀ heshej ceW
HeÀke&À neslee nw~ heæ{eF& ceW Yeer HeÀke&À neslee nw, lees Fme Yeùer ceW ì^seEveie uesvee DeLee&led
³egefveJee|meìer keÀe mìt[sCì yevevee nw~ lees DeYeer ³egefveJee|meìer keÀer heæ{eF& keÀe heshej osves kesÀ
efueS pee jns nQ~ ³egefveJee|meìer kesÀ heshej kesÀ yeeo ner mìsìdme keÀer Òeeefhle nesleer nw~ Ssmes ner
Yeùer ceW Deeves kesÀ yeeo pees ÒewefkeÌìkeÀue heshej ceW heeme nes efvekeÀueles nQ GvneW keÀes Jele&ceeve
Deewj YeefJe<³e mìsìdme Deewj mìspe Òeehle nesleer nw~ lees ³en keÀe@ceve yeele veneR mecePevee~
Yeue henues mesvìme& hej heæ{eF& keÀjles jns nes Deewj heshej Yeer osles jns nes uesefkeÀve ³en
³egefveJee|meìer keÀe heshej nw~ yeeheoeoe Üeje efleuekeÀ Jee íehe ueieeves kesÀ yeeo Deiej keÀesF&
ÒewefkeÌìkeÀue heshej ceW HesÀue nes peeles nQ lees keÌ³ee nesiee? pevce-pevceevlej kesÀ efueS HesÀue keÀe
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oeie jn pee³esiee~ FmeefueS Deiej keÀesF& Yeer HesÀue nesves keÀe mebmkeÀej Jee Deheveer ®eueve
cenmetme nesleer nes lees Deepe kesÀ efove ceW Jen jne ngDee oeie Jee keÀce]peesjer keÀer ®eueve Jee
mebmkeÀej efceìe keÀj peevee~ efpememes efkeÀ heshej neue ceW pee³eW, heshej ceW HesÀue ve nesves hee³eW~
mecePee~ Jen heshej lees os efo³ee~ Jen lees menpe nw uesefkeÀve HeÀeFveue vecyej Jee ceekeÌme&
ÒewefkeÌìkeÀue heshej kesÀ yeeo ner efceueles nQ~ lees ³en mce=efle Deewj ¢efä-oesveeW keÀes heefjJele&ve ceW
ueekeÀj peevee nw~ mce=efle ceW keÌ³ee jns efkeÀ nj meskesÀC[ cesje heshej nes jne nw~ ¢efä ceW keÌ³ee
jns efkeÀ heæ{eves Jeeuee yeehe Deewj heæ{ves Jeeuee ceQ mìt[sCì Deelcee ntB~ ³en mce=efle, Je=efÊe
Deewj ¢efä yeouekeÀj peeves mes HesÀue veneR neWies uesefkeÀve HegÀue heeme neWies~ lees Yeùer keÀesF&
meeOeejCe yeele veneR mecePevee~ ³en Yeùer keÀer íehe Deewj efleuekeÀ meoe keÀe³ece jKevee nw~
pewmes ³egefveJee|meìer keÀe mee|ìefHeÀkesÀì mee|Jeme efoueelee nw, heo keÀer Òeeefhle keÀjelee nw~ Ssmes
ner ³en Yeùer keÀe efleuekeÀ Jee íehe meoe Deheves heeme ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀe³ece jKevee - ³en
yeæ[s mes yeæ[e mee|ìefHeÀkesÀì nw~ efpemekeÀes mee|ìefHeÀkesÀì veneR neslee nw Jen keÀYeer Yeer keÀesF&
mìsìdme veneR hee mekeÀles~ Fme jerefle mes ³en Yeer SkeÀ mee|ìefHeÀkesÀì nw~ YeefJe<³e Jee Jele&ceeve
heo keÀer Òeeefhle Jee meHeÀuelee keÀe mee|ìefHeÀkesÀì nw~ mee|ìefHeÀkesÀì keÀes meowJe mecYeeuee peelee
nw~ Deueyesuesheve mes Kees peelee nw~ keÀYeer Yeer cee³ee kesÀ DeOeerve ³eeefve JeMe neskeÀj heg©<eeLe&
ceW Deueyesueeheve veneR ueevee~ veneR lees Deehe mecePeWies ncekeÀes mee|ìefHeÀkesÀì nw uesefkeÀve cee³ee
Jee jeJeCe mee|ìefHeÀkesÀì ®egje uesles nw~ pewmes DeepekeÀue kesÀ [eketÀ Jee heekesÀì keÀeìves Jeeues
Ssmee ³egefkeÌle mes keÀece keÀjles nQ pees yeenj mes kegÀí Yeer helee veneR heæ[lee nw~ Devoj Keeueer
nes peelee nw~ Fmeer ÒekeÀej Deiej heg©<eeLe& ceW Deueyesueeheve uee³ee lees jeJeCe Devoj ner
Devoj mee|ìefHeÀkesÀì ®egje uesiee Deewj Deehe mìsìdme hee veneR mekeWÀies~ FmeefueS DeìsvMeve!
mecePee?

³en ûeghe mee|JemeSyegue lees nw, DeYeer keÌ³ee yevevee nw? pewmes mee|JemeSyegue nes Jewmes
ner DeYeer mee|Jeme ceW SkeÀ lees ef$ekeÀeueoMeeaheve keÀe mesvme Yejvee nw Deewj otmeje ©neefve³ele
keÀe Fmesvme Yejvee nw~ leye leerveeW yeeleW efceue pee³eWieer - mee|Jeme, mesvme Deewj Fmesvme~
Fmesvme met#ce neslee nw vee~ lees ³en ©neefve³ele keÀe Fmesvme Deewj ef$ekeÀeueoMeeaheve keÀe mesvme



HeÀeFveue HesHej

34

Yejves mes mee|JemeSyegue kesÀ meeLe mekeÌmesmeHegÀue nes pee³eWies~ lees mesvme Deewj Fmesvme keÀneB
lekeÀ njskeÀ ves Deheves Devoj Yeje nw - Jen ®eskeÀ keÀjvee nw~ DeYeer mece³e nw~ pewmes heshej
neue ceW peeves mes henues oes Iebìs Deeies Yeer lew³eejer keÀj kesÀ peeles nQ~ Deehe keÀes Yeer heshej
neue ceW peeves kesÀ henues Deheves keÀes lew³eej keÀjves kesÀ efueS DeYeer mece³e nw~ pewmes megvee³ee
Lee efkeÀ ye´ïeekegÀceej kesÀ meeLe ceW lehemJeer kegÀceej Yeer efoKeeF& os~ Jen Deheves ve³eveeW ceW,
®esnjs ceW ©neefve³ele OeejCe keÀer nw, pees peeles ner DeueewefkeÀkeÀ v³eejs Deewj meye kesÀ h³eejs
ve]pej DeeDees? ve efmeHe&À Yeùer JeeueeW keÀes uesefkeÀve pees Yeer ceOegyeve ceW Deeles nQ, Gve meYeer
keÀes ³en OeejCee³eW efJeMes<e ªhe mes keÀjveer nQ~ Yeùer mekeÌmesme jner? FvneW keÀer heæ{eF& keÀer
jHeÌleej mes Deehe mevlegä nes? Deehe Yeùer keÀer heæ{eF& mes Deheves heg©<eeLe& ceW mevlegä ngS?
kegÀí jne lees veneR nw vee? (DeYeer ve jne nw) efHeÀj keÀye jnsiee keÌ³ee?

³en Deheveer mesHeÌìer keÀe meeOeve {tBæ{les nQ~ mecePeles nQ efkeÀ kegÀí Yeer nes pee³esiee
lees ³en keÀn mekeWÀies vee~ uesefkeÀve Fmemes Yeer efHeÀj keÀce]peesjer Dee peeleer nw~ FmeefueS efHeÀj
³en Yeer keÀYeer veneR mees®evee~ keÀYeer Yeer HesÀue veneR neWies-Ssmee mees®ees~ DeYeer Yeer nQ Deewj
pevce-pevceevlej keÀer iewjvìer-keÀYeer Yeer HesÀue veneR neWies~ FmekeÀes keÀne peelee nw HegÀue
heeme~

(29.04.1971)

peye efMeJe Deewj MeefkeÌle³eeB oesveeW ner meeLeer nQ lees me=efä keÀer Deelcee³eW GmekesÀ
Deeies keÌ³ee nQ? DeveskeÀ nesles Yeer SkeÀ meceeve veneR nQ~ Flevee efve½e³e yegef× Jee Òeefle%ee keÀes
heeueve keÀjves keÀer efnccele jKeves Jeeueer yevekeÀj pee jner nes vee~ ÒewefkeÌìkeÀue heshej nesiee~
L³eesjer keÀe heshej lees menpe neslee nw~ efkeÀmekeÀes mehleen keÀesme& keÀjevee Jee c³egef]pe³ece ³ee
ÒeoMe&veer mecePeevee nw L³eesjer keÀe heshej~ uesefkeÀve ÒewefkeÌìkeÀue heshej ceW pees heeme nesles nQ Jener
`heeme efJeo Deevej' nesles nQ~ pees Ssmes heeme nesles nQ Jener yeeheoeoe kesÀ heeme jnves Jeeues
jlve yeveles nQ~ lees heeme ceW jnvee hemevo keÀjleer nes Jee otj mes osKevee hemevo Deelee nw?
`heeme efJeLe Deevej' yeveWies~ ³en Yeer efnccele jKeveer nw vee~ Fme efnccele keÀes DeefJeveeMeer
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yeveeves kesÀ efueS SkeÀ yeele meowJe O³eeve ceW jKeveer nw~
keÀesF& Yeer mebieoes<e ceW Deheves keÀes ueeves kesÀ yepeeS, ye®eeles jnvee~ keÀF& ÒekeÀej

kesÀ DeekeÀ<e&Ce heshej kesÀ ªhe ceW Dee³eWies, uesefkeÀve DeekeÀe|<ele veneR nesvee~ ne|<elecegKe nes
heshej mecePe heeme nesvee nw~ mebieoes<e keÀF& ÒekeÀej keÀe neslee nw~ cee³ee mebkeÀuheeW kesÀ ªhe ceW
Yeer Deheves mebie keÀe jbie ueieeves keÀer keÀesefMeMe keÀjleer nw~ lees Fme J³eLe& mebkeÀuheeW keÀes Jee
cee³ee keÀer DeekeÀ<e&Ce kesÀ mebkeÀuheeW ceW keÀYeer HesÀue veneR nesvee~ Deewj efHeÀj mLetue mebyebOeer
keÀe mebie, GmeceW ve efmeHe&À heefjJeej keÀe mecyevOe neslee nw uesefkeÀve heefjJeej kesÀ meeLe-meeLe
Deewj Yeer keÀesF& mecyevOe keÀe mebie~ mensueer keÀe mebie Yeer mecyevOe keÀe mebie nw~ lees keÀesF& Yeer
mecyevOeer kesÀ mebie ceW veneR Deevee~ keÀesF& kesÀ JeeCeer kesÀ mebieoes<e ceW Yeer veneR Deevee~ JeeCeer
Üeje Yeer Guìe mebie keÀe jbie ueie peelee nw~ Fmemes Yeer Deheves keÀes ye®eevee Deewj efHeÀj
Devve keÀe mebieoes<e Yeer nw~ Deiej keÀYeer Yeer efkeÀmekesÀ Yeer mecem³ee Devegmeej Jee keÀesF&
mecyevOeer kesÀ mvesn kesÀ JeMe Yeer Devveoes<e ceW Dee ieF& lees ³en Devve Yeer Deheves ceve keÀes mebie
kesÀ jbie ceW ueiee oslee nw~ FmeefueS Fmemes Yeer Deheves keÀes ye®eeles jnvee~ keÀce& keÀe mebie Yeer
neslee nw FmeefueS Fmemes Yeer Deheves keÀes ye®eeles jnvee~ leye `heeme efJeLe Deevej' yeveWieer~
mebieoes<e kesÀ heshej ceW heeme nes ieF& lees mecePees meceerhe Dee mekeÀleer nes~ Deiej mebieoes<e ceW
Dee ieF& lees otj nes pee³eWieer~ efHeÀj ve efvejekeÀejer Jeleve ceW, ve DeYeer mebiece³egie ceW, ve
YeefJe<³e ceW heeme jn mekeWÀieer~

(11.06.1971)

pees Þeercele kesÀ DeeOeej hej [e³ejskeÌMeve ÒeceeCe ®eue jns nQ, Deheves keÀes ì^mìer
mecePe keÀj ®eue jns nQ, GvekeÀes lees mehetle keÀnWies vee~ keÀneB-keÀneB yengle mees®e Yeer
efjpeuì yeoue osleer nw~ pewmes heshej kesÀ ìeFce heshej keÀjves kesÀ yepeeS keÌJes½eve kesÀ mees®e ceW
®eues peeles nQ lees heshej jn peelee nw~ lees p³eeoe mees®e ceW veneR peevee nw~ yeehe mecePeles nQ-
mehetle ye®®es nQ leye lees Þeercele hej ®eue jns nQ~ yeekeÀer jner meyetle efoKeeves keÀer yeele, Jen
Yeer njskeÀ ³eLeeMeefkeÌle efoKee jns nQ Deewj efoKeeles jnWies~ efpelevee yeehe ye®®eeW ceW
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efve½e³eyegef× nw, ye®®es Deheves ceW efve½e³eyegef× keÀce nQ~ FmeefueS nj keÀe³e& ceW efJepe³e nes,
³en efj]peuì keÀYeer-keÀYeer efoKeeF& osleer nw~ pewmes yeehe ceW efve½e³e, heæ{eF& ceW efve½e³e nw Jewmes
ner Deheves ceW Yeer nj mece³e Deewj nj mebkeÀuhe efve½e³eyegef× yevekeÀj keÀjvee, GmekeÀer keÀceer
nw~ Fme keÀceer keÀes Yeer keÀye lekeÀ YejWies? oes-leerve Je<e& lekeÀ? oes-leerve Je<e& lees mJehve ceW
Yeer keÀYeer mees®e ceW ve ueevee~ keÌ³ee keÀnvee ®eeefnS ? DeYeer~ pees leerJe´ heg©<eeLeea nQ GvekesÀ
cegKe mes `keÀYeer' Meyo veneR efvekeÀuesiee~ Jen meowJe `DeYeer', efmeHe&À keÀnWies Yeer veneR,
uesefkeÀve DeYeer-DeYeer keÀjkesÀ efoKee³eWies~ ³en nw leerJe´ heg©<eeLe&~

(22.06.1971)

Deepe Yeùer keÀer heæ{eF& keÀe heshej efueKele ceW efo³ee? efHeÀj keÀue keÀewve-mee heshej
Megª nesiee, ³en peeveles nes? ÒewefkeÌìkeÀue heshej ceW keÀewve mes keÌJes½eve Deeves Jeeues nQ, GvneW
keÀes peeveles nes? efkeÀme-efkeÀme ÒekeÀej kesÀ keÌJes½evme Dee³eWies? keÀuhe henues keÌ³ee-keÌ³ee nce
DeelceeDeeW Üeje ngDee nw, Jen mce=efle Deeleer nw? (neB) peye ³en mce=efle Deeleer nw, lees
keÌJes½eve keÀewve mes Dee³eWies-³en mce=efle veneR Deeleer nQ? cee³ee meecevee lees keÀjsieer-uesefkeÀve
efkeÀme-efkeÀme ªheeW ceW keÀjsieer ³en Yeer peeveles nes efkeÀ veneR? ceemìj veeuespeHegÀue yevekeÀj
pee jns nes vee~ ceemìj veeuespeHegÀue keÀes lees FveS[Jeebme meYeer ceeuetce heæ[ ner peelee nw~
pewmes meeFvme Jeeues Deheves ³ev$eeW Üeje pees Yeer keÀesF& Ieìvee pewmesefkeÀ letHeÀeve Jee yeeefjMe keÀe
Deevee Jee Oejleer keÀe efnuevee Deeefo henues mes ner peeve uesles nQ lees keÌ³ee Deehe meYeer Yeer
ceemìj veeuespeHegÀue yeveves mes FveS[Jeevme Deheveer yegef×-yeue Üeje veneR peeve mekeÀles nes?
efove-Òeefleefove efpelevee-efpelevee Deheveer mce=efle keÀer meceLeea ceW Deeles pee³eWies DeLee&led Deheveer
Deelcee ªheer ves$e keÀes heeJejHegÀue yeveeles pee³eWies, keÌueer³ej yeveeles pee³eWies Glevee-Glevee
keÀesF& Yeer Deiej efJeIve Deeves Jeeuee nesiee lees henues mes ner ³en cenmetmelee Dee³esieer keÀer
Deepe keÀesF& heshej nesves Jeeuee nw~ Deewj efpelevee-efpelevee FveS[Jeevme ceeuetce heæ[lee
pee³esiee lees henues mes ner nesefMe³eej nesves kesÀ keÀejCe efJeIveeW ceW meHeÀuelee hee ueWies~ pewmes
DeepekeÀue kesÀ ieJecexvì keÀes peye henues mes ner ceeuetce heæ[ peelee nw efkeÀ ogMceve Deeves
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Jeeuee nw lees henues mes ner lew³eejer keÀjves kesÀ keÀejCe efJepe³eer yeve mekeÀles nQ Deewj De®eevekeÀ
Dee¬eÀceCe efJepe³eer veneR yevee mekeÀlee~ ³eneB SkeÀ lees ef$ekeÀeueoMeea nesves kesÀ veeles keÀuhe
henues keÀer mce=efle Ssmes DevegYeJe keÀjles nes pewmesefkeÀ keÀue keÀer yeele nw Deewj otmeje efHeÀj
veeuespeHegÀue nesves kesÀ veeles mes, leermeje yegef× ªheer ves$e heeJejHegÀue Deewj keÌueer³ej nesves kesÀ
keÀejCe Jen FveS[Jeevme keÀer yeeleeW keÀes kewÀ®e keÀj uesles nQ~ lees leerveeW ner ÒekeÀej mes Deiej
DeìsvMeve nw Jee efmLeefle nw lees keÌ³ee Deeves Jeeues efJeIveeW keÀes henues mes ner hejKe veneR mekeÀles
nes? Deewj pewmes-pewmes FveS[Jeevme ceW hejKe Jee hen®eeve nesleer pee³esieer lees keÀYeer Yeer nej
veneR nesieer, meoe efJepe³eer neWies~ pewmes ves$e þerkeÀ ve nesves kesÀ keÀejCe Jee meer.DeeF&.[er.keÀer
®eseEkeÀie þerkeÀ ve nesves kesÀ keÀejCe keÀYeer ieJecexvì Yeer OeesKee Kee uesleer nw~ Fme jerefle mes
meowJe Deheveer yegef× ªheer ves$e keÀer mecYeeue nesveer ®eeefnS efkeÀ ³eLeeLe& jerefle mes keÀe³e& keÀj
jne nw?

meer.DeeF&.[er.keÀe Deewj keÌ³ee DeLe& nw? ®eseEkeÀie ner meer.DeeF&.[er. nw~ ®eseEkeÀie
ªheer meer.DeeF&.[er. nesefMe³eej nw lees keÀYeer Yeer ogMceve mes nej veneR Kee mekeÀles~ FmeefueS
Deye Yeer Òe³elve keÀjes efkeÀ henues mes ner ceeuetce jns~ pewmes yeeefjme nesves Jeeueer nesleer nw lees
Òeke=Àefle henues mes ner meeJeOeeveer peªj osleer nw~ Deiej veeuespeHegÀue nes lees Òeke=Àefle kesÀ efJeIve
mes Jen ye®e mekeÀlee nw~ Deiej veeuespeHegÀue veneR lees Òeke=Àefle kesÀ pees efYevve-efYevve íesìer-
íesìer ®eerpeW og:Ke keÀer Jee yeerceejer keÀer efveefceÊe yeveleer nQ GvekesÀ DeOeerve yeve peeles nQ~
keÀejCe keÌ³ee nesiee? hen®eeve Jee veeuespe keÀer keÀceer~ lees pewmes-pewmes ³eeo keÀer MeefkeÌle
DeLee&led meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Deheves ceW Yejleer pee³esieer lees henues mes ner ceeuetce heæ[siee
efkeÀ Deepe kegÀí nesves Jeeuee nw~ Deewj efove-Òeefleefove pees Devev³e cenejLeer DeìsvMeve Deewj
®eseEkeÀie ceW jnles nQ, Jen ³en DevegYeJe keÀjles pee jns nQ~ yegKeej Yeer Deeves Jeeuee neslee nw
lees henues mes ner GmekeÀer efveMeeefve³eeB efoKeeF& heæ[leer nQ~ lees FmeceW Yeer Deiej veeuespeHegÀue
nQ lees pees heshej Deeves Jeeuee nw GmekeÀer keÀesF& efveMeeefve³eeB ]peªj nesleer nQ uesefkeÀve hejKeves
keÀer MeefkeÌle heeJejHegÀue nes lees keÀYeer nej veneR nes mekeÀleer~ p³eesefleef<e Yeer Deheves p³eesefle<e
keÀer veeuespe mes, ûeneW keÀer veeuespe mes Deeves Jeeueer DeeheoeDeeW keÀes peeveles nQ~ DeehekeÀer
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veeuespe kesÀ Deeies lees Jen veeuespe kegÀí Yeer veneR nw~ leg®í keÀnWies~ lees peye leg®í veeuespe
Jeeues S[Jeevme keÀes peeve mekeÀles nQ Deheveer veeuespe keÀer heeJej mes, lees keÌ³ee Fleveer Þesÿ les
Þesÿ veeuespe mes ceemìj veeuespeHegÀue ³en veneR peeve mekeÀles? veneR peeve mekeÀles lees FmekeÀe
keÀejCe ³en nw efkeÀ yegef× ªheer ves$e keÌueer³ej veneR nQ~ Deewj keÌueer³ej ve nesves keÀe keÀejCe
keÌ³ee? kesÀ³ejHegÀue veneR~ kesÀ³ejHegÀue ve nesves kesÀ keÀejCe veeuespeHegÀue veneR~ veeuespeHegÀue ve
nesves keÀejCe heeJejHegÀue veneR~ heeJejHegÀue ve nesves kesÀ keÀejCe pees efJepe³e keÀer Òeeefhle nesveer
®eeefnS Jen veneR nesleer~ lees Deheves ves$e keÀes keÌueer³ej jKevee cegefMkeÀue yeele nw keÌ³ee?

(27.07.1971)

peye ceemìj efJeée-efvecee&lee Deheves keÀes mecePeWies lees ³en cee³ee kesÀ íesìs-íesìs
efJeIve ye®®eeW kesÀ Kesue meceeve ueieWies~ pewmes íesìe ye®®ee Deiej ye®eheve kesÀ Devepeeveheve ceW
veekeÀ, keÀeve Yeer hekeÀæ[ ues lees peesMe Dee³esiee? keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQ -ye®®es efveoex<e,
Devepeeve nQ~ GvekeÀe keÀesF& oes<e efoKeeF& veneR heæ[lee~ Ssmes ner cee³ee Yeer Deiej efkeÀme
Deelcee Üeje mecem³ee Jee efJeIve Jee hejer#ee heshej yevekeÀj Deeleer nw lees Gve DeelceeDeeW keÀes
efveoex<e mecePevee ®eeefnS~ cee³ee ner Deelcee Üeje Dehevee Kesue efoKee jner nw~ lees efveoex<e
kesÀ Thej keÌ³ee neslee nw? lejme, jnce Deelee nw vee~ Fme jerefle mes keÀesF& Yeer Deelcee
efveefceÊe yeve peeleer nw, uesefkeÀve nw efveoex<e Deelcee~ Deiej Gme ¢efä mes nj Deelcee keÀes
osKees lees efHeÀj heg©<eeLe& keÀer mheer[ keÀye æ{erueer nes mekeÀleer nw? nj meskesÀC[ ceW ®eæ{leer
keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjWies~ efmeHe&À ®eæ{leer keÀuee ceW peeves kesÀ efueS ³en mecePeves keÀer keÀuee
Deeveer ®eeefnS~

(03.10.1971)

Jele&ceeve mece³e peyeefkeÀ heæ{eF& keÀe keÀesme& meceehle nes Deewj efjJeeFpe keÀesme& ®eue
jne nw, lees Fmemes mecePevee ®eeefnS hejer#ee keÀe mece³e efkeÀlevee meceerhe nw~ pewmes DeepekeÀue
keÀewjJe ieJecexvì Yeer yeer®e-yeer®e ceW heshej ueskeÀj GvneW keÀer ceekeÌme& HeÀeFveue heshej ceW pecee
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keÀjleer nw, Fmeer ÒekeÀej Jele&ceeve mece³e pees Yeer keÀce& keÀjles nes mecePees ÒewefkeÌìkeÀue heshej os
jns nQ Deewj Fme mece³e kesÀ heshej keÀer efjpeuì HeÀeFveue heshej ceW pecee nes jner nw~ DeYeer
Leesæ[s mece³e ceW ³en Yeer DevegYeJe keÀjWies-keÀesF& Yeer efJekeÀce& keÀjves Jeeues keÀes met#ce ©he ceW
mepeeDeeW keÀe DevegYeJe nesiee~ pewmes Òeerle yegef× ®eueles-efHeÀjles yeehe, yeehe kesÀ ®eefj$e Deewj
yeehe kesÀ keÀle&J³e keÀer mce=efle ceW jnves mes yeehe kesÀ efceueves keÀe ÒewefkeÌìkeÀue DevegYeJe keÀjles
nQ, Jewmes efJehejerle yegef× Jeeues efJecegKe nesves mes met#ce mepeeDeeW keÀe DevegYeJe keÀjWies~
FmeefueS efHeÀj Yeer yeeheoeoe henues mes ner megvee jns nQ efkeÀ Gve mepeeDeeW keÀe DevegYeJe yengle
keÀæ[e nw~ GvekesÀ meerjle mes njskeÀ DevegYeJe keÀj mekeWÀies efkeÀ Fme mece³e ³en Deelcee mepee
Yeesie jner nw efkeÀlevee Yeer Deheves keÀes efíheeves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies uesefkeÀve efíhee veneR
mekeWÀies~ Jen SkeÀ meskesÀC[ keÀer mepee DeveskeÀ pevceeW kesÀ og:Ke keÀe DevegYeJe keÀjeves Jeeueer
nw~ pewmes yeehe kesÀ meccegKe Deeves mes SkeÀ meskesÀC[ keÀe efceueve Deelcee kesÀ DeveskeÀ pevceeW
keÀer h³eeme yegPee oslee nw Ssmes ner efJecegKe nesves Jeeues keÀes Yeer DevegYeJe nesiee~ efHeÀj Gve
mepeeDeeW mes ítìkeÀj Deheveer Gme mìspe hej Deeves ceW yengle cesnvele ueiesieer~ FmeefueS
henues mes ner JeejeEveie os jns nQ efkeÀ Deye hejer#ee keÀe mece³e ®eue jne nw~ Ssmes efHeÀj
Gunvee veneR osvee efkeÀ nceW keÌ³ee ceeuetce efkeÀ Fme keÀce& keÀer Fleveer ieg¿e ieefle nw? FmeefueS
met#ce mepeeDeeW mes ye®eves kesÀ efueS Deheves mes ner Deheves Deehe keÀes meoe meeJeOeeve jKees~
Deye ieHeÀuele ve keÀjes~ Deiej peje Yeer ieHeÀuele keÀer lees pewmes keÀneJele nw -SkeÀ keÀe
meewiegCee ueeYe Yeer efceuelee nw Deewj SkeÀ keÀe meewiegCee oC[ Yeer efceuelee nw, ³en yeesue
DeYeer ÒewefkeÌìkeÀue ceW DevegYeJe nesves Jeeues nQ~ FmeefueS meoe yeehe kesÀ meccegKe, meoe Òeerle
yegef× yevekeÀj jnes~

(02.02.1972)

efjJeeFpe keÀesme& DeìsvMeve mes megveles nes, heæ{les nes? Ssmes lees veneR mecePeles nes-
peeveer-peevevenej nes ie³es? peeveer-peevevenej Deheves keÀes mecePe keÀj efjJeeFpe keÀesme& keÀes
nukeÀe lees veneR íesæ[ osles nes? Deepe heshej uesles nQ~ Ssmee keÀewve nw pees SkeÀ efove Yeer
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efjJeeF]pe keÀesme& keÀer cegjueer efceme veneR keÀjles nQ Jee OeejCee ceW DeìsvMeve veneR osles nQ, Jen
neLe GþeJeW ? keÀneB Deeves-peeves ceW pees cegjueer efceme keÀjles nes Jee Hæe{les nes Jee efceme nes
peeleer nw? Ssmes lees veneR mecePeles nes Deye vee@uespe keÀes peeve ner ®egkeWÀ nQ? Yeues peeve ®egkesÀ
nes, uesefkeÀve DeYeer yengle kegÀí peeveves keÀes jn ie³ee nw~ pees De®íer lejn mes efjJeeFpe
keÀesme& keÀess efjJeeFpe keÀjles Jen mJe³eb Yeer Ssmee DevegYeJe keÀjlesb nQ~ Jen efjJeeFpe keÀjles Yeer
Hegjevee ueielee nw Jee ve³ee ueielee nw? ve³eeW kesÀ efueS lees keÀF& yeelesb neWieer uesefkeÀve pees Hegjeves
nQ Jen efHeÀj mes efjJeeFpe keÀesme& mes keÌ³ee DevegYeJe keÀjles nQ? ve³ee ueielee nws? keÌ³eeWefkeÀ
[^ecee Devegmeej efjJeeFpe keÌ³eeW ngDee? ³en  Yeer [^ecee keÀer vetbOe Leer~ efjJeeFpe keÌ³eeW
keÀje³ee peelee nQ? DeìsvMeve keÀce nes peeleer nw, mce=efle keÀce nesleer nw lees yeej-yeej
efjJeeFpe keÀje³ee peelee nQ~ ³en Yeer efjJeeFpe FmeerefueS nes jne nw, keÌ³eeWefkeÀ DeYeer
Hew´efkeÌìkeÀue ceW veneR Dee³es nes~ efpelevee megvee nw, efpelevee megveeles nes Gleveer Hew´efkeÌìkeÀue ceW
veneR Yejer nw, FmeefueS HeeJejHegÀue yeveeves kesÀ efueS efHeÀj mes ³en keÀesme& ®eue jne nw~ Hegjeveesb
keÀes HeeJejHegÀue yeveeves kesÀ efueS Deewj ve³eesb keÀes HeeJejHegÀue yeveeves kesÀ meeLe-meeLe DeHevee
nkeÀ Hetje efceueves kesÀ keÀejCe Yeer ³en efjJeeFpe keÀesme& ®eue jne nw~ lees Deye Fmeer keÀceer
keÀes Yeer Yejves kesÀ efueS DeìsvMeve keÀes yeej-yeej efjJeeFpe keÀjvee~ efjJeeFpe keÀesme& mes pees
mebmkeÀej Deewj mJeYeeJe HeefjJele&ve ceW ueevee ®eenles nes, Jen HeefjJele&ve ceW Dee pee³esbies~
De®íe, ³en lees yeer®e ceW HesHej nes ie³ee~ Henueer pees yeele Hetí jns Les-menpe ³egefkeÌle keÀewve-
meer nw~ pees efjJeeFpe keÀesme& ceW Yeer yengle efjJeeFpe nes jner nw? Jen nw Dece=leJesues DeHeves
DeeHe mes Deewj yeeHe mes jÀn-jÀneve keÀjvee Jee Dece=leJesues keÀes cenÊJe osvee~ pewmee veece
keÀnles nes Jewmes ner Gme Jesuee keÀes Jejoeve Yeer lees efceuee ngDee nw~ keÀesF& Yeer Þes<þ keÀce&
keÀjles nw lees Deepe lekeÀ kesÀ ³eeoieej ceW Yeer Jesuee keÀes osKeles nw vee~ ³eneB Yeer HegjÀ<eeLe& kesÀ
efueS menpe He´eefHle kesÀ efueS meyemes De®íer Jesuee keÀewve-meer nw? Dece=leJesuee~ Dece=leJesues
kesÀ mece³e DeHeveer Deelcee keÀes Dece=le mes YejHetj keÀj osves mes meeje efove keÀce& Yeer Ssmes neWies~
pewmeer Jesuee Þes<þ, Dece=le Þes<þ Jewmes ner nj keÀce& Deewj mebkeÀuHe Yeer meeje efove Þes<þ nesiee~
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Deiej Fme Þes<þ Jesuee keÀes meeOeejCe jerefle mes ®euee uesles lees meeje efove mebkeÀuHe Deewj
keÀce& Yeer meeOeejCe ner ®eueles nw~ lees Ssmes mecePevee ®eeefnS ³en Dece=leJesuee meejs efove kesÀ
mece³e keÀe HeÀeGv[sMeve Jesuee nw~ Deiej HeÀeGv[sMeve keÀcepeesj Jee meeOejCe [eueWies lees
Thej keÀer yeveeJeì Yeer DeeìescesefìkeÀueer Ssmeer nesieer~ Fme keÀejCe pewmes HeÀeGv[sMeve keÀer
lejHeÀ meowJe DeìsvMeve efo³ee peelee nw Jewmes meejs efove keÀe HeÀeGv[sMeve ìeFce Dece=leJesuee
nw~ GmekeÀe cenlJe mecePekeÀj ®eueWies lees keÀce& Yeer cenlJe He´ceeCe neWies~ FmekeÀes ye´ïe-cegntle&
Yeer keÌ³eeW keÀnles nQ ? ye´ïee-cegntle& nw Jee ye´ïe-cegntle& nw? ye´ïee-cegntle& Yeer jeFì nw,
keÌ³eeWefkeÀ meYeer ye´ïee meceeve ve³es efove keÀe DeejcYe, mLeeHevee keÀjles nes~ Jen Yeer jeFì nw,
uesefkeÀve ye´ïe-cegntle& keÀe DeLe& keÌ³ee nw? Gme mece³e keÀe Jee³egceC[ue Ssmee neslee nws pees
Deelcee menpe ner ye´ïe-efveJeemeer yeveves keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀleer nw~ otmejs mece³e ceW
HegjÀ<eeLe& keÀjkesÀ DeeJeepe mess, Jee³egceC[ue mes DeHeves keÀes ef[ìw®e keÀjles nes ³ee cesnvele
keÀjles nes~ uesefkeÀve Gme mece³e Fme cesnvele keÀer DeeJeM³ekeÀlee venerb nesleer~ pewmes ye´ïe Iej
MeeefvleOeece nw Jewmes ner Dece=leJesues kesÀ mece³e ceW Yeer DeeìescesefìkeÀueer meeFueWme jnleerr nw~
meeFueWme kesÀ keÀejCe MeevlemJejÀHe keÀer mìspe Jee MeeefvleOeece efveJeemeer yeveves keÀer mìspe
keÀes menpe ner OeejCe keÀj mekeÀles nes~ lees pees Þeercele efceueer ngF& nw, FmekeÀes ye´ïe-cegntle&
kesÀ mece³e mce=efle ceW uee³esies lees ye´ïe-cegntle& Jee Dece=leJesuee kesÀ mece³e mce=efle Yeer menpe Dee
pee³essieer~ osKees, Heæ{eF& Heæ{ves Jeeues Yeer Heæ{eF& keÀes mce=efle ceW jKeves kesÀ efueS Fmeer ìeFce
Heæ{ves  keÀer keÀesefMeMe keÀjles nw, keÌ³eeWefkeÀ Fmeer mece³e menpe mce=efle jnleer nw~ lees DeHeveer
mce=efle keÀes Yeer meceLe&Jeeve yeveevee nw Jee mJele: mce=eflemJejÀHe yevevee nw lees Dece=leJesues keÀer
ceoo mes Jee Þeercele keÀe Heeueve keÀjves mes menpe ner mce=efle keÀes meceLeeaJeeve yevee mekeÀles
nes~ pewmes mece³e keÀer Jewu³eg  nw Fleveer Gmeer mece³e keÀes Jewu³eg osles nes Jee keÀye veneR osles nes?
Jewu³eg keÀe lejepet keÀye veer®es, keÀye Thej peelee nw? keÌ³ee neslee nw? ³en yengle menpe
³egefkeÌle nw efmeHe&À Fme ³egefkeÌle keÀes Fleveer Jewu³eg osveer nw~ pewmes Þeercele nw Gmeer He´ceeCe mece³e
keÀes Hen®eeve keÀj Deewj mece³e He´ceeCe keÀÊe&J³e efkeÀ³ee lees yengle menpe meJe& He´eefHle keÀj
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mekeÀles nes~ efHeÀj cesnvele mes ítì pee³eWies~ ítìvee ®eenles nes lees GmekesÀ efueS pees meeOeve
nw, GmekeÀes DeHeveeles peeDees~

(24.06.1972)

®eens Òeke=Àefle Üeje, ®eens ueewefkeÀkeÀ mecyevOe Üeje, ®eens owJeer heefjJeej Üeje
keÀesF& Yeer hejer#ee DeeJes Jee keÀesF& Yeer heefjefmLeefle meeceves DeeJes GmeceW Yeer Deheves DeehekeÀes
De®eue, Deìue yevee mekeWÀies vee~ Fleveer efnccele mecePeles nes vee? hejer#eeSb yengle Deeveer
nQ~ heshej lees nesves ner nQ~ pewmes-pewmes Deefvlece HeÀeFveue efjpeuì keÀe mece³e meceerhe Dee jne
nw Jewmes mece³e-Òeefle-mece³e ÒewefkeÌìkeÀue heshej mJele: ner nesles jnles nQ~ heshej Òeesûeece mes veneR
efue³ee peelee~ DeeìescesefìkeÀueer [^ecee Devegmeej mece³e Òeefle mece³e njskeÀ keÀe ÒewefkeÌìkeÀue
heshej neslee jnlee nw~ lees heshej ceW heeme nesves keÀer efnccele Deheves ceW mecePeles nes? Ieyejeves
Jeeues lees veneR nes vee?

(12.07.1972)

   Deheves keÀes SJejjs[er mecePeles nes? pees SJejjs[er neWies, GvneW keÀe ÒewefkeÌìkeÀue
mJe©he SJej nwheer nesiee~ keÀesF& Yeer heefjefmLeefle ©heer heshej Jee Òeeke=ÀeflekeÀ Deeheoe Üeje
Dee³ee ngDee heshej Jee keÀesF& Yeer MeejerefjkeÀ keÀce& Yeesie ©heer heshej DeeJes,lees Yeer meYeer
ÒekeÀej kesÀ hesheme& ceW HegÀue heeme Jee De®íer ceekeÌme& ceW heeme neWies-Ssmes Deheves keÀes SJejjs[er
mecePeles nes? DeLeJee SJejjs[er keÀer efveMeeveer pees SJej nwheer nw, Jen DevegYeJe keÀjles nes?
Dehevee Fvlepeece Ssmee efkeÀ³ee nw pees efkeÀme Ieæ[er ceW Yeer keÀesF& heshej nes pee³es lees lew³eejer
nes? Ssmes SJejjs[er nes? Deehe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ efueS,Deehe ueesieeW Üeje pees Dev³e
DeelceeSb vecyejJeej Jemee& heeves Jeeueer nQ GvneW kesÀ efueS yeekeÀer Leesæ[e-mee mece³e jne
ngDee nw~ mece³e keÀer jHeÌleej lespe nw~ pewmes mece³e efkeÀmekesÀ efueS Yeer ©keÀeJeì ceW ©keÀlee
veneR, ®euelee ner jnlee nw~ Jewmes ner Deheves Deehemes hetíes efkeÀ mJe³eb Yeer keÀesF& cee³ee kesÀ



HeÀeFveue HesHej

43

©keÀeJeì ceW ©keÀles lees veneR nes?
(18.07.1972)

Deye lees Deheves ceW meJe&MeefkeÌle³eeW keÀer Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀjles nes vee~
OeejCeecetle& keÀe heshej lees ³eneB nes peelee nw~ yeekeÀer ÒewefkeÌìkeÀue heshej heefjefmLeefle³eeW keÀes
meecevee keÀjves keÀe, Jen efHeÀj JeneB peekeÀj osvee neslee nw~ GmekeÀer efjpeuì Yeer ³eneB
DeeJesieer~ Ssmee ÒewefkeÌìkeÀue heshej osvee nw pees meYeer cenmetme keÀjW efkeÀ FveceW lees yengle
heefjJele&ve nw~ efnccele jKeves mes ceoo mJele: ner efceueleer nw~ efnccele ceW kegÀí peje-mee Yeer
keÀceer nesleer nw leye ceoo ceW Yeer keÀceer heæ[leer nw~ keÀF& mecePeles nQ ceoo efceuesieer lees keÀjkesÀ
efoKeeJeWies~ uesefkeÀve ceoo efceuesieer ner efnccele jKeves Jeeuees keÀes~ henues efncceles ye®®es,
efHeÀj ceoos yeehe nw~ efnccele OeejCe keÀjes lees DeehekeÀer SkeÀ iegCee efnccele yeehe keÀer meew
iegCee ceoo~Deiej SkeÀ Yeer keÀoce vee GþeJeW lees yeehe Yeer 100 keÀoce vee GþeJeWies~ pees
keÀjsiee Jees heeJesiee~ efnccele jKevee DeLee&led keÀjvee~ efmeHe&À yeehe kesÀ Thej jKevee efkeÀ
yeeyee ceoo keÀjsiee lees nesiee - ³en Yeer heg©<eeLe&nerve kesÀ ue#eCe nQ~ yeeheoeoe keÀes ceeuetce
veneR nw efkeÀ ncekeÀes ceoo keÀjveer nw? keÌ³ee DeehekesÀ keÀnves mes keÀjWies? pees keÀnves mes
keÀjlee nw GmekeÀes keÌ³ee keÀne peelee nw? pees mJe³eb oelee yeve keÀj jns nQ GvekeÀes keÀn
keÀjkesÀ keÀjevee, ³en Fvemeuì veneR nw? osves Jeeuee oelee kesÀ Deeies 5 hewmes keÌ³ee osles nes?
lees yeeheoeoe keÀes Yeer efMe#ee mce=efle ceW efoueeles nes efkeÀ DeehekeÀes ceoo keÀjveer ®eeefnS?
³en mebkeÀuhe keÀye vee jKees~ ³en lees mJele: ner Òeehle neWies~ peye Deheves keÀes Jeeefjme
mecePeles nes lees Jeeefjme Jemex kesÀ DeefOekeÀejer mJele: ner nesles nQ, ceebievee veneR heæ[lee nw~
ueewefkeÀkeÀ ceW lees GvneW keÀes mJeeLe& jnlee nw leye ceebieles nQ~ ³eneB Dehevee mJeeLe& ner veneR lees
yeekeÀer jKe keÀj keÌ³ee keÀjsies~ Fmeefue³es ³en mebkeÀuhe jKevee Yeer keÀcepeesjer nw~ hetje
efve½e³e-yegef× yevevee nw - yeehe nceeje meeLeer nw, yeeyee meoe ceooieej nw~ efve½e³e yegef×
efJepe³eefvle~ Ssmee meoe mce=efle ceW jKeles ng³es, nj keÀoce GþeDees lees osKees efJepe³e DeehekesÀ
ieues keÀe nej yeve peeJesieer~ efpevneW kesÀ ieues ceW efJepe³e keÀer ceeuee heæ[leer Jener efJepe³e
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ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeveles nQ~ Deiej DeYeer efJepe³eer veneR yeveles lees efJepe³e ceeuee ceW veneR
Deeles~ lees ³en meoe mce=efle ceW jKe keÀoce GþeDees lees efHeÀj meoe efmeef×-mJe©he nes
peeJeWieer~ keÀesF& mebkeÀuhe Jee yeesue Jee keÀce& efme× vee nes - ³en nes ner veneR mekeÀlee, Deiej
heg©<eeLe& keÀer efJeefOe ³eLeeLe& nw lees~ keÀesF& Yeer keÀce& efJeefOehetJe&keÀ keÀjves mes ner efmeef× nesleer
nw~ efJeefOehetJe&keÀ veneR keÀjles nes lees efmeef× Yeer veneR nesleer~ efJeefOehetJe&keÀ keÀe Òel³e#e HeÀue
`efmeef×' efceuesieer ner~

(06.08.1972)

³en lees DeYeer kegÀí veneR ngDee~ Deye lees yengle kegÀí nesvee nw~ Deehe mees®eWies
De®eevekeÀ nes ie³ee, Fmeefue³es Leesæ[e-mee ngDee~ uesefkeÀve heshej lees De®eevekeÀ DeeJeWies,
heshej keÀesF& yelee keÀj veneR DeeJeWies~ henues yelee lees efo³ee nw efkeÀ Ssmes-Ssmes heshej nesves Jeeues
nQ~ uesefkeÀve Gme mece³e De®eevekeÀ neslee nw~ lees De®eevekeÀ heshej ceW Deiej peje mebkeÀuhe ceW
Yeer efnuevee ngDee lees Debieo efcemeue ngS? Deye Jen ueemì mìspe veneR DeeF& nw keÌ³ee? hetí
jns Les vee meceerhe mes Yeer p³eeoe vepeoerkeÀ keÀewvemeer mìspe nesleer nw? Jen nesleer nw meccegKe
efoKeeF& osvee~ meceerhe Deeles-Deeles Jener Jemleg meccegKe nes peeleer nw~ lees meceerhe keÀe
DevegYeJe keÀjles nes Jee efyeukegÀue Jen mìspe meccegKe efoKeeF& osleer nw? Deepe ³en nQ, keÀue
³en yeve peeJeWies-Ssmes meccegKe DevegYeJe keÀjles nes? pewmes meekeÀej ceW DevegYeJe osKee-lees
YeefJe<³emJe©he Deewj Debeflece mechetCe& mJe©he meoe meccegKe mheä ªhe ceW jnlee Lee vee~ lees
HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~ pewmes yeehe kesÀ meeceves mechetCe& mìspe Jee YeefJe<³e mìspe meoe
meeceves jnleer nw, Jewmes ner DevegYeJe nes jne nw? efkeÀ mees®eles nes -`helee veneR keÌ³ee YeefJe<³e
nesvee nw? Jen mheä neslee keÀneb nw? DeveeGvme lees neslee veneR~' uesefkeÀve pees ceneJeerj
heg©<eeLeea nQ GvekeÀer yegef× ceW meoe Deheves Òeefle mheä jnlee nw~ lees mheä osKeves ceW Deelee nw
Jee Leesæ[e-yengle IetbIeì yeer®e ceW nw? DeepekeÀue ì^evmehesjsvì IetbIeì Yeer neslee nw~ efoKeeF&
meYeer kegÀí oslee nw efHeÀj Yeer IetbIeì neslee nw~ uesefkeÀve Jewmes mheä osKevee Deewj IetbIeì yeer®e
osKevee-HeÀke&À lees nesiee vee? lees Deheves heg©<eeLe& ÒeceeCe ì^evmehesjsvì ©he ceW IetbIeì lees veneR
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jn ie³ee nw? efyeukegÀue ner mheä nw vee? lees ceOegyeve efveJeemeer Deìue nQ vee~ efkeÀ ³en
mebkeÀuhe Yeer nw efkeÀ ³en keÌ³ee neslee nw? keÌ³eeW, keÌ³ee keÀe keÌJes½eve lees veneR? pees Yeer heeì&
®eueles nQ Gve njskeÀ heeì& ceW yengle kegÀí ieg¿e jnm³e meceeS ngS nQ, Jen jnm³e keÌ³ee Lee?
megvee³ee Lee vee mece³e keÀer met®evee osves efue³es yeer®e-yeer®e ceW Iebìer yepee keÀj peieeles nQ~
FmeefueS DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW kesÀ Deeies Iebìer yepeeles nQ~ Gþeles Yeer nQ Iebìer yepee keÀj,
efHeÀj megueeles Yeer nQ Iebìer yepee keÀj~ ³en Yeer mece³e keÀer met®evee - Iebefì³eeb yepeleer nQ~
keÌ³eeWefkeÀ pewmes MeeðeJeeefo³eeW ves uecyee-®eewæ[e ìeFce yelee keÀj meYeer keÀes meguee efo³ee nw~
Ketye De%eeve veeRo ceW meYeer mees ie³es nQ keÌ³eeWefkeÀ mecePeles nQ DeYeer yengle mece³e heæ[e nw~ lees
³eneb efHeÀj pees owJeer heefjJeej keÀer DeelceeSb nQ GvneW keÀes ®eueles-®eueles cee³ee keÀF& ÒekeÀej
kesÀ ªhe-jbie, jerefle-jmce kesÀ Üeje Deueyesuee yevee keÀj mece³e keÀer hen®eeve mes otj,
heg©<eeLe& kesÀ {eruesheve ceW meguee osleer nw~ peye keÀesF& Deueyesuee neslee nw lees Deejece mes neslee
nw~ efpeccesJeejer nesves mes DeìWMeve jnlee nw efkeÀ ncekeÀes ìeFce hej Gþvee nw, ³en keÀjvee
nw~ Deiej keÀesF& Òeesûeece veneR lees Deueyesuee nes mees peeJesiee~ lees ³en Yeer Deueyesueeheve Dee
peelee nw~ peye keÀesF& Deueyesues nes {erues heg©<eeLe& kesÀ veeRo kesÀ veMes ceW cemle nes peeles nQ lees
keÌ³ee keÀjvee heæ[lee nw? GvekeÀes efnueevee heæ[lee nw, nue®eue keÀjveer heæ[leer nw efkeÀ Gþ
pee³es~ pewmeer-pewmeer veeRo nesleer nw Jewmee efkeÀ³ee peelee nw~ yengle ienjer veeRo nesleer nw lees
GmekeÀes efnueevee heæ[lee nw uesefkeÀve keÀesF& keÀer nukeÀer veeRo nesleer nw lees Leesæ[er nue®eue
keÀjves mes Yeer Gþ peelee nw~ DeYeer efnuee³ee veneR nw, Leesæ[er nue®eue ngF& nw~ otmejer ®eerpe
keÀes efveefceÊe jKe GmekeÀes efnuee³ee peelee nw~ lees peeie=efle nes peeleer nw~ ³en Yeer [^ecee ceW
efveefcele yeveer ngF& pees met®evee-mJeªhe cete|le³eeb nQ, GvneW keÀes Leesæ[e efnuee³ee, nue®eue keÀer
lees meYeer peeie ie³es~ keÌ³eeWefkeÀ nukeÀer veeRo nw vee~ peeies lees pe©j uesefkeÀve peeieves kesÀ meeLe
jæs[er lees veneR keÀer? Ssmes neslee nw, keÀesF& keÀes De®eevekeÀ peiee³ee peelee nw lees Jen Ieyeje
peelee nw- keÌ³ee ngDee? lees keÀesF& ³eLeeLe& ªhe mes peeieles nQ, keÀesF& kegÀí Ieyejeves yeeo
nesMe ceW Deeles nQ~ uesefkeÀve ³en nesvee ve ®eeefnS, peje Yeer ®esnjs hej ªhejsKee Ieyejeves keÀer
ve Deeveer ®eeefnS~ DeeJeepe ceW Yeer ®eWpe ve nes~ DeeJeepe ceW Yeer Deiej Devlej Dee peelee
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nw Jee ®esnjs ceW Yeer kegÀí ®eWpe Dee peeleer nw lees FmekeÀes Yeer heeme keÀnWies? ³en lees kegÀí veneR
ngDee~ DeYeer yengle keÀæ[s heshej lees Deeves Jeeues nQ~ heshej keÀes yengle mece³e nes peelee nw lees
heæ{eF& ceW Deueyesueeheve nes peelee nw~ efHeÀj peye Fefcleneve kesÀ efove vepeoerkeÀ nesles nQ lees
efHeÀj DeìWMeve osles nQ~ lees ³en DeYeer lees kegÀí veneR osKee~ uesefkeÀve DeYeer lees Ssmes hesheme&
Deeves Jeeues nQ pees mJehve ceW, mebkeÀuhe ceW Yeer veneR nesiee~ ÒewefkeÌìme Ssmeer nesveer ®eeefnS pewmes
no keÀe [^ecee mee#eer nes osKee peelee nw~ efHeÀj ®eens oo&veekeÀ nes Jee nbmeer keÀe nes, oesveeW
heeì& keÀes mee#eer nes osKeles nQ, Devlej veneR neslee nw keÌ³eeWefkeÀ [^ecee mecePeles nQ~ lees Ssmeer
SkeÀjme DeJemLee nesveer ®eeefnS~ ®eens jceCeerkeÀ heeì& nes, ®eens keÀesF& mvesner Deelcee keÀe
iecYeerj heeì& Yeer nes lees Yeer mee#eer neskeÀj osKees~ mee#eer ¢äe keÀer DeJemLee nesveer ®eeefnS~
IeyejeF& ngF& ³ee ³eg× keÀjleer ngF& DeJemLee vee nes~ keÀesF& Ieyejeles Yeer veneR nQ, ³eg× ceW ueie
peeles nQ~ pe©j kegÀí keÀu³eeCe nesiee~ uesefkeÀve mee#eer ¢äe keÀer mìspe efyeukegÀue Deueie
nw~ FmekeÀes ner SkeÀjme DeJemLee keÀne peelee nw~ Jen leye nesieer peye SkeÀ ner yeehe keÀer
³eeo ceW meoe ceive neWies~ yeehe Deewj Jemee& yeme, leermeje vee keÀesF&~ Deewj, keÀesF& yeele
osKeles-megveles Jee keÀesF& mebyebOe mecheke&À ceW Deeles ngS Ssmes mecePeWies pewmes mee#eer nes heeì&
yepee jns nQ~ yegef× Gme ueive ceW ceive~ yeehe Deewj Jemex keÀer cemleer jns~ FmeefueS Deye
Ssmeer mìspe yeveeDees, FmekesÀ efueS Deheveer hejKe keÀjves kesÀ efueS ³en heshej Deeles nQ~ veneR
lees ceeuetce kewÀmes heæ[s? njskeÀ keÀer Deheveer efmLeefle keÀes hejKeves kesÀ efue³es Lecee&ceerìj
efceueles nQ, efpememes Deheveer efmLeefle keÀes mJe³eb hejKe mekeÀes~ keÀesF& keÀes keÀnves keÀer ojkeÀej
veneR, Ieyejevee veneR, ienjeF& ceW peeDees lees Ieyejenì yebo nes peeJesieer~ ienjeF& ceW ve peeves
keÀejCe Ieyejeles nes~ ceOegyeve efveJeeefme³eeW kesÀ efueS Keeme efceueves efue³es Dee³es ngS  nQ~
FmeceW Yeer Þesÿ Yeei³eMeeueer ngS vee~ Deewj lees Òeesûeece yeveeles jnles~ Deehe efyeiej Òeesûeece
Òeehle keÀjles nes~ lees efJeMes<elee ngF& vee~ ceOegyeve ceW yeehe mJe³eb oewæ[er henve Deeles nQ~
efjpeuì lees De®íer nw~ Jen lees....peje-meer nue®eue Leer~ Gme `peje' keÀes mecePe ie³es
vee~ Deye FmekeÀes Yeer efvekeÀeuevee nw~ peje Yeer HeÌuee@ (oes<e) HesÀue keÀj oslee nw~ ueemì
HeÀeFveue heshej ceW Deiej peje-mee HeÌuee@ Dee ie³ee lees HesÀue nes peeJeWies~ FmeefueS henues mes
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heshej nesles nQ heefjhekeÌJe yeveeves kesÀ efue³es~ yeekeÀer DeYeer keÀer efjpeuì yengle De®íer nw~
meYeer SkeÀ oes ceW mvesner, men³eesieer De®ís nQ~ megvee³ee Lee vee efkeÀ met#ce mee|Jeme keÀer
ceMeervejer Deye ®eeuet nesleer nw~ lees ceOegyeve efveJeeefme³eeW mes efJeMes<e met#ce mee|Jeme keÀer
ceMeervejer Deye ®eeuet nes ieF& nw~ Deewj Yeer mesJee kesÀvêeW hej met#ce mee|Jeme ®eeuet lees nw
uesefkeÀve efHeÀj Yeer Jele&ceeve efjpeuì Devegmeej Fme mee|Jeme ceW vecyejJeve ceOegyeve efveJeemeer nQ~
FmeefueS cegyeejkeÀ nes! pewmes DeYeer lekeÀ mvesn Deewj men³eesie keÀe meyetle os jns nes, Jener
meyetle Deew<eefOe kesÀ ªhe ceW peneb hengb®eeves ®eenles nes Jeneb hengb®e jne nw~ DeehekeÀer
heeJejHegÀue Deew<eefOe nw vee~ pewmes-pewmes Deehe keÀer heeJejHegÀue Deew<eefOe hengb®eleer peeleer nw,
Jewmes-Jewmes mJemLe nesles pee jns nQ~ FmeceW Yeer heeJejHegÀue Deew<eefOe Yespeles jnWies lees SkeÀ
nHeÌlee ceW Yeer þerkeÀ nes mekeÀles nQ~ ceee|peve nw lespe keÀjves keÀer~ efHeÀj Yeer efjpeuì De®íer
nw~ Ssmeer De®íer efjpeuì keÀes osKeles ng³es ueeFì-neTme keÀer ueeFì ®eejeW lejHeÀ hengb®e
jner nw~ Gmemes Deewj mLeeveeW ceW Yeer ueeFì neTme keÀe ÒeYeeJe heæ[ jne nw~

(19.09.1972)

DeYeer-DeYeer meYeer keÀes [e³ejskeÌMeve efceues efkeÀ SkeÀ meskesÀC[ ceW DeMejerjer yeve
peeDees ; lees yeve mekeÀles nes? efmeHe&À SkeÀ meskesÀC[ ceW efmLele nes mekeÀles nes? peye yengle
keÀce& ceW J³emle neW Ssmes mece³e Yeer [e³ejskeÌMeve efceues~ pewmes peye ³eg× ÒeejcYe neslee nw lees
De®eevekeÀ Dee[&j efvekeÀueles nQ-DeYeer-DeYeer meYeer Iej íesæ[ yeenj ®eues peeDees~ efHeÀj
keÌ³ee keÀjvee heæ[lee nw? pe©j keÀjvee heæ[s~ lees yeeheoeoe Yeer De®eevekeÀ [e³ejskeÌMeve oW
efkeÀ Fme Mejerj ©heer Iej keÀes íesæ[, Fme osn-DeefYeceeveer keÀer efmLeefle keÀes íesæ[ osner-
DeefYeceeveer yeve peeDees, Fme ogefve³ee mes hejs Deheves mJeerìnesce ceW ®eues peeDees; lees keÀj
mekeWÀies? ³eg×mLeue ceW ©keÀ lees veneR peeJeWies? ³eg× keÀjles-keÀjles ner mece³e lees veneR efyelee
oWies efkeÀ -`peeJeW ve peeJeW? peevee þerkeÀ nesiee Jee veneR? ³en ues peeJeW Jee íesæ[ peeJeW?'
Fme mees®e ceW mece³e iebJee osles nQ~ Ssmes ner DeMejerjer yeveves ceW Deiej ³eg× keÀjves ceW ner
mece³e ueie ie³ee lees Deefvlece heshej ceW ceekeÌme& Jee ef[Jeerpeve keÀewve-mee DeeJesiee? Deiej
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³eg× keÀjles-keÀjles jn ie³es lees keÌ³ee HeÀmì& ef[Jeerpeve ceW DeeJeWies? Ssmes Ghejece, SJejjs[er
yeves nes? mee|Jeme keÀjles Deewj ner efmLeefle MeefkeÌleMeeueer nes peeleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ DeehekeÀer
Þesÿ efmLeefle ner Fme mece³e keÀer heefjefmLeefle³eeW keÀes heefjJele&ve ceW ueeJesieer~ lees mee|Jeme
keÀjves keÀe ue#³e keÌ³ee nw? efkeÀmeefue³es mee|Jeme keÀjles nes? heefjefmLeefle³eeW keÀes heefjJele&ve
keÀjves efue³es ner lees mee|Jeme keÀjles nes vee~ mee|Jeme ceW efmLeefle meeOeejCe jns lees Jen mee|Jeme
ngF&?

(12.11.1972)

HeÀefjMleeW keÀe mJeªhe keÌ³ee neslee nw? ueeFì~ osKeves Jeeues Yeer Ssmes DevegYeJe
keÀjWies efkeÀ ³en ueeFì kesÀ JeðeOeejer nQ, ueeFì ner FvneW keÀe leepe nw, ueeFì ner Jeðe nQ,
ueeFì ner FvneW keÀe Þe=bieej nw~ peneB Yeer osKeWies lees ueeFì ner osKeWies~ cemlekeÀ kesÀ Thej
osKeWies lees ueeFì keÀe ¬eÀeGve efoKeeF& heæ[siee~ vewveeW ceW Yeer ueeFì keÀer efkeÀjCeW efvekeÀueleer
ngF& efoKeeF& oWieer~ lees Ssmee ªhe meeceves efoKeeF& heæ[lee nw? keÌ³eeWefkeÀ ceeFì ªhe DeLee&led
MeefkeÌle ªhe keÀe pees heeì& ®euelee nw Jen Òeefme× efkeÀmemes nesiee? ueeFì ªhe mes keÀesF& Yeer
meeceves Dee³es lees SkeÀ meskesÀC[ ceW DeMejerjer yeve pee³es-Jen ueeFì ªhe mes ner nesiee~ Ssmee
®euelee-efHeÀjlee ueeFì-neTme nes peeJeWies pees efkeÀmeer keÀes Yeer ³en Mejerj efoKeeF& veneR
heæ[siee~ efJeveeMe kesÀ mece³e heshej ceW heeme nesvee nw lees meJe& heefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee
keÀjves kesÀ efue³es ueeFì-neTme nesvee heæ[s, ®eueles-efHeÀjles Dehevee ³en ªhe DevegYeJe nesvee
®eeefnS~ ³en ÒewefkeÌìme keÀjveer nw~ Mejerj efyeukegÀue Yetue pee³e~ Deiej keÀesF& keÀece Yeer
keÀjvee nw, ®euevee nw, yeele keÀjveer nw, Jen Yeer efveefceÊe DeekeÀejer ueeFì keÀe ªhe OeejCe
keÀjvee nw~ pewmes heeì& yepeeves mece³e ®eesuee OeejCe keÀjles nes, keÀe³e& meceehle ngDee ®eesuee
Gleeje~ SkeÀ meskesÀC[ ceW OeejCe keÀjWies, SkeÀ meskesÀC[ ceW v³eejs nes peeJeWies~ peye ³en
ÒewefkeÌìme hekeÌkeÀer nes peeJesieer, efHeÀj ³en keÀce&Yeesie meceehle nesiee~ pewmes FvpeskeÌMeve ueiee
keÀj oo& keÀes Kelce keÀj osles nQ~ nþ³eesieer lees Mejerj mes v³eeje keÀjves keÀe DeY³eeme
keÀjeles nQ~ Ssmes ner ³en mce=efle-mJeªhe keÀe FbpeskeÌMeve ueieekeÀj Deewj osn keÀer mce=efle mes
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iee³eye nes pee³eW~ mJe³eb Yeer Deheves keÀes ueeFì ªhe DevegYeJe keÀjes lees otmejs Yeer Jener
DevegYeJe keÀjWies~ Deefvlece mee|Jeme, Debeflece mJejÀHe ³ener nw~ Fmemes meejs keÀejesyeej Yeer
ueeFì DeLee&led nukesÀ neWies~ pees keÀneJele nw vee-hene[ Yeer jeF& yeve peeleer nw~ Ssmes keÀesF&
Yeer keÀe³e& ueeFì ªhe yeveves mes nukeÀe nes peeJesiee, yegef× ueieeves keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee
veneR jnsieer~ nukesÀ keÀece ceW yegef× veneR ueieeveer heæ[leer nw~ lees Fmeer ueeFì-mJeªhe keÀer
efmLeefle ceW, pees ceemìj peeveer-peevevenej Jee ceemìj ef$ekeÀeueoMeea kesÀ ue#eCe nQ, Jen
Dee peeles nQ~ keÀjW ³ee ve keÀjW-³en Yeer mees®evee veneR heæ[siee~ yegef× ceW Jener mebkeÀuhe nesiee
pees ³eLeeLe& keÀjvee nw~ Gmeer DeJemLee kesÀ yeer®e keÀesF& Yeer keÀce&Yeesie keÀer Yeemevee veneR
jnsieer~ pewmes FbpeskeÌMeve kesÀ veMes ceW yeesueles nQ, efnueles nQ, meYeer kegÀí keÀjles Yeer mce=efle
veneR jnleer nw~ keÀj jns nQ - ³en mce=efle veneR jnleer nw, mJele: ner neslee jnlee nw~ Jewmes
keÀce&Yeesie Je keÀce& efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe ®euelee jnsiee uesefkeÀve mce=efle veneR jnsieer~ Jen
Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀjsiee~ Ssmeer mìspe keÀes ner Debeflece mìspe keÀne peelee nw~
Ssmee DeY³eeme nesvee nw~ ³en mìspe efkeÀlevee meceerhe nw? efyeukegÀue meccegKe lekeÀ hengb®e ie³es
nQ?

(22.11.1972)

Ssmes ner F&éejer³e heæ{eF& keÀe Deye keÀeHeÀer mece³e yeerle ®egkeÀe nw~ Fmeefue³es ³en
efJeMes<e ceeme ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jn Deheveer ®eweEkeÀie keÀjves kesÀ efueS DeLee&led mJe³eb Dehevee
efMe#ekeÀ yeve, mee#eer yeve Dehevee heshej ues osKeves kesÀ efueS efo³ee ngDee nw~ Deye efmeHe&À
HeÀeFveue heshej ner jne ngDee nw~ FmeefueS Deheveer efjpeuì keÀes osKe ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ Fve
®eejeW efJeMes<eleeDeeW ceW mes efkeÀme efJeMes<elee ceW Deewj efkeÀleveer hejmesvìspe keÀer keÀceer nw~ keÌ³ee
HeÀeFveue heshej ceW mechetCe& heeme nesves kesÀ ³eesi³e meJe& ³eesi³elee³eW nQ? ³en ceeme heefjCeece
osKeves keÀe nw~ hejmesvìspe Deiej keÀce nw lees mechetCe& mìspe kewÀmes hee mekeWÀies? FmeefueS
Deheveer keÀceer keÀes peevekeÀj Gmes Yejves keÀe leerJe´ heg©<eeLe& keÀjes~ Deye ³en Leesæ[e mee
mece³e efHeÀj Yeer [^eceevegmeej heg©<eeLe& kesÀ efueS efceuee ngDee nw~ uesefkeÀve HeÀeFveue heshej
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nesves mes henues Deheves keÀes mechetCe& yeveevee nw~ Dehevee efjpeuì osKee nw?
(23.01.1973)

cegefMkeÀue efkeÀmekeÀes DevegYeJe neslee nw? pees keÀcepeesj nesles nQ~ Jes cegefMkeÀue
DevegYeJe keÌ³eeW keÀjles nQ? keÀveskeÌMeve pegìs ngS Yeer keÀYeer-keÀYeer cegefMkeÀue DevegYeJe keÀjles
nQ~ Jen FmeefueS cegefMkeÀue DevegYeJe neslee nw, keÌ³eeWefkeÀ cesnvele veneR keÀjles~ peeveles Yeer
nw, mecePeles Yeer nQ, ®eueles Yeer nQ uesefkeÀve ®eueles-®eueles efHeÀj efJeÞeece-hemevo nes peeles
nes~ yeehe-oeoe kesÀ hemevo veneR, uesefkeÀve Deejece hemevo~ FmeefueS peeveles ngS Yeer Ssmeer
efmLeefle yeve peeleer nw~ lees yeehe-meceeve Þesÿ keÀce& keÀjves ceW Deejece-hemevoer Þesÿ efmLeefle
keÀes veneR hee mekeÀles~ FmeefueS nj mebkeÀuhe Deewj nj keÀce& keÀer keÀjskeÌMeve keÀjes~ Deewj
yeehe-oeoe kesÀ keÀceex mes keÀveskeÌMeve peesæ[es efHeÀj osKees efkeÀ yeehe-meceeve nQ? DeYeer Deehe
Þesÿ DeelceeDeeW keÀe ueemì heg©<eeLe& keÀewve-mee jn ie³ee nw? ueemì mìspe kesÀ ueemì
heshej kesÀ keÌJes½eve keÀes peeveles nes? peeveves Jeeuee lees pe©j heeme nesiee vee? Deehe meYeer
HeÀeF&veue hejer#ee kesÀ ueemì keÌJes½eve keÀes peeveles nes? Deehe keÀe ueemì keÌJes½eve DeehekesÀ
YekeÌleeW keÀes Yeer helee nw~ Jen Yeer JeCe&ve keÀjles nQ~ DeehekeÀes YekeÌle peeveles nQ Deewj Deehe
veneR peeveles nes? YekeÌle Deehe ueesieeW mes nesefMe³eej nes ieS nQ keÌ³ee?

Deepe Þesÿ DeelceeDeeW kesÀ keÀuhe henues keÀer efjpeuì keÀe YekeÌleeW keÀes ceeuetce nw
Deewj Deehe ueesieeW keÀes Deheves Jele&ceeve heg©<eeLe& kesÀ HeÀeF&veue mìspe Yetue ieF& nw~ Jen
ueemì mìspe yeej-yeej megveles nes~ iee³eve Yeer keÀjles nQ~ ieerlee kesÀ YeieJeeved kesÀ Üeje
iee rlee-%eeve me gveve s ke s À yeeo HeÀeF&veue mìspe keÀe wve-mee r JeCe &ve keÀjle s ne s?
(veäesceesne.....mce=e|leueyOee) YekeÌle DeehekeÀer mìspe keÀe JeCe&ve lees keÀjles nQ vee? lees
ueemì heshej keÀe keÌJes½eve keÀewve-mee nw? mce=efle mJe©he efkeÀme mìspe lekeÀ yeves nes Deewj
veäesceesne keÀneB lekeÀ yeves nes?-³ener nw ueemì keÌJes½eve~ Fme ueemì keÌJes½eve keÀes hetCe& jerefle
mes ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀjves kesÀ efueS ³ener oes Meyo ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves nQ~ DeYeer lees meYeer
heeme efJeo Dee@vej yeve pee³eWies vee? peyeefkeÀ HeÀeF&veue efjpeuì mes henues ner keÌJes½eve
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SveeGvme nes jne nw~ efHeÀj Yeer 108 ner efvekeÀueWies~ Flevee cegefMkeÀue nw keÌ³ee? henues efove
mes ³en keÌJes½eve efceuelee nw~ efpeme efove pevce efue³ee Gme efove ner ueemì keÌJes½eve megvee³ee
peelee nw~

(16.05.1973)

ueemì mees HeÀemì hegª<eeLe& keÀer efJeefOe nw-Òeefle%ee~ keÀesF& Yeer yeele keÀer Òeefle%ee
keÀjvee efkeÀ-³en keÀjvee ner veneR nQ ³ee ³en DeYeer keÀjvee nw~ Òeefle%ee keÀer efJeefOe ³en nw efkeÀ
ueemì Fpe HeÀemì Òeefle%ee DeLee&led mebkeÀuhe efkeÀ³ee Deewj mJeªhe ngDee~ Òeefle%ee keÀjves ceW
meskeÀC[ ueielee nw~ lees Deye HeÀemì hegª<eeLe& SkeÀ meskeÀC[ keÀe ner nesvee ®eeefnS~
keÌ³eeWefkeÀ megvee³ee Lee efkeÀ ueemì heshej keÀer pees efjpeuì DeeGì nesvee nw~ ueemì heshej keÀe
mece³e keÌ³ee efceuesiee? SkeÀ meskesÀC[~ ueemì heshej keÀe ìeFce Yeer efHeÀkeÌme nw Deewj heshej
Yeer efHeÀkeÌme nw~ heshej megvee³ee Lee vee-veäesceesne, mce=efle mJeªhe~ SkeÀ meskesÀC[ ceW Dee@[&j
ngDee-veäesceesne yeve peeDees lees SkeÀ meskesÀC[ ceW Deiej veäesceesne, mce=efle mJeªhe ve yeves,
Deheves keÀes mJeªhe yeveeves DeLee&led ³eg× keÀjves ceW ner mece³e iebJee efo³ee Deewj yegef× keÀes
efþkeÀeves ueieeves ceW mece³e ueiee efo³ee lees keÌ³ee nes peeJeWies?-HesÀue~ lees mece³e Yeer SkeÀ
meskesÀC[ keÀe efceuevee nw~ ³en Yeer henues mes ner megve jns nQ~ heshej Yeer henues megve jns nQ lees
efkeÀleves heeme nesves ®eeefn³es? HeÀemì hegª<eeLe& keÀer efJeefOe Òeefle%ee mes Deheves keÀes ÒeK³eele
keÀjes~ yeehe keÀes ÒeK³eele keÀjes DeLee&led Òeefle%ee mes Òel³e#elee keÀjes~ ³en cegefMkeÀue nw
keÌ³ee? efnccele Deewj nguueeme Deewj veMee Deewj efveMeevee Deiej meoe meeLe jKeWies lees
DeveskeÀ keÀuhe kesÀ meceeve HegÀue heeme ngS ner heæ[s nQ~ keÀesF& cegefMkeÀue veneR~ efmeHe&À Fve í:
ceeme kesÀ Devoj Deheves cegK³e ®eej meypeskeÌìdme keÀes meeceves jKekeÀj ®ewkeÀ keÀjvee efkeÀ
®eejeW ceW heeme ceekeÌme& nQ? ³en nQ keÀce-mes-keÀce heeme ceekeÌme&~ uesefkeÀve pees efJeMes<e
DeelceeS@ nQ GvekeÀes HegÀue ceekeÌme& uesves keÀe ue#³e jKevee nw~

(23.06.1973)
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keÌ³ee DeeJeepe mes hejs Meevle-efmLeefle Fleveer ner efÒe³e ueieleer nw efkeÀ efpeleveer
DeeJee]pe ceW Deeves keÀer efmLeefle efÒe³e ueieleer nw? DeeJeepe ceW Deevee Deewj DeeJee]pe mes hejs
peevee ³es oesveeW ner SkeÀ meceeve menpe ueieles nQ ³ee DeeJeepe mes hejs peevee cegefMkeÀue ueielee
nw? JeemleJe ceW mJeOece& Meevle-mJe©he nesves kesÀ keÀejCe DeeJee]pe mes hejs peevee Deefle menpe
nesvee ®eeefnS~ DeYeer-DeYeer SkeÀ meskesÀC[ ceW pewmes mLetue Mejerj Üeje keÀneR Yeer peeves keÀe
FMeeje efceues lees pewmes peevee Deewj Deevee ³es oesveeW ner menpe DevegYeJe nesles nQ, Jewmes ner Fme
Mejerj keÀer mce=efle mes yegef× Üeje hejs peevee Deewj Deevee ³es oesveeW ner menpe DevegYeJe neWies?
DeLee&led keÌ³ee SkeÀ meskesÀC[ ceW Ssmee keÀj mekeÀles nes? peye ®eenW Mejerj keÀe DeeOeej ueW
Deewj peye ®eenW Mejerj keÀe DeeOeej íesæ[ keÀj Deheves DeMejerjer mJeªhe ceW efmLele neW
pee³eW keÌ³ee Ssmes DevegYeJe ®eueles-efHeÀjles keÀjles jnles nes? pewmes Mejerj OeejCe efkeÀ³ee Jewmes
ner efHeÀj Mejerj mes v³eejs nes peevee Fve oesveeW keÀe keÌ³ee SkeÀ ner DevegYeJe keÀjles nes? ³ener
DevegYeJe Deefvlece heshej ceW HeÀmì& vecyej ueeves keÀe DeeOeej nw~ pees ueemì heshej osves kesÀ
efueS DeYeer mes lew³eej nes ie³es nes ³ee nes jns nes? pewmes efJeveeMe keÀjves Jeeues SkeÀ FMeeje
efceueles ner Dehevee keÀe³e& mechevve keÀj oWies, DeLee&led efJeveeMekeÀejer Deelcee³eW Fleveer SJej-
js[er nQ efkeÀ SkeÀ meskesÀC[ kesÀ FMeejs mes Dehevee keÀe³e& DeYeer Yeer ÒeejcYe keÀj mekeÀleer nQ~
lees keÌ³ee efJeée keÀe veJe-efvecee&Ce keÀjves Jeeueer DeLee&led mLeehevee kesÀ efveefceÊe yeveer ngF&
DeelceeS@ Ssmes SJej-js[er nQ Deheveer mLeehevee keÀe keÀe³e& Ssmes keÀj efue³ee nw efkeÀ efpememes
efJeveeMekeÀeefj³eeW keÀes FMeeje efceues?

(15.07.1973)

³en Yeer ®eskeÀ keÀjvee nw efkeÀ yengle mece³e mes Deesj SkeÀ-jme DeLee&led ueieeleej
keÌ³ee ®eejeW ner mecyevOe efveYeeles jns nQ ³ee yeer®e-yeer®e ceW keÀì ngDee nw? Deiej yeer®e ceW
kegÀí ceeefpe&ve jn ie³eer nw lees yeej-yeej keÀìer ngF& ®eer]pe keÀcepeesj nesleer nw~ Fmeefue³es
DeHeves peerJeve keÀes Fve ®eejeW ner yeeleeW kesÀ DeeOeej Hej efjJeeF&pe keÀj kesÀ osKees~ Fme
®ewefkebÀie keÀes keÀjkesÀ DeHeves-DeeHe keÀes HejKe mekeWÀies efkeÀ cesjer He´eefHle Je He´ejyOe keÌ³ee nQ?
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met³e&JebMeer nw ³ee ®evêJebMeer nQ? met³e&JebMeer ceW jepeeF& HewÀefceueer ceW nQ ³ee mJe³eb cenejepee
cenejeveer yeveves Jeeues nQ? DeYeer peyeefkeÀ mece³e vepeoerkeÀ nw HeÀeFveue HesHej keÀe lees pewmes
ueewefkeÀkeÀ Heæ{eF& ceW Yeer meYeer meypeskeÌìme keÀes efjJeeFpe efkeÀ³ee peelee nw Deesj SkeÀ-SkeÀ
meyepeskeÌìme keÀes efjJeeFpe keÀj DeHeveer keÀceer keÀes mecHevve keÀjles nQ, Fmeer He´keÀej meYeer keÀes
DeHeves HegjÀ<eeLe& keÀes Fmeer jerefle efjJeeFpe keÀjvee nw~ kewÀmes mJe³eb keÀe peefmìme yevees DeYeer
Jen lejerkeÀe megvee jns nQ~ peye mJe³eb keÀes pe]pe keÀjvee Dee pee³esiee lees efHeÀj otmejeW keÀes Yeer
menpe ner HejKe mekesÀbies~ peye mJe³eb He´eefHle-mecHevve nesieW lees otmejeW keÀes Yeer He´eefHle keÀje
mekeWÀies~ ³en ®eskeÀ keÀjvee lees menpe nw vee? SkeÀ meypeskeÌìd DeLeJee SkeÀ mecyevOe Je SkeÀ
OeejCee Je SkeÀ meueesieve ceW Yeer keÀceer veneR nesveer ®eeefnS~

(21.07.1973)

Deye mece³e efkeÀme Deesj yeæ{ jne nw ³en peeveles nes? Deefle keÀer lejHeÀ yeæ{ jne
nw~ meYeer lejHeÀ Deefle efoKeeF& heæ[ jner nw~ Devle keÀer efveMeeveer Deefle nw~ lees pewmes Òeke=Àefle
meceeefhle keÀer lejHeÀ Deefle ceW pee jner nw Jewmes ner mechevve yeveves Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ
meeceves Deye hejer#ee³eW Je efJeIve Yeer Deefle kesÀ ©he ceW DeeJeWies~ Fmeefue³es Dee½e³e& veneR Keevee
nw efkeÀ henues ³en veneR Lee Deye keÌ³eeW nw? ³en Dee½e³e& Yeer veneR~ HeÀeFveue heshej ceW
Dee½e³e&pevekeÀ yeeleW keÌJes½eve kesÀ ©he ceW DeeJesieer leye lees heeme Deewj HesÀue nes mekeWÀies~ ve
®eenles ngS Yeer yegef× ceW keÌJes½eve Glhevve ve neW, ³ener lees heshej nw~ Deewj nw Yeer SkeÀ
meskesÀC[ keÀe ner heshej~ keÌ³eeW keÀe mebkeÀuhe ®evêJebMeer keÀer keÌ³et ceW ueiee osiee~ henues lees
met³e&JebMeer keÀe jep³e nesvee vee? ®evêJebefMe³eeW keÀe vecyej heerís nesiee~ lees GvekeÀe, jep³e
kesÀ leKleveMeerve yeveves keÀer keÌ³et ceW vecyej DeeJesiee~ FmeefueS SkeÀjme efmLeefle ceW efmLele
nesves keÀe DeY³eeme efvejvlej nes~ mecem³ee kesÀ meerì keÀes mecYeeueves veneR ueie peeDees~
uesefkeÀve meerì hej yewþ mecem³ee keÀe meecevee keÀjvee nw~ Deye lees mecem³ee, meerì keÀer ³eeo
efoueeleer nw~ efJeIve Deelee nw, lees efJeMes<e ³eesie ueieeles nes Deewj YeÆer jKeles nes vee? Fmemes
efme× neslee nw efkeÀ ogMceve ner Meðe keÀer mce=efle efoueeles nQ uesefkeÀve mJele: Deewj meoe-mce=efle
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veneR jnleer~ efvejvlej ³eesieer nes ³ee Devlej Jeeues ³eesieer nes? ìeFefìue lees efvejvlej ³eesieer
keÀe nw vee? ogMceve DeeJes ner veneR, mecem³ee meecevee ve keÀj mekesÀ~ metueer mes keÀebìe yevevee
³en Yeer HeÀeFveue mìspe veneR~ metueer mes keÀebìe yeves Deewj keÀebìs keÀes efHeÀj ³eesieeefive mes otj
mes ner Yemce keÀj oW~ keÀebìe ueies Deewj efHeÀj efvekeÀeuees, ³en HeÀeFveue mìspe veneR nw~ keÀebìs
keÀes Deheveer mechetCe& mìspe mes meceehle keÀj osvee nw-³en nw HeÀeFveue mìspe~ Ssmee ue#³e
jKeles ngS Deheveer mìspe keÀes Deeies ®eæ{leer keÀuee keÀer lejHeÀ yeæ{eles ®euees~ yeæ[er yeele keÀes
íesìe DevegYeJe keÀjvee, Fme mìspe lekeÀ cenejLeer vecyejJeej ³eLee-MeefkeÌle hengb®es nQ~ Deye
hengb®evee JeneB lekeÀ nw pees efkeÀ DebMe Deewj JebMe Yeer meceehle nes peeS~

(15.04.1974)

keÀesF& Yeer SkeÀ MeefkeÌle keÀe ve nesvee DeLee&led cegjyyeer ye®®eeW keÀer efuemì mes
efvekeÀuevee~ Ssmes veneR efkeÀ í: MeefkeÌle³eeB lees cesjs ceW nQ ner Deewj Deeþ MeefkeÌle³eeW ceW mes oes
veneR nQ, lees efHeÀj 50 He´efleMele mes lees Deeies nes ie³es nQ~ FmeceW Yeer KegMe veneR nesvee nw~
Deä MeefkeÌle³eeB lees cegK³e keÀne peelee nw~ uesefkeÀve nesveer lees meJe&-MeefkeÌle³eeB ®eeefnS~
efmeHe&À Deä MeefkeÌle³eeB lees veneR nQ vee, nQ lees yengle~ yeekeÀer ³en lees efmeHe&À megveeves kesÀ efue³es
menpe nes pee³es Fmeefue³es Deä MeefkeÌle³eeB megvee oer ieF& nQ~ Deye keÀesF& SkeÀ MeefkeÌle keÀes Yeer
keÀceer veneR nesveer ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ Deye efpeme Yeer MeefkeÌle keÀer keÀceer nesieer, Jener hejer#ee
kesÀ ©he ceW DeeJesieer~ DeLee&led njskeÀ kesÀ meeceves [^eceevegmeej heshej ceW Jener keÌJes½eve DeeJesiee~
Fmeefue³es meJe&iegCe mechevve, meesuen keÀuee mechevve Deewj ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved yevees~
Deiej SkeÀ MeefkeÌle keÀer Yeer keÀceer nw, lees efHeÀj MeefkeÌle³eeB keÀnWies ve efkeÀ meJe&MeefkeÌle³eeB~
cegjyyeer ye®®es DeLee&led ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeved~ cegjyyeer ye®®ee DeLee&led ce³ee&oe heg©<eesÊece~
pees nw ner ce³ee&oe heg©<eesÊece, GmekeÀe mebkeÀuhe Yeer ce³ee&oe kesÀ efJehejerle veneR ®eue mekeÀlee~
peye Deehe ueesieeW keÀer ®eueve keÀes ce³ee&oe Je F&éejer³e efve³ece mecePe keÀj ®eueles nQ, lees
Deehe ueesie Yeer ce³ee&oe heg©<eesÊece ngS vee?

(13.09.1974)
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meYeer Deheves keÀes efve½e³e ªheer Deemeve hej efmLele DevegYeJe keÀjles nes? efve½e³e
keÀe Deemeve keÀYeer efnuelee lees veneR nw? efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer heefjefmLeefle ³ee Òeke=Àefle ³ee
keÀesF& J³eefkeÌle efve½e³e kesÀ Deemeve keÀes efkeÀlevee Yeer efnueeves keÀe Òe³elve keÀjs, uesefkeÀve Jen
efnuee ve mekesÀ - Ssmes De®eue-De[esue Deemeve nw? efve½e³e kesÀ Deemeve ceW meoe De®eue
jnves Jeeuee efve½e³e-yegef× efJepe³eefvle iee³ee ngDee nw~ lees De®eue jnves keÀer efveMeeveer nw -
nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW meoe efJepe³eer~ Ssmes efJepe³eer jlve mJe³eb keÀes DevegYeJe
keÀjles nes? efkeÀmeer Yeer yeele ceW efnueves Jeeues lees veneR nes? pees mecePeles nQ keÀYeer keÀesF& yeele
ceW nue®eue ce®e mekeÀleer nw ³ee keÀesF& ÒekeÀej keÀe mebkeÀuhe Yeer Glhevve nes mekeÀlee nw Ssmes
heg©<eeLeea neLe GþeDees? Ssmes keÀesF& nQ pees mecePeles neW efkeÀ neB, nes mekeÀlee nw? Deiej
neLe ve Gþe³eWies lees heshej yeæ[e keÀæ[e Deeves Jeeuee nw, efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? keÀesF& Yeer
cegefMkeÀue heshej Dee³es GmeceW meYeer heeme nesves Jeeues nes lees heshej keÀer [sì DeveeGvme keÀjW~
meye Ssmes lew³eej nes? efHeÀj Gme mece³e lees veneR keÀnsies efkeÀ ³en yeele lees mecePeer veneR Leer
Deewj mees®eer veneR Leer, ³en lees veF& yeele Dee ieF& nw? efve½e³e keÀer hejer#ee nw efkeÀ efpeve yeeleeW
keÀes mecYeJe mecePeles nes, Jen DemecYeJe kesÀ ªhe ceW heshej yeve kesÀ Dee³eWieer, efHeÀj Yeer
De®eue jnesies?

keÀu³eeCekeÀejer yeehe keÀer Þeercele hej ®eueves Jeeueer Deelcee³eW efmeJee³e keÀu³eeCe
kesÀ, ®eæ{leer keÀuee kesÀ Deewj keÀesF& Yeer mebkeÀuhe keÀj veneR mekeÀleer nQ~ GvekeÀe nj mebkeÀuhe,
nj keÀe³e& kesÀ Òeefle mece³e, Jele&ceeve keÀe YeefJe<³e kesÀ Òeefle meceLe& mebkeÀuhe nesiee, J³eLe& veneR
nesiee~ Ieyejeles lees veneR nes? meecevee keÀjvee heæ[siee~ heshej keÀe meecevee DeLee&led Deeies
yeæ{vee, DeLee&led mecHetCe&&lee kesÀ Deefle meceerhe nesvee~ Deye ³en heshej Deeves Jeeuee nw~ mJe³eb
mheä yegef× Jeeues neWies lees DeewjeW keÀes Yeer mheä keÀj mekeWÀies~ FmekeÀe celeueye ³en lees veneR
mecePeles nes efkeÀ nesvee veneR nw~ [^ecee ceW pees neslee jne nw, mece³e-Òeefle-mece³e, GmeceW
ceeKeve mes yeeue ner efvekeÀuelee nw ve? keÀesF& cegefMkeÀue ngDee nw? yeehe-oeoe ve³eveeW hej
efyeþe³es, efoue leKle hej efyeþe³es heej keÀjles ues Dee jns nQ vee? keÀesF& keÌ³ee Devle lekeÀ
meeLe efveYeeves keÀe ³ee efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle³eeW mes heej ues peeves keÀe Jee³eoe Je keÀe³e&
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efveYee³eWies~ veneR meeLe ues ner peevee nw ve~ meJe&MeefkeÌleceeve meeLeer nesles ngS Yeer ³en mebkeÀuhe
Glhevve nesvee - GmekeÀes keÌ³ee keÀnsies? Ssmes J³eLe& mebkeÀuhe meceehle keÀj efpeme mLeehevee kesÀ
keÀe³e& kesÀ efveefceÊe nes, yeehe-oeoe kesÀ ceooieej nes, Gme keÀe³e& ceW ceive jnes~ Deheveer
ueieve keÀer Deefive keÀes leerJe´ keÀjes~ efpeme ueieve keÀer Deefive mes ner efJeveeMe keÀer Deefive leerJe´
ieefle keÀe mJeªhe OeejCe keÀjsieer~ Deheves j®es ngS DeefJeveeMeer %eeve ³e%e, efpemekesÀ efveefceÊe
ye´eïeCe yeves ngS nes, Fme ³e%e ceW henues mJe³eb keÀer meJe& keÀcepeesefj³eeW Je keÀefce³eeW keÀer
Deengefle [euees~ leYeer meejer hegjeveer ogefve³ee keÀes Deengefle heæ[ves kesÀ yeeo meceeefhle nesieer~
Deye ¢æ{ mebkeÀuhe keÀer leerueer ueieeDees~ leye ³en mechevve nesiee~

(08.02.1975)

Deepe Ssmes efJeée-heefjJele&keÀ ye®®eeW keÀe ¢M³e osKee~ meekeÀej ogefve³ee ceW heeveer
keÀe letHeÀeve Dee³ee ngDee nw GmekeÀe vepeeje megveles jnles nes~ megveles ngS cepee Deelee nw ³ee
jnce Deelee nw ³ee Ye³e Yeer Deelee nw? keÌ³ee neslee nw - keÀYeer Ye³e ueielee, keÀYeer jnce
Deelee nw? heeC[JeeW keÀes Ye³e ueielee nw? jnce Deelee nw ³ee cepee Deelee nw~ Ye³e lees
nesvee ve ®eeefnS~ ceQ HeÀercesue (keÀcepeesj, efyevee cesue kesÀ) ntB, Gme mece³e ³en mce=efle Yeer
jeBie (ieuele) nw - Deheves keÀes DekesÀuee keÀYeer veneR mecePevee ®eeefnS~ Deheves keÀcyeeFv[
ªhe efMeJe-MeefkeÌle kesÀ ªhe keÀer mce=efle ceW jnvee ®eeefnS~ efmeHe&À MeefkeÌle Yeer veneR-efMeJe
MeefkeÌle~ keÀcyeeFv[ ªhe keÀer efmLeefle mes pewmes mLetue ceW oes keÀes osKeles ngS Jeej keÀjves kesÀ
efueS mebkeÀes®e neslee nw - Jewmes ner keÀcyeeFv[ efmLeefle keÀe ÒeYeeJe Gme mece³e kesÀ Òeke=Àefle
Deewj J³eefkeÌle kesÀ Thej heæ[siee DeLee&led efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ Jeej keÀjves ceW mebkeÀes®e
nesiee~ ve efmeHe&À J³eefkeÌle uesefkeÀve Òeke=Àefle keÀe lelJe Yeer mebkeÀes®e keÀjsiee DeLee&led Jen Yeer
Jeej veneR keÀj mekesÀiee~ SkeÀ keÀoce keÀer otjer hej Yeer mesHeÀ (megjef#ele) nes pee³eWies~ Meðe
nesles ngS Yeer, Meðe MeefkeÌleJeeved nesles ngS Yeer efveye&ue nes pee³eWies~ uesefkeÀve Gme meskesÀC[
heefjJele&ve keÀjves keÀer MeefkeÌle ³etpe (Òe³eesie) keÀjes efkeÀ ceQ DekesÀueer veneR, ceQ HeÀercesue veneR,
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efMeJe-MeefkeÌle ntB Deewj keÀcyeeFv[ ntB~ FmeceW Yeer heefjJele&ve MeefkeÌle ®eeefnS vee? pees mJe³eb
keÀer hee@JejHegÀue mce=efle Deewj Je=efÊe mes J³eefkeÌle keÀes Je Òeke=Àefle keÀes heefjJele&ve keÀj ueW~ Deye
lees ³en otmejer-leermejer ®eewheæ[er ³ee otmejer-leermejer keÌueeme kesÀ hesheme& nw~ HeÀeFveue (Deefvlece)
heshej keÀer ªhe-jsKee lees Fmemes keÀF& iegvee Ye³eevekeÀ ªhe keÀer nesieer~ efHeÀj keÌ³ee keÀjWies~
keÀF³eeW keÀe mebkeÀuhe ®euelee nw - keÀewvemee? keÀF& mvesn Deewj ngppele ceW keÀnles nQ efkeÀ Fme
¢M³e kesÀ henues ner ncekeÀes yegueevee, nce Yeer Jeleve mes osKeWies~ uesefkeÀve MeefkeÌle mJeªhe
keÀe ÒewefkeÌìkeÀue heeì& Je MeefkeÌle DeJeleej keÀer Òel³e#elee keÀe heeì&, mJe³eb Üeje meJe&MeefkeÌleJeeved
yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe heeì& Ssmeer ner heefjefmLeefle ceW nesvee nw~ Fmeefue³es Ssmes vepeejeW
keÀes, DekeÀeues ce=l³eg kesÀ veieeæ[eW keÀes osKeves Deewj megveves kesÀ efue³es heefjJele&ve keÀer MeefkeÌle
keÀes yeæ{eDees~ SkeÀ meskesÀC[ ceW heefjJele&ve keÀjes, keÌ³eeWefkeÀ Kesue ner SkeÀ meskesÀC[ kesÀ
DeeOeej hej nw~

Ssmes mece³e hej SkeÀ lejHeÀ veeELeie v³et keÀe heeþ Yeer ³eeo jnvee ®eeefnS - efpememes
efce©Deeb ceewle ceuetkeÀeB efMekeÀej keÀer efmLeefle nesieer lees mee#eerheve keÀer efmLeefle DeLee&led
osKeves ceW cepee Yeer Dee³esiee Deewj meeLe-meeLe efJeée-keÀu³eeCekeÀejer keÀer efmLeefle efpemeceW
lejme Yeer nesiee~ oesveeW keÀe yewuesvme (mevlegueve) ®eeefnS~ mee#eerheve keÀer mìspe Yeer Deewj
efJeée-keÀu³eeCekeÀejer mìspe Yeer~ mecePee? ³en lees ngDee-meekeÀejer ogefve³ee keÀe mecee®eej~
DeekeÀejer Jeleve keÀe mecee®eej keÌ³ee ngDee - pees henues megvee³ee efkeÀ heefjJele&ve MeefkeÌle keÀer
keÀceer nesves kesÀ keÀejCe pees DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer keÀeceveeDeeW kesÀ letHeÀeve efoKeeF& osles nQ -
GmekesÀ Devoj cewpee@efjìer (DeefOekeÀebMe) ye®®es vecyejJeej efoKeeF& osles nQ~ GvekeÀer hegkeÀej
keÌ³ee megveeF& osleer nw? - nce ®eenles nQ, efHeÀj keÌ³eeW veneR neslee? ³en nesvee ®eeefnS-uesefkeÀve
neslee veneR-yengle heg©<eeLe& keÀj efue³ee~ Ssmeer DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ceve keÀer DeeJeepe megveeF&
osleer nw~ Fmeefue³es-Fme letHeÀeve mes efvekeÀueves keÀe meeOeve heefjJele&ve MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees lees
Òel³e#e HeÀue keÀer Òeeefhle keÀj mekeWÀies~ meowJe ³en mce=efle ceW jKees efkeÀ ceQ yeehe keÀe
men³eesieer, efJeée keÀe heefjJele&ve keÀjves Jeeuee - ceQ ntB ner efJeée-heefjJele&keÀ~ heefjJele&ve
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keÀjvee ner cesje keÀe³e& nw~ DeLee&led Fmeer keÀe³e&-DeLe& ner ye´eïeCe peerJeve Òeehle ngDee nw~ lees
Deheves efvepeer keÀe³e& keÀes mce=efle ceW jKeles ngS ®euees~

(13.09.1975)

HeÀefjMlee DeLee&led efpemekeÀe DeelceeDeeW mes keÀesF& efjMlee veneR~ Òeerefle pegìevee
menpe nw, uesefkeÀve efveYeevee cegefMkeÀue nw~ efveYeeves ceW ner vecyej nesles nQ~ pegìeves ceW veneR
nesles~ efveYeevee efkeÀmeer-efkeÀmeer keÀes Deelee nw, meye keÀes veneR Deelee~ efveYeeves keÀer ueeFve
yeoueer nes peeleer nw~ ue#³e SkeÀ neslee nw ue#eCe otmejs nes peeles nQ~ Fmeefue³es efveYeeles
keÀesF&-keÀesF& nQ, pegìeles meye nQ~ YekeÌle Yeer pegìeles nQ uesefkeÀve efveYeeles veneR nQ~ ye®®es
efveYeeles nQ, uesefkeÀve GmeceW Yeer vecyejJeej~ keÀesìes ceW keÀesF& Deewj keÀesF&-keÀesF& ceW Yeer keÀesF&~
keÀesF& SkeÀ mecyevOe ceW Yeer Deiej efveYeeves ceW keÀceer nes ieF& ³ee mecyevOe ceW peje-meer Yeer
keÀceer ngF&, ceeveeW 75 Hejmesvì mecyevOe yeehe mes nw Deewj 25 Hejmesvì mecyevOe keÀesF& SkeÀ
Deelcee mes nw, lees Yeer efveYeeves Jeeues keÀer efuemì ceW veneR jKeWies~ yeehe keÀe meeLe 75
Hejmesvì jKeles nQ Deewj keÀYeer-keÀYeer 25 Hejmesvì keÀesF& keÀe meeLe efue³ee lees Yeer efveYeeves
Jeeues keÀer efuemì ceW veneR Dee³eWies~ efveYeevee-lees efveYeevee~ ³en Yeer ieg¿e ieefle nQ~ mebkeÀuhe
ceW Yeer keÀesF& Deelcee ve Dee³es~ FmekeÀes keÀnles nQ mecHetCe&& efveYeevee~ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle
nes, ®eens ceve keÀer, leve keÀer, ³ee mecheke&À keÀer-keÀesF& Yeer Deelcee mebkeÀuhe ceW ve Dee³es~
mebkeÀuhe ceW Yeer keÀesF& Deelcee keÀer mce=efle DeeF& lees Gmeer meskesÀC[ keÀe Yeer efnmeeye yevelee
nw~ leYeer lees Deeþ heeme nesles nQ~ efJeMes<e Deeþ keÀe ner iee³eve nw~ ]peªj Fleveer ieg¿e ieefle
nesieer? yeæ[e keÀæ[e heshej nw~ lees HeÀefjMlee GvekeÀes keÀne peelee nw, efpemekesÀ mebkeÀuhe ceW Yeer
keÀesF& ve jns~ keÀesF& heefjefmLeefle ceW, cepeyetjer ceW Yeer veneR~ meskesÀC[ kesÀ efue³es mebkeÀuhe ceW Yeer
ve nes~ cepeyetjer ceW Yeer cepeyetle jns-leye nw HeÀefjMlee~ Tb®eer cebefpeue nw, uesefkeÀve FmeceW
keÀesF& vegkeÀmeeve veneR nw~ menpe Fmeefue³es nw keÌ³eeWefkeÀ Òeeefhle heoce iegvee nesleer nw~

(21.09.1975)
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yesno keÀer Jewjei³e Je=efÊe keÀes ìer®eme& Deheves ceW DevegYeJe keÀjleer nQ? yesno keÀer
Jewjei³e Je=efÊe nw efkeÀ Deheves mesvìme& Je efpe%eemegDeeW mes ueieeJe nw? peye Fme ueieeJe mes yesno
keÀe Jewjei³e nesiee leye pe³epe³ekeÀej nesieer~ meye mLetue, met#ce meeOeveeW mes yesno keÀe
Jewjei³e~ Ssmeer Oejveer yeveer nw DeLeJee Leesæ[e mesvìme& mes ®esvpe keÀjW lees efnueWieer? efpe%eemegDeebs
hej lejme veneR heæ[siee? peje Yeer GvneW kesÀ Òeefle mebkeÀuhe veneR Dee³esiee? Ssmes Deheves keÀes
®eskeÀ keÀjvee ®eeefnS efkeÀ Ssmee heshej Dee³es lees veäesceesne nQ? Jen nw ueewefkeÀkeÀ mecyevOe
Deewj ³en nw mesJee keÀe mecyevOe~ ³eefo Gme mecyevOe ceW ceesn pee³es lees Deehe ueesie JeeCeer
®eueeleer nes~ ³en DeueewefkeÀkeÀ mesJee keÀe mecyevOe nw, FmeceW ³eefo DeehekeÀe ceesn nesiee lees
Deeves Jeeues mìt[sCìdme Fme hej JeeCeer ®euee³eWies~ lees Deheveer cenerve ªhe mes ®eseEkeÀie keÀjes
efkeÀ DeYeer keÀesF& Dee@[&j nes lees SJejjs[er nQ? Fme mesvìj keÀer mee|Jeme De®íer nw, lees
mee|Jeme De®íer mes Yeer ueieeJe lees veneR nw? peye meyemes Ghejece neW leye yesno keÀer Jewjei³e
Je=efÊe keÀnWies~ Deheves Mejerj mes Yeer Ghejece~ pewmes efkeÀ efveefceÊe mesJee-DeLe& ®eueeles nQ~

(25.10.1975)

pees ®eenW, efpeme Ieæ[er ®eenW, Jewmee Dehevee mJeªhe OeejCe keÀj mekeÀles nes~
FmekeÀes keÀnles nQ efJeue-hee@Jej~ Òesce-mJeªhe ceW Yeer MeefkeÌleMeeueer-mJeªhe meeLe-meeLe
mecee³ee ngDee nes~ efmeHe&À Òesce-mJeªhe yeve peevee - ³en ueewefkeÀkeÀlee nes ieF&~ DeueewefkeÀkeÀlee
³en nw efkeÀ pees Òesce-mJeªhe kesÀ meeLe-meeLe MeefkeÌleMeeueer mJeªhe Yeer jns~ FmeefueS
MeefkeÌleMeeueer mJeªhe keÀe Deefvlece ¢M³e `veäesceesn: mce=efle-mJeªhe' keÀe efoKee³ee nw~
efpelevee ner Deefle mvesn, Glevee ner Deefle veäesceesn:~ lees ueemì heshej keÌ³ee osKee? mvesn
nesles ngS Yeer veäesceesn: mce=efle-mJeªhe~ ³ener ueemì heshej ³eeoieej ceW Yeer iee³eve ªhe ceW
nw, ³ener ÒewefkeÌìkeÀue keÀce& keÀjkesÀ efoKee³ee~ meekeÀej mecyevOe meccegKe nesles ngS meceeves
keÀer Yeer MeefkeÌle Deewj menve keÀjves keÀer Yeer MeefkeÌle~ ³ener oesveeW MeefkeÌle³eeW keÀe mJeªhe
osKee~ SkeÀ lejHeÀ mvesn keÀes meceevee, otmejs lejHeÀ jne ngDee ueemì keÀe efnmeeye-efkeÀleeye
menve MeefkeÌle mes meceehle keÀjvee~ meceevee Yeer Deewj menve Yeer keÀjvee-oesveeW keÀe mJeªhe
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keÀce& ceW osKee~ keÌ³ee yeehe keÀe ye®®eeW ceW mvesn veneR neslee? mvesn keÀe meeiej nesles ng³es Yeer
Meevle! Deheves Mejerj mes Yeer Ghejece! ³ener ueemì mìspe nw~ ³en ÒewefkeÌìkeÀue ceW keÀce&
keÀjkesÀ efoKeuee³ee~ ³ener (jeef$e keÀe) mece³e Lee vee~ ueemì heshej keÀes HeÀmì& vecyej ceW
ÒewefkeÌìkeÀue ceW efkeÀ³ee~ mJeªhe ceW ueevee menpe neslee nw, uesefkeÀve meceevee, FmeceW efJeue-
hee@Jej ®eeefn³es~ meeje heeì& meceeves keÀe osKee~ keÀce&Yeesie keÀes Yeer meceevee Deewj mvesn keÀes
Yeer meceevee~ ³ener efJeue-hee@Jej nw~ ³ener efJeue-hee@Jej Devle ceW ye®®eeW keÀes `efJeue' keÀer~

(18.01.1976)

pewmes Je=#e keÀes efnueeles nQ vee~ lees efve½e³e keÀer veeRJe DeLee&ledd HeÀeGv[sMeve keÀes
efnueeves kesÀ hesheme& Yeer Dee³eWies~ efHeÀj heshej osves kesÀ efue³es lew³eej nes DeLeJee keÀcepeesj nes?
heeC[Je mesvee lew³eej nw ³ee MeefkeÌle³eeB lew³eej nQ DeLeJee oesveeW lew³eej nQ? nesefMe³eej
mìt[sCì heshej keÀe Dee»eve keÀjles nQ Deewj keÀcepeesj [jles nQ~ lees Deehe keÀewve nes?
efve½e³eyegef× keÀer efveMeeveer ³en nw efkeÀ Jen nj yeele Je nj ¢M³e keÀes efveef½ele peevekeÀj meoe
efveef½evle nesiee, `keÌ³eeW, keÌ³ee Deewj kewÀmes' keÀer ef®evlee veneR nesieer~ HeÀefjMlesheve keÀer ueemì
mìspe keÀer efveMeeveer nw - meoe MegYeef®evlekeÀ Deewj meoe efveef½evle~ Ssmes yeves nes? efj³eueeFpesMeve
keÀesme& ceW mJe³eb keÀes efj³eueeFpe keÀjes~ Deewj Deye Deefvlece Leesæ[s-mes heg©<eeLe& kesÀ mece³e ceW
mJe³eb ceW meJe&MeefkeÌle³eeW keÀes Òel³e#e keÀjes~

(07.02.1976)

yeeHe-oeoe Deepe efjpeuì hetí jns nQ~ efj³eueeFpesMeve keÀesme& keÀe nesce-Jeke&À
efo³ee Lee, GmekeÀe keÌ³ee efjpeuì ngDee? Deehe meye lees HeÀeFveue heshej kesÀ efueS lew³eej Les,
efHeÀj Dehevee efjpeuì keÌ³ee osKee, Deheveer efmLeefle keÀe keÌ³ee DevegYeJe efkeÀ³ee? yeehe meceeve
yeehe kesÀ meeLe-meeLe peeves Jeeues yeves nes? Deiej meceeve veneR lees meeLe kesÀ yepee³e Jee³ee
ceW ©keÀvee heæ[siee~ Jee³ee FmeefueS keÀjvee heæ[siee keÌ³eeWefkeÀ Keelee keÌueer³ej (®egkeÌlee) veneR
ngDee nesiee~ efjHeÀeFve (mJe®í) veneR lees HeÀeF&ve (oC[) Yejvee heæ[siee~ FmeefueS meeLe
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veneR ®eue mekeWÀies~ Jee³eoe efkeÀ³ee nw? meeLe ®eueWies ³ee ©keÀkeÀj ®eueWies? yeehe mes hetíles nQ
efkeÀ Deehe hegjeves ye®®eeW mes keÌ³eeW veneR efceueles; lees yeehe Yeer efjpeuì hetíles nQ - efjHeÀeFve
yeves nes? keÌ³ee DeYeer keÀesF& keÀesme& keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw? efj³eueeFpesMeve kesÀ yeeo Deewj
keÌ³ee jn peelee nw? Deefvlece efjpeuì keÀe mJeªhe nw - efueyejsMeve DeLee&led meyemes cegkeÌle~

(06.02.1977)

Fme yeej yeeHe-oeoe efjpeuì uesves kesÀ efueS DeeS nQ~ peye heshej DeLee&led
Fcleneve kesÀ efove nesles nQ lees Gme mece³e heæ{eF& heæ{e³eer veneR peeleer nw, uesefkeÀve heæ{s ngS
keÀe Fcleneve neslee nw~ lees yeeHe-oeoe ves Yeer mebkeÀuhe Üeje, JeeCeer Üeje, keÀce& Üeje
heæ{eF& yengle heæ{e³eer nw, Deye GmekeÀer efjpeuì osKeWies~ njskeÀ Deheveer efjpeuì mes meblegä
nQ? ®ewkeÀ efkeÀ³ee nw efkeÀ mece³e ÒeceeCe Jee yeehe keÀer heæ{eF& ÒeceeCe, efJeée kesÀ Deeies mJe³eb
keÀes Òel³e#e ÒeceeCe yevee³ee nw? keÀesF& Yeer yeele keÀes mheä keÀjves kesÀ efueS DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ
ÒeceeCe efoS peeles nQ~ uesefkeÀve meYeer ÒeceeCe ceW Þesÿ ÒeceeCe, `hel³e#e ÒeceeCe' ner nw~ lees
Ssmes yeves nes? pees keÀesF& Yeer osKes lees DevegYeJe keÀjs efkeÀ FvnW heæ{eves Jeeuee Jee yeveeves Jeeuee
meJe&MeefkeÌleJeeve yeehe nw~ Òel³e#e ÒeceeCe ner yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves keÀe menpe Deewj Þesÿ
meeOeve nw~ Fme meeOeve keÀes Dehevee³ee nw? Òel³e#elee Je<e& lees cevee³ee uesefkeÀve mJe³eb keÀes
Òel³e#e ÒeceeCe yevee³ee? menpe nw Jee cegefMkeÀue nw? keÌ³eeWefkeÀ Òel³e#e ÒeceeCe DeLee&led pees
nes, efpemekesÀ nes Gmeer mce=efle ceW jnvee~ Jen cegefMkeÀue neslee nw? Deheves DeehekeÀes ³eeo
keÀjvee efkeÀmekeÀes cegefMkeÀue ueielee nw? ìscÒesjer? (DemLee³eer) heeì& yepeeves kesÀ mece³e
Dehevee ìscÒesjer ìeF&ce keÀe mce=efle ceW jKevee cegefMkeÀue neslee nw~ pewmes keÀesF& HeÀercesue mes cesue
yevesiee lees efHeÀj Yeer heeì& yepeeles-yepeeles HeÀercesue keÀe ªhe keÀye mce=efle ceW Dee pee³esiee~
uesefkeÀve efvepeer mJeªhe keÀye Yetuelee veneR nw~ lees Deehe pees nes, efpemekesÀ nes Deewj peneB kesÀ
nes Jen Deveeefo efvepeer mJeªhe, Deveeefo yeehe, Deveeefo mLeeve nw, ve efkeÀ ìscÒesjer~ Deveeefo
keÀer mce=efle menpe nesleer nw Jee cegefMkeÀue? Òel³e#e ÒeceeCe DeLee&led Deveeefo ªhe ceW efmLele
jnvee~ efHeÀj Yeer Yetue peeles nes? JeemleJe ceW Yetuevee cegefMkeÀue nesvee ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ
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YetuekeÀj pees mJeªhe mce=efle ceW ueeles nes Jen Deveeefo veneR, ceO³ekeÀeue keÀe nw~ ceO³ekeÀeue
DeLee&led Üehej keÀe mece³e, lees ceO³ekeÀeue keÀe mJeªhe cegefMkeÀue ³eeo Deelee nw~ ³en
³eLeeLe& veneR uesefkeÀve De³eLeeLe& nw~

yeeHe-oeoe efjpeuì uesves Dee³es nQ, Keeme hegjeveeW mes~ efpevneWves efJeMes<e GunveeW
Üeje Dee»eve efkeÀ³ee nw~ hegjeveeW keÀe Dee»eve keÀjvee DeLee&led efjpeuì osves kesÀ efueS lew³eej
jnvee~ keÌ³eeWefkeÀ yeeHe-oeoe ves henues ner keÀn efo³ee Lee~ pewmes ve³eeW keÀes megveeles nes, yeehe
keÀe Deevee Deheves DeehekeÀes peerles peer cejves keÀe meenme jKevee~ keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀe Deevee
DeLee&led Jeeheme ues peevee Jee hegjeveer ogefve³ee keÀe heefjJele&ve keÀjvee~ Jewmes ner DeehekeÀes yeehe
keÀe yegueevee DeLee&led efjpeuì osves kesÀ efueS lew³eej jnvee~ lees heshej kesÀ efueS lew³eej nes
vee? efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀer nue®eue osKeles ngS De®eue nes? mJe³eb keÀes nue®eue
keÀjeves Jeeues efveefceÊe mecePeles nes Jee Deye lekeÀ Deheves ner nue®eue ceW nes? yeeHe-oeoe
efnueeves kesÀ heshej uesJes? De®eue jnWies Jee [ieceie neWies? js[er nes ³ee SJejjs[er (meoe
lew³eej) nes? efjpeuì keÌ³ee nw? mJe³eb kesÀ mebmkeÀejeW kesÀ heshej, mJe³eb kesÀ J³eLe& mebkeÀuheeW kesÀ
heshej Jee keÀesF& ve keÀesF& MeefkeÌle keÀer keÀceer kesÀ keÀejCe heshej, meJe& mes mebmkeÀej efceueeves kesÀ
heshej, Deye lekeÀ Fve íesìs-íesìs no kesÀ heshej ceW Yeer nue®eue ceW Deeles nes Jee De®eue
nes? yesno kesÀ heshej DeLee&led Deveeefo lelJeeW Üeje heshej, yesno kesÀ efJeée kesÀ nue®eue Üeje
heshej, yesno kesÀ JeeleeJejCe Üeje heshej, yesno me=efä kesÀ leceesÒeOeeve DeMeg× Jee³eye´sMeve
Jee³egceC[ue Üeje heshej~ Ssmes yesno kesÀ heshej osves kesÀ efueS  henues nw - `mJe³eb Üeje mJe³eb
keÀe heshej', íesìs mes ye´eïeCe mebmeej Üeje Jee ye´eïeCeeW kesÀ mebmkeÀejeW Üeje Dee³ee ngDee
heshej, ³en keÀ®®ee Fcleneve nw Jee hekeÌkeÀe Fcleneve nw? pewmes í: ceeme keÀe Deewj yeejn
ceeme keÀe hekeÌkeÀe Fcleneve neslee nw vee! lees no keÀe heshej os heeme nes ie³es nes? DeYeer yesno
keÀe heshej Megª nes? Fmeer lejn Deheves DeehekeÀes ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ - efkeÀmeer Yeer meypeskeÌì kesÀ
heshej ceW heeme ceeke&Àme (vecyej) uesves ³eesi³e yeves nQ Jee heeme efJeod Dee@vej (mecceeve meefnle
heeme) yeves nQ~ mecePee, keÌ³ee keÀjvee nw? Ieyejeles yengle nes Deewj Ieyejeles efkeÀmemes nes?
íesìs-íesìs cee³ee kesÀ yegoyegoeW mes~ pees DeYeer-DeYeer nQ, DeYeer-DeYeer veneR neWies~ íesìs
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ye®®es Yeer yegoyegoeW mes veneR [jles nQ~ Kesueles nQ ve efkeÀ [jles nQ~ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve
yegoyegoeW mes Kesueves Jeeues nQ ve efkeÀ [jves Jeeues~ De®íe efHeÀj Deeies megveeles jnWies~

®eue veneR jns nQ uesefkeÀve keÀesF& ®euee jne nw~ Deheveer ieesoer ceW efyeþekeÀj ®euee
jns nQ, lees cegefMkeÀue Leesæ[s ner nesiee! pewmes ye®®ee Deiej yeehe keÀer ieesoer ceW Ietcelee nw lees
GmekeÀes keÀye LekeÀeJeì veneR nesieer, cepee Dee³esiee~ Deheves heebJe mes ®eues lees LekesÀiee Yeer,
jes³esiee Yeer, ef®euuee³esiee Yeer~ ³en lees yeehe ®eueeves Jeeuee ®euee jne nw~ yeehe keÀer ieesoer
ceW yewþs ngS ®eue jns nQ~ efkeÀlevee Deefle Fefvê³e megKe Je Deevevo keÀe DevegYeJe neslee nw!
peje Yeer cesnvele Jee cegefMkeÀue keÀe DevegYeJe veneR~ Òeeefhle nw Jee cesnvele nw? mebiece³egieer
meoe meeLeer yeveves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes cesnvele keÌ³ee nesleer nw, Jen `DeefJeÐee cee$eced'
nesles nQ~ Ssmes yengle Leesæ[s neWies efpevneW keÀes cesnvele DeefJeÐee cee$eced nesieer~ ³en nw HeÀeF&veue
mìspe keÀer efveMeeveer~ GmekesÀ meceerhe Dee jns nQ~ heg©<eeLe& Yeer SkeÀ vew®egjue keÀce& nes peeS~
pewmes Deewj keÀce& vew®egjue nw vee~ Gþvee, yewþvee, ®euevee, meesvee vew®egjue keÀce& nQ, Jewmes
mJe³eb keÀes mechevve yeveeves keÀe heg©<eeLe& Yeer vew®egjue keÀce& DevegYeJe nes leye Fme ves®ej keÀes
heefjJele&ve keÀj mekeWÀies~ DeYeer lees Jen mee|Jeme jner ngF& nw~ DeYeer Deehe meye pee jns nes,
meYeer keÀes HeÀeF&veue heshej osves efueS lew³eej keÀjves~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe meye efveefceÊe nes vee~ Ssmes
SJejjs[er yeve peeDees pees keÀesF& Yeer íesìer Jee yeæ[er hejer#ee ceW De®eue jns~ DeYeer lees íesìs
heshej ceW nue®eue ceW Dee peeles nQ~ mJe³eb kesÀ hesheme& Üeje ner nue®eue ceW nQ~ lees Deye Ssmeer
lew³eejer keÀj Yespevee pees hegjeves ³eneB DeeJeW lees SJejjs[er efoKeeF& heæ[s~ yeeHe-oeoe ves
efj³eueeFpesMeve keÀesme& efo³ee nw lees GmekeÀer efjpeuì Yeer ueWies~ DevegYeJeer yeveeles peeDees~
G®®eejCe keÀjves Jeeues yeve peeles nQ uesefkeÀve DevegYeJeer keÀce yeveles nQ~ Deiej DevegYeJeer cetÊe&
yeve peeS lees DevegYeJeer keÀye OeesKee veneR Kee³eWies~ OeesKee Keevee DeLee&led DevegYeJeer veneR~
Ssmee ner ue#³e jKe keÀjkesÀ meYeer ceW Ssmes ue#eCe Yejles peeDees~ ³en efjpeuì osKe ueWies~
DeYeer lees ³ener Gcebie meJe& keÀe nesvee ®eeefnS efkeÀ `mechevve yeve efJeée heefjJele&ve keÀe keÀe³e&
mechevve keÀjWies'~ veneR lees efJeée heefjJele&ve keÀe keÀe³e& Yeer nue®eue ceW nw~ DeYeer-DeYeer
yeeoue Yejles nQ, Leesæ[e yejmeles nQ - efHeÀj efyeKej peeles nQ~ keÀejCe? mLeehevee keÀjves
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Jeeues efJeée heefjJele&keÀ ner efnueles jnles nQ~ Deheves efveMeeves mes efyeKej peeles nQ lees heefjJele&ve
kesÀ yeeoue Yeer efyeKej peeles nQ~ iejpeles nQ uesefkeÀve yejmeles veneR~

(14.04.1977)

keÀce&³eesie keÀe HeÀue nw, menpe³eesie Deewj KegMeer pees kegÀí keÀjlee GmekeÀe
Òel³e#eHeÀue ³eneB ner he¨eiegCee efceuelee nw~ ogefve³ee ceW pees kegÀí keÀjles nQ KegMeer kesÀ efueS~
³en yesno keÀer DeefJeveeMeer KegMeer nw~ ceve kesÀ KegMe jnves mes Mejerj keÀer J³eeOeer Yeer `metueer
mes keÀebìe' nes peeleer nw~ p³eeoe mees®evee veneR; mees®eves mes efveCe&³e MeefkeÌle keÀce nes peeleer
nw~ heshej Deevee ceevee heefjhekeÌJe nesvee~ Ieyejevee veneR~ hesheme& HeÀeGv[sMeve (veeRJe) keÀes
hekeÌkeÀe keÀjles~ HeÀeGv[sMeve keÀes ketÀìles nQ - Jen ketÀìvee veneR uesefkeÀve cepeyetle keÀjvee nw~

(30.04.1977)

oeroer peer mesë- DeYeer lees yeehe ye®®eeW keÀes mechevve ªhe ceW osKevee ®eenles nQ~
uesefkeÀve mechevve yeveves ceW ner Jev[jHegÀue yeeleW osKeWies~ keÌ³eeWefkeÀ ³en ÒewkeÌìerkeÀue heshej nes
peeles nQ~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej ve³ee ¢M³e Jee Dee½e³e&pevekeÀ ¢M³e meeceves Dee³es, uesefkeÀve
¢M³e `mee#eer ¢äe' yeveeJes, efnueeJes veneR~ keÀesF& Yeer Ssmee ¢M³e peye meeceves Deelee nw lees
henues mee#eer ¢äe keÀer efmLeefle keÀer meerì hej yewþ osKeves Jee efveCe&³e keÀjves mes yengle cepee
Dee³esiee~ Ye³e veneR Dee³esiee~ Deye ngDee ner heæ[e nw, lees Ieyejevee Jee Ye³eYeerle nesvee nes
ner veneR mekeÀlee~ pewmes efkeÀ DeveskeÀ yeej osKeer ngF& meerve efHeÀj mes osKe jns nQ - Fme keÀejCe
keÌ³ee ngDee? keÌ³eeW ngDee? Ssmes Yeer neslee nw? ³en lees veF& yeeleW nQ! ³en mebkeÀuhe Jee yeesue
veneR nesiee~ Deewj ner jepe³egkeÌle, ³eesie³egkeÌle nes, ueeF&ì neGme nes, Jee³egceC[ue keÀes
[yeue ueeF&ì yeveeJeWies~ Ieyejeves Jeeuee veneR~ Ssmes DevegYeJe neslee nw vee? FmekeÀes keÀne
peelee nw - heneæ[ meceeve heshej jeF& kesÀ meceeve DevegYeJe nes~ keÀce]peesj keÀes heneæ[ ueiesiee
Deewj ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve keÀes jeF& DevegYeJe nesiee~ Fmeer hej ner vecyej yeveles nQ~
ÒewkeÌìerkeÀue heshej heeme keÀjves kesÀ ner vecyej yeveles nQ~ meowJe heshej hej vecyej efceueles nQ~
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heæ{eF& lees ®eueleer jnleer nw uesefkeÀve vecyej heshej kesÀ DeeOeej hej nesles~ Deiej heshej veneR,
lees vecyej Yeer veneR~ FmeefueS Þesÿ heg©<eeLeea heshej keÀes `Kesue' mecePeles nQ~ Kesue ceW keÀye
Ieyeje³ee veneR peelee nw~ Kesue lees ceveesjbpeve neslee nw~ lees ceveesjbpeve ceW Ieyeje³ee veneR
peelee nw~ efove Òeefleefove yengle kegÀí Deeies yeæ{ves Deewj yeæ{eves kesÀ ¢M³e osKeWies~ íesìer meer
]ieueleer cegefMkeÀue yevee osleer nw~ Jen keÀewve meer ]ieueleer? megvee³ee vee~ ceQ kewÀmes keÀªB, ceQ
keÀj veneR mekeÀleer, ceQ ®eue veneR mekeÀleer, efkeÀmeves keÀne Deehe ®euees? yeehe ves lees keÀne
veneR efkeÀ Deheves Deehe ®euees~ meeLeer keÀe meeLe hekeÀæ[ keÀj ®euees~ meeLe íesæ[ Deheves
Thej keÌ³eeW yeesPe Gþe keÀj ®eueles, pees keÀnvee heæ[s - ceQ veneR ®eue mekeÀleer, ceQ veneR keÀj
mekeÀleer~ ]ieueleer Deheveer Deewj efHeÀj Guneves oWies yeehe keÀes~ Debiegueer Kego íesæ[les, yeesPe
Kego Gþeles, efHeÀj keÀnles yeesPe Gþe³ee veneR peelee~ efkeÀmeves keÀne legce GþeDees? Deeole
nw vee yeesPe Gþeves keÀer~ efpemekeÀer Deeole nesleer nw yeesPe Gþeves keÀer, GvekeÀes yewþves keÀe
menpe keÀece keÀjves keÀnes lees keÀj veneR mekesÀiee~ lees ³en Yeer efheíueer Deeole kesÀ JeMe nes
peeles nQ~ ³en Yeer veneR keÀn mekeÀles, cesjs efheíues mebmkeÀej nQ~ efheíues mebmkeÀej nQ DeLee&led
cejpeerJee veneR yeves nQ~ peye cejpeerJee yeve ieS lees ve³ee pevce, veS mebmkeÀej nesves ®eeefnS~
efheíues mebmkeÀej efheíues pevce kesÀ nQ~ Fme pevce kesÀ veneR~ Jen kegÀue ner otmeje, ³en kegÀue
ner otmeje~ Jen Megê kegÀue, ³en ye´eïeCe kegÀue~ peye kegÀue yeouelee nw lees Gmeer kegÀue keÀer
ce³ee&oe keÀes heeueve keÀjvee nw~ pewmes ueewefkeÀkeÀ jerefle ceW Yeer Deiej keÀv³ee keÀe kegÀue Meeoer
kesÀ yeeo yeoue peelee nw lees Gmeer kegÀue keÀer ce³ee&oe ÒeceeCe Deheves keÀes ®eueevee neslee nw~
³en Yeer kegÀue yeoue ie³ee vee~ lees ³en mees®ekeÀj Yeer keÀce]peesj ve nesvee efkeÀ efheíueer
Deeole nw vee~ FmeefueS ³en lees nesiee ner~ uesefkeÀve Deye kesÀ kegÀue keÀer ce³ee&oe keÌ³ee nw,
Gme ce³ee&oe kesÀ ÒeceeCe ³en nw ner veneR~

(03.05.1977)

Òeke=Àefle kesÀ DeOeerve lees veneR nes vee? Òeke=Àefle keÀe keÀesF& Yeer lelJe nue®eue ceW veneR
ueeJes~ Deeies ®euekeÀj lees yengle heshej Deeves nQ~ efkeÀmeer Yeer meeOeveeW kesÀ DeeOeej hej,
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efmLeefle keÀe DeeOeej ve nes~ cee³eepeerle kesÀ meeLe-Òeke=Àeflepeerle Yeer yevevee nw~ Òeke=Àefle keÀer
nue®eue kesÀ yeer®e - ³en keÌ³ee? ³en keÌ³eeW ngDee? ³en kewÀmes nesiee? ]peje Yeer mebkeÀuhe ceW
ìWMeve ngDee DeLee&led DeìWMeve keÀce ngDee, lees HegÀue heeme veneR neWies~ FmeefueS meoe
De®eue nesvee nw~

(09.05.1977)

meoe Fve keÀce& Fefvê³eeW mes v³eejs DeLee&led Deheves keÀes `Deelcee ceeefuekeÀ' mecePe,
yeehe kesÀ h³eejs yeve ®eueles nes? yeehe kesÀ h³eejs keÀewve nQ? pees v³eejs nQ~ yeehe Yeer meJe& keÀe
h³eeje keÌ³eeW nw? keÌ³eeWefkeÀ v³eeje nw~ Deiej v³eeje veneR neslee, Deehe pewmes pevce-cejCe ceW
Deelee lees meJe& keÀe h³eeje veneR nes mekeÀlee~ lees Deehe Yeer meye yeehe kesÀ h³eejs leye yeveWies
peye meoe Deheves keÀes Mejerj kesÀ Yeeve mes v³eejs mecePekeÀj ®eueWies~ efyevee v³eejs yeveves kesÀ,
h³eejs veneR yeve mekeÀles~ efpelevee pees v³eejs DeLee&led DeeeflcekeÀ mce=efle ceW jnles Glevee ner
yeehe keÀe h³eejs nesles~ FmeefueS vecyej Jeej ³eeo-h³eej osles nQ vee~ vecyej keÀe DeeOeej nw
- v³eejs yeveves hej~ Deheves vecyej keÀes v³eejsheve keÀer efmLeefle mes peeve mekeÀles nes? yeehe
ye®®eeW keÀer ceeuee megcejles nQ~ ceeuee megcejves ceW vecyej Jeve keÀewve DeeSbies? pees v³eejs
DeLeJee meceeve neWies~ Ssmes veneR - nce lees heerís DeeS nQ ncekeÀes keÀesF& peeveles veneR nw~
yeehe lees meye ye®®eeW keÀes peeveles nQ~ FefmeueS h³eeje yeveves keÀe DeeOeej v³eeje yevevee nw -
³en hekeÌkeÀe keÀjes~ Fmeer henues heeþ kesÀ heshej ceW HegÀue ceekeÌme& efceueves nQ~ FmeefueS ®eskeÀ
keÀjes - ®eue jne ntB, yeesue jne ntB pees Yeer keÀj jne ntB Jen keÀjles ngS, keÀjeves Jeeuee yeve
keÀjkesÀ keÀje jns nQ~ Deelcee keÀjeves Jeeueer nw Deewj keÀce& Fefvê³eeb@ keÀjves Jeeueer nQ~ Fmeer
heeþ keÀes hekeÌkeÀe keÀjves mes meoe meJe& Ke]peeves kesÀ ceeefuekeÀheve keÀe veMee jnsiee~ keÀesF&
DeÒeehle Jemleg DevegYeJe veneR nesieer~ yeehe efceuee, meye efceuee~ efmeHe&À keÀnves cee$e veneR -
Gmes meJe& Òeeefhle keÀe DevegYeJe nesiee, meoe KegMeer, Meeefvle, Deevevo ceW ceieve jnsiee~
`efceue ie³ee, hee efue³ee' - ³ener veMee jnsiee~

(11.05.1977)
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ceeleeDeeW keÀe meyemes yeæ[e heshej ner `ceesn' keÀe nw~ Deiej ceeleeSb veäesceesne nes
ieF& lees vecyej Deeies ner peeSbieer~ heeb[JeeW keÀes vecyej Jeve yeveves kesÀ efueS keÀewvemee heg©<eeLe&
keÀjvee nw? heeb[Je Deiej SkeÀjme efmLeefle ceW SkeÀeûe yegef× nes ieS lees vecyej Jeve nes
peeSbies~ heeb[JeeW keÀer yegef× ³eneB-JeneB Yeeieves ceW lespe nesleer nw, lees heeb[JeeW keÀer yegef×
SkeÀeûe ngF& lees vecyej Jeve~ Jewmes Yeer heeb[JeeW keÀes Iej ceW SkeÀ mLeeve hej yewþves keÀer Deeole
veneR nesleer, efmLej neskeÀj veneR yewþWies - ®eueWies, GþWies ³en Deeole nesleer nw~ yegef× keÀes Yeer
Yeeieves keÀer Deeole heæ[ peeleer~ GmekeÀe Demej yegef× hej Yeer Dee peelee nw~ Ssmes lees veneR
mecePeles ®e¬eÀJeleea yevevee nw lees ³ener ®e¬eÀ ueieeJeW~ ³en J³eLe& ®e¬eÀ veneR ueieeDees~
mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yevees, hejoMe&ve ®e¬eÀOeejer veneR~

(05.06.1977)

Deye keÀjvee keÌ³ee nw? efJeMes<e keÀce]peesjer ³en nw pees nj MeefkeÌle keÀes Jee nj %eeve
keÀer ³egefkeÌle keÀes megveles ngS Jee efceueles ngS mJe³eb kesÀ Òeefle ³etpe veneR keÀjles DeLee&led DeY³eeme
ceW veneR ueeles~ efmeHe&À JeCe&ve keÀjves lekeÀ ueeles~ uesefkeÀve Devleceg&Ke nes nj MeefkeÌle keÀer
OeejCee keÀjves kesÀ DeY³eeme ceW peeDees~ pewmes keÀesF& veF& FvJeWMeve (DeeefJe<keÀej) keÀjves
Jeeuee J³eefkeÌle efove jele Gmeer FvJeWMeve keÀer ueieve ceW Kees³ee ngDee jnlee nw Jewmes nj
MeefkeÌle kesÀ DeY³eeme ceW KeesS ngS jnvee ®eeefnS~ pewmes menveMeefkeÌle Jee meecevee keÀjves keÀer
MeefkeÌle efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? menve MeefkeÌle mes Òeeefhle keÌ³ee nesleer nw, menveMeefkeÌle
keÀes efkeÀme mece³e ³etpe efkeÀ³ee peelee nw? menveMeefkeÌle ve nesves kesÀ keÀejCe efkeÀme ÒekeÀej kesÀ
efJeIveeW kesÀ JeMeerYetle nes peeles nQ? Deiej keÀesF& cee³ee keÀe ªhe ¬eÀesOe kesÀ ªhe ceW meecevee
keÀjves Dee³es lees efkeÀme jerefle mes efJepe³eer yeve mekeÀles nes? keÀewve-keÀesve meer heefjefmLeefle³eeW
kesÀ ªhe ceW cee³ee menveMeefkeÌle kesÀ heshej ues mekeÀleer nw? Jeve Fve S[Jeevme (henues mes ner)
efJemleej mes yegef× Üeje meeceves ueeDees~ jer³eue heshej ne@ue ceW peeves kesÀ henues mJe³eb keÀe
ceemìj yeve mJe³eb keÀe heshej uees, lees jer³eue Fcleneve ceW keÀYeer HesÀue veneR neWies~ Ssmes SkeÀ-
SkeÀ MeefkeÌle kesÀ efJemleej Deewj DeY³eeme ceW peeDees~ DeY³eeme keÀce keÀjles nQ, `J³eeme'
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meye yeve ieS nes, uesefkeÀve DeY³eeme veneR keÀjles nes~ Fmeer ÒekeÀej mJe³eb keÀes efye]peer (BJ³emle)
jKeves veneR Deelee, FmeefueS cee³ee DeehekeÀes efye]peer keÀj osleer nw~ Deiej meoe DeY³eeme ceW
efyepeer jnes lees J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer keÀcheuesvì Yeer meceehle nes peeS~ meeLe-meeLe DeehekesÀ
DeY³eeme ceW jnves keÀe ÒeYeeJe DeehekesÀ ®esnjs mes efoKeeF& os~ keÌ³ee efoKeeF& osiee? ̀ Devleceg&Keer
meoe ne|<elecegKeer' efoKeeF& oWies, keÌ³eeWefkeÀ cee³ee keÀe meecevee keÀjvee meceehle nes peeSiee~
pewmes DevegYeJeeW keÀes yeæ{eles ®eueves mes yeej-yeej SkeÀ ner efMekeÀe³ele keÀjves mes ítì peeSbies~
pewmes meJe&MeefkeÌle³eeW kesÀ DeY³eeme kesÀ efueS megvee³ee Jewmes ner mJe³eb keÀes ³eesieer let Deelcee
keÀnueeles nes, uesefkeÀve ³eesie keÀer heefjYee<ee pees DeewjeW keÀes megveeles nes GmekeÀe mJe³eb keÀes
DeY³eeme nw?

(18.06.1977)

peye efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe heshej Deelee nw lees IeyejeDees veneR~ keÌJes½eve ceeke&À ceW
veneR DeeDees efkeÀ ³en keÌ³eeW Dee³ee? Fme mees®eves ceW ìeF&ce Jesmì cele keÀjes~ keÌJes½eve ceeke&À
Kelce Deewj HegÀue mìehe, leye keÌueeme ®esvpe nesiee DeLee&led heshej ceW heeme nes peeSbies~ HegÀue
mìehe osves Jeeuee HegÀue heeme nesiee~ keÌ³eeWefkeÀ HegÀue mìehe nw efyevoer keÀer mìspe~ osKeles ngS
ve osKees, megveles ngS ve megvees~ yeehe keÀe megvee³ee ngDee megvees, yeehe ves pees efo³ee nw Jen
osKees, Fmeer ÒewefkeÌìme mes HegÀue heeme neWies~ heshej ceW heeme nesves keÀer efveMeeveer nw - Deeies
yeæ{vee DeLee&le ®eæ{leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjWies~ DeefleFefvê³e megKe kesÀ Petues ceW Petueles
jnWies~ meJe& Òeeefhle keÀe DevegYeJe Dee@ìescesefìkeÀueer neslee jnsiee~

(22.06.1977)

meJe& MeefkeÌle³eeW keÀe mìe@keÀ pecee efkeÀ³ee nw? keÌ³eeWefkeÀ Deiej mìe@keÀ pecee veneR
nesiee lees DeveskeÀ pevce keÀer ÒeeueyOe keÀes Yeer hee ve mekeWÀies~ Fmeer SkeÀ pevce ceW DeveskeÀ
pevceeW keÀe pecee keÀjles nes~ Flevee pecee efkeÀ³ee nw pees 21 pevce Jen ÒeeueyOe Yeesieles
jnes? Fleveer pecee efkeÀ³ee nw, pees efYeKeejer DeelceeDeeW keÀes ceneoeveer yeve oeve keÀj
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mekeÀes? meoe mìe@keÀ keÀes ®eskeÀ keÀjes~ mìe@keÀ ceW meJe&MeefkeÌle³eeb ®eeefnS~ Ssmes veneR meceeves
keÀer MeefkeÌle nw, menve MeefkeÌle veneR lees npee& veneR~ uesefkeÀve HeÀeFveue heshej ceW keÌJes½eve Jener
DeeSiee efpeme MeefkeÌle keÀer keÀceer nw~ Ssmes keÀYeer veneR mees®evee - í: veneR oes lees nQ, OeejCe
veneR nw, mee|Jeme lees nw ner~ mee|Jeme veneR nw, ³eesie lees nw ner~ uesefkeÀve meye ®eeefnS~ pewmes
yeehe ceW meye nw vee %eeve, MeefkeÌle, iegCe.... lees HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~

(30.06.1977)

SkeÀ meskesÀC[ keÀe Kesue nw DeYeer-DeYeer Mejerj ceW Deevee Deewj DeYeer-DeYeer
Mejerj mes DeJ³ekeÌle efmLeefle ceW efmLele nes peevee~ Fme meskesÀC[ kesÀ Kesue keÀe DeY³eeme nw,
peye ®eenes pewmes ®eenes Gmeer efmLeefle ceW efmLele jn mekeÀes~ Deefvlece heshej meskesÀC[ keÀe ner
nesiee pees Fme meskesÀC[ kesÀ HesHej ceW Heeme ngDee Jener Heeme efJeod Dee@vej nesiee~ Deiej SkeÀ
meskesÀC[ keÀer nue®eue ceW Dee³ee lees HesÀue, De®eue jne lees heeme~ Ssmeer keÀvì^eseEueie heeJej
nw~ DeYeer Ssmee DeY³eeme leerJe´ ªhe keÀe nesvee ®eenS~ efpelevee nbieecee nes Glevee mJe³eb keÀer
efmLeefle Deefle Meevle~ pewmes meeiej yeenj DeeJee]pe mechevve neslee Devoj efyeukegÀue Meevle,
Ssmee DeY³eeme ®eeefnS~ keÀvì^eseEueie heeJej Jeeues ner efJeée keÀes keÀvì^esue keÀj mekeÀles nQ~
pees mJe³eb keÀes veneR keÀj mekeÀles Jen efJeée keÀe jep³e kewÀmes keÀjWies~ mecesìves keÀer MeefkeÌle
®eeefnS~ SkeÀ meskesÀC[ ceW efJemleej mes meej ceW ®eues pee³eW~ Deewj SkeÀ meskesÀC[ ceW meej mes
efJemleej ceW Dee pee³eW ³ener nw Jev[jHegÀue Kesue~

(13.01.1978)

meye leerJe´ Heg©<eeLeea nes vee? leerJe´ Heg©<eeLeea DeLee&ledd mees®ee Deewj efkeÀ³ee~ mees®eves
Deewj keÀjves ceW Devlej veneR~ pewmes keÀF& yeeleeW ceW hueeve yengle yeveeles nQ, ÒewkeÌìerkeÀue ceW
Devlej nes peelee nw, lees leerJe´ Heg©<eeLeea pees nesiee Jen pees hueeve yeveeSiee Jener ÒewkeÌìerkeÀue
nesiee~ lees Ssmes leerJe´ Heg©<eeLeea nes vee? heje³ee jep³e nesves kesÀ keÀejCe heefjefmLeefle³eeb lees
DeehekesÀ lej]HeÀ yengle Deeleer nQ, uesefkeÀve pees meoe yeehe kesÀ meeLe nw GmekesÀ Deeies



HeÀeFveue HesHej

70

heefjefmLeefle Yeer mJeefmLeefle kesÀ DeeOeej hej heefjJele&ve nes peeleer nw~ heneæ[ Yeer jeF& yeve
peelee nw~ Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes keÀF& yeej ³en meye yeeleW heej keÀj ®egkesÀ nQ~ veefLebie
v³et~ veF& yeele ceW Ieyejevee neslee~ uesefkeÀve veeELeie-v³et Ssmee DevegYeJe keÀjves Jeeues meoe
keÀceue heg<he kesÀ meceeve jnles nQ~ pewmes heeveer veer®es neslee nw, keÀceue Thej jnlee nw, Fmeer
ÒekeÀej heefjefmLeefle veer®es nw, nce Thej nQ, veer®es keÀer yeele veer®es~ keÀYeer keÀesF& yeele DeeJes
lees mees®ees yeehe-oeoe nceejs meeLe nw~ DeeueceeFìer DeLeexefjìer nceejs meeLe nw~ DeeueceeFìer
kesÀ Deeies efkeÀleveer Yeer yeæ[er heefjefmLeefle ®eeRìer kesÀ meceeve nw~ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes
uesefkeÀve pees yeehe kesÀ yeves nQ GvekeÀe yeehe e]fpeccesJeej nw~ mees®ees veneR- keÀneB jnWies, kewÀmes
jnWies, keÌ³ee Kee³eWies~ me®®es efoue keÀe meeLeer yeehe nw~ peye lekeÀ yeehe nw leye lekeÀ YetKes
veneR jn mekeÀles~ peye YekeÌleeW keÀes DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ DevegYeJe nesles nQ, Jen lees efYeKeejer
nQ GvekeÀe Hesì Yej peelee nw lees Deehe lees DeefOekeÀejer nQ, Deehe YetKes kewÀmes jn mekeÀles~
FmeefueS ]peje Yeer IeyejeDees veneR, keÌ³ee nesiee? pees nesiee Jen De®íe nesiee~ efmeHe&À íesìe
mee heshej nesiee efkeÀ keÀneB lekeÀ efve½e³e nw? heshej meejs peerJeve keÀe veneR neslee, SkeÀ ³ee oes
IeCìs keÀe heshej neslee nw~ Deiej yeehe-oeoe meoe meeLe nw, heshej osves kesÀ ìeFce hej SkeÀ
yeue SkeÀ Yejesmee nw lees efyeukegÀue Ssmes heej nes pee³eWies pewmes kegÀí Lee ner veneR~ pewmes mJehve
neslee nw vee, mJehve keÀer pees yeeleW nesleer Jen Gþves kesÀ yeeo meceehle nes peeleer, lees ³en Yeer
efoKeeF& yeæ[e ªhe oslee uesefkeÀve nw kegÀí veneR~ lees Ssmes efve½e³e yegef× nes? njskeÀ kesÀ
cemlekeÀ kesÀ Thej efJekeÌìjer1 keÀe efleuekeÀ ueiee ngDee nw lees Ssmeer DeelceeSB pees nQ ner
efJepe³e kesÀ efleuekeÀ Jeeues, GvekeÀer nej nes veneR mekeÀleer~ cesnvele keÀjkesÀ Dee³es nes,
heefjefmLeefle heej keÀjkesÀ Dee³es nes FmeefueS yeehe oeoe Yeer cegyeejkeÀ osles nQ~ ³en Yeer [^ecee
ceW nw pewmes mìercej ìtì peelee nw lees keÀesF& keÀneB keÀesF& keÀneB peekeÀj heæ[les nQ, ³en Yeer
Üehej ceW meye efyeígæ[ ie³es, keÀesF& efJeosMe ceW keÀesF& osMe ceW, DeYeer yeehe efyeKejs ngS ye®®eeW
keÀes FkeÀùs keÀj jns nQ~ DeYeer yesefHeÀkeÀj jnes~ kegÀí Yeer nesiee lees henues yeeyee kesÀ meeceves
Dee³esiee~ ceneJeerj nes vee~ keÀneveer megveer nw vee Yeùer kesÀ yeer®e hetbiejs ye®e ie³es~ keÌ³ee Yeer
nes uesefkeÀve Deehe mesHeÀ nes efme]He&À cee³ee Òeg]HeÀ keÀer [^sme heæ[er nesveer ®eeefnS~ [^sme lees meoe
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meeLe jnleer nw vee cee³ee ÒetHeÀ keÀer~ huesve ceW Yeer osKees Scepexvmeer ceW [^sme osles nQ efkeÀ kegÀí
nes lees henve uesvee~ lees DeehekeÀes yengle menpe meeOeve efceuee nw~

(14.02.1978)

yeecyes efveJeeefme³eeW keÀes efJeMes<e ªhe mes yeehe-oeoe ³eeo h³eej os jns nQ - yeecyes
efveJeeefme³eeW ceW efnccele Deewj Gcebie yengle De®íe nw~ yeecyes efveJeeefme³eeW keÀes osKe yeehe kesÀ
meeLe Òeke=Àefle ves Yeer mJeeiele efkeÀ³ee nw ( keÌ³eeWefkeÀ þCæ[er yengle nes ieF& nw ) Òeke=Àefle ves
DeY³eeme keÀje³ee nw - Devle ceW Deeves Jeeues heshej keÀe henues mes ner DevegYeJe keÀjekesÀ
hekeÌkeÀe ce]peyetle yevee³ee nw FmeefueS Ieyejevee veneR~ yeecyes efveJeeefme³eeW keÀe yeehe mes h³eej nw
vee~ yeehe-oeoe keÀe Yeer ye®®eeW mes efJeMes<e h³eej nw~ yeecyes efveJeemeer Deye meoe meblegälee
Deewj Òemevvelee keÀe heshej vecyejJeve ceW heeme keÀjWies - yengle De®íe nw - Deehe meeLe íesæ[es
lees Yeer yeehe-oeoe veneR íesæ[Wies~ efJeMes<e yeecyes Deewj osnueer ceW Deeefo jleve ]p³eeoe nw -
efJeée mesJee keÀer mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW yeecyes Deewj osnueer keÀe efJeMes<e men³eesie nw~ mece³e
hej men³eesieer yeveves JeeueeW keÀe cenÊJe neslee nw - FmeefueS men³eesieer ye®®eeW mes yeehe keÀe
Yeer mvesn nw~

(29.11.1978)

efveceexner nes? veäesceesne nes vee~ ceeleeDeeW keÀes efJeMes<e efJeIve ceesn keÀe ner Deelee
nw~ veäesceesne DeLee&led leerJe´ heg©<eeLe&~ Deiej ]peje Yeer ceesn ®eens osn kesÀ mecyevOe ceW nw lees
leerJe´ heg©<eeLeea kesÀ yepeeS heg©<eeLeea ceW Dee peeles~ leerJe´ heg©<eeLeea nQ HeÀmì& vecyej,
heg©<eeLeea nQ meskesÀC[ vecyej~ keÌ³ee Yeer nes - kegÀí Yeer nes KegMeer ceW vee®eles jnes, `efce©Dee
ceewle ceuetkeÀe efMekeÀej' FmekeÀes keÀnles nQ veäesceesne~ veäesceesne Jeeues ner efJepe³e ceeuee kesÀ
oeves yeveles nQ~ ceesn hej efJepe³e Òeehle keÀj ueer lees meoe efJepe³eer~ heeme nes ³ee HegÀue heeme
nes? heshej yengle Dee³eWies, heshej Deevee DeLee&ledd keÌueeme Deeies yeæ{vee~ Deiej Fcleneve ner
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ve nes lees keÌueeme ®esvpe kewÀmes nesiee~ FmeefueS HegÀue heeme nesvee nw - ve efkeÀ heeme nesvee nw~
(01.12.1978)

FmekeÀe DeeOeej nw efkeÀ meoe SkeÀ ue#³e nes efkeÀ nceW oelee keÀe ye®®ee yeve meJe&
DeelceeDeeW keÀes osvee nw ve efkeÀ uesvee nw - ³en keÀjs lees ceQ keÀªB, veneR~ njskeÀ oeleeheve keÀer
YeeJevee jKes lees meye osves Jeeues DeLee&led mechevve Deelcee nes pee³eWies~ mechevve veneR neWies lees
os Yeer veneR mekeWÀies~ lees pees mechevve Deelcee nesieer Jen meoe le=hle Deelcee ]]peªj nesieer~ ceQ
osves Jeeues oelee keÀe ye®®ee ntB - osvee ner uesvee nw~ efpelevee osvee Glevee uesvee ner nw~
ÒewefkeÌìkeÀue ceW uesves Jeeuee veneR uesefkeÀve osves Jeeuee yevevee nw~ oeleeheve keÀer YeeJevee meoe
efvee|JeIve, F®íe cee$eced DeefJeÐee keÀer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw- meoe SkeÀ ue#³e
keÀer lej]HeÀ ner ve]pej jns~ Jen ue#³e nw efyevog~ SkeÀ ue#³e DeLee&ledd efyevoer keÀer lej]HeÀ meoe
osKeves Jeeues~ Dev³e keÀesF& Yeer yeeleeW keÀes osKeles ngS Yeer veneR osKeW~ ve]pej SkeÀ efyevog keÀer
lej]HeÀ ner nes - pewmes ³eeoieej ªhe ceW Yeer efoKee³ee nw efkeÀ ceíueer kesÀ lej]HeÀ ve]pej veneR Leer
uesefkeÀve DeebKe keÀer Yeer efyevog ceW Leer~ lees ceíueer nw efJemleej - Deewj meej nw efyevog~ lees
efJemleej keÀes veneR osKee uesefkeÀve meej DeLee&ledd SkeÀ efyevog keÀes osKee~ Fmeer ÒekeÀej Deiej
keÀesF& Yeer yeeleeW kesÀ efJemleej keÀes osKeles lees efJeIveeW ceW Deeles - Deewj meej DeLee&ledd SkeÀ
efyevog ªhe efmLeefle yeve peeleer Deewj HegÀuemìehe DeLee&led efyevog ueie peeleer~ keÀce& ceW Yeer
HegÀue mìeheDeLee&led efyevog~ mce=efle ceW Yeer efyevog DeLee&led yeerpeªhe mìspe nes peeleer~ ³en
efJeMes<e DeY³eeme keÀjvee nw~ efJemleej keÀes osKeles Yeer ve osKeW, megveles ngS Yeer ve megveW - ³en
ÒewefkeÌìkeÀue DeYeer mes ®eeefnS~ leye Devle kesÀ mece³e ®eejeW Deesj keÀer nue®eue keÀer DeeJee]pe
pees yeæ[er og:Keoe³eer nesieer, ¢M³e Yeer Deefle Ye³eevekeÀ neWies - DeYeer keÀer yeeleW GmekeÀer YeWì
ceW lees kegÀí veneR nQ - Deiej DeYeer mes ner osKeles ngS ve osKevee, megveles ngS ve megvevee ³en
DeY³eeme veneR nesiee lees Devle ceW Fme efJekeÀjeue ¢M³e keÀes osKeles SkeÀ Ieæ[er kesÀ heshej ceW
meoe kesÀ efueS ]HesÀue ceekeÌme& efceue peeJesieer~ FmeefueS ³en Yeer efJeMes<e DeY³eeme ®eeefnS~
Ssmeer mìspe nes efpemeceW meekeÀej Mejerj Yeer DeekeÀejer ªhe ceW DevegYeJe nes~ pewmes DeekeÀej
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ªhe ceW osKee meekeÀej Mejerj Yeer DeekeÀejer ]HeÀefjMlee ªhe DevegYeJe efkeÀ³ee vee~ ®eueles-
efHeÀjles keÀe³e& keÀjles DeekeÀejer ]HeÀefjMlee DevegYeJe keÀjles Les~ Mejerj lees JeneR Lee vee -
uesefkeÀve mLetue Mejerj keÀe Yeeve efvekeÀue peeves keÀejCe mLetue Mejerj nesles Yeer DeekeÀejer
ªhe DevegYeJe keÀjles Les~ lees Ssmee DeY³eeme Deehe meyekeÀe nes - keÀcexefvê³eeW Üeje keÀce&
neslee jns uesefkeÀve cevmee MeefkeÌle Üeje Jee³egceC[ue MeefkeÌleMeeueer, mvesn mechevve, meJe& kesÀ
men³eesie kesÀ Jee³eye´sMeve keÀe HewÀuee ngDee nes - efpeme Yeer mLeeve hej peeSb lees ³en ]HeÀefjMlee
ªhe efoKeeF& os~ keÀce& keÀj jns nQ uesefkeÀve SkeÀ ner mece³e hej keÀce& Deesj cevmee oesveeW mesJee
keÀe yewuesvme nes~ pewmes Megª-Megª ceW ³en DeY³eeme keÀje³ee Lee keÀce& Yeue yengle meeOeejCe
nes uesefkeÀve efmLeefle Ssmeer ceneve nes pees meeOeejCe keÀece nesles ngS Yeer mee#eelkeÀej cetÊe&
efoKeeF& oW - keÀesF& Yeer mLetue keÀe³e& OeesyeerIeeì ³ee meHeÀeF& Deeefo keÀe keÀj jns nQ, YeCæ[ejs
keÀe keÀe³e& keÀj jns nQ uesefkeÀve efmLeefle Ssmeer ceneve nes - Ssmee Yeer mece³e ÒewefkeÌìkeÀue ceW
DeeJesiee pees osKeves Jeeues ³ener JeCe&ve keÀjWies efkeÀ Fleveer ceneve Deelcee³eW ]HeÀefjMlee ªhe
Deewj keÀe³e& keÌ³ee keÀj jner nQ~ keÀe³e& meeOeejCe Deewj efmLeefle Deefle Þesÿ~

(10.12.1978)

meYeer Debieo kesÀ meceeve De®eue nes? cee³ee kesÀ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer nue®eue ceW
Yeer De®eue~ cee³ee keÀe keÀesF& Yeer Jeej efmLeefle keÀes efnuee ve mekesÀ~ efnueves keÀe keÀejCe
keÌ³ee neslee nw? efve½e³e keÀe HeÀeGv[sMeve ce]peyetle ve nesves kesÀ keÀejCe ner efnueles nQ~ Deiej
efve½e³e nes efkeÀ keÀu³eeCekeÀejer mece³e nw, nj yeele ceW keÀu³eeCe nw, lees efkeÀleves Yeer legHeÀeve
keÌ³eeW ve Dee³eW uesefkeÀve efnuee veneR mekeÀles~ Deye efve½e³e kesÀ HeÀeGv[sMeve keÀes leerJe´ heg©<eeLe&
keÀe heeveer oskeÀj ce]peyetle keÀjes lees meoe Debieo kesÀ meceeve jnWies~ cee³ee kesÀ Jeej keÀes Jeej
veneR mecePeWies~ DeYeer efnueves keÀe mece³e ie³ee, ³eefo DeYeer Yeer efnueles jns lees ueemì heshej
ceW Yeer efnue pee³eWies lees efHeÀj pevce-pevce kesÀ efueS HesÀue nes pee³eWies~ FmeefueS mce=efle kesÀ
mebmkeÀjCe ce]peyetle keÀjes~ meoe ³eeo jKees efkeÀ ³en Debieo keÀe ³eeoieej nceeje ner
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³eeoieej nw lees MeefkeÌle Dee³esieer~
(21.12.1978)

meoe keÀuhe henues ceeefHeÀkeÀ Deheves keÀes Debieo kesÀ meceeve De®eue mecePeles nes?
Debieo kesÀ meceeve De®eue DeLee&led meoe efve½e³e yegef× efJepe³evleer~ peje Yeer nue®eue ceW
Dee³es lees efJepe³eer yeve veneR mekeWÀies~ cee³ee kesÀ efJeIve ³en lees [^ecee ceW ceneJeerj yeveeves kesÀ
efueS heshej kesÀ ªhe ceW Deeles nQ~ efyevee heshej kesÀ keÀYeer keÌueeme ®esvpe veneR neslee~ heshej
Deevee DeLee&led keÌueeme Deeies yeæ{vee~ lees heshej Deeves mes KegMe nesvee ®eeefnS ve efkeÀ
nue®eue ceW Deevee nw~ cee³ee mes Yeer uesmeve meerKees, Jen keÀYeer Yeer nue®eue ceW veneR Deeleer
- Deìue jnleer, ³ener uesmeve cee³ee mes meerKe cee³eepeerle yeve peeDees~

mvesn keÀe jsmeheev[ nw HeÀeueesHeÀeoj~ efpememes mvesn neslee nw GmekeÀes DeeìescesefìkeÀueer
HeÀeuees keÀjvee neslee nw~ meoe ³eeo jns efkeÀ ³en keÀce& pees keÀj jns nQ ³en HeÀeuees HeÀeoj nw~
Deiej veneR lees mìehe~ HeÀeuees HeÀeoj nw lees keÀjles ®euees, keÀeheer ner keÀjveer nQ vee~ yeehe
keÀes keÀeheer keÀjles yeehe yeve peeDees~ keÀeheer keÀjves kesÀ efueS pewmes keÀeye&ve heshej [eueles nQ
Jewmes DeìsvMeve keÀe heshej [euees lees keÀeheer nes pee³esiee~

   DeYeer Deheves keÀes leerJe´ hegª<eeLeea veneR yevee³eWies lees Deeies ®euekeÀj ³en mece³e
Yeer Kelce nes pee³esiee efHeÀj ìt uesì nes pee³eWies, Jebef®ele jn pee³eWies~ DeYeer nj MeefkeÌle mes
mJe³eb keÀes mechevve yeveeves keÀe mece³e nw~ Deiej mJe³eb-mJe³eb keÀes mechevve veneR keÀj mekeÀles
nes lees men³eesie uees, íesæ[ veneR oes~ mechevvelee keÀer efveMeeveer nw mevlegälee~ FmeefueS meoe
mevleg<ì Deelcee yevees~

(18.01.1979)

leceesiegCeer JeeleeJejCe mes mesHeÌìer keÀe meeOeve - yeehe keÀe meeLe
Deheves keÀes Fme hegjeveer ogefve³ee ceW jnles keÀceue heg<he kesÀ meceeve v³eejs Deewj yeehe

kesÀ Deefle h³eejs DevegYeJe keÀjles nes? pewmes keÀceue keÀe heg<he keÀer®eæ[ ceW jnles Yeer v³eeje
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jnlee nw, Ssmes hegjeveer ogefve³ee ceW jnles ngS, leceesiegCeer JeeleeJejCe mes v³eejs jnles nes?
leceesiegCeer JeeleeJejCe keÀe ÒeYeeJe lees veneR heæ[lee~ pees meoe yeehe keÀes Dehevee meeLeer
yeveeles Deewj mee#eer nes heeì& yepeeles Jen meoe v³eejs neWies~ pewmes JeeìjÒetHeÀ neslee nw vee lees
efkeÀlevee Yeer heeveer heæ[s uesefkeÀve SkeÀ yetBo Yeer Demej veneR keÀjsieer~ Ssmes meoe cee³eeÒetHeÀ nes
efkeÀ cee³ee keÀe Demej neslee nw?peye yeeHe kesÀ meeLe keÀe efkeÀveeje keÀjles nes leye Demej
neslee nw~  efkeÀveeje osKe cee³ee Dehevee Jeej keÀj osleer nQ~ meoe meeLe jnes lees cee³ee keÀe
Jeej veneR nes mekeÀlee~ meYeer ye®®eeW keÀes cee³eepeerle yeveves keÀe Jejoeve nw uesefkeÀve cee³eepeerle
keÀe heshej lees nesiee vee! heeme vener neWies lees heeme efJeo Dee@vej kewÀmes keÀnuee³eWies~ meoe ³en
³eeo jKees efkeÀ nce meJe&MeefkeÌleJeeve kesÀ meeLe nQ~ Deiej keÀesF& yeneogj keÀe meeLe neslee nw
lees efkeÀlevee efveYe&³e jnles nQ, ³en lees meJe&MeefkeÌleJeeve keÀe meeLe nw lees efkeÀlevee efveYe&³e
jnvee ®eeefnS~ meoe Deheves Yeei³e keÀe efmeleeje ®ecekeÀlee ngDee osKees~ ogefve³ee Jeeues
Deepe Yeer DeehekesÀ Yeei³e keÀe JeCe&ve keÀj jns nQ, lees Deheves Yeei³e keÀe efmeleeje osKeles jnes~

(30.01.1979)

meoe De®eue-De[esue jnles nes? keÀuhe henues Yeer jeJeCe mesvee ves efnueeves keÀer
keÀesefMeMe keÀer uesefkeÀve Debieo De®eue jns~ heefjefmLeefle³eeB Dee³eWieer Deewj ®eueer pee³eWieer,
mJeefmLeefle meoe Deeies yeæ{e³esieer~ heefjefmLeefle kesÀ heerís Yeeieves mes mJeefmLeefle ®eueer pee³esieer~
keÀesF& Yeer heefjefmLeefle Dee³es lees Deehe neF& peche oes, Fmemes heej nes pee³eWies~ heefjefmLeefle
Deevee Yeer ieg[-uekeÀ nw~ ³en heshej HeÀeGv[sMeve keÀes ce]peyetle keÀjves keÀe meeOeve nw~ ³en
efve½e³e keÀes efnueekeÀj osKeves kesÀ efueS Deeles nw~ SkeÀ yeejer Debieo meceeve ce]peyetle nes
pee³eWies lees ³en vecemkeÀej keÀjWies~ henues efJekeÀjeue ªhe mes Dee³eWies Deewj efHeÀj oemeer ªhe
mes Dee³eWies~ ®ewuesvpe keÀjes nce ceneJeerj nQ~ heeveer kesÀ Thej uekeÀerj þnjleer nw keÌ³ee?
Deehe ceemìj %eeve meeiej kesÀ Ghej keÀesF& heefjefmLeefle Jeej keÀj veneR mekeÀleer~ uekeÀerj
[eue veneR mekeÀleer~

(26.11.1979)
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[^ecee keÀer veeuespe mes keÌ³ee-keÌ³eeW kesÀ keÌJes½eve keÀes meceehle keÀjves Jeeues ner
Òeke=Àeflepeerle Deewj cee³eepeerle yeveles nQ - meYeer Òeke=Àeflepeerle Jee cee³eepeerle yeves nes? ³en 5
lelJe Yeer Deheveer lejHeÀ DeekeÀe|<ele ve keÀjW Deewj 5 efJekeÀej Yeer Jeej ve keÀjW~ Ssmes
cee³eepeerle Deewj Òeke=Àeflepeerle oesvees ner heshej ceW heeme nes! Deiej keÀesF& Òeke=Àefle Üeje heshej
Dee³es lees heeme nesves keÀer MeefkeÌle OeejCe nes ieF& nw? nue®eue ceW lees veneR Dee³eWies? ]peje Yeer
nue®eue ceW Deevee DeLee&le HesÀue~ ³en keÌ³ee, ³en keÌ³eeW, ³en keÌJes½eve Yeer Gþe lees keÌ³ee
efj]peuì nesieer~ Deiej ]peje Yeer keÀesF& Òeke=Àefle keÀer mecem³ee Jeej keÀjves Jeeueer yeve ieF& lees
HesÀue nes pee³eWies~ kegÀí Yeer nes, uesefkeÀve Devoj mes meoe ³en DeeJee]pe efvekeÀues Jeen ceerþe
[^ecee~ Flevee [^ecee keÀe %eeve hekeÌkeÀe efkeÀ³ee nw! ³ee peye De®íer yeeles nw lees [^ecee nw,
nue®eue keÀer yeeleW nQ lees ne³e-ne³e~ `ne³e keÌ³ee ngDee' ³en mebkeÀuhe ceW Yeer ve Dee³es, Ssmes
ce]peyetle nes? keÌ³eeWefkeÀ Deeies ®euekeÀj Deye Ssmeer mecem³ee³eW Òeke=Àefle Üeje Yeer Deeves Jeeueer
nw! Òeeke=Àefle Deeheoe³eW lees efove-Òeefleefove yeæ{ves Jeeueer nQ vee~ lees Ssmeer efmLeefle nes pees keÀesF&
Yeer mebkeÀuhe ceW Yeer nue®eue ve nes~ Ssmes De®eue Deewj De[esue yeves nes? Deiej yengle
mece³e keÀe cee³eepeerle Jee Òeke=Àeflepeerle keÀe DeY³eeme veneR nesiee lees efj]peuì keÌ³ee ÛeWieer!
SkeÀ meskesÀC[ keÀe heshej Deevee nw~ Gme mece³e Deiej lew³eejer keÀjves ceW ueie ie³es lees
efj]peuì efvekeÀue pee³esiee~ SkeÀ meskesÀCed[ ceW heeme nes peeSb, FmekeÀe DeY³eeme ®eeefnS~
Deiej ³en Yeer mees®ee efkeÀ ³eesie ueiee³eW, ³eeo ceW yewþW lees Yeer meskesÀC[ lees yeerle pee³esiee~
³eg× ceW ner Mejerj íesæ[ oWies~ hegª<eeLeea peerJeve ceW ³eg× keÀjles-keÀjles ner Mejerj ítìe lees
efj]peuì keÌ³ee nesieer! ®evêJebMeer yeve pee³eWies~ FmeefueS njskeÀ meoe 108 keÀer ceeuee ceW
Deeves keÀe ue#³e jKees~ ue#³e Þesÿ nesiee lees ue#eCe DeeìescesefìkeÀueer Dee pee³eWies~ 16
npeej keÀe ue#³e keÀYeer veneR keÀjvee~ vecyej Jeve Deeves keÀe hegª<eeLe& Deewj ue#³e jKees~

(05.12.1979)

heshej Deevee DeLee&le DevegYeJeer yeveevee DeLee&led meoe kesÀ efueS efJeIve-efJeveeMekeÀ
keÀer ef[ûeer uesvee~ FmeefueS peye heshej Deelee nw lees mecePevee ®eeefnS efkeÀ keÌueeme Deeies yeæ{
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ie³es~ yeehe-oeoe meoe ye®®eeW keÀer j#ee keÀjles nQ, FmeefueS meoe Gmeer í$e-íe³ee ceW
jnes~

(15.12.1979)

Deepe yeehe-oeoe Deheves meJe& ceneve leerLeex kesÀ ®ekeÌkeÀj hej efvekeÀues~ Deye kesÀ
mesJeekesÀvê YeefkeÌle ceW leerLe& mLeeve kesÀ ªhe ceW hetpes pee³eWies~ lees meYeer leerLe& mLeeveeW keÀe mewj
keÀjles iebiee-pecegvee-mejmJeleer-ieesoeJejer meyekeÀes osKee, meye %eeve-veefo³eeB Deheveer-Deheveer
mesJee ceW ueieer ngF& Leer~ keÀneR Leesæ[s yengle Jeeefjme osKes Deewj keÀner kegÀí Leesæ[s nesJevenej
Jeeefjme Yeer osKes~ keÀneB je³eue HewÀceueer kesÀ Deefle meceerhe jep³e keÀejesyeej ®eueeves Jeeues
osKes~ Jen jep³e keÀe ngkeÌce osves Jeeues, Jen jep³e keÀejesyeej ®eueeves Jeeues~ ³en cewpee@efjìer
osKeer~ keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue yeeHeoeoe ®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀer Deueie-Deueie ÒekeÀej
keÀer ®eseEkeÀie Deewj efj]peuì osKe jns nQ~ DeeefKej efj]peuì DeveeGvme lees nesvee nw vee~ lees
DeepekeÀue meyekesÀ hesheme& ®eskeÀ keÀj jns nQ~ Deepe yeehe-oeoe njskeÀ ye®®es kesÀ efJeMes<e
h³etefjìer keÀer meyepeskeÌì keÀe heshej ®eskeÀ keÀj jns Les FmeefueS efJeMes<e ®e¬eÀ ueieeves Yeer ie³es
efkeÀ njskeÀ ye´eïeCe ye®®es keÀer h³etefjìer keÀe ÒekeÀeMe keÀneB lekeÀ efJemleej ceW pee jne nw
DeLee&led mesJee mLeeve hej nj Deelcee keÀer h³etefjìer keÀe Jee³eye´sMeve keÀneB lekeÀ heæ[lee nw~
h³etefjìer keÀer hejmesvìspe íesìs yeuye kesÀ meceeve nw ³ee yeæ[s yeuye kesÀ meceeve nw ³ee
me®e&ueeFì kesÀ meceeve nw, ³ee ueeFì neGme kesÀ meceeve nw~ h³etefjìer keÀer heeJeme& keÀneB lekeÀ
Jee³egceC[ue keÀes heefjJele&ve keÀj mekeÀleer nQ - Fme efj]peuì keÀes osKeves kesÀ efueS meJe& leerLe&
mLeeveeW keÀe mewj efkeÀ³ee~ leerLe& mLeeve keÀe cenlJe efveefceÊe yeves ngS mesJeeOeejer mel³e leerLe&
hej nw~ efpelevee efveefceÊe mesJeeOeejer keÀe ÒeYeeJe nesiee Glevee ner ®eejeW Deesj kesÀ Jee³eye´sMevme
Deewj Jee³egceC[ue nesiee~ 18 peveJejer keÀes meyekesÀ hesheme& keÀer efj]peuì megvee³eWies~ yeeheoeoe
keÀer Deepe keÀer efove®e³ee& ³en Leer - h³etefjìer kesÀ heshej ®eskeÀ keÀjvee~ Ssmes nj mLeeve keÀer
efj]peuì osKeer~ Deeefo mes ueskeÀj Deye lekeÀ h³etefjìer keÀe heesleecesue keÌ³ee jne, mebkeÀuhe mes
ueskeÀj mJehve lekeÀ meejer ®eweEkeÀie keÀer~ yeeheoeoe Deheves men³eesieer³eeW keÀes peye ®eenW leye
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Fcepe& keÀj uesles nQ~ efì^y³egveue Yeer ieeF& ngF& lees nw~ ueemì ceW nesieer men³eesefie³eeW keÀer
efì^y³egveue~ DeYeer lees cegjyeer ye®®eeW Je men³eesieer ye®®eeW kesÀ ªhe ceW Fcepe& keÀjles nQ~ keÌ³eeW
keÀjles nQ~ yeeheoeoe Yeer íesìer-íesìer meYee³eW keÀjles nQ vee~ pewmes Deehe ueesie keÀYeer ]peesve
ns[dme keÀer ceereEìie keÀjles nes vee~ keÀYeer mee|JemeSyegue keÀer ceereEìie keÀjles nes, keÀYeer
mesJeeOeeefj³eeW keÀer ceereEìie keÀjles nes~ yeeheoeoe Yeer JeneB ûeghe yegueeles nQ~ ³eeo nw Megª ceW
megnspeeW kesÀ Yeer ûeghe yevee³es Les~ meye ûeghe keÀes Deueie-Deueie Yeespeve efKeuee³ee Lee~ Deye
YeeieJele hej Dee ie³es~ YeeieJele lees yeæ[e uecyee ®eewæ[e nw~ YeefkeÌle ceW Yeer ieerlee mes
YeeieJele yeæ[e yevee³ee nw~ ieerlee %eeve megveves ceW keÀesF& ªef®e jKes ve jKes uesefkeÀve YeeieJele
meYeer megveWies~ lees pewmes meekeÀej ceW ye®®eeW mes efmJepe cevee³es Ssmes DeYeer Yeer Jeleve ceW ye®®eeW
keÀes Fcepe& keÀjles jnles nQ~ hesheme& keÀes JesjerHeÀe³e lees efHeÀj Yeer ye®®eeW mes keÀje³eWies keÌ³eeWefkeÀ
yeehe meoe yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ kesÀ ªhe ceW osKeles nQ~ FmeefueS efveefcelle yeves ngS ye®®eeW
keÀes nj keÀe³e& ceW yeæ[W YeeF& kesÀ mecyevOe mes osKeles nQ~ lees YeeF&-YeeF& keÀe efceueve kewÀmes
neslee nw~ YeeF&, YeeF& mes JesjerHeÀe³e lees keÀje³eWies vee~ FmeefueS yeehe-oeoe keÀYeer Yeer
DekesÀues veneR nQ~ meoe ye®®eeW kesÀ meeLe nw~ DekesÀues keÀneR Yeer jn veneR mekeÀles~ FmeefueS
³eeoieej ceW Yeer osKees hegª<eeLeea efoueJeeuee ceefvoj ceW DekesÀues nQ? ye®®eeW kesÀ meeLe nQ vee~
Deewj ueemì keÀer efj]peuì efJepe³e ceeuee - GmeceW Yeer DekesÀues veneR nQ~ keÀYeer efkeÀmekeÀes
keÀYeer efkeÀmekeÀes meoe meeLe ceW jKeles nQ~ yeehe DeehekesÀ mechetCe& HeÀefjMles ªhe keÀes Fcepe&
keÀjles nQ~ Jen ìeE®eie DeehekeÀes Yeer Deeleer nw~ jes]pe Deeleer nw Je keÀYeer-keÀYeer Deeleer nw~
Deehe met#ceJeleve keÀes ³eneB ueeles nes Deewj yeehe DeehekeÀes met#ceJeleve ceW ueeles nQ~ keÀYeer
yeehe DeehekesÀ heeme Dee peeles nQ keÀYeer DeehekeÀes Deheves heeme yeguee uesles nQ~ ³ener meeje efove
OevOee keÀjles nQ~ keÀYeer Kesue keÀjles Deewj keÀjeles nQ, keÀYeer Deheves meeLe mesJee ceW ueieeles
nQ~ keÀYeer Deheves meeLe mee#eelkeÀej keÀjeves ues peeles nQ Deewj keÀYeer mee#eelkeÀej keÀjeves
Yespeles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ keÀesF&-keÀesF& YekeÌle Ssmes efpeÎer nesles nQ pees Deheves Fä osJe mes mee#eelkeÀej
efyevee mevelegä veneR nesles nQ~ ®eens yeehe Yeer GvekesÀ Deeies Òel³e#e nes peeS uesefkeÀve Jen
Deheves Fä osJe keÀes ner hemevo keÀjles nQ~ FmeefueS efYevve-efYevve Fä osJe Deewj osefJe³eeW keÀes
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YekeÌleeW kesÀ heeme Yespevee ner heæ[lee nw, Deewj keÌ³ee keÀjles nQ~ keÀYeer-keÀYeer efJeMes<e mvesner Je
men³eesieer ye®®eeW keÀes efJeMes<e keÀeve ceW MeefkeÌle keÀe cev$e Yeer osles nQ~ keÌ³eeW osles? keÌ³eeWefkeÀ
keÀesF&-keÀesF& keÀe³e& Ssmes Deeles nQ efpemeceW efJeMes<e Deelcee³eW Je cegjyeer ye®®es efveefceÊe nesves kesÀ
keÀejCe efnccele, nguueeme Deewj Deheveer Òeehle ngF& MeefkeÌle³eeW mes keÀe³e& keÀjves kesÀ efueS Dee
ner peeles nQ~ efHeÀj Yeer keÀneB-keÀneB pewmes jekesÀì keÀes yengle Tb®ee peevee neslee ns lees
SkeÌmì^e HeÀesme& mes Thej ®eues peeles nQ~ efHeÀj efvejeOeej nes peeles nQ~ lees keÀneB-keÀneB keÀesF&
Ssmes keÀe³e& Deeles nQ peneB efmeHe&À meskesÀC[ kesÀ FMeejs keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~ Jen
ìeE®eie nesvee DeLee&led keÀeve ceW MeefkeÌle keÀe cev$e osvee~ De®íe - JeieeakeÀjCe Dee³ee nw lees
yeehe ves Yeer Dehevee JeieeakeÀjCe keÀe keÀe³e& yelee³ee efkeÀ Jeleve ceW keÌ³ee-keÌ³ee neslee nw~ ³en
FmeefueS megvee³ee keÌ³eeWefkeÀ DeYeer Yeer 18 lekeÀ Deheves S[erMeve heshej lew³eej keÀj mekeÀles
nes, keÀYeer-keÀYeer oesyeeje Yeer heshej uesles nQ vee~ lees h³etefjìer kesÀ heshej ceW DeYeer Yeer
S[erMeve keÀj mekeÀles nes lees ceekeÌme& pecee nes pee³esieer~ keÌ³eeWefkeÀ cegK³e DeeOeej Deewj
jer³eue %eeve keÀer hejKe h³etefjìer nw~ h³etefjìer kesÀ DeeOeej hej menpe³eesie, menpe %eeve,
Deewj menpe OeejCee Je mesJee keÀj mekeÀles nes~ ®eejeW ner meyepeskeÌìme keÀe HeÀeGC[sMeve
h³etefjìer nw~ FmeefueS henues ³en heshej ®eskeÀ nes jne nw~

(16.01.1980)

meYeer Debieo kesÀ meceeve De®eue De[esue jnves Jeeues nes vee~ jeJeCe jep³e keÀer
keÀesF& Yeer heefjefmLeefle Je J³eefkeÌle ]peje Yeer mebkeÀuhe ªhe ceW Yeer efnuee ve mekesÀ, veeKegve keÀes
Yeer ve efnuee mekesÀ~ mebkeÀuhe ceW efnuevee DeLee&led veeKegve efnuevee~ lees mebkeÀuhe ªhe ceW Yeer
ve J³eefkeÌle, ve heefjefmLeefle efnuee mekesÀ, keÀYeer keÀesF& mecyevOeer ³ee owJeer heefjJeej keÀe Yeer
Ssmee efveefceÊe yeve peelee nw pees efJeIve ªhe yeve peelee nw~ uesefkeÀve Debieo kesÀ meceeve meoe
De®eue jnves Jeeuee J³eefkeÌle nes, efJeIve keÀes Deewj heefjefmLeefle³eeW keÀes heej keÀj uesiee
keÌ³eeWefkeÀ vee@uespeHegÀue nw~ Jen peevelee nw efkeÀ ³en efJeIve keÌ³eeW Dee³ee~ ³es efJeIve efiejeves kesÀ
efueS veneR nw uesefkeÀve Deewj ner ce]peyetle yeveeves kesÀ efueS nQ~ Jen keÀvHe@À³etpe veneR nesiee~
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pewmes Fefcleneve kesÀ neue ceW peye heshej Deelee nw lees keÀce]peesj mìt[svì keÀveHeÌ³etpe nes peeles
nQ, De®ís mìt[svì osKekeÀj KegMe nesles nQ keÌ³eeWefkeÀ yegef× ceW jnlee nw efkeÀ ³en heshej oskeÀj
Jen keÌueeme Deeies yeæ{siee~ GvnW cegefMkeÀue veneR ueielee~ keÀce]peesj keÌJes½eve ner efieveleer
keÀjles jnWies~ Ssmee keÌJes½eve keÌ³eeW Dee³ee, ³es efkeÀmeves efvekeÀeuee, keÌ³eeW efvekeÀeuee lees ³eneB
Yeer keÀesF& efveefceÊe heshej yevekeÀj Deelee nw lees ³en keÌJes½eve veneR Gþvee ®eeefnS efkeÀ ³en
keÌ³eeW keÀjlee nw, Ssmee veneR keÀjvee ®eeefnS~ pees kegÀí ngDee De®íe ngDee, De®íer yeele
Gþe uees~ pewmes nBme ceesleer ®egielee nw vee, kebÀkeÀæ[ keÀes Deueie keÀj oslee nw~ otOe Deewj
heeveer keÀes Deueie keÀj oslee nw~ otOe ues ueslee nw, heeveer íesæ[ oslee nw~ Ssmes keÀesF& Yeer yeele
meeceves Dee³es lees heeveer mecePekeÀj íesæ[ oes~ efkeÀmeves efcekeÌme efkeÀ³ee, keÌ³eeW efkeÀ³ee - ³en
veneR, FmeceW Yeer ìeFce Jesmì nes peelee nw~ Deiej keÌ³eeW, keÌ³ee keÀjles Fefcleneve keÀer
Deefvlece Ieæ[er nes ieF& lees HesÀue nes pee³eWies~ Jesmì efkeÀ³ee ceevee HesÀue ngDee~ keÌ³eeW-keÌ³ee ceW
éeeme efvekeÀue peeS lees HesÀue~ keÀesF& Yeer yeele HeÀerue keÀjvee ceevee HesÀue nesvee~ cee³ee Mesj
kesÀ ªhe ceW Yeer Dee³es lees Deehe ³eesie keÀer Deefive peueekeÀj jKees, Deefive kesÀ meeceves keÀesF&
Yeer Ye³eevekeÀ Mesj pewmeer ®eer]pe Yeer Jeej veneR keÀj mekeÀleer~ meoe ³eesieeefive peieleer jns lees
cee³ee efkeÀmeer Yeer ªhe ceW Dee veneR mekeÀleer~ meye efJeIve meceehle nes pee³eWies~

(23.01.1980)

ye´ïee yeehe yeesues - `meekeÀej ªhe Üeje heeuevee ngF&, DeJ³ekeÌle ªhe Üeje
heeuevee nes jner nw~ Deye pewmes meekeÀej heeuevee JeeueeW keÀes mece³e-Òeefle-mece³e yengle ®eevme
efceues~ Deye DeJ³ekeÌle heeuevee JeeueeW keÀes Yeer ³en ueemì ®eevme keÀe efJeMes<e nkeÀ efceuevee
®eeefnS~ FmeefueS DeJ³ekeÌle heeuevee JeeueeW keÀes Deewj meekeÀej DeekeÀej oesveeW keÀer heeuevee
JeeueeW keÀes, oeWveeW keÀer ®eseEkeÀie ceW ceekeÌme& osves ceW Leesæ[e Devlej jKee ie³ee nw~ Megª JeeueeW
kesÀ hesheme& Deewj DeJ³ekeÌle heeuevee JeeueeW kesÀ heshej ®eskeÀ keÀjves ceW heerís JeeueeW keÀes 25
Hejmesvì SkeÀmì^e ceekeÌme& nQ~ FmeefueS ueemì ®eevme pees ®eens mees ues mekeÀles nQ~ DeYeer
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meerìdme keÀer meerìer veneR yepeer nw~ FmeefueS ®eevme uees Deewj meerì uees~'
(30.01.1980)

pees kegÀí Yeer [^ecee ceW neslee nw GmeceW keÀu³eeCe ner Yeje ngDee nw, Deiej ³en
mce=efle ceW meoe jns lees keÀceeF& pecee nesleer jnsieer~ mecePeoej ye®®es ³ener mees®eWies efkeÀ pees
kegÀí neslee nw Jen keÀu³eeCekeÀejer nw~ keÌ³eeW, keÌ³ee keÀe keÌJes½eve mecePeoej kesÀ Devoj Gþ
veneR mekeÀlee~ Deiej mce=efle jns efkeÀ ³en mebiece³egie keÀu³eeCekeÀejer ³egie nw, yeehe Yeer
keÀu³eeCekeÀejer nw lees Þesÿ mìspe yeveleer pee³esieer~ ®eens yeenj keÀer jerefle mes vegkeÀmeeve Yeer
efoKeeF& os uesefkeÀve Gme vegkeÀmeeve ceW Yeer keÀu³eeCe mecee³ee ngDee nw, Ssmee efve½e³e nes~ peye
yeehe keÀe meeLe Deewj neLe nw lees DekeÀu³eeCe nes veneR mekeÀlee~ DeYeer heshej yengle
Dee³eWies, GmeceW keÌ³ee, keÌ³eeW keÀe keÌJesMe®eve ve Gþs~ kegÀí Yeer neslee nw nesves oes~ yeehe
nceeje, nce yeehe kesÀ lees keÀesF& kegÀí veneR mekeÀlee, FmekeÀes keÀne peelee nw `efve½e³e
yegef×'~ yeele yeoue peeS uesefkeÀve Deehe ve yeouees - ³en nw efve½e³e~ keÀYeer Yeer cee³ee mes
hejsMeeve lees veneR nesles nes? keÀYeer JeeleeJejCe mes, keÀYeer Iej JeeueeW mes, keÀYeer ye´eïeCeeW mes
hejsMeeve nesles nes? Deiej DeHeves Meeve mes Hejs nesles lees HejsMeeve nesles nes~ `Meeve keÀer meerì
hej jnes'~ mee#eerheve keÀer meerì Meeve keÀer meerì nw Fmemes hejs ve nes lees hejsMeeveer Kelce nes
pee³esieer~ Òeefle%ee keÀjes efkeÀ `keÀYeer Yeer keÀesF& yeele ceW ve hejsMeeve neWies, ve keÀjWies'~ peye
veeuespeHegÀue yeehe kesÀ ye®®es yeve ie³es, ef$ekeÀeueoMeea yeve ie³es, lees hejsMeeve kewÀmes nes
mekeÀles? mebkeÀuhe ceW Yeer hejsMeeveer ve nes~ `keÌ³eeW' Meyo keÀes meceehle keÀjes~ `keÌ³eeW' Meyo
kesÀ heerís yeæ[er keÌ³et nw~

(07.03.1981)

SkeÀjme DeLee&led SkeÀ ner mechevve cet[ ceW jnves Jeeuee~ cet[ Yeer yeoueer ve neW~
yeeheoeoe Jeleve mes osKeles nQ, keÀF& ye®®eeW kesÀ cet[ yengle yeoueles nQ~ keÀYeer Dee½e³e&Jele
keÀer cet[, keÀYeer keÌJes½eve ceeke&À keÀer cet[~ keÀYeer keÀveHeÌ³etpe keÀer cet[~ keÀYeer ìsvMeve,
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keÀYeer DeìsvMeve keÀe Petuee lees veneR Petueles? ceOegyeve mes ÒeeueyOeer mJeªhe ceW peevee nw~
yeej-yeej heg©<eeLe& keÀneB lekeÀ keÀjles jnWies~ pees yeehe Jen ye®®ee~ yeehe keÀer cet[ DeeHeÀ
nesleer nw keÌ³ee! DeYeer lees yeehe meceeve yevevee nw~ ceemìj nQ vee~ ceemìj lees yeæ[e nesvee
®eeefnS~ keÀcheuesvìmed meye Kelce ngF&? JeemleJe ceW yeele nesleer nw íesìer~ uesefkeÀve mees®e-
mees®ekeÀj íesìer yeele keÀes yeæ[e keÀj osles nes~ mees®eves keÀer Keeeflejer mes Jen yeele íesìer mes
ceesìer yeve peeleer~ mees®eves keÀer Keeeflejer veneR keÀjes~ ³en keÌ³eeW Dee³ee, ³en keÌ³eeW ngDee!
heshej Dee³ee nw lees GmekeÀes keÀjvee nw~ heshej keÌ³eeW Dee³ee ³en keÌJesMe®eve neslee nw keÌ³ee?
Jesmì Deewj yewmì meskesÀC[ ceQ pepe keÀjes Deewj meskesÀC[ ceW meceehle keÀjes~ Jesmì nw lees
DeeOeekeÀuhe kesÀ efueS Jesmì HesHej yeekeÌme ceW GmekeÀes æ[eue oes~ Jeswmì HesHej yeekeÌme yengle
yeæ[e nw~ pepe yevees, JekeÀerue veneR yevees~ JekeÀerue íesìs kesÀme keÀes Yeer uecyee keÀj osles nQ~
Deewj pepe meskesÀC[ ceW neB Jee vee keÀer pepeceWì keÀj oslee nw~ JekeÀerue yeveles nes lees keÀeuee
keÀesì Dee peelee nw~ nw SkeÀ meskesÀC[ keÀer pepeceWì~ ³en yeehe keÀe iegCe nw Jee veneR~ veneR
nw lees Jesmì heshej yeekeÌme ceW [eue oes~ Deiej yeehe keÀe iegCe nw lees lees yewmì kesÀ Keeles ceW
pecee keÀjes~ yeeheoeoe keÀe mewchegue lees meeceves nw vee~ keÀeheer keÀjvee DeLee&led HeÀeuees
keÀjvee~ keÀesF& ve³ee ceeie& veneR yeveevee nw~ Jen mJeªhe yevevee nw~ meye efJeosMeer 100
Hejmesvì ÒeeueyOe hee jns nes! mebiece³egieer ÒeeueyOe nw - `yeehe meceeve'~ YeefJe<³e ÒeeueyOe nw
`osJelee heo'~ lees yeehe meceeve yeve yeehe kesÀ meeLe-meeLe Gmeer mìspe hej yewþves keÀe kegÀí
mece³e lees DevegYeJe keÀjWies vee~ keÀesF& Yeer jepee leKle hej yewþles nQ, kegÀí mece³e lees yewþsiee
vee~ Ssmes lees veneR DeYeer-DeYeer yewþe Deewj DeYeer-DeYeer Gleje~ lees mebiece³egie keÀer ÒeeueyOe
nw - yeehe meceeve mìspe DeLee&led mechevve mìspe kesÀ leKleveMeerve yevevee~ ³en ÒeeueyOe Yeer
lees heeveer nw vee~ Deewj yengle mece³e heeveer nw~ yengle mece³e keWÀ mebmkeÀej DeYeer Yejves nQ~
mechevve peerJeve nw~ mechevve keÀer efmeHe&À kegÀí Ieef[³eeB veneR nQ~ uesefkeÀve peerJeve nw~ HeÀefjMlee
peerJeve nw, ³eesieer peerJeve nw~ menpe peerJeve nw~ peerJeve kegÀí mece³e keÀer nesleer nw, DeYeer-
DeYeer pevcee DeYeer ie³ee, Jen peerJeve veneR keÀnWies? keÀnles nes hee efue³ee, lees keÌ³ee hee
efue³ee? efmeHe&À Glejvee ®eæ{vee hee efue³ee! cesnvele hee efue³ee! ÒeeueyOe keÀes hee efue³ee! yeehe
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meceeve peerJeve keÀes hee efue³ee~ cesnvele keÀye lekeÀ keÀjWies~ DeeOeekeÀuhe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer
cesnvele keÀer~ ie=nmLe J³eJenej, YeefkeÌle mecem³ee³eW, efkeÀleveer cesnvele keÀer~ mebiece³egie lees nw
cegnyyele keÀe ³egie~ cesnvele keÀe ³egie veneR~ efceueve keÀe ³egie nw~ Mecee Deewj hejJeeves kesÀ
meceeves keÀe ³egie nw~ veece cesnvele keÀnles nes uesefkeÀve cesnvele nw veneR~ ye®®ee yevevee cesnvele
nesleer nw keÌ³ee~ Jemex ceW efceuee nw efkeÀ cesnvele ceW efceuee nw~ ye®®ee lees efmej keÀe leepe neslee
nw~ Iej keÀe Þe=bieej neslee nw~ yeehe keÀe yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ neslee nw~ lees ceeefuekeÀ efHeÀj
veer®eW keÌ³eeW Deeles~ DeehekesÀ veece osKees efkeÀleves Tb®es nQ~ efkeÀleves Þesÿ veece nQ~ lees veece
Deewj keÀece SkeÀ nQ vee~ meoe yeehe kesÀ meeLe Þesÿ mìspe hej jnes~ Demeueer mLeeve lees JeneR
nw~ Dehevee mLeeve keÌ³eeW íesæ[les nes? Demeueer mLeeve keÀes íesæ[vee DeLee&led efYevve-efYevve
yeeleeW mes YeìkeÀvee~ Deejece mes yewþes~ veMes mes yewþes~ DeefOekeÀej mes yewþes~

(27.03.1981)

nj yeele ceW ®eens mJeYeeJe heefjJele&ve ceW, mebmkeÀej heefjJele&ve ceW, SkeÀ oes kesÀ
mecheke&À ceW Deeves ceW heefjefmLeefle³eeW ³ee efJeIveeW keÀes heej keÀjves ceW, keÌ³ee heeþ hekeÌkeÀe keÀjvee
nw?  `mJe³eb íesæ[es lees ítìes'~ heefjefmLeefle DeehekeÀes veneR íesæ[sieer, Deehe íesæ[es lees ítìes~
otmejer Deelcee³eW mebmkeÀej kesÀ ìkeÀjeJe ceW Yeer Deeleer nQ~ lees Yeer ³ener mees®ees efkeÀ ceQ íes[tb
lees ítìtb, ³en ìkeÀjeJe íesæ[W lees ítìtb, ³en veneR~ Deiej ³en íesæ[W lees ítìtb nesiee lees
ìkeÀjeJe meceehle neskeÀj efHeÀj otmeje Meg© nes pee³esiee~ keÀneb lekeÀ Fvlepeej keÀjles jnWies
efkeÀ ³en íesæ[s lees ítìtb! ³en cee³ee kesÀ efJeIve Jee heæ{eF& ceW heshej lees mece³e Òeefle mece³e efYevve
efYevve ©heeW mes Deeves ner nQ~ lees heeme nesve kesÀ efueS- ceQ he{tb les heeme ntB ³ee ìer®ej heshej
nukeÀe keÀjs lees heeme ntB? keÌ³ee keÀjvee heæ[lee nw? ceQ he{tb lees heeme ntB, ³ener þerkeÀ nw vee
Ssmes ner ³eneb Yeer meye yeeleeW keÀes-ceQ mJe³eb heeme keÀj peeTb~ HeÀueevee J³eefkeÌle heeme keÀjs-
³en veneR~ HeÀueeveer heefjefmLeefle heeme keÀjs-³en veneR~ cegPes heeme keÀjvee nw~ FmekeÀes keÀne
peelee nw-íesæ[es lees ítìes~ Fvlepeej veneR keÀjes, Fvlepeece keÀjes~

(21.11.1981)
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yewuesvme mes keÀceeue nesleer nw~ yewuesvme jKeves Jeeues keÀe heefjCeece mesJee ceW Yeer
keÀceeue nesieer~ veneR lees yeenjcegKelee kesÀ keÀejCe keÀceeue kesÀ yepeeS Deheves Jee otmejeW kesÀ
YeeJe mJeYeeJe keÀer Oeceeue ceW Dee peeles nes~ lees meoe meJe& keÀer mesJee kesÀ meeLe-meeLe henues
mJe mesJee DeeJeM³ekeÀ nw~ ³en yewuesvme meoe mJe ceW Deewj mesJee ceW Gvveefle keÀes Òeehle keÀjelee
jnsiee~ kegÀceej lees yengle keÀceeue keÀj mekeÀles nQ~ kegÀceej peerJeve kesÀ heefjJele&ve keÀe ÒeYeeJe
efpelevee ogefve³ee hej heæ[siee Glevee yeæ[eW keÀe veneR~ kegÀceej ûeghe ieJecexvì keÀes Yeer Deheves
heefjJele&ve Üeje ÒeYeg heefj®e³e os mekeÀles nes~ ieJecexvì keÀes Yeer peiee mekeÀles nes~ uesefkeÀve
Jen heefj#ee ueWies~ Ssmes ner veneR ceeveWies~ lees Ssmes kegÀceej lew³eej nw! ieghle meer.DeeF&.[er.
DeehekesÀ heshej ueWies efkeÀ keÀneB lekeÀ efJekeÀejeW hej efJepe³eer yeveW nQ~ Deehe meyekesÀ veece
ieJecexvì ceW Yespes? 500 kegÀceej Yeer keÀesF& keÀce Leesæ[s ner nQ~ meyeves uespej ceW Dehevee veece
Deewj S[^sme Yeje nw vee~ lees DeehekeÀer efuemì YespeW? meYeer mees®e jns nQ helee veneR keÀewve mes
meer.DeeF&.[er. Dee³eWies! peeve yetPe keÀj ¬eÀesOe efouee³eWies~ heshej lees ÒewefkeÌìkeÀue ueWies vee~
ÒewefkeÌìkeÀue heshej osves efueS lew³eej nes? yeeheoeoe kesÀ heeme meyekeÀe neB Deewj vee efHeÀuce keÀer
jerefle mes Yej peelee nw~ ³en ue#³e jKees efkeÀ Ssmee ªneveer DeeeflcekeÀ MeefkeÌleMeeueer ³etLe
ûeghe yeveeJeW pees efJeée keÀes ®ewuesvpe keÀjs efkeÀ nce ªneveer ³etLe ûeghe efJeée Meeefvle keÀer
mLeehevee kesÀ keÀe³e& ceW meoe men³eesieer nQ~ Deewj Fmeer men³eesie Üeje efJeée heefjJele&ve keÀjkesÀ
efoKee³eWies~ mecePee keÌ³ee keÀjvee nw~ Ssmee hekeÌkeÀe ûeghe nes~ Ssmes veneR Deepe ®ewuesvpe keÀjs
Deewj keÀue mJe³eb ner ®esvpe nes peeSb~ lees Ssmee mebieþve lew³eej keÀjes~ cewpeeefjìer ve³es-ve³es
kegÀceej nQ~ uesefkeÀve ueemì mees HeÀemì peekeÀj efoKeeDees~ yewuesvme keÀer keÀceeue mes efJeée
keÀes keÀceeue efoKeeDees~

(24.04.1983)

Fve oeefo³eeW keÀer Deeheme ceW yengle Devoªveer Òeerefle nw, Deehe ueesieeW keÀes helee
vener nw FmeefueS mecePeles nes DeYeer keÌ³ee nesiee~ SkeÀ oeroer ves ³en meeefyele keÀj efoKee³ee
efkeÀ nce meYeer Deeefo jlve SkeÀ nw~ efoKee³ee vee? ye´ïee yeehe kesÀ yeeo meekeÀej ªhe ceW 9
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jlveeW keÀer hetp³e Deelcee³eW mesJee keÀer mìspe hej Òel³e#e ngF& lees 9 jlve Jee Deeþ keÀer ceeuee
meoe SkeÀ oes kesÀ men³eesieer nQ~ keÀewve nQ Deeþ keÀer ceeuee? pees Deesìs mesJee ceW Jen Depeg&ve
DeLee&led Deä ceeuee nw~ lees mesJee keÀer mìspe hej Deä jlve, 9 jlve Dehevee heeì& yepee jns
nQ~ Deewj heeì& yepeevee ner Dehevee heeì& Jee Dehevee vecyej Òel³e#e keÀjvee nw~ yeeheoeoe Ssmes
vecyej veneR oWies uesefkeÀve heeì& ner Òel³e#e keÀj jne nw~ lees Deä jlve nQ - Deeheme ceW meoe
kesÀ mvesner Deewj meoe kesÀ men³eesieer~ FmeefueS meoe Deeefo mes mesJee kesÀ men³eesieer Deelcee³eW
meoe ner men³eesie keÀe heeì& yepeeleer jnWieer~ mecePee~ Deewj keÌ³ee keÌJes½eve nw? yelee³ee keÌ³eeW
veneR, ³en keÌJes½eve nw? yeleueeles lees oeroer kesÀ ³eesieer yeve peeles~ [^ecee keÀe efJeef®e$e heeì&
nw, efJeef®e$e keÀe ef®e$e henues veneR KeeR®ee peelee nw~ nue®eue keÀe heshej De®eevekeÀ neslee nw~
Deewj DeYeer Yeer Fme efJeMes<e Deelcee keÀe heeì&, DeYeer lekeÀ pees Deelcee³eW ieF& nQ, GvneW mes
v³eeje Deewj h³eeje nw~ nj SkeÀ #es$e ceW Fme Þesÿ Deelcee keÀe meeLe, men³eesie keÀer
DevegYetefle keÀjles jnWies~ ye´ïee yeehe keÀe Dehevee heeì& nw, Gve pewmee heeì& veneR nes mekeÀlee~
uesefkeÀve Fme Deelcee keÀer efJeMes<elee mesJee kesÀ Gcebie Glmeen efoueeves ceW, ³eesieer, men³eesieer
Deewj Òe³eesieer yeveeves ceW meoe jner nw~ FmeefueS Fme Deelcee keÀe ³en efJeMes<e mebmkeÀej mece³e
Òeefle mece³e Deehe meyekeÀes Yeer men³eesieer jnves keÀe DevegYeJe keÀjelee jnsiee~ ³en Yeer nj
SkeÀ Deelcee keÀe Dehevee Dehevee efJeef®e$e heeì& nw~

(30.07.1983)

DeYeer mece³e kesÀ ÒeceeCe S[Jeebme heeìea Yeer ]peesj keÀj jner nw lees meekeÀej JeeueeW
keÀes lees Deewj ]p³eeoe les]pe nesvee ®eeefnS~ nesvee meye De®eevekeÀ nw, [sì veneR yeleeF&
pee³esieer~ heshej ]peªj Deeves nQ~ Deehe ueesieeW kesÀ Leeìdme keÀes ®eskeÀ keÀjves Jeeues Yeer
Dee³eWies~ heshej uesves Dee³eWies~ efpeleveer Òel³e#elee nesieer Glevee ³en meye hesheme& Dee³eWies~ Fme
³eesie Deewj Gme ³eesie, Fme %eeve Deewj Gme %eeve ceW keÌ³ee Devlej nw Jen ueeFHeÀ keÀer
ÒewefkeÌìkeÀue keÀer ®eseEkeÀie keÀjWies~ JeeCeer keÀer veneR~ GmekesÀ efueS henues mes ner Fleveer lew³eejer
®eeefnS~ 84 ceW kegÀí ve kegÀí lees nesiee ner~ hesheme& Dee³eWies~ DeeJeepe HewÀueeves keÀer lew³eejer
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keÀe ³ener meeOeve nw~ pewmes Megª-Megª ceW DeY³eeme keÀjles Les, ®eue jns nQ uesefkeÀve efmLeefle
Ssmeer nes pees otmejs mecePeW efkeÀ ³en keÀesF& ueeFì pee jner nw~ GvekeÀes Mejerj efoKeeF& ve
osJes~ peye henues-henues efce$e-mecyeefvOe³eeW kesÀ heeme ie³es lees keÌ³ee heshej Lee, Jen Mejerj
keÀes ve osKeW, ueeFì osKeW~ yesìer ve osKeW uesefkeÀve osJeer osKeW~ ³en heshej efo³ee vee~ Deiej
mecyevOe kesÀ ªhe mes osKee, yesìer-yesìer keÀne lees HesÀue~ lees Ssmee DeY³eeme ®eeefnS~ mece³e
lees yengle Kejeye Dee jne nw uesefkeÀve Deehe keÀer Ssmeer efmLeefle nes pees otmejeW keÀes meowJe
ueeFì keÀe ªhe efoKeeF& os, ³ener mesHeÌìer nw~ Devoj DeeJeW Deewj ueeFì keÀe efkeÀuee osKeW~
Deheves F&éejer³e mesJee ceW ueieves Jeeueer mecheefÊe Yeer Ssmeer ner keÌ³eeW peeJeW, GvnW Deueceejer
veneR efoKeeF& os uesefkeÀve ueeFì keÀe efkeÀuee osKeW~ Flevee DeY³eeme ®eeefnS~ MeefkeÌle ªhe
keÀer PeuekeÀ yeæ{eveer ®eeefnS~ meeOeejCe veneR efoKeeF& os~ ³en ue#³e jns~ Jeej lees keÀF&
ÒekeÀej kesÀ neWies - DeelceeDeeW kesÀ Jeej neWies, yegjer ¢efä JeeueeW kesÀ Jeej neWies, kewÀuesefceìerpe
kesÀ Jeej neWies, yeerceeefj³eeW keÀe Jeej nesiee uesefkeÀve Fve meyemes ye®eves keÀe meeOeve nw -
Devev³e yevevee~ DeLee&led pees Dev³e ve keÀj mekeWÀ Jen keÀjvee~ efmeHe&À ³en ³eeo jKeeW efkeÀ ceQ
Devev³e ntB lees Yeer h³eejs Deewj v³eejs jnWies~

(10.11.1983)

meYeer yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nes vee? DeYeer Yeer yeeoMeen Deewj DeveskeÀ pevce Yeer
yeeoMeen! pees DeYeer yesefHeÀkeÀj yeeoMeen veneR yeveles lees YeefJe<³e kesÀ Yeer yeeoMeen veneR
yeveles~ DeYeer keÀer yeeoMeener pevce-pevce keÀer yeeoMeener kesÀ DeefOekeÀejer yevee osleer nw~
keÀesF& efHeÀkeÀj jnlee nw? ®eueles-®eueles keÀesF& Yeer mejkeÀcemìebme nesles,heshej Deeles lees
efHeÀkeÀj lees veneR neslee? keÌ³eeWefkeÀ peye meye kegÀí yeehe kesÀ nJeeues keÀj efo³ee lees efHeÀkeÀj
efkeÀme yeele keÀe~ peye cesje-heve neslee nw leye efHeÀkeÀj neslee~ peye yeehe kesÀ nJeeues keÀj
efo³ee lees yeehe peeves Deewj yeehe keÀe keÀece peeves! mJe³eb yesefHeÀkeÀj yeeoMeen~ ³eeo keÀer
ceewpe ceW jnes Deewj mesJee keÀjles jnes~ ³eeo ceW jn mesJee keÀjes Fmeer ceW ner ceewpe nw~ ceewpeeW
kesÀ ³egie keÀer ceewpeW ceveeles jnes~ ³en ceewpe mele³egie ceW Yeer veneR nesieer~ ³en F&éejer³e ceewpeW
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nQ~ Jen osJeleeF& ceewpeW neWieer~ F&éejer³e ceewpeeW keÀe mece³e DeYeer nw~ FmeefueS ceewpe
ceveeDees, cetBPees veneR, peneB cetBPe nw JeneB ceewpe veneR~ efkeÀmeer Yeer yeele ceW cetBPevee veneR, keÌ³ee
nesiee, kewÀmes nesiee! ³en lees veneR nesiee.....³en nw cetBPevee~ pees neslee nw Jen De®íe Deewj
keÀu³eeCekeÀejer neslee nw FmeefueS ceewpe ceW jnes~ meoe ³ener ìeFìue ³eeo jKees efkeÀ nce
yesefHeÀkeÀj yeeoMeen nQ~ lees hegª<eeLe& keÀer jHeÌleej leerJe´ nes pee³esieer~ ceewpe keÀjes, ceewpe ceW
jnes, keÀesF& Yeer yeele keÀes mees®es veneR, yeehe mees®eves Jeeues yewþe nw, Deehe Demees®e yeve
peeDee s~

(21.11.1984)

yeeheoeoe ye®®eeW keÀe meoe Deeies yeæ{ves keÀe Gcebie Glmeen osKeles nQ~ ye®®eeW keÀe
Gcebie yeeheoeoe kesÀ heeme hengB®elee nw~ ye®®eeW kesÀ Devoj nw efkeÀ efJeée kesÀ Jeer.Jeer.DeeF&.heer.
yeehe kesÀ meeceves ues peeTB - ³en Gcebie Yeer meekeÀej ceW Deelee pee³esiee~ keÌ³eeWefkeÀ efve:mJeeLe&
mesJee keÀe HeÀue ]peªj efceuelee nw~ mesJee ner mJe keÀer mìspe yevee osleer nw~ FmeefueS ³en
keÀYeer veneR mees®evee efkeÀ mee|Jeme Fleveer yeæ[er nw cesjer mìspe lees Ssmeer nw veneR~ uesefkeÀve
mee|Jeme DeehekeÀer mìspe yevee osieer~ otmejeW keÀer mee|Jeme ner mJe Gvveefle keÀe meeOeve nw~
mee|Jeme Deehesner MeefkeÌleMeeueer DeJemLee yeveeleer jnsieer~ yeehe keÀer ceoo efceueleer nw vee~
yeehe keÀer ceoo efceueles-efceueles Jen MeefkeÌle yeæ{les-yeæ{les Jen mìspe Yeer nes pee³esieer~
mecePee! FmeefueS ³en keÀYeer veneR mees®ees efkeÀ Fleveer mee|Jeme ceQ kewÀmes keÀªBiee-keÀªBieer,
cesjer mìspe Ssmeer nw~ veneR~ keÀjles ®euees~ yeeheoeoe keÀe Jejoeve nw - Deeies yeæ{vee ner nw~
mesJee keÀe ceerþe yebOeve Yeer Deeies yeæ{ves keÀe meeOeve nw~ pees efoue mes Deewj DevegYeJe keÀer
DeLeeìea mes yeesueles nQ GvekeÀe DeeJeepe efoue lekeÀ hengB®elee nw~ DevegYeJe keÀer DeLeeìea kesÀ
yeesue DeewjeW keÀes DevegYeJe keÀjves keÀer ÒesjCee osles nQ~ mesJee ceW Deeies yeæ{les-ye{les pees heshej
Deeles nQ Jen Yeer Deeies yeæ{eves keÀe ner meeOeve nQ~ keÌ³eeWefkeÀ yegef× ®eueleer nw, ³eeo ceW jnves
keÀe efJeMes<e DeìsvMeve jnlee nw~ lees ³en Yeer efJeMes<e efue]HeÌì yeve peeleer nw~ yegef× ceW meoe
jnlee efkeÀ nce JeeleeJejCe keÀes kewÀmes MeefkeÌleMeeueer yevee³eW~ kewÀmee Yeer yeæ[e ªhe ueskeÀj
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efJeIve DeeS uesefkeÀve Deehe Þesÿ DeelceeDeeW keÀe GmeceW HeÀe³eoe ner nw~ Jen yeæ[e ªhe Yeer
³eeo keÀer MeefkeÌle mes íesìe nes peelee nw~ Jen pewmes keÀeiepe keÀe Mesj~

(27.02.1985)

pewmes Jele&ceeve mece³e kesÀ ÒeceeCe Mejerj kesÀ efueS meJe& yeerceeefj³eeW keÀe Fueepe
`SkeÌmejmeeFpe' efmeKeeles nQ, lees Fme mece³e Deelcee keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efueS
³en ªneveer SkeÌmejmeeFpe keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ ®eejeW Deesj efkeÀlevee Yeer JeeleeJejCe nes,
nue®eue nes uesefkeÀve DeeJeepe ceW jnles DeeJeepe mes hejs efmLeefle keÀe DeY³eeme DeYeer yengle
keÀeue keÀe ®eeefnS~ Meevle JeeleeJejCe ceW Meeefvle keÀer efmLeefle yeveevee ³en keÀesF& yeæ[er yeele
veneR nw~ DeMeeefvle kesÀ yeer®e Deehe Meevle jnes, ³ener DeY³eeme ®eeefnS~ Ssmee DeY³eeme
peeveles nes? ®eens Deheveer keÀcepeesefj³eeW keÀer nue®eue nes, mebmkeÀejeW kesÀ J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer
nue®eue nes~ Ssmeer nue®eue kesÀ mece³e mJe³eb keÀes De®eue yevee mekeÀles nes Jee ìeFce ueie
peelee nw? keÌ³eeWefkeÀ ìeFce ueievee ³en keÀYeer Yeer OeesKee os mekeÀlee nw~ meceeefhle kesÀ mece³e
ceW p³eeoe mece³e veneR efceuevee nw~ HeÀeFveue efjpeuì keÀe heshej kegÀí meskeÀC[ Deewj efceveìeW
keÀe ner nesvee nw~ uesefkeÀve ®eejeW Deesj keÀer nue®eue kesÀ JeeleeJejCe ceW De®eue jnves hej ner
vecyej efceuevee nw~ Deiej yenglekeÀeue nue®eue keÀer efmLeefle mes De®eue yeveves ceW mece³e
ueieves keÀe DeY³eeme nesiee lees meceeefhle kesÀ mece³e keÌ³ee efjpeuì nesieer? FmeefueS ³en
ªneveer SkeÌmejmeeFpe keÀe DeY³eeme keÀjes~ ceve keÀes peneB Deewj efpelevee mece³e efmLele
keÀjvee ®eenes Glevee mece³e JeneB efmLele keÀj mekeÀes~ HeÀeFveue heshej nw yengle ner menpe~
Deewj henues mes ner yelee osles nQ efkeÀ ³en heshej Deevee nw~ uesefkeÀve vecyej yengle Leesæ[s mece³e
ceW efceuevee nw~ mìspe Yeer heeJejHegÀue nes~

osn, osn kesÀ mecyevOe, osn-mebmkeÀej, J³eefkeÌle ³ee JewYeJe, Jee³eye´sMeve,
Jee³egceC[ue meye nesles ngS Yeer DeekeÀe|<ele ve keÀjs~ Fmeer keÀes ner keÀnles nQ - `veäesceesne
meceLe& mJeªhe'~ lees Ssmeer ÒewefkeÌìme nw? ueesie ef®euueeles jnW Deewj Deehe De®eue jnes~
Òeke=Àefle Yeer, cee³ee Yeer meye ueemì oeBJe ueieeves efueS Deheves lejHeÀ efkeÀlevee Yeer KeeR®es
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uesefkeÀve Deehe v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs yeveves keÀer efmLeefle ceW ueJeueerve jnes~ FmekeÀes
keÀne peelee - osKeles ngS ve osKees~ megveles ngS ve megvees~ Ssmee DeY³eeme nes~ Fmeer keÀes ner
`mJeerì meeFuesvme' mJeªhe keÀer efmLeefle keÀne peelee nw~ efHeÀj Yeer yeeheoeoe mece³e os jne
nw~ Deiej keÀesF& Yeer keÀceer nw lees Deye Yeer Yej mekeÀles nes~ keÌ³eeWefkeÀ yenglekeÀeue keÀe
efnmeeye megvee³ee~ lees DeYeer Leesæ[e ®eebme nw~ FmeefueS Fme ÒewefkeÌìme keÀer lejHeÀ HegÀue
DeìsvMeve jKees~ heeme efJeo Deevej yevevee ³ee heeme nesvee FmekeÀe DeeOeej Fmeer DeY³eeme
hej nw~ Ssmee DeY³eeme nw? mece³e keÀer IeCìer yepes lees lew³eej neWies ³ee DeYeer mees®eles nes
lew³eej nesvee nw~ Fmeer DeY³eeme kesÀ keÀejCe `Deä jlveeW keÀer ceeuee' efJeMes<e íesìer yeveer nw~
yengle Leesæ[s ìeFce keÀer nw~ pewmes Deehe ueesie keÀnles nes vee meskeÀC[ ceW cegefkeÌle Jee
peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& uesvee meYeer keÀe DeefOekeÀej nw~ lees meceeefhle kesÀ mece³e Yeer vecyej
efceuevee Leesæ[s mece³e keÀer yeele nw~ uesefkeÀve peje Yeer nue®eue ve nes~ yeme efyevoer keÀne
Deewj efyevoer ceW efìkeÀ pee³eW~ efyevoer efnues veneR~ Ssmes veneR efkeÀ Gme mece³e DeY³eeme keÀjvee
Megª keÀjes - ceQ Deelcee ntB...ceQ Deelcee ntB.. ³en veneR ®euesiee~ keÌ³eeWefkeÀ megvee³ee - Jeej
Yeer ®eejeW Deesj keÀe nesiee~ ueemì ì^e³eue meye keÀjWies~ Òeke=Àefle ceW Yeer efpeleveer MeefkeÌle
nesieer, cee³ee ceW Yeer efpeleveer MeefkeÌle nesieer, ì^e³eue keÀjsieer~ GvekeÀer Yeer ueemì ì^e³eue
Deewj DeehekeÀer ueemì keÀcee&leerle, keÀce&yevOeve cegkeÌle efmLeefle nesieer~ oesveeW lejHeÀ keÀer yengle
heeJejHegÀue meerve nesieer~ Jen Yeer HegÀueHeÀesme&, ³en Yeer HegÀueHeÀesme&~ uesefkeÀve meskeÀC[ keÀer
efJepe³e, efJepe³e kesÀ veieeæ[s yepee³esieer~ mecePee ueemì heshej keÌ³ee nw! meye MegYe mebkeÀuhe lees
³ener jKeles Yeer nQ Deewj jKevee Yeer nw efkeÀ vecyejJeve Deevee ner nw~ lees meyeceW ®eejeW Deesj
keÀer yeeleeW ceW efJeve neWies leYeer Jeve Dee³eWies~

(16.03.1986)

Jen ueesie lees Goeme jnles nQ FmeefueS KegMeer ceveeves kesÀ efueS ³en efove jKes nQ~
Deewj Deehe ueesie lees meoe ner KegMeer ceW vee®eles-ieeles, ceewpe ceveeles jnles nes~ pees ]p³eeoe
cetBPeles nQ - keÌ³ee ngDee, keÌ³eeW ngDee, kewÀmes ngDee, Jen ceewpe ceW veneR jn mekeÀles~ Deehe
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ef$ekeÀeueoMeea yeve ie³es lees efHeÀj keÌ³ee, keÌ³eeW kewÀmes ³en mebkeÀuhe Gþ ner veneR mekeÀles~
keÌ³eeWefkeÀ leerveeW keÀeueeW keÀes peeveles nes~ keÌ³eeW ngDee? peeveles nQ heshej nw Deeies yeæ{ves efueS~
keÌ³ee ngDee? veeELeie v³et~ lees keÌ³ee ngDee keÀe keÌJes½eve ner veneR~ kewÀmes ngDee? cee³ee Deewj
cepeyetle yeveeves kesÀ efueS DeeF& Deewj ®eueer ieF&~ lees ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle Jeeues FmeceW
cetBPeles veneR~ keÌJes½eve kesÀ meeLe-meeLe jsmeheeC[ henues Deelee~ keÌ³eeWefkeÀ ef$ekeÀeueoMeea nes~
veece ef$ekeÀeueoMeea Deewj Jele&ceeve keÀes Yeer ve peeve mekesÀ - keÌ³eeW ngDee, kewÀmes ngDee lees
GmekeÀes ef$ekeÀeueoMeea kewÀmes keÀnWies! DeveskeÀ yeej efJepe³eer yeves nQ Deewj yeveves Jeeues Yeer nQ~
heemì Deewj HeÌ³eg®ej keÀes Yeer peeveles nQ efkeÀ nce ye´eïeCe mees ]HeÀefjMlee, ]HeÀefjMlee mees osJelee
yeveves Jeeues nQ~ Deepe Deewj keÀue keÀer yeele nw~ keÌJes½eve meceehle nes HegÀue mìehe Dee peelee
n w ~

(25.03.1986)

DeYeer mece³e efo³ee nw efJeMes<e HeÀeFveue Fcleneve kesÀ henues lew³eejer keÀjves kesÀ
efueS~ HeÀeFveue heshej kesÀ henues ìeFce osles nQ~ ígÆer osles nQ vee! lees yeeheoeoe DeveskeÀ
je]peeW mes ³en efJeMes<e mece³e os jns nw~ kegÀí je]pe ieghle nQ, kegÀí je]pe Òel³e#e nQ~ uesefkeÀve
efJeMes<e nj SkeÀ Flevee DeìsvMeve jKevee efkeÀ meoe `efyevog' ueieevee nw DeLee&led yeerleer keÀes
yeerleer keÀjves keÀe efyevog ueieevee nw~ Deewj `efyevog' efmLeefle ceW efmLele nes jep³e DeefOekeÀejer
yeve keÀe³e& keÀjvee nw~ meJe& KepeeveeW kesÀ `efyevog' meJe& Òeefle efJeOeelee yeve, efmevOeg yeve meYeer
keÀes Yejhetj yeveevee nw~ lees `efyevog' Deewj `efmevOeg' ³en oes yeeleW efJeMes<e mce=efle ceW jKe Þesÿ
meìeaefHeÀkesÀì uesvee nw~ meoe ner Þesÿ mebkeÀuhe keÀer meHeÀuelee mes Deeies yeæ{les jnvee~ lees
`efyevog yevevee, efmevOeg yevevee' ³ener meJe& ye®®eeW Òeefle Jejoelee keÀe Jejoeve nw~ Jejoeve uesves
kesÀ efueS Yeeies nes vee! ³ener Jejoelee keÀe Jejoeve mce=efle ceW jKevee~

(07.04.1986)



HeÀeFveue HesHej

91

leermejer uekeÀerj nw - me®®es mesJeeOeejer keÀer~ ³en mesJeeOeejer keÀer uekeÀerj Yeer meYeer
kesÀ cemlekeÀ hej nw~ mesJee kesÀ efyevee Yeer jn veneR mekeÀles~ mesJee ye´eïeCe peerJeve keÀes meoe
efvee|JeIve yeveeves keÀe meeOeve Yeer nw Deewj efHeÀj mesJee ceW ner efJeIveeW keÀe heshej Yeer p³eeoe
Deelee nw~ efvee|JeIve mesJeeOeejer keÀes me®®es mesJeeOeejer keÀne peelee nw~ efJeIve Deevee, ³en Yeer
[^ecee keÀer vetBOe nw~ Deeves ner nQ Deewj Deeles ner jnWies keÌ³eeWefkeÀ ³en efJeIve ³ee heshej DevegYeJeer
yeveeles nQ~ FmekeÀes efJeIve ve mecePe, DevegYeJe keÀer Gvveefle nes jner nw - Fme YeeJe mes osKees
lees Gvveefle keÀer meeræ{er DevegYeJe nesieer~ Fmemes Deewj Deeies yeæ{vee nw~ keÌ³eeWefkeÀ mesJee
DeLee&led mebieþve keÀe, meJe& DeelceeDeeW keÀer ogDee keÀe DevegYeJe keÀjvee~ mesJee kesÀ keÀe³e& ceW
meJe& keÀer ogDee³eW efceueves keÀe meeOeve nw~ Fme efJeefOe mes, Fme Je=efÊe mes osKees lees meoe Ssmes
DevegYeJe keÀjWies efkeÀ DevegYeJe keÀer DeLee@ìea Deewj Deeies yeæ{ jner nw~ efJeIve keÀes efJeIve veneR
mecePees Deewj efJeIve DeLe& efveefceÊe yeveer ngF& Deelcee keÀes efJeIvekeÀejer Deelcee veneR mecePees,
DevegYeJeer yeveeves Jeeues efMe#ekeÀ mecePees~

(20.02.1987)

Deewj yeele - efkeÀ Fleves meJe& mecyevOe efveYeeves ceW Fleveer efye]peer jnWies pees cee³ee
keÀes Deeves keÀer Yeer HegÀme&le veneR efceuesieer~ pewmes ueewefkeÀkeÀ yeæ[er ÒeJe=eflle Jeeues meowJe ³ener
keÀnles efkeÀ ÒeJe=eflle keÀes mecYeeueves ceW Fleves efyepeer jnles nQ pees Deewj keÀesF& yeele ³eeo ner
veneR jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ yengle yeæ[er ÒeJe=eflle nw~ lees Deehe ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer ÒeYeg mes
Òeerle efveYeeves keÀer ÒeYeg-ÒeJe=eflle efkeÀleveer yeæ[er nw! DeehekeÀer ÒeYeg-Òeerle keÀer ÒeJe=eflle meesles ngS
Yeer ®eueleer nw! Deiej ³eesieeEveêe ceW nes lees DeehekeÀer eEveêe veneR uesefkeÀve `³eesieeEveêe' nw~
veeRo ceW Yeer ÒeYeg-efceueve cevee mekeÀles nes~ ³eesie keÀe DeLe& ner nw efceueve~ ³eesieeEveêe DeLee&led
DeMejerjer keÀer efmLeefle keÀer DevegYetefle~ lees ³en Yeer ÒeYeg-Òeerle nw vee~ lees Deehe pewmeer yeæ[s les
yeæ[er ÒeJe=eflle efkeÀmekeÀer Yeer veneR nw! SkeÀ meskesÀC[ Yeer DeehekeÀes HegÀme&le veneR nw~ keÌ³eeWefkeÀ
YeefkeÌle ceW YekeÌle kesÀ ªhe ceW Yeer ieerle ieeles jnles Les efkeÀ yengle efoveeW mes ÒeYeg Deehe efceues
nes, lees efieve-efieve kesÀ efnmeeye hetje ueWies~ lees SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[ keÀe efnmeeye uesves Jeeues
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nes~ meejs keÀuhe kesÀ efceueves keÀe efnmeeye Fme íesìs mes SkeÀ pevce ceW hetje keÀjles nes~ heeb®e
npeej Je<e& kesÀ efnmeeye mes ³en íesìe-mee pevce kegÀí efoveeW kesÀ efnmeeye ceW ngDee vee~ lees
Leesæ[s mes efoveeW ceW Flevee uecyes mece³e keÀe efnmeeye hetje keÀjvee nw, FmeefueS keÀnles nQ
éeebme-éeebme efmecejes~ YekeÌle efmecejCe keÀjles nQ, Deehe mce=efle-mJeªhe yeveles nes~ lees
DeehekeÀes meskesÀC[ Yeer HegÀme&le nw? efkeÀleveer yeæ[er ÒeJe=efÊe nw! Fmeer ÒeJe=efÊe kesÀ Deeies Jen
íesìer-meer ÒeJe=efÊe DeekeÀe|<ele veneR keÀjsieer Deewj menpe, mJele: ner osn meefnle osn kesÀ
mecyevOe Deewj osn kesÀ heoeLe& Jee Òeeefhle³eeW mes veäesceesne, mce=efle-mJeªhe nes pee³eWies~ ³ener
ueemì heshej ceeuee kesÀ vecyejJeej ceCekesÀ yevee³esiee~

(14.10.1987)

osn kesÀ efJeveeMeer heoeLeeX ceW Yeer v³eejeheve - Deiej keÀesF& heoeLe& efkeÀmeer Yeer
keÀcexefvê³e keÀes efJe®eefuele keÀjlee nw DeLee&led DeemeefkeÌle-YeeJe Glhevve neslee nw lees Jen
v³eejeheve veneR jnlee~ mecyevOe mes v³eeje efHeÀj Yeer menpe nes peeles uesefkeÀve meJe& heoeLeeX
keÀer DeemeefkeÌle mes v³eeje - `DeveemekeÌle' yeveves ceW je@³eue ªhe keÀer DeemeefkeÌle jn peeleer
nw~ megvee³ee Lee vee efkeÀ DeemeefkeÌle keÀe mheä ªhe F®íe nw~ Fmeer F®íe keÀe met#ce, cenerve
ªhe nw - De®íe ueievee~ F®íe veneR nw uesefkeÀve De®íe ueielee nw - ³en cenerve ªhe
`De®íe' kesÀ yeoues `F®íe' keÀe ªhe Yeer ues mekeÀlee nw~ lees FmekeÀer De®íer jerefle ®eseEkeÀie
keÀjes efkeÀ ³en heoeLe& DeLee&led DeuhekeÀeue megKe kesÀ meeOeve DeekeÀef<e&le lees veneR keÀjles nQ?
keÀesF Yeer meeOeve mece³e hej Òeehle ve nes lees menpe meeOeve DeLee&led menpe³eesie keÀer efmLeefle
[ieceie lees veneR nesleer nw? keÀesF& Yeer meeOeve kesÀ JeMe, Deeole mes ce]peyetj lees veneR nesles?
keÌ³eeWefkeÀ ³en meJe& heoeLe& DeLee&led meeOeve - Òeke=Àefle kesÀ meeOeve nQ~ lees Deehe Òeke=Àeflepeerle
DeLee&led Òeke=Àefle kesÀ DeeOeej mes v³eejs keÀceue-DeemeveOeejer ye´eïeCe nes~ cee³eepeerle kesÀ
meeLe-meeLe Òeke=Àeflepeerle Yeer yeveles nes~ pewmes ner cee³eepeerle yeveles nes, lees cee³ee yeej-yeej
efYevve-efYevve ªheeW ceW ì^e³eue keÀjleer nw~ efkeÀ cesjs meeLeer cee³eepeerle yeve jns nQ? lees
efYevve-efYevve heshej uesleer nw? Òeke=Àefle keÀe heshej nw - meeOeveeW Üeje Deehe meYeer keÀes nue®eue
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ceW ueevee~ pewmes - heeveer~ DeYeer ³en keÀesF& yeæ[e heshej veneR Dee³ee nw~ uesefkeÀve heeveer mes yeves
ngS meeOeve, Deefive Üeje yeves ngS meeOeve, Ssmes nj Òeke=Àefle kesÀ lelJeeW Üeje yeves ngS meeOeve
ceveg<³e DeelceeDeeW kesÀ peerJeve keÀe DeuhekeÀeue kesÀ megKe keÀe DeeOeej nQ~ lees ³en meye lelJe
heshej ueWies~ DeYeer lees efmeHe&À heeveer keÀer keÀceer ngF& nw uesefkeÀve heeveer Üeje yeves ngS heoeLe&
peye Òeehle veneR neWies lees Demeueer heshej Gme mece³e nesiee~ ³en Òeke=Àefle Üeje heshej Yeer
mece³e ÒeceeCe Deeves ner nQ~

FmeefueS, osn kesÀ heoeLeeX keÀer DeemeefkeÌle Jee DeeOeej mes Yeer efvejeOeej ̀ DeveemekeÌle'
nesvee nw~ DeYeer lees meye meeOeve De®íer lejn mes Òeehle nQ, keÀesF& keÀceer veneR nw~ uesefkeÀve
meeOeveeW kesÀ nesles, meeOeveeW keÀes Òe³eesie ceW ueeles, ³eesie keÀer efmLeefle [ieceie ve nes~ ³eesieer
yeve Òe³eesie keÀjvee - FmekeÀes keÀnles nQ v³eeje~ nw ner kegÀí veneR, lees GmekeÀes v³eeje veneR
keÀnWies~ nesles ngS efveefceÊe-cee$e, DeveemekeÌle ªhe mes Òe³eesie keÀjvee; F®íe Jee De®íe
nesves kesÀ keÀejCe veneR ³et]pe keÀjvee - ³en ®eWefkeÀie peªj keÀjes~ peneB F®íe nesieer, efHeÀj
Yeuee efkeÀleveer Yeer cesnvele keÀjWies uesefkeÀve F®íe, De®íe yeveves veneR osieer~ heshej kesÀ mece³e
cesnvele keÀjves ceW ner mece³e yeerle pee³esiee~ Deehe meeOevee ceW jnves keÀe Òe³elve keÀjWies Deewj
meeOeve Deheves lejHeÀ DeekeÀe|<ele keÀjWies~ Deehe ³eg× keÀj, cesnvele keÀj meeOeveeW keÀer
DeekeÀ<e&Ce keÀes efceìeves keÀe Òe³elve keÀjles jnWies lees ³eg× keÀer keÀMecekeÀMee ceW ner heshej keÀe
mece³e yeerle pee³esiee~ efjpeuì keÌ³ee ngF&? Òe³eesie keÀjves Jeeues meeOeve ves menpe³eesieer
efmLeefle mes [ieceie keÀj efo³ee vee~ Òeke=Àefle kesÀ heshej lees DeYeer Deewj jHeÌleej mes Deeves Jeeues
nQ~ FmeefueS, henues mes ner heoeLeeX kesÀ efJeMes<e DeeOeej - Keevee, heervee, henvevee, ®euevee,
jnvee Deewj mecheke&À ceW Deevee - Fve meyekeÀer ®eseEkeÀie keÀjes efkeÀ keÀesF& Yeer yeele cenerve ªhe
ceW Yeer efJeIve-ªhe lees veneR yeveleer? ³en DeYeer mes ì^e³eue keÀjes~ efpeme mece³e heshej
Dee³esiee Gme mece³e ì^e³eue veneR keÀjvee, veneR lees HesÀue nesves keÀer ceee|peve nw~

³eesie-efmLeefle DeLee&led Òe³eesie keÀjles ngS v³eejer efmLeefle~ menpe ³eesie keÀer meeOevee
meeOeveeW kesÀ Thej DeLee&led Òeke=Àefle kesÀ Thej efJepe³eer nes~ Ssmee ve nes GmekesÀ efyevee lees ®eue
mekeÀlee uesefkeÀve FmekesÀ efyevee jn veneR mekeÀles, FmeefueS [ieceie efmLeefle nes ieF&...
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FmekeÀes Yeer v³eejer peerJeve veneR keÀnWies~ Ssmeer efmeef× keÀes Òeehle keÀjes pees DeehekesÀ efmeef×
Üeje DeÒeeefhle Yeer Òeeefhle keÀe DevegYeJe keÀje³es~ pewmes mLeehevee kesÀ DeejcYe ceW DeemeefkeÌle nw
Jee veneR, GmekeÀer ì^e³eue kesÀ efueS yeer®e-yeer®e ceW peeveyetPekeÀj Òeesûeece jKeles jns~ pewmes,
15 efove efmeHe&À æ{esæ{e Deewj íeí efKeueeF&, iesntB nesles Yeer ³en ì^e³eue keÀjeF& ieF&~ kewÀmes Yeer
yeerceej 15 efove Fmeer Yeespeve hej ®eues~ keÀesF& Yeer yeerceej veneR ngDee~ ocee keÀer lekeÀueerHeÀ
Jeeues Yeer þerkeÀ nes ie³es vee~ veMee Lee efkeÀ yeeheoeoe ves Òeesûeece efo³ee nw! peye YeefkeÌle ceW
keÀnles nQ `efJe<e Yeer Dece=le nes ie³ee', ³en lees íeí Leer! efve½e³e Deewj veMee nj
heefjefmLeefle ceW efJepe³eer yevee oslee nw~ lees Ssmes heshej Yeer Dee³eWies - metKeer jesìer Yeer Keeveer
heæ[sieer~ DeYeer lees meeOeve nQ~ keÀnWies - oeble veneR ®eueles, n]pece veneR neslee~ uesefkeÀve Gme
mece³e keÌ³ee keÀjWies? peye efve½e³e, veMee, ³eesie keÀer efmeef× keÀer MeefkeÌle nesleer nw lees metKeer
jesìer Yeer vece& jesìer keÀe keÀece keÀjsieer, hejsMeeve veneR keÀjsieer~ Deehe efmeef×-mJeªhe keÀer
Meeve ceW nes lees keÀesF& Yeer hejsMeeve veneR keÀj mekeÀlee nw~ peye nþ³eesefie³eeW kesÀ Deeies Mesj
efyeuueer yeve peelee, meebhe efKeueewvee yeve peelee, lees Deehe menpe jepe³eesieer, efmeef×-
mJeªhe DeelceeDeeW kesÀ efueS ³en meye keÀesF& yeæ[er yeele veneR~ nw lees Deejece mes ³et]pe keÀjes
uesefkeÀve mece³e hej OeesKee ve os - ³en ®eskeÀ keÀjes~ heefjefmLeefle, efmLeefle keÀes veer®es ve ues
Dee³es~ osn kesÀ mecyevOe mes v³eeje nesvee menpe nw uesefkeÀve osn kesÀ heoeLeeX mes v³eeje nesvee
- FmeceW yengle De®íe DeìsvMeve (O³eeve) ®eeefnS~

(25.10.1987)

pewmes meeFvme keÀer MeefkeÌle Oejveer keÀer DeekeÀ<e&Ce mes hejs keÀj uesleer nw, Ssmes
meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Fve meye no keÀer DeekeÀ<e&CeeW mes otj ues peeleer nw~ FmekeÀes keÀnles nQ
mechetCe& mechevve yeehe meceeve efmLeefle~ lees Ssmeer efmLeefle kesÀ DeY³eemeer yeves nes? mLetue
keÀcexefvê³eeB - ³en lees yengle ceesìer yeele nw~ keÀcexefvê³e-peerle yevevee, ³en efHeÀj Yeer menpe
nw~ uesefkeÀve ceve-yegef×-mebmkeÀej, Fve met#ce MeefkeÌle³eeW hej efJepe³eer yevevee - ³en met#ce
DeY³eeme nw~ efpeme mece³e pees mebkeÀuhe, pees mebmkeÀej Fcepe& keÀjves ®eenW Jener mebkeÀuhe,
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Jener mebmkeÀej menpe Dehevee mekeWÀ - FmekeÀes keÀnles nQ met#ce MeefkeÌle³eeW hej efJepe³e DeLee&led
jepe$e+ef<e efmLeefle~ pewmes mLetue keÀcexefvê³eeW keÀes Dee[&j keÀjles nes efkeÀ ³en keÀjes, ³en ve
keÀjes~ neLe veer®es keÀjes, Thej nes, lees Thej nes peelee nw vee~ Ssmes mebkeÀuhe Deewj
mebmkeÀej Deewj efveCe&³eMeefkeÌle `yegef×' Ssmes ner Dee[&j hej ®eues~ Deelcee DeLee&led jepee,
ceve keÀes DeLee&led mebkeÀuhe MeefkeÌle keÀes Dee[&j keÀjs efkeÀ DeYeer-DeYeer SkeÀeûeef®ele nes
peeDees, SkeÀ mebkeÀuhe ceW efmLele nes peeDees~ lees jepee keÀe Dee[&j Gmeer Ieæ[er Gmeer ÒekeÀej
mes ceevevee - ³en nw jepe-DeefOekeÀejer keÀer efveMeeveer~ Ssmes veneR efkeÀ leerve ®eej efceveì kesÀ
DeY³eeme yeeo ceve ceeves ³ee SkeÀeûelee kesÀ yepeeS nue®eue kesÀ yeeo SkeÀeûe yeves, FmekeÀes
keÌ³ee keÀnWies? DeefOekeÀejer keÀnWies? lees Smeer ®eseEkeÀie keÀjes~ keÌ³eeWefkeÀ henues mes ner megvee³ee
nw efkeÀ Deefvlece mece³e keÀer Deefvlece efjpeuì mece³e SkeÀ meskesÀC[ keÀe keÌJes½eve SkeÀ ner
nesiee~ Fve met#ce MeefkeÌle³eeW kesÀ DeefOekeÀejer yeveves keÀe DeY³eeme Deiej veneR nesiee DeLee&le
DeehekeÀe ceve jepee keÀe Dee[&j SkeÀ Ieæ[er kesÀ yepeeS leerve Ieefæ[³eeW ceW ceevelee nw lees jep³e
DeefOekeÀejer keÀnuee³eWieW Jee SkeÀ meskesÀC[ kesÀ Deefvlece heshej ceW heeme nesieW? efkeÀleves ceekeÌme&
efceueWies?

(27.11.1987)

íesìer keÀes yeæ[er yeele yeveevee ³ee yeæ[er keÀes íesìer yeele yeveevee - ³en Deheveer
efmLeefle kesÀ Thej nw~ hejsMeeve nesvee Jee Deheves DeefOekeÀejerheve keÀer Meeve ceW jnvee - Deheves
Thej nw~ keÌ³ee nes ie³ee Jee pees ngDee Jen De®íe ngDee - ³en Deheves Thej nw~ ³en
efve½e³e yetjs keÀes Yeer De®ís ceW yeoue mekeÀlee nw keÌ³eeWefkeÀ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌleg nesves kesÀ
keÀejCe Jee mece³e Òeefle mece³e ÒewefkeÌìkeÀue heshej [^ecee Devegmeej nesves kesÀ keÀejCe keÀesF& yeeleW
De®ís ªhe ceW meeceves Dee³eWieer Deewj keÀF& yeej De®íe ªhe nesles ngS Yeer yeenj keÀe ªhe
vegkeÀmeeve Jeeuee nesiee Jee efpemekeÀes Deehe keÀnles nes ³ee Fme ªhe mes De®íe veneR ngDee~
yeeleW Dee³eWieer DeYeer lekeÀ Yeer Ssmes ªhe keÀer yeeleW Deeleer jner nQ Deewj Deeleer Yeer jnWieer~
uesefkeÀve vegkeÀmeeve kesÀ heox kesÀ Devoj HeÀe³eoe efíhee ngDee neslee nw~ yeenj keÀe heoe&
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vegkeÀmeeve keÀe efoKeeF& oslee nw, Deiej Leesæ[e-mee mece³e Oew³e&Jele DeJemLee, menveMeerue
efmLeefle mes Devleceg&Keer nes osKees lees yeenj kesÀ heox kesÀ Devoj pees efíhee ngDee nw DeehekeÀes
Jener efoKeeF& osiee, Thej keÀe osKeles Yeer veneR osKeWies~ nesueernbme nes vee?

(18.12.1987)

efve½e³e keÀe DeLe& ³en veneR nw efkeÀ ceQ Mejerj veneR, ceQ Deelcee ntB~ uesefkeÀve
keÀewvemeer Deelcee ntB! Jen veMee, Jen mJeceeve mece³e hej DevegYeJe nes, FmekeÀes keÀnles nQ -
`efve½e³eyegef× efJepe³eer'~ keÀesF& heshej nw ner veneR Deewj keÀns - ceQ lees heeme efJeod Dee@vej nes
ie³ee, lees keÀesF& GmekeÀes ceevesiee? meìeaefHeÀkesÀì ®eeefnS vee~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& heeme nes
peeS, ef[ûeer ues uesJes uesefkeÀve peye lekeÀ meìeaefHeÀkesÀì veneR efceuelee nw lees Jewu³et veneR
nesleer~ heshej kesÀ mece³e heshej os heeme nes meìeaefHeÀkesÀì ues - yeehe mes, heefjJeej mes, leye
GmekeÀes keÀnWies `efve½e³eyegef× efJepe³eer'~ mecePee? lees HeÀeGv[sMeve keÀes Yeer ®eskeÀ keÀjles
jnes~ efve½e³eyegef× keÀer efJeMes<elee megveer vee~ pewmee mece³e Jewmes ªneveer veMee peerJeve ceW
efoKeeF& os~ efmeHe&À Dehevee ceve KegMe ve nes uesefkeÀve ueesie Yeer KegMe neW~ meYeer DevegYeJe keÀjW
efkeÀ neB, ³en veMes ceW jnves Jeeueer Deelcee nw~ efmeHe&À cevehemevo veneR uesefkeÀve ueeskeÀhemevo,
yeehe hemevo~ FmekeÀes keÀnles nQ `efJepe³eer'~

(27.12.1987)

otmeje keÀoce - menveMeeruelee~ ³en ye´ïee yeehe ves ®eue keÀjkesÀ efoKee³ee~ meoe
Deìue, De®eue, menpe mJe©he ceW ceewpe mes jns, cesnvele mes veneR~ FmekeÀe DevegYeJe 14
Je<e& lehem³ee keÀjves Jeeues ye®®eeW ves efkeÀ³ee~ 14 Je<e& cenmetme ngS ³ee kegÀí Ieefæ[³eeB ueieeR?
ceewpe mes jns ³ee cesnvele ueieer? Jewmes mLetue cesnleve keÀe heshej Yeer Ketye efue³ee~ keÀneB veepe
mes heueves Jeeues Deewj keÀneB ieesyej kesÀ ieesues Yeer yeveJee³es, cewkesÀefvekeÀ Yeer yevee³ee~ ®ehheue
Yeer efmeueJeeF&! cees®eer Yeer yevee³ee vee~ ceeueer Yeer yevee³ee~ uesefkeÀve cesnvele ueieer ³ee ceewpe
ueieer? meye kegÀí heej efkeÀ³ee uesefkeÀve meoe ceewpe keÀer peerJeve keÀe DevegYeJe jne~ pees cetBPes,
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Jen Yeeie ie³es Deewj pees ceewpe ceW jns Jen DeveskeÀeW keÀes ceewpe keÀer peerJeve keÀe DevegYeJe keÀje
jns nQ~ DeYeer Yeer Deiej Jener 16 Je<e& efjheerì keÀjW lees hemevo nw vee~ DeYeer lees mesvìj hej
Deiej Leesæ[e-mee mLetue keÀece Yeer keÀjvee heæ[lee lees mees®eles nQ - FmeerefueS mev³eeme
efkeÀ³ee, keÌ³ee nce Fme keÀece kesÀ efueS nQ? ceewpe mes peerJeve peervee - FmekeÀes ner ye´eïeCe
peerJeve keÀne peelee nw~ ®eens mLetue meeOeejCe keÀece nes, ®eens npeejeW keÀer meYee yeer®e
mìspe hej mheer®e keÀjveer nes - oesveeW ceewpe mes keÀjW~ FmekeÀes keÀne peelee ceewpe keÀer peerJeve
peervee~ cetBPes veneR - nceves lees mecePee veneR Lee efkeÀ mejsv[j nesvee DeLee&led ³en meye keÀjvee
nesiee, ceQ lees ìer®ej yevekeÀj DeeF& ntB, mLetue keÀece keÀjves kesÀ efueS Leesæ[s ner mev³eeme
efkeÀ³ee nw, keÌ³ee ³ener ye´ïeekegÀceejer peerJeve nesleer nw? FmekeÀes keÀnles nQ -cetBPeves Jeeueer
pee rJeve~

ye´ïeekegÀceejer yevevee DeLee&led efoue keÀer ceewpe ceW jnvee, ve efkeÀ mLetue ceewpeeW ceW
jnvee~ efoue keÀer ceewpe mes efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle ceW, efkeÀmeer Yeer keÀe³e& ceW cetBPeves keÀes ceewpe
ceW yeoue oWies Deewj efoue kesÀ cetBPeves Jeeues, Þesÿ meeOeve nesles Yeer, mheä yeele nesles Yeer meoe
mJe³eb cetBPes ngS nesves kesÀ keÀejCe mheä yeele keÀes Yeer cetBPee osiee, De®ís meeOeve nesles ngS Yeer
meeOeveeW mes ceewpe veneR ues mekeWÀies~ ³en kewÀmes nesiee, Ssmee veneR Ssmee nesiee - FmeceW Kego Yeer
cetBPesiee, otmejs keÀes Yeer cetBPee osiee~ pewmes keÀnles nQ vee - `metle cetBPe peelee nw lees cegefMkeÀue
ner megOejlee nw'~ De®íer yeele ceW Yeer cetBPesiee lees Ieyejeves Jeeueer yeele ceW Yeer cetBPesiee~
keÌ³eeWefkeÀ Je=efÊe cetBPeer ngF& nw, ceve cetBPee ngDee nw lees mJele: ner Je=efÊe keÀe ÒeYeeJe ¢efä hej
Deewj ¢efä kesÀ keÀejCe me=efä Yeer cetBPeer ngF& efoKeeF& osieer~ ye´ïeekegÀceejer peerJeve DeLee&led
ye´ïee yeehe meceeve ceewpe keÀer peerJeve~ uesefkeÀve FmekeÀe DeeOeej nw `menveMeeruelee'~ lees
menveMeeruelee keÀer Fleveer efJeMes<elee nw! Fmeer efJeMes<elee kesÀ keÀejCe ye´ïee yeehe meoe
Deìue, De®eue jns~

oes ÒekeÀej kesÀ menveMeeruelee kesÀ heshej megvee³es~ henuee heshej - ueesieeW Üeje
DeheMeyo Jee Del³ee®eej~ otmeje - ³e%e keÀer mLeehevee ceW efYevve-efYevve Dee³es ngS efJeIve~
leermeje - keÀF& ye´eïeCe ye®®eeW Üeje Yeer ì^sìj nesvee Jee íesìer-ceesìer yeeleeW ceW Demevlegälee
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keÀe meecevee keÀjvee~ uesefkeÀve FmeceW Yeer meoe Demevlegä keÀes mevlegä keÀjves keÀer YeeJevee mes
hejJeMe mecePe meoe keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes, menveMeeruelee keÀer meeFuesvme heeJej mes nj
SkeÀ keÀes Deeies yeæ{e³ee~ meecevee keÀjves Jeeues keÀes Yeer ceOegjlee Deewj MegYe YeeJevee, MegYe
keÀecevee mes menveMeeruelee keÀe heeþ heæ{e³ee~ pees Deepe meecevee keÀjlee Deewj keÀue #ecee
ceebielee, GvekesÀ cegKe mes Yeer ³ener yeesue efvekeÀueles - `yeeyee lees yeeyee nw!' FmekeÀes keÀne
peelee nw menveMeeruelee Üeje HesÀue keÀes Yeer heeme yeveeS efJeIve keÀes heeme keÀjvee~ lees otmeje
keÀoce megvee~ efkeÀmeefueS? keÀoce hej keÀoce jKees~ FmekeÀes keÀne peelee nw HeÀeuees HeÀeoj
DeLee&led yeehe meceeve yevevee~ yevevee nw ³ee efmeHe&À otj mes osKevee nw? yeneogj nes vee?
hebpeeye cenejeä^ oesveeW ner yeneogj nes~ meye yeneogj nQ~ osMe-efJeosMe kesÀ meYeer Deheves keÀes
ceneJeerj keÀnles nQ~ efkeÀmeer keÀes Yeer h³eeoe keÀne lees ceevesiee? Fmemes efme× nw efkeÀ meYeer
Deheves keÀes ceneJeerj mecePeles nQ~ ceneJeerj DeLee&led yeehe meceeve yevevee~ mecePee?

(30.01.1988)

keÀesF&-keÀesF& ìer®eme& Yeer ®eenleer nQ - ³eesie ceW yewþles nQ lees Deelce-DeefYeceeveer
nesves yeoues mesJee ³eeo Deeleer nw~ uesefkeÀve Ssmee veneR nesvee ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ ueemì mece³e
Deiej DeMejerjer yeveves keÀer yepeeS mesJee keÀe Yeer mebkeÀuhe ®euee lees meskeÀC[ kesÀ heshej ceW
HesÀue nes pee³eWies~ Gme mece³e efmeJee³e yeehe kesÀ, efvejekeÀejer, efvee|JekeÀejer, efvejnbkeÀejer -
Deewj kegÀí ³eeo veneR~ ye´ïee yeehe ves Debeflece mìspe ³ener yeveeF& vee - efyeukegÀue efvejekeÀejer~
mesJee ceW efHeÀj Yeer meekeÀej ceW Dee pee³eWies~ FmeefueS ³en DeY³eeme keÀjes - efpeme mece³e pees
®eens Jen efmLeefle nes, veneR lees OeesKee efceue pee³esiee~ Ssmes veneR mees®ees - mesJee keÀe ner lees
mebkeÀuhe Dee³ee, Kejeye mebkeÀuhe efJekeÀuhe lees veneR Dee³ee~ uesefkeÀve keÀCì^eseEueie heeJej lees
veneR ngF& vee~ keÀCì^eseEueie heeJej veneR lees ªeEueie heeJej Dee veneR mekeÀleer, efHeÀj ªuej
yeve veneR mekeWÀies~ lees DeY³eeme keÀjes~ DeYeer mes yengle keÀeue keÀe DeY³eeme ®eeefnS~
FmekeÀes nukeÀe veneR íesæ[es~ lees megvee, ìer®eme& keÀes keÌ³ee DeY³eeme keÀjvee nw?

(13.12.1989)
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lees ®eej ner meypeskeÌì keÀe HeÀeGC[sMeve `mce=efle' ngDee vee! meejs %eeve kesÀ meej
keÀe SkeÀ Meyo ngDee-mce=efle~ FmeefueS yeeheoeoe ves henues mes ner megvee efo³ee nw efkeÀ ueemì
heshej keÀe keÌJes½eve Yeer keÌ³ee Deeves Jeeuee nw? uecyee-®eewæ[e heshej veneR nesvee nw~ SkeÀ ner
keÌJes½eve keÀe heshej nesvee nw Deewj SkeÀ ner meskeÀC[ keÀe heshej nesvee nw~ keÌJes½eve keÀewve mee
nesiee? veäesceesne mce=efle mJeªhe~ keÌJes½eve Yeer henues mes ner megve efue³ee nw vee efHeÀj lees meYeer
heeme nesves ®eeefnS~ meYeer vecyejJeve heeme neWies ³ee vecyejJeve heeme neWies?

(02.01.1990)

HegÀue heeme nesves kesÀ efueS meyemes menpe meeOeve nw pees Yeer keÀesF& heshej Deeles nQ
Deewj Fme lehem³ee Je<e& ceW Yeer heshej Dee³eWies~ Ssmes veneR efkeÀ veneR, Dee³eWies uesefkeÀve heshej
mecePekeÀj heeme keÀjes~ yeele keÀes yeele veneR mecePees, heshej mecePees~ heshej kesÀ keÌJes½eve kesÀ
efJemleej ceW veneR peeles - ³en keÌ³eeW Dee³ee, kewÀmes Dee³ee, efkeÀmeves efkeÀ³ee? heeme nesves keÀe
mees®e keÀj heshej keÀes heej keÀjles nQ~ lees heshej mecePekeÀj heeme keÀjes~ ³en keÌ³ee nes ie³ee,
Ssmee neslee nw keÌ³ee, ³ee Deheveer keÀcepeesjer ceW Yeer ³en veneR mees®ees efkeÀ ³en lees neslee ner nw~
Deheves efueS mees®eles nes - ³en lees neslee ner nw, Flevee lees nesiee ner Deewj otmejeW kesÀ efueS
mees®eles nes ³en keÌ³eeW efkeÀ³ee, keÌ³ee efkeÀ³ee~ Fve meye yeeleeW keÀes heshej mecePekeÀj HegÀue heeme
nesves keÀe ue#³e jKe keÀjkesÀ heeme keÀjes~ heeme nesvee nw, heeme keÀjvee nw Deewj yeehe kesÀ
heeme jnvee nw lees HegÀue heeme nes pee³eWies~ mecePee~

(13.02.1991)

Deefvlece heshej keÀe keÌJes½eve ner ³en Deevee nw - veäesceesne mce=efle mJeªhe~ lees
Deefvlece heshej kesÀ efueS lees meYeer lew³eej nesvee ner nw ~ efjnme&ue keÀjWies vee, ]peesve ns[ keÀes
Yeer ®eWpe keÀjWies~ heeC[JeeW keÀes Yeer ®eWpe keÀjWies~ DeehekeÀe nw ner keÌ³ee? yeeheoeoe ves efo³ee
Deewj yeeheoeoe ves efue³ee~

(04.12.1991)
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DeYeer Yeer efJeMes<e mce=efle ceeme SkeÌmì^e Jejoeve Òeehle keÀjves keÀe ceeme nw~ pewmes
lehem³ee Je<e& keÀe ®eebme efceuee Ssmes mce=efle ceeme keÀe efJeMes<e ®eebme nw~ Fme ceeme kesÀ 30 efove
Yeer Deiej menpe, mJele:, MeefkeÌleMeeueer, efJepe³eer Deelcee keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee, lees ³en
Yeer meoe kesÀ efueS ves®egjue mebmkeÀej yeveeves keÀer efieHeÌì Òeehle keÀj mekeÀles nes~ kegÀí Yeer
DeeJes, kegÀí Yeer nes pee³es, heefjefmLeefle ªheer yeæ[s les yeæ[e heneæ[ Yeer Dee pee³es, mebmkeÀej
ìkeÌkeÀj Keeves kesÀ yeeoue Yeer Dee pee³eW, Òeke=Àefle Yeer heshej ues, uesefkeÀve Debieo meceeve ceve-
yegef× ªheer heebJe keÀes efnueevee veneR, De®eue jnvee~ yeerleer ceW Deiej keÀesF& nue®eue Yeer ngF&
nes GmekeÀes mebkeÀuhe ceW Yeer mce=efle ceW veneR ueevee~ HegÀue mìe@he ueieevee~ Jele&ceeve keÀes yeehe
meceeve Þesÿ, menpe yeveevee Deewj YeefJe<³e keÀes meoe meHeÀuelee kesÀ DeefOekeÀej mes osKevee~
Fme efJeefOe mes efmeef× keÀes Òeehle keÀjvee~ keÀue mes veneR, DeYeer mes keÀjvee~ mce=efle ceeme kesÀ
Leesæ[s mece³e keÀes yengle keÀeue keÀe mebmkeÀej yeveeDees~ ³en efJeMes<e Jejoeve efJeefOe-hetJe&keÀ
Òeehle keÀjvee~ Jejoeve keÀe DeLe& ³en veneR efkeÀ Deueyesues yevees~ Deueyesuee veneR yevevee,
uesefkeÀve menpe heg©<eeLeea yevevee~

(31.12.1991)

yeehe ves oer uesefkeÀve nceves efkeÀleveer ueer-³en ®eskeÀ keÀjes~ peye ÒewefkeÌìkeÀue ceW
keÀece ceW Dee³es leye keÀnWies ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve~ MeefkeÌle keÀece ceW veneR DeeJes Deewj
keÀnW ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve-³en MeesYelee veneR nw~ SkeÀ Yeer MeefkeÌle keÀce nesieer lees mece³e
hej OeesKee os osieer~ keÀesF& Yeer mece³e Gmeer MeefkeÌle keÀe heshej Dee pee³es lees heeme neWies ³ee
HesÀue neWies? Deiej veneR nesieer lees HesÀue neWies, nesieer lees heeme neWies~ cee³ee Yeer peeveleer nw-
FmekesÀ heeme Fme MeefkeÌle keÀer keÀceer nw~ lees Jener heshej Deelee nw~ Fmeefue³es SkeÀ Yeer MeefkeÌle
keÀce veneR nesveer ®eeefn³es~ mecePee? Ssmes veneR-MeefkeÌle³eeB lees Dee ieF&, SkeÀ keÀce ngF& lees
keÌ³ee npee& nw~ SkeÀ ceW ner npee& nw~ SkeÀ ner HesÀue keÀj osieer~ met³e&JebMeer ceW Deevee nw lees HegÀue
heeme nesvee heæ[siee vee~ HegÀue heeme nesves keÀe DeLe& ner nw ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve yevevee~

(24.09.1992)
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meoe Deheves keÀes meJe& Òeeefhle-mJeªhe Þesÿ Deelcee DevegYeJe keÀjles nes? keÌ³eeWefkeÀ
Òeeefhle-mJeªhe ner DeewjeW keÀes meJe& Òeeefhle keÀje mekeÀlee nw~ osves ceW uesvee mJele: ner mecee³ee
nw~ DeYeer Deheves yenve-YeeF³eeW keÀes efYeKeejer osKe jnce lees Deelee nw vee~ peye hejceelce-
Òeeefhle³eeW kesÀ DeefOekeÀejer yeve ie³es lees hee efue³ee-meoe efoue ceW ³ener ieerle ieeles nes? heevee
Lee mees hee efue³ee~ mechevve yeve ie³es~ Ssmes mechevve yeve ie³es ³ee efJeveeMe lekeÀ yeveWies?
Deiej mece³e mechevve Jee mechetCe& yevee³es lees j®evee heeJejHegÀue ngF& ³ee j®elee? lees mece³e
hej veneR yevevee nw, mece³e keÀes meceerhe ueevee nw~ mece³e keÀe Fvle]peej keÀjves Jeeues veneR nes~
peye hee efue³ee lees heeves keÀer KegMeer ceW jnves Jeeues meoe ner SJejjs[er jnles nQ~ keÀue Yeer
efJeveeMe nes pee³es lees lew³eej nes? ³ee Leesæ[e ìeFce ®eeefnS? SJejjs[er, veäesceesne, mce=efle-
mJeªhe-FmeceW heeme nes? SJejjs[er keÀe DeLe& ner nw-veäesceesne mce=efle-mJeªhe~ ³ee Gme
mece³e ³eeo Dee³esiee efkeÀ helee veneR ye®®es keÌ³ee keÀj jns neWies, keÀneB neWies, íesìs-íesìs
hees$eeW keÀe keÌ³ee nesiee? ³eneR efJeveeMe nes pee³es lees ³eeo Dee³eWies? heefle keÀe Yeer keÀu³eeCe
nes pee³es, hees$es keÀe Yeer keÀu³eeCe nes pee³es, GvneW keÀes Yeer ³eneB ues Dee³eW-³eeo Dee³esiee?
efyepevesme keÀe keÌ³ee nesiee, hewmes keÀneB pee³eWies? jemles ìtì pee³eW efHeÀj keÌ³ee keÀjWies?
osKevee, De®eevekeÀ heshej nesiee~

meoe v³eeje Deewj h³eeje jnvee-³ener yeehe meceeve yevevee nw~ peneB nQ, pewmes nQ
uesefkeÀve v³eejs nQ~ ³en v³eejeheve yeehe kesÀ h³eej keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~ peje Yeer Deheves
ceW ³ee Deewj efkeÀmeer ceW Yeer ueieeJe v³eeje yeveves veneR osiee~ v³eejs Deewj h³eejsheve keÀe
DeY³eeme vecyej Deeies yeæ{e³esiee~ FmekeÀe menpe heg©<eeLe& nw efveefceÊe YeeJe~ efveefceÊe
mecePeves mes `efveefceÊe yeveeves Jeeuee' ³eeo Deelee nw~ cesje heefjJeej nw, cesje keÀece nw~ veneR,
ceQ efveefceÊe ntB~ efveefceÊe mecePeves mes heshej ceW heeme nes pee³eWies~

(03.10.1992)

ceeleeDeeW keÀes meeje mece³e keÌ³ee ³eeo jnlee nw? efmeHe&À yeehe ³eeo jnlee nw ³ee
Deewj Yeer kegÀí ³eeo jnlee nw? Jemex keÀer lees KegMeer efoKeeF& osieer vee~ peye ye´eïeCe peerJeve
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kesÀ efueS mebmeej ner SkeÀ yeehe nw, lees mebmeej kesÀ efmeJeeS Deewj keÌ³ee ³eeo Dee³esiee~ meoe
efoue ceW Deheves Þesÿ Yeei³e kesÀ ieerle ieeles jnes~ Ssmee Þesÿ Yeei³e meejs keÀuhe ceW Òeehle
nesiee? pees meejs keÀuhe ceW DeYeer Òeehle neslee nw, lees DeYeer keÀer KegMeer, DeYeer keÀe veMee
meyemes Þesÿ nw~ lees ceeleeDeeW keÀes Deewj keÀesF& mecyevOeer ³eeo Deeles nQ? keÀesF& mecyevOe ceW
veer®es-Thej nes lees ceesn peelee nw? ceesn meeje Kelce nes ie³ee? pees keÀnles nQ-kegÀí Yeer nes
pee³es, cesjs keÀes ceesn veneR Dee³esiee-Jees neLe Gþe³eW~ De®íe, ceesn keÀe heshej Yeues DeeJes?
heeC[Je lees veäesceesne nQ vee~ J³eJenej ceW kegÀí Thej-veer®es nes peeS, efHeÀj veäesceesne nQ?
DeYeer Yeer yeer®e-yeer®e ceW cee³ee heshej lees uesleer nw vee~ lees GmeceW heeme nesles nes? ³ee peye
cee³ee Deeleer nw leye Leesæ[e {erues nes peeles nes? lees meoe KegMeer kesÀ ieerle ieeles jnes~
mecePee? kegÀí Yeer ®euee pee³es uesefkeÀve KegMeer veneR pee³es~ ®eens efkeÀmeer Yeer ªhe ceW cee³ee
Dee³es uesefkeÀve KegMeer ve pee³es~ Ssmes KegMe jnves Jeeues ner meoe KegMevemeerye nQ~

meYeer ceneved Deelcee³eW nes vee~ keÀneB kesÀ Yeer nes uesefkeÀve Fme mece³e lees meYeer
ceOegyeve efveJeemeer nes~ ceOegyeve keÀnves mes KegMeer nesleer nw vee~ keÌ³eeW? ceOegyeve keÀnves mes
ceOegyeve keÀe yeeyee ³eeo Deelee nw~ FmeerefueS ceOegyeve efveJeemeer yevevee hemevo keÀjles nes~
meye ®eenles nes vee-³eneR jn pee³eW~ Jees Yeer efove Dee pee³eWies~ Keefì³ee veneR efceuesieer,
leefkeÀ³ee veneR efceuesiee-efHeÀj veeRo kewÀmes Dee³esieer? lew³eej nes Ssmes meesves kesÀ efueS? Deheveer
yeebn keÀes ner leefkeÀ³ee yeveevee heæ[siee, helLej hej meesvee heæ[siee~ efkeÀleves efove mees³eWies?
DeY³eeme meye nesvee ®eeefnS~ Deiej meeOeve efceuelee nw lees Yeues meesDees, uesefkeÀve veneR efceues
lees veeRo veneR DeeJes-Ssmee DeY³eeme veneR nes~ DeYeer lees efkeÀmeer keÀes Keefì³ee ®eeefnS,
efkeÀmeer keÀes Deueie keÀceje ®eeefnS~ FmeefueS p³eeoe veneR cebieeles~ Deiej meYeer heì hej
meesDees lees efkeÀleves Dee mekeÀles nQ? [yeue mebK³ee nes mekeÀleer nw vee~ efHeÀj keÀesF& veneR
keÀnsiee-ìebie ceW oo& nw, keÀcej ceW oo& nw, yewþ veneR mekeÀleer ntB? keÌ³ee Yeer efceues, Keevee
efceues, veneR efceues-lew³eej nes? Jees Yeer heshej Dee³esiee~ [yeue efJeosMeer heì ceW mees mekeWÀies?
Fleves hekeÌkesÀ nesves ®eeefnSb-Deiej efyemleje efceuee lees Yeer De®íe, veneR efceuee lees Yeer
De®íe~ `ne³e-ne³e' veneR keÀjWies~ menve keÀjves ceW ceeleeSb nesefMe³eej nesleer nQ~ heeC[Je
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Yeer nesefMe³eej nQ~ peye Flevee meeLe nesiee lees mebieþve keÀer KegMeer meye-kegÀí Yeguee osleer
nw~ lees efve½e³e nw vee~ ye´eïeCe peerJeve DeLee&led ceewpe ner ceewpe-GþW lees Yeer ceewpe ceW, mees³eW
lees Yeer ceewpe ceW~

(13.10.1992)

jepe³eesieer keÀe DeLe& ner nw nj keÀcexefvê³e Dee@[&j hej ®eues~ pees ®eens, peye
®eens, pewmee ®eeefnS-meJe& keÀcexefvê³eeb Jewmee ner keÀjW~ ceneJeerj keÀYeer Yeer ³en yenevee veneR
yevee mekeÀlee efkeÀ mece³e Ssmee Lee, mejkeÀcemìebMe Ssmes Les, mecem³ee Ssmeer Leer~ veneR~
mecem³ee keÀe keÀece nw Deevee Deewj ceneJeerj keÀe keÀece nw mecem³ee keÀe meceeOeeve keÀjvee,
ve efkeÀ nej Keevee~ lees Deheves DeehekeÀes hejer#ee kesÀ mece³e ®eskeÀ keÀjes~ Ssmes veneR-hejer#ee
lees DeeF& veneR, ceQ þerkeÀ ntB! heeme lees heshej kesÀ ìeFce nesvee heæ[lee nw! ³ee heshej ngDee ner
veneR Deewj ceQ heeme nes ie³ee? lees meoe efveYe&³e neskeÀj efJepe³eer yevevee~ keÀnvee veneR nw,
keÀjvee nw! íesìer-ceesìer yeele ceW keÀcepeesj veneR nesvee nw~ pees ceneJeerj efJepe³eer Deelcee
nesles nQ Jees meoe nj keÀoce ceW leve mes, ceve mes KegMe jnles nQ~ Goeme veneR jnles, eE®elee ceW
veneR Deeles~ meoe KegMe Deewj yesefHeÀ¬eÀ neWies~ ceneJeerj Deelcee kesÀ heeme og:Ke keÀer uenj
mJehve ceW Yeer veneR Dee mekeÀleer~ keÌ³eeWefkeÀ megKe kesÀ meeiej kesÀ ye®®es yeve ie³es~ lees keÀneB
megKe keÀe meeiej Deewj keÀneB og:Ke keÀer uenj! mJehve Yeer heefjJele&ve nes peeles nQ~ ve³ee pevce
ngDee lees mJehve Yeer ve³es Dee³eWies vee! mebkeÀuhe Yeer ve³es, peerJeve Yeer veF&~

(31.12.1992)

Deiej ¢æ{ mebkeÀuhe nw lees peneB ¢æ{lee nw JeneB meHeÀuelee nw ner~ ¢æ{ mebkeÀuhe
jKees efkeÀ mevlegälee keÀes keÀYeer íesæ[vee veneR nw lees meHeÀuelee DeehekesÀ meoe ner meeLe
jnsieer~ mebkeÀuhe ceW Yeer ¢æ{lee, yeesue ceW Yeer ¢æ{lee Deewj keÀce& ceW Yeer ¢æ{lee~ Ssmes veneR
efkeÀ mebkeÀuhe lees ¢æ{ efkeÀ³ee Lee uesefkeÀve keÀce& ceW Leesæ[e veer®es-Thej nes ie³ee~ veneR~ Fme
Je<e& meoe mevlegä jnvee DeLee&led meHeÀue jnvee, meHeÀuelee keÀes veneR íesæ[vee nw~ efkeÀlevee
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Yeer keÀæ[e heshej Dee pee³es uesefkeÀve mevlegä jnvee nw Deewj mevlegä keÀjvee nw~ keÌ³eeWefkeÀ
DeehekeÀe ìeFìue nw efJeée keÀu³eeCekeÀejer~

(18.01.1994)

meyemes henues Fme DeY³eeme keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efue³es henues Deheves hej
Òe³eesie keÀjkesÀ osKees~ nj ceeme Jee nj 15 efove kesÀ efue³es keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<e iegCe Jee
keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<e MeefkeÌle keÀe mJe Òeefle Òe³eesie keÀjkesÀ osKees~ keÌ³eeWefkeÀ mebieþve ceW Jee
mecyevOe-mecheke&À ceW heshej lees Deeles ner nQ lees henues Deheves Thej Òe³eesie ceW ®eskeÀ keÀjes
keÀesF& Yeer heshej Dee³ee uesefkeÀve pees MeefkeÌle Jee pees iegCe keÀe Òe³eesie keÀjves keÀe ue#³e jKee,
GmeceW keÀneB lekeÀ meHeÀuelee efceueer? Deewj efkeÀleves mece³e ceW meHeÀuelee efceueer?

(01.02.1994)

leermejer yeele nw hejoMe&ve~ otmejs keÀes osKeves ceW cewpeeefjìer yengle nesefMe³eej nQ~
hejoMe&ve - pees osKeWies lees osKeves kesÀ yeeo Jen yeele keÀneB pee³esieer? yegef× ceW ner lees
pee³esieer~ Deewj pees otmejs keÀes osKeves ceW mece³e ueiee³esiee GmekeÀes Deheves keÀes osKeves keÀe
mece³e keÀneB efceuesiee? yeeleW lees yengle nesleer nQ vee, Deewj pees yeeleW nesleer nQ Jees osKeves ceW
Yeer Deeleer nQ, megveves ceW Yeer Deeleer nQ, efpelevee yeæ[e mebieþve Gleveer yeæ[er yeeleW nesleer nQ~
³es yeeleW keÌ³eeW nesleer nQ? keÀF& mees®eles nQ ³en yeeleW nesveer veneR ®eeefnS~ veneR nesveer ®eeefn³es
Jees þerkeÀ nw uesefkeÀve efpemekesÀ efueS Deehe mecePe jns nes veneR nesveer ®eeefnS, GmeceW mece³e
keÌ³eeW efo³ee? Deewj ³es yeeleW ner lees heshej nQ~ efpeleveer yeæ[er heæ{eF& Gleves yeæ[s heshej Yeer nesles
nQ~ ³en Jee³egceC[ue yevevee - ³en meyekesÀ efueS heshej Yeer nw efkeÀ hejcele ³ee hejoMe&ve ³ee
hejef®evleve ceW keÀneB lekeÀ Deheves keÀes mesHeÀ jKeles nQ? oes yeeleW Deueie nQ~ SkeÀ nw
efpeccesJeejer, efpemekesÀ keÀejCe megvevee Yeer heæ[lee nw, osKevee Yeer heæ[lee nw~ lees GmeceW
keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mes megvevee Deewj osKevee~ efpeccesJeejer nw, keÀu³eeCe keÀer YeeJevee nw,
Jees þerkeÀ nw~ uesefkeÀve Deheveer DeJemLee keÀes nue®eue ceW ueekeÀj osKevee, megvevee ³ee
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mees®evee - ³en jebie nw~ Deiej Deehe Deheves keÀes efpeccesJeej mecePeles nes lees efpeccesJeejer kesÀ
henues Deheveer ye´skeÀ keÀes hee@JejHegÀue yeveeDees~ pewmes heneæ[er hej ®eæ{les nQ lees henues mes ner
met®evee osles nQ efkeÀ Deheveer ye´skeÀ keÀes þerkeÀ ®eskeÀ keÀjes~ lees efpeccesJeejer Yeer SkeÀ Tb®eer
efmLeefle nw, efpeccesJeejer Yeues GþeDees uesefkeÀve henues ³en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meskeÀC[ ceW efyevoer
ueieleer nw? efkeÀ ueieeles nes efyevoer Deewj ueie peelee nw keÌJes½eveceeke&À? Jees jebie nw~ GmeceW
mece³e Deewj Fvepeea Jesmì pee³esieer~ FmeefueS henues Dehevee ye´skeÀ hee@JejHegÀue keÀjes~ ®euees -
osKee, megvee, peneB lekeÀ nes mekeÀe keÀu³eeCe efkeÀ³ee Deewj HegÀuemìe@he~ Deiej Ssmeer efmLeefle
nw lees efpeccesJeejer uees, veneR lees osKeles veneR osKees, megveles veneR megvees, mJeef®evleve ceW jnes~
HeÀe³eoe FmeceW nw~

lees Deepe keÀe heeþ keÌ³ee ngDee? hejcele, hejef®evleve Deewj hejoMe&ve Fve leerve
yeeleeW mes cegkeÌle yevees Deewj SkeÀ yeele OeejCe keÀjes, Jees SkeÀ yeele nw hej-GhekeÀejer yevees~
leerve ÒekeÀej keÀer hej keÀes Kelce keÀjes Deewj SkeÀ hej - hej-GhekeÀejer yevees~ yevevee
Dee³esiee? lees efkeÀve yeeleeW mes cegkeÌle yeveWies? ceelee³eW keÌ³ee keÀjWieer? ye®®eeW kesÀ GhekeÀejer ³ee
hej-GhekeÀejer? meJe& GhekeÀejer~ menpe nw ³ee keÀefþve nw? pees ve³es-ve³es Dee³es nQ Jees
mecePeles nQ ³en menpe nw efkeÀ cegefMkeÀue nw? ìer®eme& yeesuees-menpe nw? (neB peer) veneR,
yeeheoeoe mecePeles nQ cegefMkeÀue nw~ yeeleW Fleveer nesleer nQ, yeæ[e cegefMkeÀue nw! DeYeer ³eneB
yewþs nes lees menpe-menpe keÀn jns nQ~ efHeÀj peye ì^sve mes GlejWies Deewj keÀesF& íesìer-ceesìer
yeele ngF& lees keÀnWies cegefMkeÀue nw~ Deewj Iej ie³es, mesvìj hej ie³es lees keÀesF& ve keÀesF& yeele
heshej uesves Dee³esieer peªj~ De®íe-[yeue efJeosefMe³eeW keÀes menpe ueielee nw ³ee cegefMkeÀue
ueielee nw? Deiej menpe ueielee nw lees neLe GþeDees~ ìer®eme& lees vecyejJeve ueWieer vee?
Gme mece³e veneR keÀnvee efkeÀ ncekeÀes lees helee ner veneR Lee, ncekeÀes ³en %eeve ner veneR Lee~
FmeerefueS yeeheoeoe henues mes ner megvee jns nQ - efkeÀmeceW ceeke&Àme pecee nesleer nw Deewj
efkeÀmeceW ceeke&Àme keÀì nesleer nQ~ Deiej vecyej uesvee nw lees ceskeÀhe keÀjes~ DeYeer keÀesF& Yeer
keÀj mekeÀles nQ~ meerì efHeÀkeÌme keÀesF& veneR ngF& nQ~ efmeJeeS ye´ïee yeehe Deewj peieocyee kesÀ
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Deewj meye meerì Keeueer nQ~ keÀesF& Yeer ues mekeÀlee nw~ SkeÀ meeue Jeeuee Yeer ues mekeÀlee nw~
(25.11.1995)

Pecesuee cegkeÌle nesves keÀer efJeefOe meyemes menpe nw efkeÀ henues mJe³eb keÀes Pecesues cegkeÌle
keÀjes~ otmejs kesÀ heerís veneR heæ[es~ ³es mìt[svì Ssmee nw, ³es meeLeer Ssmee nw, ³es mejkeÀcemìebMe
Ssmes nQ-GmekeÀes veneR osKees uesefkeÀve Deheves keÀes Pecesuee cegkeÌle keÀjes~ peneB Pecesuee nes JeneB
Deheves ceve keÀes, yegef× keÀes efkeÀveejs keÀj uees~ Deehe mees®eles nes-³es Pecesuee hetje nesiee lees
yengle De®íe nes pee³esiee, nceejer mesJee Yeer De®íer, nceejer DeJemLee Yeer De®íer nes
pee³esieer~ uesefkeÀve Pecesues heneæ[ kesÀ meceeve nQ~ keÌ³ee heneæ[ mes ceeLee ìkeÀjevee nw? heneæ[
nìsiee keÌ³ee? mJe³eb efkeÀveeje keÀj uees ³ee Gæ[leer keÀuee mes Pecesues kesÀ heneæ[ kesÀ Yeer Thej
®eues peeDees~ lees heneæ[ Yeer DeehekeÀes SkeÀoce menpe DevegYeJe nesiee~ cegPes yevevee nw~
Dece=leJesues mes ³es mJe³eb mes mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ cegPes Pecesuee cegkeÌle yevevee nw~ yeekeÀer lees nw ner
PecesueeW keÀer ogefve³ee, Pecesues lees Dee³eWies ner~ DeehekeÀer ogefve³ee DeehekeÀe mesJeekesÀvê nw lees
DeehekeÀer ogefve³ee ner Jees nw, lees JeneB ner Dee³eWies vee~ Deehe heshej osves kesÀ efueS DecesefjkeÀe,
ueC[ve pee³eWieer keÌ³ee? mesvìj hej ner oWieer vee! lees Pecesuee veneR DeeJes-³en veneR mees®ees~
Pecesuee cegkeÌle yevevee nw-³es mees®ees~ nes mekeÀlee nw? efkeÀ JeneB mesvìj hej ³ee Iej ceW pee³eWies
lees keÀnWies efkeÀ ³es Pecesuee lees cesjs mes veneR nesiee~ Ssmes lees veneR? peye yeehe ves keÀne nw efkeÀ
hegjeveer ogefve³ee mes, hegjeveer ogefve³ee kesÀ Òeeefhle³eeW mes DeYeer Deheves ceve Deewj yegef× keÀes Tb®ee
keÀjes~ hegjeveer ogefve³ee mes uebiej Gþe efue³ee efkeÀ DeYeer ueiee ngDee nw? yebOee ngDee lees veneR
nw? Jees keÀneveer megveeles nQ vee lees Devpeeve jnvee ³es Yeer DevOekeÀej nw~ Jees DevOekeÀej veneR
uesefkeÀve Devpeeve jnvee Yeer DevOekeÀej nw~ lees DevOekeÀej ceW veneR jn peevee~ De®íer lejn
mes ®eskeÀ keÀjes~ osKeWies, ³es Pecesuee cegkeÌle vecyejJeve keÀewve mee mesJeekesÀvê ³ee ceOegyeve yevelee
nw?

(04.12.1995)



HeÀeFveue HesHej

107

cee³ee keÀer veeuespe mes Yeer veeuespeHegÀue yevevee heæ[s, pees cee³ee keÀes otj mes ner
hen®eeve ueW, kewÀ®e keÀj ueW efkeÀ Deepe kegÀí heshej nesves Jeeuee nw Deewj henues mes ner meceLe&
nes peeSb~

(18.01.1997)

heshej uesJeW? Ssmes Leesæ[sner ceeve pee³eWies, heshej ueWies? ìer®eme& yeleeDees - heshej
ueW? meye íesæ[vee heæ[siee~ ceOegyeve JeeueeW keÀes ceOegyeve íesæ[vee heæ[siee, %eeve mejesJej
JeeueeW keÀes %eeve mejesJej, mesvìj JeeueeW keÀes mesvìj, efJeosMe JeeueeW keÀes efJeosMe, meye
íesæ[vee heæ[siee~ lees SJejjs[er nQ? Deiej SJejjs[er nes lees neLe keÀer leeueer yepeeDees~
SJejjs[er? heshej ueW? keÀue SveeGvmeceWì keÀjW? JeneB peekeÀj Yeer veneR íesæ[vee nw, JeneB
peekeÀj Leesæ[e þerkeÀ keÀjkesÀ DeeTb, veneR~ peneB ntB, JeneB ntB~ Ssmes SJejjs[er~ Dehevee
oHeÀlej Yeer veneR, Keefì³ee Yeer veneR, keÀceje Yeer veneR, Deueceejer Yeer veneR~ Ssmes veneR
keÀnvee Leesæ[e -mee keÀece nw vee, oes efove keÀjkesÀ Dee³eW~ veneR~ Dee[&j Fpe Dee[&j~
mees®ekeÀj neB keÀnes~ veneR lees keÀue Dee[&j efvekeÀuesiee, keÀneB peevee nw, keÀneB veneR peevee
nw~ efvekeÀeueW Dee[&j, lew³eej nQ? Flevee efnccele mes neB veneR keÀn jns nQ~ mees®e jns nQ
Leesæ[e-mee SkeÀ efove efceue pee³es lees De®íe nw~ cesjs efyevee ³en veneR nes peeS, ³en veneR nes
peeS, ³en Jesmì mebkeÀuhe Yeer veneR keÀjvee~ ye´ïee yeehe ì^ebmeHeÀj ngDee lees keÌ³ee mees®ee efkeÀ
cesjs efyevee keÌ³ee nesiee? ®euesiee, veneR ®euesiee~ ®euees SkeÀ [e³ejskeÌMeve lees os otb, [e³ejskeÌMeve
efo³ee? Deheveer mechevve efmLeefle Üeje [e³ejskeÌMeve efo³ee, cegKe mes veneR~ Ssmes lew³eej nes?
Dee[&j efceuee Deewj íesæ[es lees ítìe~ nue®eue keÀjW? Ssmee keÀjvee nw - ³en yelee osles nQ~
Dee[&j nesiee, hetíkeÀj veneR, leejerKe veneR efHeÀkeÌme keÀjWies~ De®eevekeÀ Dee[&j oWies Dee
peeDees, yeme~ FmekeÀes keÀne peelee nw [yeue ueeFì HeÀefjMlee~ Dee[&j ngDee Deewj ®euee~
pewmes ce=l³eg keÀe Dee[&j neslee nw efHeÀj keÌ³ee mees®eles nQ, mesvìj osKees, Deeueceejer osKees,
efpe%eemeg osKees, Sefj³ee osKees......! DeepekeÀue lees cesjs-cesjs ceW Sefj³ee keÀe Pecesuee p³eeoe
nes ie³ee nw, cesjer Sefj³ee! efJeéeõkeÀu³eeCekeÀejer keÀer keÌ³ee no keÀer Sefj³ee nesleer nw?
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³en meye íesæ[vee heæ[siee~ ³en Yeer osn keÀe DeefYeceeve nw~ osn keÀe Yeeve efHeÀj Yeer nukeÀer
®eer]pe nw, uesefkeÀve osn keÀe DeefYeceeve ³en yengle met#ce nw~ cesje-cesje FmekeÀes ner osn keÀe
DeefYeceeve keÀne peelee nw~ peneB cesje nesiee vee JeneB DeefYeceeve peªj nesiee~ ®eens Deheveer
efJeMes<elee Òeefle nes, cesjer efJeMes<elee nw, cesje iegCe nw, cesjer mesJee nw, ³en meye cesjeheve - ³en
ÒeYet hemeeo nw, cesje veneR~ Òemeeo keÀes cesje ceevevee, ³en osn-DeefYeceeve nw~ ³en DeefYeceeve
íesæ[vee ner mechevve yevevee nw~ FmeerefueS pees JeCe&ve keÀjles nes HeÀefjMlee DeLee&led ve osn-
DeefYeceeve, ve osn-Yeeve, ve efYevve-efYevve cesjs-heve kesÀ efjMles nes, HeÀefjMlee DeLee&led ³en
no keÀe efjMlee Kelce~ lees Deye keÌ³ee lew³eejer keÀjWies? ye´ïee yeehe keÀe DeeJeepe DeìsvMeve
mes megvees, DeenddJeeve keÀj jns nQ~

(ef[^ue yengle De®íer ueie jner Leer) ³en jes]pe nj SkeÀ keÀes keÀjveer ®eeefnS~ Ssmes
veneR nce efyepeer nQ~ yeer®e ceW mece³e Òeefle mece³e SkeÀ meskeÀC[ ®eens keÀesF& yewþe Yeer nes, yeele
Yeer keÀj jne nes, uesefkeÀve SkeÀ meskeÀC[ GvekeÀes Yeer ef[^ue keÀje mekeÀles nQ Deewj mJe³eb Yeer
DeY³eeme keÀj mekeÀles nQ~ keÀesF& cegefMkeÀue veneR nw~ oes-®eej meskeÀC[ Yeer efvekeÀeuevee
®eeefnS Fmemes yengle ceoo efceuesieer~ veneR lees keÌ³ee neslee nw, meeje efove yegef× ®eueleer
jnleer nw vee, lees efJeosner yeveves ceW ìeFce ueie peelee nw Deewj yeer®e-yeer®e ceW DeY³eeme nesiee
lees peye ®eenW Gmeer mece³e nes pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ Devle ceW meye De®eevekeÀ nesvee nw~ lees
De®eevekeÀ kesÀ heshej ceW ³en efJeosner heve keÀe DeY³eeme yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ Ssmes veneR yeele
hetjer nes peeS Deewj efJeosner yeveves keÀe heg©<eeLe& ner keÀjles jnW~ lees met³e&JebMeer lees veneR ngS
vee! FmeefueS efpelevee pees efyepeer nw, Glevee ner GmekeÀes yeer®e-yeer®e ceW ³en DeY³eeme keÀjvee
peªjer nw~ efHeÀj mesJee ceW pees keÀYeer-keÀYeer LekeÀeJeì nesleer nw, keÀYeer kegÀí-ve -kegÀí
Deeheme ceW nue®eue nes peeleer nw, Jen veneR nesiee~ DeY³eemeer neWies vee~ SkeÀ meskeÀC[ ceW
v³eejs nesves keÀe DeY³eeme nesiee, lees keÀesF& Yeer yeele ngF& SkeÀ meskeÀC[ ceW Deheves DeY³eeme mes
Fve yeeleeW mes otj nes pee³eWies~ mees®ee Deewj ngDee~ ³eg× veneR keÀjveer heæ[s~ ³eg× kesÀ
mebmkeÀej, cesnvele kesÀ mebmkeÀej met³e&JebMeer yeveves veneR oWies~ ueemì Ieæ[er Yeer ³eg× ceW ner
pee³esieer, Deiej efJeosner yeveves keÀe meskeÀC[ ceW DeY³eeme veneR nw lees~ Deewj efpeme yeele ceW
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keÀcepeesj neWies, ®eens mJeYeeJe ceW, ®eens mecyevOe ceW Deeves ceW, ®eens mebkeÀuhe MeefkeÌle ceW,
Je=efÊe ceW, Jee³egceC[ue kesÀ ÒeYeeJe ceW, efpeme yeele ceW keÀcepeesj neWies, Gmeer ªhe ceW
peeveyetPekeÀj Yeer cee³ee ueemì heshej uesieer~ FmeerefueS efJeosner yeveves keÀe DeY³eeme yengle
peªjer nw~ keÀesF& Yeer ªhe keÀer cee³ee Dee³es, mecePe lees nw ner~ SkeÀ meskeÀC[ ceW efJeosner yeve
pee³eWies lees cee³ee keÀe ÒeYeeJe veneR heæ[siee~ pewmes keÀesF& ceje ngDee J³eefkeÌle nes, GmekesÀ
Thej keÀesF& ÒeYeeJe veneR heæ[lee vee~ efJeosner ceevee osn mes v³eeje nes ie³ee lees osn kesÀ meeLe
ner mJeYeeJe, mebmkeÀej, keÀcepeesefj³eeb meye osn kesÀ meeLe nQ, Deewj osn mes v³eeje nes ie³ee,
lees meyemes v³eeje nes ie³ee~ FmeefueS ³en ef[^ue yengle men³eesie osieer, FmeceW keÀvì^eseEueie
heeJej ®eeefnS~ ceve keÀes keÀvì^esue keÀj mekeWÀ, yegef× keÀes SkeÀeûe keÀj mekeWÀ~ veneR lees
Deeole nesieer lees hejsMeeve nesles jnWies~ henues SkeÀeûe keÀjW, leye ner efJeosner yeveW~ De®íe~
Deehe ueesieeW keÀe lees DeY³eeme 14 Je<e& efkeÀ³ee ngDee nw vee! (yeeyee ves mebmkeÀej [eue efo³ee
nw) HeÀeGC[sMeve hekeÌkeÀe nw~ Deehe ueesieeW keÀer lees 14 Je<e& ceW ves®ej yeve ieF&~

(12.12.1998)

ye´ïee yeehe kesÀ nj keÀe³e& kesÀ Glmeen keÀes lees osKee ner nw~ pewmes Megª ceW Gcebie
Lee-®eeyeer ®eeefnS~ DeYeer Yeer ye´ïee yeehe ³ener efMeJe yeehe mes keÀnles - DeYeer Iej kesÀ
ojJeepes keÀer ®eeyeer oes~ uesefkeÀve meeLe peeves Jeeues Yeer lees lew³eej neW~ DekesÀuee keÌ³ee
keÀjsiee! lees DeYeer meeLe peevee nw vee ³ee heerís-heerís peevee nw? meeLe peevee nw vee? lees
ye´ïee yeehe keÀnles nQ efkeÀ ye®®eeW mes hetíes Deiej yeehe ®eeyeer os os lees Deehe SJejjs[er nes?
SJejjs[er nes ³ee js[er nes, efmeHe&À js[er vene R- SJejjs[er~ l³eeie, lehem³ee, mesJee leerveeW ner
heshej lew³eej nes ie³es nQ? ye´ïee yeehe cegmkeÀjeles nQ efkeÀ h³eej kesÀ Deebmet yengle yeneles nQ Deewj
ye´ïee yeehe Jen Deebmet ceesleer meceeve efoue ceW meceeles Yeer nQ uesefkeÀve SkeÀ mebkeÀuhe peªj
®euelee efkeÀ meye SJejjs[er keÀye yeveWies! [sì os osJeW~ Deehe keÀnWies efkeÀ nce lees SJejjs[er
nQ, uesefkeÀve DeehekesÀ pees meeLeer nQ GvnW Yeer lees yeveeDees ³ee GvekeÀes íesæ[keÀj ®eue heæ[Wies?
Deehe keÀnWies ye´ïee yeehe Yeer lees ®euee ie³ee vee! uesefkeÀve GvekeÀes lees ³en j®evee j®eveer Leer~
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HeÀemì Je=ef× keÀer efpeccesJeejer Leer~ lees meYeer SJejjs[er nQ, SkeÀ veneR? meYeer keÀes meeLe ues
peevee nw vee ³ee DekesÀues-DekesÀues pee³eWies? lees meYeer SJejjs[er nQ ³ee nes pee³eWies? yeesuees~
keÀce mes keÀce 9 ueeKe lees meeLe pee³eW~ veneR lees jep³e efkeÀme hej keÀjWies? Deheves Thej
jep³e keÀjWies? lees ye´ïee yeehe keÀer ³ener meYeer ye®®eeW kesÀ Òeefle MegYe keÀecevee nw efkeÀ
SJejjs[er yevees Deewj SJejjs[er yeveeDees~

(18.01.2000)

yeeheoeoe ves henues Yeer keÀne nw efkeÀ pewmes DeYeer ³en hekeÌkeÀe nes ie³ee nw efkeÀ ceQ
ye´ïeekegÀceejer/ye´ïeekegÀceej ntB~ ®eueles-efHeÀjles-mees®eles - nce ye´ïeekegÀceejer nQ, nce ye´ïeekegÀceej
ye´eïeCe Deelcee nQ~ Ssmes DeYeer ³en ves®egjue mce=efle Deewj ves®ej yeveeDees efkeÀ `ceQ HeÀefjMlee
ntB~' Dece=leJesues Gþles ner ³en hekeÌkeÀe keÀjes efkeÀ ceQ HeÀefjMlee hejceelce-Þeercele hej veer®es
Fme meekeÀej leve ceW Dee³ee ntB, meYeer keÀes mevosMe osves kesÀ efueS Jee Þesÿ keÀce& keÀjves kesÀ
efueS~ keÀe³e& hetje ngDee Deewj Deheves Meeefvle keÀer efmLeefle ceW efmLele nes peeDees~ Tb®eer
efmLeefle ceW ®eues peeDees~ SkeÀ oes keÀes Yeer HeÀefjMles mJeªhe ceW osKees~ DeehekeÀer Je=efÊe otmejs
keÀes Yeer Oeerjs-Oeerjs HeÀefjMlee yevee osieer~ DeehekeÀer ¢efä otmejs hej Yeer ÒeYeeJe [euesieer~ ³en
hekeÌkeÀe nw efkeÀ nce HeÀefjMles nQ? `HeÀefjMlee YeJe' keÀe Jejoeve meYeer keÀes efceuee ngDee nw?
SkeÀ meskeÀC[ ceW HeÀefjMlee DeLee&led [yeue ueeFì yeve mekeÀles nes? SkeÀ meskeÀC[ ceW,
efceveì ceW veneR, 10 meskeÀC[ ceW veneR, SkeÀ meskeÀC[ ceW mees®ee Deewj yevee, Ssmee DeY³eeme
nw? De®íe pees SkeÀ meskeÀC[ ceW yeve mekeÀles nQ, oes meskeÀC[ veneR, SkeÀ meskeÀC[ ceW yeve
mekeÀles nQ, Jen SkeÀ neLe keÀer leeueer yepeeDees~ yeve mekeÀles nQ? Ssmes ner veneR neLe
Gþevee~ [yeue HeÀejsvej veneR Gþe jns nQ! ìeFce ueielee nw keÌ³ee? De®íe pees mecePeles nQ
efkeÀ Leesæ[e ìeFce ueielee nw, SkeÀ meskeÀC[ ceW veneR, Leesæ[e ìeFce ueielee nw, Jen neLe
GþeDees~ (yengleeW ves neLe Gþe³ee) De®íe nw, uesefkeÀve ueemì Ieæ[er keÀe heshej SkeÀ
meskeÀC[ ceW Deevee nw efHeÀj keÌ³ee keÀjWies? De®eevekeÀ Deevee nw Deewj meskeÀC[ keÀe Deevee nw~
neLe Gþe³ee, keÀesF& npee& veneR~ cenmetme efkeÀ³ee, ³en Yeer yengle De®íe~ hejvleg ³en
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DeY³eeme keÀjvee ner nw~ keÀjvee ner heæ[siee veneR, keÀjvee ner nw~ ³en DeY³eeme yengle-
yengle-yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ ®euees efHeÀj Yeer yeeheoeoe kegÀí ìeFce osles nQ~ efkeÀlevee
ìeFce ®eeefnS? oes npeej lekeÀ ®eeefnS~ 21JeeR meoer lees Deehe ueesieeW ves ®ewuesvpe keÀer nw,
eE{{esje heerìe nw, ³eeo nw? ®ewuesvpe efkeÀ³ee nw - ieesu[ve Spe[ ogefve³ee Dee³esieer ³ee
JeeleeJejCe yevee³eWies~ ®ewuesvpe efkeÀ³ee nw vee! lees Fleves lekeÀ lees yengle ìeFce nw~ efpelevee
mJe hej DeìsvMeve os mekeÀes, os mekeÀes Yeer veneR, osvee ner nw~ pewmes osn-Yeeve ceW Deeves ceW
efkeÀlevee ìeFce ueielee nw! oes meskeÀC[? peye ®eenles Yeer veneR nes uesefkeÀve osn Yeeve ceW Dee
peeles nes, lees efkeÀlevee ìeFce ueielee nw? SkeÀ meskeÀC[ ³ee Gmemes Yeer keÀce ueielee nw?
helee ner veneR heæ[lee nw efkeÀ osn-Yeeve ceW Dee Yeer ie³es nQ~ Ssmes ner ³en DeY³eeme keÀjes -
kegÀí Yeer nes, keÌ³ee Yeer keÀj jns nes uesefkeÀve ³en Yeer helee ner veneR heæ[s efkeÀ ceQ meesue-
keÀevmesme, heeJejHegÀue efmLeefle ceW ves®egjue nes ie³ee ntB~ HeÀefjMlee efmLeefle Yeer ves®egjue nesveer
®eeefnS~ efpeleveer Deheveer ves®ej HeÀefjMles-heve keÀer yevee³eWies lees ves®ej efmLeefle keÀes ves®egjue
keÀj osieer~ lees yeeheoeoe efkeÀleves mece³e kesÀ yeeo hetís? efkeÀlevee mece³e ®eeefnS?

(15.02.2000)

efove-He´efleefove pees Yeer meYeer kesÀ pewmes Hegjeves Mejerj kesÀ efnmeeye ®egkeÌlet nes jns nQ,
Ssmes ner Hegjeves mebmkeÀej Yeer, Hegjeveer yeerceeefj³eeB Yeer meyekeÀer efvekeÀuekesÀ Kelce nesveer nw,
FmeerefueS IeyejeDees veneR efkeÀ DeYeer lees Helee veneR Deewj ner yeeleW yeæ{ jner nQ, Henues lees Leer
veneR~ pees veneR Leer, Jen Yeer DeYeer efvekeÀue jner nQ, efvekeÀueveer nQ~ DeeHekesÀ meceeves keÀer
MeefkeÌle, menve keÀjves keÀer MeefkeÌle, mecesìves keÀer MeefkeÌle, efveCe&³e keÀjves keÀer MeefkeÌle keÀe
HesHej nw~ keÌ³ee 10 meeue Henues Jeeues HesHej Dee³eWies keÌ³ee? yeer.S. kesÀ keÌueeme keÀe HesHej,
Sce.S. kesÀ keÌueeme ceW Dee³esiee keÌ³ee? FmeefueS IeyejeDees veneR, keÌ³ee nes jne nw~ ³en nes
jne nw, ³en nes jne nw..... Kesue osKees~ HesHej nw lees Heeme nes peeDees, Heeme-efJeod-Dee@vej
nes peeDees~

(16.12.2000)
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SkeÀ ner yeele keÀjes yeme ogDee³eW osveernQ~ ®eens keÀesF& yeoogDee Yeer os lees Yeer DeeHe
ogDee oes keÌ³eeWefkeÀ DeeHe ogDeeW kesÀ meeiej kesÀ ye®®es nes~ keÀesF& veejepe nes DeeHe veejepe veneR
nes~ DeeHe je]peer jnes~ Ssmes nes mekeÀlee nw? 100 peves DeeHekeÀes veejepe keÀjW Deewj DeeHe
je]peer jnes, nes mekeÀlee nw? nes mekeÀlee nw? DeYeer Deewj Yeer veejepe keÀjWies, osKevee! HesHej
lees Dee³esiee vee~ cee³ee Yeer megve jner nw vee! yeme ³en Je´le uees, o=æ{ mebkeÀuHe uees - `cegPes
ogDee³eW osveer nQ Deewj uesveer nQ, yeme'~ lees SkeÀ ner keÀece keÀjes yeme~ veeje]pe ve nesvee nw,
ve keÀjvee nw~

(15.12.2001)

efpevneWves me®®ee-me®®ee SkeÀeGCì jKee nw, yeeHeoeoe kesÀ Heeme lees mHe<ì nes ner
peelee nw~ keÀF³eeW ves Leesæ[e efnmeeye mes veneR, pewmes SJejspe efvekeÀeuee peelee nw vee, Ssmes Yeer
jKee nw~ SkeÌ³etjsì yengle Leesæ[eW ves efueKee nw ³ee jKee nw~ efHeÀj Yeer yeeHe kesÀ [e³ejskeÌMeve
keÀes ceevee FmeefueS yeeHeoeoe ves oes He´keÀej keÀer SkeÌmeì^e ceekeÌme& GvneW keÀer yeæ{eF&, keÌ³eeWefkeÀ
Þeercele Hej ®euevee ³en Yeer SkeÀ meypeskeÌì nw~ lees Þeercele Hej ®eueves keÀer meypeskeÌì ceW Heeme
ngS FmeefueS HeÀmì& JeeueeW keÀes yeeHeoeoe ves DeHeves lejHeÀ mes 25 ceekeÌme& yeæ{eF&, pees Henuee
vecyej nQ Deewj pees otmeje vecyej nQ GmekeÀes 15 ceekeÌme& yeæ{eF&~ ³en SkeÌmeì^e efueHeÌì
yeeHeoeoe ves DeHeves lejHeÀ mes oer~ lees HeÀeFveue HesHej ceW DeeHekeÀer ³en ceekeÌme& pees nQ Jen
pecee neWieer~ Heeme-efJeod-Dee@vej nesves ceW ceoo efceuesieer~

(28.03.2002)

®eens yeerceejer Deeleer nw, ®eens mesJee Deeleer nw, oesveeW keÀes DeHeveer MeefkeÌle mes Heej
keÀjkesÀ efJepe³eer yeve peeles nQ~ ³en yeerceejer Yeer SkeÀ HesHej nw~ pewmes Deewj HesHej Heeme keÀjles
nes Ssmes ³en Yeer SkeÀ HesHej Heeme nes peelee nw Deewj menpe Heeme nes peelee nw~

(25.10.2002)
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yeeHeoeoe FMeeje lees os oslee nw uesefkeÀve Fvlepeej veneR keÀjes, keÀye-keÀye-keÀye
veneR Deye~ SJejjs[er~ meskeÀC[ ceW mce=efle keÀe efmJe®e Dee@ve keÀj mekeÀles nes? keÀj mekeÀles
nes? kewÀmes Yeer mejkeÀcemìebMe neW, kewÀmeer Yeer mecem³ee nes, mce=efle keÀe efmJe®e Dee@ve keÀjes~
³en DeY³eeme keÀjes~ keÌ³eeWefkeÀ HeÀeFveue HesHej meskeÀC[ keÀe nesvee nw, efceveì keÀe Yeer veneR~
mees®eves Jeeuee veneR Heeme keÀj mekesÀiee~ DevegYeJe Jeeuee Heeme nes pee³esiee~

(30.11.2003)

ceve keÀer ueieve Ssmeer hekeÌkeÀer keÀjes pees efJeIve Dee veneR mekesÀ~ peneB yeehe mes
ueieve nw JeneB efJeIve veneR Dee mekeÀlee~ DemecYeJe nw~ FmeefueS mevosMe osves keÀer mesJee keÀjes
uesefkeÀve pees mesJee keÀe HeÀue efvekeÀuee nw Gme HeÀue keÀes cepeyetle yeveeDees, hekeÌkeÀe yeveeDees~
keÀ®®ee HeÀue veneR jn pee³es keÌ³eeWefkeÀ mece³e HeÀemì pee jne nw~ mece³e keÀe keÀesF& Yejesmee
veneR, keÀye Yeer keÌ³ee Yeer nes mekeÀlee nw Deewj De®eevekeÀ nesvee nw~ yeeheoeoe keÀes helee Yeer
nw keÀye nesvee nw uesefkeÀve yelee³eWies veneR keÌ³eeWefkeÀ De®eevekeÀ heshej nesvee nw~ FmeefueS pecee
keÀe Keelee yengle yeæ{eDees~

(25.03.2005)

mece³e keÀer meceerHelee keÀes oKeles DeHeves keÀes osKees - meskeÀC[ ceW meJe& yevOeveeW mes
cegkeÌle nes mekeÀles nes? keÀesF& Yeer yevOeve jne ngDee lees veneR nw? keÌ³eeWefkeÀ ueemì HesHej ceW
vecyejJeve nesves keÀe He´l³e#e He´ceeCe nw, meskeÀC[ ceW peneB, pewmes ceve-yegef× keÀes ueieeves ®eens
JeneB meskeÀC[ ceW ueie pee³es~ nue®eue ceW veneR Dee³es~

(30.11.2005)

DeYeer ³en ueemì ìve& ceW Megª nes pee³esiee~ lees leerve ceeme yeeheoeoe osles nQ,
þerkeÀ nw osJeW~ nesceJeke&À oWies~ keÌ³eeWefkeÀ ³en yeer®e-yeer®e keÀe nesceJeke&À Yeer ueemì heshej ceW
pecee nesiee~ lees leerve ceeme ceW nj SkeÀ Dehevee ®eeì& ®eskeÀ keÀjvee lees ceQ ceemìj
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meJe&MeefkeÌleJeeve neskeÀj efkeÀmeer Yeer keÀcexefvê³e keÀes, efkeÀmeer Yeer MeefkeÌle keÀes peye Dee[&j
keÀjW, pees Dee[&j keÀjW Jen ÒewefkeÌìkeÀue ceW Dee[&j ceevee ³ee veneR ceevee?

(31.12.2005)

yeeheoeoe ye®®eeW mes ÒeÍe> hetílee nw - keÀye lekeÀ nj SkeÀ mJe³eb keÀes mechevve Deewj
mechetCe& yevee³eWies? otmejs keÀes veneR osKees, ³en Deueyesueeheve Dee peelee nw~ otmejs Yeer
keÀjles nQ, ceQves efkeÀ³ee lees keÌ³ee ngDee! ³en Deueyesueeheve nw~ cegPes mJe keÀes mechevve yeveevee
nw~ Deye FmekesÀ efueS efkeÀlevee ìeFce ®eeefnS? FmekeÀe Yeer efnmeeye jKeW ³ee veneR? mebieþve
nw, yeehe peeveles nQ, mebieþve ceW yengle kegÀí megvevee Yeer heæ[lee nw, osKevee Yeer heæ[lee nw,
yengle kegÀí ®eueves ceW Yeer meeceves yeeleW Deeleer nQ, uesefkeÀve ³en lees Dee³eWieer~ yeeleW Kelce neW
lees mechevve yeveW, Jen nesvee veneR nw~ efpelevee Deeies yeæ{Wies, ªhe peªj ®eWpe nesiee uesefkeÀve
yeeleW lees Dee³eWieer~ ueemì heshej ceW ner osKees efkeÀleveer yeeleW nQ~ yeeleW efoKeeF& ve oW, yeeyee
efoKeeF& os~ yeeyee ves keÌ³ee keÀne, yeeleW keÌ³ee keÀjleer nQ, yeeleW keÌ³ee keÀnleer nQ, veneR~ yeeyee
ves keÌ³ee keÀne~ yeeyee keÀes HeÀe@uees keÀjvee nw~ HeÀe@uees yeeleW keÀjvee nw, ³ee HeÀe@uees HeÀeoj
keÀjvee nw? Deewj yeeheoeoe DeYeer ³en osKeves ®eenles nQ, Deiej Jeleve ceW efmJe®e Dee@ve keÀjW
lees meye ye®®es ®eens osMe ceW, ®eens efJeosMe ceW, ®eens ieebJeeW ceW, ®eens yeæ[s MenjeW ceW meye
ye®®es mechevve ªhe ceW jepee ye®®es efoKeeF& oW~ DeYeer yeehe keÀer nj SkeÀ ye®®es ceW ³ener Þesÿ
DeeMee nw~ lees Deehe meYeer yeehe kesÀ DeeMee kesÀ oerhekeÀ yeveWies? yeveWies?

(28.03.2006)

pewmes neB Deewj vee mees®eves ceW efkeÀlevee ìeFce ueielee nw? meskeÀC[~ lees HeefjJele&ve
MeefkeÌle Fleveer HeÀemì ®eeefnS~ mecePee þerkeÀ nw, veneR þerkeÀ nw, vee þerkeÀ keÀes efyevoer Deewj
þerkeÀ keÀes He´wefkeÌìkeÀue ceW ueevee nw~ DeYeer efyevoer kesÀ cenÊJe keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~ pewmes
meeFvme Jeeues meye yeele ceW leerJe´ ieefle keÀj jns nQ Deewj HeefjJele&ve MeefkeÌle Yeer p³eeoe keÀe³e&
ceW ueiee jns nQ~ lees meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Jeeues DeYeer ue#³e jKees Deiej HeefjJele&ve keÀvee
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nw, vee@uespeHegÀue nes lees DeYeer HeeJejHegÀue yevees, meskeÀC[ keÀer ieefle mes~ keÀj jns nQ, nes
pee³eWies.... keÀj ueWies.... veneR~ nes mekeÀlee nw ³ee cegefMkeÀue nw? keÌ³eeWefkeÀ ueemì mece³e
meskeÀC[ keÀe HesHej Deevee nw, efceveì keÀe veneR, lees meskeÀC[ keÀe DeY³eeme yenglekeÀeue keÀe
nesiee leye lees meskeÀC[ ceW Heeme efJeo Dee@vej yeveWies vee! Hejceelce mìt[svì nQ, Hejceelce
Heæ{eF& Heæ{ jns nQ, lees Heeme efJeo Dee@vej yevevee ner nw vee! Heeme ceekeÌme& efue³ee lees keÌ³ee
ngDee~ Heeme efJeo Dee@vej~ keÌ³ee ue#³e jKee nw? pees mecePeles nQ Heeme efJeo Dee@vej yevevee
nw Jen neLe GþeDees, Heeme efJeo Dee@vej, Dee@vej Meyo keÀes DeC[jueeFve keÀjvee~
De®íe~ lees DeYeer keÌ³ee keÀjvee Heæ[siee? efceveì ceesìj lees keÀeceve nw, meskeÀC[ keÀe keÀece
nw DeYeer~

(15.12.2006)

yeeHeoeoe keÀnles nQ peye keÀesF& Yeer íesìer ceesìer mecem³ee Dee³es, mecem³ee veneR nw
uesefkeÀve HesHej nw Deeies yeæ{eves kesÀ efueS~ lees yeeHeoeoe keÀe efoueleKle lees DeeHekeÀe
DeefOekeÀej nw~ efoueleKleveMeerve yeve peeDees lees mecem³ee efKeueewvee yeve pee³esieer~

(02.02.2007)

He´esie´ece yengle De®íe yeveeles nes, yeeHeoeoe Yeer ìe@efHekeÀ megveles nQ, ie´gHe-ie´gHe kesÀ
Heg©<eeLe& kesÀ efJe<e³e osKekeÀj yengle KegMe nesles nQ uesefkeÀve keÌ³ee nw, peye ìe@efHekeÀ Megª
keÀjles ³ee ue#³e jKeles nes Jen yengle HeÀesme& keÀe jKeles nes efHeÀj kegÀí ve kegÀí HesHej lees
Deelee ner nw, Deewj Deevee ner nw, efyevee HesHej keÀesF& Heeme veneR neslee~ efmeHe&À ¢æ{lee keÀes
®eskeÀ keÀjes, yeeleeW ceW veneR peeDees~ ¢æ{lee keÀes osKees~

(15.02.2007)

Heg©<eeLe& ceW HesHej lees yengle Deeles ner nQ Deewj Deeves ner nQ uesefkeÀve leerJe´ Heg©<eeLeea
kesÀ efueS HesHej ceW Heeme nesvee Flevee ner efveef½ele nw efkeÀ leerJe´ Heg©<eeLeea HesHej ceW Heeme ngDee ner
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Heæ[e nw~ nesvee nw veneR, ngDee ner Heæ[e nw, ³en efveef½ele nw~
(17.03.2007)

peye keÀneB Leesæ[er yengle nue®eue nesleer nw vee lees keÀesF& yengle peuoer Ieyeje peeles
nQ~ ienjeF& ceW veneR peeles, Ieyeje peeles nQ~ Deiej ienjeF& ceW pee³es vee, lees keÀYeer Yeer
efkeÀlevee Yeer yeæ[e nue®eue Jeeuee HesHej nes ³ee yeele nes uesefkeÀve ienjeF& ceW peeves Jeeues pewmes
mecegê neslee nw vee, lees mecegê kesÀ leues ceW peeves Jeeues yengle ceeue ueskesÀ Deeles nQ~ THej-
THej Jeeues veneR, THej JeeueeW keÀes lees ceeíueer efceuesieer uesefkeÀve ienjeF& ceW peeves Jeeues
yengle ®eer]peW ues Deeles nQ~ lees ³eneB Yeer keÀesF& Yeer yeele nesJes, yeeleW lees Dee³eWieer, yeeleW veneR
Dee³eWieer - ³en yeeHeoeoe veneR keÀnsiee~ efpelevee Deeies pee³eWies Gleveer met#ce yeeleW Dee³eWieer
keÌ³eeWefkeÀ Heeme-efJeod-Dee@vej nesvee nw vee~

(17.03.2007)

®eskeÀ keÀjes keÌ³eeWefkeÀ Deiej De®eevekeÀ keÀesF& Yeer HesHej Dee peeS, keÌ³eeWefkeÀ DeepekeÀue
kesÀ mece³e Devegmeej He´ke=Àefle kesÀ nue®eue keÀer íesìer-íesìer yeeleW keÀYeer Yeer Dee mekeÀleer nQ~
FmeefueS keÀceeX kesÀ ieefle keÀe vee@uespe efJeMes<e DeìsvMeve ceW jns~ keÀceeX keÀer ieefle yeæ[er ieg¿e
nw~ pewmes [^ecee keÀe DeìsvMeve jnlee, DeeeflcekeÀ mJeªHe keÀe DeìsvMeve jnlee, OeejCeeDeeW
keÀe DeìsvMeve jnlee, Ssmes ner keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle keÀe Yeer DeìsvMeve DeeJeM³ekeÀ nw~

(15.12.2007)

®eskeÀ keÀjes - efkeÀlevee mece³e yeerle ie³ee, DeYeer mece³e keÀer meceerhelee keÀe Deewj
De®eevekeÀ nesves keÀe FMeeje lees yeeheoeoe ves os ner efo³ee nw, os jne nw veneR, os ner efo³ee
nw~ Ssmes mece³e kesÀ efueS SJejjs[er, Deueì& DeeJeM³ekeÀ nw~ Deueì& jnves kesÀ efueS ®eskeÀ
keÀjes - nceeje ceve Deewj yegef× meoe keÌueerve Deewj efkeÌue³ej nw? keÌueerve Yeer ®eeefnS,
efkeÌue³ej Yeer ®eeefnS~ FmekesÀ efueS mece³e hej efJepe³e Òeehle keÀjves kesÀ efueS ceve ceW, yegef×
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ceW kewÀeE®eie heeJej Deewj ìeE®eie heeJej oesveeW yengle DeeJeM³ekeÀ nQ~ Ssmes mejkeÀcemìebMe
Deeves nQ pees keÀneB otj Yeer yewþs nes uesefkeÀve keÌueerve Deewj efkeÌue³ej ceve Deewj yegef× nesiee lees
yeehe keÀe FMeeje, [e³ejskeÌMeve, Þeercele pees efceueveer nw, Jen kewÀ®e keÀj mekeWÀies~ ì®e nesiee
³en keÀjvee nw, ³en veneR keÀjvee nw~ FmeerefueS yeeheoeoe ves henues Yeer megvee³ee nw lees
Jele&ceeve mece³e meeFuesvme keÀer MeefkeÌle Deheves heeme efpeleveer nes mekesÀ pecee keÀjes~ peye
®eenes, pewmes ®eenes Jewmes ceve Deewj yegef× keÀes keÀvì^esue keÀj mekeÀes~ J³eLe& mebkeÀuhe mJehve ceW
Yeer ì®e veneR keÀjs, Ssmee ceeFv[ keÀvì^esue ®eeefnS~ FmeerefueS keÀneJele nw ceve peerles
peielepeerle~ pewmes mLetue keÀcexefvê³e neLe nw, peneB ®eenes peye lekeÀ ®eenes leye lekeÀ
Dee[&j mes ®euee mekeÀles nes~ Ssmes ceve Deewj yegef× keÀer keÀvì^eseEueie heeJej Deelcee ceW nj
mece³e Fcepe& nes~ Ssmes veneR ³eesie kesÀ mece³e DevegYeJe neslee nw uesefkeÀve keÀce& kesÀ mece³e,
J³eJenej kesÀ mece³e, mecyevOe kesÀ mece³e DevegYeJe keÀce nes~ De®eevekeÀ heshej Deeves nQ
keÌ³eeWefkeÀ HeÀeFveue efjpeuì kesÀ henues Yeer yeer®e-yeer®e ceW heshej efue³es peeles nQ~

(05.03.2008)

DeYeer mesvìj ceW, nj SkeÀ mesvìj lees efvee|JeIve yeveW~ GmekesÀ efueS nj SkeÀ Deheves
efJeefOe ÒeceeCe keÀesF& veF& veF& yeeleW efvekeÀeueW~ mesvìj hej keÌ³ee neslee nw, Jen meye DevegYeJeer
nQ Deewj keÌ³ee keÀjW, efkeÀme yeele keÀe DeìsvMeve jKeW pees henues mesvìj efvee|JeIve yeveW, efHeÀj
]peesve efvee|JeIve yeveW~ mJeYeeJe lees efYevve efYevve neWies Deewj heshej Yeer Dee³eWies uesefkeÀve FvekeÀes
heeme kewÀmes keÀjW, ³en efJeefOe hekeÌkeÀer O³eeve ceW jns Deewj yeer®e yeer®e ceW nj ]peesve Yeer Deeheme
ceW efjpeuì efvekeÀeueles jnW~ Deeies keÌ³ee keÀjW, Deeies keÌ³ee keÀjW..~ ³en ngDee, ³en ngDee,
FmekeÀes keÀce keÀjW, Deeies keÌ³ee keÀjW GmekeÀe mheäerkeÀjCe p³eeoe nes~

(02.04.2008)

pewmes DeeHe meyekeÀer oeoer efveefceÊe yeveer vee~ keÀesF& keÀns vee keÀns uesefkeÀve efveefceÊe
Heeuevee kesÀ yeveer lees Dee@ìescesefìkeÀ ³eeo Deeleer nw~ yeeHeoeoe keÀer lees yeele íesæ[es uesefkeÀve
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oeoer lees DeeHe pewmeer ner Leer~ uesefkeÀve keÀjkesÀ efoKee³ee~ meyemes yeæ[e HesHej oeoer ves ye´ïee
yeeHe kesÀ DeJ³ekeÌle nesves kesÀ ìeFce efo³ee~ Ssmes Jee³egceC[ue De®eevekeÀ Deewj Fleveer efnccele
jKevee, Deewj meYeer keÀes ceooieej yeveevee, ³en lees keÀceeue keÀer vee~

(31.12.2008)
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