
 

 

 

                              

 

 

1. मैं ज्योतितिन्द ुआत्मा हूँ ।  

2. मैं ज्योतितिन्द ुतिव िािा का िच्चा हूँ ।  

3. मेरा  घर परमधाम िाांतिधाम  ह ैI   

4. मैं नर से श्री नारायण और नारी से श्री लक्ष्मी  

िनने वाली आत्मा हूँ ।  

5. मेरा िािा ज्ञान का सागर ह ै। 

6. मेरा िािा पतवत्रिा का  सागर ह ै। 

7. मेरा िािा िातन्ि का सागर ह ै। 

8. मेरा िािा प्रेम का सागर ह ै। 

9. मेरा िािा सुख का सागर ह ै। 

10. मेरा िािा आनन्द का सागर ह ै 

11. मेरा िािा ितियों का सागर ह ै। 

12. मैं ज्ञान स्वरूप आत्मा हूँ ।   

13. मैं पतवत्र स्वरूप आत्मा हूँ ।  

14. मैं िाांि स्वरूप आत्मा हूँ ।  

15. मैं प्रेम स्वरूप आत्मा हूँ ।  

16. मैं सुख स्वरूप आत्मा हूँ ।  

17. मैं आनन्द स्वरूप आत्मा हूँ ।   

18. मैं िति स्वरूप आत्मा हूँ ।  

19. मेरा िािा सववितिमान ह ै।  

20. मैं मास्टर सववितिमान आत्मा हूँ ।   

21. मैं महान आत्मा हूँ ।   

22. मैं तवश्व पररविवक  आत्मा हूँ ।   

23. मेरा िािा तवश्व कल्याण कारी ह ै। 

24. मैं मास्टर तवश्व कल्याणकारी  आत्मा हूँ ।   

25. मैं यज्ञ रक्षक आत्मा हूँ ।  

26. मैं स्वदिवन चक्रधारी आत्मा हूँ । 

27. मैं तिव िति पाांडव सेना हूँ । 

28. मैं मधुिन  तनवासी हूँ । 

29. मैं अनादद स्वरूप आत्मा हूँ । 

30. मैं आदद दवेिा स्वरुप आत्मा हूँ । 

 

 

 

 

 

 

 

31. मैं पूज्य स्वरूप आत्मा हूँ ।  

32. मैं ब्राह्मण स्वरूप आत्मा हूँ । 

33. मैं फ़ररश्िा स्वरूप आत्मा हूँ । 

34. मैं ब्राह्मण सो दवेिा ,दवेिा सो क्षतत्रय , क्षतत्रय  

सो वैश्य , वैश्य सो िूद्र , िूद्र सो ब्राह्मण िनने 

वाली आत्मा हूँ । 

35. मेरा िािा परमतपिा, परम तिक्षक  व परम 

सद्गुरु ह ै। 

36. मेरा िािा पतिि पावन ह ै। 

37. मेरा िािा तनराकार ह ै। 

38. मेरा िािा गीिा ज्ञान दािा ह ै। 

39. मेरा िािा सि के सुख के दािा ह ै। 

40. मेरा िािा दखु हिाव सुख किाव ह ै। 

41. मेरा िािा तिन्द ुरूप ज्योति स्वरूप ह ै। 

42. मेरा िािा तत्रकालदिी ह ै। 

43. मेरा िािा तवकारों से छुड़ाने वाले हैं  । 

44. मेरा िािा सद्गति दािा ह ै। 

45. मैं कामजीि आत्मा हूँ । 

46. मैं क्रोधजीि आत्मा हूँ । 

47. मैं लोभजीि आत्मा हूँ । 

48. मैं मोहजीि आत्मा हूँ । 

49. मैं अहांकार जीि आत्मा हूँ । 

50. मैं मायाजीि आत्मा हूँ । 

51. मैं जगिजीि आत्मा हूँ । 

52. मैं तवक़मावजीि आत्मा हूँ । 

53. मैं कल्प कल्प की तवजयी रत्न आत्मा हूँ । 

54. मैं नॉलेजफुल आत्मा हूँ । 

55. मैं सक्सेसफुल फुल आत्मा हूँ । 

56. मैं सोलह कला सांपूणव आत्मा हूँ । 

57. मैं तनराकारी,  तनर्ववकारी, तनरहांकरी आत्मा हूँ  । 

 

परमपपता शिव परमात्मा  

स्वमानों का उपवन 

 



 

58. मैं तनतमि, तनमवल, तनमावणतचि आत्मा हूँ । 

59. मैं िातन्ि का प्रकाि फैलानीवाली आत्मा हूँ । 

60. मैं तवघ्न तवनािक आत्मा हूँ । 

61. मैं महावीर आत्मा हूँ । 

62. मैं अचल अडोल आत्मा हूँ । 

63. मैं िेदफकर िादिाह  हूँ । 

64. मैं मधुिन के ४ धाम 1॰ िातन्ि स्िम्भ  2 ॰ 

तहस्री हॉल  3 ॰ िािा का कमरा  4 ॰ िािा की  

झोपड़ी का चक्र लगाने वाली आत्मा हूँ । 

65. मैं मास्टर रूप िसांि आत्मा हूँ । 

66. मैं सांपतिवान आत्मा हूँ । 

67. मैं सांिुष्टमतण आत्मा हूँ । 

68. मैं समर्व सम्राट आत्मा हूँ । 

69. मैं सवव मनोकामनायें पूणव करने वाली आत्मा हूँ । 

70. मैं परमात्म चचिन करने वाली आत्मा हूँ । 

71. मैं परमात्म िति से सभी की झोली भरने वाली 

आत्मा हूँ । 

72. मैं अपने मन िुति को कां रोल करने वाली आत्मा 

हूँ । 

73. मैं एकाग्रतचि आत्मा हूँ। 

74. मैं धारणामूिव  आत्मा हूँ । 

75. मैं सहजयोगी आत्मा हूँ । 

76. मैं राजयोगी आत्मा हूँ । 

77. मैं अजर अमर अतवनािी  आत्मा हूँ । 

78. मैं खुिनसीि आत्मा हूँ । 

79. मैं अमृिवेला जागने वाली आत्मा हूँ । 

80. मैं िेहद सेवाधारी आत्मा हूँ । 

81. मैं अिीतन्द्रय सुख पाने वाली आत्मा हूँ । 

82. मैं तनिःस्वार्व सेवाधारी आत्मा हूँ । 

83. मैं मास्टर मुरलीधर आत्मा हूँ । 

84. मैं तनचिंि स्वरूप आत्मा हूँ । 

85. मैं सच्चा गोप गोपी आत्मा हूँ । 

86. मैं आलस्यजीि आत्मा हूँ । 

87. मैं 21 जन्मो  िक स्वगव में राज करने वाली 

आत्मा हूँ । 

88. मैं परमात्मा प्यार में पलने वाली आत्मा हूँ । 

89. मैं ब्रह्मकुमार आत्मा हूँ । 

90. मैं नांिरवन आत्मा हूँ । 

 

91. मैं श्री कृष्ण श्री राधे िनने वाली आत्मा हूँ । 

92. मैं 84 चोला  धारण करने वाली आत्मा हूँ । 

93. मैं सूयव वांिी आत्मा हूँ । 

94. मैं अष्ट रत्न आत्मा हूँ । 

95. मैं अव्यि आत्मा हूँ ।  

96. मैं अविार आत्मा हूँ ।  

97. मैं तनर्ववग्न राज करने वाली आत्मा हूँ । 

98. मैं सवव भटकिी हूँ आत्माओं को तिविािा से 

तमलाने  वाली आत्मा हूँ । 

99. मैं रूहानी पांडा हूँ । 

100. मैं स्वेि वस्त्र धारी आत्मा हूँ । 

101. मैं मास्टर लालमतण आत्मा हूँ । 

102. मैं पत्र्र िुति वालों को पारस करने वाली 

आत्मा हूँ । 

103. मैं मास्टर पतिि पावन आत्मा हूँ । 

104. मैं मास्टर दिुःखहिाव सुखकिाव आत्मा हूँ । 

105. मैं मास्टर परमतिक्षक परम सद्गुरु आत्मा हूँ । 

106. मैं मास्टर तवधािा आत्मा हूँ । 

107. मैं मास्टर तिव हूँ । 

108. मैं मास्टर ब्रह्मा  हूँ । 

109. मैं मास्टर तवष्णु हूँ । 

110. मैं मास्टर योगेश्वर हूँ । 

111. मैं मास्टर गुणों  का भांडार आत्मा हूँ । 

112. मैं मास्टर सि तचि आनन्द स्वरूप आत्मा हूँ । 

113. मैं  ब्रह्मलोक का वासी आत्मा हूँ । 

114. मैं कमो की  गति को जानने वाली आत्मा हूँ । 

115. मैं सिके सुख के दािा आत्मा हूँ । 

116. मैं मास्टर जादगूर आत्मा हूँ । 

117. मैं मास्टर सद्गति दािा आत्मा हूँ । 

118. मैं आधार व उदाहरण मूिव आत्मा हूँ । 

119. मैं मास्टर गीिा ज्ञान दािा आत्मा हूँ । 

120. मैं मास्टर वरदान लुटाने वाली आत्मा हूँ  

121. मैं वरदानी मूिव आत्मा हूँ । 

122. मैं महादानी मूिव आत्मा हूँ । 

123. मैं िािा का , िािा मेरा ह ै। 

124. मैं िीनों काल को जानने वाली आत्मा हूँ ।  

125. मैं गुणमूिव आत्मा हूँ । 

126. मैं ज्ञान गांगा आत्मा हूँ । 

 



 

127. मैं प्रकृति का मातलक आत्मा हूँ । 

128. मैं िुि भावना फैलाने वाली आत्मा हूँ । 

129. मैं िाप समान िनने और िनाने वाली आत्मा हूँ । 

130. मैं आकालमूिव आत्मा हूँ । 

131. मैं मास्टर ददव्य िुति दािा आत्मा हूँ । 

132. मैं मास्टर ददव्य दतृष्ट तवधािा आत्मा हूँ । 

133. मैं मास्टर मुति ि जीवन मुति दािा आत्मा हूँ । 

134. मैं लवफुल आत्मा हूँ । 

135. मैं िुि सांकल्पों की िति फैलाने वाली आत्मा हूँ । 

136. मैं व्यर्व िािों से दरू रहने वाली आत्मा हूँ । 

137. मैं तवघ्न तवनािक आत्मा हूँ । 

138. मैं महावीर आत्मा हूँ । 

139. मैं तिविति  पाांडव सेना आत्मा हूँ । 

140. मैं  समेटने वाली आत्मा हूँ I  

141. मैं सहन करने वाली आत्मा हूँ I  

142. मैं समाने वाली आत्मा हूँ I  

143. मैं परखने वाली आत्मा हूँ I  

144. मैं तनणवय लेने वाली आत्मा हूँ I  

145. मैं सामना करने वाली आत्मा हूँ I  

146. मैं सहयोग करने वाली आत्मा हूँ I  

147. मैं तवस्िार को सांकीणव करने वाली आत्मा हूँ I  

148. मेरा िािा, प्यारा िािा, मीठा िािा, लाडला 

िािा, रहमददल िािा, तिव िािा, मैं तजसे 

दखेू,तजससे िाि करूां , जो मुझे दखेे, जो मुझसे 

िाि करे भले वो मेरे िारे में अच्छा या िुरा 

सोचे उस  आत्मा का कल्याण हो वह भी पतवत्र 

िन मनुष्य से दवेिा िन जाए I  

149. वाह िािा वाह  

150. वाह िाप दादा वाह  

151. वाह िािा मम्मा वाह  

152. वाह िािा दादी वाह  

153. वाह िािा दीदी वाह  

154. वाह ब्राह्मण पररवार वाह  

155. वाह मधुिन तनवासी वाह  

156. वाह सेंटर में कोसव क्लास करने वाले भाई िहन  

 वाह  

157. वाह ड्रामा वाह  

 

 

158. वाह सभी धमों की आत्माओं वाह  

159. वाह मेरा भाग्य वाह  

160. वाह भारि के श्रेष्ठ आत्माओं वाह  

161. वाह सांगम युग वाह  

162. वाह भारि मािा वाह  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आत्मा के ७ गुण, रंग, तत्त्व व परमात्मा से 
सम्बन्ध  

31. आनांद स्वरूप – िैंगनी  रांग- मन -साजन के रूप में 

याद करना ह ै

32. ज्ञान स्वरूप - गहरा तनला रांग- िुति -तिक्षक के 

रूप में याद करना ह ै 

33. िातन्ि स्वरूप – आसमानी नीला रांग- आकाि 

ित्व  – िच्चा के रूप में याद करना ह ै 

34. प्रेम स्वरूप - हरा रांग- वायु  ित्व -मािा के रूप में 

याद करना ह ै 

35. सुख स्वरूप – पीला  रांग- अतग्न ित्व  – दोस्ि के 

रूप में याद करना ह ै 

36. पतवत्र  स्वरूप - नारांगी रांग- जल ित्व -सिगुरु के 

रूप में याद करना ह ै  

37. िति स्वरूप -  लाल रांग -  पृथ्वी ित्व -तपिा के 

रूप में याद करना ह ै 

 


