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ऩयभात्भा का ऩरयचम 

ओभ शाॊतत  ।  

सत ्है फाऩ, वो ही सत ्टीचय औय सद्गरुु, अबी मह नशा फैठा है ना अच्छी तयह स ेकक हभ ऐस ेसत 
फाऩ, सत ्टीचय औय सतगरुु जो है, उनके फने हैं । उनका कपय कोई फाऩ, टीचय, गरुु है ही नहीॊ । फाकी 
तो सफ का फाऩ, टीचय, गरुु है ही । इसीलरए जो फेहद का फाऩ है, उसके ऊऩय तो कोई नहीॊ है ना । 
किमेटय का कोई किएटय नहीॊ, तो हभाया किएटय, डामयेक्टय अबी कौन है ? वह है, जजसके ऊऩय कोई 
किएटय, डामयेक्टय की फात ही नहीॊ है । तो उससे अबी प्रैजक्टकर भें सॊफॊध है । फातें नहीॊ है लसपफ , अबी 
उससे प्रैजक्टकर रयरेशन मानी सॊफॊध जोडा है औय वह बी अबी आए हैं औय आ कयके हभाये को अऩना 
रयरेशन प्रैजक्टकर भें दे यहा है । औय उसका कहना बी है कक मदा मदा ही मानी जफ-जफ ऐसा टाइभ 
होता है, तफ-तफ भैं आता ह ॉ, तो जरूय है कक कहीॊ से आता है ना , कोई ठठकाने से आता है । अगय महाॉ 
फैठा हुआ होता ओभनीप्रेजेंट, तो ‘आता ह ॉ क्मों कहता ? आता औय जाता, उसी चीज के लरए कहने भें 
आता है जहाॉ ना है तबी कहने भें आता है 'आता' । अगय ओभनीप्रेजेंट है, तो कपय 'आता' मह फात 
फनती नहीॊ, तो मह बी सभझने की फातें हैं ना । उसने बी कहा है कक मदा मदा ही धभफस्म ग्रातनबफवतत 
बायत तफ तफ भैं आता, आता कहा है ना, तो आता ह ॉ । आएॉगे तो जरूय है कक कोई औय ठठकाने का 
यहवासी है, जहाॉ से आत ेहैं औय हभ सफ बी ककसी औय ठठकाने के यहवासी हैं । हभ कहाॉ के यहवासी हैं 
? तनयाकायी दतुनमा के । हभ आत्भाओॊ का अऩना तनवास स्थान है तनयाकायी दतुनमा जजसको अॊगे्रजी भें 
इनकॉयऩोरयमर वर्लडफ कहेंगे । तो उसकी भाना इनकॉयऩोरयमर वर्लडफ भें ऐसा नहीॊ है कक खारी एक ही 
ऩयभात्भा यहता है । अगय एक ही यहता तो कपय वर्लडफ क्मों कहते । वर्लडफ भाना उसभें फहुत यहते हैं । 
वर्लडफ शब्द आता ही तबी है जफ फहुतों की फात हो । देखो महाॉ इतने भनषु्म हैं तबी उसको कहाॉ जाता है 
भनषु्मों की वर्लडफ अथाफत दतुनमा । एक आदभी होता तो कपय उसको दतुनमा कहते? दतुनमा नहीॊ कहते ना 
। दतुनमा भाना फहुत हैं तो इसको बी वर्लडफ कहते हैं, इनकॉयऩोरयमर बी वर्लडफ है । तनयाकायी बी दतुनमा है 
। तनयाकायी एक नहीॊ है, तनयाकायी दतुनमा है । तो कोई फहुत तनयाकारयमों का यहने का स्थान है तो फहुत 
तनयाकायी कौन है ? आत्भाएॉ । तो मह बी सभझना है इसीलरए हभाया बी ठठकाना उधय का ही है । 
रेककन हभ इधय ऩाटफ फजाने आत ेहैं तो हभ अनेक जन्भों भें चर ऩडते हैं । वह आता है तो उनको कोई 
अनेक जन्भों भें चरने की आवश्मकता नहीॊ । वह कोई अऩना कभों का शयीय नहीॊ रेत ेहैं । हभ सफ 
आत्भाएॉ अऩना ऩाटफ अऩने सॊस्काय, कभफ के ठहसाफ से रेते चरते हैं औय वह जो है, उनका ऩाटफ कपय ऐसा 



है कक उनको टेंऩयेयी शयीय रेना है द सये का, अऩना कोई कभफ का शयीय नहीॊ रेना है, उनका कपय ठहसाफ 
ही ऐसा है । उसका ऩाटफ सभझो ऐसा है, टेंप्रयी प्रवेश, जजसको कहा जाता है ऩयकामा प्रवेश होते हैं । इसी 
तयह से आकय के शयीय का आधाय रेकय के वह बी थोड ेटाइभ के लरए, उनको आकय के नॉरेज सनुामा 
। ऐसे नहीॊ फच्चे के शयीय भें आव,े जैसे सभझते हैं कृष्ण के छोटे शयीय भें तो कृष्ण के छोटेऩन के छोटे 
शयीय भें कैसे फैठकय सनुाएगा । शयीय तो ऐसा चाठहए ना, जजसभें फैठ के सभझाए तो सभझाने भें बी 
अच्छा रगे । देखो आता है फेहद का फाऩ, वह फैठ कयके फच्चों को सभझाते हैं, अगय छोटे शयीय भें आव े
औय कहे फच्च ेतो मे छोटे शयीय स ेशोबा बी नहीॊ देगा, शोबा देगा ? वो छोटा शयीय से कहे फच्चे भैं 
आमा हुआ ह ॉ. अफ चरना है तुम्हे ऩयभधाभ तो शोबा देगा ? छोटा फच्चा कोई महाॉ अगय फैठा हुआ है, 
उसभें फैठ के ऩयभात्भा अगय कहे फच्चे तो अच्छा रगेगा ? तो जफ वो आवे तो कोई फुजुगफ शयीय बी तो 
कोई ठाऊ का होवे । जैसे ड्रसे ऩहनते हो तो यहता है न की हाॉ बाई जया कपठटॊग ठीक चाठहए तो उसके 
बी आत्भा के भतुाबफक कोई कपट चाठहए न शयीय । तो जरूय कोई ऐसा फुजुगफ शयीय हो जजसभें फच्चा 
कहना अच्छा रगे । औय आते हैं तो हभाये साकाय भें बी गरुु, टीचय फनते हैं तो कहने भें बी उसको 
शोबा यहे औय साकाय भें बी लभरने भें रगे की हाॉ बाई फाऩ है  । फाऩ तो फुजुगफ होत ेहैं न, फाकक छोटे 
शयीय भें आव ेऔय कहे फच्चे तो शोबा बी नहीॊ देगा । इसीलरए उसभें कहत ेकैसे फनेगा इसीलरए फाऩ 
आते हैं फुजुगफ शयीय भें । तो मह सबी चीजें फैठकय के फाऩ सभझाते हैं कक भैं आता ह ॉ औय भैं आते ही 
काभ कयता ह ॉ । ऐसा नहीॊ है कक ऩहरे छोटा ह ॉ तो ऩारना र ॉ ऩीछे फैठकय के ऻान द ॉ, ऐसे बी नहीॊ है । 
नहीॊ, भैं आता ह ॉ औय आकय के अऩना काभ चार  कयता ह ॉ । भझुे आना ही काभ कयने के लरए है । 
भझुे कोई आ कयके तुम्हाये सदृश्म भाॉ की ऩारना थोडी रेनी है, जो भैं ऩर ॉ, फढ ॉ , कपय फैठ कयके ऻान द ॉ, 
मह बी कोई फात नहीॊ है । भझु ेक्मा ऩारना रेने की दयकाय है । तुभ भझु ेक्मा ऩारोगे, वो तो फात ही 
नहीॊ है न । ऐसे बी नहीॊ है कक भझुे कोई ऩारना रेनी है मा कोई भाॉ का द ध रेना है । ऐसा तो नहीॊ है 
न कक ऩर कय के फडा होऊॊ  । भैं तो आता ही ह ॉ नॉरेज देने के लरए ।  नॉरेज देने के लरए तो भझुे फस 
टाइभ ऩय आना है, नॉरेज देना है औय टाइभ बी जफ भेया ऩ या होता है भैं कपय चरा जाता ह ॉ । ऐसे बी 
नहीॊ कक भझुे फैठ ही जाना है । इसीलरए कहते हैं कक भैं आता ही उसी टाइभ ऩय ह ॉ औय तन बी ऐसा 
रेता ह ॉ, जजसभें सफ फातें हो । देखो उसभें अनबुव. एक्सऩीरयएॊस आठद सफ हो । सभझाना के लरए तो 
शयीय ज़या कपट चाठहए न, जो की सभझाने भें बी सबी फातें अच्छी रगे । कॉभन बी तुभ रोग ड्रसे 
ऩहनते हो तो सभझते हो जया ठीक रगे, ऐसे तो नहीॊ न । सफका अऩना देखो यसभ रयवाज है उसी 
अनसुाय ऩहनते हो ना । वो बी अऩने यसभ अनसुाय ऩहनेगा ना । उसकी यसभ कौन सी है, वह बी अऩने 
यसभ का शयीय रेता है । कौन सा रेता है, वह फैठ कयके सभझाते हैं तो भैं बी तो अऩनी ड्रसे र ॉगा, 
शयीय र ॉगा अऩने यसभ का, अऩने काभ का कयने रामक । तो फैठकय के सभझाते हैं कक इसी तयीके से 
आता ह ॉ औय आ कयके मे नॉरेज सनुाता ह ॉ औय फैठकय के सभझाता ह ॉ । तो उस आत्भा भें बी क्मों 



आता ह ॉ सो बी फैठकय के सभझाता ह ॉ की उस आत्भा का बी फहुत जन्भों का चक्कय रगामा हुआ है । 
कौन सा ? आऩ रोगों ने एक चचत्र देखा होगा जजसभें ठदखरात ेहैं की ववष्णु के नाबी कभर से ब्रह्भा 
तनकरा है, वह चचत्र फहुत कॉभन है । आजकर तो उसका बी ठदखराते हैं गाॊधी का । गाॊधी के नालब से 
नेहरू तनकरा है, ऐसा चचत्र यखा था आज कर फनाए थ े। उसभें गाॊधी ववष्णु की तयह से रेटा ऩडा है, 
उसकी नालब से नेहरू को तनकारा था तो आजकर ऐसे फनामे हैं । तो असर है ववष्णु का । कपय ववष्णु 
के नालब कभर से ब्रह्भा ठदखराते हैं अबी इसका बी यहस्म है कक हाॉ मह ववष्णु सो ब्रह्भा, ब्रह्भा सो 
ववष्णु । अबी इनका ही 84 जन्भ, मे ववष्णु रक्ष्भीनायामण कॊ फाइॊड है ना तो देखो मे ववष्णु 
रक्ष्भीनायामण कॊ फाइॊड, मे देखो जन्भ शुरू का था ववष्णु, सवफगणु सॊऩन्न, 16 करा सॊऩ णफ, सॊऩ णफ 
तनववफकायी कपय जन्भ रेत ेरेते उसका रास्ट जन्भ जो हुआ वह ब्रह्भा । कपय ब्रह्भा सो कपय ववष्णु तो 
अबी इनके ही 84 जन्भों का, जो भनषु्म ऩहरे आमा, जजसका ऩहरे ऩहरे जन्भ हुआ उसका ही जो कपय 
अॊततभ जन्भ है, उसी भें भैं आता ह ॉ । तो ववष्णु का जो अॊततभ जन्भ है भैं उस भें आता ह ॉ । तो ववष्णु 
का अॊततभ जन्भ कौन सा हुआ ब्रह्भा ।  ववष्णु सो ब्रह्भा, ब्रह्भा सो ववष्णु औय मह ठदखरामा है औय 
इसी कायण गामा है ब्रह्भा का ठदन, ब्रह्भा की यात, गीता भें है ना, अबी ववष्णु का ठदन, ववष्णु की यात 
नहीॊ कहा क्मोंकक ऩयभात्भा जफ आता है, तफ आता है अॊत भें औय वह आता है ब्रह्भा के शयीय भें 
इसीलरए ब्रह्भा की यात कहने भें आएगी क्मोंकक उसकी यात ऩ यी कयके जजसकी ऩ यी कयता है औय 
जजसका ठदन चार  कयता है तो उनका ही नाभ आएगा ना इसीलरए ववष्णु का ठदन ववष्णु की यात नहीॊ 
ऩयॊतु ब्रह्भा का ठदन औय ब्रह्भा की यात क्मोंकक उसभें आता है ऩयभात्भा औय आकय के सजै्रॊग रगाता 
है । ववष्णु से सजै्रॊग नहीॊ रगती है, सजै्रॊग उधय स ेरगती है ब्रह्भा से इसीलरए जहाॉ से सजै्रॊग 
रगती है तो वहाॉ से फताएॉगे ना कक उनकी यात औय उनका ठदन जफ ऩ या होता है तफ कपय भैं आकय के 
यात के अॊत भें उनका यात का अॊत औय ठदन का कपय आयॊब कयता ह ॉ । तो मह सायी चीजें सभझने की 
हैं, जो फैठ कय के फाऩ सभझात ेहैं । तो भैं आऊॊ गा बी उसभें ना, इसीलरए भैं ब्रह्भा के तन भें आता ह ॉ, 
द सये ककसी के तन की फात ही नहीॊ यहती है । भैं आता ह ॉ वो वॊशावरी फनाने के लरए, कौन सी? ववष्णु 
वारी मानी देवी देवताओॊ की तो एक धभफ एक याज्म जफ था सॊसाय भें, तो भैं वह देवी-देवता धभफ स्थाऩन 
कयने के लरए आता ह ॉ ना । कहते तो हैं गीता गाने वारे फतराते हैं कक हाॉ बाई बगवान आमा मदा मदा 
ही धभफस्म जफ अधभफ हुआ, तफ आमा औय धभफ स्थाऩन ककमा । ऩयॊतु ककसी से अगय ऩ ॉछा जाए कक 
बगवान ने कौन सा धभफ स्थाऩन ककमा, फता सकें गे? मह ववष्णु वॊशावरी अथाफत श्री रक्ष्भी श्री नायामण 
वॊशावरी मह धभफ की स्थाऩना ऩयभात्भा ने की, मह कोई नहीॊ जानता है । उनभें बी जाके कपय कोई से 
ऩोंछे की बाई िाइस्ट ने कौन सा धभफ स्थाऩन ककमा, तो किजश्चमन रोग फता देंगे कक िाइस्ट के द्वाया 
मह किश्चन धभफ स्थाऩन हुआ । फुविज्भ वारे से बी अगय ऩ ॉछे तो कहेंगे फुि के द्वाया मह फुि धभफ 
स्थाऩन हुआ, भसुरभान बी फतरा देंगे सबी अऩने-अऩने धभफ स्थाऩक के नाभ से फताएॉगे कक उन्हीॊ के 



नाभ से मह धभफ स्थाऩन हुआ है, रेककन बायतवालसमों से अगय ऩ ॉछा जाए कक अऩना धभफ कौन सा है 
औय स्वमॊ गीता के बगवान ने खुद कहा है कक जफ-जफ अधभफ होता है तफ-तफ भैं आता ह ॉ धभफ स्थाऩन 
कयने के लरए, तो वह कौन सा धभफ है, उसका नाभ कौन सा है, फताए तो सही कोई । बायतवालसमों को 
अऩने धभफ का बी नाभ का ऩता नहीॊ है । अगय सनुाते हैं तो कहत ेहैं ठहॊद  । ककसी से बी ऩ छें गे तो 
कहते हैं हभाया धभफ ठहॊद  है । अबी ठहॊद  कोई धभफ नहीॊ है, ठहॊद  तो ठहॊदसु्तान भें यहने के कायण अऩने को 
ठहॊदवासी मा ठहॊदसु्तान भें यहने वारे सभझते हैं इसीलरए अऩने को ठहॊद  कहत ेहैं फाकी ठहॊद  कोई धभफ तो 
नहीॊ न । तो मह फातें देखो अबी फाऩ फैठकय सभझाते हैं । अबी म योऩ देश भें यहने वारे अऩने को 
म योवऩमन कहते हैं, ऩयॊतु म योवऩमन कोई धभफ नहीॊ है उनसे अगय ऩ छें गे कक तुम्हाया धभफ कौनसा है, वो 
मह नहीॊ कहेंगे म योवऩमन धभफ है वह तो म योऩ भें यहत ेहैं इसी लरए म योवऩमन है, फाकी धभफ ऩ छें गे तो 
िाइस्ट के नाभ ऩय कहेंगे किजश्चमन धभफ । (एक बाई फोरा) भम्भा मह ठहॊद  नाभ जो है म योवऩमन 
रैंग्वेज भें ठाकुयों को फोरा जाता है, आऩने देखा होगा मह कोई धभफ नहीॊ है । नहीॊ, मह जफ भसुरभान 
रोग आए थे न तबी, तबी के फाद वह सफ नाभ ऩड ेहैं । उनको मे कपय काकपय मह सफ झगड ेजफ हुए 
थे तबी मह सफ नाभ ऩड ेथे ऩयॊतु वास्तव भें महाॉ कोई धभफ की तो फात ही नहीॊ है ना । तो वही फैठ 
कय के फाऩ सभझाते हैं की मह तो महाॉ का नाभ हो गमा, महाॉ के यहने वारों का जजसने बी डारा 
भसुरभान आए, भतरफ ऩडा तो महाॉ देशवालसमों के ऊऩय ना, मानी देश के ऊऩय ठहॊदसु्तान के ऊऩय 
ठहॊदसु्तान नाभ डारा इसीलरए वह ठहॊदवासी कहने रगे । फाकी वह अऩना कोई धभफ तो नहीॊ हुआ ना 
इसीलरए फाऩ कहते हैं अऩना जो सनातनी असरु बायतवालसमों का धभफ है वह कोई जानता नहीॊ है । 
बायतवासी बी नहीॊ जानते हैं, कोई बी जानते नहीॊ है । तो मह सबी चीजें फैठकय के फाऩ सभझाते हैं तो 
हभाया असरु आठद सनातनी धभफ था देवी देवता ववष्णु कहो, देवी देवता रक्ष्भी नायामण । मह जो 
याजधानी स मफवॊशी चॊद्रवॊशी चरी है, हभ असरु देवी देवता थे ऩयॊतु आज देवी-देवताओॊ जैसे रऺण नहीॊ यहे 
हैं ना इसीलरए फेचाये कहें कैसे अऩने को देवी देवता । तो देवी-देवता कहने का वह क्वालरकपकेशन चाठहए 
ना । कहें देवी देवता औय रडते झगडते भयते भायते यहते हैं मह देवी-देवताओॊ के रऺण हैं ? मह तो 
रऺण ही नहीॊ है न, ऩयॊतु अस र ऐसी क्वालरकपकेशन वारे औय इतना हभाये भें फर था, ताकत थी, कबी 
हभ अकारे नहीॊ भयते थ,े कबी कोई योग आठद नहीॊ होता था, मह सबी हभाये कभफ शे्रष्ठता का हभाये 
ऩास फर था तो इसीलरए फाऩ कहते हैं भैं आता ह ॉ उसी भें आऊॉ गा ना जो ऩहरा ऩहरा उसी याजधानी 
का ककॊ ग था । तो भैं आता ह ॉ तो उसी भें इसीलरए कहा है कक ववष्णु सो ब्रह्भा औय ब्रह्भा कपय सो 
ववष्णु हभ सो । ववष्णु क्मा कहेगा हभ सो औय ब्रह्भा कहेगा हभ सो, हभ सो हभ । तो वह है एॊड का 
जन्भ मह शुरू का जन्भ इसीलरए ऩयभात्भा एॊड वारे जन्भ भें आएगा ना । तो अबी ववष्णु का 84वाॊ 
जन्भ कौन सा हुआ । वो नाबी से ठदखराता है ना. वह 84वाॊ रास्ट ब्रह्भा औय कपय ब्रह्भा जाकय के 
ववष्णु फनते हैं अथवा श्री नायामण फनता है तो मह चीजें फैठकय के फाऩ सभझात ेहैं कक मह इनके ही 84 



जन्भों की नॉरेज हैं । मे नालब ठदखराते हैं ना, इनके ही 84 जन्भों चक्कय है । इसी चक्कय भें सबी 
औय धभों का फाम ्राट चरता है । जफ इसके जन्भ कुछ नीचे आत ेहैं, स मफवॊशी चॊद्रवॊशी ऩ ये होत ेहैं तो 
ऩीछे द सये धभफ भानो चार  होते हैं । ऩीछे सबी धभफ औय इनका बी जफ अॊत जन्भ होता है तबी कपय भैं 
आता ह ॉ औय कपय इनके द्वाया कपय आ कयके नई दतुनमा की सजै्रॊग रगाता ह ॉ तो मह बी जैसे झाड है 
ना । देखो गोर्लडन, लसर्लवय कॉऩय मह साया है भानो मह नाबी है, मह है ब्रह्भा की सायी नॉरेज, ववष्णु 
सो ब्रह्भा ऊऩय है अॊत भें देखो ऊऩय है ना, देखते हो ना? नीचे ववष्णु सो ब्रह्भा, अबी ब्रह्भा सो कपय 
ववष्णु, वो है नाबी जैसे फैठा है औय वह जैसे अॊत भें । वह पॉभफ द सया है वऩक्चय का, मे झाड के स यत 
भें है तो मह ववष्णु औय ववष्णु की नालब से वह ब्रह्भा तो अबी उसका 84 वाॉ जन्भ है । अबी ऩयभात्भा 
को आना है आकय के नॉरेज देना है । तो कहाॉ आएगा इधय थोडी आएगा, मह तो उसको फनाना है ना, 
आएगा उधय इसीलरए ब्रह्भा के तन भें आत ेहैं औय आ कयके उनको बी जगाते हैं । वह बी जो 84वें 
जन्भ भें ऩततत फना है । उनको बी ऩावन फनाते हैं, उसके साथ उसकी वॊशावरी को बी ऩावन फनाते हैं 
। कपय वो ही वॊशावरी कपय द सये जन्भ भें जाकय के मह ववष्णु फनता है औय देवी देवताओॊ का स मफवॊशी 
याजा भहायाजाओॊ का याज्म फनता है तो ववष्णु सो ब्रह्भा, ब्रह्भा सो ववष्णु । अबी देखो सजै्रॊग हो यही 
है ना, तो देखो ब्रह्भा इधय फैठा है ना, इधय बी फैठा है उधय बी है तो देखो अबी मह ब्रह्भा सो ववष्णु, 
ववष्णु सो ब्रह्भा । नालब भें ठदखरामा है, मह इधय इसी पॉभफ भें सभझामा हुआ है तो अबी उसभें क्मों 
आता है क्मोंकक इनका ही तो मह रास्ट जन्भ है ना । इन सबी फातों को सभझने का है इसीलरए कहते 
हैं रास्ट सो पास्ट इसीलरए जो रास्ट है एकदभ, कहते हैं भैं रास्ट भें आऊॊ गा तो रास्ट भनषु्मों भें कौन 
है औय कपय सफसे पस्टफ भनषु्म कौन है मानी ऩहरा ऩहरा आदभी मा ऩहरा ऩहरा भनषु्म तो सतमगु 
का ऩहरा तो उनको यखेंगे औय रास्ट भें कपय इसको यखेंगे । तो रास्ट भें भैं आकय के सजै्रॊग रगाता 
ह ॉ जजससे मह सबी चरता है । फाकी फीच भें बी सबी फाम ्राॊट मह सबी द सये धभफ जो हैं वह इनके 
फीच भें आते हैं । देखो जफ कॉऩय एज आती है, शुरू होती है तो मह सबी कॉऩय एज के फाद शुरू हुए हैं 
ना । देखो इसभें बी रगामा है ना, महाॉ मह नहीॊ है लसर्लवय एज से नहीॊ डाय तनकरी है, गोर्लडन एज से 
नहीॊ तनकरे हैं, मे गोर्लडन एॊड लसर्लवय इनका ही चरा है देवी देवताओॊ का । कपय जफ देवी देवताओॊ का 
टाइभ ऩ या हुआ है उनकी ताकत कभ हुई है तफ कपय द सये कुछ अऩनी-अऩनी ताकत के कॉऩय एज भें 
आए हैं जफ भानो ब्रहभा की यात शुरू हुई है । कॉऩय एज से यात शुरू हुई है ना, दो मगु ठदन के जफ 
यात शुरू हुई अबी तफ भानो द सये आने रगे हैं कपय उनका बी कुछ कुछ अऩना अऩना उनकी बी देखो 
गोर्लडन लसर्लवय कोऩय एॊड आमयन । हय एक का बी अऩना-अऩना टाइभ होता है । ऩहरे उनका फ़ोसफ 
होता है, उनकी ताकत का ऐसा प्रबाव होता है ऩीछे उनके बी प्रबाव कभ ऩडते जात ेहैं । अबी सफ 
आमयन एजेड, देखो सफ कारे आमयन भें हैं ना, अबी तो सफ अबी आमयन एज है औय उनकी बी 
आमयन एज है रास्ट इसीलरए कहत ेहैं भैं इस आमयन एज वारे भें आऊॉ  मा उसभें आऊॉ , ककसभें आऊॉ , 



क्मोंकक इनको डार तो नहीॊ फनाना है ना, फनाना है कपय मे सजै्रॊग मे पाउॊ डशेन इसीलरए भझुे पाउॊ डशेन 
वारे भें आना ऩडता है तो कई कहते हैं की क्मों नहीॊ, कोई किजश्चमन धभफ वारे भें मा कोई फुि धभफ 
वारे भें मा कोई औय धभफ वारे भें । औय भें ककसभे, क्मोंकक मह धभफ आते ही ऩीछे हैं तो मह जो धभफ 
ऩीछे आते हैं तो इनको ऩीछे वारे धभों को तो स्थाऩन नहीॊ कयना है ना, उनको कयना है वह ऩहरे वारा, 
इसीलरए ऩहरे वारे धभफ को स्थाऩन कयने के लरए उनके ऩहरे वारे भें आना ऩडगेा ना सोर भें । तो 
मह सबी ठहसाफ सभझने का है इसीलरए कहा है ववष्णु सो ब्रह्भा औय ब्रह्भा सो ववष्णु, मह है चचत्र भें, 
देखो मह चचत्र कोई हभाया फनामा हुआ नहीॊ है ना ब्रह्भा ववष्णु का । आऩको फतरामा न वो ठदखरात ेहैं 
कभर के प र से औय कहाॉ ठदखरात ेबी हैं वो रक्ष्भी फैठकय के चाऩी कय यही है फैठी औय वो ववष्णु 
उसके नालब से ब्रह्भा तनकरा हुआ है, तो ऐसा ऐसा चचत्र ठदखराते हैं ऩयॊतु मह सबी चचत्रकायों ने फनाए 
हैं । वऩताश्री हभें सनुात ेहैं की जफ हभने मे चचत्र देखा था कक रक्ष्भी फैठे ववष्णु को ऩैय दफाती हैं तो कहा 
मे तो स्त्री जातत का अऩभान है तो भैंने चचत्र वारों को कहा की मे रक्ष्भी को काट के, जैसे पोटो से 
ककसी को तनकर देत ेहैं जैसे आऩने रक्ष्भी को तनकार ठदमा था न, तो फाफा कहत ेथ ेकी हभने उसको 
कहा की रक्ष्भी को हटा के चचत्र से खारी ववष्णु यख दो क्मोंकक फाफा बजक्त भागफ भें ववष्णु का बक्त था 
न वो तो बजक्त भागफ भें फहुतों का होता है ना जैसे ककसी का कृष्ण भें प्रेभ ककसको याभ भें प्रेभ तो फाफा 
को ववष्णु भें फडा प्रेभ था । जबी बक्त था तो फहुत उसका ऩ जन कयता था तो उसको ववष्णु का चचत्र 
फहुत अच्छा रगा रेककन रक्ष्भी दासी फनी फैठी थी तो वो फाफा को अच्छा नहीॊ रगा । तो कहा रक्ष्भी 
को तनकार दो, उसको भकु्त कय दो खारी हभ को ववष्णु का पोटो फना कय दो उसका ऩ जन कयता था । 
तो वो बगत ववष्णु का था देखो उसको उस सभम तो ऩता ही नहीॊ था कक भैं ही ववष्णु ह ॉ, भैं ही ववष्णु 
था अबी भैं ही अॊततभ जन्भ भें आमा ह ॉ, औय बजक्त कयता ह ॉ । कहते हैं जो फहुत चगया वो आऩे ही 
ऩ ज्म आऩे ही ऩुजायी देखो फना न । तो उनका फहुत ऩ जन कयता था । फाफा अऩना ठहस्री भें सनुाते हैं 
भैं जाता था अऩने दकुान ऩय, रेन भें होता था, कहाॉ उनको द सयी जगह जाना ऩडता तो रेन भें बी 
उसका चचत्र वह ,ऩोकेट भें यहता था, घडी-घडी देखता था, घडी घडी देखता था ऐसे जैसे उस चचत्र को जैस े
कोई ऩागर देखता है ना वैसे इतना प्रेभ था उसभें, ऩयॊतु मह तो ऩता ही नहीॊ था कक मह कोई भैं ही ह ॉ, 
भेये ही जन्भ का कुछ मह है उसको ऩता ही नहीॊ था । इतना प्रेभ था उसका चचत्र ऩॉकेट भें यखता था 
फहुत ववष्णु के चचत्र फनाएॊ एक तककमे के नीचे यात को सोए तो देख के सोए, जफ खठटमा ऩय आए तो 
एक खठटमा ऩय यखा हुआ होता था, एक ऩॉकेट भें यखा होता, एक द कान ऩय यखा होता था तो जहाॉ जहाॉ 
जाते वहाॉ वहाॉ ववष्णु का चचत्र, तो जहाॉ-जहाॉ जाए वहाॉ ववष्णु ही ववष्णु ऐसा तो बक्त था तो मह सबी 
चीजें फैठकय के फाऩ अबी सभझात ेहैं । अबी वो तनयाकाय ऩयभात्भा फैठकय के सभझात ेहैं की मे त  था 
रेककन फहुत जन्भ रेत ेरेत ेअबी तुम्हाया मह रास्ट जन्भ है तो रास्ट जन्भ तो कोई द सया होगा ना 
इसीलरए कहते हैं उसका नाभ ऩहरे था रखीयाज ऩीछे जफ भैंने आकय के ऻान ठदमा एडो्ट ककमा ना 



उसको अऩना फनामा तो भैंने उसका नाभ यखा है ब्रह्भा । ब्रह्भा अबी नाभ ऩडा है नहीॊ तो वैस ेतो 
साधायण जैसे ककसका कुछ नाभ है तो उनको रखखयाज कहते थे । तो मह सबी फातें फैठकय के फाऩ 
सभझाते हैं की भैं इसीलरए उनके तन भें आता ह ॉ क्मोंकक मे वही आत्भा है जो अऩने जन्भ रेत े रेत े
अबी इसका मे 84वाॉ जन्भ है तो उसी भें आकय के भैं कपय सेज्रॊग रगा यहा ह ॉ । कपय वो ही ववष्णु 
अथवा स मफवॊशी चॊद्रवॊशी याज्म के अचधकायी फनते हैं तो मह है अऩना बायत का जो प्राचीन अऩना धभफ था 
औय हभ जजस धभफ वारे थे वह अबी सजै्रॊग फाऩ रगा यहे हैं इसीलरए कहत ेहैं अबी जो द सये धभफ हैं 
अबी उनका एॊड औय द सये धभफ वारे बी भानते हैं भसुरभान बी भानत ेहैं कक हभायी चौदहवीॊ सदी भें 
कमाभत होगी उनका बी अबी-अबी ठहसाफ ऩ या होता है । उनका 1382 मा  83 कुछ ऐसा टाइभ है 
उसके बी 15-16 वषफ ठहसाफ है औय किजश्चमन बी कहते हभायी सीग्रीगेशन 2000 वषफ की है । हभ जफ 
हॉजस्ऩटर गए थे तो एक फडी नसफ थी । वह कुछ धभफ की नॉरेज को अच्छा जानती थी तो उसने हभसे 
बी फात की । हभने कहा आऩका, आऩके इसका ककतना एज है किजश्चमतनटी का? कहा 2000 वषफ । भैंने 
कहा अबी तो 1964 तो अबी तो आऩके फाकी थोडी वषफ हैं । कहा हाॉ अबी सीग्रीगेशन होगा उनका । तो 
वह भानते हैं कक हभाये इस किजश्चमतनटी की 2000 वषफ की आम ुहै । उसभें अबी उस सभम 1964 था 
तो उसने कहा कक फस फाकक अबी थोड ेवषफ हैं तो हभने कहा कक चरो कपय आऩकी किश्चेतनटी का एॊड, 
तो कपय क्मा होगा तो उसने कहा वह तो गॉड जाने, गॉड नोज । वह फेचायी फहुत तो नहीॊ फता सकी न 
रेककन गॉड नोज, जो गॉड जनता है वो अबी फतराते हैं कक क्मा खफय है अफ भैं फताता ह ॉ कक 
किश्चेतनटी की बी सीग्रीगेशन औय भसुरभानों की बी कमाभत औय ठहॊद  बी तो प्ररम भानते हैं ना तो 
ठहॊद  धभफ की बी अबी प्ररम । कपय वो ही देवी देवता आठद सनातनी धभफ जो एक धभफ औय एक याज्म 
अबी उनका अऩना चरने का है तो वह फैठकय के फाऩ सभझाते हैं कक सबी धभों का कपय एॊड होन है 
इसीलरए मे डडस्रक्शन की तैमारयमाॊ है कक इसी भें मे जो इतनी जनसॊख्मा इतने धभफ कैसे नष्ट होंगे तो 
उसके लरए कोई बायी डडस्रक्शन चाठहए ना, फात बी कोई बायी चाठहए ना इसीलरए उसकी मह सफ 
तैमारयमाॊ हैं जजसभें इतनी भनषु्म सजृष्ट की मे सॊख्मा अबी देखो 500-550 कयोड की सॊख्मा मह बी नष्ट 
होनी चाठहए ना । कैसे हो, उसका कोई तयीका बी अच्छा चाठहए ना । तो अच्छा क्मा होगा, खारी 
एटॉलभक फभ से बी काभ नहीॊ, कुछ नेचुयर कैरेलभटीज बी काभ कयेंगे इसीलरए फाऩ कहते हैं भेयी 
नेचुयर कैरेलभटीज बी अऩने अच्छी तयह से फ़ोसफ भें काभ कयेगी औय मह फोम्ब्स से कपय लसववरवाय के 
जरयए इसी इसी तयीके से इन जनसॉख्मा का इन धभों का अबी नष्ट हो कयके, अबी साथ-साथ कपय 
सजै्रॊग बी रगा यहा ह ॉ क्मोंकक सजै्रॊग बी साथ-साथ चाठहए ना । डडस्रक्शन के टाइभ ऩय ही तो 
चाठहए । ऐसे थोडी हो जाएगा ऩीछे से, नहीॊ उसके साथ क्मोंकक मे अनादी सजृष्ट है न तो सजै्रॊग साथ 
ही चाठहए ऩुयाने भें ही सजै्रॊग चाठहए इसीलरए कहते हैं भैं ऩुयाने भें, अतत ऩुयाने के टाइभ ऩय आता ह ॉ 
औ अबी आता ह ॉ तो सेज्रॊग का बी काभ चर यहा है उधय डडस्रक्शन की तैमारयमाॉ हो यही है । अबी 



डडस्रक्शन बी होगा औय सजै्रॊग का काभ बी ऩ या होगा औय सजै्रॊग भजफ त हो जाएगी तो डडस्रक्शन 
। इसीलरए गीता भें बी है कक भेये इस मऻ के फर से मह ववनाश ज्वारा प्रज्वलरत होती जाएग । 
जजतना जजतना हभ ताकत भें आत ेजाएॉगे ऻान औय मोग के उतना उतना उसकी ऩावय से मे ववनाश 
ज्वारा प्रज्वलरत होती जाएगी क्मोंकक उनको डडस्रक्शन कयना है ना तो उसी से मह दतुनमा का अॊत हो 
कयके कपय मे नई दतुनमा फनेगी । तो मह सबी चीजें फैठकय के फाऩ सभझात ेहैं कक फच्चे अबी मह 
टाइभ वह है इसीलरए इस टाइभ ऩय अऩना इॊडीववजुअरी क्मा कयने का है मह तो है गॉड का ्रान औय 
गॉड फैठकय के सभझाते हैं की भेया ्रान क्मा है औय भैं ककस तयह से इस ्रान को एक्ट भें राता ह ॉ 
। उसभें हय एक को इॊडडववजुअरी अबी क्मा कयना है वह इॊडडववजुअरी फैठ कयके सभझात ेहैं कक तुभ बी 
अऩने भें नई दतुनमा की सजै्रॊग रगाओ अथाफत अऩने को ्मोय फनाओ । ्मोय दतुनमा के लरए तो ्मोय 
चाठहए ना । ्मोरयटी को अऩनाएॊगे तबी ्मोय दतुनमा भें आएॉगे ्मोरयटी नहीॊ अऩनाएॊगे तो ्मोय दतुनमा 
भें कैसे आएॉगे, इम््मोय थोडी ्मोय दतुनमा भें आएगा । नहीॊ, दतुनमा कोई द सयी नहीॊ है मही दतुनमा है 
रेककन चेंज भें आती है तो अऩने भें ही चेंज रानी है ना, फाकी कोई दतुनमा औय नहीॊ दतुनमा मही है 
रेककन दतुनमा फदरती है तो फदरती है तो ऩहरे अऩने को इॊडीववजुअरी फदरना है ना । कैसे फदरना है, 
फदरना फैठ कयके लसखाते हैं तो अबी देखो हभ फदर यहे हैं ना । हभ ऩहरे फदर यहे हैं हभाये फदरने से 
कपय दतुनमा फदरेगी तो अबी कैसे फदरते हो, फदरते जा यहे हो ना । चेंज भार भ होती है कक हभ चेंज 
होते जा यहे हैं । चेंज भें कोई फडी चेंज नहीॊ होगी, सोर इम््मोयीपाईड से ्मोयीपाईड भें सोर को आना 
है तो ्मोयीपाईड सोर फनता है इसीसे हभ ्मोयीपाईड फनते जाते हैं तो मह है हभायी चेंज । सॊस्काय को 
चेंज कयना है जैसा जैसा सॊस्काय वैसा वैसा जन्भ लभरता है । तो हभको जन्भ ककस आधाय ऩय लभरता 
है सॊस्कायों के आधाय से तो हभ ऩहरे सॊस्काय फना यहे हैं ना अऩना आत्भ सॊस्काय को रेती है फनाती है 
कपय वह जाकय के जैसा सॊस्काय वैसा जन्भ लभरता है । तो हभको अबी अऩनी आत्भा के सॊस्कायों को 
फदरना है तो अबी फदर यहे हैं हभ फदर यहे हैं दतुनमा फदरेगी जरूय इसीलरए ऩयभात्भा अबी फाऩ कहते 
हैं अबी फदरो, अऩने को चेंज कयो तो अबी चेंज कयना है औय चेंज बी चेंज थोडा चेंज नहीॊ थोडा चेंज 
तो कपय थोड ेचेंज के ठहसाफ से थोडा फीच भें आएॉगे चॊद्र्वॊशी भें औय कपय उनके कभ करा भें आएॉगे नहीॊ 
तो कपय चॊद्रवॊशी के बी रास्ट भें आएॉगे । कपय जर्लदी ऩुयानी दतुनमा भें जाना ऩडगेा इसीलरए कहते हैं 
जजतना जजतना अऩने को कॊ ्रीट फनाएॉगे तो कॊ ्रीट आएॉगे । ऩहरी-ऩहरी न्म  वर्लडफ नए घय भें अथाफत 
जफ ऩ या सखु है तबी आएॉगे तो अबी कॊ ्रीट चेंज । तो मह कॊ ्रीट चेंज भें पामदा है की आएॉ बी नई 
दतुनमा भें औय कपय हभको जाने भें बी डॊड ेनहीॊ खाने ऩडेंगे धभफयाज के । नहीॊ तो कपय हभको अॊत भें 
इसी सबी जन्भों का कपय अऩना बोगना ऩडेगा सजाएॉ जैसे स्व्न भें बी देखो कई स्वऩन आते हैं ना 
कपय फहुत दु् ख भहस स होता है । सभझते हैं आदभी कोई भय गमा मा हभको ककसी ने कष्ट ठदमा उसी 
सभम है तो स्वऩन ऩयॊतु बासता तो है ना, तो इसी तयह से तो हभको बी बरे शयीय तो अबी रेना नहीॊ 



हैं क्मोंकक शयीयों की तो एॊड है क्मोंकक अबी डडस्रक्शन है तो इस डडस्रक्शन भें शयीय को नाश होना है । 
रेककन आत्भा के कभों के ठहसाफ को नाश कयने का कौन सा तयीका है तो कपय वह कपय सजाओॊ के 
द्वाया तो उन सजाओॊ से अन्दय आत्भा को ऩीडा यहेगी । जजतने-जजतने फुये कभफ ककए होंगे न वो बोगेंगे 
वो भहस स कयेंगे कक भैं फहुत द:ुखी ह ॉ । इसलरए फाऩ कहते हैं उसी दु् ख से छ टने के लरए भैं तुभको 
अबी ऻान मोग का फर देता ह ॉ तो वह बी तुम्हाये ऩाऩ नष्ट हो जाए । तुभ आत्भा धभफयाज की सजाएॉ 
बी ना खाओ तुभको ऩीडा बी न बोगना ऩड ेइसीलरए जाने के सभम भें बी तुभ अच्छी तयह से सखु से 
जाओ औय आने के सभम ऩय बी तुभ सखु भें आओ । इसीलरए मह तमु्हाया जाने औय आने का यास्ता 
साप कयता ह ॉ । तो मह साप कयना चाठहए ना आने की जाने के यास्ते को । तो अबी जाना औय आना 
साप यास्ते से चाठहए वह फैठ कय के फाऩ सभझाते हैं । नहीॊ तो कहते हैं सजाएॉ खाते जाएॉगे । कपय उसी 
से साप होना सजाओ से वह फहुत कडी है । अबी का दु् ख शयीय का बोगना औय बी कुछ सखु का है 
क्मोंकक अबी ऻान है ना । कुछ दु् ख होता है तो कहते हैं कक बाई कभफ बोग है इतनी उसकी ऩीडा नहीॊ 
है । ऩयॊतु वो सजाओ की ऩीडा फहुत कडी है इसलरए फाऩ कहते हैं कक अबी उसका ख्मार यखने का है । 
तो इसी सबी फातों को फैठकय के फाऩ सभझाते हैं कक इन्हीॊ सबी सजाओॊ से छ टना है औय कपय आना 
बी इज्जत से है इसे कहते हैं ववथ ऑनय ऩास होना, वह है डडसओनय, सजाएॉ तो खाते जाएॉगे । बाई 
सजाएॉ बी ना खाएॉ औय आएॉ बी हभ अच्छी स्टेज ऩय तो मह तफ होगा जफ अबी इसी ऻान औय मोग 
से हभ अऩने ऩाऩों को दग्ध कयेंगे तो मह है ववथ ऑनय ऩास होना। जो ववथ ऑनय ऩास हो जाएॉगे वो 
अच्छी दतुनमा भें आएॉगे मा ऩहरे टाइभ भें आएॉगे औय जो डडस ऑनय से होंगे वो ऩीछे ऩीछे आएॉगे जाना 
तो देखो सफको है न, याभ गमो यावण गमो जेक साफ  ऩरयवाय कहते है न जाना तो सफको है ऐसे नहीॊ 
हभको बी कोई फैठ जाना है । जाना तो है रेककन हय एक जाने का अऩना है न, हभ ववथ ऑनय कोलशश 
कय यहे हैं ववथ ऑनय ऩास हो जाए औय जो डडस ऑनय होकय के जाएॉगे वो कपय डडस ऑनय वर्लडफ भें 
आएॉगे, टाइभ ऩय ऩीछे आएॉगे औय जो ववथ ऑनय जाएॉगे वो कपय ऑनयपुरी आएॉगे नीचे बी ऩीछे 
ऑनयपुरी दतुनमा भें आएॉगे औय वो टाइभ अऩना सखु का ऩास कयेंगे । तो मह सायी चीजें हैं जजसको 
हभें सभझना है तो वर्लडफ को बी सभझना है अऩने राइप के जन्भों को बी सभझना है औय उसी अनसुाय 
हभको अबी क्मा प्रा्त कयना है इसको जान कयके उसी का ऩरुुषाथफ यखना है तो मह सबी फातें हैं ना 
जजसको सभझना है अच्छी तयह से। तो ऻान का भतरफ ही है सभझ। सभझ का भतरफ मह नहीॊ है कक 
खारी शास्त्र, ग्रॊथ, वेद फैठकय के सभझना। नहीॊ, हभको अऩना नॉरेज, व्हाट एभ ्आई अऩने यचता का 
नॉरेज हभाये सबी जन्भों का नॉरेज औय उसभें अच्छे जन्भ कौन से हैं उसका नॉरेज औय मह सफ कैसे 
फनाएॉ उसका नॉरेज इसको ऻान कहा जाता है। फाकी ऐसे नहीॊ हभ ववद्वान वदे ऩढ़कय के ववद्वान मा 
शास्त्र ऩढ़कय शास्त्री फना तो ऻानी हो गमा, नहीॊ ऻानी भीन्स हभ को इन चीजों का ऻान औय प्रैजक्टकर 
भें उसी चीज को हभ अऩनाएॉ, इस को कहा जाता है ऻान, इसीलरए फाऩ कहते हैं वह प्रैजक्टकर फनाना 



औय प्रैजक्टकर का नॉरेज भैं देता ह ॉ इसीलरए ऻान का सागय बी भैं ह ॉ औय कपय फनाता बी भैं ही आकय 
के ह ॉ । कैसे फनाता ह ॉ, तो देखो फन यहे हो न, प्रैजक्टकर देखत ेजा यहे हो कैसे फनाता है । इसभें कोई 
क्वेश्चन ऩ ॉछने की क्मा फात है, कैसे फनाता है, बगवान ने दतुनमा कैसे यची, अफ देख रो ना तो अऩने 
को यचना भें रा कय देख रो कैसे यची, ऐसे यची। फाकी ऐसे नहीॊ कक कबी भनषु्म था ही नहीॊ, जो 
फैठकय के ऩुतरा फनामा । अबी देखो मह फना यहे हैं कैसा फना यहे हैं आत्भा भें बी ्मोरयटी प ॉ क यहा है 
तो देखो मह ऩॊऩ कय यहा है ना । तो देखो इसी तयीके से फाकी ऐसे नहीॊ हवा प ॉ की जैसे उसभें हवा 
प ॉ कते हैं साइककर भें मा भोटय भें कोई ऐसा फैठके तो हवा नहीॊ प कना है न जो फैठके स्वाॊस प ॉ का । मे 
ऐसे जैसे अबी देखो ्मोरयटी प ॊ क यहे हैं हभाये भें ्मोरयटी धायणा का दे यहे हैं उससे हभ कपय ्मोरयटी भें 
आ कय के कपय अऩने जनयेशन इसी तयीके से ऩात ेहैं । तो बगवान ने दतुनमा कैसे यची वह अबी देखो 
प्रैजक्टकर उसकी यचना भें आकय के देखो कक बगवान ने दतुनमा कैसे यची । फाकी कैसे यची खारी ऩ छने 
वारे तो कोई कहेगा उसको कक ऩहरे तो दतुनमा आग का रार गोरा थी । ऩहरे फॊदय ही फॊदय थ ेकपय 
फॊदय से भनषु्म फना, कपय बगवान ने भनषु्म को फन्दय कय ठदमा ऐसा भनषु्म को यचा वाह! । ऩहरे फॊदय 
अच्छे यहे तो ऩहरे फॊदय ऩीछे भनषु्म वाह! नहीॊ, फाऩ कहते हैं ऐसी फातें ही नहीॊ है । भनषु्म अनाठद है । 
ऐसे नहीॊ कहेंगे कक भनषु्म कबी थे ही नहीॊ । हाॉ, सॊख्मा कबी थोडी है कबी फहुत होती है इसका डडपयेंस 
ऩडता है । सॊख्मा फढ़ती है घटती है इसका चेंज होता है । चेंज होता है रेककन भनुष्म था ही नहीॊ, नहीॊ 
भनषु्म अनाठद है रेककन कपय उसको आ कयके न्म भनै फनाते हैं तो जरूय ओर्लडभनै होगा उसको न्म भनै 
फनाएॉगे ना । न्म भनै का भतरफ ही क्मा है, उसका भाना ओर्लडभनै है, भनै तो जरूय है ना । खारी 
ओर्लड है उसको न्म  फनात ेहैं , न्म भनै का भतरफ मह नहीॊ भैंन ही नहीॊ है मानी भनषु्म ही नहीॊ है । 
नहीॊ, न्म भनै का भतरफ है कक ओर्लड मानी तभो प्रधान है औय द:ुखी हो गए हैं, उन्हीॊ को आकय के 
न्म भनै फनाते हैं अथाफत उनभें नई राइप अथवा सखु का मह सफ बयते हैं । वह कैसे बयते हैं इसीलरए 
उसको किएटय कहते हैं मह सायी चीजों को सभझना है औय इसी फात को फैठ कय के फाऩ स्ऩष्ट यीतत से 
सभझाते हैं तो अबी सभझते हो ना अच्छी तयह से कक ऩयभात्भा कौन औय ऩयभात्भा ने दतुनमा कैसे यची 
। उस दतुनमा के ऩहरे ऩहरे भनषु्म कौन हैं तो ऩहरी यचना जो डामयेक्ट उसने यची उन्हों को क्मा कहेंगे 
ब्राह्भण भखुवॊशावरी  जजसको फैठकय भखु से यचा । भखु से ऐसे नहीॊ कक आदभी तनकर आएॉगे, हभ 
ऐसे कोई भखु से थोडी तनकर आए हैं साये के साये, नहीॊ । हभ भखु के द्वाया जो नॉरेज सनुामा है उसी 
नॉरेज से हभ देखो प्रकट हुए हैं मानी उसी सभझ से ऻान से हभ ्मोरयपाइड फने हैं तो हभ हो गए 
उसकी भखु वॊशावरी ऩयॊतु कई बफचाये वो ब्राह्भण है ना, ब्राह्भण रोग वह कहेंगे हाॉ, हभ ब्रह्भा की 
भखुवॊशावरी । उन्हों से ऩ छें गे तो कहेंगे ऐसा, ऩयॊतु कहेंगे भखु वॊशावरी कैसे यची वह उनको ऩता थोडी है 
कुछ फता नहीॊ सकें गे । रेककन नहीॊ, वह तो एक जात का नाभ यख ठदमा नहीॊ तो असर भें अबी 
प्रैजक्टकर भें मह हभ ब्राम्हण अथवा ब्रह्भतनमाॉ हैं । मह हैं प्रजावऩता ब्रह्भा इसको कहा जाता है  



प्रजावऩता, मानी इसी भनषु्म द्वाया फैठ कय के मह नए भनषु्मों की यचना कयत ेहैं । वह ऩयभात्भा तो 
तनयाकाय है ना । तनयाकाय बी यचेगा तो वह भनषु्म सजृष्ट यचता  है तो भनषु्म के थ्र  ही तो यचेगा ना । 
तो थ्र  ब्रह्भा वो फैठ कय के देखो यचना इसी तयह से फैठ कय के हभ ब्राह्भणों को कपय सो देवता फनात े
हैं । तो ब्रह्भा सो ववष्णु तो हभ बी ब्राह्भण सो देवता । ववष्णु वॊश भें आएॉगे ना । ववष्णु कुर भें 
आएॉगे, देवी देवता ऩद ऩाएॉगे तो ब्रह्भा सो ववष्णु हभ बी कपय ब्रह्भण सो देवता । इसी तयीके से पी 
देवी-देवताओॊ ऩद ऩा कयके यहेंगे कपय सदा सखु ऩाएॊगे तो अबी ऐसे रामक फनना है औय अऩना ऐसा 
ऩुरुषाथफ कयना है । कहत ेहैं ऩयभात्भा जानी जाननहाय है तो जो जानी जानकाय है वही तो हभको सफ 
जान ऩहचान सनुाएगे ना । जानी जाननहाय का भतरफ कई ऐसे सभझत ेहैं वह जानते हैं कक उसके अॊदय 
क्मा चर यहा है, क्मा फेकयी माद है मा दकुान माद है मा क्मा माद है वह यीड कये । वह थॉट यीडय थोडी 
है वह खारी फैठकय थॉट यीड कयेगा, उससे क्मा । ऐसे तो थॉट यीडसफ फहुत है थॉट यीड कयत ेहैं इसके 
अॊदय क्मा थॉट है, वो एक नॉरेज है, ववद्मा है जो वो बी सीखत ेकपय वो थॉट यीड कय सकत ेहैं ऐसे 
फहुत हैं ऩयन्तु वो कोई थॉट यीडय नहीॊ है । गॉड की जो भठहभा है तो इसका भतरफ मह नहीॊ की वो 
थॉट यीड कयता हैं । कोई चोय है उसको अन्दय चोयी का ख्मार चर यहा है, भैं अबी जाउॉगा, ऐसा चोयी 
करूॉ गा, तो क्मा है उसको अगय ककसी ने जाना । अगय बगवान जानता है इसके अॊदय भें मह चर यहा है 
तो उससे पामदा क्मा हुआ, तो क्मा चोय तो चोयी कय रेता है । जानत ेबी वह तो कय यहा है ना, खुनी 
ख न कय यहा है औय कपय वह जानता है, वह जानता है, ऐसे ही भफु्त का वो जानता यहे औय चोय चोयी 
कयता यहे तो उसकी जानने से पामदा ही क्मा हुआ । उसके जानने का तो कोई भहत्व ही नहीॊ हुआ ना 
। नहीॊ, उसके जानने से कोई भहत्वता का कतफव्म हुआ हो तबी तो कहें बाई वो जानी जाननहाय है वो 
फात उसी ऩय है की वो हभायी सायी कभफगतत को जानता है कक तुभ कहाॉ थ ेऊॉ च ेऔय कहाॉ से चगये हो वो 
हभाये इसी कयभगतत को जानता है । खुद फैठकय सभझाता है औय कपय हभ को ऊॉ चा फनाता है इसीलरए 
उसको कहते हैं, देखो वो हभायी ऊॊ ची स्टेज को जानता है औय कहत ेहैं कक तुभ कैसे हो ऊॉ ची स्टेज ऩय 
चढ़ो तो हभको देखो, अबी चढ़ा यहा है न । तो हभाये को कुछ ऊॊ चा उठामा है तबी तो उसका नाभ है, 
फाकी हभ चोयी कयते यहे, हभ ऩाऩ कयते यहे औय वह जानता है, तो जानता है तो अऩने घय भें यखे 
जानकय, हभाया क्मा पामदा हुआ । हभको कुछ पामदा ठदमा हुआ होता तफ तो हभ उसकी भठहभा कये 
ना । तो हभ उसकी भठहभा कयत ेहैं इसी आधाय ऩय कक वह हभायी चगयावट औय हभायी चढ़ावट दोनों को 
जानता है इसीलरए अबी आ कयके हभको चढ़ाता है । हभाये कभों को शे्रष्ठ फनाता है इसीलरए उसने 
फैठकय के हभ को उठामा है तबी हभ उसकी भठहभा कयते हैं औय कहत ेहैं कक देखो मह हभायी जानने 
वारा है औय तफ हभ भठहरा कयते हैं त  जानी जाननाहाय है त  ऐसा है त  ऐसा है । ककसकी बी स्तुतत 
कयते हैं तो कबी उसने कुछ ककमा है तबी ना, ऩयॊतु खारी स्तुतत नहीॊ कयने का फाऩ कहते हैं कक अबी 
स्तुतत कयत-ेकयत,े ऩता नहीॊ है खारी स्तुतत कयते हो ना, उससे क्मा हुआ अबी देखो ऩता बी ऩडता है 



औय अबी कपय देखो प्रैजक्टकर भें आओ तो प्रैजक्टकर भें जो तुभ एक्सॊस भें आएॉगे उससे भेया शो कयेंगे 
तो फच्च ेहैं तो फच्चों का काभ है प्रैजक्टकर भें फाऩ का शो कयना कहत ेहैं ना सन शोज पादय स्ट डेंट् 
शोज भास्टय तो अबी फा कहत ेहैं कक अबी भेया शो कयो अऩनी ऩढ़ाई से औय अऩना पॉरो कय कयके, 
पॉरो कयो पादय को अच्छी तयह से तो इससे भेया शो कयेंगे बाई फच्चा ककसका है कोई फच्चा अच्छा 
काभ कयता है तो कहते हैं मह ककसका फच्चा है फच्चा ऐसा है तो फाऩ क्मा होगा तो ऑटोभेठटक फाऩ की 
शो हो जाती है ना तो स्तुतत हो गई ना वह कहत ेहैं कक भेयी स्तुतत ऐसे कयो प्रैजक्टकर भें फाकी ऐसे 
नहीॊ त  ऐसा, त  ऐसा, भैं ऩाऩी, त  ऐसा ऐसा, भैं नीचे, भैं कऩटी, भैं दास आठद अऩने को नीचे कहना 
औय उसकी खरी भठहभा ही कयना, उससे क्मा हुआ । अऻान भें बी अगय कोई फच्चा हो न, कहे भयेा 
फाऩ फहुत अच्छा अच्छा, भैं तो फहुत खुनी ह ॉ, डाक  ह ॉ ऐसा ह ॉ, फाऩ के साभने फैठ कय के खारी फाऩ की 
स्तुतत कयें औय अऩने को ऐसा कहे तो फाऩ क्मा कहेगा, नारामक फच्चा त  भेयी इज्जत गॉवाते हो, नहीॊ 
कहेगा ? तो कहेगा एकदभ, तो फाऩ बी कहत ेहैं तुभ खारी भेयी ऐसे ही स्तुतत कयते हो, इससे क्मा हुआ 
। ऐसी स्तुतत से पामदा ही क्मा । त  प्रैजक्टकर भें एक्शॊस को सधुाय, प्रेजक्टकर भें अऩनी एजक्टववटी  
को ठीक कय तो उससे कपय भेयी स्तुतत आऩे ही होगी तुभको कयने की दयकाय नहीॊ है । तुम्हाये 
एजक्टववटी से सफ कहेंगे कक हाॉ बाई मे ककसका फच्चा है, ककसने ऩढामा इसको, मह कौन है, इसको 
ककसने लसखामा तो उससे अऩने आऩ होगा, खारी कहने की क्मा फात है । तो मह सफ फाऩ फैठ के अबी 
प्रेजक्टकर भें सभझात ेहैं औय कहत ेहैं कक अबी प्रैजक्टकर अऩने भें ऐसी चेंज रे आओ, तो कपय दतुनमा 
बी चेंज यहेगी, सभझा अबी, इन फातों को सभझते हो ना अच्छी तयह स े। अच्छा अबी आज सॊड ेहै, हाॉ 
इसको बफचाये को टोरी दे दो । तो ऐसा फाऩ जो फेहद का फाऩ है, वह फैठ कयके अबी हभको मह नॉरेज 
दे यहा है । तो ऐस े फाऩ स े ऐसी नॉरेज को धायण कयके औय अऩने को हभ बी तो देखो भास्टय 
नॉरेजपुर, वह हभाये पादय है नॉरेजपुर औय हभ हैं भास्टय नॉरेजपुर, भास्टय फच्च ेको कहा जाता है, 
तो हभ हैं भास्टय नारेजपुर तो हभ बी कोई कभ थोडी ही है । हभको बी अबी फाऩ ने फैठकय के जो 
नॉरेज दी है उससे हभायी आॉख खुर गई है तो हभ बी अबी भास्टय नॉरेजपुर फने हैं औय कपय फने हैं 
तो हभको बी इसी ऻान से अऩना ऩ या अचधकाय ऩाने का औय ऩाकय के सदा सखु को प्रा्त कयना है हभ 
अऩने सखु के लरए ही तो कयते हैं ना । सखु कहाॉ से होता है कैसे होगा इस फातों से द:ुख है भनषु्म 
बफचाये जानते ही नहीॊ हैं । खारी दु् ख होता है तो द:ुखी होकय के योता है मा चचर्लराता है मा हे बगवान, 
हे बगवान ऐसे-ऐसे ऩुकायता है । मह बफचाये जानते नहीॊ है इतना कक खारी हे बगवान ्कहने से तो कुछ 
नहीॊ है ना । दु् ख कहाॉ से हुआ, ककस फात से हुआ उसका ऻान होना चाठहए न । अबी देखो अऩने साथ 
योशनी है कक मे ऩाॉच ववकाय हैं, ववकायों के कायण हभाये कभफ जो है फुये हुए हैं औय फुयाई के कायण हभाया 
दु् ख फना है । अबी दु् ख हभको होता है जबी योग होता है, कोई अकारे भयता है, रडाई झगड ेहोते हैं, 
तनधफनता होती है मह सबी फातें हभको दु् ख देती हैं । अबी मह दु् ख की फातें हभायी फनी कहाॉ से, हभ 



तनधफनी कहाॉ से फने मा हभाये भें योग कहाॉ से आमा, ककसने फनामा, क्मा बगवान ने फनामा? नहीॊ, हभने 
अऩने फुये कभों भें फनामा । तो अबी हभको नॉरेज होना चाठहए कक हभ फुये कभफ भें ना कयें, जजससे 
हभाया योग फने । तो योग फनाने वारा अथवा तनधफनी अऩने को फनाने वारा, अकारे भतृ्मु भें आने वारा, 
हभ अऩने को आऩे ही अऩने को फनामा । मह बगवान ने नहीॊ ठदमा है वह कई सभझते हैं बगवान ने 
योग बी बगवान ने ठदमा है, मह सफ बगवान कयते हैं, मह सफ तो बगवान के ऊऩय दोष है । बगवान 
कहते हैं भैं फच्चों को द:ुखी थोड ेही करूॉ गा । भैं कैसे । रौककक फाऩ बी होता है ना, तो कबी फच्चों को 
द:ुखी यखने का ख्मार बी नहीॊ कयता । आऩ वऩता हो, आऩ अऩने फच्चों को कबी दु् ख देने का सोंचत े
हो हाॉ भैं इसको दु् ख द ॉगा ऐसा करूॉ गा, कबी ख्मार कयते हो? कबी नहीॊ । जफ आऩ रौककक वऩता बी 
नहीॊ कयते हो तो वह तो ऩायरौककक वऩता है । मह तो भठहभा ही कयते हो त  सदा सखु दाता, त  
दु् खहताफ सखुकताफ, भठहभा कयत ेहो ना । ऐसे थोडी कहत ेहो हे बगवान त  दु् खकताफ, त  सखुकताफ कबी 
भठहभा कयते हो ऐसे? कबी नहीॊ कयते हो । आऩ उसको कहते हो दु् खहताफ, हयने वारा है तबी तो दु् ख 
भें उसको माद कयते हो ना । अगय दु् ख देने वारा हो तो माद क्मों कयते हो । ऐसे थोडी है दु् ख देता 
हो तो उसको कहें त  दु् खहताफ नहीॊ, दु् ख हभने अऩनी ब र से, अऩने ववकायोंवश हो कयके फनामा इसलरए 
फाऩ कहते हैं, अफ इन्हीॊ सबी फातों को सभझ कयके इन ववकायों का सॊग छोडो तो कपय तमु्हाये दु् ख छ ट 
जाएॉगे सभझा । तो अबी उससे कैसे छ टें, उसका उऩाम क्मा है इसीलरए कहत ेहैं दु् ख छुडाने वारा त  
दु् खहताफ क्मोंकक उसकी तयकीफ तुभ फतराते हो, तुम्हाये ऩास उसकी तयकीफ है । हभ तो पॊ स गए, अबी 
उससे हभ छ टें कैसे हो वो तयकीफ तुभ ही जानते हो, गॉड नोज इसीलरए कहते हैं तभु जानते हो । 
उसकी सच्ची-सच्ची फात तुभ फताएॉगे । कहत ेहैं गॉड इज ट्रुथ, बाई तुभ उसकी सच्ची फातें क्मा है, वह 
मथाथफ तुभ फताएॉगे । अबी फताओ तो हभ छ टें उससे इसीलरए हभ माद कयते हैं उसको । तो अबी फाऩ 
आमा है, फतराते हैं कक ककस तयह से तुभ इन दखुों से छुटो औय अऩने को सखुी फनाओ वह फैठ कयके 
सभझा यहे हैं । तो अबी फनना चाठहए ना, सीखना चाठहए औय सदा सखु ऩाना चाठहए, सभझा । आती है 
कुछ सभझ भें फातें ? अच्छा । अबी फहुत सभझदाय फनते जाते हो ना, तो अबी सभझदाय, हभ 
सभझदाय फाऩ के सभझदाय फनत ेहैं तो सभझदाय खारी ऐसा नहीॊ सभझदाय फने हैं ऩयॊत ुसभझदाय के 
ऊऩय फहुत रयस्ऩाॊलसबफलरटी है । जजतने फच्च ेफड ेहोत ेहैं तो रयस्ऩाॊलसबफलरटी आती है सय ऩय तो अबी 
रयस्ऩाॊलसफर यहना है । कौनसी रयस्ऩाॊलसबफलरटी की हभ फने हैं तो अबी द सये को बी फनाना है औय ऐसे 
नहीॊ कक फन कयके बी उनसे कोई ब र होती है न तो उसके ऊऩय औय दॊड ऩडता है । सभझदाय कोई फुया 
काभ कयता है ना तो कहते हैं अबी तुभ इतना अच्छा सभझदाय तुभने ऐसा काभ ककमा तो उसके ऊऩय 
औय ही भेहनत ऩडगेी इसीलरए सभझदाय फनते हो तो कोई फुयी फात कपय कयने की नहीॊ है । अगय कयें 
तो कपय उसके ऊऩय नरैत मातन उसकी सजा बायी हो जाएॉगी, डफर हो जाएगी । ऩहरे लस ॊगर थी अबी 
डफर होगी इसीलरए सॊबरना है तो इन्हीॊ सबी फातों को अच्छी तयह से सभझते अफ चरो । अच्छा ऐसा 



फाऩ औय दादा, अबी देखा ना अबी फाऩदादा को सभझते जाते हो ना अच्छी तयह से, तो फाऩ दादा औय 
भाॉ की भीठे-भीठे फहुत अच्छे सभझदाय फच्चों प्रतत माद ्माय औय गडु भॉतनिंग । अच्छा अबी टोरी दो । 
कौन देगा? अच्छा । आज करुणा को टनफ नहीॊ लभरता है ना, सॊड ेका ही लभरता है तो खखराओ । फडी 
थारी है तो उठाने की भेहनत है । लशव फाफा को माद कयत ेहो? ऩहरे तो माद नहीॊ था । थैंक्स क्मा 
कयनी है, ककतनी थैंक्स कयेंगे, फताओ । माद कयो औय माद कयत,े देत ेजाओ औय दृजष्ट बी देत ेजाओ 
भानो माद कयाते जाओ । देखो अऩना मोग कैसा है? अटेंशन देखो जैसे ककसी को कहा जाता ना अटेंशन, 
जो डड्रर टीचय होते हैं तो कहत ेहैं अटेंशन । अटेंशन कहाॉ? अटेंशन कहाॉ ? ऐसे नहीॊ अटेंशन हभाये भें , 
फुध्ही फाऩ की माद भें, अटेंशन । तो अटेंशन, तो मह बी अऩना मोग भें बफठाते हैं तो अटेंशन खखॊचवाने 
के लरए, उसभें आॉख ेफॊद नहीॊ, अटेंशन हो औय आॊखें क्मों फॊद कयें, अॊदय थोडी कुछ देखने का है । फॊद 
नहीॊ, खुरा । तो अऩने सफ कामदे, कबी उफासी नहीॊ देना, कबी-कबी क्रास भें फैठे-फैठे कोई उफासी देत े
हैं ना, तो सभझत ेहैं शामद मह ऩढ़ने भें ससु्त है । जो इस ऩढ़ाई बी चुस्त होते हैं ना वह कबी उफासी 
नहीॊ रेते । स्क र भें फच्चा जाए औय उफासी देत ेयहे तो क्मा कहेंगे उसको मह ससु्त है, नहीॊ चुस्त, मह 
ऩढ़ाई का है तो ऩढ़ाई भें फड ेचुस्त यहना चाठहए औय कबी झुठके नहीॊ, वह नीॊद के झुटके, इसभें तो 
आॊखें खुर जानी चाठहए । ऩढ़ाई है ना, नॉरेज है तो आॉखें खुर जानी चाठहए औय उफासी बी नहीॊ, मह 
बी नहीॊ, मह बी सबी जैसे डाॊस कयता है । हभाये फाफा हभाये ऩास भधुफन भें आएॉगे ना तो ककसी ने 
उफासी दे दी क्रास के सभम तो कहेंगे कक मह कोई काभ का नहीॊ है, इसको कभाई का शौक नहीॊ है 
खारी खाने वारा है ऐस ेही, कभाई कयके नहीॊ जाने का है । जो कभाई वारे हैं उसकी तो नीॊद खुर 
जाती है औय ससु्ती वुस्ती चरी जाती है तो हभ फतरा देते हैं कक कपय आएॉगे उधय तो कपय अच्छी तयह 
से सफ भनैसफ औय सफ फातें ध्मान भें यखनी हैं । रूहानी भनैसफ औय मे सबी फातें अऩने को ऊॉ ची-ऊॉ ची 
उठा देती हैं न औय यॉमर भनैसफ यखने हैं, अबी हभ फहुत यॉमर फनते हैं । अबी फाऩ ऩढ़ाने वारा हभको 
फाऩ, हभ ककस के स्ट डेंट हैं, कोई ऐसे वैसे कॉभन टीचय के नहीॊ हैं, हभाया टीचय वर्लडफ ऑरभाइटी 
अथॉरयटी है, नॉरजे पुर गॉड हभ कहते हैं । तो अबी जफ हभ उसके स्ट डेंट है तो हभ को ककतना नशा 
होना चाठहए औय इस ऩढ़ाई की स्टेटस ककतनी ऊॉ ची है तो ऐसी रेनी चाठहए ना । सफको ठदमा ? कोई 
ब रा है, कोई ब रा हो तो हाथ उठाए । क्मों इसभें हभको चने वने नहीॊ ठदमा है दादी ने । दादी के चने 
खरास हो गए । दादी देगया थोडा फनाती है, अच्छा, हभ थोडा दे देते हैं, दादी.... दादी क्मा हार तेया 
हुआ आज? अऩना रे आई है, अबी उसको चरने वारा देना होगा । कुछ तो हभेशा ज्मादा फनाना 
चाठहए, ज्मादा चीज होए कपय ठदन है न तो काभ भें आ जाएॉगे । ऩीछे फचेगा तो काभ भें आएगा बाई 
यात का है तो द सये ठदन खाने भें जया हो जाता है । फचा तो बी क्मा हुआ कपय द सयी फाय खाना है क्मा 
है इसभें । ज्मादा फना लरमा तो क्मा, फडी ठदर कयनी चाठहए, छोटी ठदर नहीॊ । देखो, हभको फडा फाऩ 
लभरा है ना, अच्छा! नहीॊ फेचायी भेहनत कयी है, छोटा देगया फनामा है, फडा फडा फनाने भें वो जया फडा- 



फडा कयना ऩडता है ना, घभुाना ऩडता है । हभाये ऩास भधुफन भें तो देखो ऩौने चाय सौ इकटे्ठ यहत ेथ े। 
ऩौने चाय सौ का खाना इकट्ठा, तो उनके लरए ककतना चढ़ाना ऩडता, चावर चढ़ाना ऩड ेतो देखो ककतना 
औय ऩौने चाय सौ का चावर ककतना फनेगा फताओ औय दार चढ़ाने के लरए ककतना तो इतने-इतने इतने-
इतने, तवा इतना भानी योटी ऩकाने का, जजसभें दस-दस फायह-फायह योटी आए कपय वह थोडा जर्लदी-जर्लदी 
ऩकाए ऐसे, तो वह प्रैजक्टस हैं न । इन बफचायो को फड ेफड ेठाॊव से फनाने की प्रेजक्टस नहीॊ है न । तो 
छोटे ठाॊव भें दो जनी फैठती है औय खाना फनाने की प्रेजक्टस है । नहीॊ तो फड-ेफड ेकी तो थक जाए । 
औय फनाना है अऩने हाथ से । उधय तो वो फीभाय ऩड जाएगा वो हाडफ वकफ य का । वो देखो हभायी एक ही 
बॊडायी है शुरू से चरी आती है, बोरी आएॉगे न भधुफन, हभ ठदखराएॊगे, महाॉ ऩहरे ठहद्फमा थी ऩयॊत ुमह 
बी भददगाय थी फहुत सभम से, फहुत सभम से चरी आई है । अबी तक बी चरती यहती है औय इतना 
इतना डगे फनाती है उसका योज का काभ है जैसे घय भें शादी होती है ना, शादी भें फड-ेफडे थाॊव भें फनाए 
तो हभाये ऩास योज शादी । फाफा कहते हभको फहुत कन्माएॉ है, इन सफ की शादी कयानी है ना लशवफाफा 
से । उसके साथ उसको सगाई तो हभाये ऩास योज शादी है । योज हभ सफकी सगाई कयाते हैं लशव फाफा 
से, उससे अऩना कनेक्शन तोड ठदमा है वह उसका हचथमारा फाॉधत ेहैं, योज उसका फुवि रगाओ, फुवि 
फाॉधना उससे मा हाॉथ फाॉधना तो हाॉथ ऐसा नहीॊ फाॉधना, उसका तो हाथ ही नहीॊ है ना तो फाॉधना है फुवि 
तो इसलरए फुवि का कनेक्शन जुटाना है तो हभ तो योज शाठदमाॉ कयत ेहैं फच्चों की फुवि रगाओ, फुवि 
रगाओ, फुवि का हचथमारा फाॉधते हैं, हभाये ऩास योज शादी तो योज डचेगमाॉ चढ़ती हैं इसीलरए देखो अऩना 
योज शाठदमाॉ । अबी मह सच्ची इसभें से कबी हभाया कोई दु् ख नहीॊ । शादी भाना शादभाना शादी भाना 
दु् ख का थोडी । वह तो बफचायी जाती है ववकायों भें चगयती है कपय उसको कहते हैं हनीभ न । हनीभ न है, 
हनीभ न भाना ववकाय भें चगयना औय ऩाऩ का बागी फनना उसको थोडी हनीभ न कहेंगे  । हनीभ न तो देखो 
वो देव्ताएॉ थे जजनका सच-सच ऩववत्रता के फर से सॊतान ऩैदा कयते थे । उनकी सॊतान ऩववत्रता के फर 
से इसीलरए तो उन्हों के ऩास कबी कोई दु् ख अकार भतृ्म ुमे सफ नहीॊ था । अबी तो है ही ववकायों से । 
मह है बोगफर की दतुनमा, वह है मोग फर की दतुनमा, ऩववत्र दतुनमा । अच्छा खाओ । 


