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पहले प्योर हैं ना और सन ऑफ सुप्रीम सोल। प्योर सौल सन ऑफ सुप्रीम सोल, ऐसे नहीीं आई 

एम देट प्योर, उसका मतलब है कक आई एम सुप्रीम सौल , नो यह रॉन्ग हो जाएगा । आई एम 

देट...अभी तो इींप्योर है ना तो इसीललए  इींप्योर आई एम देट यानी असुल हम प्योर, तो आई 

एम देट जो लगता है ना वह अपने ललए ही लगता है लेककन प्योर स्टेज पर तो प्योर स्टेज हो 

गई ना । तो अभी इींप्योर स्टेज है कफर हमको प्योर स्टेज पकड़नी है बाकी आई एम देट नोट 

सुप्रीम सौल, नहीीं । आई एम देट मीींस और हम सो , हम सो का भी अर्थ है कक हम सो का 

अर्थ यह नहीीं है कक आई एम सो सुप्रीम सौल , नो आई एम सो प्योर सौल, देट आई एम फस्टथ 

प्योर तो इसीललए अपनी बुद्धि को अपनी प्योर स्टेज पर रख करके और कफर हम सन ऑफ 

सुप्रीम सौल , यह बुद्धि की स्स्र्तत हर वक्त बनान ेका प्रयत्न रखना है । उससे हमारे हर 

एक्शींस में हमारे प्योर एक्शींस चलेंगे क्योंकक आई एम फस्टथ प्योर न तो अपनी देट बुद्धि उसमें 

रखनी है कक आई एम प्योर सोल । और असूल प्योर हैं और सन ऑफ सुप्रीम सौल बाप, तो 

इसी तरह से ही याद में रहने से कफर हमारे एक्शींस भी प्योर रहेंगे कक आई एम प्योर सौल नॉट 

इींप्योर तो यह ख्याल रहने से हम अपन ेएक्शींस में सींभलेंग ेजल्दी कोई रॉन्ग एक्शन नहीीं होगा 

। और जो भी देखते हैं यह भी तो सोल है, यह भी तो फस्टथ प्योर है लेककन अभी... ऐसे तो 

इींप्योररटी के ककसी स ेभी एक्शींस होंग ेमानो हमस ेही ककसी ने कुछ दो गाली करी या कोई ऐसी 

बात करी तो भले उसकी इींप्योर एक्शींस हैं परींतु हम समझते हैं कक है तो ये भी फस्टथ प्योर 

परींतु यह जानता नहीीं है बेचारा। वो आएगा न कक बेचारा जानता नहीीं है तो इनको पता दे दें, 



इसमें इसन ेकहा तो इससे हम र्ोड़ ेही कुछ कक इसन ेकहा तो हम भी इींप्योर के सार् इींप्योर 

हो जाएीं। नहीीं, हम अपनी प्योररटी की स्टेज नहीीं छोड़ेंगे। ऐसे नहीीं इसके कारण हम भी इींप्योर 

एक्शींस में आ जाए। नहीीं, इसन ेकरा इस बबचारे को पता नहीीं इसको पता देना चाहहए कक नहीीं 

इससे तुम्हारे द्धवकमथ बनेंग,े अगर दे सकते हैं, उस पर हम चला सकत ेहैं जैसे देखते हैं देने का 

है तो, अगर समझे कक नहीीं हमारा कुछ कहना या कुछ इसको और ही तो चलो हम तो अपन े

स्टेज पर रहे ना। परींतु फजथ है कक उनको भी प्यार स,े ढींग से अगर हम उसी स्स्र्तत में होंग ेतो 

उसको असर बैठेगा। अगर हम अपने उस पोजीशन पर होंगे ना तो वह पोजीशन उसको 

पकड़ाएींगी कक नहीीं वह समझेगा , वो सुनेगा तो यह सभी चीजें हैं स्जसमें हमको अपनी स्टेज 

वह प्योर आई एम फस्टथ प्योर तो अभी हमें प्योर तो प्योर याद रखने से हमारे एक्शन प्योर 

रहेंग ेनहीीं तो कफर बॉडी कॉस्न्शयस होन ेसे कफर इींप्योररटी आएगी तो इींप्योररटी की एक्शींस। 

अभी जो भी काम क्रोध लोभ मोह आहद का भी पकड़ाव भी हो जाता है, नहीीं तो उससे हम छूटे 

रहते हैं ना तो यह है युस्क्त और प्रैस्क्टकल अपनी स्टेज की धारणा स्जससे हम अपने को आगे 

बढा सकत ेहैं तो अभी यह अभ्यास अपना हर वक्त रखने का है। ये ऐसी चीज नहीीं है कक 

ककसी समय कोई खास बैठ करके करना, यह भी कईयों को जो नेष्ठा में बबठाया जाता है ना तो 

वह भी जब तलक कच्ची अवस्र्ा है यानी अभी कच्च े हैं। कच्च ेका मतलब है अभी पहली 

पहली है स्टेज तभी भाई उनको पहले जरा प्रैस्क्टस बैठ जाए ,रस बैठ जाए परींतु वास्तव करके 

नहीीं तो बैठान ेकी दरकार नहीीं है। यह तो चलते कफरते खात ेपीत ेअपना रखने का है परींतु 

उसको टेस्ट जरा बबठान ेकी और उसको जरा प्रैस्क्टस इसीललए बबठात ेहैं परींतु नहीीं तो वास्तव 

करके इसकी दरकार नहीीं है क्योंकक जरूरत नहीीं है । जरूरत तो बस समझा आई एम प्योर 

सौल, सन ऑफ सुप्रीम सोल बस इसी में स्स्र्त रहना है और उसी स्स्र्तत से अपना काम काज 

करते जो भी करते कामकाज का भी क्या करेगा जरूरी ही करेगा । ऐसा जो होगा स्स्र्तत वाला 



वह जो अपना जरूरी है वह अपना शरीर तनवाथह का अर्वा दसूरे के भी बनान ेका , उनको भी 

अपनी स्टेज में लान ेका बस उसी स ेवही काम होगा, वह तो इींप्योर एक्शींस कफर नहीीं होगा, 

होगा ही नहीीं । पता रहेगा ना आई एम, हम क्या है तो ये रहने स,े तो यह है अपनी स्मतृत, 

याद । तो अपनी भी याद और अपने बाप की भी याद तो इसको कहेंगे कक याद, ररलेशन सहहत 

याद। इसको कहेंगे ररलेशन सहहत याद, है एक ही याद परींतु ररलेशन सहहत कक आई एम सोल, 

अपनी भी कक मैं क्या हूीं और सन ऑफ सुप्रीम सौल तो ररलेशन क्या है ररलेशन से हमको 

उनकी माइट वसाथ स्जसको कहते हैं वह प्राप्त रहेगा इसललए वह ररलेशन भी पकड़ना है । अगर 

ररलेशन नहीीं पकड़ेंगे तो वसाथ नहीीं लमलेगा। आई एम देट माना आई एम सुप्रीम सोल तो कहाीं स े

वसाथ लमलेगा । यू आर सुप्रीम सोल तो भाई नो इन्हेररटेंस। कहाीं से लमलेगा फादर रखेंगे तो कफर 

फादर से लमलेगा तो ररलेशन । वैसे तो यह भी मनुष्य यह भी मनुष्य है,आपका बच्चा भी तो 

मनुष्य है परींतु ररलेशन से आपकी प्रॉपटी के ऊपर हक लगेगा, लगेगा ना, जो भी प्रॉपटी होगी 

लेककन ररलेशन नहीीं है तो वह भी मैन है वह भी मैंन है, कफर तो कोई बात ही नहीीं है ना तो 

कफर क्या होगा । परींतु नहीीं, ररलेशन जायदाद के ऊपर हक कोटथ भी हदलाएगी । दादा का वह 

पोत्रा होता है तो ग्रैंडफादर के ऊपर हक हो जाता है तो ग्रैंड फादर एींड पोत्रा, ग्रैंडसन तब तो 

ररलेशन है ना । तो ररलेशन प्रॉपटी के ऊपर हक लगाता है तो ररलेशन का भी बड़ा सींबींधधत 

चीज ये भी बड़ी बात है । तो खाली आई एम सोल उससे भी काम नहीीं चलेगा। सन ऑफ,  तो 

सन ऑफ तो ररलेशन की पावर जो है ना वह भी काम करती है , जैसे यह भी मैंने यह भी मैन 

चलो कफर तो कोई बात नहीीं न परींतु देखो ग्रैंडसन एींड ग्रैंडफादर तो ररलेशन भी पावर है ना तो 

यह ररलेशन माइट तो यह ररलेशन से हम उनसे अपनी पावर लेते हैं, हमारा उसकी जायदाद के 

ऊपर हार् लगता है । तो देखो कोटथ भी ररलेशन लेगी, उनकी हदखेंगी, कोई झूठा बना है ररलेशन 

तो वह जाींच करेगी, ये करेंगी, ब्लड देखेगी यह देखेगी कई होत ेहैं ना कोटथ वगैरह तो भाई इनके 



लड़का है, यह है तो देखो ब्लड कनेक्शन ररलेशन उसको भी कोटथ भी अपना दावा रखेगी कक नहीीं 

यह इनकी जायदाद है। हमारा भी तो कनेक्शन हम आई एम सन ऑफ सुप्रीम सौल तो हम भी 

उसकी जायदाद के ऊपर ररलेशन से अपना हक रखते हैं तो रखना है ना। यह पावर है ये माइट 

है और दतुनया का भी कफर देखो राजा प्रजा, राजा क्या है यह नेताएीं बने यह क्या है, अरे है तो 

यह भी मैन वह भी मैन परींतु क्या ररलेशन पावर ले आती है ना तो उससे करते हैं, है तो वह 

भी मनुष्य वह भी मनुष्य जो भी मनुष्य एक एक के ऊपर चलता है तो ये भी तो माइट लमलती 

है ना। तो यह सब है माइट लेन ेका अभी इसी से हम उससे वो कीं प्लीट ताकत लेते हैं स्जसस े

कफर मनुष्य ऊीं चा बनता है कफर ऊीं ची धारणाओीं से हम भी अपने पावर में रहते हैं मनुष्य होकर 

के पावर में रहते हैं स्जसस ेहमको यह पावर आती है हेल्र् वेल्र् एवरीधर्ींग प्राप्त होती है। तो 

यह माइट लेनी है ना तो माइट लेने के ललए हमको उसके सार् ररलेशन रखना है बाकी आई 

एम देट रहें तो माइट कहाीं स ेल ेककसस ेलें, वो नहीीं लमलेगी ऐसे । तो यह सभी चीजें हैं, कहेंगे 

आई एम फादर, तो फादर तो नो सन नो इन्हेररटेंस तो वो खत्म हो जाती है ना नो सन नो 

इन्हेररटेंस । आई एम फादर तो नो इनहेररटेंस , आई एम दैट, आई एम दैट, आई एम दैट करेंगे 

तो आई एम फादर आई एम फादर नो ररलेशन नो इन्हेररटेंस कट ऑफ हो जाएगा तो वह योग 

कटता है वो योग लगता नहीीं है योग कटता है तो वह कहटींग है और यह योग लगाना है उससे 

माइट लेनी है तो लमलेगी तो ऐसे पावर आएगी वैसे पावर तनकल जाएगी तो और ही बेमुख 

बनेंग े। तो यह कायदा है यह सभी सूक्ष्म बातें हैं जो सूक्ष्म बुद्धि वाले होंग ेना वह समझेंग,े 

उनकी बुद्धि में आएगा। वो पावर तनकल जाती है तो उसे बेमुख हो जाते हैं ना, आई एम फादर 

तो बस उसमें तो वो पावर कहाीं स ेलमलेगी, नहीीं वो लेना है, आनी है ककससे। तो आनी है तो 

इसमें ऐसा नहीीं है हम वेट करते हैं। पावर लेत ेहैं ना तो पावर लेन ेवाला और कोई देने वाला 

भी तो चाहहए ना । अगर हम ही लेन ेदेने वाले तो काम कैसे होगा कफर तो लमलेगा ही नहीीं ना 



। देने वाला भी हम तो लेन ेवाला भी हम ऐसे कैसे होगा ये बात नहीीं बनती है । तो यह सारी 

चीजें हैं स्जसको बहुत अच्छी तरह से यह सींबींध का ड्रामा है ना देखो राजा प्रजा बाप बेटा हर 

चीज है स्त्री पतत सींसार की बनावट में भी सींबींध है और सींबींध से ही तो लाइफ का सुख का 

सबका यह सींबींध है ना । सभी एक ही है सभी एक ही एक ऐसे तो कोई ककसी को ना पूछें  

ककसी की कुछ बात रहे ही नहीीं। ररश्तों में भी घर में एक छोटा घर है यह बाप है यह माीं है यह 

बच्च ेहैं अगर ऐसे ना हो तो कफर सब कहे हम तो कफर ऐसा कैस ेचलेगा। कौन ककसकी देखें, 

कौन ककसकी रेख,े कौन ककसकी कुछ करें तो कुछ होगा ही नहीीं तो सब बाप ही बाप तो चलो 

बाप ही बाप , कफर क्या होगा नधर्ींग कुछ उससे नहीीं होगा । हम हद में भी देखते हैं तो हर 

एक का स्टेज है, ररश्ता है यह सब है सब बनावट तो वह भी तो हमारे फादर है ना, सुप्रीम सौल 

तो अभी उससे लेना है । बस एक ररश्ता फादर एींड सन। हम सभी आत्माएीं आई एम सन, नॉट 

डॉटर आई एम सन क्योंकक आत्मा है ना तो आई एम सन यू आर भी सन । सन ऐसे नहीीं बॉडी 

के हहसाब से, बॉडी तो आपकी मेल है हमारी भल ेफीमेल है लेककन आत्मा जो है ना तो आई 

एम सन तो सन को तो हक लमलेगा ना हक लेना है । तो सन को लमलेगा प्रॉपटी का तो आई 

एम सन नॉट डॉटर परींतु हाीं कफर आते हैं ब्रह्मा तक में आत ेहैं ना तो कफर ब्रह्मा के द्वारा बैठ 

करके यह रचना रची है तो कफर दादा तो दादा की तो जरूर लमलेगी। वह ग्रैंडफादर हो गया ना । 

ककसके ग्रैंडसन है सुप्रीम सोल, हेवेनली गॉड फादर तो हेवन के हैं तो कफर हम हेवन के हकदार 

हो जात ेहैं ना । तो बाप कहत ेहैं बच्चे अभी देखो तुमको वो हक दे रहा हूीं तो यह अींदर में 

खुशी रहनी चाहहए कक हम फादर स ेग्रैंडफादर से क्या हालसल करत े हैं। ये अींदर की बातें हैं 

अपने स ेऔर उस खुशी में उस नश ेमें और उसमें रहते कहाीं कफर कोई दखु की बात आएगी न 

इधर, लगेंगी नहीीं, फील नहीीं होगी, महसूस नहीीं होगी । समझेंग ेचलो कोई रोग आया समझेंग े

ये कमथ भोग है द्धपछले खाते का है ना वो तो मैने उल्टा बनाया है ना ।बाप को छोड़ करके 



ररलेशन छोड़ करके हम माया के ररलेशन में चले गए तो हमने उल्टा बनाया तो भोगेंग ेनहीीं तो 

क्या करेंगे, चलो अभी यह चुकाना है तो खुशी में वह इतना फील नहीीं होगा क्योंकक अभी ये 

इसका लास्ट है अब तो नहीीं बनाना है ना तो कफर हाीं इसको समझेंग ेकमथ भोग है। कोई ऐसी 

बात आ गई चलो इसका भी लेना-देना हहसाब ककताब है, तो क्या है उसकी फीललींग्स और उसकी 

महसूस नहीीं रहेगी। मेहसूस्ता वो जोर से बैठती है ना खुशी की महसूसता । वह खुशी की 

महसूसता जोर से है इसीललए कफर यह महसूसता जो है ना वह इतनी लगेगी नहीीं तो ऐसे रहन े

स ेअींत मतत सो गतत। ऐसी ऐसी अवस्र्ा खड़ी रहन ेसे कफर हम उसी अवस्र्ा को पात ेहैं। तो 

यह अपनी-अपनी बनान ेकी कक हम ककस अवस्र्ा में है । अभी कहते हैं ना हाीं मम्मा अनुभव 

सुनाओ तो ये अपना अनुभव बस कक बस ककसमें रहना है कैस ेरहना है तो हाीं इसी तरीके से । 

यह अींदर अींदर का बाहर से तो कुछ कहने की या करन ेकी तो बात नहीीं है ना यह अींदर की, 

अभी अींदर की यह अपनी रखने की है और उसी में रह करके काम तो करना ही है यह भी तो 

हम काम ही करते है ना। आप लोगों को सुनाना, करना जो भी है देखो ककतन ेसब हैं, उन्हों की 

सबकी सींभाल तो रखनी पड़ती है ना । उनके कपड़ ेकी भी तो उनके बीमारी की भी उनके सबकी 

। आप दो चार बच्च ेसींभालत ेहो बाबा मम्मा के ककतन ेबच्च ेहैं, सब की देखरेख स्जस्मानी, 

रुहानी दोनो रेखदेख करनी है। आप तो खाली स्जस्मानी करते हो, शरीर की ककसके रूह की क्या 

सींभाल करते हो । वो बबचारा मरता है धगरता है क्या करता है उसका तो पता भी नहीीं की 

उनकी आत्मा की कोई हातन हो रही है । उसकी आप ररस्पाींलसबबललटी नहीीं पकड़ते हो । बहुत 

करके स्जस्म की, बीमार होगा डॉक्टर के पास इलाज करा देंगे , उसकी पढाई ललखाई का , इधर 

तो देखो इनकी स्जस्मानी कक हाीं यह स्टेटस पान ेके ललए अपनी धारणा बना रहे हैं तो रूहानी 

और स्जस्मानी भी रखनी पड़ती है। उनको कपड़ा लत्ता, बीमार कुछ होगा तो ऐसे र्ोड़ी छोड़ 

देंगे, उनका इलाज दवा क्योंकक समझते हैं ना द्धपछले खाते का है तो उनकी सींभाल करनी है तो 



उनकी स्जस्मानी भी चलती है रूहानी भी चलती है डबल काम है । आप लोगों को तो लसींगल 

काम और सो भी दो चार बच्च,े करके बहुत में बहुत ककसी को छः होगा आठ होगा, बारह होगा 

बस ना और क्या? इधर तो देखो ककतन ेबच्चों का  रेखदेख। तो अपनी भी तो प्रवसृ्त्त है ना 

ऐसे नहीीं है कक हम प्रवसृ्त्त को छोड़ देते हैं। वह दो चार बच्चों की प्रवसृ्त्त है और यहाीं सैकड़ों 

की बैठकरके सींभाल होती है। तो इसमें तो ऐसे नहीीं ना बुद्धि हहले, नहीीं लमलन ेकी कोई बात 

नहीीं है । आप आएींग ेना माउीं ट आब ूदेखना, जब एक एक सौ दो दो सौ इकटे्ठ होत ेहैं, उनकी 

सींभाल करना, सबको खखलाना द्धपलाना कोई बीमार पड़ जाएगा कोई कुछ होगा , आगे तो रहते 

रे् अपने पास। शुरू शुरू में तो कई बरस पौन ेचार सौ रहते रे्, पौन ेचार सौ एक ही में रहते रे् 

लेककन मकान इतना बड़ा नहीीं र्ा कराची में । पाककस्तान में रे् ना पहले तो कराची में इतना 

मकान नहीीं र्ा जो हम उसमें, एक ही में रहे लेककन आठ मकान रे्। आठ मकान और खाना 

एक स्र्ान पर बनता र्ा, आठों को पहुींचाना परींतु प्रबींध र्ा सारा, मोटर बक्से सब र्ा । दो 

बसेस र्ीीं छः मोटर र्ीीं छः कासथ र्ीीं तो सब प्रबींध र्ा तो देखो ककतना। तो उस समय ऐसा र्ा 

खाना एक स्र्ान पर बनता र्ा और सबके पास जाता र्ा। पीछे कफर खाना भी अपना-अपना 

सबका कर हदया र्ा परींतु नहीीं तो वह भी टाइम र्ा । तो सबका वहाीं देखरेख करना, बच्चों का 

अलग बस्च्चयों का अलग , छोटी-छोटी आई र्ीीं ना इनकी सब , कोई बच्च ेभी ले आई । हाीं ये 

सब लबाहुत छोटे छोटे छोटे छोटे रे्, अठाईस बरस हो गए ना। इतने इतन ेआए तो छोटे-छोटे रे् 

तो इन सबकी सींभाल होती र्ी ना ककतना, पौन ेचार सौ की सींभाल तो यह सब की देखरेख । 

आप दो चार बच्च ेसींभालत ेहो बबजी हैं, क्या करें, बच्च ेहैं यह है वह है देखो ककतना बहान े

लगात ेहो और इधर पौने चार सौ की रेखदेख उनके दःुख की उनके कपड़ ेकी उनके सबकी हर 

तरह से और सो भी रूहानी स्जस्मानी, कोई मन में सींकल्प तो नहीीं है। ऐसे तो नहीीं माया कहाीं 

इनको हैरान कर रही है सबकी देखरेख। रोज कचहरी रात को। रात को सबको से पूछते हैं, कोई 



सेलवेशन ककसीको, ऐसे ना हो र्ोड़ी ककसी को चीज ना लमल े ककसी कारण बबचारे का माइींड 

डडस्टबथ रहे और योग टूट जाए तो सबस ेपूछना क्योंकक चाजेस पर तो दसूरे मुकरथर भी रहते हैं 

ना परींतु कहाीं कोई चाजथ वाला नीचा ऊीं चा कर देवे तो कफर भाई बहनें हैं ना तो आपस में कभी 

हो जाती है तो ना मालूम ककसी न ेककसी चीज पर पूरा अटेंशन ना हदया हो तो कफर रोज रात 

को पूछना और उसकी रेख देख करना । कोई भी बात है तो हर तरह से ककसी न ेभूल की तो 

हाीं कचहरी। कचहरी समझत ेहो ना ? उनका भूल का क्लास होता र्ा सब स ेपूछते रे् कफर 

उन्हों को सजा भी लमलती र्ी । और हाीं सजाएीं कफर कोई दसूरी नहीीं, कफर हाीं मुरली बींद। यह 

ज्ञान क्लास खाना तुम्हारा बींद । तो यह खाना ना लमल ेतो कफर देखो ककतना उसका दींड है। 

यहाीं ऐसे नहीीं कक बस ऐसे ही कॉमन चलने का है ये तो पढाई है ना इसमें तो पूरा बनन ेका है 

तो ऐसी कोई भी लमस्टेक करे तो बहुत उन्हों की सींभाल भी रहती र्ी और कचहरी, सेलवेशन 

अभी तक भी, आप आएींगे माउीं ट आबू ना तो हाीं जब आकरके कटे्ठ होत ेहैं तो रोज पूछत ेहैं रात 

को कोई ककसी को हदक्कत तो नहीीं पड़ी, ककसीन ेककसीको ऐसा तो नहीीं कक आपस में ककसी का 

हो जाए कुछ तो, नहीीं सब सींभाल, अच्छी तरह से तो यह सभी रखना होता है । तो देखो इतने 

बच्चों की सींभाल करते कोई बाबा तो कहते नहीीं न हमारे क्या करें बबजी हैं, कैसे करें, नहीीं वह 

भी करना ही है ना तो काम तो हम भी करते हैं, कमथयोगी तो हम भी हैं ना । ऐसे र्ोड़ी हम 

छोड़ कर बैठे हुए हैं हाीं दो चार का नहीीं है तो बहुतों का है । वो भी तो बहुतों की है स्जसमें सब 

तरह स ेअपनी जीवन बनाव े। तो यह सभी चीजें अपन ेप्रैस्क्टस की हैं और अपनी धारणा में ले 

आने की है । तो कफर अपनी धारणाएीं ऐसे बनान ेसे ही तभी तो हम अपना सौभाग्य पा सकें गे 

ना। सब काम अपना हम सब अपने हार् से ही करते रे्। कपड़ा भी जो अपने है ना सब, धोबी 

को नहीीं देते रे् क्योंकक पता नहीींगींड ेबबचारे ककन्हों के कपड़ ेकैसे होंग ेक्या होंगे सब । अपन ेघर 

में भट्टी र्ी धोबी हम रे् सब, अपन धोते रे् । तो इतनी काशमोटे र्ी वो हम सब वो क्या कहत े



हैं क्लीन हम सब करते रे् सब । चप्पल पहन ेका है ना वो चप्पल हम अपने बनात ेरे् , सह 

अपना अींदर र्ा सब । (पूछते हैं कक कोई अब्सेंट होता र्ा तो पतनशमेंट दी जाती र्ी?) अब्सेंट 

तो वह तो रहते सार् रे् न, भल ेअब्सेंट होंगे कारण से कभी कोई बीमार हो परींतु हमारा है 

बीमार हो तो भी भल ेखाट पर लेटे रहो, तो हाीं भल ेलेटे रहो सुनो भी । उनको आराम से ईजी 

चयेर पर बबठाएींग ेकोई ऐसा होगा तो लेटे रहेंगे बाकी कोई कारण स ेहुआ तो कारण होंगा ना 

बाकी ऐसे ही कोई करेंग ेतो हाीं उनको कहेंगे की ये सुस्ती लेजी अभी क्या ये माया खा गई, 

देखो तुमको माया ने लगाया ये भी एक छठा द्धवकार है हाीं सुस्तपना । ये पाींच द्धवकार ये छठा 

द्धवकार, उसको हम छठा द्धवकार कहत े हैं, लेजीपना सुस्तपना तो कफर हाीं उनको भी तो ठीक 

करना है ना। वो तो कोई रॉन्ग है उनका कारण तो कफर उन्हें समझाना भी है । तो यह सभी 

चीजें हैं तो यह अपना सब है स्कूल में बोडडिंग र्ा ना जैसे बोडडिंग होता है सब अपना र्ा अींदर। 

तो इतना समय यह सभी कामकाज चलते तो ऐसे नहीीं खाली ऐस ेही यह सब चल रहे हैं नहीीं, 

यह सब। तो  उन्हीीं में अपना योग अपना ज्ञान अपनी धारणाएीं और प्रेस्क्टकल सींगठन में ही 

कफर चलना देखो, माताओीं को सींभालना बड़ा मुस्श्कल है उनके बीच में रह करके यह सभी इतना 

सब बातों का तो यह सभी चला हुआ है। अभी तो सब सद्धवथस में तनकल गई है ना । अभी तो 

कोई ककधर कोई ककधर देखो दो चार इधर है दो चार ककधर है दो चार ककधर, अब तो सब फैल 

गई हैं सद्धवथस में अपना-अपना कहाीं सद्धवथस में लग ेहैं। पाककस्तान में तो सब एक ही जगह पर 

रे् ना वो भट्टी में पक रहे रे् अब तो सब सद्धवथस में गए इधर उधर तो सब फैल गई हैं । कफर 

भी अभी सीजन होती है ना तो माउीं ट आबू कराते हैं सभी इकटे्ठ होते हैं, तभी आप लोगों को भी 

कहते हैं आप आएींगे ना बेंगलुरु वाले, भूपालम, आएींगे ना? हाीं आएींगे, हाीं आएींगे तो हदखाएींगे तो 

सब इकटे्ठ रहते हैं और कैसे, ककस तरह से। परींतु हाीं आन ेवाले भी बड़ ेअच्छे चाहहए ना। बी 

प्योर  एींड भी योगी ऐस ेचाहहए तब उन्हों को आनींद आएगा । तो यह सभी धारणाएीं हैं बाकी 



अपना कोई ऐसा ही नहीीं है बस, यह प्रैस्क्टस है प्रैस्क्टकल ककस तरह से अपन ेउसी प्रैस्क्टस में 

रहे । ऐसी बहुत सी अपने अनुभव की बातें हैं उसी अनुभव में रह करके और उसी अनुभव के 

सार् अपना जीवन चलाने का है तो यह सभी प्रैस्क्टकल जीवन बनान ेकी बात है यह लसफथ  ऐसे 

कॉमन आया गया सुना बस उसी की ही चीज नहीीं है। यह तो अपना उससे सींबींध है, अपना जो 

बाप बेहद का कैस ेहम बच्चों को यह नॉलेज भी दे रहे हैं, हमारा बाप भी है, टीचर भी है और 

सतगुरु भी वही है ना। गतत सद्गतत दाता भी वही है इसीललए अभी बाप कहते हैं मैं बाप टीचर 

और सतगुरु कैसे प्रैस्क्टकल बनता हूीं वह बन करके अभी, हम क्या कहेंगे हमारी पालना कौन 

करता है , डायरेक्ट उनसे तो हमको खखलान ेवाला कौन ? वह तो ऐसे भस्क्त मागथ में तो ऐसे 

सब कहत ेहैं परींतु वह तो अपने कमथ का है ना, खखलान ेवाला वह है तो ककसी को अच्छा ककसी 

को बबचारा खा भी नहीीं सकते हैं तो यह तो अपने कमथ का हहसाब है ना, हम तो सच-सच अभी 

परमात्मा के क्योंकक अभी हम उनके हैं प्रैस्क्टकल इसीललए प्रैस्क्टकल उनके होकर के अभी उनके 

द्वारा अपना लेत ेहैं तो याद कौन रहेगा? बाप रहेंगे । हमें कौन खखला रहा है बाप का खा रहे 

हैं, पढाता कौन हैं बाप पढाता है तो हमारी बुद्धि में एक की ही याद रहेगी। ऐसे नहीीं जैसे 

लौककक तरह से टीचर एक रहेगा, बाप दसूरा रहेगा, गुरु तीसरा रहेगा , तीसरे मनुष्य को याद 

रखना पड़गेा ना परींतु इधर तो एक ही को और एक भी कौन जो है ही एक, वह उसकी याद। 

अभी हमको यह नॉलेज सुना रहा है कौन , डायरेक्ट उनकी याद आती है ना , हमको कोई 

शास्त्र र्ोड़ी कोई गीता र्ोड़ी ही याद रखनी पड़ती है । गीता शास्त्र नहीीं, वेद शास्त्र नहीीं या कोई 

भी शास्त्र नहीीं। गीता पाठी बैठकर सुनाएगा तो उसको क्या याद आएगा यह गीता सुनान ेवाले हैं 

ना बहुत, हाीं भाई फलान ेफलान ेसुनाते हैं तो उनको क्या याद आएगा उनको गीता याद आएगी 

और कफर कृष्ण भगवान, अभी कृष्ण को तो भगवान तो देखो बुद्धि उल्टी जाती है ना । अभी 

अपनी बुद्धि ककसके पास जाएगी परमद्धपता परमात्मा के पास, सुनान ेवाला कौन है। भल ेमम्मा 



सुनाती है परींतु मम्मा भी कहाीं स ेसुनकर सुनाती है, सुना तो उसका है ना, नॉलेज तो उसका है 

ना तो बुद्धि में कौन आएगा यह बाप की नॉलेज कफर स्जसन ेधारण ककया है वह धारण ककया 

हुआ कफर बतलात े हैं परींतु है तो उनकी ना, हमन ेकहा अपना र्ोड़ े ही कोई वेद, शास्त्र या 

अपने-अपने कोई भी अींदर से, नहीीं उनका सुन कर के उनका धारण कर रखा है तो बुद्धि में क्या 

आएगा कक हाीं बाबा का नॉलेज सुनत ेहैं । स्जन्होंन ेउस पॉइींट को धारण ककया है या कुछ ककया 

है तो वह कफर बतलात ेहैं बाबा का यह है समझाना, बाबा ऐसा समझाता है, बाबा ऐसा बताया है 

परींतु बताया तो बाबा है ना, नॉलेज दी तो उसने है ना तो बुद्धि में याद सबको क्या आएगा, बाप 

आएगा तो। इसमें बाप ही याद रहेगा, उसमें कोई मनुष्य की या ककसी के याद की बात नहीीं है 

। तो उसमें है मन वचन कमथ स ेअभी जैसे कक हम उनके हैं और उनका ही हमारे से मन वचन 

कमथ का चल रहा है तो यह सभी चीजें समझन ेकी है। तो यह है बाप का अच्छी तरह से समझ 

करके और बाप स ेअपना जन्मलसि अधधकार लेना तो अधधकार लेने वाल ेभी अच्छे चाहहए ना 

बाकी ऐसे र्ोड़ी बस ऐसे ही, नहीीं वह अपने ऊपर धारणा रखना, वो सींबींध रखना और उसी सभी 

में आनाz उसके मत पर चलना। अभी हम ककसकी मत पर हैं उन्हीीं के । कोई भी कायथ करेंग,े 

कुछ भी करेंगे कुछ भी होगा उसी के डायरेक्शन पर उसकी मत पर , तो क्या हमारे बुद्धि में 

वही याद रहेगी ना, उनकी ही याद रहेगी दसूरे ककसी की नहीीं । कोई मनुष्य की याद नहीीं, बस 

उनकी याद क्योंकक उनके डायरेक्शींस पर हैं उनकी मत पर है । तो इनकी इतनी बुद्धि उसके 

लगन चाहहए तब हमारा योगी, याद और ररलेशन और वो लव वो सभी लगेगा बाकी खाली र्ोड़ी 

बैठ करके बस कहन ेकी कुछ है या बैठकर के रहना हैं, नहीीं । तो यह सभी कहने करने वाली 

लसफथ  बातें नहीीं है यह प्रैस्क्टकल ररलेशनलशप प्रैस्क्टकल चाहहए ना सींबींध में तभी हमको वह सुख 

और वह आनींद और शाींतत और उसी के आधार पर कफर हम भद्धवष्य भी अपना प्रालब्ध बनाते हैं 

तो अभी इतना है ईश्वरीय सींबींध पीछे तो देवता सींबींध हो जाएगा देवताओीं का आपस का, अभी 



ईश्वरीय तो यह ररलेशन शे्रष्ठ है। इन्हीीं को ही कहा जाता है ब्राह्मण वो देवता। तो ब्राह्मणों का 

देवताओीं से ऊीं चा पद है क्योंकक हम ब्राम्हण अभी ऊीं च ेहैं क्योंकक हमारा ररलेशन डायरेक्ट ईश्वर 

स ेसींबींध में ररलेशन है और वह देवता तो कफर देखो लक्ष्मीनारायण कफर अपना अपना देवी 

देवताओीं का आपस में रहा न। यह तो अभी हमारा ब्राह्मणों का हम मुख वींशावली ककसके 

ररलेशन में है डायरेक्ट उनके । तो वह नशा है वह खुशी है और इस जन्म को महत्व इसीललए 

कहते हैं यह जन्म जो है ना सब जन्मों से देवताओीं से भी, कहते हैं ना देवताए भी इच्छा रखते 

हैं मनुष्य जन्म में आने की, वह कौन सा जन्म ? यह जन्म कक हम यहाीं से ही तो ब्राह्मण स े

ही तो देवता बने हैं वो याद रखेंगे ना कक भाई यहाीं स ेही हम ऐसे बने हैं। तो जहाीं से बना 

जाता है तो उसको याद रखा जाता है ना असुल यही हमारी स्टेज लाइफ की स्जसमें से हम ऐसे 

बने तो इसीललए बललहारी इस जन्म की। कहते हैं ना सबसे यही मनुष्य जन्म जो है वह दलुथभ 

है , ऐस ेकहत ेहैं मनुष्य जन्म दलुथभ है परींतु वह समझते हैं चौरासी लाख योतनयों से पशु पक्षी 

जनावर बन करके पीछे आ करके मनुष्य बने हैं , नहीीं मनुष्य अपन ेबहुत नीच ेके जन्मों स े

कफर यह जो जन्म है ना शे्रष्ठ, इससे हम शे्रष्ठ बनते हैं ना। वह तो प्रालब्ध हो गई, उसमें तो 

हम प्रालब्ध खाते हैं, बनत ेयहाीं हैं। यह मेहनत का है तो यह मेहनत की लाइफ है स्जसमें हम 

इींप्योररटी से प्योररटी में आते हैं इसीललए ब्राह्मणों का महत्व है। तो यह सभी चीजें समझने की 

है ना तो हम डायरेक्ट अभी ईश्वरीय सींतान और अभी कहन ेमें नहीीं लसफथ  प्रैस्क्टकल है सींबींध में 

तो अपना सींबींध चाहहए ना प्रैस्क्टकल, खानी कहन ेमें नहीीं भगवान का बच्च ेहैं या हम उसकी 

सींतान हैं , वह कफका कफका नहीीं प्रैस्क्टकल चाहहए ना। सींबींध है तो सींबींध चाहहए प्रैस्क्टकल तो 

अभी अपन प्रैस्क्टकल चलते हैं । तो यह सभी चीजों को अच्छी तरह से समझ करके और उसी 

बाप से अपना बेहद का वसाथ लेना है । कैसा, एक पॉइींट सुनाई है परींतु यह पॉइींट बहुत बड़ी है। 

इसको अगर कोई प्रैस्क्टकल में लाए ना तो बेड़ा पार हो जाए उसका । तो यह है प्रैस्क्टकल में 



लान ेकी खाली सुनन ेकी नहीीं है। अच्छा, आप लोगों का टाइम जरा होता है इसीललए टाइम को 

भी देखना होता है क्योंकक काम धींधे पर आप लोगों को जाना होता है। अच्छा दो टोली दो । 

बाकी है अच्छे बैंगलोर के जरूर है कक बाप से अपना जन्मलसि अधधकार लेन ेके ललए पूरा पूरा 

प्रयत्न रखेंगे । कैस ेभूपालम ? कुछ आता है समझ में ना? कुछ ना आए समझ में तो पूछो, 

डायरी रखो, नोट करो, पूछो भाई यह बात कैसी है और अच्छी तरह स ेसभी बातों को समझना। 

ऐसे नहीीं अींधद्धवश्वास में हाीं हाीं करना है , ना कुछ बात समझ में नहीीं आती है तो पूछना है 

समझना है। कैसा है श्यामसुींदर ? इसीललए अपना एक पूछेगा और बहुतों का शींका तनवारण 

होगी इसमें कोई हजथ नहीीं है। हम खुश होत ेहैं, जब कोई पूछते हैं परींतु हाीं समझने के ख्याल 

से। फालतू कोई....( कौन से सीजन में जान ेका प्रोग्राम है) क्या? कौन से सीजन में ? पूछते हैं 

जान ेका प्रोग्राम है क्या। सीजन में ? देखो वहाीं जब होती है ना गमी होती है ना बच्चों की छुट्टी 

में बहुत आत ेहैं। अप्रैल से आते हैं अप्रैल मई जून। अभी माचथ भी अच्छा है उधर का। माचथ भी 

अच्छा है क्योंकक सीजन अच्छी होती है वहाीं तो माचथ-अप्रैल मई जून, जुलाई में बाररश चालू हो 

जाती है कफर जुलाई-अगस्त यह जरा र्ोड़ा बाकी फे्रश माचथ-अप्रैल मई ठीक है, तो आते हैं इनमें। 

हाीं हाीं सब आते हैं, सब सेंटसथ हैं न है सबके तो छुहट्टयाीं होती हैं तो काफी आकर के वहाीं इकटे्ठ 

होत ेहैं, आते हैं । तो अभी माचथ-अप्रैल मई में आते हैं । अब हम जाएींगे यहाीं से हम भी अप्रैल 

तक पहुींच जाएींग,े अप्रैल एींड में । परींतु हाीं बी प्योर बी योगी ऐसा जो आएगा उसको आनींद 

आएगा। कफर कोई नो प्यार नो योगी तो उसको आनींद नहीीं आएगा वह तो कहेंगे यह क्या, वह 

क्या, वो क्या कफर उल्टा उठा उठात ेरहेंग ेपरींतु जो रहेंगे पद्धवत्रता की धारणा में होंगे उनको रस 

बैठेगा, जो योगी होंग े उनको रस बैठेगा तो प्रैस्क्टकल लाइफ होनी चाहहए ना क्योंकक यह तो 

अपना सींबींध है, ररयल है ना, कोई आहटथकफलशयल तो नहीीं है ना तो उसी सींबींध का लव, उसी 

सींबींध में सुख वो ईश्वरीय सुख की भी भासना उन्हों को आएगी फीललींग स्जन्हों को अपना होगा 



सींबींध, होगा नहीीं तो वह उनको वह मजा नहीीं आएगा । यह तो कफर आते हैं सब तो अच्छा ही 

होता क्योंकक इकटे्ठ होते हैं ना कफर सब कोई इधर उधर से आत ेहैं न तो एक दो का अनुभव 

सुनना करना कॉन्टेस्ट होता है ना तो पता चलता है भाई कैसा देखो भाई ऐसा, इनकी कैस ेपहल े

पास्ट लाइफ र्ी तो ऐसे ऐसे अनुभव सुनने से आता है कक नहीीं कुछ तो है ना , नहीीं तो कोई 

ऐसी चीज छूटना बड़ा मुस्श्कल है। कोई आदत पक्की हो जाती है ना छूटना परींतु कोई तो ताकत 

है या ककसी के आधार से ऐसी कोई चीज लमलती है तब तो होता है ना, तो कई ऐसे अनुभव 

एक दो के सुनन ेसे बहुत ही बढता है और इजी लगता है कक सहज है । वह तो मनुष्य समझत े

हैं बहुत डडकफकल्ट है, बहुत डडकफकल्ट है । डडकफकल्ट, डडकफकल्ट करत ेबैठ ही जाते हैं। नहीीं, ये 

ईजी है ईजी कहते हैं क्योंकक बाप का पता चला ना तो कफर बाप लमला तो बाकी फूीं क मारो 

सबको, कफर तो तनकल जाता है ना यानी कोई बड़ी बात नहीीं है जबकक इतनी बड़ी चीज , कोई 

बड़ी चीज लमलती है, दो पैसा लमलता है तभी एक पैसा छूटेगा ऐसे तो नहीीं ना । ऐसे नहीीं है कक 

बस हम आए एक पैसा ऐसे ही छूट जाए लमल े कुछ नहीीं। जरूर कुछ लमलता है तब तो छूट 

सकता है तो जरूर है कक कुछ लमलता है तभी छूटता है तो जरूर है कक उनके अनुभव से कुछ 

उसको लमला है । ज्यादा कुछ लमला है स्जसके आधार पर वह फूीं क मारो इसको क्या यह छोटी 

मोटी चीज है, गींदगी क्या लगा बैठे है तभी तो छूटता है ना । तो जरूर है कोई अनुभव में ऐसी 

चीजें आई है तो अनुभव सुनना है एक दो का। उससे भी अपनी लाइफ में बहुत कुछ लमलता है। 

तो यहाीं तो खाली आप बैंगलोर वाल ेही आपस में हो ना र्ोड़ ेबहुत ,वहाीं आन ेसे और और भी 

सब तरह के देखेंगे लमलेंग ेतो क्या-क्या अपनी कैसे-कैस ेलाइफ बनाई है । कैस ेदेखो यींग रह 

करके अपना पद्धवत्र रहते हैं तो कोई बुड्ढा होगा तो उसको आएगा ना कक मैं नहीीं रह सकता हूीं । 

तो इतने यह रह रह रहे हैं क्या लज्जा आएगी न । देखेंगे ना हमारे जैसा कोई कर सकता है 

हम क्यों नहीीं कर सकते हैं तो आएगा तो एक दो को देख करके होता है ना जो इींपॉलसबल 



मनुष्य समझत ेहैं वह पॉलसबल है तो यह कर सकता है हम क्यों नहीीं कर सकत ेहैं, इतना छोटा 

कर सकते हैं हम नहीीं कर सकत ेहैं तो आएगा ना । तो यह एक दो के अनुभव से अच्छी 

अच्छी बातें हैं लमलती है तो यह काींटेस्ट में आना, काींटेक्ट रखना हम तो कहते हैं बहुतों को कक 

आप आओ, लमलो सब से पूछो अनुभव आप लोगों को देखो पेशेंट्स को ककसको शफा होती है तो 

उससे पता चलता है भाई हाीं इसस ेबहुतों को फायदा लमला है डॉक्टर से, ये डॉक्टर कुछ अच्छी 

दवा देता है । तो ऐसे होता है ना भाई तुमको फायदा पड़ा, तुमको ऐसा रोग तुम्हारा भी लमट 

गया तो हाीं उनस े होता है। तो हाीं पूींछों उन पेशेंट्स से पेशेंट्स शो डॉक्टर ऐसा होगा ना तो 

डॉक्टर का शो तनकलेगा । पेशेंट्स शो डॉक्टर तो उससे पता चलेगा देखो अगर पेशेंट्स को कोई 

सफा लमली है तब तो डॉक्टर समझो नहीीं तो ना समझो, चलो उसमें क्या है । हाीं तो वह अपन े

अनुभव से भी हर एक का होता ही है ना और यह प्रैस्क्टकल है इसमें तो और कोई बात ही नहीीं 

है यहाीं कोई गुप्त या तछपान ेकी । बाकी उनका काम कैसे चलता है, गुप्त चलता है । स्जतना 

है सवथ समर्थ वह अपनी प्रत्यक्ष ताकत नहीीं हदखाएगा, प्रत्यक्ष क्या हदखाएगा मुदाथ पड़ा हो स्जींदा 

कर दे तभी तो हाीं भगवान है, ऐसी तो बात नहीीं है ना । नहीीं, यही मुदे, लाइफ मुदाथ हुई पड़ी 

र्ी ना उस लाइफ को आ करके स्जींदा ककया है तो यह है मुदे को स्जींदा बनाना बाकी उस मुदे 

को स्जींदा करेगा तो कफर मुदाथ नहीीं बनेगा?  बनना तो है ना शरीर को तो छोड़ेंग ेतो वह बात 

नहीीं है यह है कक हमारी लाइफ जो  मुदाथबाद हुई पड़ी है उस लाइफ को आ करके वह स्जींदाबाद 

करते हैं तो यह है मुदे को स्जींदा बनाने का ऐसा । अच्छा आज दादा को तकलीफ देते 

हैं....मम्मा आज....कहाीं (मधुबन में) अरे ठहरो तो सही पहले तो बी प्योर बी योगी में हार् उठाए 

पीछे तो, मधुबन में कोई ऐसा र्ोड़ी, नोट अलाउड। (इनमें तो भल ेजाए कोई ये पद्धवत्र हैं) हम 

जो अभी जो नए आते हैं न उसको मींगाएींगे, ककसी हदन मींगाएींग ेसबको कफर पूछेंगे हाल चाल 

अच्छी तरह से । कौन प्योररटी में अच्छी तरह से अभी चला है, ककस तरह स ेवो सब पूछेंग,े ये 



तो हाल चाल तोड़ अकेला पूछना चाहहए न, मन में कोई बबचारे सुनन ेमें करेंगे। हाीं तो कफर 

पूछेंगे(मम्मा अभी अपने बताया ब्रह्मा बाबा हमेशा लशव बाबा बाबा करता र्ा हमें लशव दादा 

कहना चाहहए ?) हाीं लशव दादा। दादा ग्रैंड फादर को कहते हैं वो तो ठीक है । जब बाप के सींबींध 

में इनके आत ेहैं तो उसको दादा ही कहना है, ग्रैंड फादर वो तो ठीक है, कहते हैं, ऐसे भी कहत े

हैं परींतु हमको बाप याद रखने का है इसीललए बाबा भी कहते हैं और बड़ ेबाप को भी दादा कहते 

हैं ना तो बाबा माना बाबा ग्रैंडफादर, याद उसको रखना है। याद उसको रखना है नॉट ब्रह्मा को, 

याद उसको बाकी हाीं इसका भी तो बीच में है ना यह ना होता तो हम कहाीं से बच्च ेहोत,े कफर 

हम कहाीं स ेहमारा हक कहाीं स ेलगता। इनके बबना भगवान हमको भी पोत्र ेभी पैदा नहीीं कर 

सकता बाप के बबना। तो पहले बाप हो तब तो हम पोत्र ेभी बने ना। हम पोत्र ेपैदा नहीीं हो 

सकते इनके बबना, ब्रह्मा के बबना। ब्रह्मा ना हो तो हमको पोत्र ेभी ना हो क्योंकक कोई मनुष्य 

के द्वारा ही तो मनुष्यों की रचना बनाएगा ना। तो वह कैसे रचते हैं, परमात्मा कैसे रहते हैं तो 

वो आ करके उस मनुष्य का आधार लेकरके करते हैं । अच्छा, बाबा तो बीज रूप है हम तो 

कहेंग े ना यह पररवार है सारा देखो दैवीय है। लशव बाबा की सद्धवथस में है तो दादा को तो 

सहटथकफकेट देना ही पड़गेा। अच्छा हाीं कफर उधर आएींगे और सबको देखो जो पद्धवत्र रहते हैं ना 

उससे खाना बनवात ेहैं, मेल स ेभी बनाते हैं उधर, एक हदन उसका रखते हैं कफर सब लमलकर 

के बनात ेहैं एक सौ का सौ का खाना बनाना, रोटी बनाना करना तो सब प्रैस्क्टस उधर कराएींग े

। तो अपने हार् से योग में रह करके कफर प्रैस्क्टस करेंगे । बाबा की याद में रहकर के काम 

करो देखें कैस ेकरते हो, आता है । प्रैस्क्टस कराते हैं, खाना बनवात ेहैं और काम भी करात ेहैं। 

ऐसे नहीीं काम करे तो बाबा की याद भूल जाए , ना प्रैस्क्टस कराते हैं कफर वहाीं आएींगे आप तो 

आपकी प्रैस्क्टस देखेंगे उठते बैठते खेलते। हाीं खेलत ेभी ऐसे नहीीं खेल करे तो याद भूल जाए। 

खेलते हैं बैडलमींटन करते हैं, कक्रकेट खेलते हैं , खेल करते भी उसकी याद। ऐसे ना हो खेल करें 



तो उसके याद भूल जाए । हाीं, बॉल कैच करें तो जैसे बाबा का वसाथ कैच करते हैं। यह बॉल 

देखो बॉल टाइप है ना दतुनया का गोला तो बुद्धि में भी एक बाबा की याद तो वह खुशी भी रहती 

है। स्टूडेंट इज बेस्ट वैस ेभी कहा जाता है, उसमें भी यह गॉडली स्टूडेंट्स लाइफ इज द बेस्ट। 

गोडली स्टूडेंट वैसे भी कहा जाता है स्टूडेंट लाइफ इज द बेस्ट परींतु उसने भी यह बेस्ट क्योंकक 

यह गॉडली लाइफ है ना यह स्टूडेंट लाइफ है। स्टूडेंट वैसे भी बबचारे है खुश होत े हैं, घूमना 

कफरना पढना तो इसललए स्टूडेंट लाइफ को बेस्ट कहा जाता है। यह तो गॉडली स्टूडेंट्स है ना तो 

गॉडली स्टूडेंट बनना कोई कम र्ोड़ी है अभी आपका। अच्छा, बाप दादा और माीं की मीठे मीठे 

बहुत अच्छे और ऐसी गोडली स्टूडेंट लाइफ में चलते रहने वाल ेबच्चों प्रतत याद प्यार और गुड 

मॉतनिंग।  

 


