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BkR BR¯p ùYüVôÏm AuÁLd LÚjÕdLs 
L-ÙLj§u Bß§Vô] Buû\V ×Úú`ôjRU 
NeLUÙLj§p @û]YÚdÏm AuÁLj 
RkûRVôL ®[eÏ¡u\ TWU©Rô TWUôjUô, 
©W_ô©Rô ©WmUô êXUôL BléÜX¡p 
ÁiÓm RoUjûR vRôT]m ùNnYRtLôL 
@Úüf ùNnR ULôYôd¡Vj§-ÚkÕ ùRôÏjÕ 
YZeLl ThPûYVôÏm.  A£¬Vo

“çnûUúV 
NeLUÙLj§u Av§”

BWô_úVôLm BpX\j§p, YôÝm 
LûXûVd Lt©d¡u\ DVo Lp®VôL 
BÚd¡u\Õ. BdLp®Vô]Õ YôrdûL«p 
ª L Ü m  @Y £ V U ô L  B Ú d ¡u \ 
RÚQj§p Lt©dLl TP úYi¥V Lp®VôLÜm 
BÚd¡u\Õ. ARXôp BdLp® IqùYôÚ 
LpTj§Ûm 5000 AiÓLÞdùLôÚØû\ ÑVm 
TWUôjUôúY Lt©d¡u\ôo F]Üm 
@±¡uú\ôm. Gù]²p BdLp®Vô]Õ 
ãhÑUUô]Õm @¯Yt\ÕUô«Úd¡u\ 
AjUôÜdÏ, Rôu YôrdûL«p LûPl©¥dL 
úYi¥V RoUjûRl Tt±VRôL BÚd¡u\Õ 
FuTÕ Rôu. BÕTt± U²Ru @±VôR 
LôWQjRôp, Lt©dLÜm BpûX, Lt©dLÜm 
BVXôÕ. RoUjûR vRôTû] ùNnYRtLôL 
TWUôjUô L-ÙL Bß§Vô] ×Úú`ôjRU 
NeLUÙLj§p BqYôß DTúRNm 
ùNn§Úd¡u\ôo.

BÕ cUj TLYj¸ûR Fàm 
ùTV¬p 2500 AiÓLÞdÏl ©u]o
ÕYôTWÙLj§p èp Y¥®Ûm, Nôv§W 
UôLÜm SûPØû\«p YkÕs[Õ . 
BkR ¸ûR Oô]m YôrdûL«p YôÝm 
LûXûVd Lt©dÏm @Y£VUô] Lp®VôL 
BÚkR úTô§Ûm, BÕ SûPØû\«p 
ùRôPokÕ ©uTt\lTP®pûX FuTúR 
@àTYUôL BÚd¡u\Õ. LôWQm Fu] Fuß 
Tô ojúRôU ô]ôp ,  BRû]l©uTt± 
SPlTRtÏ @Y£VUô] Y¯ LôhÓRÛm, 
DR®Ùm, Nd§Ùm BpûX Fuú\ FiQj 
úRôuß¡\Õ. ¸ûR Oô]jûRl ×¬kÕ 
ùLôiP IÚ £XÚm LoUjûRj Õ\dÏm 
Õ\®L[ô]ôoLú[ R®W, BpYôrdûL«p 
LoUjûRj Õ\dLôUp, @\m LôdÏm LoU 
úVô¡VôL RôUûW UXo úTôuß Tt\tßm 
¥Wv¥VôLÜm YôZ úYiÓm @pXÕ 
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YôZ Ø¥Ùm FuT§-ÚkÕ ®X¡úV 
BÚkÕ ®hPôoLs. Fu] LôWQm FuTûR 
@YWYúW ¾oUô²dLhÓm. 

c U j  T L Y j  ¸ û R , 
F p ú X ô Ú d Ï U ô ]  T L Y ôàû P V 
DTúRNUôLúY BÚd¡u\Õ. F²àm BRû] 
FpúXôÚúU Gtßd ùLôs[ôUp úTô]RtÏ 
LôWQm Vôo? FuTÕ £kRû]dÏ¬V ®`Vm. 
úUÛm BRû] TLYôàûPV DTúRNm 
FuTRôp £WjûRÙPu T¥júRôm, TX 
Øû\ TôWôVQm ùNnúRôm, ©\ÚdÏm 
F Ó j Õû W j ú R ô m ,  T ô Y û]Ù Pu 
Td§Ùm ùNnÕ ùLôi¥Úd¡ú\ôm 
FuTRôLúY Buß YûW«Ûm ¿¥dÏm 
¨ûXVôL BÚkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ. TLYôu 
RuàûPV DTúRNj§u êXm RoUjûR 
vRôTû] ùNnRôo. AWmTj§p BRû] 
Yôr®p ©uTt± SPkÕ YkRRôp 
RoUm úUúXôe¡ NméWQ ÑLUôLúY 
Yôrk§ÚkR LôXUôLÜm BÚkRÕ. A]ôp 
BlúTôÕ @RoUúU úUúXôe¡ BÚd¡\Õ. 
BR]ôp ÕdLØm úUúXôe¡úV BÚd¡u\Õ. 
ARXôp Sôm TLYôàûPV DTúRNjûR 
BûP«p LûPl©¥jÕ SPdLôUp 
ûL ®hÓ®húPôm FuTúR BRtÏd 
LôWQm FuTÕ ùRs[j ùR°YôLúY 
×X]ô¡\Õ. ARXôp BlúTôÕ Sôm Fu] 
ùNnV úYiÓm FuTÕ ªL Ød¡VUô]
Rô¡®hPÕ.  

BWô_úVôLj§u @Y£Vm Tt± Buàm 
£X ãr¨ûXLs LôWQUô¡®Ó¡\Õ 
FuTÕ Tt± TôolúTôm. úUúXôLj§p 
@N Ã ¬V ô LúY BÚkR AjU ôdLs 
éúXôLm YkRÜPu NÃWm R¬jÕd 
ùLôsYRôp, ËYôjUôdLs Fu¡uú\ôm. 
BeÏ YkR ©u LôXjRôp Sô[ûP®p 
ReLs ÑV RoUjûR ®hÓ ®X¡f ùNuß 
®Ó¡\Õ. FiQØm ùNVÛm áP úRL 
@©Uô]j§tÏhPRôL A¡®ÓYRôp 

TkR]j§p £d¡d ùLôiÓ ®Ó¡\Õ. 
BqYôß DXL TkR]j§p BÚd¡u\ 
ËYôjUôdLs Fu] ùNnYùRuß ùR¬VôR 
¨ûX«Ûm, DXL TkR]j§-ÚkÕ ®ÓTP 
úYiÓùUuß ®Úm×¡\Õ. BRtLô] 
Y¯ LôhÓYÕ Rôu BWô_úVôLm. DXL 
TkR]eLs FqYôß DiPô¡u\]? 
©u]o BlTkR]eL°-ÚkÕ ®ÓRûX 
ùTßYRtLôL U²RoLs FÓjÕd ùLôiP 
ØVt£Ls Gu TX]°dL®pûX FuTÕ 
Tt± TôodL úYiÓm.

AWmTj§p úT¬uT YôrdûL«-ÚkR 
LôXm Uô± YôrdûL IÚ úTôWôhPUôLúY 
BÚlTÕ Rôu Buû\V @àTYUôL Ds[Õ. 
YôrdûL«p IÚ £±Õ ÑLªÚkRôÛm, 
U]ûRlTô§d¡u\ ̈ Lrf£Ls ãr¨ûXLs, 
©WfNû]Ls úUÛm úUÛm @§LUô¡d 
ùLôiúP«Úd¡\Õ. BRtLô] T¬LôWm 
úR¥ @YWYo RjRm Øû\«p Y¯TôÓLs, 
© W ô o j Rû]Ls ,  ¾ o jRV ô j§ûWLs 
úTôu\Ytû\ Sm©dûLúVôÓ ùNnÕ 
ùLôi¥Úd¡\ôoLs. DiûU«p SUdÏ Fu] 
úYiÓm? FlT¥f ùNnÕ ùLôsYÕ FuTûR 
¾oUô²dL Ø¥VôUp, SmûUV±VôUúXúV, 
Sôm ùY°úV YWØ¥VôR IÚ YûXûV 
úUÛm úUÛm BßdLUôLúY ©u²d 
ùLôi¥Úd¡ú\ôm. NØRôVl ©WfNû] 
FuTÕ R² U²R Ds[j§p ¾odLlTPô
U-Úd¡u\ ÏZlTeLú[VôÏm. ARXôp 
ØR-p BVpTô] U²R BVp×LÞdúLt\ 
Øû\«p ÏÓmTjûR @ûUjÕd ùLôs[ 
úYi¥VÕ @Y£VUô¡\Õ. IÚTdLm DXL 
TkR]eL°-ÚkÕ ®ÓTP úYiÓm Fuß 
FiÔ¡ú\ôm. @úR NUVm SUÕ ÑLjûR 
UhÓlTÓjRúYô, ®hÓd ùLôÓdLúYô 
U]ªpûX. ùTôÚhLû[ úUÛm ×§Õ 
×§RôL YôeL ¨û]d¡ú\ôm. BûR 
¨û\úYtßYRtLôL TQjûRj úR¥ 
@§LUôL DûZd¡ú\ôm. @Y£VUô]



ôp ÏZkûRLû[ ®hÓ®hÓ BÚYÚúU 
áP @ÛYXLjûR úSôd¡l ×\lTP 
R V ô W ô ¡ ú \ ô m .  A W m T j § p 
Øuù] f N ¬ dû LV ô LÜm ,  R® o d L 
Ø ¥ V ô U Û m  B q Y ô ß  S P k Õ 
ùLôs¡ú\ôm. A]ôp Sô[ûP®p úRûYÙm, 
DûZl×m Iuû\ùVôuß úTôh¥ úTôhÓd 
ùLôiÓ Y[of£VûPkÕ ®Ó¡\Õ. 
BqYô\ôL BÚ®R úYûXl TÞ®u 
LôWQUôL N¬Vô] JnÜm ¡ûPlT§pûX. 
ÏZkûRLû[l úTô§V @[Ü TWôU¬dLÜm 
Ø¥Y§pûX. BR]ôp ÏZlTeLÞm, 
@ûU§Vt\ ãr ̈ ûXÙm DPûXlTô§dÏm 
ãr¨ûXÙm  DÚY ô ¡ \Õ .  B§-
ÚkÕ  ®ÓTP ùTôÝÕúTôdÏ NôR]
eLû[ SôÓYÕm úRûYVt\ TZdL 
YZdLeLÞdÏ @¥ûUVôYÕm áP 
R®odL Ø¥VôR Rô¡®Ó¡\Õ. úUÛm 
TQm ,  ùT ôÚs ,  @ZÏ @kRvÕ , 
U t \ Y o L s  U § l û T 
F § o T ô o l T Õ  ú T ô u \ û Y L s 
¨ûXVô]ûY @pX. UôßRÛdÏhThP 
BRu ARôWj§p @ûPÙm U¡rf£Ùm @
[ÜdÏh ThPÕ UhÓUpXôUp RtLô-LUô]
ÕUôÏm. DRôWQUôL Buß IÚYÚPu ªL 
@uTôL SPkÕ ùLôsÞm Sôm Sôû[ 
@ûRj ùRôPokÕ ùNnV Ø¥VôUp úTôLd 
áÓm @pXYô!

@û]jÕ AjUôdLÞdÏm TWU 
RkûRVôL BÚd¡u\ TWUôjUôYô¡V 
Bû\Yu TWúXôLYô£VôL (©WmU úXôLm) 
BÚd¡u\ôo. úUÛm @úR úXôLYô£L[ô] 
@NÃ¬ AjUôdLÞm, BYoLs S¥lTRtLôL 
LoU úbj§Wj§tÏ YÚ¡u\ TgN RjÕYe 
L[Pe¡V éúXôLØm ̈ WkRWm. ARXôp BÕ 
Ø¥®Xô SôPLm. BkR SôPLj§p ©WRô] 
@eLm Y£lTYWôL BÚd¡u\ TWUôjUô 
©\®dÏ @lTôtThPYWôLúY BÚl©àm 
IúW IÚØû\ LPûUVôtßYRtLôL 

éúXôL SôPL úUûP«p AjUôdLú[ôÓ 
úSoØLUôL DûWVôÓ¡u\ôo. A]ôp 
SôPLj§tLôL NÃWm R¬jÕd ùLôsÞm 
@NÃ¬ AjUôdL°u TeÏ R²lThP 
YôrdûLl TVQUôL éúXôL SôPLUôL 
BÚd¡u\Õ. BkR SôPLj§u ÑYôWvVUô] 
@mNm ãhÑUUô]RôL BÚd¡u\Õ. 
@RôYÕ AWmTj§p ReLs BÚl©PUô¡V 
úUúXôLj§-ÚkÕ  ReLs ®ÚlTm 
úTôp éúXôLj§tÏ ¸¯\e¡ YkR 
AjUôdLs SôPL Ø¥®p §Úm©f ùNpX 
Ø¥Y§pûX. Gù]²p BeÏ YkÕ 
¿iP LôXUô¡ ®hPÕ. TtTX ©\®LÞm 
FÓdL úYi¥VRô¡ ®hPÕ. ALúY 
FpXôúU U\kÕ úTôn®hPÕ. SôPLm 
Ø¥kÕ ®hPùRuTúRô, ÅhÓdÏj §Úm©f 
ùNpX úYiÓùUuTúRô ùR¬V®pûX 
ARXôp BÕ Tt±ùVpXôm ¨û]Ü 
TÓjÕm IÚYÚûPV @Y£Vm DiPô¡ 
®hPÕ. BÕ UhÓUpXôÕ §Úm©f ùNpÛm 
ØuTôL YÚmúTôÕ BÚkR çnûU 
¨ûXûV @ûPV úYiÓùUuTÕm 
B§p DR® ùNnTYÚm úYiÓm. 
BjRûLV BdLhPô] úYû[«pRôu 
úYù\YÚm ùNnV Ø¥VôR DR®ûV 
TWUôjUô Ru LPûUVôLf ùNn¡u\ôo. 
BRtLôL TWUôjUô®u éúXôL YÚûLúV 
TLYôu @YRôWm F] @±¡ú\ôm. @lúTôÕ 
éúXôL LoU úbj§Wj§p ËYôjUôdLÞdÏm, 
TWUôjUôÜdÏm GtTÓ¡u\ DiûUVô] 
úSoØL Nk§l×m NmUkRØm @lúTôÕ 
@Y¬PªÚkÕ ùTß¡u\ Oô]Øm, Nd§Ùm 
@[Yt\ @u×m, LÚûQÙm, T¬TôXû]
Ùm  úTWô]kR @àTYØm Fuù\ußm 
U\dL Ø¥VôR @¯VôR T§ÜL[ôL, ̈ ûXjÕ 
®hP Iu\ôL ̈ fN«dLlTÓ¡u\Õ FuTÕ 
ùR°YôL BÚd¡u\Õ.

L PÜs  © W Tg N jû R l  T t ±V 
@û]jûRÙm @±kRYo. ARXôp @Yo 
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Y¯LôhÓRûX U§jÕ @Yo LôhÓ¡u\ 
Y¯lT¥ SPlTÕ SUÕ SuûU«u 
ùTôÚhúPVôÏm. LPÜ°u @u©Ûm 
@YWÕ FpûXVt\ LÚûQ«Ûm 
U²RàdÏ Sm©dûL BÚdL úYiÓm.  
@YWÕ U]d LRÜLs FlúTôÕm SUdLôL 
§\kúR BÚd¡u\]. Sôm BlùTôÝÕ 
SUÕ LiLû[ ê¥d ùLôiPôp úUÛm 
úUÛm RYßLû[f ùNnYÕm, @Ru 
®û[ÜLû[ @àT®lTÕm R®odL 
Ø¥VôRRô¡ ®Óm. BRtLôL Sôm úYß 
Vôo ÁÕm T¯ ÑUjR Ø¥VôÕ. BRtÏ 
SôúU ØÝ ùTôßlTô° FuTûR DQW 
úYiÓm. SmªPØs[ Ïû\Lû[Ùm, 
TXÅ]eLû[Ùm ¿dLÜm, @Y¬PªÚkÕ 
úUXô] ÏQeLû[ Ru²p ùLôiÓ 
YWÜm úYiÓm. BRtÏ Sm U]ûR 
@Y¬Pm X«dÏm LûXúV BWô_úVôLm.

 BWô_úVôLm URjûRd Lt©dL 

¡ÚxQô! Nj§ÙLj§u B[YWúN
FpúXôÚdÏm B²VYú]!

Du ©\l©u U¡ûU TôPúY
SôeLs BeÏ á¥Ùsúô[m!
LpTm ØÝYÕm ùLôiPôÓm

¡ÚxQ ù_Vk§ YôrL! YôrLúY!

×WôQeL°u SôVLú]!
¿ FÓdÏm @YRôWeLs
LôXjûR LPkÕ ¨tÏm

Lô®VUôn, LûRL[ôn # Du
NôLNeLs LôXùUpXôm úTNlTÓm

Nj§Vj§u ùYt±ûVúV # Du
@YRôWeLs DXÏdÏ Tû\Nôtßm

Nj§V RoUeLs # Du
êXúU úTNlTÓm

YôrkÕ Lôh¥V ×Úú`ôjRUô! 
U²R ÏXj§u Øuú]ô¥ ¿!

UôûVûV ùYpÛm Y¯ ùR¬kRYu
úRY]ôÏm LûX Lt\Yu

F§Ûm ØRpYu A]ôn!
FlúTôÕm ØR-úX ¨u\ôn
£Úx¥«u ØR-Ûm ¿
£Úx¥«u Ø¥®Ûm ¿!

NeLUÙL êjR NúLôRWú]!
TLYô²u Tôd¡V WRúU!

TLYôú] Duàs @UokRôo
DVokR§Ûm DVokR Tôd¡VjûR 

¿úV FÓjÕd ùLôiPôn

Nj§V Oô]m Lt©dL ¿úV ARôWUô]ôn!
×Õ DXL TûPl©p ¿úV ©WmUô A]ôn!

®pûX. BÕ U]ûRÙm U]§u êXm 
LoúUk§¬VeLû[ AjUôYô¡V RuàûPV 
AÞûLdÏs ùLôiÓYÚm Nd§ûVl 
ùT\ DRÜ¡\Õ. SUÕ A§ BVp×Ls 
Øt±Ûm @¯kÕ úTôn®P®pûX. Sôm 
GtL]úY Nôk§ûV  @àTYm ùNn§Úd¡ú\ôm 
F]úY @ûR @àTYm ùNnVúY 
®Úm×¡ú\ôm. Bq®ÚlTjûR éoj§ 
ùNnYRtLô] Y¯úV úVôLUôÏm. BRu 
êXm GtL]úY SmªPm BÚd¡u\ 
úTWô]kR DQoûY ®¯lTûPVf ùNn¡ú\
ôm @qY[Ü Rôu. BkR BWô_úVôLm 
Fàm §Vô]jûR £X Ï±l©hP AuÁL 
IÝdL ùS± Øû\Lû[l ©uTt± FYÚm 
ùNnV Ø¥Ùm. TWUôjUô®u @YRôWm 
BWô_úVôLjûRd Lt©lTÕ Rôu FuTÕ 
ùRs[j ùR°YôLj ùR¬¡\Õ. Gù]²p 
BRu ARôWj§úXúV SUdLôL ÑLm ¨û\
kR ùNôodLjûR vRôTû] ùNn¡u\ôo. 
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©.Ï. ù_VNeLo, úTô¥SôVdLòo



   
 

B²ûUVô] ÏZkûRLú[!

¿eLs BlúTôÕ ÚjW Oô] VdOj§p @Uok§Úd¡uÈoLs. BÕ 
U²R²-ÚkÕ úRYûRVôYRtLô] VdOUôÏm. BkR VdOjûRl 
TûPj§ÚlTÕ £YTWUôjUôYô¡V ÚjWu FuTûR ¿eLs @±ÅoLs. 
BkR VdOj§p ÏZkûRL[ô¡V ¿eLú[ DeLû[ Aaþ§VôL vYôaô 
ùNn¡uÈoLs. ¿eLs Rôu BkR VdOjûRl TôÕLôjÕm YÚ¡uÈoLs. 
Buû\V DXLm RúUô©WRô] ¨ûX @ûPkÕ ®hPÕ. BkR ¨ûX«p 
Uôt\m FuTÕ ªLªL @Y£VUô]RôÏm. BRû]j R®odL Ø¥VôÕ. BÕÜm 
SuûUdúL. BÕ Rôu Wô_vY @vYúUR @®Sôµ ÚjW Oô] VdOm

T¦ÜPûU BRVjûR ®NôXUôLÜm, T¬ÑjRUô]RôLÜm 
úVôd¡VûRÙs[RôLÜm AdÏ¡\Õ, IqùYôÚYÚPàm D\ûY 
F°RôdÏ¡\Õ, IjÕûZdÏm U]lTôuûUûVÙm EdÏ®d¡\Õ.
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IÚ LôXj§p 
@ W N ô i P 
U u ] o L s 
N d L W Y o j § 
ThPm ãh¥d 
ù L ôsYRt L ô L 
@ÑYúUR VôLm 
ùNnRôoLs F] 

@±¡uú\ôm. TiûPV èpL°p VôLm 
FlT¥f ùNnV úYiÓm FuTRtLô] 
®§Øû\Ls BÚkR]. BkR ®§Ls 
®£j§WUô]ûY. @RôYÕ VôLm ùNnYRtÏ  
LÚ ¿X YiQd Ï§ûW (@ÑYm) Iuß 
úYiÓm. BdÏ§ûWûV VôL ÏiPj§p  
(VdOm) Uk§Wm Utßm I[`ReLs êXUôL  
@olT¦jÕ ®P úYiÓm. BR]ôp 
@dÏ§ûW  úYRû]lTÓY§pûX , 
UôiÓ ®ÓYÕªpûX. Uô\ôL ×§V Nd§ 
TûPjRRô¡ Uß©\® FÓjÕ ®Ó¡\Õ. 
©u]o Bd Ï§ûWûV éUiPXm ØÝYÕm 
YXm YWf ùNn¡\ôoLs. BqYôß YXm 
YkÕ ùLôi¥ÚdÏm úTôÕ úYß SôhÓ 
FpûX«p VôúWàm BdÏ§ûWûVj RÓjÕ 
¨ßj§]ôp,  @kSôhÓ Uu]ÚPu úTô¬hÓ 
ùYt± ùT\ úYiÓm. BqYôß FpXô 
SôÓLû[Ùm Ñt± YkR ©\Ï ®Zô SPd¡\Õ. 
BRtÏ FpXô SôhÓ Uu]oLÞdÏm 
@ûZl× @àlTlTÓ¡\Õ. Bq®Zô®p 
FpXô Uu]oLÞm LXkÕ ùLôiÓ 
@kR SôhÓ Uu]ûW ReLs NdLWYoj§VôL 
Gtßd ùLôs¡\ôoLs. BRu DiûU 
RôjT¬Vm Tt± @±Rp @Y£VUô¡\Õ.

VdOj§p @olT¦dLlTÓ¡u\ 
Ï§ûWûVl Tt± Yo¦dûL«p, @Õ 
®Sô¥dÏ 700 ûUp úYLj§p ùNpXdá¥V 
ùRußm, BÕ ùRnÅLl©Wôl§Ùm @ûP¡\Õ 

Fußm á\lTÓ¡\Õ. BqYô\ôL BkR 
VdOjûRlTt±V YoQû]Lû[l TôodÏm
úTôÕ U]§p TX úLs®Ls FÝ¡u\]. 
@R ôYÕ BqY[Ü @§úYLU ôL f 
ùNpXd á¥V Ï§ûW BÚdL Ø¥ÙUô? 
@qYô\ô]ôp Ï§ûW YXm YÚmúTôÕ 
BRû]l ©u ùRôPokÕ YÚm Wô_l 
©W§¨§Ls Utßm ÅWoL°u L§ Fu]? 
úUÛm BRû]j RÓjÕ ¨ßjR Ø¥ÙUô? 
Ï§ûWûV VdOj§p @olT¦lTÕ 
BmûNVôLôRô? Ï§ûWdÏj ùRnÅLl©Wôl§ 
¡ûPdL Ø¥ÙUô? ùRnÅLl©Wôl§ ¡ûPd¡\Õ 
Fu\ôp BRtLôL Ï§ûW Fu] ×Ú`ôojRm 
ùNnRÕ? BkRd úLs®LÞdÏ ®ûP 
¡ûPdL úYiÓùUu\ôp BRu DiûUl 
ùTôÚû[ @±V ØtTP úYiÓm.

AuÁLd LiúQôhPj§p @
ÑYm (Ï§ûW) F]dÏ±l©PlTh¥ÚlTÕ 
U²R U]m AÏm. Uú]ô úYLm Rôu 
Ï§ûW«u úYLUôLf ùNôpXlTh¥Úd¡\Õ. 
¾V FiQeLû[ÙûPV NgNXØs[ 
U]m Rôu LÚ¿X YiQdÏ§ûW F] 
Yo¦dLlThÓs[Õ. FuTÕ ùR°Yô¡\Õ. 
Ï§ûW Uß©\® FÓd¡\Õ FuTRpX. 
U]m çnûUVûPYRu êXm U²Ru 
Uß©\® FÓd¡\ôu FuTRôÏm. U²Ru, 
BdLpTj§u LûP£«p YôrkÕd 
ùL ôi¥Úd¡u\ Bl©\®«úXúV 
Uß©\® FÓdL úYiÓùUu\ LÚjÕ 
á\lTh¥ÚlTÕ ®[eÏ¡\Õ. VdOm 
FuTRu ùTôÚs çV LoUeLs (×i¦V 
LoUm) ùNnRp AÏm. I[`ReLs 
FuTÕ DPÛdÏ @°d¡u\ çnûUVô] 
DQûYÙm, Uk§Wm FuTÕ CvY¬V 
Oô]jûRÙm, VôLm Y[olTÕ FuTÕ úVôL 
@d²ûVÙm Ï±lTRôL BÚd¡u\Õ. TWUôjUô 



@ÚÞ¡u\ Oô]j§u @¥lTûP«p 
U]ûR TWUôjUô ®Pm @olT¦lTRu 
êXm @Y¬PªÚkÕ ùTß¡u\ ùRnÅL 
Nd§ Fàm @d² êXUôL U]§Ûs[ ¾V 
NmvLôWeLû[ TvUm ùNnÕ çnûUVôdL 
úYiÓm. BqYôß U]§p A¦úYo 
úTôuß AZUôL BÚdÏm DsÞQoÜLs 
çnûUVô¡ ®ÓmúTôÕ, U]Uô]Õ 
DVoYôL £k§dL AWm©d¡\Õ. BqYôß 
U]§p FÝ¡u\ DVo £kRû]Ls êXm 
StLoUeLû[f ùNnÕ U²Ru @UWjÕYm 
@ûP¡\ôu FuTúR BRu ùTôÚ[ôÏm.

BkR VdOjûRl Tt±V YoQû]
Ls, BlúTôÕ Buû\V NeLUÙLj§p 
TWUôjUô  TûPj§Úd¡u\ Oô] VdOjûR 
¨û]Ü áßYRôL BÚd¡u\Õ. BkR 
VdOm @®Sôµ (@¯Yt\Õ) Fuß á\
lTh¥Úl TRu êXm BRtÏ Øu×m 
BqYôß TûPdLlTh¥ÚdL úYiÓm 
FuTÕm ×X]ô¡\Õ. L-ÙLj§u Bß§Vô] 
BjRÚQj§p Rôu TWUôjUô VdOjûRl 
TûPd¡u\ôo. Gù]²p L-ÙL Bß§«p 
Rôu FpúXôÚûPV U]Øm LÚ¿X 
YiQd Ï§ûWûVl úTôX BÚs ãrkRRôL 
BÚd¡u\Õ. RúUô©WRô] ¨ûXÙm, RoUm 
ÎQUûPkR ¨ûX«Ûm BÚd¡u\Õ. 
@RôYÕ @RoUm úUúXôe¡Ùm BÚd¡u\Õ. 

ARXôp RoUm vRôTû] ùNnV úYi¥V 
RÚQm L-ÙLj§u Bß§Vô] úSWm 
Rôu FuTÕ ùRs[j ùR°YôLÜm 
ùR¬¡u\Õ. BkR VdOj§p U²Ro 
VôYÚm ReLÞûPV Uú]ô ®LôWe 
L[ô] LôUm, úLôTm, úTôu\ RúUô ÏQ 
NmvLôWeLû[ Bû\Y²Pm @olT¦jÕ 
çnûUVûPV úYiÓm. BÕ AuÁLl 
T¬YojRû] (Spiritual Rejuvenation) . 
BqYôß TûZV ÑTôYeLû[ VdOj§p 
@olT¦jÕ çnûUVûPYÕ FuTÕ 
U²Ru R]Õ TûZV ÑTôYeL°-
ÚkÕ ×§V NmvLôWeLû[ DûPVY]ôL 
A¡®Ó¡\ôu FuTRôÏm. ARXôp BÕ 
U²RàdÏl ×§V Uß ©\®.

BqYôß Uß©\® FÓd¡u\ U²Rú] 
úRY]ô¡u\ Tôd¡VYô]ôLÜm c X·ª 
c SôWôVQo @WNôÞ¡u\ ùNôodL 
NômWôwV vRôTû] Lô¬Vj§p LÚ®VôLÜm 
BÚd¡u\ôu. @û]YÚdÏm AuÁLj 
RkûRVôL ®[eÏ¡u\ £YTWUôjUô, 
©W_ô©Rô ©WmUô êXUôL FkR IÚ Wô_
ÑV @ÑYúUR @®Sôµ Oô] VdOjûR 
ÁiÓm BlúTôÕ vRôTû] ùNn§Úd
¡u\ôúWô , @RàûPV ùTVo Rôu  
©W_ô©Rô ©WmUô ÏUô¬Ls CvY¬V ®xY 
®jVôXVm FuTûR @±ÅoL[ôL. ®jVôXV FuTûR @±

Sm©dûL FuTÕ Su\ôL @±kÕ DQokÕ TWôU¬jÕ Y[ojÕd ùLôs[ úYi¥V 
IÚ LûX. BûRl TôÕLôjÕdùLôs[....
(1) YRk§LÞdÏ ùN® NôndLdáPôÕ. BRtÏj Rôàm LôWQUô¡ ®PdáPôÕ. 

EdÏ®dLÜm áPôÕ.
(2) @àUô]m Øt±Ûm R®odLlTP úYiÓm.
(3) @àUô]j§u @¥lTûP«p @©l©WôVm DÚYôdÏYÕm Ø¥Ü ùNnYÕm  

áPôÕ.
(4) Uô\ôL DeLs DQoÜLû[ çnûUVôL ûYjÕd ùLôs[ úYiÓm. FpúXôÚdLôLÜm 

ÑTTôYû]ûV Y[ojÕd ùLôs[ úYiÓm. BÕ Rôu DeLÞûPV Sm©dûL«u 
@[ÜúLôp. 
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®¯j§Óªu 
F Ý k § Ó ª u 
F u û ] j
ùRôûXkÕ LiP 
ú N ù V ] ú Y 
@û Z d ¡u \ ô o 
A X Ø i P ô u 
£Yu.

úRY úR®VoL[ôL çV ùRnÅL 
YôrdûL«p BfûN Fu\ôp Fu]ùYuú\ 
ùR¬Vô ¨ûX LPkÕ ¨û]Ü S]YôÏm 
£j§ ùNôìT ¨ûXûVÙm LPkÕ, úSôVt\ 
YôrÜ, Ïû\Yt\ ùNpYØm, ùN¯l×m 
¨û\kR BVpTô] ÑL YôrÜdÏl ©u 
U²R YôrdûL«p SPkRÕm, SPlTÕm 
Rôu Fu]?

LôX JhPj§p ÕYôTWÙLj§p U²R 
_]jùRôûL«u @§L¬l©]ôp Y[eL°u 
çnûUÙm @[Üm ùRôPokÕ Ïû\Vj 
ùRôPe¡VÕ. BdLôXj§p BVtûLV]oj 
ReL°u Uôt\j§]ôÛm AjÁL @±®Vp 
ùRô¯p ÖhTm Uû\kÕ @RàûPV 
NôVûXd LiÓ TpúYß Uu]o LôXj§p 
LtL[ôXô] £tTeLû[ ùLôiP Lh¥Pd 
LûX«u LXôfNôWUôL Uô±VÕ. A]ôp 
ALôV Eo§Ls NmUkRlThP ùRô¯p 
ÖhTeLs BdLôXj§p Uû\kÕ ®hPÕ.

@ÓjÕ L-ÙLj§p UdL°u 
®LôW DQoÜ LôWQUôL AjÁL Nd§ 
Uû\Vj ùRôPe¡VÕ. @R]ôp @Yu 
L¥] DûZl×f ùNnV úYi¥«ÚkRÕ. 
@jÕPu YN§Yônl×Lû[ úR¥ @RtLô] 
AWônf£Lû[Ùm, LiÓ©¥l×Lû[Ùm 
úUtùLôs[j ùRôPe¡]ôu. BÕ ®gOô] 
Y[of£dÏ ®j§hPÕ. @úRúYû[ AjÁL 
@±Ü Nd§ Ïû\kÕ ùLôiúP ùNu\Õ. 

©WVôQ YN§Ls ùLôiP úUôhPôo 
YôL]eLÞm ALôV ®Uô]eLÞm Lh¥P 
ùRô¯p ÖhT @ûUl×LÞm DÚYôLj 
ùRôPe¡VÕ. BÕ DX¡V Y[ol©Vp 
@±®Vp Y[of£Vô] ®gOô]m DXL 
YôrdûLdÏ TpúYß ®Rj§p TVàûPV 
RôL BÚkRÕ. BR]ôp UdLs JW[Ü 
@ûU§ NkúRô`Uô] ÑLUô] RtLô-LUô] 
IÚ YôrdûLûV ùLôi¥ÚkRôoLs. Bß§ 
èt\ôiÓ LôXj§p IÚ AWmTLôXm 
BqYô\ôL @±®«p Y[of£ SpX 
Øû\«p  AdLléoYUô] Øû\«p 
TVuTôPôL BÚkR BúR úYû[«p 
UÚjÕYj Õû\Ùm Tp¡l ùTÚ¡VÕ.

ØRp Utßm BWiPôm DXL 
ÙjReL°p Ï±lTôL HlTô²p GtThP 
@ÔYôÙReL°u RôdLm Buß YûW 
ùRôPo¡\Õ. BjRôdLeL°u @àTYeLû[ 
ùTt±ÚkR úTô§Ûm AjÁL @±®Vp 
Nd§ ùRôPokÕ Ïû\YûPYR]ôÛm 
U²RàûPV @±Ü ®gOô]j§u @±YôL 
UhÓúU ùRôPokÕ AWônf£LÞm @Ô 
Nd§L°u LiÓ©¥l©]ôÛm ùRôûXj 
ùRôPo× NôR]eL°u LiÓ©l©]ôÛm 
3#YÕ DXL ÙjRjûR Ih¥ RUdÏsú[ 
YÛYô] AÙReLû[ Ï®jÕ ûYj§Úd 
¡\ôoLs. BYtû\lTt± £k§dLlúTô]ôp 
BdLiÓ©¥l×Ls IÚ ®]ô¥«p DXLm 
ØÝY§ÛØs[ SôÓLû[ @¯dL YpXRôL 
BÚlTûR @û]YÚm DQoYôo. 

BVtûL:

LôXfNdLWj§u NjÙLj§p TôWRm 
©¬®û]Vt\ IúW SôPôL BÚkR LôXj§p 
@ú]L BVtûL Y[eLû[ ùLôi¥ÚkRÕ. 

©.Ï. ùTôuàNôª SôLWô_ô, Be¡XôkÕ
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BVtûL Y[eLÞm TgN RjÕYeLÞm 
ØÝ çnûUÙm ùN¯l×m Ij§ûNÜm 
Ds[ LôXUôLÜm BÚkRÕ. @dLôXl 
TÏ§«p DXLj§u IúW LiPUôL BÚkR 
TôWRj§p BVtûL Y[eL[ô¡V ReLm, 
ùYs°, ûYå¬VeLs ÑWeLeL[ôLÜm 
Rô²VeLs LônL±Ls TZYûLLs Utßm 
ê-ûLLs úTôu\ Ø¥Ü\ô Y[eL[ôLÜm 
BÚkR]. AßLs, Ï[eLs, ¿úWôûPLs 
VôÜm çnûUÙm ùN¯l×m TVuTÓ 
RuûUÙm ùLôi¥ÚkRÕ.

BqYûLVô] Y[eLû[ úRYo LôXm 
F] @ûZdLlTÓm ùTôtLôXj§p YôrkR 
UdLs ùN¯lTô] Øû\«p TVuTÓj§ 
Ïû\Yt\ ¨û\Yô] ùN[LÃLUô] BWô_
ÃL YôrdûLûV YôrkRôoLs. BR]ôp 
@eÏ LPÜs Fu\ úRPÛdÏ BPªpXôR 
YûL«p BVtûLVôL @ûUk§ÚkR 
Ø¥Y\ô Y[eL²u ùNpYf ùN¯l©Ûm 
§û[j§ÚkRôoLs.

@dLôXlTÏ§«p YôrkR UdLs 
ùRnÅL ÏQeLû[d ùLôiÓ é´dLj 
RÏ§ YônkR ¨ûX«p FiQm, ùNôp, 
ùNVp @û]jÕm RUdÏm BVtûLdÏm 
Tô§l©pXôR SuûU TVdLdá¥V TôeLôL 
BÚkRÕ. BR]ôp BVtûLÙm @YoLÞdÏ 
IjRôûN YZe¡VÕPu RjÕYeLÞm 
Jo NU¨ûXVô] RuûUûVl úT¦d 
ùLôi¥ÚkRÕ.

ùRôPokR LôX JhPj§u Y[of£«p 
UdLs ùRôûL ùTÚdLj§]ôÛm AjÁL 
Nd§ Ïû\kÕ YkR RuûU«]ôÛm 
UdL°u FiQeLs NÃW DQo®u YVl 
ThÓ ®LôW DQoÜLû[j çiPj ùRôPe 
¡VÕ. BR]ôp UdL°u TZdL YZdLeLs 
BWô_ÃLUôL YôrdûL Øû\«-ÚkÕ 
NôRôWQ U²R Yôr®tÏ YkRÕ UhÓ 
UpXôÕ RUdÏm ãZÛdÏm TeLm ®û[ 

®dLj ùRôPe¡VÕ. @RôYÕ UdL°u 
FiQeLs ®LôW DQoÜûPVRôL 
BÚkRRôp BVtûL Y[eLÞm ®LôWeLû[ 
DsYôe¡ RôØm @YoLû[j çiÓYRôL 
@ûUkRÕ. FiQm, ùNôp , ùNVp 
@û]jÕm BVtûLûV Tô§lTRôLúY 
BÚkRÕ.  Ï±lTôL ùRôPokR LôXlTÏ§«p 
BVtûL«u çnûUVt\ RuûU«u 
LôWQUôL ùTÚm A¯lúTWûXLû[Ùm, 
éªV§oÜLû[Ùm, F¬UûX ùY¥l×, 
ã\ôY°, @§L UûZ Årf£ úTôu\ BVtûL 
@]ojReLs úRôu\j ùRôPe¡VÕ. BRu 
LôWQUôL @LiP IúW LiPUôL BÚkR 
TôWRm (DXLm) TX LiPeL[ôL ©¬Vj 
ùRôPe¡VÕ. BjRûLV BVtûLL°u 
ºt\jûRd LiP UdLs TgN RjÕYe 
Lû[Ùm TVj§u LôWQUôL @Yt±tÏ 
U§l×d ùLôÓjÕ Y¯TPj ùRôPe¡]o. B¥ 
B¥d¡u\ ùTôÝÕm, ªu]p ªuà¡u\ 
ùTôÝÕm Lôtß úYLUôL ÅÑ¡u\ 
ùTôÝÕm BVtûL«u RôdLeLÞdÏl 
TVkÕ BjRûLV BVtûLûV ùRnYeL[ôL 
Y¯TPj ùRôPe¡]o.

ÕYôTWÙLm F] @ûZdLlThP 
BdLôXl TÏ§«p Td§ UôodLj§p 
RjÕYeLs LPÜ[ôL é´dLlThÓ 
U§l× ùLôÓj§ÚkR úTô§Ûm ùRôPokR 
L-ÙLj§p RjÕYeLû[Ùm BVtûL«u 
ùN¯lûTÙm RY\ô] Øû\«p TVuTÓjRj 
ùR ôPe¡]o .  @RôYÕ S ôL ÃLU ô] 
Y[of£«]ôÛm ùRô¯p ÖhT Y[of£«]ôÛm 
BVtûL«u Y[eLs Tô§l©tÏs[ô¡]. 
ùY°lTûPVôLf ùN ôpXlúTô]ôp 
@§L[®p U²Ru LôÓLû[ @¯jRôu. 
¨XjûR ªL AZj§tÏ úRôi¥]ôu. 
úTôodLôX ãr¨ûX«p BWNôV] ùY¥ 
ùTôÚhL°u TôYû]Ùm T¬úNôRû]Ùm 
Tô§lûT GtTÓj§]. AßLs Ï[eLs 
DhTP úRûYVt\ L¯Ül ùTôÚhLs SfÑl 
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ùTôÚhLs LXdL ®PlThPRôp @RàûPV 
RuûU ºoÏûXkRÕ. @jÕPu LPpLs  
NØj§WeL°p LlTp úTôdÏYWj§u 
êXUô] FiùQn L£ÜLÞm ùRô¯tNôûX 
L¯ÜLÞm Gû]V L¯Ül ùTôÚhLÞm 
LXdL ®PlTÓYR]ôp @ÔdL§o ÅfÑj 
RôdLj§tÏ DhTÓYR]ôÛm LPp Y[eLs 
Tô§l©tÏs[ô¡].

BVk§WUVUôdLlThP Buû\V LôX 
LhPj§p SÅ] ùRô¯p ÖhT NôR]eLs 
Utßm @ÔYôÙR TôYû] LôWQUôLÜm 
ùTÚU[®p @ÑjRUô] LôoTuûP 
Adû^Ó úTôu\ UôÑL°u LXl©]ôp 
úLôs TPXj§p ÕYôWm GtTPÜm LôWQUôL 
BÚkRÕ. BVtûLdÏ GtTÓjRlThP BkR 
Tô§l×Ls  éRôLôWUô] RôdLjûR Bußm 
DiÓ Ti¦dùLôi¥Úd¡\Õ.  

AWmTj§p ØÝ çnûUÙm ùN¯l×m 
Ij§ûNÜUôL BÚkR RjÕYeLÞm 
BVtûLÙm Buß RúUô©WRô] ¨ûXûV 
@ûPkÕ çnûU«ZkÕ Øt±Ûm NU¨ûX 
ÏûXkÕ BVtûL«u @]ojReL[ô] 
LôXj§u ÏWXôL ùY°lThÓd ùLôi¥Úd 
¡u\]. @RôYÕ ¨LrLôXj§p UûZ 
Årf£ûV ùTôßjR[®p J¬Pj§p ªL  
@§LUôLÜm @RôYÕ ùYs[lùTÚdLôLÜm 

Buú]ô¬Pj§p  @§L Y\h£VôLÜm 
BÚd¡\Õ. @¥dL¥ GtTÓm A¯lúTW 
ûXLÞm éªV§oÜLÞm úTW¯ÜLû[ 
GtTÓjÕYÕPu  UdL°ûPúV TVØm 
À§ÙUô] LôXjûR GtTÓj§ «Úd¡\Õ. 

×\ ERôdL§oL°u RôdLm Ï±lTôL 
JúN ôu ÕYô Wm ùTÚm T ô§lûT 
GtTÓjÕ¡\Õ. BjRûLV ®û[ÜLs 
UdL°u DPp SXd Ïû\®tÏm 
LôWQUô¡\Õ. Buû\V LôXlTÏ§«p 
BûYVôÜm Sôm úLhÏm LôXj§u 
ÏWúXVôÏm. DXL Uôt\jûR F§oùLôs[ 
úYi¥VÕm RVô W ôÏm RuûUdÏ 
U¦V¥lTRôLúY @ûU¡\Õ. 

BqYôß ®gOô]jRôÛm, BVtûL 
VôÛm, úRL @©Uô]j§u LôWQUôL 
GtTÓm ®LôWeL°]ôÛm ÕdLj§tÏm, 
LxPeLÞdÏm Rs[lThP U²RoLû[ 
AuÁL Nd§ Rôu DR® ùNnÙm Fußm 
BRtÏ LPÜs YÚYôo Fu\ Sm©dûLÙm  
@û]jÕ RoUeLÞm F§oúSôd¡d ùLôiÓ 
Rôu BÚd¡\Õ. AuÁL Nd§ FuTÕ 
Nj§VÙLj§p FqYôß BÚkRÕ, BlùTôÝÕ 
UßT¥Ùm @kR ¨ûXûV FqYôß 
@ûPV úYiÓm FuTûR @ÓjR BR¯p 
TôoTúTôm..... (ùRôPÚm)

GRôYÕ RYß ùNnÕ ®hPôp DPú] Uu²dLÜm (Sorry) Fuß ùNôp- YÚjRm 
ùR¬®d¡ú\ôm. BÕ IÚ SpX ÏQm. A]ôp @úR RYß ÁiÓm úSokÕ ®hPôp 
Uu²dLÜm Fu\ ùNôp @ojRUt\RôL, ®ûX U§lTt\RôL, ÅQôdLlThP ùNôpXôL 
A¡®Óm. BqYôß SôúU SUÕ ùNôpÛdÏ U§lT°dLôRúTôÕ, SUÕ ùNôpÛdÏ ©\¬Pm 
Fu] U§l× BÚdL Ø¥Ùm? úTÑYÕ ÑXTm. A]ôp @ûY TV]t\RôL, ©u]o TfNôRôTl 
TPdá¥VRôL BÚkRôp Fu] TVu? LôX RôURm GtTÓm úTôÕ, LY]ªu±  úT£ 
®Óm úTôÕ, U\§«u úTôÕ BjRûLV £ß£ß RYßLs NoY NôRôWQUôL GtTÓYÕm  
@RtLôL Uu²l×d úLhTÕm SûPØû\«p BÚkÕ YÚm TZdLm. BÕ ùRôPoLûR 
ALôU-ÚdL Uu²dLÜm Fàm ùNôp Ds[éoYUô]RôL BÚjRp @Y£Vm. BR]ôp 
RYß R®odLlThÓ ®Óm.



@±Yô°VôL BÚd¡u\ IÚYo 
R]Õ U]ûR FlT¥ úTôµlTÕ  
(AúWôd¡VUôL ûYjÕd ùLôsYÕ) 
FuTûR @±kRYWôL BÚd¡u\ôo.

§]kúRôßm úSWm RY\
ô U p  DPÛdÏ  DQY°jÕ 
AúWôd¡VUôL ûYjÕd ùLôs¡ú\
ôm. FlúTôRôYÕ úTôÕUô] DQÜ 
@°dL®pûX Fu\ôp DPú] 
Y«ß T£d¡\Õ Fuß DQÚ¡ú\ôm. 
A]ôp AuÁL Ã§VôL U]§tÏm 
úTô`ôdÏ @Y£Vm FuTûR 
DQok§Úd¡ú\ôUô? IÚúYû[ 
U]m úTô`ôdÏ BpXôUp TXÅ]
UôL A¡®hPôp F§oTôWôUp YÚm 
ùY° ãr¨ûX«u Tô§l×dLû[j 
RôeL Ø¥VôUp úTôn®PdáÓm.
U]] Nd§ Rôu U]§tLô] 
úTô`ôdÏ

U] Aú W ô d ¡ V j§ t L ô L 
§]kúRôßm SpX ®`VeLû[l 
T t ± l  T ¥ d L X ô m .  @pXÕ 
SpX ®`VeLû[d úLhLXôm. 
BR]ôp U]m U¡rf£VûPYûR 
DQo¡ú\ôm. BmUô§¬Vô] TZdLm 
U]ûR AúWôd¡VUôL ûYjÕd 
ùLôsYRtÏ DRÜ¡\Õ. úUÛm 
Ut\ úSWeL°p Buû\dÏ Fu] 
ùR¬kÕ ùLôiúPôm FuTûRl Tt± 
£k§jÕl TôodÏm TZdLm @Y£Vm. 
BRu êXm F§oUû\Vô] @pXÕ 
U]ûR Tô§dLd á¥V ãr¨ûX 
FÕYô]ôÛm ÑXTUôLúY F§o 
ùLôsÞm Nd§ÙûPVRôL BÚdL 
Ø¥Ùm. 

      

Bj¾TôY° §ÚSô°p 
BÚ ×ÚY Uj§«p AuU
@Lp ®[dúLtßúYôm YôÃo! 

BkR DPp Fàm @L-u
I°ûVj çiÓúYôm YôÃo

AuÁL Oô]ùUàm Sß ùSnÙm
Bû\Yu Tôp Sôm ùLôsÞm
FpûX«Xô @u× ¨û]Üj 

§¬Ùm úTôÕm 
U]m I°®hÓ Y¯LôhÓm

çnûU, Nôk§, @u×, A]kRm
Sm ©\l×¬ûUVôÏm.

Sm êu\ôm Li §\dÏm
Sôm YôÝm ×Úú`ôjRm NeLUÙL

R² £\kR LôXm DQojÕm

Bû\Y²u LÚûQVôp Sôm ùTt\
BlúTt±û] ©\Úm ùTt±P

®ûZkúRôe¡Óm U]m
ùNV-p B\e¡Óm Hm×Xu.

@û]YWÕ ùSt±«Ûm 
Sôu IÚ AuUô Fàm 

AuU I°ûVl ©WLô£dLf ùNn§P
BqÜXûLúV I° ùYs[j§p 
Arj§P @ûZd¡uú\ôm YôÃo!

£YOô] LeûL«p ×²R ¿Wô¥
×Õ DPp Fàm ×jRôûP

 @¦úYôm YôÃo!

ùTôuàXLm úNoúYôm YôÃo!
Bu±pûXúVp FußªpûX 
®ûWkúRô¥ YôÃo! YôÃo!!
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¾ T ô Y °  S U Õ 
®úN`Uô] Ti¥ûL . Sm 
Sôh¥p ùLôiPôPlTÓ¡u\ 
Ti¥ûLL°ùXpX ôm ªL 
®U¬ûNVôLd ùLôiPôÓm 
Ti¥ûL ¾TôY°. AiÓ 
úRôßm ùLôiPôÓm Ti¥ûL 
Rôu. ÁiÓm BqYôiÓ ùLôiPôÓ¡ú\ôm. 
A«àm Sôm ùLôiPôÓm BkRl Ti¥ûL 
DiûUVô] ¾TôY° @pX. Gù]²p 
Buß Sôm YôrkÕ ùLôi¥Úd¡u\ 
NeLUÙLjûR @ÓjÕ YW®ÚdÏm 
NjÙLj§p ùLôiPôP®ÚdÏm ¾TôY° 
Rôu DiûUVô] ¾TôY°. ARXôp  Sôm 
BlúTôÕ ùLôiPôÓm BkRl Ti¥ûL, 
@Ru OôTLôojRúUVôÏm. LôXm Uôßm, 
Uô±dùLôiúP Rôu BÚdÏm. BúRúTôX 
YôrdûL @àTYeLÞm áP BÕúTôXúY 
Rôu. Gù]²p ®£j§W SôPLm, ®kûRVô] 
LRô Tôj§WeLs. ÑYôWvVUô] @àTYeLs, 
ãhÑUj§p ÑLU°dÏm ãj§WRô¬. F²àm 
Sôm ¾TôY°l Ti¥ûLûV FlT¥d 
ùLôiPô¥d ùLôi¥Úd¡ú\ôm? FlT¥d 
ùLôiPôP úYiÓm? FuTûR Ntú\ 
ÁiÓm ¨û]Ü áoúYôUôL!

¾ T ô Y °  Ti¥û L û V  S ô m 
FpúXôÚúU ùLôiPôÓYûR YZdLUôLd 
ùLôi¥Úd¡ú\ôm. ùTôÚ[ôRôW Gt\j 
RôrÜd¡ûPúVÙm, @YWYo ¨ûX Utßm 
®ÚlTj§túLtT ùLôiPôÓYÕ LiáÓ. 
Ti¥ûL Sôs ùSÚeL, ùSÚeL £ßYo 
ØRp Ø§úVôo YûW«Ûm BûRlTt±V 
£kRû] Utßm úTfNôLúY BÚkÕ 
ùLôi¥ÚdÏm. LûPLs, ùRÚdLs, 
YôL]eL°p ̈ Wm© Y¯Ùm UdLs áhPm, 
BûWfNp, ùS¬Np, LôûRf ùN®PôdÏm 
ThPôÑLs, YôÙ UiPXjûR Ad¡WªjÕd 

ùLôi¥ÚdÏm ùY¥«u ùS¥.

BqYô\ôL AiÓ úRôßm 
ùL ôiPôÓm Ti¥ûL«u 
©u]¦ Tt±V  × W ôQd 
LûRLs TX DiÓ. BYt±p 
©W£jRUôL BÚlTÕ c BWôUo 
14 AiÓ LôXm Y]YôNm 

Ø¥jÕ @úVôj§dÏj §Úm© YkÕ 
ThPm ãh¥VRu OôTLôojRm FuTRôÏm. 
BûRl Tt±ùVpXôm ùTôÕ UdLs 
£k§lTÕªpûX. LYûXlTÓYÕªpûX. 
Fu\ôÛm c BWôUo Y]YôNm ùNpX 
úYi¥VRu LôWQm Fu]? Y]YôNm, 
úTôWôhPm Ø¥kÕ §Úm© YkÕ ÑLUôLf 
úNokRÕ YûW Fu]ùYpXôm SPkRÕ 
FuTÕ BWôUôVQm. BkRd Lô®Vm 
IÚ ×\m BÚdLhÓm. F²àm ¾TôY° 
I°j§ÚSô[ôLd ùLôiPôPlTÓYRtLô] 
RôjT¬Vm Iuß BÚdLjRôu úYiÓm. 
U²Ru @Y]Õ ÏQô§NVeL°u @¥l 
TûP«p é´dLjRdL úRYûRVôLÜm, 
é´dÏm @RôYÕ Td§ ùNn¡u\ 
NôRôWQ U²R]ôLÜm, @ÑW]ôLÜm áP 
BÚd¡u\ôu FuTûR Sôm @±úYôm. 
ÏQô§NVm FuTÕ SuûUV°dLd 
á¥VRôLÜm, ÑTm Utßm UeL[LWUô]
Õm, AdL éoYUô]RôLÜm BÚlTÕ 
@pXÕ ¾V ÏQm ®LôWm F]Üm YZd¡p 
BÚkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ.

BR]¥lTûP«p Sô[ûP®p ®LôWe 
L°u ©¥«p £dÏiÓ Ruù]ô°«ZkR 
U²R AjUôYô]Õ Oô]jRôp ®¯l×QoÜ 
ùTtß ÑVm ©WLôNUô¡ Ruû] ®Ó®jÕd 
ùLôs¡\Õ FuTRôÏm. @RôYÕ AjUô 
R]Õ ùNôkR @mNeL[ô] çnûU, ÏQm, 
Nd§ @û]jûRÙm @ûPVlùTtß BWôwV 
T¬TôXû]dÏ¬V @§LôW @kRvûR 
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@ûPkÕ ®Ó¡\Õ # BûRj Rôu ThPm 
ãh¥d ùLôsYRôL á\lThÓs[Õ.

BúRúTôuß ¾TôY°lTi¥ûL 
§]jRuß UdLs ùNn¡u\ TX®RUô] 
NPeÏLÞdÏm DiûU RôjT¬Vm DiÓ. 
DRôWQUôL ÅhûPf ÑjRm ùNnÕ, YoQm 
éÑRp, AjUôûY Oô]m Utßm úVôL 
Nd§«u êXm çnûUlTÓjÕYRôÏm. 
×jRôûP @¦Rp, çnûUVô¡ ®hP 
AjUôÜdÏl ùTôÚjRUô] AúWôd¡V NÃWm 
Fàm AûP R¬jRXôÏm. B²l× YZeÏRp 
©\ÚPu B²V Øû\«p @uûT T¡okÕ 
ùLôsYRôÏm. IÚYÚdùLôÚYo SpYôrjÕd 
Lû[j ùR¬®lTÕm, ùNpYf ùN¯l×Pu 
ÑL YôrdûL YôZ úYiÓm Fu\ R]Õ 
SpùXiQjûRÙm ùY°lTÓjÕRXôÏm. 

úUÛm ×ÕdLQdÏj ÕYeÏm 
YZdLØm DiÓ. BRu ùTôÚs BÕYûW 
«Ûm Ru²PªÚkR úYiPôR LoUd 
LQdÏLÞdÏ Øtßl×s° ûYjÕ 
×i¦V LoUdLQdûLj ÕYeÏYRtÏ 
IlTôÏm. ¾T @XeLôWeLs, AjUôdLs 
®¯l×QoÜ ùTtß ©WLôNUôL ù_ô-lTûR 
¨û]îhÓm Ï±lTôÏm. Ød¡V ®úN`UôL 
@uû\V §]m c X·ª éû_ ùNnÕ 
¾TôWôRû] êXm AYôaQm ùNnYÕ 
úUÛm c X·ª SôWôVQo @WNôÞm 
ùTôtLôXjûR ¾T @XeLôWeLÞPu 
vçXUôL I°j§ÚSô[ôL ùLôiPô¥ 
U¡rf£ÙPu YWúYtTRtùLôlTôÏm. 
úUÛm ¾TôY° §]jRuß LûPVô«àm, 
ÅPô«àm ®úN` ¾T @XeLôWm ùNnYRu 
BWL£Vm Fu]?

(1) YôrdûL SpY¯ûVl ©uTt±f 
ùNpYRôL BÚdL úYiÓm.

(2) Rôu IÚ @¯Yt\, ©WLô£dÏm 
AjUô Fu\ ®¯l×QoÜPu BÚdL 
úYiÓm.

(3) ¾VûYL°ußm TôÕLôdLlTP 
úYiÓm.

(4) ¾VûYL°u ÁÕ ùYt± LiÓ 
UßUXof£ûVÙm U¡rf£ûVÙm @àTYm 
ùNnV úYiÓm FuTRôL BÚd¡u\Õ.

ùTôÕYôL ®[dúLtßm UôûX 
úYû[«p  I°ûV YQeÏm YZdL 
Øs[Õ. BÕ ®¯lTûPkR AjUô, ×²R 
Uô¡«ÚlTRu LôWQUôL YQeÏRtÏ¬V 
Rô¡u\Õ FuTûRd Ï±lTRôÏm. úUÛm 
YQeÏTYo Rôàm @jRûLV YQdLj 
§tÏ¬V çV ¨ûXûV @ûPVl ùT\ 
úYiÓm Fu\ R]Õ ®ÚlTjûRd 
Ï±dúLô[ôLd ùLôsYÕUôÏm. BqYô\ôL, 
vçX Ã§VôL @àN¬dÏm SUÕ Lô¬VeLs 
@û]jÕúU AuÁL BWL£VjûR 
Ds[Pd¡V Iu\ôLúY BÚd¡\Õ FuTûR 
@±¡uú\ôm.

c X·ª # R] úR®
c X·ªûV R] úR®VôLl Tô®jÕ, 

®[dúLt±, éû_ ùNnÕ c X·ª 
LPôhNm (Li TôoûY) úYi¥ YWúYt 
¡uú\ôm. DiûU«p Sôm FlúTôÕ 
AjU ®¯l×QoÜ ùTß¡uú\ôúUô, 
AjU T¬ÑjRm @ûP¡uú\ôúUô U]ûR 
úLô«XôdÏ¡uú\ôúUô, @lúTôÕ Rôu c 
X·ª éª«p úRôußYôs. c X·ª 
SôWôVQÚûPV UÏPô©ú`Lm SûPùTßm. 
@lúTôÕ Rôu IqùYôÚ Åh¥Ûm 
¾TôY°d ùLôiPôhPm AWmTUôÏm. RNWô 
Ø¥kR ©u]úW §TôY° ùLôiPôPl 
TÓYRu ùTôÚs TjÕ ®LôWeLs Fàm 
@ÑW ÏQeLs U¥kR ©u]úW ùRnÅL 
@mNeLs D«ojùRÝm, UXÚm FuTRôÏm.

cX·ª Fu\ ùNôp X·Vj§-
ÚkÕ YkRôÏm. @RôYÕ c X·ªVôL 
AL úYiÓm Fu\ Du]R X·VjûRd 
Ï±lTRô¡\Õ. Xbm FuTÕ è\ô«WeLs. 
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BkR @[Ü R]jûRÙûPVYs Xbô§T§ 
VôLd LÚRlTÓ¡u\ôo. c X·ªûV 
Y¬jR c SôWôVQo c X·ªT§ F] 
@ûZdLlTÓ¡u\ôo. Fu\ôÛm R]m 
UhÓúU c X·ªdÏf ùNôkRUô]Õ 
FuTRpX. cX·ªdÏ Buàm TX 
£\l×Ls DiÓ. BYtû\dÏ±dÏm 
TXYûL £u]eLs êXm @XeLôWm 
ùNnVl TÓYûRl T ô od¡uú\ôm . 
BûYVû]jÕúU AjUô®u XbQe 
L[ôÏm. BRû] @XeLôWeLs êXUôL 
¨û]Ü TÓj§d ùLôi¥Úd¡ú\ôm. úUÛm 
c X·ªdÏ SôuÏ ûLLs LôhPl 
ThÓs[]. BûY Sôu¡p IÚ ûL 
çnûU«u @ûPVô[m. BûR RoUô - 

(Purity) Fu¡\ôoLs. BWiPôm ûL Ïû\
Yt\ ùNpYf ùN¯lûTd Ï±d¡u\Õ. BÕ 
@ojj - (Prosperity)  Fu¡\ôoLs. êu\ôYÕ 
ûL ùRnÅLd LûXûVd Ï±dÏm LoUô - 

(Perfection) FuTRôÏm. SôuLôYÕ ûL 
Ød§ - (Liberation) FuTRôÏm. @RôYÕ 
FpXô®R TkR]eL°-ÚkÕm ®ÓTh¥Úl 
TûRd Ï±dÏm. úUÛm @ûPV úYi¥V 
@û]jûRÙm @ûPkÕ ®hPRu 
@ûPVô[ØUôÏm. @RôYÕ AúWôd¡Vm, 
- (Health) ùNpYm, - (Wealth) ÏQm  - 

(Virtue) Utßm A]kRm - (Happiness) 
BûYVû]jÕm B§XPeÏm.

úUÛm c X·ª èß BRrLû[ 

ÙûPV ùNkRôUûW UX¬p ̈ u\ úLôXj§Ûm, 
@UokR ¨ûX«Ûm £jR¬j§ÚlTûRd 
Lôi¡uú\ôm. BRu ùTôÚs èß NR®¡Rm 
(NméWQ NmTu]jûRd Ï±dÏm. @ÓjÕ, 
c X·ª«u ûLL°-ÚkÕ ùTôtLôÑLs 
ùLôhÓYRôLd LôhPlThÓs[Õ. BRu 
ùTôÚs @û]YÚdÏm Yô¬ YZeÏm 
Ys[p RuûUÙm, Yt\ôR ùNpYf 
ùN¯l×ûPûUûVd Ï±lTRôÏm.

úUÛm SôuÏ Vôû]Ls ReLd 
LXNj§u êXm c X·ª ÁÕ ¿o 
YôolTRôLd LôhPlTP¡\Õ. BRu BWL£Vm 
SôuÏ Vôû]Ls SUÕ £jRôkRj§uT¥ 
SôuÏ §ûNLû[d Ï±lTRôÏm. @RôYÕ 
SôXô×\j§ÛØs[ ©Wû_Ls @û]
YÚm Ti×ûPVYoL[ôLÜm, F_Uô] 
®ÑYôN ØûPVYoL[ôLÜm BÚd¡u\]o 
FuTûRd Ï±dÏm @ûPVô[m. @RôYÕ 
DXL Uû]jÕúU R]Õ @Ú[ôh£«u 
¸r ùN¯lTôL Ds[Õ FuTûRd Ñh¥d 
LôhÓYRôL £jR¬jÕs[ôoLs.  

ARXôp Sôm ¾TôY°j §ÚSôû[, BkR 
AuÁL BWL£VeLû[ U]§p ùLôiÓ 
ùLôiPôP úYiÓm FuTûRl ×¬kÕ 
ùLôs¡ú\ôm. BqYô\ôLd ùLôiPôÓúYô 
úUVô]ôp SUÕ YôrÜ ºÚm, £\l×m ùTtß 
I°UVUôL BÚdÏm FuT§p FkR IÚ 
HVØªpûX. ¾TôY° SpYôrjÕdLs!

WôdùLh úYLj§p ®ûWkÕ ùNpÛm RtLôX YôrdûL«p §]Øm SôUûPÙm U] 
Dû[fNÛm, U] @ÝjRØúU SUÕ AúWôd¡Vj§tÏd ÏkRLm ®û[®dÏm ØRp 
F§¬VôL Ds[]. BÕ @úSL®RUô] úSônLÞdÏm LôWQUôLÜm BÚd¡u\]. 
BÕ Tt± £kRû] ùNnYÕ ªL @Y£VUô¡®hPÕ. BRu êXm §hPªhP ÏÓmTm 
AúWôd¡Vj§tÏ Bu±VûUVôRÕ  FuTûRl ×¬kÕ  ùLôs[ Ø¥Ùm. BRtÏ RôUûW 
UXo úTôuß Tt\tß ×²RUôL YôZd Ltßd ùLôs[ úYiÓm. 



UÕûW: úR² UôYhP M.P, R. Tôoj§Tu @YoLÞdÏ 

Wôd¡ @¦®d¡u\ôo UÕûW ÕûQ UiPX ùTôßlTô[o  

©.Ï. Á]ôh£ DPu ©.Ï. DUô

§iÓdLp :  SLW úUVo Uôi×ªÏ UÚRSôVLm  

@YoLÞdÏ Wôd¡ @¦Yd¡u\ôo ©.Ï. Wô¦ DPu   

©.Ï. £Yô

CúWôÓ: LôYpÕû\ûV NôokR @ÛYXoLÞdÏ Wôd¡ 

@¦®dLlThPÕ.

UÕûW:  Dr. APJ @lÕpLXôm @YoLÞdÏ ̈ û]YôgN-«p 

LXkÕ ùLôiPôo ©.Ï. BWúUx ,́ UÕTu

§Úléo: ¡ÚxQù_Vk§ ®Zô®p ÏZkûRLÞPu  

©.Ï. úWÔLô ©.Ï. ù_Lú_ô§

YiQôWlúThûP : ®V ô T ô ¬ LÞdL ô L  GtT ôÓ  

ùNnVlThP ¨Lrf£«p T«t£ @°d¡u\ô o  

©.Ï. _ôu£, 

§Úléo: Ts° A£¬VoLÞdLôL SPjRlThP BWô_úVôL 

T«t£«p LXkÕ ùLôiPYoLs DPu ©.Ï. ù_Lú_ô§

@ûPVôo: UÕT²p SPkR TpúYß Õû\ûV NôokR VIP 

LXkÕûWVôPp ¨Lrf£«p TeÏ ùLôiPYoLÞPu 

©.Ï. ØjÕU¦



§ÚYsðo: SYWôj§¬ûV Øu²hÓ úR®L°u RjìT 

Lôh£ ®SôVLoúLô®-p SPjRlThPÕ

§ÚYsðo: úR®L°u RjìT Lôh£«û] LiÓ L°dÏm 

TdRúLô¥ UdLs

ÏmTúLôQm: EWL Y[of£ Utßm ¡WôU SX Y[of£ 

úTW¦ ÕYdL ®Zô®p  SLW ©WØLoLÞPu ©.Ï. Oô]m

RgNôîo (ùWh¥Tôû[Vm): ®YNô«Lû[ YpXûUlTÓjÕm 

@¡X Bk§V úTW¦«]o ®YNô«LÞdÏ EdLm  

DtNôLm @°d¡u\]o

RgNôîo (Uú]ôwTh¥): ®YNô«Lû[ YpXûUlTÓjÕm 

@¡X Bk§V úTW¦«]o ®YNô«LÞdÏ EdLm  

DtNôLm @°d¡u\]o. 

Eh¥: WzôTkRu ®Zô®p §Ú. TôpWôÑ , IAS,  

§Ú. Dr. ÑkRWm, §Ú. L. Nôk§Xôp Utßm ©.Ï. BWôú_vY¬

RoU×¬: êjR Ï¥UdLÞdLô] LXkÕûWVôPp ¨Lrf£«p 

T«t£ @°lTYo Dr. ©.Ï. UúLx (UÕTu),  Dr. ©WTôLo,  

úYío

úR²: Ød¡V ®Úk§]oLÞdÏ Wôd¡ @¦®d¡u\ôo 

©.Ï. Oô]m (RgNôîo) DPu ©.Ï. NeLo



£YLeûL: §Ú. P.R. ùNk§pSôRu M.P. 

@YoLÞdÏ Wôd¡ @¦®d¡u\ôo 

©.Ï. ®UXô

LPío: §Ú. ®_nÏUôo SP @YoLÞdÏ 

Wôd¡ @¦®d¡u\ôo ©.Ï. À]ô

CúW ôÓ :  U ôYhP N ô o × ¿§T§  

@YoLÞdÏ Wôd¡ @¦®d¡u\ôo 

©.Ï. LûXVW£

§ÚlTjço: §Ú. D ÑkRWSôRu, Uô¨X 

RûXYo, úRºV U²R D¬ûU LZLm  

@YoLÞdÏ Wôd¡ @¦®d¡u\ôo 

©.Ï. Tôi¥ @ToQô, ùNuû].

RoU×¬: ÅhÓ DTúVôLl ùTôÚhLs 

LiLôh£ §P-p BWô_úVôL §Vô] 

@WeLjûR §\kÕ ûYlTYoLs :  

©.Ï. Tôd¡Vô, §Ú. ¡ÚxQu, ©.Ï. X-Rô

Cú W ôÓ :  T ô W ôÞUu\ Dßl©]o  

§Ú. ùNpYÏUôo £uû]Vu @YoLÞdÏ 

Wôd¡ @¦®d¡u\ôo ©.Ï. N©Rô

úLôVmTjço: Uôi×ªÏ @ûUfNo 

S.P. úYÛU¦ @YoLÞdÏ Wôd¡ 

@¦®jR©u DPu ©.Ï. ùL[Rª, 

©.Ï. L®Rô

£YLeûL: §ÚlTjço SLWôh£ RûX® 

§ÚU§ Lvç¬ SôLWô_u @YoLÞdÏ 

Wôd¡ @¦®d¡u\ôo ©.Ï. ®UXô

Eh¥: TôWôÞUu\ Dßl©]o 

K.R.  @o_ý]u @YoLÞdÏ Wôd¡ 

@¦®d¡u\ôo ©.Ï. BWôú_vY¬

LPío: ×§V Lh¥Pj§\l× ®Zô®p DûW ̈ LrjÕ¡u\ôo 

©.Ï. À]ô, ùNuû], DPu ©.Ï. @m×_ô, ©.Ï. ÅWU¦, 

§ÚU§ úLôU§ £Y-eLm EWôh£ Uu\j RûX®

§i¥Y]m: ×§V ¡û[ ¨ûXV §\l×  ®Zô®p DûW 

¨LrjÕ¡u\ôo ©.Ï. À]ô, úUûP«p ù_«u ÑYôª 

£jRWméo, ©.Ï. úR® Utßm Ød¡V NúLôRWoLs



§ÚYQkR×Wm: Uôi×ªÏ @ûUfNo 

§Ú. úL. Tô× @YoLÞdÏ Wôd¡ 

@¦®d¡u\ôo ©.Ï. ª²

çjÕdÏ¥: LôolúW`u AnYô[o 

§ÚU§ éeùLô¥ @YoLÞdÏ Wôd¡ 

@¦®d¡u\ôo ©.Ï. @ÚQô

§Úléo : UôYhP Ah£Vô[o  

§Ú. úLô®kRWôw @YoLÞdÏ Wôd¡ 

@¦®d¡u\ôo ©.Ï.ù_Lú_ô§

Eh¥ :  § Ú U §  N j § V T ô U ô  

@YoLÞdÏ Wôd¡ @¦®d¡u\ôo 

©.Ï. NWvY§

S ôL oúLô®p : U ôYhP Ah£Vo  

§Ú. Nh£u £e @YoLÞdÏ Wôd¡ 

@¦®d¡u\ôo ©.Ï. úLô¡Xô

SôLoúLô®p : §Ú. U¦Yu]u, 

LôYpÕû\ @§Lô¬ @YoLÞdÏ 

Wôd¡ @¦®d¡u\ôo ©.Ï. úLô¡Xô

Uû\UûXSLo: TJS Engg Lpí¬«p 

BWô_úVôL T«t£«û] ÕYd¡ 

ûYjR©u §Ú. MGK úLô©LiQu 

Chairman, DPu ©.Ï. TZ²VmUô

¡ÚxQ¡¬: §Ú. @úNôdÏUôo  MP  

@Y o LÞdÏ  ×²R  W ô d ¡  

@¦®d¡u\ôo ©.Ï. cWôRmUô 

DPu ©.Ï. XRô

£RmTWm: Wzô TkRu®Zô®p ©.Ï. ùNk-

RôUûW, NúLô. Uôi×ªÏ J. Wô§Lô, Nôo× 

¿§T§, NúLô. Á]ô, LôYpÕû\ AnYô[o, 

NúLô. WôU]ôRu, NúLô. úNÕWôUu

úLô®pTh¥: §Ú. LPméo Wô_ý MLA 

@YoLÞdÏ Wôd¡ @¦®d¡u\ôo 

©.Ï. Á]ôh£

®ÚjRôfNXm: UôYhP áÓRp ¿§T§ 

Uôi×ªÏ ù_. ùNpYSôRu @YoLÞdÏ 

Wôd¡ @¦®d¡u\ôo ©.Ï. ºRô

Eh¥: Eh¥dÏ ®_Vm ùNnR 

NúLôR¬ ©.Ï. À]ô @YoLû[ 

ùL[W®lTYo ©.Ï. BWôú_vY¬
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£Y×Wm Fu\ 
¡ W ô U j § p 
Y V R ô ] 
ù T ¬ V Y o 
I Ú Y o 
F l ù T ô Ý Õ 

TôojRôÛm RuàûPV ÅhÓ YôN-p 
@UokRT¥ TLYj ¸ûRûV T¥jÕd 
ùLôiúP BÚlTôo. Ñl©WU¦ Fu\ 
Bû[Ou IÚYu TX SôhL[ôL BRû] 
LY²jÕd ùLôiúP BÚkRôu. IÚ Sôs 
Ñl©WU¦ @kR ùT¬VY¬Pm YkÕ “RôjRô 
FlùTôÝÕm BkR ×jRLjûRúV T¥jÕd 
ùLôi¥Úd¡ÈoLú[, BûR FjRû] 
SôhL[ôL T¥d¡ÈoLs?”  Fuß úLhPôu. 
“IÚ HmTÕ AiÓL[ôL T¥jÕd 
ùLôi¥Úd¡ú\u” Fuß á±]ôo ùT¬VYo. 
“@lT¥ùVu\ôp BkR ×jRLm DeLÞdÏ 
U]lTôPm A¡«ÚdÏúU, §ÚmTÜm Gu 
T¥d¡ÈoLs” Fuß T§p úLs® úLhPôu. 

“F]dÏ IÚ £±V DR® ùNnYôVô? 
Du úLs®dÏ S ôu ©\Ï T§p 
@°d¡ú\u” Fuß úLhPôo @kR 
ùT¬VYo. “Fu] DR® ùNnV úYiÓm?” 
Fuß úLhPôu. ùT¬VYo Iußm úTNôUp 
TdLj§-ÚkR êe¡p áûPûV FÓjRôo. 
@§p @Ól×d L¬ BÚkRÕ. @ûR IÚ 
êûX«p ùLôh¥]ôo. TX SôhL[ôL @
kR áûP«p @Ól×d L¬ BÚkRRôp @
Ru Dh×\m LÚlTôLúY Uô±«ÚkRÕ. 
“Rm©, @úRô @e¡ÚdÏm ûTl©p BÚkÕ 
BkR áûP«p £±Õ Ri½o FÓjÕ Yô” 
Fuß á±]ôo. Sôu úLhP úLs®dÏm 
BRtÏm Fu] NmTkRm BÚd¡\Õ? Fuß 
¨û]jR Ñl©WU¦dÏ £¬l× YkRÕ. 
BÚkRôÛm ùT¬VYo á± ®hPôo 

FuTRtLôL áûPûV FÓjÕf ùNuß 
Ri½o ¨Wl© FÓjÕ YkRôu. A]
ôp @Yu YkÕ úNoYRtÏs áûP«-
ÚkR FpXô Ri½Úm IÝ¡l úTô]Õ.  
“Buàm IÚØû\ FÓjÕ Yô” Fuß 
ùT¬VYo á±]ôo. Bû[Ou ÁiÓm 
ØVu\ôu. A]ôp êe¡p áûP«p 
Ri½o FlT¥ ¨tÏm? ÁiÓm £k§l 
úTô]Õ. “RôjRô®tLôL Buàm IúW 
IÚØû\ Ri½o ùLôiÓ Yô” Fuß 
ùT¬VYo úLhÓd ùLôiPôo. 

BmØû\ UhÓm FlT¥VôYÕ Ri½o 
FÓjÕ YkÕ ùLôÓjÕ ®hÓ §Úm©l 
TôodLôUp ùNuß ®P úYiÓm Fu\ 
Ø¥®tÏ YkRôu Bû[Ou. BYo FkR 
×jRLjûRl T¥jRôp F]dÏ Fu] YkRÕ? 
Fuß ̈ û]jÕd ùLôiÓ ÁiÓm Ri½o 
FÓjÕd ùLôiÓ YkRôu. YZdLm úTôp 
FpXô Ri½Úm RûW«p £k§ ®hPÕ. 
“ùT¬VYúW, BkRôeL, DeL áûP, B§p 
Ri½o ¨tLôÕ FuTÕ DeLÞdÏ 
ùR¬ÙUô? ùR¬VôRô? FRtÏ BqY[Ü TôÓ 
T¥j§ÉoLs?” Fuß úLhPôu. 

@RtÏl ùT¬VYo Rm© Ñl©WU¦, 
B§p Ri½o ¨tLôÕ FuTÕ F]dÏ 
ùR¬Ùm. BÚkRôÛm ¿ ØR-p Ri½o 
©¥dL ùNu\ ùTôÝÕ BRu Dh×\m 
FlT¥ «ÚkRÕ? Fuß úLhPôo. ùWômT 
@ÝdÏ ©¥fÑ LÚlTôL BÚkRÕ Fuß 
T§X°jRôu. BlùTôÝÕ FlT¥«Úd¡\Õ? 
Fuß úLhPôo. Ri½o ThÓ ThÓ 
áûP«u Dh×\m ÑjRUô¡ BÚkRÕ. Rm© 
¿ úLhP úLs®dÏ T§p BÕ Rôu. FjRû] 
Øû\ Ri½o ©¥jRôÛm êe¡p áûP 
¨û\VúY BpûX. A]ôÛm IqùYôÚ 

 ©.Ï. TôXô´, ×ÕdúLôhûP



Øû\Ùm áûP ÑjRUô¡d ùLôiúP 
BÚkRÕ. @ÕúTôXj Rôu FjRû] Øû\ 
T¥jRôÛm ¸ûR U]lTôPm A¡®Óm 
Fuß á\ Ø¥VôÕ. A]ôp T¥d¡\ 
IqùYôÚ Øû\Ùm DsÞdÏs BÚdÏm 
@ÑjRm, Lû\Ls ÑjRUô¡d ùLôiúP 
BÚdÏm Fuß á±]ôo. Bû[OàdÏ 
Fuù]u]úYô ùNnRÕ.

ùT¬VYúW, F]dÏsú[Ùm ¨û\V 
@ÝdÏLs BÚd¡\Õ. F]dÏm BkR 
×jRLm ¡ûPdÏUô? Fuß úLhPôu 

Ñl©WU¦. ̈ fNVUôL Fuß á±V ùT¬VYo 
Åh¥tÏs BÚdÏm IÚ TLYj¸ûR ×jRLm 
FÓjÕ YkÕ ùLôÓjRôo. 

 TôTô áß¡u\ôo # B²V ÏZkûR 
Lú[! Sôu áßm Oô] ULôYôd¡VeLû[ 
§]Øm úLÞeLs, úLhL úLhL DsÞdÏs 
BÚdÏm @ÑjReLs ¿e¡ ÑjRUô]YoL[ôL 
A¡®ÓÅoLs. @R]ôp Rôu Fuû] T¾R 
TôYu Fußm, TôTLúPxYWo Fußm á± 
@ûZd¡ÈoLs. 
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ùTôßûUÙs[ BPj§p @ûU§ BÚdÏm, @u×m BÚdÏm 
BÕ IqùYôuû\Ùm Nôj§VUôdÏ¡\Õ

AûPL°p @úSL ®RØiÓ. BYt±p ºÚûPLs R² WLm. ùYqúYß Õû\L°p 
T¦Vôtß¡\YoLs, ùYqúYß ®R AûPLs @¦Ùm TZdLØûPVYoL[ôL BÚlTûRl 
Tôod¡uú\ôm. IÚYo @¦k§ÚdÏm ºÚûPûV  ûYjúR, BYo LôYpÕû\ûVf NôokRYo, 
BYo UÚjÕYjÕû\ûVf NôokRYo, BYo ¿§jÕû\ûVf NôokRYo. BYo TôÕLôl×j Õû\
ûVf NôokRYo Fuß F°RôLl ×¬kÕ @ûPVô[m LôhÓYRôL ºÚûPLs @ûUk§Úd 
¡u\]. ºÚûPLs, Ut\ AûPLû[l úTôXu±, BRû] @¦TYo @àN¬dL úYi¥V 
®§ Øû\Ls Utßm LPûULû[ vçXUôL Tû\NôtßYRôL BÚd¡u\]. A«àm 
BfºÚûPLs BRû] @¦k§ÚlTYo Atßm LPûULÞdÏ DjRWYôRØûPVûYL[pX. 
Buù]ôÚ TdLm, ÏÓmTj§Ûm ùTtú\ôoLs Ts° A£¬VoLs A¡úVôo RjRm 
LPûULû[ D¬ûUúVôÓm ùNpYôd¡u @¥lTûP«Ûm @§LôWjúRôÓ ùNnYûRÙm 
Tôod¡uú\ôm. F²àm BûR DQojÕm vçX @ûPVô[eLs BYoL°PªpûX. BÕ 
FûRd Ï±d¡u\ ùR²p DiûU, FlúTôÕm R²jÕ ¨tÏm YpXûUÙûPVÕ. BRtÏ 
vçXUô] ÕûQ @Y£VªpûX FuTÕ Rôu.

BúRúTôuß BkR NÃWm SUdÏ IÚ AûP Rôu. BkR AûP @¦kÕ ùLôiÓ 
TpúYß Lô¬VeLû[f ùNnÕ ùLôiÓ BÚd¡ú\ôm. Fu\ôÛm BfNÃWUô]Õ BYu IÚ 
U²Ru Fußm Ai @pXÕ ùTi Fu\ @ûPVô[jûRd LôhÓúU R®W @YWYWÕ 
ÏQeLû[ @ûPVô[m LôhÓY§pûX. 

ARXôp SUdÏj úRûY, IÚYo RUÕ LPûULû[ FlT¥f ùNnV úYiÓm Fu\ 
Oô]m Rôu. Lô¬VeLs TXYôLÜm, @ûRf ùNnTYoLs TXWôLÜm BÚd¡u\]o. BûRl 
×¬kÕ ùLôiPôp IÚYÚdùLôÚYo @u× ùNÛjRÜm, NúLôRW U]lTôuûUúVôÓ 
ItßûUûV Y[ojÕd ùLôsYÕ F°Õ.



YôrdûL FuTÕ ®û[VôhÓ ! 
£¬jÕ £¬jÕ YôrúYôm!!

®û[Vôh¥p éWQjÕYj§û] 
ÁiÓm @ûPúYôm

YôrdûL FuTÕ ®û[VôhÓ, @§p 
ùYt±úVô úRôp®úVô YÚYÕ NL_m. 
ùYt±«Ûm, úRôp®«Ûm NUUôL BÚkÕ 
£¬jÕ YôZ úYiÓm. ®û[VôhPôL 
FÓjÕd ùLôiPôp FÕÜúU L¥]ªpûX.

SUÕ TôWR úRNm NjÙLj§p @RôYÕ 
5000 YÚPeLÞdÏ Øu× YôrkR YôrdûL 
@û]jÕm ®û[VôhPôLúY BÚkRÕ. 
Lp®Ùm ®û[VôhÓ êXUôLúY Ltßd 
ùLôÓdLlThPÕ. TX LûXLÞm ®û[Vôh 
PôL U¡rf£VôL Ltßd ùLôÓdLlThPÕ. 
YôÝm Øû\, Ah£ Øû\, LûX, @±®«p, 
BûN, ®YNôVm, Lh¥PdLûX, ùSNÜ, 
SôPLm @û]jÕm ®û[VôhPôLúY 
Ltßd ùLôÓdLlThPÕ. UdLs A]kRUôL 
AúWôd¡VUôL ¿iP AÙú[ôÓ YôrkR]o. 

ÕYôTW ÙLj§Ûm UdLs ®û[Vôh 
PôLúY YôrdûL YôrkR]o. TX ÅW 
®û[VôhÓdLû[ ®û[Vô¥ U¡rkR]o. 
@W N o LÞm ,  B[YW N o LÞm ,  @W N 
ÏÓmTj§]ûW úNokRYoLÞm ®û[Vôh¥p 
úRof£ ùTt±ÚkR]o. ÅW ®û[Vôh¥p 
RûX £\kRYoLÞdúL R]Õ ùTiûQ 
UQØ¥jÕ ûYdL ùTtú\ôo ®Úm©]o. 
Lôû[Lû[ @PdÏTYoLÞdÏ Rôu ùTi 
ùLôÓjR]o. Bû[OoLs úSWjûR ÅQôL 
L¯lTûRd Lôh¥Ûm Lôp TkRRôhPm 

®û[ VôPXôm  Fuß ÅWjÕ\® ®úYLô]
kRo Ï±l©hPôo.

LôXm Uô±VÕ, ®û[VôhÓ úTôh¥ 
ùTô\ôûU, TûLûU, úTôo Fuß ºW¯kRÕ. 
§\ûU Uû\kRÕ. ®û[VôhÓ Õû\«p 
EZp, Øû\Vt\ úRoÜ, EdL UÚkÕ 
DhùLôs[p, ãRôhPm ØR-V] BPm 
ùTtß ®û[Vôh¥u ×²RjÕYm ùLhÓ 
®hPÕ. §\ûUVô] ®û[VôhÓ ÅWÚdÏ 
YônT°dLlTP®pûX, EdLm DtNôLm 
Ïû\dLlThPÕ.

®û[Vôh¥p StTi×Ls:
®û[VôhÓ êXUôL AúWôd¡Vm, 

ItßûU, SôÓL°ûPúV Sp-QdLm, 
SôhÓlTtß, DtNôLm, úTôu\ StTi×Ls 
Y[Úm. AúWôd¡VUô] D\Ü Øû\ 
Y[Úm NhPj§hPeLû[ U§dÏm Ti× 
@§L¬dÏm. U¬VôûRÙm @u×m FûRÙm 
Ltßd ùLôs[ úYiÓm  Fu\ Ti× 
@§L¬dÏm. ®û[Vôh¥p N¡l×jRuûU, 
FûRÙm Gtßd ùL ôsÞm Ti× , 
F§oúSôdÏm Nd§, Yû[kÕ ùLôÓdÏm 
RuûU ªL @Y£Vm. úRôp®ûVÙm áP 
NL_UôL Gtßd ùLôsYÕ @Y£Vm. 

®û[V ô h¥p  ú T ôû R  UÚ kÕ 
Uôj§ûWLû[ DTúVô¡lTÕ, EdL UÚkÕ 
DhùLôsÞRp, ãRôhPm 

£X ®û[VôhÓ ÅWoLs EdL UÚkÕ 
DhùLôiÓ ReL[Õ  §\ûULû[ ùY°d 
ùLôQW ©WVjR]lTÓ¡u\]o. £Xo úTôûR 
UÚkÕLÞdÏ @¥ûUVô¡ AúWôd¡Vj 
§û] BZd¡u\]o .  DR ô WQUôL 
@o_u¼]ô LôpTkÕ @¦dÏ ReLd 
úLôlûT Yôe¡ ùLôÓjR ùUôWúPô]ô 
Fu\ LôpTkRôhP ÅWo úTôûR ùTôÚÞdÏ 

®û[VôhÓj Õû\«p ùYt± ùT\ U] Nd§ @Y£Vm

©.Ï. W®, (CúWôÓ)
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@¥ûUVô¡ ®û[Vôh¥-ÚkÕ ¿dLlThPôo. 
£Xo TQj§u ÁÕ AûN«]ôp TQm 
ùTtßd ùLôiÓ R]Õ §\ûULû[ 
Ïû\jÕ LôhÓ¡u\]o .  ÏÝ®tÏ 
úRôp®ûV GtTÓjÕ¡u\]o . BÕ 
ªLÜm Li¥dLj RdLÕ. ®û[VôhÓ 
×²RjÕYj§û] ºW¯dLdá¥VÕ. SpX 
U] AúWôd¡Vm, U] Dß§«pXôRYoLú[ 
BÕ úTôu\ ùNVpL°p CÓTÓ¡u\]o. 
StTi×L°u  Ïû\Ü LôWQUôLúY BÕ 
úTôu\ B¯ ùNVpLs SûPùTß¡\Õ.

®û[VôhÓm U] Nd§Ùm:

®û[Vôh¥p RûX £\kÕ ®[eL 
DPtT«t£ áPúY U] T«t£Ùm 
@Y£Vm. ®û[Vôh¥u ÖÔdLeLû[ 
U]R[®p T«t£ ùTt\Yo ùYt±Lû[ 
Ï®lTôo. U]R[®p ùYu\YúW ùYu\
Yo U]R[®p úRôt\Yo úRôt\YúW 
VôYôo. U]m R[okÕ ®hPôp ùYt± 
SÝ® ®Óm. U]R[®p T«t£ ùTt\ 
ÅWoLs ùYt±Lû[ Ï®jRûRÙm , 
ùYßm DPtT«t£ UhÓm ùNnÕ ®hÓ 
U]l T«t£ ùNnVôUp BÚkRYoLs 
TÓúRôp® @ûPkRûRÙm AWônf£ Ï±l× 
áß¡\Õ. IÚØû\ ùLô¬Vô Sôh¥p SUÕ 
TôWR ®û[VôhÓ ÅWoLs TÓúRôp® 
@ûPkR]o. ùLô¬Vô®u ùYt±dÏ Fu] 
LôWQm? FlT¥ @YoL[ôp ùYt± ùT\ 
Ø¥kRÕ  F] TôWRj§u T«t£Vô[o 
®]®VúTôÕ  DeLs TôWR úRNj§p 
ùNôp-jRÚm úVôL T«t£, U]lT«t£Lû[ 
Ltßd ùLôiÓ Rôu SôeLs ùYt± 
ùTß¡ú\ôm F] á±]o.  60 ØRp 70 
NRÅ§m U] Nd§úV ùYt± ùT\ Y¯ 
YÏd¡\Õ.

DPp E]Øt\YoLÞm áP 
U]m E]m BpXôUp BÚkR§]ôp 
NôRû]Ls ùNnYûR Sôm Lôi¡uú\
ôm .  ùNVtûL L ôpLû[ ùTôßj§ 

FYùWvh £LWm G±VûR Tôod¡uú\ôm. 
BÚ ûLLs BpXôUp ¿fNp @¥lTûR 
T ô o d ¡ u ú \ ô m .  I Ú  û L V ô p 
¡ ¬ d ù L h  ® û [ V ô ¥ V û R 
Tôoj§Úd¡ú\ôm. LôpL°]ôp J®Vm 
YûWYûRÙm, LôpL°]ôp ®Uô]m 
JhÓYûRÙm TôojúRôm. BûY @û]
jÕúU FqYôß Nôj§Vm. U]§û] 
IÚØLlTÓj§]ôp FpXôúU Nôj§Vm Rôu. 

1954Am AiÓ YûW 4 ̈ ªPeLÞdÏ 
Ïû\Yô] úSWj§p IÚ ûUp çWm JP 
Ø¥VôÕ F] ¨û]jR]o.  U²R²u 
DPp @ûUl©u T¥ 4 ¨ªPj§tÏ Ïû\
YôL JP Ø¥VôÕ F] UÚjÕY @±OoLs 
¾oUô²jR]o. A]ôp úWôLo úT²vPo 
FuTYo J¥ Lôh¥]ôo. 

1970 YûW 501 TÜih FûPûV çdL 
Ø¥VôÕ F] ¨û]j§ÚkR]o. U²R²u 
DPtáßT¥ 500 TÜi¥tÏ úUp IÚY²u 
RûXÁÕ FûP çdL Ø¥VôÕ F] 
®Yô§j§]o. A]ôp qôN- @ùX[dºq 
Fu\ WxV ÅWo 501 TÜih FûPûV 
çd¡ NôRû] ùNnRôo. BÕùYpXôm ùT\ 
Nôj§Vm U] Nd§ Rôu LôWQm. 

®û[VôhÓm §Vô]Øm:

®û[VôhÓj Õû\«p TX NôRû]
Lû[ Ï®dL U]m IÚØLlTÓRp 
@Y£Vm. @o_ý]Úm, ÕúWôQôfNô¬VôÚm 
U]ûR IÚØLlTÓj§V§]ôúX ùYt±Lû[ 
Ï®jR]o. @R]ôp Rôu @o_ýu @Yôoh, 
ÕúWôQNôoVô @Yôoh FuTÕ úTôu\ 
ùT¬V TRdLm RÚ¡u\]o. FkR IÚ 
®û[VôhÓ ÅWÚdÏ U]m IÚ ØLlTÓ¡\
úRô @kR ÅWo ùYt± ùTßYÕ §iQm. 
Ut\YoLû[ ®P úSoj§VôL, Õp-VUôL 
®û[VôÓYo. U]§û] IÚØLlTÓjÕm 
ÅWûW ÅrjRúY Ø¥VôÕ.

Sôm úSoj§VôL ®û[Vô¥, ùYt± 
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TRdLj§û] ùTßYÕúTôX Lôh£Lû[ 
U]§p @¥dL¥ TPUôL Tô odÏm 
T«t£«]ôp U]§p Sm©dûL DRVUôÏm. 
ùYt± ¨fNVUôL ¡ûPdÏm.

@o]ôph ÑYôoù_²Lo (Arnold 

Schwarzenegger) FuTYo DX¡u ªL £\kR 
DPXûUlûT ùTt\Yo.  U]§p ùYt±ûV 
TPUôL TôodÏm TZdLj§]ôúXúV NôRû]
Lû[ @ûPkúRu Fuß  áß¡\ôo. 

ùSlúTô-Vu UQ-p úTôoL[m 
úTôX @ûUjÕ ùYt± ùTßYÕ úTôX 
L]Ü LôÔm TZdLm ùLôiPYo. 

ûUdúLp ú_ôoPu IqùYôÚ Øû\
Ùm Rôu Rôu ùYt± ùTßYÕúTôX 
LtTû] ùNnYôWôm. ApToh FnuvPu 
IÚ ùSô¥dÏ 1,86,000 ûUp ùNpÛm 

I°ÙPu Rôàm ùNpYÕ úTôX LtTû] 
ùNnYôWôm. 

U]m IÚØLlTÓjÕRp T«t£ 
Rôu §Vô]UôÏm. BWô_úVôL §Vô]
m IÚ SpX U]l T«t£VôÏm. BkR 
§Vô]j§û] BûP®PôUp Øû\VôL 
T«t£ ùNnÕ YkRôp SUÕ U]§p 
@T¬ªRUôL Nd§ Y[Úm, §Vô]j§]ôp 
ArU]m ®¯lTûPY§]ôp SmUôp TX 
NôRû]Lû[ Ï®dL Ø¥Ùm. 

F]úY, TôWR úRNj§u TZm ùTÚûU 
YônkR BWô_úVôL §Vô]j§û] T«uß 
®û[VôhÓ Õû\«p TX ùYt±Lû[ 
Ï®lúTôUôL! ! ! ®û[VôhÓ Õû\«p 
éWQjÕYj§û] @ûPúYôUôL!!

FlúTôÕm Rôu ùTt\ @pXÕ R]dÏd ¡ûPj§Úd¡u\ @§oxPjûR 
¨û]jÕ LoYlTPôUp, DQokÕ U§dL úYiÓm. TôWôhPÜm úYiÓm. @lúTôÕ 
Rôu @ûR Ut\YÚdLôLÜm SpXØû\«p TVuTÓjRÜm Ø¥Ùm. 

FqY[ÜdùLqY[Ü SUdÏd ¡ûPjR @§oxPjûRl TôWôhÓ¡ú\ôúUô, 
@qY[Ü  Ut\YoLÞdLôLÜm T¡okÕ ùLôsúYôm. DRôWQUôL SmªPm ¨û\V 
ùNpYm BÚd¡\Õ. @ûR Ut\YoL°PØm T¡okÕ ùLôsÞmúTôÕ, IÚ Sôs 
@Õ SmªPúU §Úm© YkÕ úNoYûR DQo¡ú\ôm.

úUÛm U]§tÏ U¡rf£Ùm, §Úl§Ùm @°dÏm ®`Vm Iuß DiÓ. @Õ 
Fu]? Sôm ùRnÅL ÏQeLs Utßm £\l×L[ôp AºoY§dLlTh¥Úd¡ú\ôm.
ARXôp Sôm FkùRkR ®Rj§ùXpXôm @§oxPNô-Vô«Úd¡ú\u Fuß 
£k§jÕl TôodL úYiÓm. BûR DQokÕ U§dLÜm úYiÓm. BqYôß U§lûT 
DQÚmúTôÕ, Buàm ùLôgNm ¡ûPjRôp Su\ôL BÚdÏm Fuß ©\¬PªÚkÕ 
F§oTôodL UôhúPôm. @lúTôÕ Ru²PØs[ûR Buàm SpX Øû\«p 
TVuTÓjÕúYu. úUÛm BRû] R]Õ SuûUdLôÜm, ©\o SuûU«u ùTôÚhÓm 
FlT¥ùVpXôm TVuTÓj§]ôp Su\ô«ÚdÏm FuTûRl Tt± ̈ fNVm £k§lúTu.
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@LmTôYm Sm U]§Ûm ×j§«Ûm 
@¥dL¥ YÚûL RÚm IÚ @ûZVô 
®ÚkRô°. £X úYû[L°p SUdÏ 
úYi¥VYo VôWôYÕ Ñh¥dLôhÓm YûW 
@kR LoYØs[ STo (FiQm) SmªPm 
Yk§ÚlTûR @±kÕ ùLôsYúR«pûX.

@LmTôYm FuTÕ Fu]?
@LmTôYm FuTÕ Ruû]lTt±úV 

RY\ô] IÚ @ojRjûRd Lt©jÕd 
ùLôsYÕ. @LmTôYm RtùTÚûU«u IÚ 
@eLm, A]ôp RûX¸Zô] FiQm, 
Ruû] F§oUû\Vô] @ojRj§p ×¬kÕ 
ùLôi¥ÚlTÕ. @LmTôYm RûX çdÏm 
úTôÕ R]dÏj úRôußm úVôNû], 
LÚjÕ ùNVp A¡VûY N¬Vô]Õ Fuß 
SmT  ûYdÏm. Ruû] @qYôß FiQ 
ûYlTÕ IÚ ùTônVô] UôûV. DRôWQUôL 
Fu NL E¯Vo FuÁÕ ùTô\ôûU 
ùLôiÓs[ôo, BÕ ¨fNVm # BlT¥ 
DiûUúVô BpûXúVô Rôú] ë¡lTÕ. 
Utù\ôÚ DRôWQm: FpúXôÚm Sôu 
ªL Su\ôLl TôÓYRôLf ùNôp¡u\]o, 
Sôh¥úXúV Sôu Rôu £\kR TôPL]ôL 
BÚlúTu úTô-Úd¡\Õ. Fuû]lúTôX 
úYß IÚYWôÛm TôP Ø¥VôÕ BlT¥ 
IÚ Rt×Lrf£.

@LmTôYm Ru²Pj§p Ds[Õ FuTûR 
FlT¥ DQoYÕ?

Ød¡VUô] @±Ï± (1) U]Rôp 
×iTÓYÕ  (2) @YU§l× @pXÕ ̈ kRû]. 
Rôu ùLôiÓs[ Sm©dûL, R]dÏjRôú] 
DÚYôd¡d ùLôiP UôVjúRôt\m, ¡iPp 
úL-Vôp @pXÕ @YU¬VôûR AÏmúTôÕ 
U]m ×iTÓYÕ @pXÕ úLôTm ùLôsYÕ. 
BùRpXôm @LmTôYm BÚlTûR DQojRd 

á¥VûY. Sôm Gtßd ùLôs[®pûX 
ùV²àm áP DsÞdÏs IÚ êûX«p 
ãhÑUUôL Ru úYûXûVf ùNn¡\Õ. 
TX]ôL U]¨ûX ùLÓ¡\Õ, ùYßl× 
YÚ¡\Õ.

@LmTôYj§u BWiÓ ¨ûXLs: Iuß 
úLôTm, Utù\ôuß ÕdLm (YÚjRm) úLôTm 
GtTÓ¡\Õ Fu\ôp FpúXôûWÙm ®P 
Rôú] úUXô]Yo (DVoÜ) Fu\ FiQj§p 
Tô§l×. YÚjRm @pXÕ ÕdLm GtTÓ¡\Õ 
Fu\ôp RôrÜ U]lTôuûU. @àT®dÏm 
@û]jÕ ÕuTeLÞm Fuû]l Tt± 
Sôú] RY\ôLl ×¬kÕ ùLôi¥ÚlTÕ, 
@úRúTôX Ut\YoLû[Ùm YôrdûL ÁÕm 
ùLôiÓs[ RY\ô] ×¬Rp. FuàûPV 
@LmTôYm DiûUûVj R®ojÕ úYß   
®RUôLl TôodL ûYd¡\Õ, TôoûY 
UeLXôL  A¡®Ó¡\Õ. Sôu FiÔYÕ, 
TôolTÕ, Ø¥Ü ùNnYÕ, SPkÕ ùLôsYÕ 
BûY UhÓúU N¬Vô]Õ, ©\WÕ @û]jÕm 
Øt±Ûm RYß.

úUtá±VT¥ Sôú] Ø¥Ü ùNnÕ 
ùLôiP DQoÜ Fuû] úUÛm ÕdLj§p 
ArjÕ¡\Õ. LôWQm Ut\YoLs RY\ô]Yo 
L[ôL BÚkRúTôÕm áP FuàûPV átû\ 
Gtßd ùLôs[ô§ÚlTÕ ®kûRVôL Ds[Õ. 
úUÛm úUÛm Fu LÚjûR ¨ì©dL 
úTôWô¥]ôÛm ®û[Ü NôRLªpXôûUVôp 
GUôt\úU ªÏk§Úd¡\Õ. Bß§VôL 
@YoLû[jRôu úUôNUô]YoLs F] 
Ø¥Ü Lh¥ Yônl× ¡ûPdÏm úTôùRpXôm 
@YoLû[ ÕdLUûPVf ùNn¡ú\u 
@pXÕ U¡rf£dÏ Eß ®û[®d¡ú\u. 
@YoLú[ô BûRùVpXôm ùTôÚhTÓjRôR 
@[Ü Nd§ Ds[YoL[ôL BÚkRôp F]

©Ï. ©¬Vô, Xôv GgNp
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dÏs Sôú] @Ý¡ú\u, YûN Tô¥d 
ùLôs¡ú\u. 

IÚ L]m ¨Rô²jÕ Fi¦l 
TôodÏm úTôÕ FuàûPV @LeLôWm 
Fuû]úV Ah¥lTûPd¡\Õ FuTûR 
×¬kÕ ùLôs[ Ø¥Ùm. FRu ARôWj§p 
@pXÕ @¥l TûP«p Ut\YoLû[lTt± 
¾oUô²d¡ú\u FuTÕ ×¬V®pûX. Sôu 
SPkÕ ùLôsÞm ®Rm, Fu²PØs[ 
BßUôl× Ut\YoLÞdÏ ùR¬ÙU[®tÏ 
F]dÏ ùR¬Y§pûX, A«àm Fuû] 
@±VôUúX @q®RUôL ùNVpTÓ¡ú\u.

@LeLô WjûR @±kÕ ùLôs[ 
DiûUûV ùR°YôLl ×¬kÕ ùLôsYÕ 
ªLªL @Y£Vm. Ut\YoLs Fu²Pm 
SPkÕ ùLôsYÕ úTôp Sôu BpûX, Ut\
YoLs Fuû]lTt± ̈ û]lTÕ úTôp Fu 
YôrdûL Øû\ ALôÕ. BûR ØR-p 
×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm. FuàûPV 
LtTû]Vô] FiQeLs, TZûUVô] êP 
Sm©dûL úTôu\ûYúV £ß YVÕ ØRúX 
SmØs E±lúTô]Ru LôWQm LoYm 
Øû[ ®hÓ ®jRô¡\Õ.

Nj§Vm (DiûU) ̈ ûX Ut\YÚûPV 
RYû\ Uu²lTRôÏm. @YoLs ÁÕ 
BWdLm ùLôsYRôÏm. A]ôp @LkûRúVô 
@qY[Ü F°RôL Uu²dL ®PôÕ. 
@YoLs RiPû] @àT®júR AL 
úYiÓm Fuß FiQj úRôußm. 
DiûU ¨ûX Ut\Yo ÁÕ @àRôTm 
ùLôs[ ùNn¡\Õ. 

@LeLôWm Ru ùNVûX ̈ VôVlTÓjÕm. 
¾ol× @pXÕ LÚjÕ ùNôpYÕ IÚ 

RûXThNUôL, TôWThNUôL BÚdÏm, 
RuàûPV ¾ol× RY\ô¡ ®hPÕ Fuß 
Il× ùLôs[ @àU§dLôÕ. ùR¬kÕ ùTôn 
ùNôu]ôÛm @ûR Uû\dL TX ùTônLû[ 
@ÓdLÓdLôL á\ ûYjÕ RuàûPVûR 
N¬ùV] ¨ûX SôhP EdÏ®dÏm.

@LeLWj§-ÚkÕ ®ÓTP §Vô]m:
ÑVU¬VôûR, úSoûU Utßm T¦Ü 

@LeL ô Wj§tÏ úS o F§oTReLs . 
úSoûUVô]Yo F²p RYß ùNn§ÚkRôp 
Gtßd ùLôsÞm TiTôÓ BÚdÏm, 
Ruû]  Uôt±d ùLôs[ úYiÓm Fu\ 
DkÕRp (FiQm) U]§p YÚm.

Ruû] DQokÕ U]ûR IÚ 
¨ûXlTÓj§ DsúSôdÏ ØLØûPVYWô¡ 
(AjU úNôRû]) úSoUû\ FiQm, 
SPjûR, TWkR U]m Gtßd ùLôsÞm 
§ \ k R  U ] m ,  D s Þ Q o Ü , 
FpXôYtû\Ùm ®P úUXô]  DVoYô] 
£YTôTô®u cUjT¥ £±Õm YÝYôUp 
SPkÕ ùLôsúYôUô]ôp Sôm UôßYÕPu 
DXL Uôt\j§tÏm SôØm IÚ LÚ®VôL 
BÚdL Ø¥Ùm. BRtÏ §Vô]m F°V 
NôR]m. 

§Vô]m Fuû] Sôú] @±kÕ ùLôs[ 
DRÜ¡\Õ. §Vô]j§p £X U¦jÕ°Ls 
@UÚmúTôÕ Fu ùNVpTôÓLs, NmUkRl 
ThP FiQeLs, DQoÜLs, @±kÕ 
ùLôsÞm Nd§, Fuàs ×ûRkÕs[ 
RY\ô] Sm©dûLLs, Bß§VôL @LeLôWm 
Fu\ §ûWdÏl ©u]ôp Ds[ @jRû]
Ùm ×XlTÓ¡\Õ.
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úLs®: ©WmUô ÏUô¬Ls ®jVôXVj§u 
AuÁL ®[dLeLs úLhTRtÏl  ×ÕûUVôL 
BÚd¡u\]. Nôv§Wj§p FpXôúU BÚdÏm 
úTôÕ BRtÏ BlùTôÝÕ Fu] @Y£Vm?

T§p: LôXm Uô±d ùLôiúP«Úd¡u\Õ. 
LôX UôßRÛdúLt\Yôß Uôt\eLÞm
¨ L r k Õ  ù L ô i ú P R ô ² Ú d Ï m . 
Uô\jRôu úYiÓm FuTÕ BVtûL ®§. 
BûRjRÓjÕ ¨ßjR BVXôÕ. T¯dÏlT¯ 
Fuàm úLôWl©¥«p £d¡ UdLs YôrkÕ 
ùLôi¥ÚkR LôXj§p Rôu IÚ Lu]j§p 
@û\kRôp Uß Lu]jûRÙm LôhÓ Fu\ôo 
GÑSôRo, FRtLôL? @Õ LôXj§u LhPôVm. 
@Õ úTôXúY Nôv§WeLs BÚlTÕm, 
UdLs @ûRlT¥lTÕm DiûUúV. 
A]ôp êu\ôm Li (Oô]dLi) ê¥d 
¡Pd¡\úR! BqÜXL @WeLj§p LûP£d 
Lôh£ SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ FuTúRô 
®ûW®úXúV úYPm LûXkÕ ÅÓ §ÚmT 
úYiÓm FuTúRô ÁiÓm SôPLj§p 
ØRp Lôh£dÏj RVôWôL úYiÓm FuTúRô 
ùR¬V®pûXúV. ALúY Rôu ×§V 
DX¡tLô] ×ÕûU Oô]Øm U²RàdÏ 
@Y£VUô¡\Õ.

úLs®: BqÜXL SôPLm GtL]úY 
¨fN«dLlThP Iuß Fußm ÁiÓm 
@qYôú\ SPdÏm Fußm ©WmUô ÏUô¬Ls 
áß¡u\ôoLs. BÕ IÚ LtTû] Fuú\ Sôu 
LÚÕ¡uú\u?

T§p : ¿eLs ¨û]lTÕ úTôp BkR 
Sm©dûL LtTû] @pX. ×ÕûUVô]
úRô, ×§V LiÓ©¥lúTô @pX. SôPLm 
NôÑYRUô]Õ. ALúY ̈ fN«dLlThP Iuß 
FuTúR DiûU. @qYô\ô]ôp Øu× 
Fu] BÚkRúRô, @Õ ©u]Úm BÚdÏm 
Fu] SPkRúRô @Õ Rôu ÁiÓm 

SPdÏm. B§p ×ÕûU IußªpûX. Bû\
Yu TûPl©p Gt\j RôrÜ Gu? U²Ru 
Tô®VôYÕm, T¯dÏ A[ôYÕm Gu? 
Fu\ úLs® FÝm.  A]ôp U²Rû] 
ÁhL úYiÓ ùUuß @Yu Øuú] 
@RtLô] §hPjûR Bû\Yu ûYdÏmúTôÕ 
@ûR GtLÜm UßdLÜm U²Ru ÑRk§W 
Øs[Y]ôL BÚkRôu. BûRl ×¬kÕ 
ùLôsYÕ @Y£Vm.  

úLs®: ©WmUô ÏUô¬Ls ©WmUfN¬V 
úLôhTôhûP Ød¡VUôL Y-Ùßj§d 
áß¡u\]o. BûR FpúXôÚúU Gtßd 
ùLôiÓ SPkRôp DXLj§u L§ Fu] 
YôÏm?

T§p: DXLj§u L§ûV ¨oQ«dÏm Nd§ 
SmªPm Ds[Rô? BûR Sôm ØR-p ×¬kÕ 
ùLôs[ úYiÓm. BûRlTt± ULôjUô 
Lôk§V¥Ls RUÕ LÚjûR BqYôß 
á±«Úd¡u\ôo. ©WmUfNoVm LûPl©¥l 
TRu êXm DXLm Ø¥kÕ ®Óm Fu\ôp 
BRtÏ Sôm FlT¥ ùTôßlúTtL Ø¥Ùm. 
DXLj§u F§o LôXjûRl Tt± @dLû\ 
ùLôs[ Sôm LPÜ[ô Fu]? Sôm GRôYÕ  
®VôTôWúUô @pXÕ ùRô¯úXô ùNnYRô 
«ÚkRôp @lúTôÕ DXLm Fu] YôÏm 
Fuù\pXôm £k§jRô ùNn¡ú\ôm? Vôo 
VôùWpXôm ©WmUfNoVm LûPl©¥d¡\ôoLs?
Vôo VôùWpXôm LûPl©¥dL ®pûX 
FuTùRpXôm SUÕ úYûX BpûX. 
DiûUVô] ©WmUfNô¬Vô«ÚkRôp 
Sô[ûP®p @YúW ×¬kÕ ùLôsYôo. 
DiûU«p ©WmUfNoVjûRd LûPl©¥l 
TRu êXm ®ÚmTjRdL IÝeÏ Øû\ 
LÞm UßUXof£Ùm DX¡p GtTÓm. YÚe 
LôXjûRl Tt± B§p TVlTÓYRtùLôuß 
ªpûX Fu\ôo. @lT¥Vô]ôp BûRlTt±l 
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©WfNôWm ùNnÅoL[ô Fu úLhPRtÏ Am 
¿eLs TVlTÓYûRlúTôX TûPl× @¯kÕ 
úTôn®PôÕ.. Uô\ôL ªL DVo IÝdL 
Øs[RôL Uôt\m ùTßm Fuß T§X°jRôo.

úLs® ×Õ DX¡p _]jùRôûL ªL ªLd 
Ïû\Yô]RôLúY BÚdÏùUuß á\lTÓ 
¡u\Õ. @lT¥Vô]ôp Vôo FeÏ FlùTôÝÕ 
YWúYiÓùUuß ¾oUô²lTÕ Vôo?

T§p : BRtÏ ØR-p ×Õ DXL 
éúLô[jûRl Tt±j ùR¬kÕ ùLôsYÕ 
@Y£Vm. AWmTj§p U²Ru YôZl 
úTôÕUô] Ui TWlT[Ü ªL Ïû\Yô]
RôLúY BÚdÏm. ×Õ DXLm Buû\V 
DX¡-ÚkÕ Øt±Ûm  UôßThP çnûUVô] 
DXLôÏm. RÏ§Ùs[ AjUôdLú[ @eÏ 
ù_uUm FÓd¡u\]o.  Ut\ AjUôdLs 
Nôk§ ¨ûX«p Nôk§ RôUUô¡V ©WmU 
úXôLj§p ©\®dLlTôtThP ¨ûX«p 
BÚlTo. AWmTj§p YÚTYoLs ªLÜm 
çnûU ¨û\kRYoLs. BRtLôL BRtÏ 
ØkûRV ©\®L°p Ï±lTôLd LûP£l 
©\®«Ûm BYoLs FÓjÕd ùLôiP 
ØVt£«u @¥lTûP«p ARôWUô«ÚdÏm. 
T¬ÑjR RuûU  ØVt£«u @¥lTûP«p 
AuUôÜdÏ AuUô úYßTÓYRôp 
×Õ DXL @WmT SôPLl Tôj§WjûR 
GtÏm §\u FpúXôÚdÏm BÚlT§pûX. 
IqùYôÚ AjUôÜm @Ru Nd§dÏ Gt\
Yôß LoUeLû[f ùNnÙm úTôÕ Rôu 
£WUlTPôUp ùN[L¬VUôL BÚlTRôL 
@àTYm ùNn¡\Õ. BÕ IqùYôÚ 
AjUôÜm @R]Ru Tôj§Wj§úXúV 

BVp×ûPVRôL BÚd¡\Õ FuTûR Dß§ 
ùNn¡\Õ. F²àm TûPl©u LûRúV 
IÚ DiûU SôPLj§u LûRVôÏm. FkR 
SôPLUô]ôÛm S¥LoLs @YWYÚdÏ 
¨fN«dLlThP Lôh£«p Rôu @WeLj§p 
úRôußYôoLs. BÕ IÚ FpûXVt\ 
SôPLm.

úLs®: ¡±jRYoLs, GÑúY DiûUÙm, 
Y¯ÙUô«Úd¡u\ôo Fußm @Yo êXUôLúY 
Bû\Yû] @ûPV  Ø¥ÙùUußm 
áß¡u\]o. B§p DeLÞdÏ Sm©dûL 
DiPô?

T§p : ¡±jRYoLs Rôu @qYôß 
áß¡u\ôoLs. BÕ @YoL[Õ Sm©dûL. 
DX¡Ûs[ FpúXôÚúU @lT¥dá\®pûX.  
BûR GtTÕm UßlTÕm @YWYo ®ÚlTm. 
DRôWQUôL ùT[jRoLs, ºd¡VoLs, 
BkÕdLs ùYqúYß Sm©dûLÙûPVYo 
L[ô«ÚlTÕ LiáÓ. IqùYôÚ URj§]
Úd Ïm ©Wj§úVLUô] Nôv§W ØiÓ. 
@ûRjRôu ©uTt± YÚ¡\ôoLs. BkÕdLs 
c ¡ÚxQûW LPÜs @YRôWùUuTo. 
ØvÄmLs ØLUÕ S©ûV ©uTtßYôoLs. 
¡±jÕYoLs @YûWl ©uTtßYôoL[ô? 
@Yo á±VYtû\ GtTôoL[ô? BpûX. 
F²àm FpúX ôÚm @ûZd¡u\ 
Bû\Yu, FpXô AjUôdLÞdÏm RkûRVôL 
BÚd¡u\ Bû\Yu IúW IÚYo Rôu. 
UR vRôTLoLs @û]YÚdÏm RkûR 
@YoRôu. TûPlTYo IÚYúW. @kR IÚYo 
Vôo FuTûR LôXjRôp DQoYo.

 

 

 

Oct-Nov-2015                                                           27



Buû\V LôXdLhPj§p LPu 
ùRôpûX, ÏÓmT YßûU, ùRô¯ p SxPm, 
úRôp®, úRo®p úRôp® úTôu\Yt\ôp 
RtùLôûX ùNnÕùLôsYÕ Tj§¬dûLL°p 
§]Øm YÚm ùNn§Vô¡ ®hPÕ.

 ®YNô«Ls ØRp ùRô¯X§ToLs 
YûW Bk§Vô®p ùTÚmTôXô] RtùLôûX 
LÞdÏ Ød¡Vd LôWQm, LPu ùRôpûX 
Rôu F]d á\lTÓ¡\Õ. ùTôÚ[ôRôW 
Gt\j RôrÜLs, ÏÓmTl ©WfNû], LôRp 
úRôp®, YôrdûL«p ®Wd§ BlT¥ 
TpúYß LôWQeLs á\lThPôÛm, BûY 
Ls IÚ LôWQUôL BÚdÏúU R®W, BûY 
UhÓúU LôWQUôL BÚkÕ ®P Ø¥VôÕ 
FuTÕ @û]YÚm @±kRúR. BRtÏ 
DiûUVô] LôWQm Rôu Fu]? Ntú\ 
£k§jÕl TôojRôp... YÚm ©WfNû]Lû[ 
F§oùLôsYRtÏ T§XôL RtùLôûX ùNnÕ 
ùLôsYÕ F°VÕ F] @ú]Lo ¨û]d 
¡u\]o. DiûU«p BÕ R]dÏjRôú] 
ùLôÓjÕdùLôsÞm ªLlùT¬V RiPû]. 
BkR RiPû] ùLôÓkRYß ùNnÕ 
®hÓ UWQRiPû] @àT®lTYûW 
®P ªL úUôNUô]Õ. ùNnR RYû\ 
ùT¬VRôL LÚ§Ùm @YUô]m Fu\ ùTV¬p 
U]m RôeLôUÛm RtùLôûX ØVt£ 
SPd¡u\Õ. Ruû] RtLôjÕdùLôs[ 
Ø¥VôRYoLs Rôu RtùLôûX ØVt£ûV 

úUtùLôsYôoLs. BYoLs Ød¡VUôL 
©WfNû]ûV UhÓúU FiÔ¡u\]úW, 
R®W ©u ®û[ûY úVô£lT§pûX. RôrÜ 
U]lTôuûU ùLôiPYoLÞm, RtùTÚûU 
@§LU ôL BÚlTYoLÞdÏm áP 
BlT¥lThP FiQm YÚYÕ YZdLm. 
Rôu LôjR ùTôßûUûV ùT¬ùR] ̈ û]jÕ 
ùTôßûUVt\YoL[ôL A¡ BkRj RYû\ 
ùNn¡u\]o. ùTôßûUdÏm IÚ FpûX 
DiÓ Fuß ùNôpTYoL°u Bß§ Ø¥Ü 
BÕYôLjRôu BÚdÏm. ùTôßûUdúL IÚ 
FpûXVô? FpûX«ÚkRôp @Ru ùTVo 
ùTôßûUVô? ùTôßûUVôL BÚkÕ®hPôp 
úTôÕúU, ¿eLs ¨û]jR @û]jÕm 
DeLs ©uú] @¥ûUúTôp YÚm. 

 R ] Õ  B V X ô û U û V 
¨û]jÕd ùLôiúP BÚlTÕ ªLÜm 
RYß, Ø¥kRûR ùNnÕ SPkRûR ¨û]
jÕ U¡rkÕ §Úl§ÙPu YôrYÕRôu N¬.  
¨û]jRT¥ FpXôúU VôÚdÏm SPlT 
§pûX, ØVt£lTÕ SUÕ úYûXúV 
R®W ùYt± FuTÕ SUÕ ×i¦Vj§u 
@¥l TûP«p ûLáÓYÕ .  @k R 
×i¦VjûR úNªdL Sôm FkR ØVt£Ùm 
ùNnY§pûX, Uô\ôL F]dÏ FÕÜm 
¡ûPdL ®pûX, Sôu YôrYúR Åi, 
F]dÏ @§oxPªpûX, Fu]ôp ùYt± 
ùLôs[ Ø¥V®pûX, Fuß BlT¥ 
GúRàm IÚ LôWQjûR UhÓm ùNôp-d 
ùLôiúP ùNpYÕ ¾oYôLôÕ. FkR ¾oÜm 
©\¬PªÚkÕ ¡ûPdLôÕ, SôúURôu 
¾oûY DÚYôdLúYiÓm. DiûU«p 
ùNôu]ôp @û]jÕ ©WfNû]dÏm ¾oÜ, 
@kR ©WfNû]dÏ Ød¡V LôWQUôL 
Ruû]d LÚ§]ôúX ¡ûPjÕ®Óm. 
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Ut\YoLû[úVô, GúRô IÚ ãr¨ûXûVúVô 
LôWQUôd¡]ôp @kR ©WfNû] ¾WôUp 
úUÛm @§LUô¡ ®Óm.

ReLÞdÏ GtThÓs[ Y- dÏ DRÜm 
LWeLû[ Á±, Y -«u RôdLm @§L¬dÏm 
úTôÕ, NmUkRlThúPôo, RtùLôûXdÏ 
ØVpYôoLs. A]ôp BÕ IÚY¬u R²lThP 
úRoYôÏm. LôWQeLs A«Wm BÚdLXôm; 
A]ôp, @kR LôWQeLû[ ûLVô[, 
@§LUô] U] ûR¬Vm úRûYlTÓm. U]m 
Ru LhÓlTôh¥u YWmûT ÁßmúTôÕ, 
RtùLôûX ùNnÕ ùLôsÞm FiQm 
Rû[júRôeL AWm©d¡u\Õ. U]Y ûU 
Rôu U²RYôrÜ. U²RàdÏ TXÅ]m TVm. 
TVm SWL YôrdûL. Y -ûUúV U¡rf£Vô] 
YôrdûL RÚm. TXÅ]Øm, TVØm IÚ 
U²RàdÏ BûPV\ôR £jRWYûRVôLÜm, 
ÕVWUôLÜm @ûU¡\Õ. FkR Y-dÏm 
IÚ T¬LôWØiÓ. @kR úYRû]dÏ 
IÚ T¥ úUúX ùNuß ®hPôp úTôÕm 
Y-«ÚkRôÛm úYRû]VôL BÚdLôÕ. F]
úY Y-dÏ Y-ùLôÓjÕ SpY¯Rû] R]
RôdÏeLs. ©¬kR D\ÜLs, Y - ¨û\kR 
®¯Ls, LNlTô] LôXeLs BYtú\ôÓ Sm 
LôXjûR LPj§ ®P Ø¥VôÕ. BÚlTûRd 
ùLôiÓ ùYßlTûRlúTôd¡ JÓ¡u\ 
S§Vôn BÚdL úYiÓm. ®hPªpXô 
Yô]j§p B\dûLVûR Sm© YXmYÚm 
T\ûYúTôp, YôZl©¥dL®pûX Fuß 
®û[VôhÓdÏm á\ô¾oLs. YôrdûL 
Bû\Yu ùLôÓjR YWm. YôrdûL Fu] 
YôûZUWUô ùYh¥ NônlTRtÏ, @Õ áP 
YôûZV¥ YôûZVôL YôrkÕ YÚ¡u\Õ. 
U²R B]m Gu BlT¥ Yô¥l úTô¡u\Õ. 
YôZl©¥dL®pûX F²p Gu ©\kRôn? 
Fu\ úLs®dÏ áP Sô]ô ©\kúRu? 
Fuû] ùTt\ôoLs Fuß T§p áßYôoLs. 
©\dÏm úTôÕ Vô¬Pm FkR ®û]
Ùm BpûXúV, ®û]ûV Y[ojRÕ 

Vôo? SmUôp ®û[kR ®û]ûV Sôm 
Rôu Lû[V úYiÓm @pXYô! BRtÏ 
Ruû] UônjÕd ùLôsYÕ N¬VôLôÕ. 
BVpTôn £¬dÏm úRYûR«u £ûXúTôp 
£¬jÕdùLôiúP BÚdLl TZÏeLs. 
£¬l©u £\lTÕ B\lûT ùYpÛm. YÚm 
úNôoYÕ DeLÞdÏs FkR úRoûYÙm 
F§oùLôs[®PôÕ. DeLû[ úSôd¡ YkR  
@m×Lû[ úNojÕ ûYÙeLs, @ûRd 
ùLôiÓ A[dLtß, Sm @ûPVô[jûR 
×¬VûYlúTôm.

DPp SXm Tt± ¨û\V úVô£dÏm 
Sôm U] SXm Tt± @§Lm LYûXl 
TÓY§pûX . DiûU«p, 3 0 0dÏm 
@§LUô] U]¨ûX ©WfNû]Ls BÚlTRôL 
á\lTÓ¡u\Õ. U]ûRl  TdÏYl 
TÓjÕeLs BpûX F²p Tôm©u 
SgûNdLôh¥Ûm ùLô¥VÕ U]l©WfNû]. 
U]dÏZlTm Rôu IÚYÚdÏ BVtûLdÏ 
Uô\ô] ùNVûXj çiÓ¡\Õ. YÚm ùYt± 
úRôp®Lû[ ªLdLY]ØPu ûLVô[d 
LtßdùLôsÞeLs. YÚm ùYt±Lû[ 
RûXúUp ûYdLô¾oLs, úRôp®Lû[ 
U]§às ûYdLô¾oLs. ÏZlTeLû[ 
ÏjRûLdÏ FÓjÕ, ùLôhÓYRtÏ U]
ùUu] ÏlûTd¡PeLô?

 ùRôPokÕ IúW ©Wfû], DeLû[l 
Õu×ßjÕ¡u\Õ F²p @Õ U] 
úSôVôL Uô\ AWm©jÕ ®hPÕ Fuú\ 
@ojRm. BRtLôL TVlTPj úRûY«pûX.  
YôrSô°p BlT¥ùVpXôm Sôu, ©Wfû]
ûV Nk§jRúR BpûX Fuß á\Üm 
úYiPôm. @û]YÚm GRôYÕ IÚ 
LhPj§p, ùT¬V @[®Xô] ©Wfû]Lû[ 
Nk§jÕjRôu ALúYiÓm. Tô§lûT, 
AWmTj§úXúV LY²jÕ N¬ùNnÕ ®hPôúX 
úTôÕUô]Õ. FkR ©WfNû]Ùm YkRÕ 
Fu\ôp IÚ Sôs ùNußRôu ALúYiÓm 
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BkR IÚ @ÚûUVô] U\§ UÚkÕ 
BVtûLVôLúY Ds[Õ Fuß ùNôp-j 
ùR¬Vj úRûY«pûX. U\kÕ ®ÓeLs 
Uôt±®ÓeLs, ùRôPokÕ ®Pô¾oLs. 
£¬dL U\kR Sôs Bl ×®«p Y£dL 
U\kRSôs FuTûRj ùR¬kÕ ùLôsÞeLs. 
SpXûR ®ûRj§ÚkR ôp SpXúR 
@ßYûPVôÏm. @u©t £\kR RYªpûX 
Fu\ôo TôW§. @uûT ®ûRjÕ, Ds[ûRf 
ùNôp , SpXûRf ùNnÕ W£jÕYôrúYôm.##

 Uô²P ù_uUm ULjRô]Õ, @§p 
Bû\Yu ùLôÓj§ÚdÏm ùLôÓl©û]
Lû[l Tt± úVô£jRôúX úTôÕúU. @kR 
ùLôÓl©û]L°p Ïû\Ùs[YoLs áP 
BkSôhL°p ªLlùT¬V NôRû] ×¬kÕ 
YÚ¡u\ôoLs ! DX¡úXúV ØRu Øû\
VôL IÚ Lôp BpXôUp DVokR§Ûm 
DVokR UûX Df£ûV (FYùWvh) 
@ûPkRYo Fu\ ùTÚûU IÚ Bk§Vl 
ùTiU¦dÏ (@o²Uô £uLô) ¡h¥Ùs[Õ. 
SmªPm BÚdÏm Ïû\Lû[l Tt± 
úVô£dLôUp, @kR Ïû\ûVÙm Rôi¥ 
IÚ BXdûL L¦jÕ ØVt£ ùNnÕ 
@ûPkÕ ®hPôp, @kR Ïû\«u Lû\
ûVd áP LÝ® ®PØ¥Ùm. Ïû\«pXôR 
U²Ru BqÜX¡úXúV FeÏªpûX. 
Ïû\ûV ¨û\VôL Uôt\ ¡ûPdÏm 
FjRû]úVô Yônl×Lû[ LiP±kÕ, 
SmûU®hÓ BkRd Ïû\ LôQ¥lúTôúU! 
BÚmTôn ÕÚl©¥lTûR ®P LÚmTôn 
BÚkÕ NdûLVôYÕ úUp. YôrdûL 
YôZjRôu! ÅQ¥lTRtLpX!

FuT§p ªLÜm ùR°YôL BÚdLúYiÓm. 
¨WkRWUt\ DX¡p YôrkÕ ùLôi¥ÚdÏm 
SUdÏ, ùRôpûXLs UhÓm ¨WkRWm Fuß 
¨û]jÕd ùLôi¥ÚkRôp ¨fNVUôL BkR 
®Vô§ûV VôWôÛm FlúTôÕm N¬ ùNnV 
Ø¥VôÕ.

UôYhP @[®p úWôhP¬ NeLjûRf 
úNokR LYo]o IÚYÚdÏ ¾¼o F] IÚ 
®TjÕ GtThÓ®Ó¡u\Õ. @§p N¬Vô¡Ùm 
@kR ®TjRôp @ùU¬dLô ùNpÛm YônlûT 
BZkR @Yo ùYßl©p R]Õ YôrdûL«u 
®°m×dúL ùNpXj  Õ¦kÕ®Ó¡\ôo. 
ùNpÛm Y¯«p, @Yo @ùU¬dLô TV¦dL 
BÚkR ®Uô]m ®Tj§p £d¡VÕ Fu\ 
ùNn§ TôojÕ R]Õ RY\ô] Ø¥ûY 
ûL®hP ùNn§ûV ¿eLs @±kRÕiPô? 
BlT¥lThP DiûUf NmTYm FjRû]úVô
Ds[Õ .  Y ôrdûL FuTÕ BuT 
ÕuTeL[ôp A]Õ  FuTûRl  ×¬kÕ 
SPlTYoLs VôÚm,  LûP£ YûW ØVt£ 
ùNnÕ ùLôiúP TLYôu ÕûQVôL 
ûYjÕ  SPlTûY @û]jÕm SpXúR 
F] ¨û]jÕ ØVt£Lû[ ûL®PôUp 
ùRôPokÕ ùNpXd Ltßd ùLôs[ úYiÓm. 
¨ußúTôÏm @[®tÏ U]§p IÚ 
§LhPp YkRôúX ªLÜm ATjÕ.

F]dÏ FpXôm ùR¬Ùm; Sôu 
Ød¡VUô]Yu; F]dÏ UhÓm Rôu  
©WfNû], ÕdLm Fuß Vôo ¨û]jÕd 
ùLôi¥Úd¡u\]úWô, @YoLû[ BkR 
UôûV R]Rôd¡d ùLôsÞm, _ôd¡WûR!

 U\§ ùUôjRj§p IÚ @ÚûUVô] 
UÚkÕ FuTûR U\kÕ®Pô¾oLs . 
UôQYlTÚYj§p U\§Vôp LxPlThP 
Sôm BûR U\dLØ¥VôRô? BpûX, @kR 
U\§ úYß, BkR U\§ úY\ô? BWiÓm 
U]§u ©§T-lúT R®W úY±pûX. Bû\
Yu TûPl©úX @û]Y¬u U]§Ûm 



DX¡p ÏÚ 
Fuß ùN ôp-d 
ù L ô s T Y o L û[ 
U d L s 
DVoYôLÜm, U§l× 
U ¬V ôûRÙPàm 

Gtßd ùLôs¡u\]o. TdRoLs @YoLs ÁÕ 
@ûNdL Ø¥VôR Sm©dûL ûYjÕ úR¥f 
ùNp¡u\]o. @YoLs áßm IqùYôÚ 
ùNôpûXÙm, @±ÜûWLû[Ùm Nj§VUô]ûY 
F] FiÔ¡u\]o. Uô²P ÏÚdLû[ 
DVoYôL U§d¡u\YoLs @YoLÞûPV 
úSoûUVô] ºPoL[ô¡ R]dÏ @ÓjR ©\® 
ÑLUô] YôrÜ, @pXÕ úUôhNm ¡ûPdÏm 
F] Sm© @YoLû[l ©uTtß¡u\]o. 

@úSLÚdÏ ÏÚ F]lTÓTYo RUdÏm 
Bû\YàdÏm IÚ BûQl× TôXUôL 
BÚkÕ Y¯LôhÓ¡u\ AuÁL Y¯ 
Lôh¥VôLÜm, Jo FÓjÕdLôhPôL BÚkÕ 
úSoûU, Su]PjûRûV U²R ÏXj§tÏ 
Lt©d¡u\YWôLÜm Sm×¡u\ôoLs.
RtLôX ãr¨ûX«p ÏÚ F]lTÓ¡u\Yo
YôrdûL«p @àT®d¡u\ ÕuTm, 
ÕVWm úRYûRL°-ÚkÕ ®Ó®dL 
Bû\Y]ôp @àlTlThP çÕYWôL, 
©uTtß¡u\ ºPoLÞdÏ úRôt\U°d¡u\
ôo. @ûU§ Utßm ¨mU§Vô] YôrûYj 
úR¥ @ûXTYoLÞdÏ ×L-PUôL 
@YoLs LiLÞdÏ LôQlTÓ¡\ôo.
á o kÕ LY²júR ôU ô] ôp UdLs 
@YoLs ÁÕ ùLôi¥Úd¡u\ Sm©dûL 
@jRû]Ùm ªûLVô]Õ FuTúR DiûU. 
£X @gOô²Ls Uô²P ÏÚdLû[ 
¡ÚxQWôLÜm, TLYôu £YàûPV @YRôW 
UôLÜm Utßm ùTi úRYûRL[ôLÜm 

RªZôdLm ©.Ï. ÑkRoWô_u, ùNuû]

L ôi©d¡u\] o .  ú UÛm £Xú W ô 
Ruû]jRôú] LPÜs (£úYôLm) Fuß 
á±d ùLôiÓm BÚd¡u\]o. 

DiûU«p Nj§VUô] ÏÚ F] 
á\lTÓTYo NÃWj§tÏ @lTôtThPYWôL 
BÚd¡u\ôo. @Yo ̈ WôLôo £YTWUôjUô Fu\ 
IÚYúW. @Yo IÚYo Rôu TkR]eL°p
£d¡j R®lTYoLû[ ®Ó®jÕ Ød§ 
@°dÏm Ys[XôYôo. Bû\Yu BqÜX¡p 
@YR¬jÕ Uô²PoLÞdÏ ®ÓRûX (Ød§) 
@°d¡u\ôo F] TLYj¸ûR«p Ds[Õ. 
@Õ UhÓUpXôÕ NôÕ Nu²Vô£Ls, ¬µ 
Ø²YoLÞdÏm Ød§ @°lTYo @Yo 
IÚYúW VôYôo. 

©WTgNm Tt±V Oô]m @û]
jÕm £YTWUôjUô IÚY¬Pm UhÓúU 
Ds[Õ. ARXôp TWUôjUô IÚYo UhÓúU 
Oô]d (@±Üd) LPp, FkR IÚ U²RÚm 
BqYôß á±d ùLôs[ Ø¥VôÕ. TLYôu 
UhÓúU DX¡p @YR¬dÏmúTôÕ 
Ruû]lTt±V @±ØLjûRÙm, AjUô 
FuTRu ùTôÚû[Ùm, TûPlûTlTt±Ùm 
®[dÏ¡u\ôo. @jÕPu êu\ôYÕ Li 
(AjU Oô]dLiû]) §\d¡u\ôo. ALúY 
Rôu NôÕ Nu²Vô£Ls TLYôû] ¨û]Ü
ùNnÕ ReLÞdÏ Oô]jûR ùR°Ü 
TÓj§ Ød§ @°dL úYiÓ¡u\]o.
U²R DÚ®Ûs[ ÏÚ ØRXôú]ôo Ød§, 
ËYu Ød§ @°dL Ø¥VôÕ. Bû\Yu
IÚYW ôp UhÓúU çnûU«ZkR 
AjUôdLû[ çnûUlTÓj§, DXLôVR 
ÕVWm, ÕuTeL°-ÚkÕ ®Ó®jÕ Ød§ 
@°dÏm YpXûU TûPjRYo. TôYeLû[l 
úTôdÏTYÚm @YúW. TtßRp, TkR]m, 
®LôWeLs A¡VûYL°-ÚkÕ ®ÓRûXl 
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A£¬VÚm ©WÑ¬lTYÚm ©.Ï. @iQéoQô, ©W_ô©Rô ©WmUôÏUô¬Ls 

CvY¬V ®xY ®jVôXVm, Nôk§RôUm, ©[ôh Fi: 3702, Q-96, 3YÕ @®uÙ, 

@iQôSLo, ùNuû]-40 @f£húPôo Rô. §VôúLNu, ReúLx ©¬iPov, ùNuû]#5 
 R.No.49463/87

ùTßYRtLôL F°Rô] Y¯Øû\ûVd á± ×§V DXL BWôwV TR®ûV @°d¡\ôo. 
Nj§VUô] ÏÚYôL BÚkÕ @û]jÕ Nôv§WeL°u NôWjûR Oô] @ªoRUôL TÚLf 
ùNn¡u\ôo. @±VôûU«-ÚkÕ (@gOô²) UôvPo Oô]dLPXôd¡ Ruû]lúTôXúY 
BWdL U]Øs[YWôLÜm, B²ûUVô]YWôLÜm Uôtß¡u\ YWU°dÏm £YTWUôjUôûY 
¨û]Ü ùNnÕ ùNôodL éªdÏ F_Uô]oL[ôL AYRtÏ ¾®W ØVt£ ùNnúYôUôL.

 Sôm Iuû\ U\kÕ®ÓmúTôÕ @pXÕ LôXRôURlTÓj§ ®ÓmúTôÕ, @ûRlTt± 
IÚYo SUdÏ ¨û]Ü TÓj§]ôp @Rû] @u©u LôWQUôLúY @Yo ùNn¡u\ôo 
F] FÓjÕd ùLôsYÕ SXUôÏm. A]ôp £X NUVeL°p ©\o SUÕ LY]j§tÏd 
ùLôiÓ YÚYûR Sm U]m ®Úm×Y§pûX. Gù]²p @Yo SmªPm Ïû\ LôÔYRôLd 
LÚ§ ®Ó¡ú\ôm. úUÛm SUÕ @±ÜPûUdÏ @pXÕ OôTL Nd§dÏ BÝdÏ F]Üm 
¨û]d¡ú\ôm. BjRûLV ¨û]Ü SUdÏs F¬fNûX DiPôdÏYRôp F]dÏj ùR¬Ùm 
¿ Du úYûXûVl Tôo Fußm LÓûUVôL NôÓYÕm DiÓ.

 BjRûLV ©W§T-l× ãhÑUUô] @LmTôYj§u @ûPVô[úUVôÏm. BkR 
ÑTôYm SpXYtû\ U]ØYkÕ NkúRô`UôL Gtßd ùLôsÞm T¦Üj RuûUûVd 
ùLÓd¡u\Õ. LôWQm, @LmTôYUô]Õ SUÕ OôTL Nd§ ªL Su\ôLúY Ds[Õ, 
@§p FkRd Ïû\ÙªpûX Fu\ FiQj§tÏj çTm úTôÓ¡\Õ. ARXôp ¨û]Ü 
TÓjÕYÕ SpXÕ Rôú] Fu\ FiQj§tÏ BPªpXôUp úTôn®Ó¡\Õ. DiûU«p 
OôTLlTÓjÕYÕ @u©u ©W§T-lúTVôÏm. BûR AZUôLf £k§júRôúUVô]ôp 
@LmTôYm SUdÏ Tô§l× DiPôdÏ¡\Õ FuTûR DQW Ø¥Ùm. SUÕ YôrSôhL°p 
F§oTôWôUp YÚm £X NkRolTeL°p Ut\Y¬u @uûT @àTYm ùNnVjRYßmùTôÝÕ, 
SUdÏ ªgÑYÕ @YUô]Øm, úYRû]ÙUôÏm. @LmTôYm Sôm FûR úYiÓUô]ôÛm,
FlT¥ úYiÓUô]ôÛm FeÏ úYiÓUô]ôÛm ¨û]jRûRf ùNnV Ø¥Ùm Fu\ 
FiQj§tÏ ®j§Ó¡u\Õ. DiûU«p RYß úSok§ÚkRôÛm, @Õ FpúXôÚdÏm 
ùTôÕYô]Õ Rôu Fu\ úTôoûY«p SmûU Uû\jÕd ùLôs[ ØVÛ¡uú\ôm. 
A]ôp BkR FiQm RY\ô]Õ UhÓUpX, @±VôûUÙUôÏm. T¦Ü, @u©u 
@ûPVô[m. @Õ U²Rû] ULô]ôdÏ¡u\Õ.

DeL°Pm ®úYLm, ùTôßl× Utßm Sm©dûL BÚkRôp, 
Ø¥VôRÕm, Ø¥kÕ ®Óm.

F§oUû\Vô] ùNôp Lô§p ®ÝUô]ôp @ûR 
@ÓjR LôÕ ùY°úVt± ®PhÓm. 



ùNuû]: @W£Vp Õû\ûV NôokRYoLÞdLô] UôSôh¥p TeÏùTt\ @W£Vp Õû\ûV NôokR Ød¡VvRoLs.

Uôi×ªÏ @ûUfNo B.V. BWUQô  

@YoLÞdÏ ùTôu]ôûP @¦®lTYo 

©.Ï. Tôi¥Vu

§Ú. £. ùTôuû]Vu, Øu]ôs ¨§ 

@ûUfNo, @YoLÞdÏ ùTôu]ôûP 

@¦®lTYo ©.Ï. ÏÚSôRu

Uôi×ªÏ @ûUfNo S. @lÕpW¶m 

@ Y o L Þ d Ï  ù T ô u ] ô û P 

@¦®dLTÓ¡\Õ

UôSLW úUVo §Ú. ûNûR ÕûWNôª   

@YoLÞdÏ Bû\ ¨û]Ü T¬Ñ 

@°d¡u\ôo ©.Ï. BXhÑª, ûUão

Dr. P. úYÔúLôTôp, M.P. @YoLÞdÏ 

ùTôu]ôûP @¦®dLTÓ¡\Õ

§Ú. ùUô[fão  R. ùTÚUôs M.L.A  
§ÚùTÚm×ço @YoLÞdÏ ùTôu]ôûP 

@¦®dLTÓ¡\Õ

Uôi×ªÏ @ûUfNo: 

T.K.M. £uû]Vô

Uôi×ªÏ @ûUfN o 

S.  úLô¡X Bk§Wô

B W ô _ ú V ô ¡ ²  

©.Ï. BXhÑª´, ûUão

Dr. @Úi  Kr. NoUô.  
Ex.MP, Assam

§Ú. LeLôWôm, Ex. M.L.A. 
¨_ôUôTôj

ùNuû]: êjR NúLôRWo ©.Ï. ©¬wúUôLu @YoLs  

©Ï UôQYoLÞdLô] YÏl©p ©.Ï.  À]ô, ©.Ï. ÑkRúWNu, 

©.Ï. LXôY§

cXeLô: cXeLô _]ô§T§ Uôj¬TôXô £¬úN]ô @YoLÞdÏ 

Bû\ ̈ û]Ü @uT°l× YZeÏ¡u\ôo ©.Ï. £YOô]m, UôjRúX 

BWô_úVôLô ¨ûXV úNûY IÚe¡ûQlTô[o

LPío: ×§V Lh¥P §\l× ®Zô §\kÕ ûYd¡u\ôo  

©.Ï. À]ô DPu  §ÚU§ úLôU§ £Y-eLm EWôh£ Uu\j 

RûX®

§i¥Y]m: NÁTj§p ©.Ï. À]ô @YoL[ôp §\kÕ ûYdLThP 

×§V Lh¥Pm.

UÕûW: ®YNô«Lû[ YpXûUlTÓjÕm @¡X Bk§V úTW¦ ÕYdL ®Zô®p R.V.N.  §Ú. LiQu @YoLs, Sec., ADMK 
Party, §Ú. ùNpYWôw, LÜu£Xo. Dr. V.R. ÅWTj§Wu, Project Director, District Rural Development Agency,  §Ú. N. NmTjÏUôo, Joint 
Director, Agriculture Dept. ©.Ï. Á]ôh£ UÕûW ÕûQ UiPX ùTôßlTô[o, ©.Ï. DUô

Eh¥:  êjR Ï¥UdLÞdLô] LXkÕûWVôPp ¨Lrf£«p Dr. ©.Ï. UúLx 

(UÕTu), úUûP«p Dr. P. NeLo, IAS UôYhP Ah£Vo, Dr. K.R. W®, Joint Director, 
Health Service, §ÚU§  YNkRÏUô¬,SARAS Trust, ©.Ï. BWôú_vY¬ YWúYt¡u\ôo

T«t£ @°lTYoLs Dr. ©.Ï. UúLx (UÕTu) ,  
Dr. ©WTôLo,  úYío LXkÕ ùLôiP êjR  

Ï¥UdLs
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ùNuû]: @W£Vp Õû\ûV NôokRYoLÞdLôL  SPjRlThP UôSôh¥u ÕYdL ®Zô®p YWúYt¡u\ôo ©.Ï.  À]ô: úUûP«p:  

Dr. P. úYÔúLôTôp, M.P. §Ú. £. ùTôuû]Vu, Øu]ôs ̈ § @ûUfNo, Uôi×ªÏ @ûUfNo B.V. BWUQô, BWô_úVô¡ ©.Ï. ©¬w úUôLu ,́  

Chairperson – Politicians’ Service wing  ©.Ï. BXhÑª´, National Coordinator , Politicians’ Service wing ûUão, ùNuû] UôSLW úUVo 

§Ú. ûNûR ÕûWNôª, Uôi×ªÏ @ûUfNo S. @lÕpW¶m, §Ú. N.S.A.R. U¦Uô\u, §Ú. ùUô[fão  R. ùTÚUôs, M.L.A 
§ÚùTÚm×ço

ùNuû]: NÁTj§p SPkR 12 ú_ô§o-eL R¬N] ÕYdL ®Zô®p LXkÕ ùLôiP Uôi×ªÏ @ûUfNo S. @lÕpW¶m, §Ú. SúWxÏlRô, 

I.A.S. §Ú. Tô. ùTgNªu, ÕûQúUVo Utßm TXÕû\ûV NôokR Ød¡VvRoLs DPu ©.Ï. À]ô, ©.Ï. _ôu£Wô¦, ©.Ï. TjUô

Uôi×ªÏ @ûUfNo  S. úLôÏX Bk§Wô @YoLs  

12 ú_ô§o-eL R¬N] ¨Lrf£«p YÚûL RkRúTôÕ

ùNuû] (12 ú_ô§o-eL R¬N]m): BWô_úVôL @We¡û] 

TôoûY«Óm Uôi×ªÏ @ûUfNo B.V. BWUQô.

ùNuû] (12 ú_ô§o-eL R¬N]m): ûLXôN ToYR RjìT Lôh£ 

Utßm SP] ¨Lrf£

Øu]ôs ¨§ @ûUfNo £ . ùTôuû]Vu @YoLs  

12 ú_ô§o-eL R¬N] ¨Lrf£«p YÚûL RkRúTôÕ

YWúYt× TôPp TôÓ¡u\ôo RªZLj§u  

TjUc  Dr. S. ºoLô¯ £Y£RmTWm @YoLs

Dr. M. NônTôTô @YoLs, Senior Scientist 

and Director, HRM, DûW ̈ LrjÕ¡u\ôo.

L ûXU ô U¦ §ÚU§  T ô o Y§  W®  

LiPNôXô Sôh¥V ÏÝ®]¬u LûX ̈ Lrf£.

ùNuû]: @W£Vp Õû\ûV NôokRYoLÞdLô] UôSôh¥u ¨û\Ü ®Zô®p §Ú V. úNôU ÑkRWm M.L.A.  
Dr. @Úi Kr. NoUô, Ex.M.P.  @v^ôm, Uôi×ªÏ @ûUfNo  S. úLôÏX Bk§Wô, Uôi×ªÏ @ûUfNo T.K.M. £uû]Vô,  

§Ú. YôXô_ôTôj LúQNu M.L.A., §Ú. K.N. BWôUNk§Wu, M.L.A., §Ú. LPméoWô_ô, M.L.A., Utßm @W£Vp ©WØLoLs

Nôk§Yu, UÜih @× (TXÕû\ûV NôokR Ød¡VvRoLs UôSôÓ) 


