
इस समय वातावरण व�ृ� को बदलन ेवाला होता ह ै।
अमतृवले ेके समय तमोगणुी वातावरण या वाय�शेन का �भाव कम होता ह ै।
��मलोक के �नवासी बाप �ान­सयू� क� लाईट और माइट क� �करण� �वशषे ब�च� को वरदान �प म� दते ेह ैI
��मा बाप भा�य­�वधाता के �प म� भा�य अथा�त ्अमतृ बाटँत ेह ै। िजतना अमतृ लनेा चाहो वह ल ेसकत ेहो I
आपक� ि�थ�त बाप क� वरदान� क� छ�छाया के कारण, बाप के समान स�प�न और दातापन क� होती ह  ै।
ऐस ेसमय पर वरदान लनेा भी सहज ह� और दान दनेा भी सहज ह ैI
ऐस ेसमय पर पकुार सनुना भी सहज ह,ै उपकार करना भी सहज ह ै।

एक सकेे�ड म ेझलक और फ�र�तपेन क� फलक �दखाओ ।
सव� आ�माओ ंके ग�त­स�ग�त करन ेक� सीजन आन ेवाल� ह ै। इस�लए सबको एवररडेी बनना ह ै।
अब सवेा करन ेका एव ंलने ेके साथ­साथ दने ेका समय ह ै। एक ह� सक�प म ेलनेा ह ैऔर दनेा ह  ै।
यह �िै�टस करो �क वातावरण म ेहलचल हो ल�ेकन �म�ृत और व�ृ� अचल हो । उसम ेजरा भी हलचल न हो I
अपना �व�प प�रवत�न करके अब समाधान �व�प बनो ।
�यादा प�ुषाथ� जीवन म ेरहन ेस ेभी ऊपर अब हर सकेंड दातापन क� ि�थ�त म� रहो ।

True

False

साइल�ेस क� शि�त �वारा भटकती हईु आ�माओ ंको सह� �ठकाना �दखाना ।
हर आ�मा के मन का आवाज इतना समीप सनुना जसै ेकोई स�मखु बोल रहा ह ै।
दहे ­अ�भमान म� भी कभी ­कभी आना I
�यथ� सक�पो के �व�तार को समटे कर सार �प म� ि�थत होना I
मखु के आवाज के �यथ� को समटे कर समथ� अथा�त ्सार �प म� ल ेआना I

ऊँची �टजे क� �नशानी ह ै�क माया वार करन ेक� बजाए नम�कार करना श�ु कर दगेी I
एक बाप दसूरा न कोई, ऐसी ि�थ�त �नर�तर और नचेरुल बन जाय ेI ि�थ�त बनानी न पड़ ेI
सदा एक­रस ि�थ�त म ेि�थत रहकर, औरो का भी एक बाप स ेस�ब�ध जडुान ेम,े सव� �ाि�त करान ेम ेत�पर रहना ह ैI
अभी ऐसी �टजे होनी चा�हए �क कैसी भी �वकराल �प स ेमाया आय ेल�ेकन आप उसको �खलौना समझगे ेतो वह खले हो जायगेा
।
इस सगंमयगुी �ा�मण जीवन म ेरहत ेहएु वायमु�डल, वायबशेन, तमोगणुी व�ृ�या,ँ माया के वार, इन सबस ेम�ुत, इसको कहा
जाता ह ैजीवनम�ुत ।

साथी
�हतषैी
�म�
स�मान
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य ेि�वज आज क� मरुल� पर आधा�रत ह|ै मरुल� सनुन ेके �लए यहा ँि�लक कर�| परुानी ि�वज  के �लए यहा ँि�लक कर� |
 

Q.1) अमतृवले ेके समय को ' ��म­महुतू� का समय भी कहत ेह� । मरुल� के अनसुार अमतृवले ेके  समय क� �वशषेताओ ंका चयन कर�
­­­
 

  A.
  B.
  C.
  D.
  E.
  F.
  G.

Q.2) इस वष� के �लए बाप दादा न ेजो होम वक� �दया ह,ैउसका चयन कर� ­­­ 
 

  A.
  B.
  C.
  D.
  E.
  F.

Q.3) वत�मान समय धा�म�क नतेा, राजनतेा और सव���ेठ साइ�स वाल ेऔर साथ­साथ आम जनता सब  थक गय ेह� I सब क� एक ह�
पकुार ह ै�क अब ज�द� म ेकुछ बदलना चा�हए । सव� ��े क� आ�माय� अब अपन ेको फेल अनभुव करन ेलगी ह� । अब कोई
स�ुीम पावर चा�हए­­इस चाहना का द�पक वा इस आव�यकता को महससू करन ेके सक�प का द�पक जग चकुा ह ै। अब उसको
और तजे करन ेके �लए आप सव� आ�माओ के सकं�प का घतृ चा�हए िजसस ेसव� क� पकुार के ऊपर उपकार कर सको । 

  A.
  B.

Q.4) आज के वरदान अनसुार अ�तम�ुखी ब�च� क� �नशा�नय� का चयन कर� ­­­ 
 

  A.
  B.
  C.
  D.
  E.

Q.5) आज क� मरुल� के अनसुार सभी सह� वा�य� को चयन कर�­­­
 

  A.
  B.
  C.

  D.

  E.

Q.6) बाप­दादा दरू दशेवासी स,े अ�य�त वतनवासी स,े ब�चो के ­­­­­­­­­­साकार वतन �नवासी आकर बन े। �नहे का �व�प ह ै­­­­­­
­­­­­बनना । तो बाप­ दादा ­­­­­­­­­­­�व�प म� �नहे का �रटन� द ेरह ेह� I अब ब�चो को �या �रटन� करना ह?ै जब बाप ब�च� के ­
­­­­­­­­­­­बन सकत ेह� तो ब�चो को भी ­­­­­­­­­­ बनना ह ै। यह� �नहे का �रटन� ह ै।
[ �न�न�ल�खत �वक�प� म� स ेसबस ेसट�क उ�र स े�र�त �थान भर� ]   

  A.
  B.
  C.
  D.
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False

True

य�ुध�टर
अज�ुन
बाप

सदा �व�न­�वनाशक बन करके अनकेो के �व�न­�वनाश करन ेके �न�म� बनना I
सदा स�त�ुट रहना सदा स�त�ुट करना ।
दखेकर ह� सबके मखु स े�नकलगेा �क यह तो �वमानधार� बाप­ समान ह ै।
वह सदा �वमान म ेह�गी, हर कदम �वमान का होगा I
�वमान ह� उनका �सहंासन होगा । भ�व�य �सहंासन के पहल े�वमान के �सहंासन पर सदा कायम रह�गी I

Q.7) अमतृवले ेके समय ह� ��मा बाप भा�य­�वधाता के �प म� भा�य अथा�त ्अमतृ बाटँत ेह� । िजतना भा�य �पी अमतृ लनेा चाहो
वह ल ेसकत ेहो । ल�ेकन ब�ु�ध �पी कलष अमतृ धारण करन ेके यो�य हो । �कसी भी �कार का �व�न या �कावट न हो । तो
ऐस ेसमय पर लनेा और दनेा साथ­साथ चलता ह ै। वरदानी और महादानी दोनो पाट� साथ­साथ चलता ह ै। ऐसी ि�थ�त म ेि�थत
होन ेवाल� उपकार� आ�माओ ंको, आ�माओ ंक� पकुार �प�ट सनुाई दगेी । इतनी �प�ट सनुाई दगेी जसै ेकानो म ेकोई बात कह
रहा हो ।

  A.
  B.

Q.8) वा�य� को उनके अथ� अनसुार आपस म� �मलाए ं­­­
 

  Choice Match

A जसै ेबाप परू े�व�व का �श�क ह,ै ऐस ेट�चस� भी बहेद के �श�क ह� I

B बहेद के �श�क का बहेद का नशा­ बहेद क� खशुी, बहेद क� �ाि�त, बहेद क� �ाल�ध और बहेद क� ि�थ�त ।

C दहे­ अ�भमान बनना ­ हद क� ि�थ�त हईु,
दहे�­ अ�भमानी बनना ­ बहेद क� ि�थ�त हईु अथा�त ्ब�धनो स ेम�ुत रहने
वाल� ।

D ब�धन म�ुत ह� जीवनम�ुत ि�थ�त ह ै, भ�व�य जीवनमिु�त नह�, अभी क� जीवनमिु�त ।

E ट�चर बनना अथा�त ्बाप समान बनना । ट�चर बनना अथा�त ्बाप क� ग�द� पर बठैना ।

F .जसै े�े�डस हर काय� म ेसदा साथ­साथ रहत ेह,ै
ऐस ेसमान ट�चर श�ु स ेसाथ पढ�ग,े साथ खले�ग ेऔर �फर साथ म� ह� रा�य
कर�ग े।

G �वभाव, स�ंकार, स�ब�ध, स�पक� म ेलाइट रहना, अथा�त ्फ�र�ता बनना ।

Q.9) जसै ेक�प पहल ेके यादगार शा��� म� वण�न ह ै�क �वय ­­­­­­­­­­न े�ोपद� के पावं दबाय,े तो ­­­­­­­­­­ समान उपकार� ब�च ेबन
सव� आ�माओ क� थकावट �मटाओ । अब ब�ु�ध �पी पावं थक गय ेह,ै ब�ु�ध म� �म�ृत के ि�वच को दबाओ । यह� ब�ु�ध �पी पावं
दबाना ह ै।
   

  A.
  B.
  C.

Q.10) बाप समान ट�चस� क� �नशा�नय� का चयन कर� ­­­­­­­

 
  A.
  B.
  C.
  D.
  E.


