
अहकंार म� नह� ंआना ह।ै उ쐗ᢀटा कम� करके सजाय� नह� ंतयैार करनी ह।ै
खान पान, चाल चलन सधुारना ह ै儀सफ� अपन ेको खशु करके अलबलेा नह� ंहोना ह।ै
गाठं बाधंनी ह ै氀क हम� लᥰ緢मी नारायण जसैा बनना ह� ह।ै
अ耀ϼतम�ुखी बनकर शर�र के भान स ेपर ेरहन ेका अ븑늀यास करना ह!ै
चढ़ाई बहतु ऊंची ह,ै इस儀लए बहतु बहतु खबरदार होकर चलना ह।ै

दवैीगणु वाल ेमन洖ु腄य耀⥽ को दवेता, आसरु� गणु वाल ेको असरु कहा जाता ह।ै
स쐱�व�सएबलु बᝀच耀⥽ को ह� बाबा याद करत ेहꞀ, पद भी वह� पा सक�ग।े
शर�र का भान कम हो तब बातचीत करन ेम� एव ंचलन म� सधुार हो।
बᝀच ेअनभुव स ेनह� ंकहत े氀क बाप 耂耂ब耀ϼद� ह ैऔर हम भी इतनी छोट� 耂耂ब耀ϼद� हꞀ।
अ耀ϼतम�ुखी बᝀच ेह� अᝀछ� र�耂耂त समझ सकत ेहꞀ 氀क हम आ븑मा 耂耂ब耀ϼद� हꞀ।
अपन ेको आ븑मा समझ बाप को याद कर� तब कुछ ब�ु쐱ध म� बठैे।

True

False

True

False

True / य ेवा쐱혀य सह� है
False / य ेवा쐱혀य गलत है
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य ेि쐱혀वज आज क� मरुल� पर आधा䜰䜰रत ह|ै मरुल� सनुन ेके 儀लए यहा ँि쐱혀लक कर�| परुानी ि쐱혀वज  के 儀लए यहा ँि쐱혀लक कर� |
 

Q.1)  धारणा के अनसुार ह�� सह�� पॉइ煟ं煱स [�ब촂द]ु चयन कर縁Ə ­­­­
  A.
  B.
  C.
  D.
  E.

Q.2) सह�� वा‎य鸁Ʃ का चयन कर縁Ə ­­­
 

  A.
  B.
  C.
  D.
  E.
  F.

Q.3) श켂द鸁Ʃ को अथ⼽㋀ के अनसुार जोड縁Ə ­­
 

  Choice   Match

A भि쐱혀त माग� म� कोई भी बाप को यथाथ� र�耂耂त नह� ंपहचान सकत,े 1 कोई मासी का घर थोड़हे� ह।ै

B हमार� आ븑मा को अभी नॉलजे 儀मल रह� ह,ै 2 कैस ेआ븑मा सतो븑�धान बनती ह।ै

C शर�र स ेअलग होत ेनह�,ं 3 इस儀लए उ耀ϼह耀⥽ को नाि鴺ꑐतक कहा जाता हIै

D वा䜰䜰रस बनना 4 इस儀लए दहे अ儀भमान म� आकर कुछ न कुछ कह दते ेहꞀ।

Q.4) ब숂Ȁच鸁Ʃ को बहतु अ촂तमुئحख होना ह,ै तब तमु ��कसको समझा सक縁Əग।े त‎ुहार ेपर ��फर वह ब��लहार जाय縁Əग ेऔर बहतु पछताय縁Əग ेहम
बाप के ��लए इतनी गाल�� दते ेआय।े सवئح퐂Ȁयापी कहना या अपन ेको ई‎वर कहना, उ촂ह鸁Ʃ के ��लए सज़ा कम थोड़ ेह�� ह।ै जब समय
आयगेा तो बाप उन सबस े�हसाब ल縁Əग।े कयामत के समय सबका �हसाब ��कताब च‎ुत ूहोता ह ैना।

  A.
  B.

Q.5) थोड़ी ह�� स��वئحस क�� तो अहकंार आ जाता ह,ै ��गर पड़त ेह‖쀐। समझत ेनह�� ं��क बाप ह,ै साथ म縁Ə धमئحराज भी ह।ै ऐसा करन ेस ेहमारे
ऊपर बहतु भार�� द젂Ȁड पड़ता ह।ै इसस ेतो बाहर म縁Ə रह縁Ə वह अ숂Ȁछा ह।ै बाप का बनकर और वसाئح लनेा, मासी का घर नह�� ंह‖쀐। 

  A.
  B.

Q.6)  जो ब숂Ȁच ेबाप के साथ स숂Ȁच,े यꈂȀ के ꄆȀ�त ईमानदार ह‖쀐, कुछ भी �छपात ेनह�� ंह‖쀐, उन ब숂Ȁच鸁Ʃ ꄆȀ�त बाप का बहतु �रगाडئح ह।ै �रगाडئح
होन ेके कारण बाप पचुकार द ेउठात ेरहत ेह‖쀐। आलराउ촂ड स��वئحस पर भी भजे दते ेह‖쀐। ब숂Ȁच鸁Ʃ को सच सनुाकर ‎ीमत लने ेक�� अ‎ल
होनी चा�हए।
 

  A.
  B.

Q.7) श켂द鸁Ʃ को उनके अथئح अनसुार ह�� ��मलाए ं­­­
 

  Choice   Match

A बᝀच耀⥽ को बापदादा दोन耀⥽ इक�ठा समझात ेरहत ेहꞀ , 1 दो इजंन 儀मल ेहꞀ 쐱혀य耀⥽氀क चढ़ाई बड़ी ह ैना।

B चढ़त ेचढ़त,े माया का तफूान अथा�त अहकंार आ जाता ह,ै 2 राजधानी म� तो सब चा耂耂हए ना।

C मन洖ु腄य तो दखेो 氀कस 氀कस को पीस 븑�ाइज़ दते ेरहत ेहꞀ, 3 य ेसब होन ेके पहल ेप쐱�वက� होना ह।ै

D यह सार� द耂耂नया ह� जलकर भ鴺ꑐम हो जायगेी, 4 पर耀ϼत ुपीस 鴺ꑐथा쐱�पत करन ेवाला तो एक बाप ह� ह ै।
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E माया नाक स ेपकड़ उ쐗ᢀटा काम कराती रहती ह,ै 5 तो एकदम नीच े쐱गर पड़त ेहꞀ।

Q.8) "नाज़कु प�रि혂Ȁथ�तय鸁Ʃ स ेघबराओ नह��,ं उनस ेपाठ पढ़कर 혂Ȁवय ंको ­­­­­­­­बनाओ।"
[एक सबस ेसट��क उ��र स े�र‎त 혂Ȁथान भर縁Ə ] 

  A.
  B.
  C.
  D.

Q.9) रात को सार े�दन का ­­­­­­­­­­�नकालो ‎या ��कया? हमन ेभोजन दवेताओ ं��मसल खाया? चलन कायद े��सर चल�� ? यꈂȀ के ꄆȀ�त
ऑन혂ेȀट (ईमानदार) रह?े रोजाना अपना ­­­­­­­­­नह�� ंस‎भाल縁Əग ेतो त‎ुहार�� उ촂न�त कभी नह�� ंहोगी।
[एक सट��क उ��र स ेदोन鸁Ʃ �र‎त 혂Ȁथान भर縁Ə ]  

  A.
  B.
  C.

Q.10) आज के वरदान अनसुार स‎प촂न आ‎माओ ंक�� ��वशषेताए ंमचै कर縁Ə  ­­  
 

  Choice   Match

A जो सव� खजान耀⥽ स ेस븑ꈀप耀ϼन ह ै, 1 उलझन, सम鴺ꑐया या 쐱�व쐱꤀न खले अनभुव होगा I

B आप बᝀच ेस븑ꈀप耀ϼन बनो , 2 सदा ह쐱�ष�त और 쐱�वजयी ह耀⥽ग।े

C जो 鴺ꑐवय ंस븑ꈀप耀ϼन ह耀⥽ग े, 3 व े氀कसी स ेभी तगं नह� ंह耀⥽ग।े

D सपं耀ϼन बᝀच耀⥽ को कोई भी , 4 वह� सदा स耀ϼत洖ु腄ट ह।ै

E 耂耂न傦煍चयब�ु쐱ध होन ेके कारण , 5 तो सदा खशुी म� नाचत ेरह�ग।े


