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Q.1) Q. “मीठे बЀच”े अपन ेआपको दखेो म� फूल बना हूँ, ­­­­­­­­­­­­­­­­­­म� आकर काटंा तो नह� ंबनता हूँ? बाप आया ह ैतुह� काटंे
स ेफूल बनान 'े'
[숀Ѐनन�ल�खत �वक ᠁प� म� स ेएक सबस ेसट�क उ䀀ကर स ेउपरो⤀⠀त 䀀ကर⤀⠀त 瀁栁थान भर� ]

  A.
  B.
  C.
  D.

Q.2) Q.श퀀저द� / वा⤀⠀य� को उनके अथ獴獰 अनसुार ह� जोड़� ­­­­ 
 

  Choice   Match

A अभी हम काटं ेपी मन态ु堁य स ेफूल पी दवेता बनन ेआय ेह�। 1 तमु कहत ेभी थ े�क कृ态堁ण जसैा बЀचा �मल।े

B दहे­अ�भमान बहतु कड़ा अ�भमान ह।ै 2 यह हमारा एम ऑ퀀저ज⤀े⠀ट ह।ै

C कुमार� ह ैतो मा­ँबाप आ‌ကद सब माथा टकेत ेह� ⤀⠀य��क प�वЀ ह।ै 3 瀁栁वग獴獰 को कहा जाता ह ै�शवालय,⤀⠀य��क �शवबाबा न े瀁栁वग獴獰 क� 瀁栁थापना क�।

D मन态ु堁य� को �शवालय का पता ह� नह� ंह।ै 4 अपन ेको आ �मा समझ� तो बाप के साथ भी बहतु 글ꘀयार रहगेा ।

E तुहार� आश ह ै�क हम 瀁栁वग獴獰 म� जाय�। 5 अप�वЀ बनी और सबके आग ेमाथा टकेना शु कर दतेी।

Q.3) Q.आज �क मरुल� अनसुार 숀Ѐनन�ल�खत परैा सच ह ैअथवा झठू ­­瀁栁प态堁ट कर� I  
"अपन ेस ेपछूना ह­ैम� फूल बना हूँ? कहा ँदहे­अहकंार म� आकर काटंा तो नह� ंबनता हूँ? मन态ु堁य अपन ेको आ �मा समझन ेके
बदल ेदहे समझ लते ेह�। आ �मा को भलून ेस ेबाप को भी भलू गय ेह�। बाप को बाप �वारा ह� जानन ेस ेबाप का वसा獴獰 �मलता ह।ै"

  A.
  B.

Q.4) Q.श퀀저द� / वा⤀⠀य� को उनके अथ獴獰 अनसुार ह� आपस म� �मलाए ं­­­ 
 

  Choice   Match

A बाप को याद करन ेस ेह� पाप कटत ेह� I 1 आ �मा प�वЀ हो जायगेी तो �फर यह शर�र छूट जायगेा।

B सतयगु म� दहे­अ�भमान नह� ंरहता, इतना समझत ेह� हम आ �मा ह� बस I 2 मीरा कोई वकैु뀀ꀀठ म� गई नह�,ंयहा ँह� कह� ंहोगी।

C अभी आ �मा और शर�र दोन� प숀Ѐतत ह�। 3 बाक� परमा �मा बाप को नह� ंजानत।े

D मीरा 踀蘀यान म� खलेती थी, उनको ᤀ᠀ान नह� ंथा I 4 �फर तमुको लाइट का ताज �मल जाता ह।ै



तमु बकैु뀀ꀀठ के मा�लक बन सकत ेहो, अगर ᤀ᠀ान­योग सीख�ग ेतो।
यह च긑Ā �फरता रहगेा,यह बना­ बनाया 툖Āामा ह ैI जसै ेमЀछर उड़ा, तो क ᠁प बाद भी उड़गेा।
बाप का बना और वसा獴獰 तुहारा,मगर तमुको बाप क� याद स ेपावन जर बनना ह ैI
सवरे ेउठकर अपन ेस ेबात� करनी ह� �क हम अशर�र� आय,े अशर�र� जाना ह।ै �फर दहेधा䀀ကरय� को याद ⤀⠀य� न कर�।
बाप को याद करन ेक� आदत पड़ जायगेी, तो खशुी म� बठैे रह�ग ेऔर शर�र का भान टूटता जायगेा।

सच
झठू

सवरे ेअमतृवले ेउठकर बाप स ेमीठ�­मीठ� बात� करनी ह।ै
अशर�र� बनन ेका अ�यास करना ह।ै
�च鸀阀ता नह� ंकरो य‌ကद बाप क� याद के �सवाए दसूरा कुछ भी याद आय।े
अपनी 踀䐀ि态堁ट बहतु श�ुध प�वЀ बनानी ह।ै
फूल बनन ेका परूा पुषाथ獴獰 करना ह।ै काटंा नह� ंबनना ह।ै

सच
झठू

यह मरजीवा ‌ကद䀁㠁य ज鸀阀म कम獴獰ब鸀阀धनी ज鸀阀म नह�,ं यह कम獴獰योगी ज鸀阀म ह।ै
इस अलौ�कक ‌ကद䀁㠁य ज鸀阀म म� ⰘĀा老码मण आ �मा परत鸀阀Ѐ ह ैन �क 瀁栁वत鸀阀Ѐ।
यह दहे लोन म� �मल� हईु ह,ै सार े�व倁䠁व क� सवेा के �लए I
परुान ेशर�र� म� बाप शि⤀⠀त भरकर चला रह ेह�, िजमवेार� बाप क� ह,ै न �क आप क�।
चलान ेवाला चला रहा ह।ै इसी �वशषे धारणा स ेकम獴獰ब鸀阀धन� को समा글ꘀत कर कम獴獰योगी बनो।

बहेद क� वरैा⠀̀य व�ृ䀀က,
बापसमान बनना
कमा獴獰तीत ि瀁栁थ숀Ѐत
प�वЀता

Q.5) Q.सभी सह� वा⤀⠀य� का ह� चयन कर� ­­­

 
  A.
  B.
  C.
  D.
  E.

Q.6) Q. आज �क मरुल� अनसुार 숀Ѐनन�ल�खत परैा सच ह ैअथवा झठू ­­瀁栁प态堁ट कर� I  
"आ �मा अपन ेबाप को याद करती ह।ैबाबा आप तो 瀁栁वग獴獰 क� 瀁栁थापना करन ेवाल ेहो, हम आपके बЀच ेह�। हम तो 瀁栁वग獴獰 म� होने
चा‌ကहए। �फर नक獴獰 म� ⤀⠀य� पड़ ेह�। बाप समझात ेह� तमु 瀁栁वग獴獰 म� थ,े 84 ज鸀阀म लते­ेलते ेतमु सब भलू गय ेहो। अब �फर मरे� मत
पर चलो। बाप क� याद स ेह� �वकम獴獰 �वनाश ह�ग े⤀⠀य��क आ �मा म� ह� खाद पड़ती ह।ै शर�र आ �मा का जवेर ह।ै आ �मा प�वЀ तो
शर�र भी प�वЀ �मलता ह।ै"
 

  A.
  B.

Q.7) Q. धारणा पर आधा䀀ကरत इस ए⤀⠀सरसाइज म� केवल सह� वा⤀⠀य� का चयन कर� –
 

  A.
  B.
  C.
  D.
  E.

Q.8) Q.आज �क मरुल� अनसुार 숀Ѐनन�ल�खत परैा सच ह ैअथवा झठू­瀁栁प态堁ट कर� ­­­
"आ �मा अपन ेमाशकू को आधाक ᠁प स ेयाद करती आई ह।ै अब वह माशकू आया हआु ह।ै कहत ेह� तमु काम �चता पर बठै काले
बन गय ेहो। अभी हम स鸀ु阀दर बनान ेआय ेह�। उसके �लए यह योग अि⠀̀न ह।ै ᤀ᠀ान को �चता नह� ंकह�ग।े योग क� �चता ह।ै याद क�
�चता पर बठैन ेस े�वकम獴獰 �वनाश ह�ग।े ᤀ᠀ान को तो नॉलजे कहा जाता ह।ै"
 

  A.
  B.

Q.9) Q.वरदान पर आधा䀀ကरत केवल सह� वा⤀⠀य� का ह� चयन कर� :­­­
 

  A.
  B.
  C.
  D.
  E.

Q.10) Q."समय क� समीपता का फाउ鸀阀डशेन ह­ै­­­­­­­­­­­­­­­­­­­­I"
[숀Ѐनन�ल�खत �वक ᠁प� म� स ेएक सबस ेसट�क उ䀀ကर स ेउपरो⤀⠀त 䀀ကर⤀⠀त 瀁栁थान भर�] 
 

  A.
  B.
  C.
  D.


