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इस 頄म耂ृत स ेजब परूा प耂व阄 बनो तब फ़耂र⠀쀃ता बन सक鯼�ग।े
頄阄ी­प㠅ुष साथ रहत ेदोन쿾ᘂ अपन ेको बी.के. समझत ेहो।
तमु 찄ा戄मण쿾ᘂ को प耂व阄 बनन ेक鋼ᘂ ह鋽ᘂ ग调ुत महेनत करनी पड़ती ह।ै
तमु 찄戄मा के ब戄च ेसगंम पर भाई­ बहन हो, भाई­बहन क鋼ᘂ गⰄद鋽ᘂ 頄ि调ट रह नह鋽ᘂ ंसकती।

耂न耂व᣽�कार鋽ᘂ
आ萃म­अ耂भमानी
सीधे
頄वदश᣽�न च䈆धार鋽ᘂ
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Q.1)  __________ का 耂समरण करना ह鋽ᘂ सदा ह耂ष᣽�त रहन ेका आधार ह।ै 
  A.
  B.
  C.
  D.

Q.2)  सगंमयगु पर तमु 찄ा戄मण स ेफ耂र⠀쀃ता बनन ेके 耂लय ेकौन­सी ग调ुत महेनत करत ेहो? 

(सभी सह鋽ᘂ उЅर का चयन कर鯼� )
  A.
  B.
  C.
  D.

Q.3) Match the following

  Choice Match

A जसै ेबाप अपका耂रय쿾ᘂ पर उपकार करत ेह짻�
ऐस ेआपके सामन ेकैसी भी आ萃मा हो ल耂ेकन अपन ेरहम क鋼ᘂ व耂ृЅ स,े
शभु भावना स ेउस ेप耂रवत᣽�न कर दो­यह鋽ᘂ ह ैस戄ची सवेा।

B जसै ेसाइⰄस वाल ेरते म鯼� भी खतेी पदैा कर दते ेह짻�
ऐस ेसाइलⰄेस क鋼ᘂ शिȅत स ेरहम耂दल बन अपका耂रय쿾ᘂ पर भी उपकार कर
धरनी को प耂रवत᣽�न करो।

C 頄व प耂रवत᣽�न स,े शभु भावना स ेकैसी भी आ萃मा प耂रवत᣽�न हो जायगेी ȅय쿾ᘂ耂क शभु भावना सफलता अव⠀쀃य 찄ा调त कराती ह।ै

D वह अपन ेको ई⠀쀃वर कहत ेह짻� 耂फर उनस ेȅया 耂मलता है 耂कतना घाटा पड़ा ह ैभारतवा耂सय쿾ᘂ को।

E एकदम भारतवा耂सय쿾ᘂ न ेदवेाला मारा ह।ै 찄जा स ेभीख मागंत ेरहत ेह짻�।

Q.4) Match the following

  Choice Match

A 耂वचार सागर मथंन कर “찄戄मा सो 耂व调ण”ु कैस ेबनत ेह짻�, इस टॉ耂पक पर सनुाना ह।ै

B ब頄ु耂ध को 栆ान मथंन म鯼� 耂बजी रखना ह।ै

C राजाई पद 찄ा调त करन ेके 耂लए 栆ान और योग के साथ­साथ आपसमान बनान ेक鋼ᘂ स耂व᣽�स भी करनी ह।ै

D अपनी 頄ि调ट बहतु श頄ुध बनानी ह।ै

Q.5)  बाप  का  调यार  लनेा  हो  तो  ________ होकर  बठैो,  बाप  स े हम  頄वग᣽�  का वसा᣽�  ल े रह े ह짻�,  इस  खशुी  म鯼�  रहो
  A.
  B.
  C.
  D.


