
कम स ेकम 8 घጀ±टा आᬄ䈰म­अ°भमानी रहन ेका प끆ु⸠षाथ晢ʰ करत ेह䘥ʰ।
अपन ेआपको बहेद का पाट晢ʰधार⸠㰠 समझकर चलत ेह䘥ʰ|
धधंा धोर⸠㰠 करत े�फर पढ़त ेभी ह䘥ʰ जाᒰⵙती अ倀뀠छ⮱㠣 नौकर⸠㰠 करन ेके °लए।
पढ़ात ेह䘥ʰ।

ऐस ेकम晢ʰ म晙恀 लग जाना चाⰹ뀭हए इसम晙恀 ह⸠㰠 뀖°बजी रहना चाⰹ뀭हए। बाप भी 뀖°बजी रहत ेह䘥ʰ ना।
तमु ⦰态ाጀ넬मणᬸ⌼ का अलौ�कक धम晢ʰ ह ै­ 뀠�ीमत पर अलौ�कक सवेा म晙恀 तᬄ䈰पर रहना।
पढ़ाई सवरे ेऔर शाम को होती ह।ै दोपहर म晙恀 वायमुጀ±डल ठ⮱㠣क नह⸠㰠 ंहोता ह।ै
भगवानवुाच काम महाश㰠Ⱙ ुह,ै इन पर जीत पान ेस ेह⸠㰠 तमु जगतजीत बन晙恀ग।े
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परुाना ᒰⵙवभाव­सᒰंⵙकार
दहे­अ°भमान
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Q.1)  तमु ब�च ेहो स�च­ेस�च ेखदुाई �खदमतगार। बाबा स�चा खदुाई �खदमतगार उस ेकहत ेह� जो 
  A.
  B.
  C.
  D.

Q.2)  इनम� स ेसह� वा�य� का चयन कर� ­
  A.
  B.
  C.
  D.

Q.3)  बाप क� सा�व㾀�स म� आत ेजात ेह�। ई�वर�य �खदमतगार ठहर ेना। बाप भी आय ेह� �खदमत करन।े प�तत� को पावन बनान ेक�
�खदमत करत ेह�। रा㾀�य गवँाकर �फर जब द:ुखी होत ेह� तो बाप को बलुात ेह�। िजसन ेरा㾀�य �दया ह,ै उनको ह� बलुाय�ग।े

  A.
  B.

Q.4) Match the following

  Choice Match

A
मन∛ु⭲यᬸ⌼ न ेकुसगं म晙恀 आकर अपना रहन­सहन, अपनी पहरवाइस आⰹ뀭द सब
बदल द⸠㰠 ह,ै दशे­वषे ह⸠㰠 बदल ⰹ뀭दया है

यह भी जसै ेअपन ेधम晢ʰ क䈥Ј इनसᄁ୐ट क䈥Ј ह।ै

B 100­150 끆⸠पया दते ेह䘥ʰ °सफ晢ʰ बाल बनान ेके °लए। इसको कहा जाता ह ैअ⬂倰त दहे­अ°भमान।

C ऊंची साड़ी पहनन ेस ेभी दहे­अ°भमान आता ह।ै दहे­अ°भमान तोड़न ेके °लए सब हᄁ୐का कर दनेा चाⰹ뀭हए।

D शाद⸠㰠 आⰹ뀭द म晙恀 भल रगंीन कपड़ ेआⰹ뀭द पहनकर जाओ तोड़ ⬂倰नभान ेअथ晢ʰ पहना, �फर घर म晙恀 आकर उतार ⰹ뀭दया।

E तमुको तो वाणी स ेपर ेजाना ह।ै वान끃态ᒰⵙथी सफेद पोश म晙恀 होत ेह䘥ʰ।
तमु एक­एक छोट­ेबड़ ेसब वान끃态ᒰⵙथी हो। छोट ेब倀뀠चᬸ⌼ को भी °शवबाबा क䈥Ј ह⸠㰠
याद ⰹ뀭दलानी ह।ै

Q.5)  �जा�पता ��मा भी ज�र यहा ँचा�हए। उन �बगर काम कैस ेचल सकता। और ज�र बजुगु㾀� ह� चा�हए �य��क एडा�टडे ह� ना। तो
बजुगु㾀� चा�हए। कृ�ण तो ब�च­े ब�च ेबोल न सके। बजुगु㾀� शोभता ह।ै ब�च ेको थोड़हे� कोई बाबा कह�ग।े तो ब�च� को भी ब�ु�ध म�
आना चा�हए हम �कसके आग ेबठैे ह�। अ�दर म� खशुी भी होनी चा�हए। 

  A.
  B.

Q.6)  �याग का भा�य समा�त करन ेवाला ______________ ह,ै इस�लए इसका भी �याग करो।
  A.
  B.
  C.
  D.

Q.7) Match the following

  Choice Match

A ब倀뀠च ेखदु समझत ेह䘥ʰ­याद क䈥Ј महेनत बड़ी कड़ी ह।ै यिु끡│त बहतु सहज ह,ै °सफ晢ʰ बाप को याद करना ह।ै

B योग के °लए ह⸠㰠 नॉलजे ह,ै जो बाप आकर °सखलात ेह䘥ʰ। कृ∛⭲ण कोई योग थोड़हे⸠㰠 °सखलात ेह䘥ʰ।

C अभी तमुको कोई 湒駀च㰠Ⱙ आⰹ뀭द भी याद नह⸠㰠 ंकरना ह।ै सब कुछ भलूो। कोई म晙恀 ब⮱ु㡡湒駀ध न जाए, लाइन 끡│ल⸠㰠यर चाⰹ뀭हए।

D तमु आलराउⰓ�डर हो। वह होत ेह䘥ʰ हद के ए끡│टस晢ʰ, तमु हो बहेद के।

E सतयगु स ेक°लयगु तक जो कुछ हआु ह ैवह 㡡⌫रपीट होता रहता ह।ै ऊपर स ेलकेर अⰓ�त तक त뀣ुરहार⸠㰠 ब⮱ु㡡湒駀ध म晙恀 ह।ै



न뀣રबरवार जसै­ेजसै ेआय ेह䘥ʰ, ऐस ेह⸠㰠 �फर जाय晙恀ग।े
जसै ेतमु आᬄ䈰माय晙恀 शर⸠㰠र ⮱㡡वारा बात करती हो, वसै ेपरमाᬄ䈰मा भी तमु ब倀뀠चᬸ⌼ स ेबात करत ेह䘥ʰ। उनका पाट晢ʰ ह⸠㰠 ⰹ뀭द녠詂य अलौ�कक ह।ै
मलूवतन, सᖰू⴫मवतन और सिृ∛⭲ट का च뀭⬞, बस, और कोई धाम स ेत뀣ुરहारा काम नह⸠㰠।ं
끃态रेणा स ेतो कुछ होता नह⸠㰠।ं ऐस ेनह⸠㰠,ं शकंर को 끃态रेत ेह䘥ʰ।

Q.8)  इनम� स ेसह� वा�य� का चयन कर� ­
  A.
  B.
  C.
  D.

Q.9) Match the following

  Choice Match

A बड़­ेबड़ ेइ뀣રतहान पढ़न ेवालᬸ⌼ क䈥Ј 毓वशालब⮱ु㡡湒駀ध होती ह ैना।

B अभी तमु ब倀뀠च ेजानत ेहो हम बⰹ뀭ह뀫ؒत के मा°लक बन रह ेह䘥ʰ। तमु ब倀뀠चᬸ⌼ को �कतना नशा रहना चाⰹ뀭हए और ऊंच 夡⨎यालात होन ेचाⰹ뀭हए।

C तमु ससरुघर 毓व∛⭲णपुरु⸠㰠 म晙恀 जात ेहो। उनको कृ∛⭲णपरु⸠㰠 नह⸠㰠 ंकह晙恀ग।े ब倀뀠च ेक䈥Ј परु⸠㰠 नह⸠㰠 ंहोती।

D यहा ँतमु ग䔂ु±त वषे म晙恀 끡│या कर रह ेहो। तमु हो इनकागनीटो, अननोन वा㡡⌫रयस晢ʰ, नान­वायोलⰓे�स।

E यह ह ैगीता का एपीसोड, िजसम晙恀 बाप आकर ᒰⵙथापना करत ेह䘥ʰ। गाया भी जाता ह ै⦰态ाጀ넬मण और दवेी­दवेता... 詣�뀖°㰠Ⱙय नह⸠㰠 ंकहत।े

Q.10) Match the following

  Choice Match

A हर आᬄ䈰मा के 끃态⬂倰त 뀠�∛े⭲ठ भावना अथा晢ʰत ्ऊंच उठान ेक䈥Ј वा आग ेबढ़ान ेक䈥Ј भावना रखना अथा晢ʰत ्शभु湒駀चतंक बनना।

B अपनी शभु व毓戂뀥 स,े शभु湒駀चतंक िᒰⵙथ⬂倰त से अⰓ�य के अवगणु को भी प㡡⌫रवत晢ʰन करना |

C �कसी क䈥Ј भी कमजोर⸠㰠 वा अवगणु को अपनी कमजोर⸠㰠 समझ
वण晢ʰन करन ेके बजाए वा फैलान ेके बजाए समाना और प㡡⌫रवत晢ʰन करना यह है
㡡⌫रगाड晢ʰ।

D बड़ी बात को छोटा बनाना, ⰹ뀭दल°शकᒰⵙत को शि끡│तवान बनाना उनके सगं के रगं म晙恀 नह⸠㰠 ंआना|

E सदा उⰓ�ह晙恀 भी उमगं उᬄ䈰साह म晙恀 लाना­यह ह ै㡡⌫रगाड晢ʰ। ऐस े㡡⌫रगाड晢ʰ दने ेवाल ेह⸠㰠 शभुा湒駀चतंक ह䘥ʰ।


