
आ萃मा ह鋽ᘂ बढ़ू鋽ᘂ, जवान वा छोट鋽ᘂ­बड़ी होती ह।ै आ萃मा तो एक ह鋽ᘂ ह।ै
耂सफ᣽� 108 या 16108 क鋼ᘂ माला ह।ै
एक ह鋽ᘂ रॉयल बड़ा दकुान हो, बड़ ेदकुान बड़­ेबड़ ेशहर쿾ᘂ म鯼� ह鋽ᘂ 耂नकलत ेह짻�। त頄ुहारा सबस ेबड़ा दकुान 耂नकलना चा耂हए केपीटल म鯼�।
耂शव और 㠅頄 म鯼� बहतु फक᣽� ह।ै
कृ调ण को सव᣽� का स頄ग耂त दाता थोड़हे鋽ᘂ कह鯼�ग।े

सव᣽� का स頄ग耂त दाता बाप 頄वय ंआकर पढ़ात ेह짻�।
भकृुट鋽ᘂ के बीच चमकता ह ैअजब 耂सतारा­ आ萃मा|
आन ेवाल ेनई द耂ुनया­सतयगु|
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Q.1) Match the following

  Choice   Match

A अटⰄेशन 㠅पी घतृ 頄वारा 1 आकष᣽�ण मतू᣽� बन जाय鯼�ग।े

B
जब बाप 頄वारा, नॉलजे 頄वारा आि萃मक 頄व㠅प का 耂सतारा चमक
गया तो

2
बझु नह鋽ᘂ ंसकता, ल耂ेकन चमक क鋼ᘂ परसⰄेटजे कम और ȅयादा हो
सकती ह।ै

C यह 耂सतारा सदा चमकता हआु सबको आक耂ष᣽�त तब करगेा जब 3
आि萃मक 頄व㠅प के 耂सतार ेक鋼ᘂ चमक को बढ़ान ेवाल ेआकष᣽�ण मतू᣽�
भव!

D जसै ेद鋽ᘂपक म鯼� घतृ डालत ेह짻� तो वह एकरस जलता ह।ै 4 रोज़ अमतृवले ेअटⰄेशन 㠅पी घतृ डालत ेरह鯼�ग।े

E इसी अटⰄेशन से 5
ऐस ेस頄पणू᣽� अटⰄेशन दनेा अथा᣽�त ्बाप के सव᣽� गणु वा शिȅतय쿾ᘂ को
頄वय ंम鯼� धारण करना।

Q.2)  इनम鯼� स ेसह鋽ᘂ वाȅय쿾ᘂ का चयन कर鯼� ­
  A.
  B.
  C.
  D.
  E.

Q.3) Match the following

  Choice   Match

A
बाबा पहल­ेपहल ेराय दते ेह짻� 耂क दहेल鋽ᘂ जो प耂र頄तान थी, 耂फर स ेइसे
प耂र頄तान बनाना ह।ै

1
दहेल鋽ᘂ म鯼� सबको सⰄदशे दनेा चा耂हए, एडवरटाइजम鯼�ट बहतु अ戄छㇽᘂ
करनी ह।ै

B धⰄध ेम鯼� सारा 耂दन थोड़हे鋽ᘂ रहना होता ह।ै 2
वह鋽ᘂ आकर ऊंच पद पान ेका प㠅ुषाथ᣽� कर鯼�ग।े बाबा 耂कतनी अ戄छㇽᘂ­
अ戄छㇽᘂ 调वाइ頄ंस समझात ेह짻�।

C यह तो बहेद क鋼ᘂ स耂व᣽�स ह।ै और सब ह짻� हद क鋼ᘂ स耂व᣽�स। 3 तमु 耂व⠀쀃व के मा耂लक थ,े भारत म鯼� तमुन ेअथाह सखु दखे।े

D
बाप बहतु 调यार स ेकहत ेह짻�­मीठे ब戄च쿾ᘂ, 耂व⠀쀃व क鋼ᘂ बादशाह鋽ᘂ त頄ुहारे
耂लए ह।ै

4
इस बहेद क鋼ᘂ स耂व᣽�स म鯼� 耂कतनी 耂वशालब頄ु耂ध होनी चा耂हए। हम 耂व⠀쀃व
पर जीत पात ेह짻�।

E पहल­ेपहल ेिजⰄह쿾ᘂन ेअ调य耂भचार鋽ᘂ भिȅत श㠅ु क鋼ᘂ है 5 ऊपर स े耂सफ᣽� दखेभाल करनी होती ह।ै

Q.4)  सबस ेबड़ा वⰄडर कौन­सा ह,ै िजस ेतमु ब戄च ेह鋽ᘂ जानत ेहो? 
  A.
  B.
  C.

Q.5) Match the following

  Choice   Match

A जो भी काय᣽� करत ेहो 䈆ाक耂दल鋽ᘂ स ेकरो। 1
इसके 耂लए भी ȅया­ȅया कहा耂नया ंबठै 耂लखी ह짻�। य栆 का वण᣽�न
कायद耂ेसर ह ैनह鋽ᘂ।ं

B
耂पछाड़ी म鯼� 耂रज頄ट 耂नकलती ह ै耂फर जो बहतु माȅस᣽� स ेपास होत ेह짻�
उनको खशुी भी होती ह।ै

2
耂पछाड़ी म鯼� सा☀分ा萃कार तो सबको ह쿾ᘂग ेना, परⰄत ुउस समय कर ȅया
सक鯼�ग।े

C खराब चीज़ को आग म鯼� प耂व阄 बनात ेह짻�। 3
मनैस᣽� अ戄छ ेहो जात ेह짻�। अनपढ़ ेतो जसै ेभ頄ुटू होत ेह짻�। कैस ेबात
करनी चा耂हए, अȅल नह鋽ᘂ।ं बड़ ेआदमी को हमशेा “आप” कह बात
करनी होती ह।ै

D
यह भी तमु जानत ेहो शा頄阄쿾ᘂ म鯼� अनके बात鯼� 耂लख द鋽ᘂ ह짻�, य栆 पर 耂फर
द☀分 찄जा耂पता का नाम 耂दखाया ह।ै 耂फर 㠅頄 栆ान य栆 कहा ँगया।

4 इनम鯼� सब अप耂व阄 व頄त ुपड़कर 耂फर अ戄छㇽᘂ होकर 耂नकलगेी।



कोई एक भी ह頄क鋼ᘂ बी.के. समझाती ह ैतो भी समझत ेह짻� ­ शायद सब बी.के. ऐसी नह鋽ᘂ ंह짻� |
तमु ब戄च쿾ᘂ क鋼ᘂ र鋽ᘂस ह ै㠅頄 माला म鯼� 耂परोन ेक鋼ᘂ। ब頄ु耂ध म鯼� ह ैहम आ萃माओ ंका भी झाड़ ह।ै
बाप कहत ेह짻� 耂ह頄मत ेब戄च ेमदद ेबापदादा। वह 耂वनाशी धन तो कोई काम नह鋽ᘂ ंआयगेा। हमको तो अपनी अ耂वनाशी कमाई करनी
ह,ै इसम鯼� बहतु쿾ᘂ का क頄याण होगा।
भल पढ़ाई म鯼� ढ鋽ᘂल ेभी हो जाए ंपरⰄत ुइसम鯼� ȅया तकल鋽ᘂफ ह,ै कुछ भी नह鋽ᘂ।ं सभी आ萃माय鯼� भाई­भाई ह짻�।
ब戄च쿾ᘂ को 耂वचार सागर मथंन करना चा耂हए 耂क कैस ेस耂व᣽�स बढ़।े बड़ा दकुान 耂नकाल鯼�ग ेतो बड़­ेबड़ ेआदमी आय鯼�ग।े बड़ ेआदमी का
आवाज़ झट फैलता ह।ै

E पढ़ाई स ेबातचीत करन ेका अȅल आ जाता ह।ै 5 कोई भी शभु काय᣽� आपहे鋽ᘂ करना­यह बहतु अ戄छा ह।ै कहा भी जाता है
आपहे鋽ᘂ कर ेसो दवेता, कहन ेस ेकर ेवह मन调ुय।

Q.6) Match the following

  Choice   Match

A डॉȅटर लोग भी 耂कताब पढ़त ेह짻�। 1 स頄ेसमनै बनना ह,ै अ耂वनाशी 栆ान र萃न쿾ᘂ का।

B माया का आपोजीशन बहतु ह ैइस耂लए बाबा कहत ेह짻�­ 2
बाबा को याद कर चाट᣽� भजे鯼� तो बाबा समझ鯼�ग ेकहा ँतक सच ह ैया
झठू?

C 耂कतनी भी अ戄छㇽᘂ मरुल鋽ᘂ चलात ेह짻� 3 चाट᣽� रखो और स耂व᣽�स का 氅याल करो तो बहतु खशुी होगी।

D अगर समझत ेह짻� हम बहतु तीख ेह짻� तो 4
तमु हो मा頄टर 㠅हानी सज᣽�न। तमुको 耂सखलात ेह짻� आ萃मा को
इⰄजȅेशन कैस ेलगाना ह।ै

E अ戄छा, ब戄च쿾ᘂ को समझाया ­ 5 परⰄत ुयोग ह ैनह鋽ᘂ।ं बाप स ेस戄चा बनना भी बड़ा मिु⠀쀃कल ह।ै

Q.7)  इनम鯼� स ेगलत वाȅय쿾ᘂ का चयन कर鯼� ­
  A.
  B.

  C.

  D.

  E.

Q.8)  बहेद क鋼ᘂ वरैा쀃यव耂ृЅ 頄वारा ____ के बीज को 찄萃य☀分 करो।
 


