
ॐ नमो िशवाय

जाग सजिनया ँजाग

त ुᘜ∜ार का सागर

अब घर चलना है

याद म獉 कमज़ोर

ि蘇िमनल आई

खान पान म獉 श尿ुĀता नहीं

बाबा की नज़र दहेली पर िवशषे है

कोई भी नही ंजानत ेिक यह 䱖넚뻙࠙ाकुमार कुमाἺ眭रया ंⳔ咣ा करत ेह῾ʨ।

भगवान न ेआकर राजयोग िसखाया, उसका नाम गीता रखा ह।ै
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Q.1)आज का गीत
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.2)कौन सी बीमारी बड़ी कड़ी ह ैइसिलए उछलत ेनही ंह῾ʨ?
 A.
 B.
 C.

Q.3)सही वाⳔ咣 पर िटक करे
 A.
 B.
 C.

Q.4) इꋉꑊ獉 िमलाएं

 Choice Match
A 䱖넚뻙࠙ा䎖 के मािलक सिृ繥幵 के मािलक

B बाप आय獉 है गरीबो ंकी सवेा करने

C दहे-अिभमान स貴えानाश

D बाप की याद श愭ᾠ合࿑



븦䎆ान

िवहगं

श愭ᾠ合࿑

याद की या〺ُـा

सिव飫两स

योग से

सहन श愭ᾠ合࿑ से

मनन श愭ᾠ合࿑ से

सव飫两 को स�繥ु幵 करन ेसे

िकसी भी कमजोरी वा सम绁俾ाओ ंके वशीभतू नही ंहोगंे

हर कम飫两 लौिकक स ेअलौिकक म獉 पἺ眭रवत飫两न कर दते ेह῾ʨ।

लौिकक 셨䍎वहार िनिम졿� मा〺ُـ करत ेहै

तमोगणुी वाय䱖넚शेन म獉 भी सदा कमल समान रह獉ग।े

याद की ग隍ु महेनत करनी ह।ै

म뙈ा-वाचा- कम飫两णा याद म獉 रहन ेका प뾺ु哀षाथ飫两 करना ह।ै

मखु स े븦䎆ान की ही बात獉 सनुानी है

िकसको द:ुख नही ंदनेा ह।ै

अकत飫两셨䍎 नही ंकरना ह।ै

दहेी-अिभमानी बनन ेकी महेनत करनी ह।ै

Q.5) तमु ब뒌꘲ो ंको अभी ___  माग飫两 की सवेा का तमाशा िदखाना चािहए।
 A.
 B.

Q.6)븦䎆ान म獉 ___  का जौहर चािहए। 
 A.
 B.
 C.

Q.7) इꋉꑊ獉 िमलाएं

 Choice Match
A याद के बल िबगर 븦䎆ान तलवार काम नही ंकरेगी।

B ि蘇िमनल आई बड़ा नकुसान

C याद म獉 म짐臢 सिव飫两स बढ़ती जायगेी।

D 븦䎆ान से श愭ᾠ合࿑ नही ंिमलती।

Q.8) प뾺ु哀षाथ飫两 म獉 웮꾓त:हाई ज颸῁ कैस ेलग जायगेा?
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.9)माᇺ꾨र सव飫两श愭ᾠ合࿑मान ्ब뒌꘲ ेकैस ेरह獉गे
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.10) धारणा के िलए मुبن䠷 सार :-
 A.
 B.
 C.
 D.
 E.
 F.


