
माया 橔‾फू

〼੭吠े㹅 जीवन का 橔‾फू

तपⴠ〠ी 吠㌱प

अलकंारी 吠㌱प

True

False

परुानी विृ⼊呂 स ेपर रहना अथाㄷㄠत परे रहना, 㤴㈮ारा रहना।

पर-विृ⼊呂 अथाㄷㄠत दखेत ेदहे को ह〠〠 लिेकन विृ⼊呂 म㍆⼊ आ㌰〰ा 吠㌱प ह।ै

स‰‰कㄷㄠ म㍆⼊ लौिकक स凾㌹ㄠ म㍆⼊ आत े㔠ㄭए भी भाई-भाई के स凾㌹ㄠ म㍆⼊ रहना।

इस परुान ेशरीर की ऑखो ंस ेपरुानी दिुनया की व⼊呂ओु ंको दखेत े㔠ㄭए न दखेना।

स‰‰णूㄷㄠ पिव魀 जीवन म㍆⼊ चलना I

Hindi Murli Quiz 30-08-2015

.
 

Q.1) Q.  आज बाप-दादा न ेपरमा㜰㈮-㠷‷ान के 㜶㠳ꛕ䈀う⼊ 䔊橔橔‾प अथा‱ⴠत 㜶㠳⼊ै呂㐹⸱कल डबल 橔‾प ब⼊杲ो ंम吠㸳 जो दो बात吠㸳 दखेी,ं उनका सही-
सही चयन कर吠㸳 ----
 

 A.
 B.
 C.
 D.

Q.2) Q. “ आजकल साइ‾䔲 के यगु म吠㸳 मनु侀 हर बात के 㜶㠳ꛕ䈀う⼊ 㜶㠳माण व 㜶㠳फू के 䈊呅ारा ही समझना चाहत ेह‰䘯। सनुन-ेसनुान ेसे
िनꕄ傠य नही ंकरत।े परमा㜰㈮ 㠷‷ान को िनꕄ傠य करन ेके िलए 㜶㠳ꛕ䈀う⼊ 㜶㠳फू दखेना चाहत ेह‰䘯। 㜶㠳ꛕ䈀う⼊ 㜶㠳फू ह ैआप सबका जीवन।
ऐसी अस耀ंव स ेस耀ंव होन ेवाली बात吠㸳 परमा㜰㈮-㠷‷ान का 㜶㠳ꛕ䈀う⼊ 㜶㠳माण ह‰䘯। सबस ेबड़ी अस耀ंव स耀ंव होन ेवाली बात
㜶㠳विृ㌱‱ म吠㸳 रहत ेपर-विृ㌱‱ म吠㸳 रहना अथा‱ⴠत 㜶㠳विृ㌱‱ म吠㸳 रहत ेइस दहे और दहे की दिुनया के स‱ⴠ‸㘶ो ंस ेपरे रहना।”
 

 A.
 B.

Q.3) Q. िन′ㄠिल⼊呂खत वा〱㌮ो ंम吠㸳 स ेकेवल सही वा〱㌮ चयन कर ‘पर-विृ㌱‱’ को 晔′䘯੔ कर吠㸳—

 
 A.
 B.
 C.
 D.
 E.

Q.4) Q. जो बात吠㸳 आ㜰㈮ 㠷‷ानी महान आ㜰㈮ाएं भी अस耀ंव अथवा म⼊ु呂橔‾ल समझती ह‰䘯 लिेकन परमा㜰㈮ 㠷‷ानी अित सहज बात
अनभुव करत ेह‰䘯 उनको इस सु⯀र मिैचगं ए‱ⴠरसाइज म吠㸳 ꕄ傠र吠㠴 吠㈹थानो ंको भरके 晔′䘯੔ कर吠㸳 -----   
 

 Choice  Match

A अब तक भ〠〠 माला के पहल,े दूसरे दान ेभी -----------को बड़ा म〠ु〠ㅆ⼊ल
समझत।े

1 अनभुव I

B व ेएक सकेे‸㘷 के ------------ को महान 橔‾ा〠〠‱ⴠ समझत ेह〠〠। 2 अपना I

C सा浔‰ात बाप ---------बन जाएं व --------- बनाद,े इसको व ेअसव
समझत ेह〠〠।

3 परमा㌰〰-िमलन I

D व ेपरमा㌰〰ा स ेिमलना म〠ु〠ㅆ⼊ल समझत ेह〠〠 और परमा㌰〰 ‸㘷ानी बㄠ㜴 ेिमलना -
----------समझत ेह〠〠 ।

4 सा浔‰ा㜱‱ार I

E आ㌰〰 ‸㘷ानी महान आ㌰〰ाय㍆⼊ आ㌰〰ा भाई-भाई ह〠〠, परमा㌰〰ा बाप नही ंहै
इसिलए अिवनाशी वसाㄷㄠ का ----------नही ंपा सक㍆⼊ग।े

5 अिधकार I



True

False

सगंम यगु की िवशषेताओ ंका सदा ꕄ傠िृत ⴠ〠吠㌱प बनो तो िवशषे आ㌰〰ा हो ही जाय㍆⼊ग ेI

चलत-ेचलत ेकई बㄠ㜴ो ंको मागㄷㄠ म〠ु〠ㅆ⼊ल अनभुव होता ह ै″ㄠोिंक अपन ेको िसफㄷㄠ प‱ु䘯षाथ䔊橔 समझत ेह〠〠, 橔‾ारㄊ晔 को भलू जात ेह〠〠।

“पाना था सो पा िलया” यह गीत गाना भलू जात ेहो िजसस ेअनके 橔‾कार के घटुके व झटुके खात ेहो।

橔‾ा〠〠‱ⴠ की ख़शुी म㍆⼊ गात ेरहो, नाचत ेरहो तो ऐस े橔‾ꕄ傠浔‰ 橔‾माण ꙥ䈀ारा बाप को 橔‾ꕄ傠浔‰ कर㍆⼊ग।े

橔‾ꕄ傠浔‰ करन ेकी िविध ह ैिक चलत-ेिफरत े橔‾ꕄ傠浔‰ 橔‾माण 吠㌱पी चते㤴㈮ स䈰ं㄰हालय吠㌱प बन जाओ I

ती吠〴 प‱ु䘯षाथ䔊橔 बीती को िच㐱‴न म㍆⼊ लाकर कभी समय, श〠〠〠〠, सकं㐷‱ वꕄे傠 नही करत े।

सगंम यगु की दो घड़ी अथाㄷㄠत दो सकेे‸㘷 भी वꕄे傠 िकय ेतो अनके वषㄷㄠ वꕄे傠 कर िदय।े

जो फुल ꕄ傠ॉप लगाना जानता ह ैवह सदा फुल रहगेा।

सदा हर आ㌰〰ा के 橔‾ित शभुभावना रखो। शभुभावना सफलता को 橔‾ा‱ⴠ करायगेी।

साइ浔‸ वाल ेरेत म㍆⼊ खतेी पदैा कर सकत ेह〠〠 पर㐱‴ ुसाइल浔े‸ वाल ेधरती का पㄊ橔रवतㄷㄠन नही ंकर सकत।े

True

False

साइल浔े‸ की,

िनणㄷㄠय,

परख,

सहन

Q.5) Q. “ बाप को 㜶㠳ꛕ䈀う⼊ करन ेका साधन ह ैडबल 㜶㠳फू बनना। तो चके करो यह 㜶㠳ꛕ䈀う⼊ 㜶㠳माण ꕄ₠ꕄु傠रटी और 㜶㠳ा⼊呂ㄹㄶ दोनो ंही
अिवनाशी ह‰䘯। अ呂੔㠷‷ आ㜰㈮ा अ呂੔काल की 㜶㠳ा⼊呂ㄹㄶ कराती ह।ै अिवनाशी बाप अिवनाशी 㜶㠳ा⼊呂ㄹㄶ करात ेह‰䘯। प橔ु‾षाथ‱ⴠ और
㜶㠳ꛕ䈀う⼊ 㜶㠳ार㠱‱ साथ-साथ ह‰䘯, यही परमा㜰㈮ 㜶㠳ा⼊呂ㄹㄶ की िवशषेता ह।ै और ही सतयगुी 㜶㠳ार㠱‱ स ेभी िवशषे बाप की 㜶㠳ा⼊呂ㄹㄶ की
㜶㠳ार㠱‱ अभी ह।ै अब की 㜶㠳ार㠱‱ ह ै– परमा㜰㈮ा के साथ डायरे㐹⸱ सव‱ⴠ स‱ⴠ‸㘶। भिव侀 㜶㠳ार㠱‱ ह ैदवे आ㜰㈮ाओ ंस ेस‱ⴠ‸㘶।
㜶㠳ार㠱‱ी 橔‾प को सदा सामन ेरखो। 㜶㠳ार㠱‱ दखे कर सहज ही चढ़ती कला का अनभुव कर吠㸳ग।े”

 A.
 B.

Q.6) Q. केवल सही वा〱㌮ ही चयन कर吠㸳 -- 
 

 A.
 B.
 C.
 D.
 E.

Q.7) Q. शⴠ〠ो ं/ वा〱㌮ो ंको उनके अथ‱ⴠ अनसुार ही आपस म吠㸳 िमलाएं ---
 

 Choice  Match
A इस ⴠ〠ा‰㐷ण जीवन का ल‾㕆 ही ह,ै 1 नर स ेनारायण बनना व ल〰㰊ी बनना।

B ल〰㰊ी ⴠ〠吠㌱प अथाㄷㄠत धन-दवेी और, 2 भ‸㘷ारा खलुा होगा तो चोर नही ंआयगेा।

C जब स ेⴠ〠ा‰㐷ण बन ेहो तब स ेज㠹ㄠ-िस㠱‱ अिधकार म㍆⼊ ″ㄠा िमला? 3 ‸㘷ान का, श〠〠〠〠यो ंका खज़ाना िमला ।

D रोज़ अपन ेिमल े㔠ㄭए खजानो ंको दखेो और यज़ू करो, 4 नारायण ⴠ〠吠㌱प अथाㄷㄠत राⴠ〠-अिधकारी।

E महादानी अथाㄷㄠत सदा भ‸㘷ारा चलता रह ेवा खलुा रह,े 5 ⴠ〠 के 橔‾ित भी, औरो ंके 橔‾ित भी।

Q.8) Q. फुल मा‱ⴠ‱ⴠ लने ेके िलए केवल सही वा〱㌮ ही चयन कर吠㸳 --- 
 

 A.
 B.
 C.
 D.
 E.

Q.9) Q.“आजकल जो महान आ㜰㈮ाय吠㸳 कहलाती ह‰䘯 उ〠〠ो ंके नाम अखᩀानदं आिद रखत ेह‰䘯 लिेकन सबम吠㸳 अखᩀ 䔊橔橔‾प तो
आप हो – आनदं म吠㸳 भी अखᩀ, सखु म吠㸳 भी अखᩀ---, िसफ‱ⴠ सगंदोष म吠㸳 न आओ, दूसरे के अवगणुो ंको दखेत,े सनुत ेडोटं
केयर करो तो इस िवशषेता स ेअखᩀ योगी बन जाय吠㸳ग।े जो अखᩀ योगी ह‰䘯 वही अखᩀ प㌳ू㠮 बनत ेह‰䘯। तो आप ऐसी
महान आ㜰㈮ाय吠㸳 हो जो आधा क呂੔ 䔊橔य ंप㌳ू㠮 䔊橔橔‾प म吠㸳 रहती हो और आधा क呂੔ आप के जड़ िच耀׿ो ंका पजून होता ह।ै“
 

 A.
 B.

Q.10) Q. “ िद‶㤴 ब⼊ु呂晔′ ही ---------------- श⼊呂吠㠴 का आधार ह।ै”

िन′ㄠिल⼊呂खत िवक呂੔ो ंम吠㸳 स ेएक सबस ेसटीक शⴠ〠 स ेउपरो吠㠴 ꕄ傠र吠㠴 吠㈹थान भर吠㸳 I
 

 A.
 B.
 C.
 D.


