
耂दलाराम बाप स े耂दल क鋼ᘂ बात करन ेसे
अपना चाट᣽� रखन ेसे
栆ान सनुान ेसे
काम कटार鋽ᘂ

म짻� 頄वय ंपरमा萃म पालना म鯼� पलन ेवाल鋽ᘂ आ萃मा हूँ |
戄ामा बना बनाया ह ैऔर 耂बलकुल एȅयरूटे ह  ै|

हम鯼� यह 耂न⠀쀃चय 耂क डायरȅेट भगवान ्क鋼ᘂ 퇿ꈅीमत 耂मल रह鋽ᘂ ह ै|

म짻� आ萃मा हूँ, शर鋽ᘂर का भान टूटता जाए।

मरेा तो एक दसूरा न कोई
मनमनाभव
ओम शािⰄत
अ耂हसंा परमो धम᣽�
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Q.1)  इनम鯼� स ेȅया करन ेपर बहतु मज़ा आएगा ?
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.2)  अगंद का भी 耂मसाल ह ैना, उनको कोई 耂हला न सका। यह अव頄था पȅक鋼ᘂ करनी ह­ै
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.3)  यह ह ैमहाम阄ं­
 A.
 B.
 C.
 D.

Q.4)  बाप कहत ेह짻� मरे ेम鯼� जो पाट᣽� भरा हआु ह ैवह एकदम खलु जाता ह ै| 
 A.
 B.

Q.5)  तमु जानत ेहो यह तो और ह鋽ᘂ तमो찄धान हो गय ेह짻�। 戄ामा अनसुार तमो찄धान भी धीर­ेधीर ेस ेहोत ेजात ेह짻�।
 A.
 B.

Q.6)  मीठे ब戄च े­ याद स ेसतो찄धान बनन ेके साथ­साथ सवेा स ेकमाई जमा करनी ह,ै सवेा के समय ब頄ु耂ध इधर­उधर न भाग े|
 A.
 B.

Q.7) Match the following

 Choice  Match

A त頄ुहार鋽ᘂ 耂वजय 耂नि⠀쀃चत है 1 ȅय쿾ᘂ耂क त頄ुहार ेसाथ सा☀分ात ्परम耂पता परमा萃मा ह।ै

B 頄टूडⰄेट अपन े頄कूल म鯼� बठैे ह쿾ᘂग ेतो ट鋽ᘂचर याद आयगेा, न 耂क बाप 2 यह भी 戄ामा म鯼� यिुȅत रची हईु ह।ै

C तमु अपन ेको आ萃मा समझत ेहो। हमारा बाप इस समय ट鋽ᘂचर है 3 ȅय쿾ᘂ耂क उनक鋼ᘂ आ萃मा अभी सीख रह鋽ᘂ ह।ै

D कृ调ण को भी योग⠀े쀃वर कह दते ेह짻� 4 ȅय쿾ᘂ耂क 頄कूल म鯼� बठैे ह짻�।

E
िजतना तमु याद म鯼� रह鯼�ग ेउतना खशुी म鯼� रह鯼�ग।े 耂दन-찄耂त耂दन फ鋼ᘂल
करत ेरह鯼�गे

5 ȅय쿾ᘂ耂क पढ़ात ेह짻�, दोन쿾ᘂ काम करन ेपड़त ेह짻�।

F हम रावण स ेअपना राȅय लकेर ह鋽ᘂ छोड़鯼�गे 6 , ȅय쿾ᘂ耂क 耂सखलान ेवाला तो वह बाप ह ैना।

Q.8) Match the following

 Choice  Match

A 찄कृ耂त का दास बनन ेवाल ेह鋽ᘂ उदास होत ेह짻� 1 नॉलजेफुल बन ती찄ग耂त स ेआग ेबढ़ो।

B प㠅ुषाथ᣽� 頄वारा बहतुकाल क鋼ᘂ 찄ाल调ध बनान ेका यह鋽ᘂ समय ह ैइस耂लए 2 यह 氅याल रहन ेस ेभी 耂शवबाबा क鋼ᘂ याद रहगेी। याद स ेह鋽ᘂ फायदा ह।ै

C नॉलजेफुल बन 3 耂ह頄मत और मदद के 耂वशषे वरदान का लाभ लो।

D यह 戄यमून अ⠀쀃व ह।ै 耂शवबाबा का रथ हूँ 4 योग स ेआय ुबढ़ती ह।ै



False

True

E सबस ेजा頄ती पद उनको 耂मलगेा जो याद म鯼� रह 5 कमा᣽�तीत अव頄था को पात ेह짻� और स耂व᣽�स भी करत ेह짻�।

F गाया जाता ह ैखशुी जसैी खरुाक नह鋽ᘂ।ं 6
परⰄत ुइसको न समझन ेकारण शा頄阄쿾ᘂ म鯼� असरु쿾ᘂ और दवेताओ ंक鋼ᘂ
लड़ाई 耂लख द鋽ᘂ ह ै|

G अभी त頄ुहारा ह ैयोगबल, परⰄत ुइसको न समझन ेकारण 7 इस耂लए 찄कृ耂तजीत बनो।

Q.9) Match the following

 Choice  Match

A जसै ेबाप को सकं頄प उठा 耂क म짻� जाऊं तो बाप कहत ेह짻� 1 वह ह ैयोग 耂सखलान ेवाला परम耂पता परमा萃मा।

B बाप के बन ेतो मर गय ेना। 2 पटे पीठ स ेलग जायगेा।

C इनका नाम 耂फर बाप न े찄戄मा रखा ह।ै 3 तमु भी बाप 頄वारा योग सीखत ेहो।

D तमु भी योग⠀े쀃वर के ब戄च ेहो। उनको योग लगाना नह鋽ᘂ ंह।ै 4 म짻� आता हूँ और मरे鋽ᘂ वाणी चलनी श㠅ु हो जाती ह।ै

E 耂दन-찄耂त耂दन साहकूार भी रकं होत ेजाय鯼�गे 5 पहल ेतो लौ耂कक नाम था 耂फर मरजीवा बन ेह짻�।

F ऐसी आफत鯼� आनी ह짻�, मसूलाधार बरसात पड़गेी तो 6 सार鋽ᘂ खतेी आ耂द पानी म鯼� डूब जायगेी।

Q.10)  सबस ेबड़ी 耂हसंा ह ै耂कसी को मारना |
 A.
 B.


