
यह परुानी द﻿耂नया क﻿찄दा﻿耂खल होनी ह।ै म﻿ृ萃यलुोक को क﻿耂﻿찄﻿頄तान ह嫽ᘂ कह닼�ग।े
बाप को तो ﻿찄ा戄मण नह嫽ᘂ ंकह닼�ग।े वह ह ैऊंच त ेऊंच भगवान, उनके शर嫽ᘂर का नाम नह嫽ᘂ ंह।ै
िजसका नाम ह,ै आकार भी ज﻿㠅र ह।ै नाम-﻿㠅प ﻿耂बगर कोई चीज़ ह ैनह嫽ᘂ।ं
तमु अब अ﻿戄छᘂ र嫽ᘂ﻿耂त समझा सकत ेहो। ग﻿ु㠅 लोग ﻿耂पछाड़ी म닼� समझ닼�ग।े अभी उ﻿Ⰴह엾ᘂ क䏼ᘂ बादशाह嫽ᘂ ह।ै
बाप को तो ﻿耂वचार सागर मथंन नह嫽ᘂ ंकरना ह।ै क﻿頄प पहल ेजो सनुाया था वह सनुाकर जाय닼�ग।े

प﻿耂रि﻿頄थ﻿耂त
﻿耂व﻿Ⰴन엾ᘂ
माया
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Q.1)  इनम닼� स ेसह嫽ᘂ वा﻿ȅय엾ᘂ का चयन कर닼� ­
 A.
 B.
 C.
 D.
 E.

Q.2)  __ स ेघबरान ेके बजाए पपेर समझकर पार करो।
 

 A.
 B.
 C.

Q.3) Match the following

 Choice Match

A __ का ह嫽ᘂ आलराउ﻿Ⰴड पाट᷽� ह।ै तमु सब आलराउ﻿Ⰴडर हो। भारत

B ई崀쀃वर क䏼ᘂ ﻿耂कतनी म﻿耂हमा करत ेह�। जब __ सनुत ेह� तो व﻿Ⰴडर लगता ह।ै ﻿耂ब﻿Ⰴद嫽ᘂ

C
__ माग᷽� म닼� जो नौधा __ करत ेह�, उसको कहा जाता ह ै- सतो﻿찄धान नौधा
__। ﻿耂कतनी तजे __ होती ह।ै

भि﻿ȅत

D अब ﻿耂फर तजे __ चा﻿耂हए - याद क䏼ᘂ। र﻿ȅतार

E
__ का काम ह ैसावधान करना। पास ﻿耂व﻿頄 ऑनर होना ह।ै यह बहेद क䏼ᘂ
पाठशाला ह।ै

ट嫽ᘂचर

F बहतु कहत ेह� ﻿䈆ाइ﻿頄ट __ ﻿㠅प म닼� ह।ै तमो﻿찄धान अथा᷽�त ्__ हआु ना। बगेर

G
﻿耂कसको द:ुख नह嫽ᘂ ंदनेा ह।ै __ म닼� आयगेा ज﻿㠅र। सतयगु म닼�__ म닼� भी नह嫽ᘂं
आता।

म﻿Ⰴसा

Q.4) Match the following

 Choice Match

A सदा यह嫽ᘂ ﻿頄म﻿耂त म닼� रह े﻿耂क हम ﻿耂वशषे आ﻿萃मा ह�, ﻿耂वशषे काय᷽� के ﻿耂न﻿耂म﻿Ѕ ह� और ﻿耂वशषेता ﻿耂दखान ेवाल ेह�।

B यह ﻿耂वशषे श﻿调द ﻿耂वशषे याद रखो
बोलना भी ﻿耂वशषे, दखेना भी ﻿耂वशषे, करना भी ﻿耂वशषे, सोचना भी
﻿耂वशषे...

C हर बात म닼� यह ﻿耂वशषे श﻿调द लान ेसे सहज ﻿頄व प﻿耂रवत᷽�क सो ﻿耂व崀쀃व प﻿耂रवत᷽�क बन जाय닼�गे

D और जो स頄पणू᷽�ता को ﻿찄ा﻿调त करन ेका ल㌀찄य है उस मिंजल को भी सहज ह嫽ᘂ ﻿찄ा﻿调त कर ल닼�ग।े

Q.5) Match the following

 Choice Match

A
ई崀쀃वर क䏼ᘂ म﻿耂हमा इतनी करत,े और चीज़ ﻿ȅया ह!ै ﻿耂ब﻿Ⰴद嫽ᘂ। उनम닼� पाट᷽�
﻿耂कतना भरा हआु ह।ै

अब बाप कहत ेह� दहे होत ेहएु, गहृ﻿頄थ ﻿调यवहार म닼� रहत ेहएु मामकेम्
याद करो।

B मन﻿ु调य कहत ेह� - गगंा प﻿耂तत-पावनी ह।ै बाप कहत ेह� इस समय 5 त﻿萃व सब तमो﻿찄धान प﻿耂तत ह�।

C मत᷽�ब ेम닼� फ़क᷽� तो रहता ह ैना। बाप कहत ेह� प﻿ु㠅षाथ᷽� ऐसा करो जो न頄बरवन म닼� जाओ।

D हमारा बाबा क﻿頄याणकार嫽ᘂ ﻿耂शव ह,ै हम आ﻿萃माय닼� उनके ब﻿戄च ेह�। बाप कहत ेह� आ﻿萃म-अ﻿耂भमानी बनो।

E भि﻿ȅत अथाह ह,ै द﻿े耂वय엾ᘂ आ﻿耂द क䏼ᘂ पजूा म닼� ﻿耂कतना खचा᷽� करत ेह�। बाप कहत ेह� इनस ेअ﻿頄पकाल का सखु ह।ै

F दशहरा भी मनात ेह�, ﻿耂कतना खशु होत ेह�।
बाप कहत ेह� सब ब﻿戄च엾ᘂ को द:ुख स ेछुड़ान ेमझु ेभी परुानी रावण क䏼ᘂ
द﻿耂नया म닼� आना पड़ता ह।ै



G अपन ेको आ﻿萃मा समझना ह,ै दहे भी ह।ै ऐस ेनह嫽ᘂ ं﻿耂क ﻿耂बगर दहे बठैे हो। पर﻿Ⰴत ुबाप कहत ेह� दहे-अ﻿耂भमान छोड़ दहे嫽ᘂ-अ﻿耂भमानी बनकर बठैो।


